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Resumen

Un veterinario esta asociado con la salud de las mascotas como perros y gatos. Las
técnicas quirurgicas son procedimientos electivos donde el animal esta en condiciones
de salud Optimas, no se soluciona un problema patologico sino se modifica alguna
caracteristica del cuerpo del animal, como puede ser, una medida profilactica u una
urgencia. El objetivo del presente trabajo fue coadyuvar en el area quirurgica de la
clinica veterinaria. Se atendieron a 190 pacientes: 55 fueron consultas, 80 medicina
preventiva, 21 valoracion prequirurgica, 15 para toma de muestra sanguinea y 19
procedimientos quirurgicos. Dentro de los casos mas frecuentes fueron dermatolégicos,
cardiacos y gastrointestinales; los casos mas relevantes en consulta fue una piometra y
dermatitis micotica. Se logré desarrollar habilidades quirurgicas y de consulta en clinica

de pequefias especies.

1. Introduccion

La clinica veterinaria "Frida", llamada asi en honor a la perra rescatista del 19-S, se
inaugurd en 2018, este centro de salud animal se encuentra dentro de las instalaciones

del Deportivo Clark Flores, ubicado en la delegacion Coyoacan (Gaxiola, 2017)

Fue creada con el objetivo de brindar servicios enfocados en la atencion de las
necesidades cotidianas de las mascotas de compafia durante toda su vida como
esterilizacion para perros y gatos, consultas médicas, aplicacién de la vacunas, servicio
de laboratorio clinico, ademas de atender emergencias ya que el personal con cuenta
con la capacitacién necesaria para actuar segun sea la necesidad; cabe destacar que
esta clinica opera en conjunto con el hospital veterinario publico que se encuentra en
|ztapalapa (Donde ir, 2017; Padilla, 2022)

Las instalaciones de este centro clinico animal disponen de un nivel de trabajo donde
se cuenta con vestibulo, estacionamiento, area verde, sala de espera, farmacia, area
de atencion meédica, otra de administracion, cuarto de maquinas, una zona

especializada para residuos y basura, y un almacén (Kremer, 2017).

Teniendo en cuenta que una de las principales actividades de esta clinica veterinaria son



las campafias de esterilizaciones donde se busca evitar la sobrepoblacion de animales
callejeros, ya que, representar un gran problema para la salud publica, no solo por la
diseminacién de enfermedades infectocontagiosas y parasitarias al contaminar el
medio ambiente con excremento y orina, sino también por las lesiones causadas a los
seres humanos en caso de mordeduras las cuales en algunas ocasiones pueden traer

severas consecuencias para la salud (Montenegro, 2014)

2. Marco teédrico

Las cirugias pueden ser un procedimiento electivo donde el animal esta en condiciones
de salud optimas. No se soluciona un problema patolégico sino se modifica alguna
caracteristica del cuerpo del animal, como puede ser, una medida profilactica; también
puede ser de urgencia; estas son procedimientos que han de realizarse, pues podemos
comprometer la vida del animal. Dependiendo de la gravedad del asunto, se actuara
con mas o menos velocidad, en lo que se refiere al tiempo de observacion (Medina,
2020).

Entre los procedimientos quirlrgicos terapéuticos mas frecuente se encuentra la
ovariohisterectomia y la orquiectomia, la principal razéon de esto es prevenir
gestaciones y camadas de animales no deseados evitando la sobrepoblacion, prevenir
patologias como; infecciones uterinas, quistes o foliculos ovaricos, pseudogestaciones

e incluso tumores (Rodriguez,2019)

Ovariohisterectomia
Técnica quirurgica
1. Se hace el corte de piel y tejido conjuntivo uno o dos cm delante de la cicatriz
umbilical. Continuando hacia atras en longitud necesaria para exponer la
bifurcacién del cuerpo del utero.
2. El primer ayudante cirujano aplica los separadores de Farabeuf, para que el
cirujano introduzca dos o tres dedos siguiendo el borde peritoneal izquierdo
hasta lograr la sujecion de dicho cuerno, haciéndolo con cuidado y firmemente

con uno de los dedos en forma de gancho.



9.

Acto seguido, sujetando el cuerno, preferentemente del lado izquierdo y con los
dedos, se inicia un “desgarro” del ligamento ancho para lograr un agujero,
evitando hacerlo cerca de los vasos uterinos.

Se tracciona el cuerno hasta palpar y ver el ovario al que se aplicara sobre el
mesoovario, ligamento suspensorio del ovario y arteria ovarica con una pinza.
Se rasga dicho ligamento con el dedo indice, con movimientos de araia.

Se procede a reducir el pediculo ovarico, colocando una ligadura con material
absorbible

Una vez seccionada la ligadura y tirando el cuerno con todo y ovarios, se palpa
manualmente hasta encontrar el cuerno y el ovario del lado contrario, al que se
aplica la técnica descrita para el ovario izquierdo.

Exteriorizando los dos cuernos, se observa su bifurcaciéon y se palpa el cuello del
utero, en donde se aplicara una pinza o férceps intestinal para no dafar los
tejidos.

Se colocan ligaduras mediante técnicas de transfixion en las arterias laterales,
uteroovaricas de cada lado.

Con bisturi, se realiza la seccion del utero entre el férceps y la bifurcacion.

10.Para el cierre. Se recomienda lo siguiente: si es pequefia, se aplica una sola

ligadura de transicién y con un hisopo se aplica yodo al 5% para desinfectar la
mucosa libre del utero. Si es utero grande se recomienda una sutura invaginante

de Parker-Ker.

11. Al hacer el muiidn final y comprobar que no hay sangrado en los mufiones de los

ligamentos ovaricos y del utero, se procede a la reconstruccidén de las paredes
de la herida inicial (Tista, 2017).

Orquiectomia

La orquiectomia se puede realizar utilizando una técnica abierta o cerrada, esto es, con

la tunica vaginal abierta o dejada cerrada. En animales muy jovenes, la técnica cerrada

es la apropiada. Sin embargo, para cachorros y gatitos mas grandes se debe optar por

la técnica abierta para poder poner correcta y fuertemente las ligaduras sobre los vasos

espermaticos.



Técnica quirurgica

Con el testiculo sujetado en posicion, se realiza una incision a través de la piel
directamente sobre el testiculo en la linea media ventral. Una vez atravesada la piel, se
continua la incisidon hasta que se observe la tunica vaginal parietal que tiene un color
blanco fibroso. Se realiza una presion a cada lado del testiculo para exponerlo. El
testiculo y el cordén espermatico se deben exteriorizar completamente.

En una castraciéon cerrada, se pone una ligadura alrededor del corddon espermatico,
seguido por una ligadura de transfixion a 2 mm distalmente a la primera. Se colocan
unas pinzas de Carmalt al nivel de la transeccion inmediatamente distal a las ligaduras.
El cordon espermatico se agarra con las pinzas de diseccidn y se coloca distalmente a
las suturas, contra las pinzas de Carmalt.

En una castracion abierta, la tunica parietal se abre y las estructuras que se van a
ligar. Tras la ligadura, el cordon espermatico cortado se coloca en la zona de la incision
y el testiculo opuesto se empuja a la incision cutanea, repitiendo el mismo
procedimiento. El tejido subcutaneo se cierra, mediante una ligadura intradérmica o

subcuticular. (Hosgood y Hoskins, 2000).

3. Objetivo general

e Coadyuvar en el area quirurgica de la clinica veterinaria.
Objetivos especificos

e Realizar la evaluacién y seguimiento de la evolucién clinica de los

pacientes

e Aplicar los conocimientos propios de la profesién de médico veterinario

zootecnista

e Utilizar técnicas y procedimientos quirurgicos orientados al diagnéstico y

restablecimiento de la salud y el bienestar animal

e Administracion de dosis adecuada de anestésico



4. Metodologia
Apoyo al cirujano, asistentes y técnicos.
En la zona de quiréfano y esterilizacion, cuidar, conservar y reponer material. Por
ejemplo, sabanas, toallas, batas, guantes, apdsitos y otro material sanitario.
Ayudar a preparar los aparatos necesarios para cada operacion, Como microscopio,
aspirador, bisturi, aparato de isquemia, torre de endoscopia, etc. Ademas de los
aparatos, el auxiliar debe disponer las cajas de instrumental, catéteres, suturas,
drenajes, implantes y componentes protésicos.
Otra de sus funciones es comprobar la distribucién de la mesa quirurgica y sus
accesorios, asi como asegurarse del buen funcionamiento de las lamparas quirurgicas.
Preparar el material para su esterilizacion y limpiar, recoger y distribuir el instrumental
quirurgico.

Trasladar al paciente y supervisan a los mismos.

5. Actividades realizadas

e Creacidn y actualizacion de historia clinica

e Realizacion de evaluaciones y seguimiento de la evolucion clinica de los
pacientes.

e Toma de muestras sanguineas
Vacunacioén de perros y gatos.
Anestesia en animales para algun procedimiento quirurgico.

Desarrollo de habilidades quirurgicas

Desparasitacion de perros y gatos.

Valoracion y diagnostico del estado de salud de los animales domésticos.
Preparacion y desinfeccion de materiales.

Suministro de asistencia en el area de recepcion segun sea necesario.
Peticion de pruebas de laboratorio e interpretacion de resultados

6. Objetivos y metas alcanzadas

Se cumplio el objetivo de coadyuvar en el area quirurgica y se alcanzo la meta al
aplicar los conocimientos de la profesién en la clinica.



7. Resultados
Se atendieron 190 pacientes: 55 fueron consultas, 80 medicina preventiva, 21
valoracion prequirurgica, 15 para toma de muestra sanguinea y 19 procedimientos

quirurgicos.

Consultas y valoracién prequirurgica

Se comienza con la revision del paciente por la cabeza observando los ojos donde se
verifica que no presente algun tipo de masa, irritacion o alguna secrecién de color
anormal (verde o amarillenta), se inspecciona la simetria facial, la coloracién de la
mucosa oral, el llenado capilar, asi como la denticion para descartar la presencia de
placa o halitosis, siguiendo con las orejas se examina que no presente inflamacion,
irritacion, exceso de suciedad o mal olor, palpamos linfonodos para asegurarse de que
no estén reactivos. Se continua con la palpacion abdominal, asi como la auscultacion
de los campos pulmonares y el corazon, se toma la temperatura, se revisa el estado de
la vulva y el pene segun sea el caso, por ultimo, los miembros posteriores y anteriores
del paciente se flexionan para descartar dolor en las articulaciones, inspecciona el

estado de los cojinetes y el reflejo plantar.

Dentro de los casos mas frecuentes fueron dermatolégicos, cardiacos vy
gastrointestinales. Por otro lado, los casos mas relevantes que atendi como auxiliar en
consulta fue una piometra y dermatitis micética. En las valoraciones prequirurgicas la
mayoria fueron para ovariohisterectomia y orquiectomia, con menor frecuencia para

remocién de masas y profilaxis dental.

Medicina preventiva y toma de muestra sanguinea

Si el paciente esta en estado 6ptimo saludable y es el momento adecuado senalado en
su carnet se procede a administrar la desparasitacion y posteriormente las vacunas. En
el caso de que el paciente acuda a la clinica para la toma de muestra sanguinea se
rasura ya sea el miembro anterior derecho o izquierdo, se coloca alcohol y con una
jeringa de 10 ml o con el capuchén Vacutainer se procede a tomar la muestra
sanguinea, una vez recolectada la sangre se coloca en los tubos de tapa roja y morada

teniendo especial cuidado que, al momento de poner la sangre en el tubo de tapa



morada, este



toque todas las paredes el tubo. Se deja reposar por 30 min y posteriormente se

colocan los tubos en el refrigerador.

Procedimientos quirurgicos

Lo inicial es el correcto lavado del instrumental poniendo principal atencién en el tallado
de las ranuras para evitar que queden restos de sangre o alguna otra suciedad.
Posterior a esto se arman los paquetes colocando el instrumental en bolsas de
esterilizacion, se etiquetan y se colocan en la autoclave por 30 min a 250°C. Antes de
entrar a cirugia se ordena el material que se vaya a ocupar como lo es guantes, gasas,

suturas, campos quirurgicos y el paquete con el instrumental previamente esterilizado.

Se particip6 como primer ayudante en una ovariohisterectomia felina y una
orquiectomia canino la funcion fue hacer las incisiones y cerrar las areas de la cirugia,
manipular el instrumental quirdrgicos, ayudar a que el cirujano tenga mejor
visualizacion y poner vendajes en el area de la cirugia. Como cirujana atendi 2
ovariohisterectomia canina y felina, una orquiectomia canina mondrquido, 3
orquiectomias canino, 5 orquiectomia felino, 4 remocion de mastocitoma, una remocién

de masa en encia y una profilaxis.

En la remocién de masas para estudios histopatoldgicos se pone la masa en un frasco
estéril con formol al 10% y se envia al laboratorio. También se llena el informe
quirurgico poniendo, las constantes fisioldgicas del paciente, asi como la dosis de
anestesia y medicamento que se le administré. Para realizar la profilaxis dental, solo
utilizamos el instrumental basico de odontologia y un gel para que la remocion de placa

sea mas sencilla.

Al término de cualquier procedimiento quirurgico se transporta al paciente al area de
recuperacion donde se adecua el ambiente colocando un calentador para ayudar a que
la 6ptima recuperacion del paciente, también se le administra analgésico y antibidtico,
cada hora se revisa el estado del paciente monitoreando frecuencia respiratoria,

cardiaca y temperatura.
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8.

Conclusion

Se logré desarrollar varias habilidades y confianza para realizar una consulta, asi como

llevar a cabo procedimientos quirurgicos.

Recomendaciones

Tener mayor organizacién en los suministros.

Contar con los suficientes termdmetros

Tener claro quiénes son los encargados de las distintas areas de la clinica.
Poner a personal capacitado en el area de anestesias

Constante vigilancia en el area de quiréfanos

Mantener limpia la mesa de exploracion después de cada consulta

Llevar un registro de los pacientes por dia junto con el medico que realizo la

consulta
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