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INTRODUCCION

En el marco de la educacion en México, la problematica del rezago educativo
sigue siendo un desafio significativo que afecta a numerosos estudiantes,
especialmente en etapas cruciales como la educacion primaria. El presente
informe tiene como objetivo documentar y analizar la experiencia de servicio
social realizado por Adriana Hernandez, egresada de licenciatura en Disefio
industrial, cuyo trabajo se centré en la prevencion del rezago educativo en
ninos de sexto grado de primaria.

Durante el servicio social, se colaboré activamente con el programa de
prevencion del rezago educativo de los estudiantes de los niveles basica y
medio superior, a través del servicio social, una entidad dedicada a implementar
estrategias innovadoras para mejorar los resultados académicos y prevenir el
abandono escolar entre los estudiantes mas vulnerables. Este reporte
proporciona un analisis detallado de las actividades realizadas por el alumno,
asi como de los resultados obtenidos, con el propésito de evaluar el impacto de
dichas intervenciones en la comunidad educativa.

A lo largo de este documento se examinaran las iniciativas implementadas, se
discutiran los retos enfrentados durante el proceso y se reflexionara sobre las
lecciones aprendidas en términos de desarrollo personal y profesional.
Ademas, se ofreceran recomendaciones para futuros proyectos de servicio
social orientados hacia la mejora del rendimiento académico y la reduccion del
rezago educativo en el contexto escolar mexicano.

Este informe no solo busca documentar la labor realizada, sino también
destacar la importancia del compromiso social y la contribucidén activa de los
estudiantes universitarios en la construccion de una sociedad mas justa y
equitativa, especialmente en el ambito educativo.
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OBJETIVO GENERAL

Apoyar a los estudiantes de niveles previos a la educacioén superior, a

radagogiEds, ssmacionasexigl, hegquanientegréecreslibgtegsasn el proceso de
ensefianza aprendizaje, buscando incidir en la prevencion y disminucién de
los indices de rezago educativo y desercidon escolar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Contribuir a la mejora del rendimiento académico:

thpleedizaje esécdtegipda peadpgdgsods de/ loactivittaddss areiculamesnéarire los
estudiantes de sexto grado de primaria.

2. Promover la equidad educativa: Trabajar para reducir las brechas de
aprendizaje y ofrecer oportunidades educativas equitativas para todos los nifos,
independientemente de su contexto socioecondmico o cultural.

3. Prevenir el abandono escolar: Disefiar programas y actividades que
motiven a los estudiantes a mantenerse en la escuela, reduciendo asi las tasas
de desercion y promoviendo la continuidad en la educacién basica.

4. Fortalecer habilidades socioemocionales: Implementar actividades que
favorezcan el desarrollo integral de los nifios, incluyendo el fortalecimiento de
habilidades socioemocionales como la autoestima, la resiliencia y el trabajo en
equipo.

5. Colaborar con la comunidad educativa: Establecer vinculos efectivos con
maestros, directivos escolares, padres de familia y otros actores clave para
crear un ambiente de apoyo que favorezca el éxito académico de los
estudiantes.

6. Evaluar y documentar impacto: Realizar un seguimiento sistematico de las
actividades realizadas y sus resultados, utilizando herramientas de evaluacién
adecuadas para medir el impacto positivo en los estudiantes y en la comunidad
educativa.
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7. Fomentar el compromiso social y la responsabilidad ciudadana:
Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de la educacion y el rol que
cada uno puede desempefiar para mejorar las condiciones educativas en su
entorno.

Estos objetivos no solo apuntan a la mejora de indicadores académicos, sino
también al desarrollo integral de los estudiantes y al fortalecimiento de la
comunidad educativa en su conjunto, con el fin de crear un entorno escolar
mas inclusivo y propicio para el aprendizaje.

METODOLOGIA

Realizando sesiones de una hora tres veces a la semana, abordando el apoyo
en matematicas, habilidades lectoras y tratando de fomentar el arte, se
estructuro la metodologia de la siguiente manera:

1. Diagnéstico Inicial

Evaluacion de habilidades:

Realizar una evaluacién inicial para identificar el nivel de competencias en
matematicas y comprension lectora de cada nifa.

Encuesta de intereses:

Conocer los intereses y preferencias de las nifias en cuanto a actividades
artisticas (pintura, musica, teatro, etc.).

2. Planificacion de Actividades

Elaboracion de un_plan de trabajo: Se diseio un plan semanal que incluye
actividades especificas para cada sesion, asegurando un equilibrio entre
matematicas, comprension lectora y actividades artisticas.

3. Implementacion de Sesiones
Sesiones de Matematicas (1 sesion semanal)

Repaso de conceptos:

Revisar conceptos clave segun el programa educativo de sexto grado.
Ejercicios practicos:

Resolver problemas matematicos variados que refuercen los temas vistos en
clase.

03



Juegos matematicos:
Utilizar juegos y actividades ludicas para hacer mas dinamico el aprendizaje
de conceptos matematicos.

Sesiones de Comprension Lectora (1 sesion semanal)

Lectura guiada:

Leer textos adaptados a su nivel con énfasis en la comprension.
Analisis de textos:

Discutir y analizar el contenido de los textos leidos.

Actividades de comprensién:

Realizar ejercicios de preguntas y respuestas, resumenes y analisis de
personajes.

Sesiones complementarias (1 sesion semanal)

Exploracién de conocimientos adquiridos y reforzamiento: Analisis de lo
estudiado en las sesiones de la semana resolviendo dudas y analizando
problematicas de estudio. Relacion con otras materias: Integrar temas de
matematicas y comprensién lectora en actividades artisticas (por ejemplo,
utilizando matematicas para medir y cortar materiales, o leer y dramatizar
textos).

4. Evaluaciéon y Seguimiento

Eval ion continua:

Monitorear el progreso de cada nifia en matematicas y comprension lectora a
través de ejercicios y tareas.

Feedback y ajustes:

Ajustar las actividades segun las necesidades y desempefio de las nifas.
Encuesta de satisfaccién:

Obtener retroalimentacion de las nifias y sus padres sobre las actividades
artisticas implementadas.

5. Cierre y Documentacioén
Elaboracion de reporte:

Documentar el progreso individual de cada nifia en matematicas y
comprension lectora, en su desarrollo integral.
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Presentacién final:
Compartir los resultados y experiencias con la comunidad escolar y otros
interesados.

Consideraciones Adicionales:

Flexibilidad y adaptabilidad:

Ser flexible en el enfoque y adaptarse a las necesidades individuales de cada
nina.

Involucramiento de padres:

Invitar a los padres a participar en actividades artisticas o a revisar el
progreso académico de sus hijas.

Esta metodologia busca no solo fortalecer las habilidades académicas de las
ninas en matematicas y habilidades lectoras, sino también enriquecer su
experiencia educativa, promoviendo un aprendizaje integral y motivador que
contribuya a la prevencion del rezago educativo.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Durante el periodo de servicio social, se Illevaron a cabo
actividades destinadas a la prevencién del rezago educativo, con
un enfoque principal en el refuerzo de habilidades matematicas y
comprensidn lectora. Las actividades se organizaron en sesiones

semanales con un plan estructurado para abordar areas criticas
pel synamaizapn ulbhasnfoegie nespeséficeaperaracadaraelda,veasado en
la metodologia implementada anteriormente.

Sesiones de Lunes: Reforzamiento en Matematicas

Cada lunes se llevaron a cabo sesiones de reforzamiento en
hastdmbilicceslescomaterhatibpestide |de esbndialndas. fasmegsianes se
realizaron utilizando herramientas digitales avanzadas, como
presentaciones en PowerPoint y la aplicacién Procreate. La
aplicacion Procreate funciond como un pizarréon interactivo,
permitiendo una ensefianza visual y dinamica que facilité Ila
comprension de conceptos matematicos complejos.
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Sesiones de Miércoles: Habilidades Lectoras

Las sesiones de los miércoles se centraron en el desarrollo de
heediilrdsdes de comprension lectora. Se eligieron
especificas para estudiantes de sexto de primaria, abarcando
una variedad de géneros y temas.

Cada sesion incluyo:

« Seleccion de Lecturas: Eleccién de textos adecuados para el
nivel de los estudiantes.

« Analisis de Temas: Discusion y analisis de Ilos temas,
personajes y argumentos presentados en las lecturas.

« Evaluacion de Comprension: Realizacién de preguntas para
evaluar la comprensidén lectora y promover la reflexion critica.

Ebbadar skssfichesciafsiemna coaverensdoa ledeortaficara de las areas
qgue se detecto con mayores desafios para las estudiantes.

Sesiones de Viernes: Revisiéon y Actividades Diversas

Las sesiones de los viernes se presentaron como oportunidades
para revisar temas tanto de matematicas como de comprensidn
lectora, o abordar temas variados segun las necesidades y el
pragrélexibdes, Iss obstrdiames. unaupquiee sigtasicatesaones tiempo
se dedicé a la comprensidén lectora debido a la importancia de
mejorar esta habilidad.

Actividades Adicionales
Fomento del Arte

En varias sesiones, se incorporaron actividades de dibujo para
fomentar el interés por el arte y facilitar la conexién con los
temas educativos. Estas actividades no solo ayudaron a
mejorar las habilidades artisticas de los estudiantes, sino que
también les permitieron expresar su comprension de las
lecturas y conceptos matematicos de manera creativa.
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Visita al Museo Interactivo de Barco Utopia

Se organizdé una visita al Museo Interactivo de Barco Utopia, una
experiencia educativa significativa para los estudiantes. Durante
la visita, los estudiantes tuvieron la oportunidad de explorar
exposiciones relacionadas con la Tierra, la evolucién humana,
sus impactos en los ecosistemas y la vida marina. Esta
experiencia enriquecié6 su comprension del mundo vy les
proporciond una perspectiva mas amplia sobre temas cientificos
y ambientales.

OBJETIVOS Y METAS ALCANZADAS

1. Objetivos del Servicio Social

1.1. Reforzamiento en Matematicas:
« Objetivo: Consolidar y mejorar las habilidades matematicas de las alumnas
mediante el uso de herramientas digitales y métodos interactivos. Meta:
« Lograr que las alumnas mantengan y desarrollen su interés y comprensién
en matematicas, mejorando su capacidad para resolver problemas
matematicos.

1.2. Desarrollo de Habilidades Lectoras:
« Objetivo: Abordar las deficiencias en comprension lectora identificadas en
las alumnas, mejorando su velocidad, dicciéon y capacidad de comprension.
« Meta: Aumentar la capacidad de comprension lectora de las alumnas,
ajustando la velocidad de lectura y mejorando la diccién para facilitar una
comprension mas efectiva de los textos.

1.3. Fomento de la Cultura General y Habilidades Sociales:

« Objetivo: Ampliar el conocimiento cultural general de las alumnas y
desarrollar habilidades sociales a través de lecturas y actividades
relacionadas.

« Meta: Exponer a las alumnas a temas de artes, historia, geografia y otras
culturas, promoviendo la expresion de sus ideas y gustos personales.
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2. Metas Alcanzadas

2.1. Interés y Habilidades en Matematicas: Meta Alcanzada: Las alumnas
demostraron un gran interés y habilidades en matematicas. Se observd una
rapida comprensién de los temas revisados, lo que confirmdé que el enfoque
utilizado en las sesiones fue efectivo para mantener y potenciar su interés en
esta materia.

2.2. Mejora en Comprensién Lectora:
Meta Alcanzada: Aunque la mejora en la comprension lectora no fue muy
notoria, se observo un progreso significativo en las deficiencias detectadas:

o Alumna 1: Presentaba un nivel muy bajo en velocidad y diccién, pero
buena comprensién. Durante el ultimo mes y medio, se enfocd en
mejorar su velocidad de lectura y diccién, lo cual ayuddé a un
progreso moderado en estas areas.

o Alumna 2: Tenia una excelente diccidén pero leia a una velocidad que
afectaba su comprensién. El enfoque intensivo en comprensién
lectora ayud6é a ajustar su velocidad de lectura para mejorar su
comprension de los textos.

2.3. Desarrollo de Conocimiento Cultural y Habilidades Sociales:

« Meta Alcanzada: Las sesiones de lectura incluyeron temas de cultura
general, lo que permitié a las alumnas explorar y conocer aspectos de artes,
historia, geografia y otras culturas. Esta exposicion fomento el desarrollo de
habilidades sociales, como la capacidad de expresar ideas y gustos
personales. Ademas, las conversaciones revelaron intereses especificos,
como la inclinacién de una alumna por el arte y el deseo de la otra de ser
enfermera.

2.4. Interés en las Actividades de Lectura y Musica:

« Meta Alcanzada: Durante la ultima sesion, la actividad de lectura y la
presentaciéon de canciones del autor Luis Maria Pescetti fueron muy bien
recibidas. Las alumnas mostraron un gran entusiasmo por esta actividad,
indicando un nivel alto de interés y disfrute en la integraciéon de la literatura
y la musica.
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RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Las actividades realizadas en el servicio social lograron un impacto positivo en

el desarrollo académico de los estudiantes. La implementacion de
herramientas digitales en matematicas, el enfoque estructurado en la

compltem&intariakectora y las actividades  artisticas

contribuyeron a una mejora general en las habilidades educativas de los

participantes.

Las sesiones de habilidades lectoras demostraron ser particularmente

efectivas para abordar areas de deficiencia, mientras que las actividades

artisticas y la visita al museo proporcionaron un enfoque integral que

enriquecio la experiencia educativa.

El servicio social alcanz6 con éxito sus objetivos principales, mejorando las

habilidades matematicas y trabajando de manera efectiva para abordar las

deficiencias en comprension lectora. La integracion de temas de cultura

general y la promociéon de habilidades sociales enriquecieron la experiencia

educativa de las alumnas. A pesar de que las mejoras en comprension lectora

fueron moderadas, el enfoque intensivo durante el ultimo mes y medio permitio

a las alumnas avanzar en sus areas de dificultad. La actividad final con

canciones de Luis Maria Pescetti demostro ser una estrategia efectiva para

captar el interés y el entusiasmo de las alumnas, consolidando el éxito general

del programa.

RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar con la integracion de herramientas digitales vy
enfoques creativos en futuras actividades educativas, asi como fomentar
experiencias educativas fuera del aula para proporcionar un aprendizaje mas
holistico y significativo.

Incorporar Tecnologia: Continuar utilizando herramientas digitales para la
ensefanza de matematicas y otras areas, mejorando la interactividad y el
interés de los estudiantes. Fortalecer Comprensién Lectora: Mantener un
« enfoque constante en la comprensién lectora, con sesiones de analisis y

evaluacién regulares. Actividades Artisticas: Ampliar la integracion de
« actividades artisticas para apoyar la comprension de conceptos educativos

y fomentar la creatividad. Visitas Educativas: Organizar mas visitas a
« museos y otros lugares educativos para enriquecer el aprendizaje y
proporcionar experiencias practicas.
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