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INTRODUCCIÓN 

 

En muchas ocasiones el tomar una decisión no es nada sencillo y mucho menos en algo que 

sabes que te llevara algo de tiempo, se puede encontrar una o cien opciones, pero lo que 

cuenta es tomar aquella que de alguna manera ya sea por corazonada o por intuición propia se 

sienta que es la indicada. 

Hablar del servicio hacia una sociedad implica un extenso y variado conjunto de saberes, 

opiniones o puntos de vista, sin embrago, creo sinceramente que sea cual sea el propósito de 

un servicio, este se tiene que hacer con la más honesta y humilde intensión de ayudar, 

aprender y compartir. 

Ser estudiante Universitario conlleva una enorme responsabilidad... en superación académica, 

éxito laboral y muchos triunfos más, sin embargo, en ocasiones se puede olvidar la esencia 

máxima de la etapa universitaria, esa etapa de conocer a verdaderos amigos, etapa que 

conlleva enamorarse, si... enamorarse de lo que se está estudiando, esa hermosa etapa de 

desayunos y comidas a prisa, en pocas palabras, a veces por pocos o muchos motivos olvidamos 

disfrutar ese maravilloso camino pasajero. 

Afortunadamente en la UAM-X el estudiante puede elegir en donde desea cursar el servicio 

social ya que se tiene la oportunidad de mirar hacia adentro y recorrer una vez más esos 

pasillos del saber, de la amistad y de la juventud.  

En este texto se tratará de platicar el enorme y gratificante reto que conlleva prestar un servicio 

hacia alguna persona, institución o lugar que te abre las puertas para enseñarte, guiarte y 

aconsejarte en el camino que comienza al concluir la universidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

OJETIVO GENERAL 

 

Pienso que el propósito de realizar un Servicio Social a nivel Universitario es el de mejorar como 

persona y contribuir con otras para enriquecer de alguna manera a la sociedad. 

Esto puede involucrar actividades como la práctica de conocimientos adquiridos, adquirir 

nuevas habilidades, conocer un ámbito laboral real y por supuesto enriquecer la etapa 

universitaria. Considero que es una enorme y genial oportunidad de aprendizaje. 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

A lo largo de un poco más de 6 meses las actividades realizadas se dividieron en presenciales y 

remotas ya que por medida de seguridad fue lo más acertado. Fue mayor el tiempo que realice 

el servicio social en línea o en casa, editando, diseñando, investigando de Xochimilco y 

participando en las diversas actividades de este gran Proyecto. 

Soy egresado de Arquitectura y desde que curse la carrera he ido aprendiendo que el 

Arquitecto es un servidor social, así que me he dedicado también a aprender de las culturas, 

rasgos y tradiciones de nuestros pueblos ya que son parte esencial de nuestra sociedad, creo 

que si queremos hacer un gran trabajo como arquitectos debemos acercarnos a la esencia que 

da vida a México, su gente. 

En el Proyecto Galería de las Ciencias, La extensión Universitaria a través de la Divulgación, fue 

una gran oportunidad para realizar lo que quería hacer ya que me permitieron documentar 

vivencias, tradiciones, lugares, personas y fiestas del inmenso y colorido Xochimilco.  

Con la información que iba recabando de Xochimilco diseñe y elabore videos y carteles con el 

fin de compartir, aprender y enriquecer una página digital en Facebook titulada CIDEX, la cual 

es perteneciente al proyecto del servicio social. 

 

 

 

 



 

 

• Con más de 50 capsulas informativas el CIDEX incremento su genial e importante acervo 

sobre uno de los lugares más icónicos de México. 

Además de agregar contenido a la página digital, trate de enaltecer y promover la maravillosa 

cultura de Xochimilco. 

• Participe también en el video que se realizó para la comunidad Universitaria titulado “Por 

regreso a las aulas”. En este video compartí lo que era para mi regresar a clases presenciales 

después de un tiempo alejado de la Universidad. 

• En el festival de primavera ayude en la supervisión del evento y participe en actividades 

recreativas del mismo. 

• La divulgación en este proyecto es fundamental así que algunos de los días en que iba de 

manera presencial al servicio, ayudaba a colocar carteles y exposiciones en el campus 

universitario con el fin de compartir e informar. Las exposiciones llegan a ser tan increíbles 

cuando las personas son conmovidas, recuerdo que al colocar unas imágenes de la UAM-X de 

hace varios años, un académico se detuvo y al observarlas no pudo detener sus emociones y 

nos dijo que esas fotos le recordaron a sus tiempos de estudiante. 

• También una de las habilidades digitales que puse en práctica fue el de complementar textos 

descriptivos y de ayuda para videos realizados por la coordinación para You Tube. 

• Finalmente, una de las actividades que realice y por las que estoy muy agradecido es la de 

escuchar y participar en las pláticas entre divulgadores científicos y culturales que se llevan a 

cabo cada martes y jueves del trimestre universitario. Me siento muy agradecido porque me 

permitieron aprender de muchos conocimientos, a veces se cree que el estudiar una profesión 

conlleva solo rodearse de ese campo de saberes, pero creo que es aún más satisfactorio el 

aprender de todo lo posible. 

 

Como decía Sir Francis Bacon - “El conocimiento es poder”. 

 

 

 

 

 



 

METAS ALCANZADAS 

 

Considero que durante el tiempo que presente el servicio social he crecido como persona y 

como profesionista ya que he desarrollado nuevas habilidades para comunicarme con los 

demás, así como nuevas estrategias de trabajo utilizando herramientas y medios digitales que 

antes no conocía ni sabía usar.  

Sin duda algo muy valioso que logre en este tiempo es el de querer más y sentirme orgulloso de 

nuestra grandiosa Universidad, esto gracias a la licenciada encargada del proyecto por darme la 

oportunidad de conocer a nuevos profesores, compañeros, así como el de llevarme a eventos 

culturales, platicas, presentaciones de libros y por supuesto platicarme anécdotas y 

experiencias dentro de la Universidad. 

 

RESULTADOS Y CONCLUSIONES 

 

Sin duda el tiempo del servicio social se convirtió en una de las etapas más queridas como 

universitario, fue tanto lo que aprendí, compartí y reí que lo más inmediato y acertado que 

puedo decir es un sincero gracias. Gracias a todos los que me apoyaron en esta gran etapa y 

gracias a la universidad por ser una gran oportunidad de crecimiento y aprendizaje. 

Ahora me siento más seguro y capaz de mis habilidades, soy creyente de que las cosas suceden 

por una razón y tengo fe que es por algo grandioso y mucho mejor. 

Estoy contento por haber ayudado y participado en este gran proyecto, espero en el futuro 

volver a recorrer los pasillos y poder aportar más a nuestra gran comunidad y creo que ahora 

comprendo el dicho de la UAM, si es una casa abierta al tiempo, pero creo que parte de este 

tiempo son nuestras vivencias, nuestros sueños y creo con certeza que esta gran institución 

esta y estará para todos nosotros cuando más la necesitemos. 

 

 

 

 

 

 



 

 

RECOMENDACIONES 

 

Pienso que siempre podemos mejorar, por lo que me gustaría que también crezca este gran 

proyecto. Durante mi estadía en el servicio social me di cuenta del enorme potencial que tiene 

el Proyecto Galería de las Ciencias, La extensión Universitaria a través de la Divulgación ya que a 

mi punto de vista es una fuente muy rica y valiosa de conocimiento. 

Seria grandioso y acertado que se implementara un plan o estrategia para llegar a más 

estudiantes y profesores, ejemplo: Los docentes se apoyan del contenido del proyecto de 

Divulgación como complemento de sus clases, dejando tareas o reflexiones sobre las pláticas 

impartidas o también se puede dar la opción de que el alumno que participe constantemente 

en el contenido de Divulgación se hace acreedor a puntos extra. 

Así mismo me gustaría que todos los eventos culturales y científicos que se realizan en la 

universidad sean más promovidos, es acertado informarlos en las redes sociales, sin embargo, 

creo que algo que puede funcionar para llegar a más espectadores es el anunciar los eventos a 

través de los altavoces de la institución para que los alumnos y profesores se enteren y asistan 

en el momento que ellos puedan.  

También considero que en los eventos más importantes para la comunidad universitaria los 

profesores permitan a los alumnos asistir, dándoles tiempo para el evento o no darles clase ese 

día y ¿por qué?, porque me he dado cuenta que hay muchos alumnos que les interesa asistir a 

eventos realizados por la universidad, pero debido a sus horarios de clase no pueden ir a estos 

eventos como a ellos les gustaría. 

Creo que hay mucho Conocimiento Valioso que necesita ser aún más conocido. 
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Festival de primavera y convivencia con los compañeros de Servicio Social. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Las exposiciones son muy valiosas para difundir y transmitir saberes a la 

comunidad universitaria. 

 

 

 

 

El contenido digital se ha convertido en una gran fuente de conocimiento, por lo 

que en este proyecto se toman en cuenta estas maravillosas herramientas para 

mejorar la enseñanza a estudiantes y docentes. 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 


