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Introduccién:

La Escuela Nacional de Conservacion, Restauracion y Museografia (ENCRyM) es
una institucion dependiente del Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH)
se enfoca en la formacion de especialistas en la restauracion, conservacion,
museologia, museografia, en la investigacion y difusion del patrimonio cultural del

pais.

Sin embargo, la escuela presenta problemas en su diseiio al pensar en las
circulaciones, en la accesibilidad para personas discapacitadas, en geometrias
poco funcionales tanto en los recorridos como en los espacios, el disefio inicial no
fue pensado para ser inclusivo con personas de capacidades diferentes, desde el
acceso nos encontraremos un una gran escalera la cual es el principal obstaculo
para que personas discapacitadas realicen el recorrido, la falta de elevadores,
rampas y guias para débiles visuales seran los puntos en los que nos enfocaremos

a lo largo de todo el estudio.

Cuentan actualmente con soluciones provisionales que son poco estéticas y rompen
con la imagen que se habia pensado para esta edificacion, las cuales seran

modificadas e integradas al disefio para hacerlas parte de la obra.

Ademas, la zona donde se ubica el ENCRyM (area en la que también se trabajd) es
bien conocida por estar rodeada de numerosas escuelas, talleres, actividades
culturales y museos; los cuales ofrecen sus servicios en diferentes horarios, por lo
cual se ha convertido en una zona frecuentemente transitada por estudiantes;
pensando asi en la propuesta del “Sendero Seguro”; y al mismo tiempo se
propondra un carril especifico para bicicletas, complementando de esta forma una
zona segura para los transeuntes y ciclistas, convirtiéendola en una via amigable
para todo tipo de usuario, sin importar el medio de transporte que utilice o si sus
capacidades son diferentes, se analizaron las necesidades de las personas que

transitan por la zona, aprovechando todos los espacios, reorganizando la



distribucion de mobiliario y afadiendo sefaléticas que haran mas sencillo el

recorrido.
Objetivo general:

El principal objetivo, tanto en el interior como en el exterior de la institucion es una
mayor accesibilidad para discapacitados; proponiendo cambios de pisos, guias para
ciegos/débiles visuales y uniformidad en los niveles de los suelos para un crear un

recorrido mas sencillo.

La intencién principal ser& el retiro de las soluciones temporales de accesibilidad
que tiene el edificio y la integracion al disefio inicial de nuestras propuestas, todo
esto con un analisis previo de la geometria, jerarquia y uso de materiales para

respetar en todo momento la identidad del proyecto.

Pero esto no deja de lado a todos los usuarios, ya que se espera conseguir una
escuela con recorridos y espacios mas funcionales; y en el exterior una zona mas
segura, espacios especificos para cada actividad y una mejora en los recorridos,

pensando en las personas discapacitadas y/o gente de la tercera edad.

Convertir la plaza en un médulo que distribuya el transito tanto de personas como
de vehiculos, de manera mas efectiva, organizada y segura, preocupandonos
también por la integracion de personas discapacitadas, disefiando un recorrido
amigable con todo tipo de usuario y todo tipo de trasporte, desde autos y bicicletas

hasta sillas de ruedas.



Actividades realizadas:
Interior de la Escuela Nacional de Conservacion, Restauracion y Museografia.

Se empez6 con un recorrido con el Mtro. Carlos Madrigal donde nos explicé las
problematicas de accesibilidad que tiene el ENCRyM y otras modificaciones que se
necesitan. A la par, nos dio unos planos de la escuela que necesitaban correcciones
en las posiciones de las columnas y en los niveles que se marcaban, asi que
necesitdbamos hacer un levantamiento de los edificios especificos que se nos
solicitaron y pasar las modificaciones a los planos que se nos habian proporcionado.

Empecé a leer mucha informacién sobre accesibilidad en los espacios; esto fue de

elementos que nos proporcion6 en Mtro. Madrigal.

De forma especifica, se me encargo la remodelacién del Auditorio para que fuera
un espacio accesible. El principal problema fue el espacio del que se disponia, ya
que para poder crear rampas el espacio era insuficiente, razén por la que no se
pudieron hacer todas las modificaciones que se me pedian, sin embargo, se intento

dar solucién a la mayoria de ellas.

Después debia marcar los recorridos de la guia para débiles visuales/ciegos,
apoyandome de los elevadores para la circulacion (no tomando en cuenta las
escaleras); intentando seguir la normativa y respetando los espacios; ademas de

dar el mayor acceso posible a las areas necesarias y permitidas.

Como actividad final en el interior de la escuela, me encargué de realizar los detalles

de los letreros en braille para la guia de débiles visuales/ciegos.
Sendero Seguro

Se empez06 a trabajar en el area de afuera del ENCRyM, para crear el Sendero
Seguro que comunigue a la escuela, la escuela de danza, el metro y Av. Division
del Norte; lo principal fue tomar medidas y fotos para realizar el levantamiento de la

Zona.



Empecé a detallar el levantamiento y se agregaron cambios de material en los pisos,
zonas de riesgo, etc.

Trabajé en el Sendero Seguro, junto con otro grupo de compaferos entre los que
nos dividimos algunas actividades, en mi caso me tocO con otro compafiero para
hacer los cruces peatonales que unirian a las escuelas con la plaza y a la calle que
viene del metro con la misma, una propuesta de nuevos bolardos que permitieran
el libre paso peatonal pero que siguiera funcionando como limite para loas
automoviles, marcar donde seria la ciclovia, marcar la guia para débiles
visuales/ciegos, agregar rampas para discapacitados en donde hicieran falta y

modificar los materiales de los pisos para una mejor circulacion.

Después se trabajoé en hacer mas notorios los espacios historicos, adaptar la plaza
para los eventos y clases que se llevan a cabo en ella, introducir mobiliario e

investigar, disefiar y ubicar la sefialética de los espacios, principalmente en braille.

Poco a poco se fueron agregando mas detalles y correcciones al trabajo. Se
redisefiaron los espacios abiertos/plazas y las jardineras para responder al uso que
le dan las personas; principalmente, el espacio de los monumentos donde se

realizan eventos historicos y el espacio libre es insuficiente para los asistentes.

Ya como actividad final del “Sendero Seguro” realicé detalles sobre la guia de

débiles visuales/ciegos; especificamente los letreros en bralille.



Cronograma de actividades

Actividades

Meses (semanas)

Recorrido por el ENCRyM donde nos explicaron
Ias modificaciones que se necesitaban de
manera general.

Se nos proporcionaron planos del ENCRyM,
debiamos revisarlos para encontrar y corregir
fallas

Realizamos un levantamiento basandonos en los
planos proporcionados

Revisamos sobre normativas de accesibilidad
(principalmente rampas) para poder empezar a
realizar las modificaciones.

Investigar, leer y buscar sobre actstica en
auditorios

Ya de forma mds especifica trabajé en la
remodelacidn del *Aula Magna® para que tenga
accesibilidad y un mejor uso del espacio.

Habia que poner rampas para el acceso y para la
salida de emergencias; ademas de proponer
lugares para discapacitados.

También el cuarto del fondo habia qus
reacomodarlo para poder utilizar esa parte con
més asientos.

Despuss de medir y hacer las comrecciones en el
plano que se nos proporcions, empezaron las
modificaciones.

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Agosto

Septiembre

Octubre

En los dias que adn pudimos ir al ENCRyM
medimos las dreas que fueron posibles y se hizo
un levantamiento fotogrfico lo mas extenso y
detallado posible para poder continuar desde
nuestras casas. Asi que este mes se hizo el
levantamiento del espacio urbano alrededor del
ENCRyM, para hacer un “sendero seguro” en la
parte exterior del edificio.

Me tocs hacer el levantamiento de la plaza del
convento y museo, que se encuentra frente al
edificio del ENCRyM

Despuss de ameglar detalles que faltaban en el
con las

para el “sendero seguro”.
Donde se nos pedian las siguientes
modificaciones: Cruces peatonales, marcar la
ciclo pista, agregar rampas para discapacitados
en donde sean necesarias, cambios o mejoras
en los bolardos, mejorar el material de los pisos,
si es necesario, hacer modificaciones en las
jardineras, poner la quia para ciegos. darles una
mayor importancia en los espacios histéricos
importantes que existen en la fachada del museo
o en la plaza, disefiar la sefialética para los
espacios. modificar la plaza para que los eventos
y clases que pasan en la misma puedan llevarse

a cabo con mayor comodidad.

Al principio, se realizaron modificaciones de las
primeras propuestas que se

plantearon; después se empez6 un trabajo més
amplio de investigacion sobre el

uso que se le daba a los espacios de Ia zona que|
se estaba modificando, para

proponer tomando en cuenta a los usuarios
regulares. Ademés de darles una

mayor importancia a los espacios/menumentos
histéricos, donde también se

realizan eventos y el espacio pueda cumplir con
la necesidad.

Investigar, disefiar y ubicar la seffalética de los
espacios, pensando en las

personas ciegas que transiten por &l lugar
(etreros en braille).

Ya de forma més extensa se trabajo en
modificaciones especificas y ultimas
correcciones del proyecto.

Y en el disefio de las jardineras y espacios para
responder a la funcionalidad que es necesaria en
Ia zona: principaimente, para los eventos de
caracter histérico que se llevan a cabo en los
monumentos. Esperando cumplir con la afluencia

de personas y ampliando el espacio.

YYa de forma més extensa se trabaj en
modificaciones especificas y dltimas
correcciones del proyecto.

Y en Ia realizacion de detalles del mobiliario
como bancas, luminarias, etc. Ademés de
detalles constructivos de rampas, pisos, quia de
invidentes etc

*Ya que el ingreso al ENCRyM sigue restringido y
que ya tenia conocimiento previo sobre el interior
del edificio, segui trabajando en la accesibilidad
del mismo. Empezando con la ubicacion de
algunos barandales y rampas; para después
continuar con la ubicacion de los letreros de Ia
guia de ciegos/débiles visuales

Intentando sequi Ia normativa y respetando los
espacios: ademds de procurar dejar la quia
marcada de |a forma en que estaba o haciendo
tnicamente pequefias modificaciones

Dado que anteriormente ya habia trabajado en el

interior del ENCRyM v que el acceso a la

escuela ain no estd permitido, se me encargé

sequir con |a accesibilidad de la escuela; en esta

ocasién, ya solo era cuestion de hacer los

detalles sobre |a guia de débiles visualesiciegos:
los letreros.




Metas alcanzadas:

Levantamiento actualizado del ENCRyM, identificacion de probleméticas sobe la

accesibilidad en la escuela.

Mayor accesibilidad en el interior de la Escuela Nacional de Conservacion,

Restauracion y Museografia.

Realizacion de la sefalizacion adecuada para los usuarios de las guias de

ciegos/débiles visuales.

Levantamiento actualizado de la zona de estudio/trabajo, identificacion de las zonas

de riegos y obstaculos para la circulacion de peatones.

Propuesta del “Sendero Seguro” para una mejor circulacion de los peatones;
tomando en cuenta su seguridad. Ademas de la propuesta de una ciclovia para la

seguridad de los ciclistas.
La conexién entre el metro, el museo, las escuelas y las oficinas de la zona.

Investigacion y realizacion de sefalizacion adecuada pata los usuarios del Sendero

Seguro.
Mejora y ampliacién de los espacios.
Propuestas que responden a la necesidad de los usuarios.

Trabajo escrito del levantamiento y analisis ocupado para la realizacion del

proyecto.



Resultados y conclusiones:

Aunque en ENCRyM parezca un edificio bien pensado y funcional, cuando se ve
con atencion te das cuenta de las fallas y la poca funcionalidad de algunos espacios

gue muchas veces se pasan por alto.

Se marc6 el recorrido de la guia de ciegos/débiles visuales de la forma mas
adecuada; tomando en cuenta las limitantes de los espacios y el flujo de los
alumnos, docentes y administrativos de la institucion. Fue particularmente dificil, ya
gue el espacio es insuficiente; sin embargo, se intentd que la guia fuera lo mas

funcional posible para ocuparla en ambos sentidos.

La zona que rodea al ENCRyM pareciera ser una zona segura y cuidada a través
de los afos, pero cuando se analiza con mayor detenimiento te das cuenta que hay
detalles que vuelven a la zona un espacio no tan agradable; como los bolardos
peligrosos, las circulaciones interrumpidas, el deterioro de los pisos y la nula

accesibilidad para personas discapacitadas.

Ahora se plantea como un espacio mas seguro y comodo para el usuario, tomando

en cuenta a las personas discapacitadas que transitan por ahi.

El “Sendero Seguro” paso6 de ser un sendero a pensarse, también, como un espacio
de descanso, disfrute y para la realizacion de diversas actividades que se dan en la

zona.

La zona se convirtié en un espacio que responde por completo a las necesidades

del usuario.



Recomendaciones:

Aunque parezcan ser lugares libres, funcionales y con un disefo interesante; los
espacios no siempre responden a las necesidades de los usuarios y es por lo que

terminan siendo modificados para satisfacerlas.

En necesario pensar siempre en todo el tipo de usuario que se presentaran en los
espacios para tomarlo en cuenta desde un inicio y no tener que adaptar los espacios

en un futuro.

Aunque, parezca muy logico esto; en muchos lugares ocurren este tipo de cosas,

quizé sea hora de empezar a pensar en una forma diferente de disefar.
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Anexos:

ESTADO ACTUAL

Primer nivel

Estado actual del auditorio de la
Escuela Nacional de Conservacion,
restauracién y museografia.

Con accesos a desnivel sin
accesibilidad. Y sin lugares
especificos para personas
discapacitadas.



PROPUESTA

Primer nivel

Propuesta del auditorio de la
Escuela Nacional de Conservacion,
restauracion y museografia.

Con rampas en los accesos;
tomando en cuenta la salida de
emergencia. Lugares especificos
para personas discapacitadas y
espacio para un montacargas con el
fin de poder subir al escenario.



PROPUESTA
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Ejemplo de planta con propuestas de rampas, barandales, guias de ciegos y débiles

visuales, elevadores y letreros en sistema Braille.

Convirtiendo al ENCRyM en un edificio mas incluyente y con circulaciones
marcadas por las guias.



PROPUESTA
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Propuestas de letreros en sistema
Braille para la guia de ciegos/débiles
visuales que estaran distribuidos
alrededor de todo el ENCRyM,
garantizando la libre circulacién de
las personas.

En la parte superior escrito el
nombre del lugar o direcciony en la
parte inferior con el sistema.



PROPUESTA
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Propuesta final del sendero seguro y el espacio inmediato a la Escuela Nacional de

Conservaciéon, Restauracion y Museografia; contiene modificaciones en las
circulaciones, propuestas de jardineras, pasos peatonales, plazas, bolardos y el
acceso al museo, también se anexaron la ciclovia, bancas, luminarias y la guia para

ciegos/débiles visuales junto con su sefialética.



PROPUESTA

Propuestas de letreros en sistema
Braille para la guia de ciegos/débiles
s visuales que estaran distribuidos en
' el sendero seguro vy las
inmediaciones del ENCRyM.

En la parte superior escrito el
nombre del lugar o direccién y en la
parte inferior con el sistema.
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Jahaziel Pedroza. Enero 2020. Jahaziel Pedroza. Enero 2020. Alheli Lépez. Enero 2020.

Acceso principal de la Rampa instalada en el Escaleras en el interior del
Escuela Nacional de Conser- acceso al auditorio, en el ENCRyM, demasiado anchas,
vacion, Restauracion y lugar incorrecto. Falta barandal y pensar en la
Museografia. circulacion de los usuarios.

Desniveles en el Aula Magna Posicion de butacas en el Subida al escenario de el

a considerar para accesibilidad.  Aula Magna. Auditorio (y bodega).



Subida al escenario y salida Desniveles y butacas del Vista desde la parte superior

de emergencia del Auditorio. Auditorio. del Auditorio.

PROPUESTA URBANA “SENDERO SEGURO” E INMEDIACIONES DEL
ENCRyM

Pasillo a intervenir a las afueras Cruce peatonal afuera del Fachada del ENCRyM
del ENCRyM. ENCRyM. desde asta de bandera.

Fachada del ENCRyM Cruce peatonal hacia la escuela Asta de bandera de lado

desde bolardos en cruce. de danza. del museo.



