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RESUMEN.

La participacion del pasante de la carrera de Medicina Veterinaria y Zootecnia es
de gran importancia debido a que favorece la integracion y profundizacion de sus
conocimientos, actitudes, aptitudes y habilidades en un area como la quirurgica de
pequenas especies mediante la comprension y empleo de las bases anatémicas,
fisiolégicas y farmacolégicas en las patologias quirurgicas en los tejidos blandos,
con el fin de aplicarlos durante el ejercicio de la practica profesional. Por lo que el
objetivo de realizar el servicio social fue la aplicacion y desarrollo de las
competencias profesionales relacionadas con el area de tejidos blandos en los
animales domésticos llevando a cabo actividades que contribuyan en la
prevencion, diagnostico, control y tratamiento de enfermedades para incidir en la
salud animal y salud publica. En dicho Servicio Social logré adquirir habilidades al
desarrollar las actividades planteadas por mi tutora, entre ellas, planificacion y
desarrollo de técnicas para diagndstico, analizar e interpretar los resultados y en
relacion con esto, tomar decisiones para el restablecimiento de la salud y
bienestar del animal. Dicho lo anterior, se cumplié con el objetivo de aplicacion y
desarrollo de las competencias profesionales relacionadas con el area de tejidos
blandos en los animales con la finalidad de prevenir, diagnosticar, controlar y tratar
enfermedades para incidir en la salud animal y publica.

Palabras clave: Procedimiento quirurgico, diagnéstico, manejo delicado de
tejidos, salud animal, salud publica.



INTRODUCCION.

El servicio social se llevd a cabo en el Hospital Veterinario de Especialidades de
pequefias especies de la UNAM en el area de Servicio de Cirugia: Tejidos Blandos
en la Universidad Nacional Autbnoma de México, ubicado en Circuito Exterior s/n,
Col. Universidad Nacional Autbnoma de Meéxico, C.P. 4510, México, Ciudad de
México del 29 de Abril de 2024 al 29 de Octubre de 2024 cubriendo un total de 480
horas.

El Hospital Veterinario de Especialidades de la UNAM (HVE-UNAM) tiene como
objetivo atender, a nivel de especialidad, problemas de salud que aquejan a perros
y gatos, fortaleciendo la calidad de la ensefanza de la medicina y la cirugia
veterinarias dedicadas a dichas especies, a través del respaldo y la supervision de
los académicos investigadores de las diferentes areas involucradas. En cuanto a
su mision, el HVE-UNAM contribuye a la formacion de profesionales en medicina
veterinaria y zootecnia con valores éticos, compromiso social y voluntad de
superacioén, asi como generar difundir conocimientos, tecnologia e innovacién para
contribuir a la salud publica, la produccién, la salud y el bienestar animal, que
propicie el desarrollo sustentable y equitativo del pais. Por otro lado, la visién del
HVE-UNAM se enfoca en la superacion en las ciencias veterinarias y zootécnicas,
ademas de fuente permanente de actualizacion para atender las necesidades del
pais, preservar la excelencia y consolidar el reconocimiento nacional e
internacional.

El rol del Médico Veterinario sea cual sea el ambito de accién, tanto
administracién, investigacion, la docencia, la produccion de alimentos de origen
animal como el cuidado de las pequefas especies, asumen gran responsabilidad
para la prevencion y control de los patégenos zoonoéticos desde la fuente de
origen. (Donald, 2022) De esta manera la salud de los animales se convierte en un
eje vital para el cuidado de la salud publica. Por lo cual, el médico veterinario tiene
la responsabilidad de implementar en su ambito de competencia, el enfoque de
una sola salud (One Health) la cual es una filosofia cuya orientacion es prevenir y
tratar enfermedades en los animales que afectan la salud de las personas, en
armonia con el medio ambiente. (GOB, 2021)

Por lo que el objetivo de realizar el servicio social fue la aplicacién y desarrollo de
las competencias profesionales relacionadas con el area de tejidos blandos en los
animales domeésticos llevando a cabo actividades que contribuyan en la
prevencion, diagnostico, control y tratamiento de enfermedades para incidir en la
salud animal y salud publica.



DESCRIPCION ESPECIFICA DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

1.

2.

o

Asistencia a los casos departamentales de internos, discusion diaria de
pacientes hospitalizados, consulta y tema del dia (previo estudio).

Revisidon de orden terapéutica y clinica con la firma del residente, de
medicamentos, apositos y vendajes de los pacientes hospitalizados.
Conocer y participar en las actividades que se desarrollan pre, trans y
posquirurgicas en un quirofano.

Conocimiento y responsabilidad de manejo de los residuos peligrosos del
quiréfano conforme a lo establecido en la norma para el manejo de los
mismos.

Aplicacion los principios de la cirugia como son: asepsia, sutura, manejo
delicado de tejidos, hemostasia.

Antes de cualquier procedimiento quirurgico, revision de existencia de
cantidad suficiente de gorros, botas y cubre bocas.

Conocimiento el instrumental empleado en tejidos blandos, apoyo al equipo
quirurgico en la preparacion del quiréfano. Al finalizar la cirugia, revisién de
que todo quede limpio y en su lugar. En caso de faltantes o anomalias
durante el procedimiento quirurgico se informd al técnico responsable de
quiréfanos para surtir.

Correcta marcacion de las piezas quirurgicas para su envio a patologia.
Brindar el apoyo directamente en la desinfeccién del quiréfano y mobiliario
segun el calendario existente.

10.Realizacion de una bitacora con los procedimientos quirurgicos realizados

11.

para el control de los informes quirurgicos, en el cual se expone el nombre
del paciente, numero de expediente, informacién esencial del mismo, asi
como el procedimiento realizado y los resultados de histopatologia, citologia
o bacteriologia.

Participacion en el levantamiento de imagenes tanto fijas como de video
tanto en consulta como en el quir6fano. En caso de no haber
procedimientos quirdrgicos o de terminar estos temprano, se superviso y se
mantuvo en orden los medicamentos requeridos de los pacientes
hospitalizados, también se apoyo en el egreso de pacientes hospitalizados.

OBJETIVOS Y METAS ALCANZADAS.

Los objetivos y propuestas del Servicio Social se han cumplido al 100% ya que se
emplearon competencias profesionales relacionadas con el area de cirugia:
Tejidos Blandos en animales domeésticos desarrollando actividades que
contribuyan a la formacién de futuros profesionistas o especialistas en medicina y
cirugia en perros y gatos.



Con la vinculacion en el Hospital Veterinario de Especialidades de perros y gatos
de la Universidad Autbnoma de México, se logré consolidar los conocimientos
tedricos — practicos en el area de cirugia: Tejidos Blandos, por otra parte se
adquirieron nuevos conocimientos que se han convertido en competencias para un
mejor manejo del paciente que permitiran realizar las actividades profesionales
relacionadas con esta area, ofreciendo servicio de forma profesional y éticas en el
mejor interés de contribuir a la salud publica, la produccion, la salud y el bienestar
animal.

Finalmente, hay que destacar que el desarrollo de las actividades siempre fue bajo
tutela de la Dra. Hortensia Corona Monjaras y los residentes el area de Tejidos
Blandos, quienes contribuyeron eficientemente en la planeacion, ejecucion y
correccion de las actividades, haciendo un gran reconocimiento a todos por su
guia y aportaciones a lo largo del Servicio Social.

DESCRIPCION DEL VINCULO DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS CON
LOS OBJETICOS DE FORMACION DEL PLAN DE ESTUDIOS.

La realizacion de las actividades propuestas en el desarrollo del Servicio Social se
relacion6 con los objetivos del plan de estudios de la Licenciatura en Medicina
Veterinaria y Zootecnia considerando

Asi mismo, el plan de estudios propone que los alumnos de la licenciatura sean
capaces de contar con competencias genéricas-transversales y especificas -
profesionales para seleccionar y utilizar técnicas y procedimientos quirurgicos
orientados al diagndstico y restablecimiento de la salud y el bienestar animal. Lo
cual, en el HVE — UNAM de pequeias especies se pone en practica mediante la
asociacion de patologias con su diagndstico o resolucion quirurgica y participacion
en los procesos que corresponden directamente a un procedimiento quirurgico.

Finalmente, dentro del plan de estudio de la licenciatura se considera que los
profesionistas egresados de Medicina Veterinaria y Zootecnia cuenten con
competencias genéricas-transversales y especificas - profesionales para
seleccionar y utilizar técnicas y procedimientos quirdrgicos orientados al
diagnostico y restablecimiento de la salud y el bienestar animal, lo cual fue
implementado en el area Servicio de Cirugia: Tejidos Blandos del Hospital
Veterinario de Especialidades de pequenas especies de la UNAM (HVE-UNAM)
para el desarrollo de actividades que contribuyan en la prevencidn, diagndstico,
control y tratamiento de enfermedades para incidir en la salud animal y salud
publica.(Universidad Auténoma Metropolitana, 2015)



CONCLUSIONES.

En base a las actividades realizadas a lo largo del servicio social, se puede
concluir que la participacién de pasantes de la carrera de Medicina Veterinaria y
Zootecnia es de gran importancia debido a que favorece la integracion de sus
conocimientos en un area como la quirurgica ya que tiene la oportunidad de
ampliar su conocimiento tanto teérico como practico al momento de desarrollar
habilidades para un correcto manejo de heridas en el paciente asi como la revision
de medicamentos, apositos y vendajes de los pacientes hospitalizados, desarrollar
actividades pre, trans y postquirurgicas, aplicando los principios de la cirugia, el
correcto manejo del instrumental, asi como la identificacion de las habilidades
necesarias para la realizacion de un procedimiento quirurgico. Todo lo anterior, con
el objetivo de utilizar el método clinico en el diagndstico y prondstico de
enfermedades que afecten a los animales mediante la seleccion y utilizacion de
técnicas y procedimientos quirurgicos para restablecer la salud y bienestar del
animal, con la finalidad de contribuir a la formaciéon de futuros profesionistas o
especialistas en medicina y cirugia en perros y gatos.
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