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Introduccion

En el ano 2025, mientras la tecnologia avanza a pasos agigantados y la
globalizacion redefine nuestras interacciones, me encuentro inmerso en un entorno
de transformaciones constantes. Como futuro sociologo, observo con detenimiento
como evolucionan las estructuras sociales que nos rodean. En este contexto, la
universidad emerge como un faro de conocimiento y pensamiento critico en un
océano de informacion desbordante y a menudo oscuro. Instituciones como la
Universidad Autonoma Metropolitana (UAM) no solo ofrecen educacién a personas
de diversos rincones de México y del mundo, sino que también enfrentan el reto de
ser agentes de cambio en un contexto social marcado por desigualdades profundas.
Mi experiencia en la universidad se convirtié en un refugio donde cultivé conexiones
significativas con individuos que, a pesar de sus diferencias, compartian un deseo
comun: el anhelo de un futuro mas justo. Sin embargo, en este viaje hacia la
inclusion y la equidad, surgieron preguntas inquietantes sobre mi propia inversion y
mi capital. ¢ Sera suficiente el conocimiento para enfrentar las adversidades que nos
acechan? En la actualidad, la competencia laboral con solo una licenciatura es
intensa, y me pregunto si estamos preparados para enfrentar los retos que se
avecinan. jSera la educacion universitaria, especialmente los programas de
posgrado, la clave para desentrafar los misterios de un futuro incierto? En este
sentido, estudiar una maestria se presenta como una estrategia crucial para
aumentar el capital econémico, social y cultural, entendido como el acceso a redes
de relaciones significativas y recursos compartidos. Segun la teoria de {Bourdieu
(2001)%, el capital cultural es un activo social no financiero que promueve la
movilidad social al proporcionar habilidades y conocimientos valorados en el
mercado laboral. En este contexto, las maestrias no solo ofrecen conocimientos

especializados, sino que también amplian las redes sociales y el reconocimiento

1 Pierre Félix Bourdieu fue un sociologo francés, uno de los mas destacados representantes de la
época contemporanea. Logré reflexionar sobre la sociedad, introdujo o rescaté baterias de
conceptos e investigd en forma sistematica lo que suele parecer trivial como parte de nuestra
cotidianidad.



institucional, lo que potencia la movilidad social ascendente al aumentar el capital

cultural de los individuos.

Por lo tanto, invertir en una maestria en el afio 2025 no solo es una decision
académica, sino también una estrategia para navegar exitosamente en un entorno
laboral cada vez mas competitivo y globalizado. En México, donde la desigualdad y
la exclusion social persisten, surge una interrogante crucial: {Cémo pueden las
maestrias (posgrado) transformar vidas y facilitar la movilidad social? A pesar
de los avances significativos en el acceso a la educacion, muchos individuos
enfrentan barreras que limitan sus oportunidades educativas, no solo por factores
economicos, sino también por la falta de acceso a redes sociales y apoyo emocional
que las instituciones educativas pueden proporcionar. La falta de acceso a una
educacién superior de calidad no solo limita las oportunidades laborales, sino que

también perpetua ciclos de pobreza y exclusion.

En México, las politicas educativas actuales, como la Reforma Educativa de
2013, buscan mejorar la calidad educativa y promover la inclusién, pero aun
persisten desafios significativos en términos de acceso a la educacion superior para
grupos marginados (DOF, 2013). Concebir las universidades como territorios
sociales dinamicos, en lugar de meras instituciones educativas, permite comprender
coémo las interacciones cotidianas de su comunidad —estudiantes, profesores vy
personal administrativo— construyen una realidad simbdlica que incide
directamente en el acceso a oportunidades y en el desarrollo individual. En esencia,
las universidades tienen la capacidad de cultivar conexiones significativas que
impulsen el crecimiento profesional de sus estudiantes, a la vez que fomentan una
conciencia critica sobre su entorno social y politico. Esta perspectiva se alinea con
la nocion de que "el territorio no es solo un espacio fisico, sino una construccion
simbdlica que se transforma con las practicas cotidianas" (Brenna, 2012, pag. 81).
Por lo tanto, al reconocer esta dinamica, las instituciones pueden implementar
estrategias que potencien su rol como catalizadores de cambio socioeconémico

dentro de sus comunidades.



En este contexto, el capital cultural juega un papel crucial, ya que los
conocimientos, habilidades y competencias que un individuo posee pueden
convertirse en capital econdmico bajo ciertas condiciones, otorgando estatus y
acceso a recursos que de otro modo estarian fuera de su alcance, ademas, las
universidades son campos de poder donde se enfrentan diversos poderes
especificos, correspondientes a trayectorias sociales y escolares donde las redes
sociales formadas pueden influir significativamente en las oportunidades futuras de
los estudiantes, por otro lado, el empoderamiento de los individuos a través de una
mayor conciencia critica sobre su entorno social y politico puede llevar a un mayor
compromiso civico y participacion activa en la sociedad, contribuyendo asi a la

construccion de comunidades mas justas e inclusivas.

Sin embargo, es importante reconocer que el acceso a este empoderamiento
no es equitativo, ya que los estudiantes que provienen de contextos
socioecondmicos mas favorecidos suelen tener mas oportunidades para acumular
capital cultural y aprovechar las redes sociales universitarias (Bourdieu, 2001). Por
lo tanto, se busca explorar las dinamicas del capital cultural en relacién con la
educacion superior en México y como estas influyen en la trayectoria de aquellos
que aspiran a mejorar su situacién a través de programas de maestria®. En los
ultimos anos el contexto mexicano, donde las politicas educativas, como la Reforma
Educativa de 20133, buscan mejorar la calidad y la inclusion educativa, es crucial
analizar como el capital cultural, en sus diversas formas (incorporado, objetivado e
institucionalizado), influye en las oportunidades de acceso, permanencia y éxito en
los programas de maestria. El capital cultural no es simplemente un conjunto de
conocimientos y habilidades, sino un recurso estratégico que, bajo ciertas
condiciones, puede ser convertido en capital econémico, social y simbdlico,

otorgando a los individuos ventajas significativas en el mercado laboral y en la

2 Recuperado de la pagina de la UAM; jImpulsa tu futuro con el Posgrado en Desarrollo Rural 2025!
El Posgrado en Desarrollo Rural te ofrece una formacion de alto nivel académico para convertirte en
un profesional, investigador o profesor capaz de abordar los retos del mundo rural. jEs el momento
perfecto para ser parte de la solucion! Estudia los problemas rurales vy
[...]https://www.xoc.uam.mx/convocatorias-2/ (enero 2025).

8 La reforma educativa de 2012-2013, también llamada coloquialmente reforma educativa de Pefa
Nieto fue una reforma constitucional presentada por Enrique Pefa Nieto.



https://www.xoc.uam.mx/convocatorias-2/

sociedad en general (Bourdieu, 2001). Se analizara cémo el capital econémico,
social y cultural modifica la movilidad de individuos que buscan mejorar sus vidas
mediante programas de maestria en México. A pesar de los esfuerzos por ampliar
el acceso a la educacion superior, la persistente desigualdad y exclusién social en
el pais requieren una investigacion que explore las dinamicas subyacentes que
mantienen estas disparidades. Con este fin, se utiliza la teoria poder, derecho y
clases sociales (Bourdieu, 2001), reconociendo que la educacion, especialmente
los programas de posgrado no son ambitos neutrales, sino campos de poder donde

se implementan estrategias para acumular y convertir capital.

El analisis tradicional del poder, enfocado en la ley y la prohibicién como
elementos centrales, ha sido transformado por perspectivas mas recientes que
consideran el poder como una tecnologia social. Esta vision expandida revela
coémo el poder se manifiesta a través del capital econémico, que controla recursos
y oportunidades; el capital cultural, que legitima ciertos conocimientos y practicas;
y el capital social, que facilita el acceso a redes y relaciones, el poder no solo
restringe, sino que también produce y distribuye estos tipos de capital,
configurando asi las dinamicas sociales y las desigualdades. (Foucault, 2014,
pags. 2-15)

Como senfala, su visién de la UAM, como universidad es enfocar sus tareas
académicas en el alumnado y asume la vigencia de los valores humanos, tanto
individuales como sociales. La instituciéon se distingue por una intensa labor de
descubrimiento y transferencia del conocimiento, y de innovacion tecnolégica —
ambas entendidas como bienes publicos—, y sobresale por su atencion a la
sustentabilidad y a la diversidad biologica y cultural, y por el cuidado que presta al

rescate, la difusion y la preservacion de la cultura®.

De acuerdo con el Ranking QS Mundial de universidades del mundo, la
edicion de América Latina y el Caribe - América Central 2025, la UAM se encuentra
en la posicion 4 de Centroamérica en el ranking regional de este afo, terminando
un lugar por delante del Instituto Politécnico Nacional (IPN)°. EI QS World University
Rankings evalua la calidad de las universidades a nivel global segun una

metodologia que toma en cuenta los siguientes factores ponderados:

4 Recuperado de la pagina de la UAM: https://www.uam.mx/mision/index.html
5 Recuperado de: https://www.topuniversities.com/latin-america-central-america-rankings



https://www.uam.mx/mision/index.html
https://www.topuniversities.com/latin-america-central-america-rankings

e Reputacion académica (84.4%), Reputacion del empleador (64.8%),
Relacion estudiante-profesores (11.6%), Citaciones por facultad (40%),
Personal con doctorado (87.1), Red internacional de investigacion (91.2%)
Impacto web (66.8%).

La Universidad Autonoma Metropolitana es reconocida por su cultura
organizacional, por la integracion de su comunidad, por sus métodos educativos
plurales y por sus formas de compromiso social. Es una institucion lider de opinion,
transparente ante la sociedad y comprometida con la rendicion de cuentas. También
es ampliamente aceptada en los ambitos nacional e internacional por su excelencia

académica.

Finalmente, el titulo de una maestrias pueden ser un poderoso instrumento
para la movilidad social al proporcionar capital econémico, cultural y social®. En este

ambito, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:

¢, De qué manera el titulo de una maestria en México actua como un instrumento
para la movilidad social, y cdmo impacta en las oportunidades laborales y el estatus

social?

Para dar respuesta a este problema de investigacion, se propone el siguiente
objetivo general, examinar cdmo el capital econdmico, cultural (incorporado
“habilidades y conocimientos adquiridos” y objetivado “bienes culturales”) y social,
modifican las transformaciones personales y profesionales, y como estos capitales
interactuan para potenciar la movilidad social ascendente (Bourdieu, 2001). Los
estudiantes que completan una maestria en instituciones como la Universidad
Autonoma Metropolitana (UAM) experimentan un aumento significativo en su capital
economico, cultural (incorporado, objetivado e institucionalizado) y social, lo que se
correlaciona positivamente con una mayor probabilidad de éxito académico y
profesional, asi como con transformaciones positivas en su vida personal y

profesional, traduciéndose en movilidad social ascendente.

6 ibid. https://www.uam.mx/mision/index.html
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Reiniciar arbol Selecciona una Unidad, Divisién o Nivel para conocer el nlimero de egresadas y egresados por plan: —
Unidad Division Nivel Plan
Hochimilco CsH Maestria
I
Azcapotzalca *Maestria en Administracién ...
60801 - 21
Licendiatura
33250
Cugjimalpa *Maestria en Derecho Econdm...
3360 26
Especialidad
I I L 478
Egreso Iztapalapa CSH *Maestria en Desarrollo Rural
214691 51299 36301 1 115
Maestria
- 1805
Lerma CBS Ciencias Administrativas
376 46101 10
Doctorado
- 669
Xochimilco CAD Ciencias Econdmicas
98346 15944 40

CBI - Ciencias Bisicas 2 Ingenieria

OSH - Giencizs Sociales y Humanidades

CES - Ciencias Biolégicas y de la Salud

CAD - Ciencias y Artes para el Dizefio CCD - Ciencias de la Comunicacién y Disefio CNI - Ciencias Naturales £ Ingeniena

Fusnte: Sistema de Informacién oz Estudiantes Egresados y Empieadores (SIEEE)

Egreso acumulada Datos actualizados 3l trimastra 24-0.

llustracion 1 El siguiente tablero presenta la distribucién histérica de personas egresadas de la UAM por
Unidad Universitaria (Xochimilco), Divisién Académica, Nivel de estudios, Plan, Nacionalidad Entidad.
Informacién recabada de la pagina de la UAM (SIEEE, 24-0).

La movilidad social se refiere a los cambios en la condicién socioecondmica

de los individuos, medida por factores como educacion, trabajo o ingresos.

El cambio social se relaciona con la integracion, influida por normas culturales
estables y su aceptacion por los actores. Las unidades sociales (acciones, roles,
posiciones, colectividades o personalidades) son evaluadas como utiles o no,
deseables o nocivas, generalmente de forma indirecta, a partir de cualidades,
bienes o recompensas. Esto genera la estratificacion social, una jerarquizacion
universal de estas unidades y sus relaciones, segun el nivel de integracion del
sistema. El estatus es una posicién social definida por atributos jerarquizables,
mientras que el rol social establece las conductas esperadas en una posicion,
combinando evaluaciones objetivas y subjetivas (Contreras Suarez, 1978, pag.
16).

La Universidad Autonoma Metropolitana ha disefiado el Sistema de
Informacion de Estudiantes, Egresados y Empleadores (SIEEE) para analizar la
trayectoria estudiantil, monitorear a egresados, recopilar opiniones de empleadores
y evaluar tendencias laborales. Los egresados de la UAM son el resultado de un
esfuerzo conjunto que refleja una sdlida formacién académica y dominio de
metodologias innovadoras, convirtiéendose en embajadores de la institucion en el

ambito social, cultural y econémico. En este marco, la UAM ha implementado



diversas iniciativas para apoyar a sus egresados, destacando los estudios de
egresados desde 1978, areas de atencion en todas las unidades, cursos de
educacion continua, el Sistema Institucional de Bolsa de Trabajo (SIBOT) y ferias
de empleo. Estas acciones reflejan el compromiso institucional de fomentar la
vinculacion con egresados a través de servicios informativos y organizativos, apoyo
a procesos académicos mediante estudios y proyectos, y fortalecimiento del vinculo
con la comunidad universitaria mas alla de sus limites, con una vision estratégica

que busca integrar a los egresados en una comunidad activa y comprometida.

El objetivo de estos estudios es coadyuvar en el aseguramiento y

mejoramiento de procesos formativos de los programas de licenciatura y de

posgrado.’
Afo de Egreso Unidad Divisién Plan Nivel Sexo
(todos) Xochimilco CSH Todas Maestria Todos
Comparacion del nivel de ingresos previo al
Tiempo para incorporarse al mercado laboral
egreso
Menos de 6 meses 53.0% 80%
De 6 meses a un 15.8% 60% 74.2%
afno 22.2%
De 1 afilo a1 diaa2 6.6% 40% 3.6%
afos
Mas de 2 anos 3.3% 20%
Sigue en el mismo 14.0% 0% Mejoro Sigue igual Empeoro
empleo
Otra 7.2%

Comparacion del empleo anterior
80%
60%

40% 78.7 19.9% 1.4%
20% %
0% Mejoro Sigue Empeord

igual

7 Recuperado de la pagina: https://egresados.uam.mx/sieee.html

8 Tabla de elaboracion propia, el siguiente tablero son una fuente de referencia rapida sobre los resultados
generales de las encuestas aplicadas para elaborar los estudios sobre el empleo y desempefio profesional de
las y los egresados posgrado de la Universidad Auténoma Metropolitana.
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiY2UyODk2MDctZDczOCOOMTMSLTkwOWMtMDgyNmFEiY TNmMjJmli
widCI61jJIMDIMZTJmLWMwMWUtNGY5NS04OGMzLWFhZGUwMjIxMDIiYilsimMiOjR9



https://egresados.uam.mx/sieee.html
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiY2UyODk2MDctZDczOC00MTM5LTkwOWMtMDgyNmFiYTNmMjJmIiwidCI6IjJlMDlmZTJmLWMwMWUtNGY5NS04OGMzLWFhZGUwMjIxMDliYiIsImMiOjR9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiY2UyODk2MDctZDczOC00MTM5LTkwOWMtMDgyNmFiYTNmMjJmIiwidCI6IjJlMDlmZTJmLWMwMWUtNGY5NS04OGMzLWFhZGUwMjIxMDliYiIsImMiOjR9

Capitulo | marco tedrico: El capital econdmico
(patrimonio financiero) y la realizacion de estudios

de maestria

El sistema econdmico, con sus raices en la Europa medieval y su posterior
expansion global, ha sufrido profundas transformaciones. El capitalismo, en sus
diversas fases, ha estado vinculado a acontecimientos histéricos como la
Revolucién Industrial y la expansién colonial. Estos acontecimientos subrayan el
papel fundamental que desempefa la historia tanto en la formacion como en la
expansion del capital econémico (Cerutti, 1999). La acumulaciéon de capital ha sido
frecuentemente estimulada por acontecimientos histéricos, como la explotacién de

recursos en regiones colonizadas y avances tecnolégicos revolucionarios.

Desde 1548, la Nueva Espafia descubrié ricas minas de plata, pero el trabajo
minero era extremadamente explotador, con frecuentes accidentes vy
enfermedades. Los duefios de las minas recurrian a esclavos, indios cautivos o
el sistema de repartimiento, o pagaban salarios altos para mantener la actividad.
La plata generd grandes fortunas, permitiendo a los mineros exitosos adquirir
haciendas, palacios y titulos nobiliarios. Sin embargo, aquellos que fracasaban
se veian obligados a buscar nuevas oportunidades, y algunos que se habian
enriquecido perdian todo cuando los yacimientos se agotaban y no podian pagar
sus deudas. (UNAM, 2017. pag1)°.

Teoricos como Marx!° y Bourdieu han realizado andlisis criticos del capital en
contextos histéricos. Marx argumentd que el capitalismo explota el trabajo

asalariado, ya que, en su estructura, el proceso productivo genera relaciones

° Durante el periodo colonial, la Nueva Espafia, que incluia la region que hoy es la CDMX, fue un
centro importante para la mineria y la industria textil. La mineria, la extracciéon de plata fue crucial
para la economia colonial, mientras que la industria textil se beneficid de la introducciéon de
tecnologias como el telar mecanico. Recuperado de la pagina:
https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/historiademexico1/unidad3/economianovohispana
/mineria

10 Karl Heinrich Marx, conocido en el mundo hispano como Carlos Enrique Marx, fue un filésofo,
economista, sociélogo, historiador, periodista, intelectual y politico comunista aleman de origen judio.



https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/historiademexico1/unidad3/economianovohispana/mineria
https://e1.portalacademico.cch.unam.mx/alumno/historiademexico1/unidad3/economianovohispana/mineria

sociales que permiten a los individuos interactuar con la naturaleza, pero con

elementos inherentes de explotacion.

Las formas de interaccién social entre productores, junto con las
circunstancias en las que adaptan sus actividades y participan en el proceso de
produccion colectiva, dependen de la naturaleza de los medios de produccion
empleados. En este marco, los trabajadores ofrecen su fuerza de trabajo a los
capitalistas a cambio de un salario. Este intercambio, sin embargo, oscurece la
realidad fundamental de que los trabajadores generan mas valor del que reciben en
compensacion, y que la plusvalia termina siendo apropiada por los capitalistas
(Engels, 1999),

Durante el Porfiriato (1876-1911), México vivié una rapida industrializacién en la
CDMX, impulsada por la acumulaciéon de capital a través de la explotacion de
recursos naturales y humanos. Sectores clave fueron la industria textil,
ferrocarriles y minas. Los trabajadores ofrecian su fuerza laboral a cambio de un
salario, pero enfrentaban condiciones precarias. La industria textil fue
especialmente afectada por huelgas debido a demandas salariales y de
condiciones laborales. La explotacion de recursos naturales en la mineria y
agricultura caus6 degradacion ambiental y concentracion de tierras. Avances
tecnolégicos como el telar mecanico y ferrocarriles aumentaron la eficiencia, pero
intensificaron la explotacion laboral. Esto llevd a una desigualdad econdmica
creciente, aunque surgieron movimientos obreros para mejorar las condiciones
laborales. (Navajas, 2008. pags 115-160)

Si bien Bourdieu reconocio la importancia del capital econémico, amplio el
alcance del analisis para abarcar las formas sociales, culturales y simbdlicas del
capital, y sostuvo que estos elementos desempefan un papel fundamental en la

perpetuacion de las jerarquias y desigualdades sociales (Bourdieu, 2001).

11 Introduccion Federico Engels “Trabajo asalariado y capital” de Carlos Marx Ediciones Eléctricas
Iskra Carlos Marx Introduccién http://www.geocities.com/CapitolHill/Lobby/3554 recuperado el 24 de
Febrero de2025



1.1: El costo de la educacion superior: gastos directos e
indirectos

Realizar una maestria exige un compromiso financiero sustancial, que abarca
tanto los gastos directos, como las tasas de matricula y los materiales de estudio
necesarios, como los indirectos, sobre todo los ingresos perdidos y los gastos de
manutencion (Acevedo, 2007). De acuerdo con datos de la (SEP, 2023), En 1990,
México tenia 776 instituciones de educacion superior con 1.2 millones de
estudiantes. Para 2000, eran 1,600 instituciones con 2.1 millones de estudiantes,
un aumento del 71%. En 2010, habia 2,600 instituciones con 3.1 millones de
estudiantes, creciendo un 49%. En 2022, eran 3,258 instituciones con 4.8 millones
de estudiantes, lo que representa un crecimiento del 56% en los ultimos doce afos.
El incremento de la oferta educativa es consecuencia de un constante proceso de
crecimiento y diversificacion, principalmente en los subsistemas universitario y
tecnologico de sostenimiento publico. En la ultima década del siglo pasado se
crearon las universidades tecnologicas'? y se diversificaron los institutos
tecnoldgicos descentralizados'®; ademas, durante la primera década del presente
siglo se crearon las universidades politécnicas y las universidades interculturales vy,
finalmente, en un importante esfuerzo por desarrollar programas educativos en la
modalidad no escolarizada se fundé la Universidad Abierta y a Distancia de México
(UnADM)*. De la misma manera, las instituciones particulares han tenido un papel

muy importante en el proceso de expansion al incrementar su matricula en 53%

121 a Direccion General de Universidades Tecnolodgicas y Politécnicas es el area de la Subsecretaria
de Educacion Superior (SES) encargada de impulsar una educacidon de calidad que permita la
formacién de profesionistas competitivos y comprometidos con el desarrollo regional y nacional, y
que contribuya a la edificacion de una sociedad mas justa. Consultado de la pagina:
https://dgutyp.sep.gob.mx/

13 Los primeros Institutos Tecnoldgicos (IT) surgieron en México en el afio de 1948, fueron Durango
y Chihuahua los estados en los que se asentaron, con el propésito de impulsar la ciencia y tecnologia
regional. Poco tiempo después se fundaron los de Saltillo (1951) y Ciudad Madero (1954). Hacia
1955, estos primeros cuatro Tecnoldgicos atendian una poblacion escolar de 1,795 alumnos, de los
cuales 1,688 eran hombres y sélo 107 mujeres. Consultado de la pagina:
https://www.tecnm.mx/?vista=Historia

14 Fuente: Manual de Organizacion de la Universidad Abierta y a Distancia de México expedido
mediante oficio numero SEP/OS/0112/2017 de fecha 14 de septiembre de 2017, suscrito por el Mtro.
Aurelio Nufio Mayer, anterior Secretario de Educacion Publica, registrado en la Unidad de Asuntos
Juridicos y Transparencia con el numero 13779, libro I, con fecha 31 de enero de 2018. Consultado
de la pagina: https://www.unadmexico.mx/nosotros/mision-vision-y-objetivos
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durante la primera década del siglo (339 mil estudiantes adicionales) y 65% en los
ultimos 12 afos (640 mil estudiantes adicionales), (SEP, 2023).

En México, el costo de estudiar una licenciatura en una universidad publica
es significativamente menor que en una privada, con un promedio anual de $13,824

en instituciones publicas versus $48,902 en privadas.

Mexicanos
MAESTRIA Cradit Inscripcion | Inscripcion | Créditos | Costo total
reditos Anual Trimestral | x $14.27 | por trimestre

Trimestre I 18 $85.62 $85.60 | $256.86 $428.08
Trimestre 11 18 $85.60 $256.86 $342.46
Trimestre 111 40 $85.60 $570.80 $656.40
Trimestre IV | 28 $85.62 $85.60 | $399.56 $570.78
Trimestre V 28 $85.60 | $399.56 $485.16
Trimestre VI 40 $85.60 $570.80 $656.40

Total de la !-Iaestria $3,139.28

para mexicanos

Esta disparidad se extiende a los programas de maestria, donde las

universidades publicas como la UAM cobran menos de $5,000 al afio.

Mientras que las universidades privadas superan los $50,000 MXN
(aproximadamente $2,500 USD). Segun la Asociacion Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior (ANUIES), las universidades privadas mas
costosas en México incluyen el Tecnoldgico de Monterrey, con una colegiatura anual
promedio de $146,900, y la Universidad Anahuac, con $130,000.
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llustracion 3 NUESTRO LEMA: VINCE IN BONO
MALUM “Vence al mal con el bien” Esta tomado de
la carta a San Pablo a los Romanos (12, 21) y es
la sintesis de nuestra filosofia educativa. Obtenida
de la pagina oficial, recabada el 08/04/2025.

llustracion 2 EI Tecnolégico de Monterrey,
fundado en 1943 es una institucion de
caracter privado, sin fines de lucro,
comprometida con la calidad de la educacion
superior en el pais. Obtenida de la pagina
oficial, recabada el 08/04/2025.



Esta diferencia en costos obliga a los estudiantes a evaluar si la inversion en
una universidad privada vale la pena para aumentar su "capital cultural"(ANUIES,
2022).%°

Universidades privadas Universidades publicas
Tecnoldgico de Monterrey = Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) $10 pesos.
(ITESM) - $146,900
Universidad Anahuac -  Universidad Autonoma Metropolitana UAM $250 pesos
$130,000 aproximadamente por trimestre

Universidad Iberoamericana | Universidad Metropolitana de Monterrey ubicada en el estado de

(UIA) - $119,000 Nuevo Ledn 2 mil 500 y 5 mil pesos.
Universidad Panamericana | Universidad Tecnolégica Latinoamericana en Linea (UTEL) 2 mil
(UP) - $116,000 935 pesos al mes.

Universidad de las Américas @ Universidad Tecnologica de México (UNITEC), segun la carrera
Puebla (UDLA) - $111,000 y el campus elegido, sin embargo, el costo aproximado es de 4

mil 500 pesos mexicanos.

Tabla de autoria propia mostrando la concentracidon geografica de universidades de prestigio en
grandes centros urbanos como Ciudad de México, Guadalajara y Monterrey agrava aun mas estos
desafios financieros.16

Mas alla de los gastos directos de matricula, los costos indirectos, como la
pérdida de ingresos, representan un sacrificio financiero considerable. En México,
la disparidad en los costos de educacion superior entre universidades publicas y
privadas es notable. Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI,
2022), el costo promedio anual para estudiar una licenciatura en una universidad
publica es de aproximadamente $13,824 pesos, mientras que en una universidad
privada puede superar los $48,902 pesos al afo. Los datos del INEGI sobre la
educaciéon superior en México indican que la matricula escolar en este nivel ha
experimentado cambios significativos. Por ejemplo, la Encuesta Nacional sobre
Acceso y Permanencia en la Educacion (ENAPE, 2021) revel6 que un porcentaje

considerable de estudiantes de educacion superior recurren a asesorias adicionales

15https://www.anuies.mx/informacion-y-servicios/informacion-estadistica-de-educacion-
superior/anuario-estadistico-de-educacion-superior

16 El mayor costo de vida en estas ciudades eleva significativamente el gasto total de cursar una
maestria, en particular para los estudiantes que deben mudarse desde areas rurales o soportar
largos desplazamientos para asistir a clases (SHF, 2023). Estos costos adicionales incluyen alquiler,
transporte, comida y otros gastos basicos de vida.
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para mejorar su rendimiento académico (CONAMAT)'’. Ademas, el INEGI reporta
tasas de abandono escolar en educacion superior que han aumentado ligeramente

en los ultimos afos, alcanzando un 7.1% en ciertos ciclos escolares (INEGI, 2022).

En México, para enfrentar los desafios financieros que limitan el acceso a la
educacion de posgrado, el gobierno y varias instituciones educativas ofrecen becas
y programas de ayuda financiera. El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT) es un actor clave en este esfuerzo, proporcionando becas para
estudios de posgrado que apoyan a estudiantes de diversas procedencias
(CONACYT, 2024) Sin embargo, la disponibilidad de estas becas es limitada, lo que
genera una competencia intensa y obliga a muchos estudiantes a recurrir a sus
ahorros, ayuda familiar o préstamos para financiar sus estudios. Segun (CONACYT,
2024), solo alrededor del 10% de los estudiantes de maestria en México reciben
ayuda financiera o becas, lo que destaca la necesidad de un mayor apoyo financiero
para garantizar un acceso equitativo a la educacion de posgrado. Las becas de
CONACYT cubren rubros como apoyo econédmico mensual y servicios médicos
proporcionados por el ISSSTE®, con montos que varian segun el nivel de estudio:
$13,202.12 para especialidades, $14,852.39 para maestrias y $19,803.18 para
doctorados, las cuotas son en pesos mexicanos. La Beca Conacyt °para maestria
podran cubrir total o parcialmente la manutencién y en su caso, el servicio médico
a través del ISSSTE (No cubre cuotas de inscripcion ni colegiaturas). El monto del
apoyo es: Maestria 4.5 salarios minimos mensuales ($1251).2°%1, Para ilustrar mejor
los desafios financieros, considere el ejemplo de un estudiante de una comunidad

rural de Oaxaca que aspira a obtener un titulo de maestria en relaciones

17En CONAMAT empresa lider en México en la preparacion para examenes de admision y clases de
Matematicas avalada por la UNESCO. https://www.conamat.com/nosotros

Blnstituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
https://www.gob.mx/issste#:~:text=Instituto%20de%20Sequridad%20y%20Servicios,Gobierno

19 La beca CONACYT (Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia) es un apoyo financiero que el
gobierno mexicano otorga a estudiantes para realizar estudios de posgrado (maestria y doctorado)
en instituciones académicas, tanto en México como en el extranjero.
https://becas.uam.mx/po/convocatoria/

20Consultado de la pagina: https://dcsh.izt.uam.mx/posgrado/peo/index.php/colegiaturas/

21 Salario bruto diario en pesos, publicado en el Diario Oficial de la Federacién el Jueves 19 de
Diciembre de 2024. Consultado en la pagina: https://www.calculadorasat.com/convertir-salarios-
minimos
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internacionales en la UAM Xochimilco en la Ciudad de México. Ademas de las tasas
de matricula, este estudiante incurriria en costos significativos de transporte, segun
la (SEMOVI, 2025), el Metrobus: el precio por viaje es de seis pesos mexicanos,
excepto para el usuario del servicio de la Linea 4 con origen y destino al aeropuerto,
el cual sera de 30 pesos, Trolebus: su precio es de 4 pesos mexicanos, aunque en
el caso del Tren Ligero es de 3 pesos; trolebus CU-Periférico es de 4 pesos;
Trolebus Elevado es de 7 pesos; Avenida Aztecas es de 7 pesos; y Nochebus es de
7 pesos, Corredores y Zonales: se trata de las unidades de color morado que pasan
por diversos puntos de la capital, el cual cuenta con dos servicios, el primero es el
ordinario, el cual tiene un costo de 7 pesos con cincuenta centavos y el ejecutivo de
8 pesos, Red de Transportes de Pasajeros (RTP): su servicio ordinario tiene un
costo de 2 pesos; el servicio expreso cuesta 4 pesos; el Ecobus se encuentra en 5
pesos; y el Nochebus en 7 pesos. Ecobici: en el caso de este transporte el precio a
pagar es por medio de paquetes, los cuales son el Anual que cuesta 545 pesos
mexicanos; temporal de siete dias por 409 pesos; temporal de 3 dias por 245 pesos;
y el temporal de un dia por 123 pesos, Cablebus: tiene un precio de siete pesos,
Ruta: tiene diferentes divisiones de precio, microbuses y vagonetas en los primeros
5 kildbmetros 6 pesos mexicanos; de 5 a 12 kildbmetros 6 pesos con cincuenta
centavos; mas de 12 kilbmetros por 7 pesos con cincuenta centavos. Los autobuses
manejan tarifas de los primeros 5 kildmetros por 7 pesos y 8 pesos por mas de 5
kilbmetros. Taxi: los precios se dividen de diferentes maneras, en el caso del taxi
libre banderazo el precio es de 8.74 y 1.07 por cada 250 metros o0 45 segundos. El
taxi de sitio banderazo se encuentra en 13.10 pesos y cada 250 metros suma 1.30
pesos. El radio taxi banderazo cuesta 27.30 pesos y 1.84 pesos por cada 250
metros o 45 segundos, Metro: en el caso de este medio de transporte, su precio se
mantiene en los cinco pesos mexicanos??. Siguiendo con los desafios financieros,
podemos agregar los gastos de manutencién, que se incrementan sustancialmente
al reubicarse en la Ciudad de México para cursar la maestria. Estos gastos incluyen,

de manera fundamental, los elementos de la canasta basica, cuyo costo en un

22 Consultado en la pagina: https://www.semovi.cdmx.gob.mx/tramites-y-servicios/transporte-de-
pasajeros/nuevas-tarifas-de-transporte-publico-vigentes
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entorno urbano como la Ciudad de México puede ser significativamente mayor al de

las zonas rurales de Oaxaca.

Ante la necesidad de apoyar a la poblacion, se ha impulsado una iniciativa para
ampliar la canasta basica, incrementandola de 23 a 40 productos esenciales, los
cuales estaran disponibles de manera continua en las tiendas comunitarias
operadas por SEGALMEX. Esta canasta fortalecida incluye no solo alimentos de
primera necesidad, sino también articulos de limpieza e higiene personal, asi
como elementos complementarios como pilas, que pueden ser cruciales en
situaciones de emergencia o para fines de proteccion civil. Es importante
destacar dos aspectos clave de esta iniciativa: primero, se prioriza la adquisicion
de productos locales para impulsar la economia regional y reducir costos de
transporte. Segundo, se incorporan el amaranto y la chia, alimentos de alto valor
nutricional y originarios de México, producidos en diversos estados del pais
(SADER, 2019)%,

En consideracion del ingreso promedio en las zonas rurales de Oaxaca, las
ganancias y pérdidas durante el programa de maestria implicarian un sacrificio
financiero considerable para esta estudiante y su familia. En este contexto, y desde
una perspectiva de educacion financiera, es fundamental que esta estudiante
acceda a becas o apoyo economico. La educacion financiera, segun la Comision
Nacional Bancaria y de Valores (CNBV, 2024), implica la comprension y gestion de
los recursos econdmicos disponibles (ahorro, financiamiento, inversion) para tomar
decisiones informadas y responsables que permitan alcanzar metas financieras y
contribuir al desarrollo econémico. De esta forma, el apoyo financiero no solo
permitiria que alcance sus metas educativas, sino que también la empoderaria para
gestionar sus finanzas de manera efectiva y, posteriormente, contribuir al progreso

del pais.

23 https://www.gob.mx/agricultura/articulos/la-canasta-basica-que-es-y-para-que-sirve-189256
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1.2: El papel del entorno socioeconédmico

“Es importante reconocer que el acceso a este empoderamiento no es
equitativo, ya que los estudiantes que provienen de contextos socioeconémicos mas
favorecidos suelen tener mas oportunidades para acumular capital cultural y

aprovechar las redes sociales universitarias.” (Bourdieu, 2001)

Por el contrario, los estudiantes provenientes de entornos socioeconémicos
desfavorecidos enfrentan una serie de obstaculos significativos que limitan su
acceso a oportunidades de posgrado. Estos desafios incluyen barreras financieras,
falta de acceso a recursos educativos de calidad y limitaciones en la infraestructura
disponible para el aprendizaje. En México, por ejemplo, se ha observado que solo
un pequefo porcentaje de jovenes de sectores vulnerables logra acceder a la
educacion superior, y aun menos a programas de posgrado (Stiglitz, 2012). Estos
desafios incluyen recursos financieros limitados, acceso inadecuado a una
educacion de calidad en las etapas mas tempranas y una deficiencia de capital

social.

Ademas, la calidad de la educacién primaria y secundaria disponible para los
estudiantes de comunidades de bajos ingresos es a menudo deficiente, lo que los
deja mal preparados para las rigurosas demandas de la educacion superior (OCDE,
2010). La falta de recursos, maestros calificados y materiales de aprendizaje
actualizados en estas escuelas coloca a estos estudiantes en una desventaja
significativa en comparacion con sus pares mas privilegiados. Los datos del (BM,
2018) demuestran de manera inequivoca las marcadas disparidades en el acceso
a la educacion superior en funcion del nivel socioeconémico, el estudio revela que
los estudiantes del 20% mas rico de los hogares en México tienen seis veces mas
probabilidades de asistir a la universidad que los del 20% mas pobre. Esta
estadistica subraya las arraigadas desigualdades que persisten dentro del sistema
educativo mexicano y destaca la necesidad urgente de intervenciones destinadas a
nivelar el campo de juego y garantizar que los estudiantes talentosos de todos los

origenes socioecondmicos tengan la oportunidad de cursar estudios superiores.



Segun la SEP (2019), la tasa de desercién en la educacion superior es
significativamente mayor entre los estudiantes de familias de bajos ingresos,
principalmente debido a las limitaciones financieras y la necesidad de trabajar para
mantenerse a si mismos o a sus familias. La falta de acceso a informacion y
orientacion representa otro obstaculo importante para los estudiantes de entornos
desfavorecidos. Muchos estudiantes de familias de bajos ingresos carecen de
acceso a informacion sobre los programas de becas disponibles, las oportunidades
de ayuda financiera y los requisitos de solicitud para programas de posgrado,
también pueden carecer de orientacién por parte de sus padres, maestros o
consejeros con experiencia en educacion superior. Esta falta de informacion puede
provocar la pérdida de oportunidades y una falta de conocimiento sobre los recursos
disponibles para apoyar sus aspiraciones educativas. Ademas, los estudiantes de
entornos desfavorecidos a menudo enfrentan barreras sistémicas dentro del
sistema educativo, incluidos recursos inadecuados en sus escuelas, escasez de
modelos positivos 0 mentores y practicas discriminatorias que pueden limitar sus
aspiraciones y oportunidades (OCDE, 2019). Como consecuencia, pueden ingresar
a la educacién de posgrado sintiéndose menos preparados y confiados en su
capacidad para tener éxito, lo que lleva a un menor rendimiento académico y

mayores tasas de desercion escolar.



1.3: Retornos economicos de una maestria: resultados en
el mercado laboral

Una de las principales motivaciones para cursar una maestria es la
expectativa de mejorar significativamente los resultados en el mercado laboral. Esto
incluye no solo salarios mas altos, sino también mayores oportunidades laborales y
un avance acelerado en la carrera profesional. EI 20 de Diciembre 2023 en el
Auditorio “Catalina Eibenschutz Hartman?*” la Secretaria de Marina realizo una
sesion informativa para conocer todos los requisitos para ser parte de sus filas una

sesion para todas las unidades UAM.

A continuacion, se muestra una grafica con los grados y sueldos que ofrece

esta institucion gubernamental.

Nivel Académico Documentos Edad minima y maxima a la
presentar fecha de contratacion y

salarios

Marinero Secundaria o Preparatoria/ | Certificado de Estudios = 18-30 afios $21,453.98

Bachillerato Secundaria o

Bachillerato

Tercer Técnico Profesional Titulo y Cédula | 18-30 afios $24,429.15
Maestre Profesional
Segundo Técnico Profesional con | Titulo y Cédula @ 18-35 afios $25,142.01
Maestre Especialidad Profesional
Primer Técnico Profesional Superior | Titulo y Cédula | 18-35 afios $ 26,635.00
Maestre Universitario Profesional
Teniente de | Licenciatura Titulo y Cédula 35 afos $28,97369 a
Corbeta Profesional $35,372.47
Teniente de | Especialidad o Maestria afin a | Titulo y Cédula | 40 afios $35,396.33 a
Fragata su formacion profesional. Profesional $44,282.89
Teniente de Con Segunda Especialidad o | Titulo y Cédula | 40 arfios $44,648.66 a
Navio Doctorado, afin a su formacion | Profesional $54,010.22

profesional.

Los civiles pueden unirse a la Marina mexicana y obtener un grado segun su nivel académico. La
Marina publica vacantes para trabajar en varias ciudades de México. Por ejemplo, quienes tienen

24Catalina Eibenschutz Hartman, profesora de la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM) y
cofundadora de la Medicina Social y la Salud Colectiva en México y América Latina, fallecio el lunes.
En honor a la gran investigadora, intelectual, maestra de generaciones, activista comprometida y
luchadora por la medicina social y el derecho universal tanto a la salud de los pueblos como por la
educacion y el conocimiento en América Latina y el Caribe, con 30 afios de trabajo en la UAM
Xochimilco. Consultado en: https://vinculacionyfa.xoc.uam.mx/servicios.html
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una maestria pueden obtener el grado de Teniente de Fragata. La SEMAR detalla los requisitos en
su sitio web.?5 (Tabla, ejemplifica los grados y los salarios.)

Los estudios empiricos han confirmado una relacion directa entre la
educaciéon de posgrado y los ingresos, aunque el impacto puede variar segun el
campo de estudio, la calidad de la institucion académica y las condiciones del
mercado laboral. Por ejemplo, una investigacion realizada por el Instituto Mexicano
para la Competitividad (IMCO, 2025)?% ha revelado que las personas que poseen
una maestria ganan, en promedio, aproximadamente un 35% mas que aquellos que
solo tienen una licenciatura. Esta prima de ingresos ofrece un retorno sustancial de
la inversion a lo largo de la carrera profesional de un individuo. También es
importante mencionar que, si el estudiante tiene una buena gestion de las
habilidades, los retornos econdémicos pueden ser realmente gratificantes. Sin
embargo, es fundamental reconocer que los beneficios econdomicos de la educacion
superior no se distribuyen de manera uniforme y pueden verse significativamente
influenciados por factores como el género, la etnia y la clase social (Bourdieu, 2001).
En México, las politicas educativas actuales, como la Reforma Educativa de 2013,
buscan mejorar la calidad educativa y promover la inclusion, pero aun persisten
desafios significativos en términos de acceso a la educacién superior para grupos
marginados (Mendoza Cota, 2009). Segun (BBVA, 2025) un préstamo también
conocido como crédito educativo, es un préstamo que otorgan principalmente las
entidades financieras para cubrir de forma total o parcial los gastos relacionados a
estudios superiores o posgrados como: inscripciones y colegiaturas, estudios en el
extranjero, transporte, alimentos y alojamiento, utiles escolares (como libros o
computadoras). Por lo tanto, es crucial que los futuros estudiantes evaluen
detenidamente los costos y beneficios de cursar una maestria, considerando su
impacto potencial en el bienestar financiero a largo plazo. Segun la (STPS, 2022)
un titulo de maestria en México disminuye la probabilidad de desempleo en

comparacion con tener solo una licenciatura.

25 Consultado en la Pdagina: https://www.xoc.uam.mx/events/sesion-informativa-secretaria-de-
marina/
26 Recuperado de la pagina https://imco.org.mx/
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Esto implica que la educacion de posgrado proporciona una ventaja
competitiva significativa en el mercado laboral actual, preparando mejor a los

profesionales para afrontar los desafios del futuro.

1.4: Patrimonio financiero y acumulacion de otras formas
de capital

El capital econdmico no sélo sirve como facilitador del acceso a la educacion,
sino que también asume un papel central en la acumulacion de otras formas
esenciales de capital, incluido el capital social, cultural y simbdlico. Los estudiantes
dotados de mayores recursos financieros tienen mayores oportunidades de
participar en una amplia gama de actividades extracurriculares, asistir a
conferencias y talleres enriquecedores y participar activamente en valiosos eventos
de networking?’, todo lo cual contribuye significativamente a la mejora de su capital
social y cultural (Bourdieu, 2001). Estos estudiantes pueden, por ejemplo, permitirse
participar en proyectos de investigacion de vanguardia, conseguir codiciadas
pasantias o participar en programas de intercambio internacional transformadores,
todo lo cual sirve para enriquecer sus conjuntos de habilidades, ampliar su base de
conocimientos y expandir sus redes profesionales. Ademas, una base financiera
estable permite a los estudiantes concentrarse de manera mas efectiva en sus
actividades académicas y extracurriculares, aliviando la presion constante de la
supervivencia financiera. La necesidad de hacer malabarismos entre los estudios y
un empleo a tiempo parcial o completo para cubrir los gastos basicos de vida puede
perjudicar significativamente el rendimiento académico y limitar el tiempo y la
energia disponibles para la participacién extracurricular. Por lo tanto, la estabilidad
financiera fomenta un entorno propicio para el crecimiento intelectual y el desarrollo

personal.

27 El término hacer contactos, o el anglicismo networking, se usa habitualmente en el mundo de los
negocios para hacer referencia a una actividad socioeconémica en la que profesionales y
emprendedores se retnen o contactan para formar relaciones empresariales, crear y desarrollar
oportunidades de negocio, compartir informacién y buscar clientes potenciales. Recuperado de la
pagina: https://www.bbva.com/es/innovacion/networking-empresarial-que-es-para-que-sirve-y-
como-fomentarlo/
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Los hallazgos de la ANUIES (2022) confirman una correlacion negativa entre
las jornadas laborales prolongadas y el rendimiento educativo: los estudiantes que
trabajan mas de 20 horas semanales durante su formacion muestran un menor
desempefio académico y mayores probabilidades de desercion en comparacioén con
quienes tienen horarios reducidos o no laboran. Esta problematica se intensifica
cuando el empleo restringe la asistencia a clases, ya que la ausencia en el aula
limita el acceso a explicaciones fundamentales, la interaccién en discusiones
académicas y la retroalimentacion docente, aspectos esenciales para un
aprendizaje solido. La sobrecarga laboral y académica genera un déficit de
capacidad cognitiva, donde las exigencias del trabajo compiten con la habilidad para
asimilar conocimientos complejos o profundizar en el estudio. Esta presion lleva a
muchos estudiantes a adoptar métodos de aprendizaje superficiales, como la
memorizacién en lugar del analisis critico, lo que compromete la retencién duradera

de informacion.



Capitulo Il marco historico: evolucion de la

educacion superior en México

1.1: La Epoca colonial y la fundacién de las primeras
universidades

La historia de la educacion superior en México comenzo en el siglo XVI con
el establecimiento de la Real Pontificia Universidad de México en 155128 por decreto
real del rey Carlos | de Espafia (Marsiske, 2006). Esta institucién se inspir6 en la
Universidad de Salamanca?® y en un principio se centré en la ensefanza de
teologia, derecho, medicina y artes. El plan de estudios fue disefiado para educar
tanto a estudiantes indigenas como a nacidos en Espafa, lo que reflejaba la
dinamica de poder colonial de la época. Posteriormente se establecieron otras
universidades en provincias como San Luis Potosi, Puebla y Guadalajara, aunque
los estudiantes a menudo tenian que completar sus estudios en la Ciudad de México
para graduarse (Garritz, 2008). Durante el periodo colonial, la Pontificia Universidad
de México desempefié un papel crucial en la vida intelectual y politica de la Nueva
Espafa. Estaba organizada en cuatro facultades principales: Teologia, Derecho
Canonico, Derecho y Medicina, junto con una facultad menor de Artes (Marsiske,
2006). La universidad capacitaba principalmente al clero y a los miembros de la
creciente burocracia. A pesar de su importancia, la institucion enfrenté desafios,
incluida la interferencia de la Corona espafiola y la Iglesia catdlica, que limitaron su
autonomia (Garritz, 2008). El establecimiento de universidades en ciudades
provinciales como Guadalajara, fundada en 1791, marcé una expansion de la
educacion superior mas alla de la capital (Marsiske, 2006). Estas instituciones

ayudaron a difundir la educacion y las actividades intelectuales en todo el pais,

28 La Universidad Real y Pontificia de México, fundada en 1551, es una de las mas antiguas en el
continente americano, y hoy, como Universidad Nacional Autonoma de México la de mas prestigio
académico en América Latina; produce mas del cincuenta por ciento de la investigacion que se hace
en México.

2% La Universidad de Salamanca es una universidad publica espafiola con sede en la ciudad de
Salamanca, en cuyo municipio se ubican la mayoria de sus centros, aunque también posee centros
en las ciudades de Zamora, Avila, Béjar y en la localidad de Villamayor.



sentando las bases para futuros desarrollos educativos. La Real Pontificia
Universidad de Guadalajara, por ejemplo, estuvo influenciada por los mismos
modelos europeos que su contraparte en la Ciudad de México, lo que reflejaba los
vinculos culturales y educativos mas amplios entre Espafia y sus colonias (Garritz,
2008)

1.2: Independencia y surgimiento de nuevas instituciones
educativas

Tras la independencia de Meéxico en 1810, el panorama educativo
experimenté cambios significativos. La Real Pontificia Universidad de México
enfrentd numerosos desafios, incluidos cierres y reaperturas, hasta que finalmente
se cerr6 en 1865 durante el Segundo Imperio Mexicano bajo Maximiliano (Marsiske,
2006). En su lugar, el gobierno establecié escuelas especializadas como la Escuela
Nacional Preparatoria, que se convirtid en una piedra angular de la educacion
superior en México (UNAM G. , 2023). Este periodo también vio el surgimiento de
instituciones como el Colegio de San lldefonso® y el Colegio Militar3?, lo que refleja
un cambio hacia una educacion mas practica y técnica, durante el periodo liberal
(1824-1857), la educacioén superior se consideraba innecesaria y poco practica para
las necesidades de la nacion®2. Sin embargo, la Ley Organica de Instruccion Publica
de 1867 tenia como objetivo promover los estudios superiores, inicialmente solo en
la Ciudad de México (Preceden, 2023). Esto marcé un esfuerzo para modernizar y
secularizar la educacion, alejandose del modelo universitario tradicional. El cierre
de la Real y Pontificia Universidad de México en 1865 dio lugar a un periodo en el

que la educacién superior se impartia a través de escuelas especializadas en lugar

30 E] Antiguo Colegio de San lldefonso es un museo de la Ciudad de México, localizado en la plancha
del Zécalo a un costado del edificio del gobierno de la Ciudad de México. Recuperado de la pagina:
https://www.sanildefonso.org.mx/

31 Formar de manera integral a Subtenientes mujeres y hombres de las Armas y de los Servicios de
Policia Militar e Intendencia con solidos valores y conocimientos tedricos y practicos para
desempenfarse con liderazgo en el ejercicio del mando de las unidades a nivel Seccién del Ejército
Mexicano y su equivalente en la Guardia Nacional con una educacion de calidad a nivel Licenciatura
en Administracion Militar y en Seguridad Publica. Recuperado de la pagina:
https://www.gob.mx/defensa/acciones-y-programas/heroico-colegio-militar

82 Recuperado de la pagina https://www.preceden.com/timelines/645860-I-nea-del-tiempo-de-la-
educaci-n-superior-en-m-xico consultado el 26 de febrero de 2025.
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de una sola universidad. Este cambio hacia la educacién especializada fue parte de
un esfuerzo mas amplio por modernizar el sistema educativo de México y alinearlo
con los modelos europeos, en particular el sistema francés (Marsiske, 2006). El
establecimiento de la Escuela Nacional Preparatoria en 1867 fue un paso clave en
este proceso, ya que proporcionaba educacioén preparatoria para los estudiantes

que aspiraban a ingresar a escuelas especializadas (UNAM, 2023)

1.3: Modernizacién y Autonomia de las Universidades

A principios del siglo XX, el sistema de educacion superior de México
experimentd una transformacion significativa con la fundacion de la Universidad
Nacional de México en 1910, que mas tarde se convirtié en la Universidad Nacional
Autonoma de México (UNAM). La universidad obtuvo autonomia en 1929, lo que le
permitié6 administrar sus asuntos de forma independiente, aunque esta autonomia
fue inicialmente limitada (Marsiske, 2006). La década de 1930 vio mas reformas,
incluida la creacion del Instituto Politico Nacional (IPN) en 1936, que se centro en la
educacién técnica y vocacional. Estos desarrollos marcaron un cambio hacia la
modernizacion e institucionalizacion de la educacion superior en México (Preceden,
2023). La creacion de la ONU en 1910 unio a los Estados Unidos Universidad
Nacional Autonoma de México (UNAM) fue fundada en 1929 por diversas escuelas
nacionales, marcando una nueva era en la educacion superior mexicana. La
autonomia universitaria fue reconocida formalmente en 1929, pero no fue hasta
1933 que obtuvo autonomia plena, lo que le permitié operar independientemente
del Estado, esta autonomia permitié a la UNAM convertirse en una institucion lider
en investigacion y libertad académica, contribuyendo significativamente al
desarrollo intelectual y cultural de México. La creacion del Instituto Politécnico
Nacional (IPN) en 1936 fue parte de un esfuerzo mas amplio para promover la
educacion técnica y abordar las necesidades industriales del pais. EI IPN combiné
la formacién vocacional y profesional, ofreciendo programas de ingenieria,
administracion y economia, entre otros Esta expansion de la educacion técnica
ayudd a modernizar la fuerza laboral de México y contribuyé a su crecimiento

economico (Marsiske, 2006).



La Universidad Autonoma Metropolitana, Fundada en 1974 y con mas de 200
mil personas egresadas, la UAM es una institucion publica que ofrece en sus cinco
unidades académicas, Azcapotzalco, Cuajimalpa, Iztapalapa, Lerma y Xochimilco,
un modelo educativo flexible e innovador; investigacion cientifica y humanista de
alto nivel e impacto social, asi como una destacada labor de difusion de la cultura 'y
del conocimiento, ofrece una propuesta educativa centrada en el modelo
departamental y en la figura del profesor(a)-investigador(a), quien dirige los
procesos de ensefianza-aprendizaje; vincula la docencia e investigacion; desarrolla
trabajo cientifico riguroso de vanguardia y participa activamente en la promocion
artistica y cultural como parte de sus esfuerzos para procurar una formacion solida
de profesionales desde la multidisciplina. El alumnado cursa sus estudios de
licenciatura o posgrado en un ambiente equitativo que busca promover la apertura
de enfoques, el andlisis critico y el respeto a la diversidad de opiniones. Para
garantizar este ambiente, la UAM cuenta con una Defensoria de los Derechos
Universitarios y con unidades especializadas para la igualdad de género, que
promueven una cultura de paz; la inclusion; la transversalizacion de la perspectiva

de género, y la erradicacion de la violencia por razones de género (UAM, 2025).

1.4: Desarrollos y desafios contemporaneos

En las ultimas décadas, el sistema de educacion superior de México ha
experimentado importantes avances y desafios. El gobierno ha implementado
diversas iniciativas para mejorar la calidad, la accesibilidad y la pertinencia de la
educacion superior, alineandose con las tendencias mundiales y atendiendo las
necesidades nacionales. Uno de los avances clave en la educacion superior
mexicana contemporanea es la integracion de la innovacion y la transformacion
digital. (DOF, 2023) enfatiza los esfuerzos para incorporar plataformas de
aprendizaje digital y programas educativos de modalidad mixta, este cambio hacia
la educacién digital se ha acelerado por la pandemia de COVID-19%3, que obligo a
las instituciones a adaptarse rapidamente a modalidades no presenciales (Gobierno

83 La COVID-19 es una enfermedad causada por el coronavirus SARS-CoV-2. Por lo general, se
propaga entre personas que estan en contacto directo.



de México, 2023). El uso de la tecnologia ha ampliado el acceso a la educacion, en
particular para los estudiantes en areas remotas o desatendidas, y ha facilitado el
desarrollo de curriculos flexibles que atienden diversas necesidades de aprendizaje
(Johnson, 2016). Se ha producido una notable diversificacion en los tipos de
instituciones 'y programas educativos que se ofrecen. Esto incluye el
establecimiento de universidades interculturales y tecnoldgicas, que tienen como
objetivo abordar las disparidades regionales y proporcionar una educacion
pertinente a las necesidades econdmicas locales (Gobierno de México, 2023). La
creacion de estas instituciones refleja una estrategia mas amplia para aumentar el
acceso a la educacion superior, especialmente para las comunidades marginadas
(Gobierno de México, 2023). Las politicas contemporaneas han priorizado la
equidad vy la inclusion en la educacion superior. Se han implementado iniciativas
como programas para estudiantes con discapacidad, mujeres y comunidades
indigenas para garantizar que todos los segmentos de la sociedad tengan acceso
igualitario a las oportunidades educativas y estos esfuerzos son parte de un
compromiso mas amplio para hacer de la educacion superior un derecho accesible
para todos, como lo manda la Constitucion mexicana (Gobierno de México, 2023).
A pesar de estos avances, el sistema de educaciéon superior de México enfrenta
varios desafios, es necesario mejorar la formacién docente y la capacidad de
investigacion, asi como alinear mas estrechamente los programas educativos con
las prioridades econdmicas y sociales nacionales (OCDE, 2010). México ha
participado en la cooperacién internacional para mejorar la calidad y la pertinencia
de su sistema de educacion superior. La OCDE ha realizado evaluaciones y
proporcionado recomendaciones para mejorar la gobernanza, los mecanismos de
garantia de calidad y la equidad en el acceso a la educacion superior Estos
esfuerzos tienen como objetivo alinear los estandares educativos de México con los
parametros de referencia mundiales y fomentar la colaboracion entre instituciones
a través de las fronteras (OCDE, 2019).



Capitulo Il marco metodoldgico

3.1 Diseino de la investigacion

En el vasto universo de las ciencias sociales, donde las complejidades del
comportamiento humano y las dinamicas sociales parecen infinitas, surge la
necesidad de herramientas que permitan desentrafiar patrones y relaciones ocultas.
Es aqui donde la investigacion cuantitativa se convierte en una aliada indispensable,
ofreciendo un enfoque sistematico y objetivo para medir fendmenos sociales.
Investigar es la mejor forma de comprender y controlar nuestra vida. A través de la
investigacion, obtenemos conocimiento basado en datos que nos permite tomar
decisiones informadas. Sin embargo, requiere tiempo, recursos y comprender el
proceso. La investigacion surge de un problema o asunto que se busca resolver
mediante la recoleccion y analisis de datos. La pregunta de investigacion, que se
formula tras consultar bibliografia, discutir con expertos y observar criticamente la
realidad, es el objetivo central de cualquier investigacion (Pita Fernandez, 2002,
pags. 76-78). En el caso particular de la Universidad Autbnoma Metropolitana-
Xochimilco, ubicada en el vibrante corazén de la Ciudad de México, este enfoque
metodologico cobra vida a través del analisis estadistico, un pilar que permite
transformar datos en conocimiento. Sin embargo, esta busqueda de objetividad no
es solo una cuestion técnica; también se encuentra profundamente arraigada en
una reflexién filosdfica sobre la naturaleza de la realidad misma. Como lo expresé
Spinoza, "Por realidad y perfeccion entiendo lo mismo"3* (Margot, 2011), esta
afirmacién subraya cémo lo necesario y lo real se funden en una unidad inseparable,
la investigacion cuantitativa no solo mide datos; explora lo necesario dentro de lo
real, capturando la esencia misma de los fenomenos sociales. Segun Casal (2007),

este enfoque es adecuado debido a su capacidad para generar datos replicables,

84 (2005, II, def VI). Las referencias de las obras de Spinoza segun la edicién de C. Gebhardt (1972)
estan acompafiadas del volumen indicado en caracteres romanos, seguido del nimero de la pagina
y del nimero de la primera y ultima linea en caracteres arabigos. Las referencias de la obras de
Descartes, segun la edicion de C. Adam y P. Tannery (1974-1983), estan acompanadas del volumen
indicado en caracteres romanos, seguido del nimero de la pagina y del nimero de la primera y ultima
linea en caracteres arabigos.



generalizables y consistentes, lo que
resulta esencial para evaluar de manera
precisa la contribucion de las maestrias al
capital econdmico y su impacto en la
movilidad social, utilizando herramientas

de estadistica (Google Formularios).

Inicialmente, el enfoque se centrd
en los egresados de las carreras de
Psicologia, Sociologia y Comunicacién
Social, con el objetivo de descubrir cémo
los titulos de maestria influian en sus
oportunidades laborales, movilidad social
y estatus socioecondmico. Sin embargo, al
enfrentar un desafio inesperado —la falta
de participacion de los egresados—, el
estudio dio un giro innovador. En el

corazdon de la Universidad Auténoma

Metropolitana (UAM) Xochimilco, un lugar

. ) . llustracién 4: "Con el sol que asoma por las aulas,
donde la ciencia y el arte convergen, existe |5 masana universitaria despierta, entre libros y

. . . . suefios, el conocimiento late fuerte, y el futuro se
un colectivo misterioso y vibrante que se escribe en cada pupitre.” Cenicero, jardin "Zapata",

, ; . UAM-Xochimilco, Imagen propiedad de “Dr. Sexo”,
reunen en uno de los mas importantes pegrante del colectivo FA, 1Abril del 2025 08:03

am

jardines, “El Zapata” y que ha capturado la

atencion de todos. Fundado en 2022 por tres visionarios provenientes de las
carreras de Sociologia, Comunicacién Social y Maestria en Relaciones
Internacionales, este grupo ha crecido hasta convertirse en una comunidad de 50
integrantes, cada uno con su propia historia y habilidades unicas. La mayoria de los
integrantes son futbolistas apasionados, provenientes de diferentes partes de la
Ciudad de México y algunos son foraneos, lo que les da una perspectiva amplia y
diversa. Conocidos como "F. A" o Fumadores Anénimos, estos jévenes rebeldes han
encontrado en el Jardin Zapata de la UAM Xochimilco un refugio donde pueden

expresarse libremente. Les gusta el reggaeton y la musica electrénica, cuentan con



sus propio Djs, lo que les permite crear ambientes
festivos que atraen a muchos. Ademas, incluyen a
fotégrafos que capturan momentos inolvidables,
grafiteros que decoran las paredes con su arte
urbano, y maestros en Moai Thai y boxeo, quienes

aportan disciplina y pasiéon a sus actividades.

Un maestro en tenis completa el perfil
deportivo del grupo, mostrando su versatilidad en
el mundo del deporte. Son conocidos por su
habilidad en las apuestas, dedicando horas a jugar
la polaina3®y apostar en partidos en vivo. Su
capacidad para analizar estadisticas y predecir

resultados es una mezcla de arte y ciencia, que les

permite celebrar sus victorias en los bares

llustracion 5 “Una manana de Poleana

y Marihuana” Imagen propiedad de “Dr.
Sexo”, integrante del colectivo F.A, 27
Marzo del 2025 08:57 am

cercanos a la universidad. Esta combinacion de
estrategia y suerte los ha llevado a convertirse en
leyendas entre sus pares. Han organizado torneos de futbol fuera de las normas,
demostrando su espiritu competitivo y su capacidad para crear eventos
emocionantes. Sus fiestas, como el Bourdieu Fest (29 Septiembre 2023) y Prepa 1
(24 Mayo 2024), son legendarias. La ultima, con casi 500 asistentes (Ver Anexos),
fue un éxito rotundo, aunque generé descontento entre los vecinos, lo que solo
afnadi6 a su aura de rebeldia. En este entorno de creatividad y desafio, el colectivo
sigue creciendo, atraido por la energia del Jardin Zapata, un espacio que combina
naturaleza y arte, perfecto para que este grupo siga evolucionando y desafiando las
normas. Con cada trimestre, su numero de integrantes aumenta, lo que refleja su

atractivo y su capacidad para atraer a jovenes con ideas afines. En este lugar, la

35 La poleana es un juego de mesa que se invento en la carcel. Sus origenes exactos son un misterio,
algunos dicen que nacié en las entrafias de la carcel de Lecumberri, ahi donde José Revueltas
escribio la novela El Apando y David Alfaro Siqueiros pinté mientras cumplia su condena un mural
que aun se conserva. Recuperado de la pagina: https://www.gatopardo.com/articulos/poleana-el-
juego-de-mesa-gque-nacio-en-la-
carcel#:~:text=La%20poleana%20es%20un%20juego,mural%20que%20a%C3%BAn%20se%20co
nserva.
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ciencia de las apuestas, el arte urbano y la musica electrénica se fusionan en una
experiencia unica que redefine la forma en que se vive la universidad, este colectivo
se mostrd ansioso por participar (Ver Anexos). Aprovechando esta oportunidad, el
estudio se adapto para incluir a estudiantes en curso quienes, con su entusiasmo y
disposicion, ofrecieron una perspectiva fresca y valiosa sobre el tema, para esto se
les proporciono un link que los dirigia al cuestionario®®. Un cuestionario es un
formulario estructurado que contiene un conjunto de preguntas estandarizadas,
disefiadas para ser formuladas de manera uniforme a todos los encuestados (véase
Anexo No.1). En el contexto de una investigacion social, el cuestionario juega un
papel crucial y debe ser elaborado después de definir claramente el problema de
investigacion y establecer sus objetivos. (Aigneren, 2009, pag. 9). El alcance del
estudio incluye la recopilacion de datos entre el 15 de marzo al 05 de abril del 2025,
asegurando una participacion amplia (véase un cuestionario recopilado en Anexo
No 2), se recopilo informacién en dieciséis cuestionarios. Para garantizar el
cumplimiento ético, se obtiene el consentimiento informado de todos los
participantes, y los datos seran almacenados y analizados siguiendo estrictas
pautas éticas, este disefio metodoldgico cuantitativo no solo permite evaluar
objetivamente como las

maestrias contribuyen

al capital econdmico,

sino que también abre la

posibilidad de

enriquecer los hallazgos

con perspectivas

cualitativas que aporten

; / N mayor profundidad al
llustracion 6: "La vida late al ritmo de un beat constante, el tiempo pasa
como un loop sin fin, la musica techno es el pulso que nos lleva, en cada analisis.
nota, un momento se vive, y en la pista, el tiempo se detiene, pero la
vida sigue bailando al compas.” El Cora, Imagen propiedad de
“Tumbado”, integrante del colectivo FA, 12 Diciembre del 2024 12:24
p.m.

36Link del cuestionario aplicado al colectivo (F.A. rameros):
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3CWijkjWilcK5 CGRfYXxKBjy3xkRPIEN5mII3W2bu3M
rEKQ/viewform?usp=header



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3CWjkjWilcK5_CGRfYxKBjy3xkRPiEN5mll3W2bu3MrFKQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3CWjkjWilcK5_CGRfYxKBjy3xkRPiEN5mll3W2bu3MrFKQ/viewform?usp=header




Capitulo IV analisis y resultados

P2 - |P3 -
Masculino 18 a 22
Femenino 18 a 22
Masculino 18 a 22
Femenino 18 a 22
Masculino 18 a 22
Femenino 23 a 27
Masculino 23 a 27
Masculino 23 a 27
Femenino 23 a 27
Masculino 23 a 27
Masculino 23 a 27
Masculino 28 a 32
Masculino 28 a 32
Masculino 28 a 32
Masculino 28 a 32
Masculino 28 a 32

llustracion 7: Tabla 1 con rango de
edades, incluyendo el género de
los 16 participantes. Obtenido de
los resultados del cuestionario La
Educacién Superior generadora de
Capital Econémico “El Caso de las
Maestrias en México”

México puede actuar como

una herramienta para

movilidad social y como

influye en las oportunidades

laborales y el estatus social.

Sin embargo,

analizar los resultados, se
observa una limitacion en la

participacion: de los 50

16 respondieron

la

al

Segun la teoria de (Bourdieu, 2001), el capital
cultural se entiende como un recurso social no
financiero que facilita la movilidad social al
proporcionar habilidades y conocimientos valorados
en el mercado laboral. En este contexto, los
programas de maestria no solo ofrecen formacion
especializada, sino que también amplian las redes
sociales y el reconocimiento institucional, lo que
fortalece la movilidad social ascendente al
incrementar el capital cultural de los individuos. Los
cuestionarios aplicados a la comunidad estudiantil de
la UAM-Xochimilco (F.A) brindan un panorama
detallado sobre sus experiencias, percepciones Yy

valoraciones respecto a como un titulo de maestria en

llustracion 8: “No somos especiales. Tampoco somos basura.
integrantes del colectivo, solo Simplemente somos. Simplemente somos, y lo que pasa, pasa’.
Chuck Palahniuk, El Club de la pelea, Imagen propiedad de
el “Sheimus’, integrante del colectivo F.A, 2 Abril 2025 12:24 p.m.

cuestionario, lo que podria restringir la representatividad de las conclusiones

obtenidas.



1. Seccion A

Los datos de la Seccion A revelan que el
alumnado encuestado es principalmente
masculino (60%) y se encuentra en el rango de
edad de 18 a 32 anos, lo cual es tipico para la
educacion superior (ver tablas en el apartado en
Anexos, seccion A). Sin embargo, el 70% de los
encuestados reside en la Ciudad de México
(CDMX), lo que destaca que el acceso a la
educacioén superior en México esta fuertemente
influenciado por factores socioecondmicos.
Segun la teoria de (Bourdieu, 2001), vivir en la

CDMX, donde se ubican prestigiosas

universidades publicas (UAM) vy privadas

. . llustracion 9: “Puedes decirle que cuando
(ITAM37’ ITESM%)’ exige 'mportantes recursos e encontraste, estaba con CImis unicos
hermanos. Y que no iba a abandonarlos de
ninguna manera. Creo que lo entenderia’.
. . Soldado James Ryan Imagen propiedad de
desproporcionadamente a los estudiantes con «one” integrante del colectivo FA, 18

febrero 2025 12:24 p.m.

financieros. Esto beneficia

riqueza familiar, mientras que los estudiantes de
estados como Oaxaca o Guerrero encuentran barreras econdémicas y logisticas, lo
que limita su acceso a una educacion de calidad. De hecho, solo el 15% de los
estudiantes de fuera de la CDMX reportaron recibir becas completas, en
comparacién con el 40% de los residentes de la CDMX, lo que subraya la
importancia del capital tanto econdmico como cultural para acceder a instituciones
prominentes de la CDMX. Ademas, si bien existe una aparente diversidad

académica, podria oscurecer una realidad preocupante: los estudiantes de entornos

37 El ITAM es una institucion privada de ensefianza superior, sin afan de lucro, nacida del propdsito
de contribuir al desarrollo integral de México, mediante la formacion humana, la docencia y la
investigacién cientifica. Rio Hondo 1, Altavista, Alvaro Obregén, 01080 Ciudad de México, CDMX.
Recuperado de la pagina: https://www.itam.mx/

38 El Tecnolodgico de Monterrey, fundado en 1943 es una institucién de caracter privado, sin fines de
lucro, comprometida con la calidad de la educacion superior en el pais. Recuperado de la pagina
https://tec.mx/es/conocenos?utm_campaign=PERF&utm_source=google&utm_medium=search



https://www.itam.mx/
https://tec.mx/es/conocenos?utm_campaign=PERF&utm_source=google&utm_medium=search

desfavorecidos pueden tener una agencia limitada para seleccionar carreras con

sélidas perspectivas financieras

2. Seccion B

La Seccion B de la encuesta destaca un dilema clave: si bien la mayoria de
los estudiantes (87%) aspira a mejorar sus oportunidades laborales mediante la
continuacion de sus estudios, se ven obstaculizados por la falta de tiempo debido al
trabajo (65%) y la incertidumbre sobre el retorno de la inversién educativa (58%)
(ver tablas en el apartado en Anexos, Seccion B).El objetivo de mejorar las
oportunidades se refleja en convertir el conocimiento académico en recursos
financieros, pero esto no esta garantizado. El 40% de los estudiantes de Sociologia
o Comunicacion no esta seguro de si sus titulos les permitiran acceder a un empleo,
en comparacion con el 15% en Economia o Disefio Industrial. Tan solo el 22% cree
que su formacién les garantiza un buen salario (ver tablas en el apartado en Anexos,
Seccion B). La falta de tiempo disponible esta directamente relacionada con la
escasez de recursos familiares: el 70% de quienes trabajan mas de 20 horas
semanales proviene de hogares con ingresos inferiores a $10,000 MXN mensuales,
lo que se traduce en calificaciones mas bajas (promedio de 7.5/10) que sus
compaferos que no trabajan (8.9/10), lo que potencialmente les brinda

oportunidades de becas.

. llustracion
Seccion B (preguntas 3,4y 5) 10-Obtenido de los

resultados del
cuestionario,
444 4 4 4 4 4 44 4 Segun  (Bourdieu,

55 5
4 4 4 44 4 4
38— S S S iy 8 33 33 2001), esto revela
II1 I‘ I 22 Ill III |2 2 2 como la distribucion
O s TR BT o
o M i recursos configura
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1  lrayectonas

o . : ) educativas y
H 1.- En un entorno laboral competitivo, la educacion superior es crucial para

6 5-565—65-5-5

I

N

) | ) AR perspectivas
avanzar. ¢ Crees que obtener un titulo de maestria mejorara significativamente laborales
tus oportunidades profesionales? desiguales. La

M 2.- ;Qué tan importante consideras obtener un grado de Maestria para tu

E ion rior
desarrollo profesional? ducacion Superio

generadora de
Capital Econdémico
“‘El Caso de las
Maestrias en
Meéxico”

B 3.- En el mundo laboral, la educacién puede influir en el salario. ;Crees que
una persona que cuente con un titulo de Maestria, su salario seria
sustancialmente mayor?



3. Seccion C

Los datos de la Seccion C indican que los estudiantes dependen
principalmente de la ayuda financiera de sus familias (78%) para su educacion (ver
tablas en el apartado en Anexos, Seccion C). Esto pone de relieve la importancia
que sigue teniendo la herencia econémica para acceder a la educacién superior.
Esta dependencia eclipsa tanto a las becas (15%) como a las iniciativas
autofinanciadas (7%). La teoria de (Bourdieu, 2001) sugiere que esto ilustra como
la falta de recursos financieros familiares crea importantes barreras, lo que dificulta
la concentracion y el potencial académico. Las becas son insuficientes para
compensar las desigualdades derivadas de la distribucion desigual de la riqueza
familiar. Ademas, la falta de habilidades empresariales, redes y capital limita la
capacidad de los estudiantes para generar ingresos de forma independiente para
su educacion. El apoyo familiar va mas alla del dinero, incluyendo conexiones

importantes. Sin embargo, la dependencia de las conexiones familiares también

genera inseguridad laboral al reducir sus conexiones con ciertos sectores y limitar

3

las oportunidades fuera de
la red familiar. Las
dificultades para encontrar
puestos estables y bien
remunerados afectan de
forma desproporcionada a
los jovenes que acceden al
mercado laboral sin
sistemas de apoyo solidos,
lo que prolonga el ciclo de
desigualdad. La escasez de

recursos financieros obliga

a los estudiantes a aceptar llustracion 11: Nadie te impide tener libertad econémica y nadie te impide
ganar miles de millones. No se queden en casa o la vida de sus suefios
trabajos precarios para pasara navegando de largo”, Jordan Belfort, Lobo de Wall Street. Imagen
propiedad de “NoNe”, integrante del colectivo FA, 19 Marzo 2024 11:54 a.m.
cubrir sSus necesidades Vehiculo de tacos de Guisado los Chirimikis.

basicas y alcanzar sus objetivos educativos, lo que limita su potencial profesional.



4. Seccion D

La Seccion D del cuestionario revela una heterogeneidad en los planes
futuros de los estudiantes (ver tabla en Anexo seccion D), que oscilan entre la
prosecucion de estudios a través de diplomados, la insercion inmediata al mercado
laboral y, en menor medida, la realizacion de una segunda licenciatura. Las
percepciones sobre las oportunidades laborales (ver tabla en Anexo seccion D), son
igualmente diversas. En el marco tedrico de (Bourdieu, 2001), estas decisiones se
encuentran intrinsecamente ligadas a la posesion y movilizacion de diferentes
formas de capital (ver tabla en Anexo secciéon D). En primer lugar, el capital

econdmico familiar actia como un factor determinante en la eleccidon entre invertir

en una maestria (ver tabla en I/ustra,cic’)l? 12: “Es una ’tarea que es de c::-zjén, 0 sea, no e§ de

que si quieres o no. Tu como marinero t/'e,'nes la obllg"':JCIon y
Anexo seccion D), - optar por [ eshonsabiadecuce s anbarcasony e i con
alterativas més econdrmicas como  9esde s baco urdo (Gulén S0 Geubre 2029 Inager
un  diplomado, o ingresar Touemtre 2022 0203 pm. Cabe senalr que lror cs

directamente a la fuerza laboral CDMX, justo platico en el jardin Zapata que él era capitan de
un yate en Acapulco, Guerrero y se anexa el link de la Noticia

i sobre su experiencia:
para generar ingresos. En segundo https:.//www.am.com.mx/nacional/2023/10/30
lugar, el capital social, entendido e e
Saa %’*‘%
como la red de contactos y p& , 3

relaciones disponibles para el
estudiante, modula su visién sobre
las oportunidades laborales
existentes y su confianza en la
capacidad de obtener un empleo

satisfactorio tras la graduacion (ver

tabla en Anexo seccion D).
Finalmente, estas decisiones estan profundamente influenciadas por las
disposiciones y expectativas sobre el futuro profesional, moldeadas por las
experiencias sociales y familiares previas, que configuran las estrategias y
elecciones que los estudiantes consideran posibles y deseables dentro de su
particular campo social.


https://www.am.com.mx/nacional/2023/10/30

La historia de Marlon es la historia de una ciudad que lo dej6 todo para volcarse
al turismo. Valdez hizo la carrera de Mercadotecnia en la universidad, pero no
encontraba un trabajo que le permitiera vivir de sus estudios, asi que gracias a
un amigo entro al puerto. Alli trabaj6é cuatro meses gratis para aprender. Cuando
consiguio su libreta de mar, el pasaporte que permite a los marineros encontrar
trabajo en cualquier puerto del mundo, tenia 22 afios (Guillén, 30 Octubre 2023,

pag. 1)



Conclusiones

En conclusion, la educacion, concebida tradicionalmente como un potente
ascensor social y un vehiculo para la meritocracia, a menudo se revela como un
espejo que refleja y, en ocasiones, incluso amplifica las desigualdades preexistentes
en el entramado social. La distribucion asimétrica del capital —en sus
manifestaciones econdmica, cultural y social— ejerce una influencia determinante en
las trayectorias educativas y profesionales de los estudiantes, constrinendo sus
horizontes, limitando sus opciones y, en ultima instancia, perpetuando ciclos
intergeneracionales de desventaja. Se revela una estructura demografica estudiantil
caracterizada por una ligera predominancia masculina y una concentracion
significativa de individuos provenientes de la Ciudad de México (CDMX). Esta
distribucion geografica, lejos de ser aleatoria, sugiere un acceso diferencial a la
educacion superior, donde el capital econdmico y cultural se erigen como factores
predisponentes. La residencia en la CDMX, con su costo de vida elevado y su
concentracion de instituciones educativas de prestigio, implica una inversién
considerable que no esta al alcance de todos. Asi, el capital econémico, transmitida
a través de las generaciones, otorga una ventaja inicial a aquellos que cuentan con
los recursos para acceder a estas oportunidades. Sin embargo, la aparente
diversidad en las disciplinas académicas elegidas por los estudiantes podria ser
enganosa. Si bien es cierto que la pluralidad de campos de estudio (Sociologia,
Agronomia, Economia, Psicologia, entre otros) refleja un amplio abanico de
intereses y vocaciones, es crucial cuestionar si todos los estudiantes tienen la
libertad real de perseguir sus pasiones, o si, por el contrario, se ven obligados a
optar por carreras consideradas "mas seguras" o con mayores probabilidades de
generar ingresos, independientemente de su afinidad personal. En este sentido, el
capital cultural también juega un papel sutil pero poderoso, al influir en las
expectativas y aspiraciones de los estudiantes, asi como en su familiaridad con las
normas y codigos implicitos del mundo académico. De manera consistente, la
respuesta predominante es "Mejorar oportunidades laborales", lo que refleja un

anhelo generalizado de movilidad social ascendente. Sin embargo, este deseo se



ve contrarrestado por la presencia de limitaciones significativas, tales como la "Falta
de tiempo por trabajo u otras responsabilidades” y la "Incertidumbre sobre el retorno

de inversion educativa".

Estas limitaciones, analizadas desde la perspectiva de (Bourdieu, 2001),
revelan las tensiones inherentes a la busqueda de capital. La "Falta de tiempo por
trabajo u otras responsabilidades" es una consecuencia directa de la escasez de
capital economico familiar, que obliga a los estudiantes a trabajar para sufragar sus
gastos, sacrificando tiempo valioso que podrian dedicar al estudio y la acumulacién
de capital cultural. La "Incertidumbre sobre el retorno de inversidon educativa", por
su parte, refleja una desconfianza en la capacidad del sistema educativo para
garantizar mejores perspectivas laborales, En este contexto, la educacién se
percibe no como un camino seguro hacia el éxito, sino como una inversion riesgosa,
donde los beneficios no estan garantizados y dependen de factores externos al
control individual. De manera abrumadora, la respuesta predominante es el "Apoyo
familiar", lo que subraya la importancia del capital econédmico heredado como un
factor determinante en el acceso a la educacién superior. Las "Becas", por su parte,
ocupan un lugar secundario, lo que sugiere que el sistema de becas no es suficiente
para compensar la falta de recursos familiares y garantizar la igualdad de
oportunidades. El "Emprendimiento”, finalmente, se presenta como una opcion
minoritaria, lo que puede reflejar la falta de capital social y capital econdmico
(recursos para iniciar un negocio) entre los estudiantes, especialmente aquellos
provenientes de contextos socioecondmicos desfavorecidos. En este sentido, el
capital econdmico se manifiesta de manera contundente, al perpetuar las
desigualdades a través de las generaciones. Los estudiantes que cuentan con el
respaldo financiero de sus familias tienen una ventaja significativa sobre aquellos
que deben depender de sus propios recursos o de un sistema de becas limitado e
insuficiente. Esta ventaja les permite concentrarse plenamente en sus estudios,
acceder a mejores recursos y oportunidades, y, en ultima instancia, obtener mejores
resultados académicos y profesionales. Los planes futuros de los estudiantes sobre
la posibilidad de "Estudiar un Diplomado", "Trabajar" o "Estudiar otra Licenciatura",

las respuestas revelan una diversidad de perspectivas, influenciadas por factores



economicos, sociales y culturales. Aquellos que cuentan con mayores recursos
economicos pueden permitirse invertir en programas de posgrado mas largos y
especializados, como una maestria, mientras que aquellos con menos recursos se
ven obligados a optar por alternativas mas econdmicas o a buscar empleo inmediato

para subsistir.

Las opiniones sobre las oportunidades laborales también varian
considerablemente, lo que refleja la influencia del capital social. Aquellos que
cuentan con redes de contacto sélidas y una vision optimista sobre el futuro tienen
mas probabilidades de percibir oportunidades laborales abundantes, mientras que
aquellos que carecen de estas ventajas pueden sentirse inseguros y pesimistas
sobre sus perspectivas. En este sentido, aquellos que ya cuentan con capital tienen
mas probabilidades de acumular aun mas, mientras que aquellos que carecen de él
se ven atrapados en un ciclo de desventaja. La educacion, si bien conserva su
potencial como un motor de movilidad social, a menudo se ve comprometida por las
desigualdades estructurales que permean la sociedad, a pesar de sus
imperfecciones, sigue siendo una herramienta poderosa para cuestionar el statu
quo y construir un futuro mas equitativo. La clave reside en empoderar a los
individuos y las comunidades, transformando el capital cultural en una fuerza
emancipadora capaz de desmantelar las estructuras de desigualdad y promover
una sociedad mas justa e inclusiva. Para lograr este objetivo, es necesario
implementar politicas educativas y sociales que aborden las causas fundamentales
de la desigualdad. Ampliar y fortalecer el sistema de becas y programas de apoyo
financiero, garantizar que todos los estudiantes, independientemente de su origen
socioecondmico, tengan acceso a recursos suficientes para cubrir sus gastos de
matricula, manutencion y materiales de estudio. Para elevar la calidad de la
educacion publica, es esencial invertir en infraestructura, recursos y personal
docente, asegurando que las instituciones publicas ofrezcan programas de
excelencia que preparen a los estudiantes para el mercado laboral. Ademas, es
crucial ensefar a los estudiantes a gestionar sus finanzas, tomar decisiones
informadas sobre inversiones y acceder a opciones de financiamiento responsables.

Implementar estrategias de apoyo desde edades tempranas, proporcionando



recursos y oportunidades para desarrollar habilidades y talentos, es fundamental.
También es importante crear un entorno inclusivo donde todos los estudiantes se
sientan valorados y respetados, sin importar su origen socioeconémico, género,
raza u orientacién sexual. Al implementar estas medidas, podemos desarrollar un
sistema educativo mas equitativo e inclusivo, donde cada estudiante pueda alcanzar
su maximo potencial y contribuir a una sociedad mas justa. Aunque el reto es
significativo, el objetivo es admirable y merece todos nuestros esfuerzos. La
educacion, como herramienta de liberacion y justicia social, puede ser la clave para
construir un futuro donde todos puedan prosperar, independientemente de su origen

o situacion social.
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Anexos

AT\

Casa abierta al tiempo

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
Unidad Xochimilco

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA-UNIDAD XOCHIMILCO
DEPARTAMENTO
DE RELACIONES SOCIALES
MODULO XIlI: SOCIOLOGIAY SOCIEDAD TRIMESTRE: 25-I

Instrucciones: Por favor, responda a las siguientes preguntas marcando con una
"X" la opcion que mejor represente su opinidén. No hay respuestas correctas o
incorrectas. Su participacion es voluntaria y confidencial. La Educacién Superior
generadora de Capital Econdmico “El Caso de las Maestrias en México”
Instrucciones: Por favor, responde a las siguientes preguntas marcando la opcion
que mejor represente tu opinion. No hay respuestas correctas o incorrectas. Tu
participacion es voluntaria y confidencial. Imagina un juego de estrategia social
donde los jugadores acumulan y manejan diferentes tipos de recursos para
ascender en la escala social. Las formas de capital son los activos clave que los
individuos y grupos utilizan para mejorar su posicién dentro de un campo especifico.
Estos capitales no solo son esenciales para comprender como se tejen las
complejas redes sociales, sino también para descifrar como se distribuye el poder
en la sociedad. En este intrincado tablero social, el capital econdémico, cultural,
social y simbdlico se entrelazan y se transforman entre si, creando un juego
dinamico donde la estrategia y la posicion social estan constantemente en juego
(Bourdieu, 2001). Bienvenido a este fascinante viaje de exploracion, donde tu voz
sera la clave para desentrafar los misterios de tu propia experiencia. Este
cuestionario es una iniciativa cientifica disefiado para capturar tus opiniones y
experiencias, permitiéndome descubrir nuevos patrones y tendencias en tu vida y
formacion académica.

En este cuestionario esta dividido en 4 secciones:

e Seccion A: Datos Demograficos e Seccion D: Percepciones sobre
y Formacion Académica. el Contexto Socioeconémico

e Seccion B: Impacto Laboral y
Movilidad Social

e Seccion C: Finanzas y Ahorro



* Indica que la pregunta es obligatoria

Seccién A: Datos Demograficos y Formacion Académica.

Nos sumergiremos en diferentes facetas de tu realidad. La primera seccion, Seccién
A: Datos Demograficos y Formacion Académica, es un portal hacia el conocimiento
de tu identidad y trayectoria académica hasta el momento. Tu participacion es
esencial, ya que nos permitira cartografiar tus necesidades y aspiraciones con
mayor precision. Agradezco profundamente el tiempo y la colaboracion que estas
dispuesto a compartir en este proceso. Por favor, responde las preguntas con
honestidad y detalle, ya que cada respuesta es un peldafio hacia una comprension
mas profunda. jMuchas gracias por unirte a esta investigacion! Tu contribucion es
invaluable.

1.- Para fines académicos, necesito comparar afios de matricula. Tu privacidad es
importante, y la informacion se usara solo para este propdosito. ¢, Podrias indicar tu
numero académico?

2.- Serias tan amable de marcar cual es tu genero
e Masculino e Femenino e Otros

3.- Me gustaria conocerte un poco mejor para personalizar nuestra interaccion.
Agradezco tu tiempo y colaboracién. s Podrias indicar tu rango de edad?

1. 18a22 2. 23a27 3. 28a32

4.- Te invitamos a compartir el lugar de origen que ha influido en tu formaciéon como
persona. Esto me ayudara a entender como las raices geograficas moldean
nuestras experiencias y perspectivas. ¢, Cual es tu lugar de origen?

e CDMX e Foraneo (a) ... Pasar a la
iguient t
e Estado de México Siguiehte pregunia
e Otros:
5.- Serias tan amable de marcar tu estado de origen por favor.
R.-

6.- Estoy interesado en saber sobre tus logros académicos y su influencia en tu
carrera. Dentro de las areas de CSH, CyAD o CBS, ;a cual de las 18 licenciaturas
perteneces?

R.-
7.- ¢ Te gustaria estudiar una Maestria después de terminar tu licenciatura?

e Sj e No



8.- En el futuro, ¢ Qué area te gustaria profundizar en una Maestria para avanzar en
tu carrera?

R.-

9.- 4, Cuales son tus principales motivaciones para estudiar una Maestria?

e Mejorar oportunidades e Lograr reconocimiento
laborales profesional

e Incrementar ingresos e Pasiéon por el aprendizaje
econdomicos académico

e Desarrollar habilidades e Oftros:

especializadas
10.- ¢ Qué factores crees que podrian impedirte estudiar una Maestria?

e Falta de recursos econdmicos e Falta de interés en continuar

, ) estudios académicos
e Falta de tiempo por trabajo u

otras responsabilidades e Otros:

e |ncertidumbre sobre el retorno
de inversion educativa

11.- Agradezco que compartas como se financian tus estudios universitarios. El
acceso a apoyo financiero puede tener un impacto significativo en la experiencia
académica. ;,Qué tipo de ayuda econdmica recibes para financiar tus estudios?

e Beca e Apoyo familiar
o Credito e Otros:
Seccion B: Impacto Laboral y Movilidad Social

Después de haber cartografiado los contornos de tus antecedentes demograficos
y académicos, nos sumergimos ahora en una investigacion fascinante: ;Cdémo
puede un titulo de maestria ser el catalizador que transforme tu experiencia laboral
y movilidad social? En esta seccion, exploraremos la conexion entre tus origenes,
tus aspiraciones académicas avanzadas y el impacto que estas tienen en tu
trayectoria hacia nuevas oportunidades. Por favor, indique su grado de acuerdo o
desacuerdo con las siguientes afirmaciones:

e Totalmente en e Neutral e Totalmente de

desacuerdo, Acuerdo
e De Acuerdo

e En Desacuerdo

1.- En un entorno laboral competitivo, la educacion superior es crucial para avanzar.
¢ Crees que obtener un titulo de maestria mejorara significativamente tus
oportunidades profesionales?

o 1 o 2 e 3 e 4 e 5



2.- ¢ Qué tan importante consideras obtener un grado de Maestria para tu desarrollo
profesional?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

3.- En el mundo laboral, la educaciéon puede influir en el salario. ¢ Crees que una
persona que cuente con un titulo de Maestria, su salario seria sustancialmente
mayor?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

4.- Un titulo de maestria puede ser clave para destacarse y ascender en un empleo.
¢, Crees que este titulo mejoraria tus oportunidades de ascenso?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

5.- Un titulo de maestria puede mejorar la situacion econdémica personal. ¢ Crees
que, gracias a este titulo, tu situacion econdmica sera mejor que la de tus padres?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

6.- Un titulo de maestria puede aumentar el prestigio y reconocimiento social.
¢, Crees que este titulo te dara mas prestigio y reconocimiento en tu comunidad?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

7.- La obtencion de un titulo de maestria es una inversion significativa. ¢ Crees que
sera una inversion rentable para tu carrera profesional?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

8.- La experiencia de cursar una licenciatura es fundamental. ; Recomendarias a
otros estudiantes que estudien en el mismo campo que tu?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

Después de explorar tus perspectivas sobre educacion y carrera, ahora me
gustaria saber como gestionas tus finanzas personales. Esto es crucial para
la estabilidad econémica y un futuro préspero, por lo que pasamos a la
Seccion C: Finanzas y Ahorro.

Responda a las siguientes preguntas marcando la opcion que mejor
represente su situacion

1.- ¢ Consideras que tu formacion actual te prepara adecuadamente para estudios
de posgrado?

o 1 o 2 e 3 e 4 e 5

2.- ; Qué tan satisfecho/a estas con la calidad educativa que has recibido en la UAM-
Xochimilco?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5



3.- Estudiar una maestria puede ayudar a desarrollar competencias
emprendedoras. ;Crees que te permitira iniciar tu propio negocio o proyecto
profesional?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

4.- Me interesa explorar como el apoyo financiero impacta en la experiencia
académica. ¢Has recibido algun tipo de ayuda econdmica durante tus estudios
universitarios?

e Si e No e Talvez

5.- La financiacién universitaria puede ser un desafio. ;Cuentas con ahorros
personales o familiares para apoyar tus estudios de licenciatura?"
e Si (pasar a la siguiente e No
regunta
Preg ) e Otros:

6.- La gestion financiera familiar es crucial para la educacion. ¢ Qué proporcion de
los gastos familiares se destinan a tu licenciatura?

e 10% o 20% o 30% e Otros:

7.- El acceso a recursos financieros es crucial para estudios de posgrado. ¢, Crees
que becas o préstamos son fundamentales para cursar una maestria?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

8.- El acceso a informacion clara sobre becas y créditos es crucial para los
estudiantes. ; Como calificarias la disponibilidad y claridad de esta informacién?

e Buena e Regular e Otros:
e Mala e pésima

9.- Si decides no estudiar una Maestria, ;Qué alternativas considerarias para tu
desarrollo profesional?

e Estudiar un Diplomado e Trabajar
e Estudiar otra Licenciatura e Otros:

Seccion D: Percepciones sobre el Contexto Socioeconémico. Después de
explorar educacién y finanzas, ahora me gustaria entender coémo percibes el
contexto socioeconémico que te rodea. Esto me ayudara a identificar
oportunidades y desafios para tu desarrollo.

Por favor, indique su grado de acuerdo o desacuerdo con las siguientes
afirmaciones:

e Totalmente en e En Desacuerdo e De Acuerdo

desacuerdo
e Neutral



e Totalmente de
Acuerdo

1.- En México, el acceso a empleos equitativos es crucial para los graduados.
¢, Crees que las oportunidades laborales son equitativas para todos los graduados
de Licenciatura, independientemente de su origen socioeconémico?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

2.- El acceso a una maestria puede estar limitado por factores econémicos. ¢ Crees
que principalmente las personas con recursos econdmicos pueden acceder a una
maestria?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

3.- La educacion superior puede impulsar la movilidad social, pero requiere politicas
efectivas. 4 Crees que las politicas gubernamentales actuales son suficientes para
promover la movilidad social a través de la educacién superior?

o 1 o 2 e 3 o 4 e 5

4.- En el mercado laboral, la experiencia y los titulos académicos son importantes.
¢ Crees que las empresas valoran mas la experiencia laboral que los titulos
académicos al contratar personal?

. 1 . 2 . 3 . 4 . 5

Bibliografia

Bourdieu, P. (2001). Poder, derecho y clases sociales (Vol. 2). Bilbao: Desclée
de Brouwer.

jGracias por su participacion!



El analisis del cuestionario de la comunidad estudiantil ofrece una vision detallada
de los datos brutos recopilados, profundizara en los patrones y tendencias
observados en las respuestas.

Seccion A

Tipos de Capital

Capital Econdmico: Aunque no se explora | Capital Cultural: La formaciéon académica es un
directamente, el acceso a educacion superior | ejemplo de capital cultural institucionalizado,
puede estar influenciado por el capital econémico | ya que los diplomas y certificados educativos
disponible para invertir en la formaciéon académica | reflejan el conocimiento adquirido. El capital
cultural incorporado también se manifiesta en
las habilidades y conocimientos que los
participantes han desarrollado a lo largo de su
vida.

Grafica pregunta 6.- ja cual de las 18 licenciaturas perteneces?

llustracion 14: La sociologia (3), la politica

Veterinaria y gestién (3) y la comunicacién social (3)
Sociologia representan los campos de estudio mas
Sociologia comunes entre los encuestados, mientras
Psicologia que el resto solo se seleccionan una vez.

Palitica y Gestién Sccial
Planeacién territorial
Economia

Disefio industrial
Comunicacion social
Agronomia

o

0.5 1 1.5 2 2.5 3

Grafica pregunta 7.- 4 Te gustaria estudiar una Maestria ?

Un 82.4% de los encuestados
expreso interés en estudiar
una Maestria, probablemente
debido a que ven en ella una
oportunidad para mejorar sus
perspectivas  laborales vy
acceso a la riqueza. Es
crucial analizar cémo las
estructuras  educativas vy
laborales pueden apoyar a
estos  estudiantes para
alcanzar sus objetivos sin comprometer su bienestar
econoémico.

Te hacelinvisible ante
las ofertas laborales

llustracion 13: La "capa de invisibilidad" de Harry Potter puede interpretarse como una metafora de los
mecanismos ocultos que operan en la acumulacion y conversion de capitales segun la teoria de (Bourdieu,
2001), especialmente en el contexto de una maestria y el desarrollo profesional. Harry Potter y la piedra
filosofal. Titulo original: Harry Potter and the Philosopher’s Stone El Copyright y la Marca Registrada del
nombre y del personaje Harry Potter, de todos los demas nombres propios y personajes, asi como de
todos los simbolos y elementos relacionados, son propiedad de Warner Bros, 2000
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Grafica 9.- 4 Cuales son tus principales motivaciones para estudiar una Maestria?

El predominio de "Mejorar

@ Mejorar oportunidades laborales oportunidades laborales"

§F Encemuiiter Ingrasos sconcimioos sugiere que los estudiantes
A @ Desarrollar hab'llld.ades especluallzadas ven la educacion

@ Lograr reconocimiento profesional incipal t

@ Pasion por el aprendizaje académico prlnqlpa mente como un

@ No aplica medio para un fin: una

@ Los tres primeros herramienta para mejorar su

empleabilidad y sus
perspectivas profesionales. Esta vision instrumental es comun
en las sociedades contemporaneas, donde el coste de la educacion es elevado y el mercado
laboral es competitivo. Los estudiantes son cada vez mas conscientes de la necesidad de
invertir en habilidades y cualificaciones que los hagan atractivos para los empleadores.

llustracion 15: “MEME de actor Willem
Dafoe”. Al tener una maestria, se
incrementa el capital cultural
institucionalizado (el diploma) y capital
incorporado (habilidades, conocimientos
y competencias). Esto legitima a la
persona como alguien competente y
confiable en su campo profesional. Sin
embargo, este reconocimiento puede
traducirse en una mayor carga laboral
porque: Se espera que quien posee un
alto nivel de capital cultural tenga un
desempefio superior. Las organizaciones

Me premiaron con suelen delegar mas responsabilidades a

Y quienes consideran capaces, lo que
mas chamba, por refuerza la percepcion de mérito, pero

hacer bien mi puede sobrecargar al individuo.

chamba.
Secciéon B
Tipos de Capital
Capital Social: Capital Cultural: Capital
Econdémico:

Las redes profesionales y las | El capital cultural incorporado, como las | El empleo y las
conexiones sociales son cruciales | habilidades y conocimientos adquiridos, es | oportunidades
para la movilidad laboral. Un mayor | esencial para el desempefio laboral y la | de ascenso

capital social puede facilitar | movilidad social. pueden influir
oportunidades de empleo vy directamente
ascensos. en el capital

econdémico, ya
que un mejor
empleo puede
significar
mayores
ingresos.

Por favor, indique su grado de acuerdo o desacuerdo con las siguientes afirmaciones:
(1) Totalmente en desacuerdo,
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(2) En Desacuerdo

(3) Neutral

(4) De Acuerdo

(5) Totalmente de Acuerdo

El hecho de que "Mejorar oportunidades laborales" sea el motivo principal dice mucho del
contexto socioeconémico actual. En muchas sociedades, el coste de la educacion superior
ha aumentado significativamente, a la vez que el mercado laboral se ha vuelto cada vez
mas competitivo. Esto crea una situacion en la que los estudiantes se ven obligados a
priorizar la rentabilidad econdmica al tomar decisiones sobre su educacion.

Este énfasis en el beneficio econdmico puede interpretarse como una respuesta racional a
los riesgos e incertidumbres percibidos en el mercado laboral moderno. Los estudiantes ven
la educacion superior como una inversion necesaria para asegurar un empleo estable y bien
remunerado.

Preguntas de la secciéon B Analisis general de los y las
participantes (MODA®°)
1.- ¢, Crees que obtener un titulo de maestria mejorara (3) Neutral
significativamente tus oportunidades profesionales?
2.- ¢ Qué tan importante consideras obtener un grado de (4) De Acuerdo
Maestria para tu desarrollo profesional?
3.- En el mundo laboral, la educacion puede influir en el (4) De Acuerdo

salario. ¢ Crees que una persona que cuente con un titulo
de Maestria, su salario seria sustancialmente mayor?

4.- Un titulo de maestria puede ser clave para destacarse | (5) Totalmente de Acuerdo
y ascender en un empleo. ;Crees que este titulo
mejoraria tus oportunidades de ascenso?

5.- Un titulo de maestria puede mejorar la situacién 3 Neutral
econdmica personal. Crees que, gracias a este titulo, tu
situacién econdémica sera mejor que la de tus padres?

6.- Un titulo de maestria puede aumentar el prestigio y (4) De Acuerdo
reconocimiento social.  Crees que este titulo te dara mas
prestigio y reconocimiento en tu comunidad?

7.- La obtencién de un titulo de maestria es una inversion (4) De Acuerdo
significativa. ¢, Crees que sera una inversion rentable para
tu carrera profesional?

8.- La experiencia de cursar una licenciatura es (3) Neutral
fundamental. ; Recomendarias a otros estudiantes que
estudien en el mismo campo que tu?

Seccion C

Tipos de Capital

Capital Econémico: | Capital Social:

39 La moda resulta ser la categoria que mas frecuentemente ocurre (en los datos de la muestra):
(Saavedra, 2021, pags. 36(1), 75-90.) Recuperado el 10 de abril del 2025.
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Esta seccion se centra directamente en el
capital econémico, ya que explora los
ingresos, gastos y habitos de ahorro.

Aunque no es el enfoque principal, el
capital social puede influir en las
oportunidades financieras disponibles,
como acceso a préstamos o inversiones a
través de redes sociales.

Por favor, indique su grado de acuerdo o desacuerdo con las siguientes afirmaciones:

(1) Totalmente en desacuerdo
(2) En Desacuerdo

(3) Neutral

(4) De Acuerdo

(5) Totalmente de Acuerdo

Preguntas Seccién C

Respuesta General de cada pregunta
(MODA)

1.- ¢ Consideras que tu formacién actual te
prepara adecuadamente para estudios de
posgrado?

(2) En Desacuerdo

2.- ¢ Qué tan satisfecho/a estas con la calidad
educativa que has recibido en la UAM-
Xochimilco?

(4) De Acuerdo

3.- Estudiar una maestria puede ayudar a
desarrollar competencias emprendedoras.
¢, Crees que te permitira iniciar tu propio
negocio o proyecto profesional?

(3) Neutral

4.- Me interesa explorar como el apoyo
financiero impacta en la experiencia
académica. ¢ Has recibido algun tipo de
ayuda econdmica durante tus estudios
universitarios?

(1) Si

5.- La financiacion universitaria puede ser un
desafio. s Cuentas con ahorros personales o
familiares para apoyar tus estudios de
licenciatura?"

(1) Si

6.- La gestidn financiera familiar es crucial
para la educacion. ¢ Qué proporcion de los
gastos familiares se destinan a tu
licenciatura?

10 %

7.- El acceso a recursos financieros es crucial
para estudios de posgrado. ;Crees que
becas o préstamos son fundamentales para
cursar una maestria?

5) Totalmente de Acuerdo

8.- El acceso a informacion clara sobre becas (3) Neutral
y créditos es crucial para los estudiantes.

¢,Como calificarias la disponibilidad y claridad

de esta informacién?

9.- Si decides no estudiar una Maestria, Trabajar

¢, Qué alternativas considerarias para tu
desarrollo profesional?

Seccién D
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Tipos de Capital

Capital Simbdlico

Capital Social socioeconémico.

Las percepciones sobre el contexto
socioecondémico pueden estar
influenciadas por el capital simbdlico, que
se refiere al prestigio y reconocimiento
social. Las opiniones sobre la desigualdad
y el futuro econdmico pueden reflejar el
nivel de confianza y respeto que los
participantes tienen en la sociedad.

El capital social también juega un papel, ya
que las redes sociales pueden influir en como
los individuos perciben su entorno

Por favor, indique su grado de acuerdo o desacuerdo con las siguientes afirmaciones:

(1) Totalmente en desacuerdo
(2) En Desacuerdo

(3) Neutral

(4) De Acuerdo

(5) Totalmente de Acuerdo

Preguntas Secciéon D

Anadlisis general de los y las participantes
(MODA)

1.- En México, el acceso a empleos
equitativos es crucial para los graduados.
¢Crees que las oportunidades laborales
son equitativas para todos los graduados
de Licenciatura, independientemente de su
origen socioeconémico?

(2) En Desacuerdo

Titulo del grafico

8

2

Titulo del eje

FA
O 2N W A OO N © O

De los estudiantes encuestados, 14
manifestaron algun nivel de desacuerdo,
divididos entre 8 que estan en desacuerdo y
6 que estan totalmente en desacuerdo. Por
otro lado, 2 estudiantes adoptaron una
postura neutral frente al tema.

2.- El acceso a una maestria puede estar
limitado por factores econdémicos. ¢Crees
que principalmente las personas con
recursos econdomicos pueden acceder a
una maestria?

(5) Totalmente de Acuerdo

De los estudiantes encuestados, 8
manifestaron estar Totalmente de Acuerdo, 4
manifestaron estar Neutrales con su
respuesta y (4) estan De Acuerdo con su
respuesta predominando que estan
basicamente de acuerdo la mayoria de los
estudiantes.
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3.- La educacion superior puede impulsar la
movilidad social, pero requiere politicas
efectivas. ;Crees que las politicas
gubernamentales actuales son suficientes
para promover la movilidad social a través
de la educacién superior?

(3) Neutral

Titulo del grafico

9
8
7
6
5
4
3
2
1
0

De los estudiantes encuestados, 8
manifestaron estar entre el punto (1 y 2),
Totalmente en desacuerdo y En Desacuerdo,
7 manifestaron estar Neutrales y 1
estudiante esta De Acuerdo, dando por

resultado que la mayoria de los
estudiantes consideran neutral su
respuesta sobre las politicas

gubernamentales.

4.- En el mercado laboral, la experiencia y
los titulos académicos son importantes.
¢ Crees que las empresas valoran mas la
experiencia laboral que los titulos
académicos al contratar personal?

(4) De Acuerdo
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Cronograma

Para elaborar el cronograma, use plantillas del programa Canva, destacando las

fechas mas relevantes del trimestre, que incluyen dos coloquios y los dias de

asesoria con el profesor Rogelio Martinez Flores. Este cronograma ilustra el

LUNES MARTES MERCOLES JUEVES

VIERNES SABADO DOMINGO

aaa.

15 16

a2

i

Fzg

MARTES MERCOLES JUEVES

Trimestre 25-1 Del
10 de febrero al 09
de mayo de 2025

proceso de investigacion
de

organizada.

manera clara vy

VIERNES SABADO DOMNGO

24 25 LS NOTAS
CALENDARIO DE CONTENIDO MARZO
1 2
NOTAS CONTENIDO FEBRERO
‘ El 10 de febrero 2025/ comienzan las clases.
( Del 26 al 28 de febrero del 2025, se 3] 4 5 6 7 E] 9
presenta el primer Coloquio de presentacion
de tesis. {tercera semana).
10 i 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
LUNES MARTES MERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO NOTAS
31 1 2 3 4 5 6 LA NOVENA SEMANA SE
PRESENTA LA  SEGUNDA
RONDE DE COLOQUIOS DE LA
CARRERA DE SOCIOLOGIA
T 8 El 10 " 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 23 23] 24 25 26 27 X .
LUNES MARTES MERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
CALENDARIO CALENDARIO DE
3 1
28 29 30
CONTENIDO ABRIL CONTENIDO MAYO

[ ]

Fin de trimestre
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Este calendario de horarios esta especificamente disefiado para programar los
horarios de asesorias, para no interrumpir con las actividades del profesor Rogelio,

esta realizado con las plantillas de la plataforma Canva.

HORARIO SEMANA 1-12

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

0800

09:00

10:00

100

12000

1300

1400

1500

16:00

17:00
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