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1. Resumen

La Enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino (FLUTD por sus siglas en inglés)
es una condicion que afecta la vejiga y uretra de los gatos. En México existen pocos
estudios que sefalen la frecuencia de FLUTD, por lo tanto, el objetivo de este
estudio es determinar la frecuencia de presentacién de FLUTD con la finalidad de
realizar un analisis de casos clinicos de una clinica veterinaria en la regién de San
Nicolas de los Garza, Nuevo Leoén. Se recopilo informacién sobre la alimentacion,
sexo, ambiente y signos clinicos de los gatos con FLUTD. Los resultados obtenidos
fueron que el 63% de los gatos con FLUTD fueron machos castrados, el 25%

hembras esterilizadas y el 12% machos enteros.
Palabras clave: FLUTD, CIF, urolitiasis, infecciones urinarias.
2. Introduccion

La Enfermedad del Tracto Urinario Inferior Felino (FLUTD por sus siglas en inglés)
es una condicion que afecta la vejiga y uretra de los gatos, se presenta en cuadros
de cistitis idiopatica, urolitiasis, infecciones urinarias o neoplasias de la vejiga
(LewKojrys et al., 2017) (Villa et al., 2017; Lund y Eggertsdaéttir, 2019). Algunos
autores como (Sumner y Rishniw,2017) indican que esta enfermedad es

multifactorial y participan los factores ambientales, conductuales y dietéticos.

Los signos son similares entre las enfermedades que forman parte de FLUTD. Por
lo que se debe realizar multiples métodos diagndsticos para obtener un diagndstico
correcto y administrar un tratamiento especifico. Los métodos diagndsticos

recomendados son; radiografia y/o ultrasonido, uroanalisis y biometria hematica.

En algunos casos el tratamiento debe ser multifactorial (farmacolégico, nutricional y
ambiental), siendo el factor ambiental el de mayor relevancia en los casos de FLUTD

en gatos.



3. Marco tedrico

El FLUTD se presenta en cuadros de cistitis idiopatica, urolitiasis, infecciones
urinarias o neoplasias de la vejiga (Lew-Kojrys et al., 2017). La cistitis idiopética
(CIF) es un sindrome de dolor cronico o inflamacion cronica de la vejiga (Patnaik et
al., 2017; Dorsch et al., 2016). Para su diagnéstico se recomienda realizar un
urianalisis y bioquimica sanguinea (Kim et al., 2018; Lew-Kojyrs et al., 2017). En
caso de obstruccion urinaria se debe realizar cistocentesis ¢ cateterizacion uretral
y estabilizar al paciente. El tratamiento recurrente en gatos con CIF son
antiinflamatorios no esteroideos (AINES). Se debe identificar y cambiar los factores
estresantes que se encuentren en el ambiente y entorno social del gato (Kim et al.,
2018). Los urolitos y los cristales son otras condiciones que forman parte de FLUTD
y son una acumulacién de sales minerales que se encuentran predominantemente
en la vejiga. (Wightman et al., 2016; Houston et al., 2016; Tefft et al., 2020). El
diagnostico puede confirmarse por medio de una radiografia o ultrasonido

abdominal en conjunto con una bioquimica sanguinea, urianalisis y urocultivo.

Al igual que en la CIF se puede presentar obstruccion urinaria por lo que se debe
estabilizar al paciente y realizar cistocentesis o cateterizacion uretral. En ocasiones
es necesario realizar una cirugia para retirar los urolitos (cistotomia, uretrostomia,
o nefrolitotomia). También debe incluirse un cambio en la alimentacion.
(TorresHenderson et al., 2017). En el caso de las infecciones urinarias, se originan
por una colonizacién bacteriana del tracto urinario (Puchot et al., 2017). El urocultivo
es el método diagnadstico definitivo, ademas se recomienda realizar una bioguimica
y urianalisis. Al igual que otras enfermedades que forman parte de FLUTD se debe
identificar y cambiar los factores estresantes en el paciente (Lew-Kojrys et al.,
2017). El carcinoma de células transitorias es el que es diagnosticado con mayor
frecuencia en gatos adultos y gatos gerontes (Ozturk et al., 2018). Esta patologia
se origina a partir de un tipo de epitelio transicional de epitelio estratificado que
suelen afectar a la vejiga (Welch., 2019). El diagnostico definitivo se realiza con una
evaluacidon histopatologica de los tejidos obtenidos mediante cirugia o biopsia

(Griffin et al., 2018). El tratamiento debe ser especifico para cada paciente los



diversos tratamientos que se utilizan son; cirugia, radioterapia, farmacoterapia y

terapia intravesical local (Griffin et al., 2018).
4. Objetivo general y especificos

Determinar la frecuencia de presentacion de FLUTD en Michi Clinica Veterinaria
localizada en San Nicolas de los Garza, Nuevo Leodn, durante el tercer trimestre del
afo 2021.

4.1 Objetivos especificos

. Realizar una base de datos generales de los pacientes que presentaron
FLUTD.
. Identificar las pruebas diagndsticas y tratamiento realizado en los pacientes

que presentaron FLUTD.

. Discutir con base en literatura actual los hallazgos para identificar las

similitudes 6 diferencias entre ellos y otros estudios de México.
5. Metodologia utilizada

Se realiz6 una base de datos en Excel utilizando los expedientes clinicos de los
pacientes diagnosticados con FLUTD atendidos en Michi Clinica Veterinaria durante

los meses de octubre del 2021 a enero del 2022.

Los casos de FLUTD fueron diagnosticados por medio de urianalisis, biometria

hemética y bioquimica clinica.
6. Actividades realizadas

Se recopilo informacién sobre la alimentacion, sexo, ambiente y signos clinicos de
los gatos con FLUTD. Debido al alcance del trabajo autorizado por el propietario
nos vimos limitados a realizar pruebas diagnosticas como; ultrasonido, radiografia

y urocultivo.

El tratamiento consisti6 en estabilizar al paciente con reemplazo de liquidos y

realizando cistocentesis 0 cateterismo uretral en los casos donde los pacientes



presentaron obstruccion urinaria. Posteriormente se administraron farmacos
denominados antiinflamatorios no esteroideos (AINES), antiespasmoédicos y
antibidticos. En algunos pacientes fue necesario incluir un apoyo nutricional

adicional al tratamiento farmacolégico.
7. Objetivos y metas alcanzadas

Se determino la frecuencia de FLUTD, la cual fue de 21.6% en Michi Clinica

Veterinaria durante los meses de octubre del 2021 a enero del 2022.
7.1 Objetivos especificos

. Se realizo una base de datos en Excel donde se determiné la alimentacion,
sexo, ambiente y signos clinicos que se presentaban con mayor frecuencia en los
gatos con FLUTD.

. Las pruebas diagndsticas identificadas en los pacientes con FLUTD fueron;
uroanalisis, biometria hematica y bioquimica clinica, el tratamiento realizado

consistio en reemplazo de fluidos, tratamiento farmacolégico y nutricional.

. Con base en literatura actual se identificaron las similitudes y diferencias de

este trabajo de investigacion.
7.2 Metas

. Se obtuvieron habilidades para la recoleccion, organizacion de datos, y

generacion de bases de datos utilizando los registros de una clinica veterinaria.

. Se adquirié la capacidad de realizar un analisis descriptivo de los datos
obtenidos.
. Se incrementaron las destrezas relacionadas con la busqueda de informacion

en bases de datos electronicas.

. Se fortalecio la habilidad de discutir los resultados del estudio con base en la

informacion bibliografica recopilada.



8. Resultados y Discusion

En los meses de septiembre a diciembre se atendié un total de 37 gatos en Michi

Clinica Veterinaria, de los cuales el 21.6% present6 FLUTD.

8.1 Sexo. La mayor parte de los pacientes diagnosticados con FLUTD fueron
machos (n=6), cinco de los cuales estaban castrados y uno no. Los porcentajes por
sexo se muestran en la Gréfica 1. Lo anterior coincide con otros estudios, que
refieren que la mayoria de los gatos con FLUTD son machos castrados (Kovarikova
et al., 2020; Piyarungsri et al., 2020); esta diferencia esta asociada a las diferencias
anatdémicas en el pene causadas por la castracion, la cual provoca una disminucién
significativa en la densidad de las fibras elasticas y un aumento de las fibras de
colageno en el cuerpo esponjoso, lo cual reduce la distensibilidad de la region
periuretral (Borges et al., 2017). Por lo tanto, hay una mayor incidencia de
obstruccion uretral en gatos machos castrados que en hembras y machos sin

castrar.

Porcentaje de gatos con FLUTD en Grafica 1.
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8.1 Marcas de alimento.

En cuanto a las marcas de alimentos que consumian los pacientes se obtuvieron
los siguientes resultados; 3 gatos consumian Minino Plus, 2 gatos consumian
Gatina sabor pollo, otros 2 gatos consumian Cat Chow adultos y sélo una gata
consumia Hill’s Urinary Care, esta Ultima paciente debido a anteriores problemas

urinarios (Gréfica 2).
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Ademas, se obtuvieron los datos del analisis garantizado de cada marca de alimento
consumidas por los pacientes, de los cuales se seleccionaron solo los parametros

relevantes para explicar su probable asociacion con FLUTD (Cuadro 1).

Cuadro 1. Andlisis garantizado de las marcas de alimento consumidos por

nuestros pacientes con FLUTD.

Marca Cantidad de Porcentaje Porcentaje Porcentaje de Porcentaje de Sodio

proteina de Calcio de Fosforo Potasio
cruda
Minino 32% No No especificado| No especificado No especificado
Plus especificado
Gatina 24% 1.1%/1.7% 0.9%/1.3% | No especificado No especificado
(min/max) (min/max)
Cat 36% 1.2%/12% 1%/1.5% No especificado No especificado
Chow (min/max) (min/max)
Hil's 33.9% 0.82% 0.8% 0.67% 0.39%
C/D

La Association of American Feed Control Officials (AAFCO) indica que los valores
minimos de proteina para un gato adulto son de 26% (base de materia seca). Por
lo tanto, la marca Gatina no cumple con este criterio al encontrarse con valores
bajos del minimo requerido siendo sus principales fuentes de proteinas el maiz
amarillo molido, harinas de carne y hueso de res y harina de pollo. Esto puede
representar un problema a futuro en la salud del gato debido a que los alimentos

gue contienen bajas cantidades de proteinas y proporciones elevadas de materia



vegetal son factores de riesgo para la excrecidn de orina alcalina y probabilidad de

desarrollar urolitiasis por estruvita (Church, 2007).

Los niveles minimos de calcio (Ca) recomendados en gatos adultos es 0.6% y para
fésforo (P) 0.5% (Church, 2007). De las marcas de alimentos analizadas sélo Hill 's
Urinary Care (cd) presenté valores de Ca y P mas cercanos al minimo establecido.
Se recomienda que la proporciéon minima de Cay P se encuentre entre 1:1 y como
maximo 2:1. (Laflamme et al., 2020). El P en los alimentos para gatos se encuentra
en la carne, harinas de huesos, granos o fuentes inorganicas como acido fosférico
y sales de fosfato, estos Ultimos pueden representar un riesgo ya que se ha
comprobado que un exceso de P sobre todo en forma de sales de fosfato inorganico
es dafiino para la salud renal de los gatos (Laflamme et al., 2020; Stockman et al.,
2021).

De las marcas de alimento analizadas, solo Hills urinary care (cd) especifica los
niveles de sodio que contiene (0.39%), las demas marcas no lo mencionan ni
especifican. Los niveles de cloruro de sodio (NaCl) en los alimentos para gatos
producen una mayor ingesta de agua y por consiguiente aumenta el volumen de la
orina y disminuye la gravedad especifica (Torres-Henderson et al., 2017). Otros
autores han reportado los beneficios del sodio en los alimentos para gatos entre
ellos en la supersaturacion relativa (SSR) el cual es un método que se utiliza para
evaluar el riesgo de desarrollar cristales de oxalato de calcio y estruvita utilizando
parametros especificos. En un estudio se comprob6 que en gatos la SSR de oxalato
de Calcio fue menor con una dieta que contenia 1.4% de Sodio, mientras que se
mostrd un resultado intermedio en la SSR de oxalato de calcio con dietas de 0.7 y
1% de sodio (Nguyen et al., 2017; Queau et al., 2020).

La marca Hill’s urinary care (c/d) fue la Unica que presentd en su andlisis garantizado
los niveles de potasio (0.67%). En estudios realizados en gatos, se ha demostrado
un aumento en el volumen de la ingesta de agua y orina al afiadir potasio en el
alimento gradualmente, de 0.5% a 1% de cloruro de potasio, y se asocié también a

una disminucion en la gravedad especifica de la orina (Bijsmans et al., 2020).



10

8.3 Ambiente

Los resultados obtenidos con relacion al ambiente indican que un 88% de los
pacientes con FLUTD habitaba con otros congéneres o perros y soélo el 12% eran
gatos unicos. Se ha demostrado que los gatos que cohabitan con uno o mas gatos
tienen mayor probabilidad de ser diagnosticados con cistitis idiopética felina (CIF)
gue los gatos que viven solos (Kim et al., 2018), esto es causado por el estrés
cronico en el que se encuentran debido a conflictos territoriales y sociales entre los
gatos. Por lo que se desarrolla un trastorno psico-neuroendocrino, el aumento de la
actividad del sistema nervioso simpéatico (SNS) y varias sustancias quimicas pueden
contribuir al compromiso de la barrera urotelial en gatos lo que puede ofrecer
potasio y otros irritantes toxicos en la orina con un mayor acceso a las neuronas
sensoriales aferentes que inervan el urotelio, y a su vez empeoran el dolor en gatos
con CIF (He et al., 2022). En cuanto a los bebederos y areneros estos eran
compartidos entre ellos y sélo los comederos eran individuales. Un factor de riesgo
importante para la presencia de FLUTD es: la cantidad de areneros disponibles, el
tipo de bebederos que se usan y el compartir los comederos, bebederos y areneros

entre los congéneres (Kim et al., 2018).

Durante este estudio se proporcioné informacion sobre etologia en gatos, con el
objetivo de ayudar a los propietarios a entender las necesidades bésicas y sociales

del gato y asi evitar en un futuro reincidencias de FLUTD en los pacientes afectados.
8.4 Diagnéstico, signos, bioquimica clinicay uroanalisis.

El 50% de nuestros pacientes con FLUTD fueron diagnosticados con Cistitis
idiopatica felina (CIF), los signos que se observaron fueron polaquiuria, anorexia y
adipsia con un 75%, letargia y estrefiimiento con 50% y en menor frecuencia se
observé hematuria y vejiga plétora con un 25%. En la bioquimica clinica se
obtuvieron los siguientes resultados; el 50% de los pacientes diagnosticados con
CIF tuvo problemas hepaticos (sin especificar) y el 25% presentdé anemia. Con base
en IRIS (2016), el 12.5% presentd azotemia renal pronunciada estadio IV, que

implica un dafio progresivo en el parénquima renal y la funcion de estos 6rganos.
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Los resultados del uroandlisis indicaron que el 50% de los pacientes con CIF
presentaron hematuria y el 75% present6 una posible infeccién urinaria debido a la
presencia de leucocitos. Sin embargo, nos vimos limitados a realizar un urocultivo
para obtener un diagnéstico definitivo debido a falta de recursos econémicos por

parte de los propietarios.

El otro 50% de los pacientes fue diagnosticado con cristales de oxalato y estruvita,
los signos observados fueron: vejiga plétora, letargia, hematuria y obstruccién
urinaria con 75%, en menor frecuencia se observo anorexia y disuria con 50% y solo
el 25% presentd polaquiuria y periuria. La bioquimica clinica indicé que el 75% de
los pacientes con cristales de oxalato y estruvita presentaron anemia y problemas
hepaticos (sin especificar). EI 50% presentd azotemia renal pronunciada estadio V
(IRIS, 2016), que implica un dafio progresivo en el parénquima renal y la funcién de
estos organos y el 12.5% presenté azotemia renal leve estadio Il donde aln no se
presenta un dafio en la funcion renal, pero puede desarrollarse de no ser tratada a
tiempo (IRIS, 2016).

Un 50% de los pacientes, ademas, presento hiperglucemia, lo que se relaciona con
los valores elevados de LDH, AST y ALT y la presencia de cuerpos cetdnicos en el
uroanalisis, lo que podria indicar diabetes mellitus. Estos pacientes eran del mismo
propietario por lo tanto convivian en el mismo ambiente y consumian el mismo
alimento; desafortunadamente por falta de recursos econdémicos por parte del
propietario no fue posible realizar un diagndstico a diabetes y valoracion progresiva
en los demas pacientes. El uroanalisis indicé que la orina de todos los pacientes
presenté hematuria. En cuanto a los valores de pH estos fueron variables, un 50%
presento un pH de 6.5, el 25% obtuvo un pH de 8.5 y otro 25% presenté un pH de
6.0. En el examen microscopico de estos animales se observd presencia de
cristales de oxalato y estruvita en la orina e incluso un tapén originado por cristales

(Imagenes 1, 2y 3).
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Imagen 2. Cristales de estruvita (marcados con

circulo azul) cristales de Oxalato de calcio
Imagen 1. Cristales de estruvita en (marcados con circulos rojos).

paciente felino.

Imagen 3. Tapdn por acumulacidn de
cristales urinarios en paciente felino.

9. Tratamiento farmacol6gico y nutricional.

En el 87.5% de los pacientes se administr6 el mismo tratamiento durante su
hospitalizacion (Cuadro 2). Una vez que se encontraban en casa se continuo el
tratamiento via oral. Ademas, a los pacientes diagnosticados con cristales se les
cambié el alimento comercial por uno de prescripcidn para la prevencion de cristales

de oxalato, estruvita y mantener niveles de pH deseados en la orina.

El apoyo nutricional también se aplicé en los pacientes que presentaron azotemia,
en los cuales se cambié el alimento comercial que consumian por uno de

prescripcion para el cuidado renal.

Un paciente (12.5%) no sobrevivio, por lo que no recibi6 tratamiento farmacologico.
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Tratamiento Dosis y via de administracion
Meloxicam con Omeprazol 0.05 mg/kg 24h PO
0.5 mg/kg 24h PO
Panclasa 40 mg/kg 24h PO
Amoxicilina con acido 10 mgkg 12h PO

clavulanico
2.5 mgkg 12h PO

Cuadro 2. Protocolo de tratamiento para gatos con FLUTD en Michi Clinica

Veterinaria.

En el presente estudio se utilizé6 meloxicam para controlar el dolor, este farmaco es
un antiinflamatorio no esteroideo (AINE) que proporciona una analgesia eficaz. En
un estudio se demostré el efecto de meloxicam en el peso, los valores en la
bioquimica sanguinea y otros biomarcadores en gatos con azotemia renal grado 2
y 3, aunque no se demostré un aumento en la creatinina después de 6 meses, los
gatos presentaron un aumento significativo en el cociente proteina/creatinina en
orina (KuKanich et al., 2020). Lo que lo convierte en un tratamiento inadecuado para

gatos con FLUTD que presentan azotemia renal.

Actualmente para el tratamiento del dolor y efecto sedante en los gatos con FLUTD
se recomienda usar Gabapentina, el cual es un farmaco con propiedades
anticonvulsivas y ansioliticas (Peckman et al., 201). Las dosis utilizadas en gatos
con dolor crénico son: 10 mg/kg via oral (PO) e intravenosas (IV) 4 mg/kg. Se ha
reportado que la dosificacion oral repetida de gabapentina no afecta
significativamente su farmacocinética. Sin embargo, en gatos se ha obtenido una
concentracion plasmatica baja posterior a la administracion multidosis PO en
comparacién con otras especies como humanos y ratones. Este resultado podria
suponer que la prescripcion actual de gabapentina es insuficiente para mantener
las concentraciones plasméticas (Adrian et al., 2018). Sin embargo, hace falta

realizar mas estudios al respecto para comprobarlo.
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La panclasa es un medicamento cuyos componentes principales son;
trimetilfloroglucino y floroglucinol, estos son componentes organicos que tiene
propiedades antiespasmadicas, sus beneficios provienen de su selectividad de
relajacion de las células del muasculo liso del uréter y del tracto biliar. Esto
probablemente es debido al resultado de la inhibicién directa de canales de calcio
dependientes de voltaje en las células del masculo liso (Blanchard et al., 2018). En
humanos se han realizado diversos estudios sobre la respuesta del floroglucinol en
comparacion con un placebo, en el caso del dolor por colico renal se ha demostrado
gue el uso de floroglucinol en adicién al tratamiento estandar no disminuyo el dolor,
aunque en el caso de urolitiasis ayudo a la expulsion de célculos renales y en
reseccion transuretral de la prostata funciono para disminuir los espasmos en la
vejiga y por ende controlar el dolor (Blanchard et al., 2018). Sin embargo, vemos
necesario realizar mas estudios en gatos para comprobar la eficacia del uso del

floroglucinol en gatos.

Debido a que algunos pacientes presentaron obstruccion urinaria, tuvo que
realizarse una cateterizacion uretral por un periodo de al menos 48 horas. Para
evitar un contagio bacteriano por el proceso del catéter, se administr6 como
antibiético amoxicilina con 4cido clavulanico. Algunos autores (Cooper et al., 2019)
mencionan que en los estudios de infecciones urinarias en gatos con FLUTD se ha
presentado una incidencia de bacteriuria de 0 al 21% aunque estos resultados son
variables ya que depende de diversos factores como: método utilizado para la
obtencién de muestras (cistocentesis, catéter uretral), tiempo de proceso de la

muestra o contaminacion accidental por mal manejo en la recoleccién de la muestra.

Algunas de las bacterias que han sido aisladas en los cultivos de orina son;
Escherichia coli, Staphylococcus spp, Streptococcus spp y Enterococcus spp
(LewKojrys et al., 2017).

En el caso de catéter uretral se ha demostrado una incidencia de 33% al 55% de
infecciones urinarias, aunque también debe tomarse en cuenta la duracion del
catéter, si se les administro antibidtico a los pacientes y que tipo de catéter se utilizo.

En un estudio (Cooper et al., 2019) donde se evalud el crecimiento de bacterias en



15

31 gatos antes y después de la cateterizacion uretral, se comprobé que soélo el 13%
de la poblacién (4 gatos), presentaron resultados positivos 24 horas después de la
cateterizacion, resultando en una baja incidencia de crecimiento bacteriano post

cateterizacion.

Aunque la incidencia sea muy baja debe considerarse un riesgo de infeccion en los
pacientes por el uso del catéter uretral y tomar en cuenta la administracion de
antibidticos. Lo recomendado es realizar urocultivos antes y después de usar el
catéter uretral en los pacientes. Sin embargo, en este estudio nos vimos limitados a

realizar un urocultivo por falta de recursos econémicos por parte de los propietarios.
9.1 Tratamiento nutricional

En los pacientes que se diagnosticaron con presencia de cristales en la orina,
ademas del tratamiento farmacoldgico fue necesario incluir un tratamiento
nutricional. Se les mostro las marcas de alimento de prescripcién a los propietarios
otorgando la libertad de que ellos eligieran el que mejor se adaptara a sus

necesidades.

En el caso de la marca Purina Pro Plan Veterinary Diet UR Urinary St/Ox aseguran
disolver cristales de estruvita, esta accion se debe a que se reduce el pH de la orina,
se aumenta el volumen de la orina y se modifica la proporcion de Magnesio y
Fosforo (Torres-Henderson et al., 2017). Sin embargo, los cristales de oxalato de
calcio permanecen estables aun con la reduccién del pH por lo que no pueden
disolverse y al contrario que con los cristales de estruvita se ha identificado que un
pH urinario méas alto puede disminuir el riesgo de cristales de oxalato de calcio

(TorresHenderson et al., 2017).

El tratamiento nutricional también se llevé a cabo en pacientes que presentaron
azotemia a excepcion del 12.5% debido a que fallecié durante el proceso. El
alimento para soporte renal contiene bajas cantidades de proteina, y contenido de
sodio y fosforo reducidos, mayor cantidad de fibra soluble, antioxidantes y son

suplementados con potasio. Esto con el objetivo de una pérdida progresiva lenta de
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la funcién renal y asi poder reducir o controlar los valores en la bioquimica y poder

lograr una nutricién adecuada en estos pacientes (Hall et al., 2018).

En un estudio se evalu6 dos marcas de alimento de prescripcion renal; Royal Canin
Renal Support alimento hiumedo y Hill's Prescription Diet k/d Feline alimento
humedo. Los resultados indicaron que la creatinina sérica y en orina aumentaron
significativamente en los gatos que consumian Royal Canin. A pesar de ello, los
alimentos de soporte renal son importantes para ayudar al manejo de los principales

trastornos metabdlicos asociados con la caquexia (Hall et al., 2018).
10. Conclusiones

En conclusion, el FLUTD se presentd con mayor frecuencia en gatos machos que
han sido castrados, lo que se atribuye a las diferencias anatdmicas que se forman

en el pene posterior al proceso quirudrgico.

En cuanto a la alimentacion se debe hacer énfasis al orientar a los tutores sobre la
importancia de adquirir alimentos de mantenimiento que cumplan con los
requerimientos adecuados, como los valores de proteina cuyo minimo requerido es
de 26%, la proporcion de Ca y P sea como minimo de 1:1 y maximo 2:1, todo con
la finalidad de evitar problemas urinarios, tales como el desarrollo de cristales de

estruvita y oxalato de calcio.

Otro factor de riesgo importante para la presentacion de FLUTD es el ambiente en
donde habitan los gatos ya que el 88% de los pacientes convivian con otros
congéneres o perros compartiendo ademas del mismo espacio los areneros,
bebederos y comederos lo que implica un estrés constante y posibles problemas de
jerarquia, lo que probablemente se reflejo en la salud de los gatos del 50% de los

pacientes que presentaron cistitis idiopatica felina.

El 50% de los pacientes fueron diagnosticados con CIF y el otro 50% con cristales
de estruvita y oxalato de Calcio. Por lo tanto, en la clinica Michi de San Nicolas de
los Garza, Nuevo Ledn se presentd con mayor incidencia CIF y urolitiasis por
cristales de estruvita y oxalato de calcio en gatos. Sin embargo, se recomienda

realizar un estudio con un tiempo y niumero de pacientes mas amplio para saber si
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estos resultados podrian ser representativos de lo que sucede en los gatos de la

region.
11. Recomendaciones

No existe informacion reciente sobre datos nacionales ni regionales de casos
clinicos en gatos con FLUTD por lo que se recomienda realizar un estudio con un

periodo de tiempo mas largo y mayor cantidad de individuos.
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