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INTRODUCCION 

La salud de una poblaciOn esta dada de acuerdo al nivel cultural, 

nivel socioeconomic°, educaciOn, hdbitos nutricionales, hdbitos 

higienicos, factores sociales, etc, todos ellos actuaran de manera 

directa en el proceso de salud - enfermedad en dicha poblaciOn. 

La salud bucal puede verse afectada como cualquier otra region 
de nuestro organismo ya que Ia cavidad bucal esta relacionada con todo 
nuestro cuerpo; duchy cavidad compuesta por mucosa, tejido 

conectivo, vasos sanguineos, nervios, misculos y huesos pueden 

presenter infecciones traumas, cambios neoplascos y muchos otros 

procesos de origen local y/o sistemico. 

Sus dos entidades orgdnicas especificas: Organ° dentario y 

parodonto, se yen of ectadas por caries y paradontopatias las cuales 
tendrdn su etiologia en los mismos factores: placa dentobacteriana, 

male higiene y alto indice de ingesta de hidratos de carbono. 

El servicio clinic° estomatologico en el Centro de Salud se baso 
en actividades intramuros y actividades extramuros en Ia Escuela 

asignada. En ambas se realizo Ia promociOn pars Ia salud bucal con el 
fin de reducir los indices de caries y enfermedades paradontales, y 

fomentar Ia importancia de prevenir y eliminar las enfermedades ya 

presentes antes de que dicha enfermedad avance. 



ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA DELEGACION 
TLAHUAC. 

SUPERFICIE TOTAL Y COLINDANCIAS. 

La Delegacion Tlahuac abarca el 75% del Distrito Federal, colindando 

al norte y noroeste con la DelegaciOn Iztapalapa, al oriente con el 

Municipio Valle de Chalco Solidaridad, Estado de Mexico; al sur con 

Milpa Alta, hasta el vertice del VoIcon Teuhtli y al suroeste y oeste 

con Xochimilco. Estos limites fueron aprobados en 1994. 

Principales elevaciones. Sus principales elevaciones son: VoIcon de 

Guadalupe, Volcan de Xaltepec, Cerro Tecuautzi y Cerro Tetecon, en Ia 

Sierra de Santa Catarina y el Vo'can Teuhtli al sur. 

Clinia. Predomina el clima templado sub-hilmedo, con una temperatura 

media anual de 16°C, sus caracteristicas meteriologicas indican la 
existencia de temperaturas minimas promedio de 8.3°C, media de 
15.7°C y maxima de 22.8°C, su precipitaciOn pluvial promedio es de 

533.8 mm, siendo los meses de Junio y Agosto en donde se registran 

las mayores precipitaciones pluviales. 

Canales Principales. Dentro de su territorio fluyen cuatro canales: el 

de Chalco y el Guadalupano, son importantes para la zona de Ia 

delegaciOn y un atractivo de tipo turistico; los otros son el Atecuyuac 

y el Amecameca, adicionalmente existen otros canales mas pequelios 

que configuran el sistema de riego de la zona agricola. 

• 
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DIVISION GEOPOL±TICA. 

Coordinaciones belegacionales. La Delegacicin Tlahuac se encuentra 

subdividida administrativamente en doce coordinaciones 
delegacionales que son: los Olivos, Ia Nopalera, Del mar, Miguel 

Hidalgo, Santiago Zapotitlan, San Francisco, san Nicolas Tetelco, San 
Andres Mixquic, San Juan Ixtayopan. En Tlahuac hay 41 centros de 

educacian preescolar, 5 centros de educacian infantil, 43 primarias, 16 

secundarias, 4 escuelas nivel medio superior, 4 centros de 

capacitaciOn, 4 centros psicopedagagicos, un instituto de programaciOn 

informcitica, una escuela comercial, un cecati, 14 bibliotecas, 5 casa de 

cultura, 6 centros comunitarios, 2 museos regionales. 

Son 302 mil 483 habitantes de acuerdo al censo de poblaciOn y 

vivienda del 2000 (1). 

RECURSOS PARA LA SALUb. 

En la delegaciOn Tlahuac no existen instituciones de salud como el 

IMSS, ISSSTE, por lo tanto Ia jurisdicciOn sanitaria Tlahuac depende 

de los servicios de sus centros de salud. 

TLAHUAC CUENTA CON: 

- 1 Clinica comunitaria Mixquic (se atienden partos) 
- 1 Hospital materno infantil 
- Centros de Salud T III (Tlaltenco y Miguel Hidalgo). 

- Centros de Salud T II (Santa Catarina, 13 de septiembre, 

Zapotitlan, Selene, San Jose, San Juan Ixtayopan) 

- Centros de Salud T I (agricola Oriental, Del Mar, Zapotitla, 

Quiahuatla, Tetelco). 

Tlahuac cuenta con 9 consultorios dentales pars la atenciOn de la 

poblacion. 
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ANTECEDENTES HISTORICOS DE SANTA CATARINA 

Signif ica "En los sauces" o "de Ia raiz del cerro". Colinda al norte con Ia 

carretera Mexico - Puebla y al poniente con Ia Sierra de Santa 

Catarina. 

En el ario de 1875 a 1917, el pueblo de Santa Catarina tenia 4 barrios, 

el cual cada barrio estaba dividido por parajes, ya que no existian 

calles con nombres como las actuates, solamente habia callejones y 

veredas. 

Barrios de Santa Catarina Yecahuizo tl 

1. Guadalupe. 

2. ConcepciOn. 

3. Santiago. 

4. San Miguel. 

Parajes del barrio de Guadalupe. 

• Tequixquica. 

• Calnepantla. 

• Teopanixpa. 

• Mixquititlan. 

• A lvaresco. 

• Tepozanco. 

• Nopala. 

• Tepeyacac. 

• Pasanalco. 

• Zutitla. 

• Tequixquiapa. 

• Xochiaca. 
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Parajes del Barrio de Concepcidn. 

• Moyotepec. 

• Zacahisco. 

• Texcalco. 

• Miltonco. 

• Totocalco. 

• Panteco. 

• Atenco. 

• Acatitlan. 

Parajes del barrio de Santiago. 

• Tetipac. 

• Chapultepec. 

• Calyecac. 

• Atlahutenco. 

• Teti 1pan. 

• Tlahixco. 

• Cuachichiaco. 

• Tla lhacoyoca. 

Parajes del barrio de San Miguel. 

• Tepeyacac. 

• Teopanispa. 

• Tecalco. 
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ARQUITECTURA. 

Fue en 1559 que se le erigiO su formal iglesia a Santa Catarina, 

actualmente se le conoce con el nombre de Yecahuizotl, aunque no se 

sabe en que epoca histOrica se le puso este nombre, ya que durante Ia 
epoca colonial y del Mexico independiente se le Ilamo Tlamacaztongo. 

Esta construida con piedra de tezontle y la fachada principal esta 

conformada por un aplanado de cal y arena, cuenta con un atrio en el 

cual se observan cuatro capillas esquinadas, cada una de ellas dedicada 
a los santos patronos de los barrios que conforman el pueblo, el 

retablo principal esta dedicado a nuestra Senora Santa Catarina. 

En este pueblo celebra su fiesta religiosa en honor a Santa Catarina el 

25 de noviembre (siendo el Calico lugar que se encuentra bajo Ia 

advocaciOn de un nombre religioso femenino -Catarina), el 12 de 

diciembre el Barrio de Guadalupe, el 29 de septiembre el Barrio de 

San Miguel, el 25 de julio el Barrio de Santiago y finalmente el 8 de 

diciembre el Barrio de la ConcepciOn. 

Cuenta con un Lienzo Charro moderno que coda vez mds adquiere fama 

fuera de Ia jurisdicciOn, esta constituido por la AsociaciOn de Charros 

de Santa Catarina, que Ileva a cabo eventos sociales en los que las 

"charreadas y el "jaripeo" son el atractivo principal. 
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ATRACTIVOS NATURALES. 

La Sierra de Santa Catarina es de formaciOn geolOgica reciente, y 
comprende un pequelio levantamiento con manifestaciones volcdnicas 

que actuaron durante el cuaternario. Los distintos elementos 

ortogretficos de esta sierra varian en su elevaciOn entre los 2,250 y 
2,650 metros sobre el nivel del mar. El centro de Santa Catarina es el 

mas elevado y le da precisamente el nombre a esta Sierra. 

Sen encuentra el centro de educaciOn ambiental "Sierra de Santa 

Catarina", y uno de nueva creaciOn llamado Tequisquiapa. 

En dicha sierra existieron y siguen existiendo diversas closes de 
animales aunque algunos de ellos desaparecieron debido a que Ia 

mancha urbana del lado norte ha ido avanzando hacia la falda de los 
cerros y explotaciOn minera que se sigue haciendo de los conos 
volconicos. besde el dia y el arlo en que pasO por el lado norte entre los 

cerros de Ia caldera y sierra de Santa Catarina, Ia autopista Mexico 

Puebla algunas animales emigraron y otros fueron cazados o 

perseguidos hasta desaparecerlos. 

Coyote.- Emigro hacia otros lugares fue cazado y a desaparecido. 

Tejon o Mapache.- Tambien ya desapareciO de Ia sierra debido a Ia 

caceria que hicieron de este animal. 

El Tlacuache.- Animal parecido a Ia rata un poco mas grande de color 
pardo y liso, tambien ya desaparecia. 

El Tlalcoyote o Coyote de tierra.- Generalmente vivia en las orillas de 

las milpa y se alimentaba de tuzas que las perseguia debajo de Ia 
tierra, ya esta extinguido. 
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El armadillo.- 	Animal nocturno que se alimentaba de hormigas e 
insectos muy apreciado por su concha. besapareci6. 

El conejo Montero o Montes.- Era un conejo grande parecido a Ia 
liebre de color canela muy apreciado por su carne. besaparecio. 

La Aguililla.- Llega a este lugar de Ia sierra en epoca de sequia desde 
el mes de octubre se alimentaba comiendo conejos, ardillas, pcijaros, 
reptiles, lagarti jas y en algunas ocasiones polio y gallinas de los 

corrales de las casa que estaba a Ia orilla del pueblo (2). 
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DIAGNOSTIC° SITUACIONAL. 

En el area de responsabilidades est& tres gaseras, asentamientos 

humanos en Ia sierra de Santa Catarina y en el limite norte se ubica el 
tiradero de basura "Santa Catarina". 

La actividad politica la desarrollan el PRO, PRI Y EL PAN. 

En cuanto a la vida religiosa destaca Ia catalica. 

Santa Catarina cuenta con una poblacion de 8170 habitantes, de los 
cuales 4, 191 son mujeres representando el 51.3% y 3,979 
representando eI 48.7% son hombres con una edad media de 24 arlos, 
el crecimiento anual en el periodo 1990 - 2000 fue de 3.92%. La 
poblaciOn que no tiene derechohabiencia represents el 59.3% de Ia 
poblacion total; la poblacion economicamente activa es el 52.7% y Ia 
poblaciOn ocupada que recibe mas de dos salarios minimos es el 
44.30%. 

MORBILIDAD. 

Las diez principales causas de morbilidad observadas son las 
siguientes. 

No. CAUSAS TASA 

1 Infecciones Respiratorias agudas. 3467 
2 Enfermedades Infecciosas Intestinales. 253.94 
3 Enfermedades de la Cavidad Bucal, de las Glandulas 249.93 

Salivates y de las Maxilares 
4 Otras enfermedades del Sistema Urinario 123.95 
5 Enfermedades 	Inflamatorias 	de 	los 	Organos 221.204 

Pelvicos Femeninos 
6 Trastornos 	no 	Inflamatorias 	de 	los 	organos 208.09 

Pelvicos Femeninos 
7 Dermatitis y Eczema 97.17 
8 Traumatismos, Envenenamientos y a gunas otras 

consecuencias de causa externas 
66.75 
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Mordeduras 

Helmintiasis 

66.44 

49.72 

   

FUENTE: Informe Mensual de Casos Nuevos de enfermedades (IM-

2001) 

TASA X 10 000 habitantes. 

• Tasa con relaciOn a la poblaciOn femenina. 

MORTALIDAD. 

Y dentro de las diez principales causes de mortalidad encontramos lo 

siguiente: 

No. CAUSAS % 

Diabetes Mellitus 36.1 

2 Enfermedades del corazon 27.0 

Enfermedades Isquemicas del Corazon 17.0 

3 Tumores Malignos 19.0 

4 Enfermedades del Higado 9.0 

Enfermedades Ricoh(Slices del Higado 4.3 

5 Influenza y Neumonia 8.3 

6 Enfermedades Cerebro Vasculares 6.7 
7 Ciertas Afecciones Originarias en el periodo Perinatal 6.0 

Dificultas Respiratoria del Recien nacido y otros 

trastornos originados en el Periodo Perinatal 2.7 

8 Enfermedades Pulmonares Obstructivas CrOnicas 5.0 

Infecciones respiratorias agudas 4.0 

10 Malformaciones 	Congenitas, 	beformidades 	y 4.0 

Anomalies CromosOmicas. 

Malformaciones 	Congenitas 	del 	5istema 2.7 

Circulatorio 
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FUENTE: Sistema EpidemiolOgico y Estadistico de Defunciones (CIE-

10) 

Tasa x coda 100,000 habitantes. 

Dentro de Ia morbilidad encontramos que dentro de las principales 

causas de asistencia son por afecciones de las vias respiratorias y 

gastrointestinales, mientras que en las causas de mortalidad mos 

Frecuentes son Diabetes Mellitas, Cardiopatias Isquemicas, Ia 

HipertensiOn Arterial y los Tumores Malignos. (3) 

PRO&RAMAS DE SALVO. 

En Santa Catarina se trabaja con los siguientes programas de 

salud: 

- Enfermedades cronico-degenerativas. 

- Inmunizaciones. 

- Tuberculosis. 

- Enfermedades respiratorias agudas. 

- Enfermedades diarreicas agudas. 

- COlera. 

- Antirrcibico. 

- D.O.C. 

- Control del nirlo sano. 

- PlanificaciOn Familiar. 

- Consejeria de VIH. 

- Enfermedades febriles eruptivas. 

- Odontologic. 

- Adulto mayor. 

- Control de embarazo. 
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ORGANIGRAMA DEL CENTRO DE SALUD "SANTA CATARINA 

YECAHUIZOTL" 

A continuacicin se describe la organizacicin del Centro de Salud: 

- JEFATURA DE AREA: Aqui es donde se encuentra el director (Dr. 

Juan Zenteno Cuevas); el se encarga de planear, programar, 

supervisor, evaluar y gestionar, todas las actividades del centro de 

salud. 

- ASAMEILEA RESOLUTIVA: Esta se encarga de tomar las 

decisiones en problemas o en asuntos que implican Ia participaciOn 

de todo el personal del centro de salud. 

- COMITE DE SALUD: Esta integrado por la poblacion y ellos 

participan en el diagnostico de salud de la comunidad y en la 

resoluciOn de los problemas de la salud. 

- ADMINISTRACION Esta se encarga de atender, resolver y 

supervisar todo lo inherente al area administrativa, esto implica la 

dotacion de insumos, papeleria, materiales de oficina, 
mantenimiento, reparaciOn y dotacicin del equipo mobiliario. 

- FARMACIA: Aqui es donde se Ileva el control de los medicamentos 

gratuitos, para aquellos pacientes que cuentan con cedula de 

gratuidad. 

- CAJA: En estci area es donde los pacientes pagan la consulta 

medico y dental; ya que el personal de salud no puede recibir 

ningLin tipo de paga por parte de el paciente. 

- AREA DE EPIDEMIOLO6IA: Es el area donde se concentran todas 

las actividades que realizan por parte del personal de salud. 
- TRABAjO SOCIAL: Aqui las principales funciones de las 

trabajadoras sociales es dar promociOn para la salud, educacion 

para la salud, planificaciem familiar, orientaciOn a pacientes, visitas 

domiciliarias; entra otras. Ademets ellas son las que realizan Ia 

cedula de gratuidad a aquellos pacientes que viven en el D.F. y que 
no son derechohabientes. 

- ENFERMER.ZA: Las actividades que se realizan en enfermeria, es 

Ilevar el control del expediente de cada paciente que pass a 
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consulta medico; se toma peso y talla, signos vitales, toma de 

presiOn arterial, se hace deteccion oportuna de enfermedades 

tales como: diabetes, hipertension arterial, cancer cervicouterino 

y mamario, cancer de prOstata, factores de riesgo para 

desnutriciOn, factores de riesgo para obesidad; entre otras. 

CONSUL TORIO MEDICO El centro de salud cuenta con cuatro 

consultorios medicos. Su horario de atenciOn es de 8:00 a.m. a 

20:00 p.m. Los doctores, a parte de atender Ia causa por Ia que 

acude el paciente a consulta; se les atiende integralmente, ya que 

se les hace un expediente clinic°, en donde se asientan todos los 

datos patolcigicos de los pacientes; se les aplican cuestionarios 

pare detectar enfermedades como: diabetes, hipertensicin 

arterial. A las mujeres se les hace detecciOn oportuna de cancer 

cevicouterino y mamario (aunque esa no sea Ia causa de consulta); 

ya que es la primer causa de muerte en las mu jeres. 
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ORGANIGRAMA DEL CENTRO DE SALVO "SANTA CATARINA 

YECAHUIZOTL" 
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CONSULTORIO DENTAL. 

El consultorio dental cuenta con dos unidades dentales, material e 

instrumental odontologico, un aparato de rayos X y un odontOlogo de 
base (bra. Ana Maria Ochoa Bond), para brindar atenciOn odontologica 
al paciente. Su horario de atencion es de 8:00 a.m. a 16:00 p.m. Se 

atiende de 15 a 25 pacientes con city y alrededor de las 3 o 4 

urgencias por din: en donde a cada paciente se le asigna media hora 
para su atenciOn integral. A todo paciente que es atendido, se les 

garantiza un expediente clinic° dental, en donde se asientan datos 

patolOgicos y no patolOgicos, asi como el estado de Ia cavidad oral que 
presenta. 

Se atiende a pacientes desde Bias de nacidos hasta adultos mayoress a 

los cuales se les realizan diferentes actividades de acuerdo a sus 

necesidades como son: actividades de diagnostico, preventivas, 

curativas, administrativas y de rehabilitaciOn. Tambien se hacen 

interconsultas en medicina general, con pacientes diabeticos, 
hipertensos, embarazadas comprometidas con su salud. 

En la sala de espera se les dan platicas a los pacientes de fomento a Ia 

salud bucal, en donde hacemos que el paciente tome conciencia acerca 

de las enfermedades bucales y se les hace Ia invitacion para que pasen 

al consultorio dental. 

Se va a Ia escuela cercana a dar platicas de salud bucal a alumnos y 

padres de familia, se hacen actividades preventivas, como tecnicas de 
cepillado, use de hilo dental, deteccion de placa dentobacteriana y 

enjuagues de fluor durante todo el ciclo escolar. 
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CRITERIOS DE INCLUSION. 

5e atendi6 a toda la poblacicin que solicito de los servicios 

odontolOgicos: y tratamientos que se Ies pudieron realizar en el 

centro de salud. 

CRITERIOS DE EXCLUSION. 

Esto se dio cuando los tratamientos que requerian no se les pudieron 

realizar en el centro de salud, por lo que se les tuvo que remitir a 

otras instituciones de salud, en caso de que necesitaran por ejemplo 

tratamientos de: patologia, prOtesis, endodoncia, ortodoncia y cirugia. 

MATERIALES. 

- Instrumental y material de use odontolOgico. 

- Dos unidades dentales. 

- Un equipo de Rayos X. 

- Un Esterilizador. 

RECURSOS HUMANOS. 

- Un odontOlogo de base. 

- Un pasante de la UAM - Xochimilco Agosto 2003 - Julio 

2004. 

- Un pasante de la UAM - Xochimilco Febrero 2004 Enero 

2005 
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INFORME NUMERICO NARRATIVO. 

Las actividades que a continuaciOn se describen fueron realizadas en el 

Centro de Salud "Santa Catarina Yecahuizotl" de Agosto 2003 - Julio 

2004 y en Ia "Escuela Primaria Yecahuizotl"; en el periodo comprendido 

de Noviembre 2003 - Junio del 2004. 

La prevenciOn fue bcisica en Ia atenciOn de todo paciente, por eso que 

estas actividades fueron las que realizaron en mayor cantidad; asi 

como tambien se hicieron otro tipo de actividades en menor cantidad, 

ya que estas se realizaron de acuerdo a las necesidades de cada 

paciente. 

Hubo ciertas restricciones en los tratamientos que se realizaron en el 

Centro de Salud como son: tratamientos de conductos tanto en nirlos 

como en adultos; coronas y prOtesis; ya que no se cuenta con el 

material respectivo para su realizaci6n. 

Cabe mencionar que los cuadros varian de mes a mes, ya que a veces 

habia faltantes de material para realizar las actividades y tambien 

porque las necesidades de cada paciente no siempre fueron las mismas, 

en las primeros meses no se realizaron actividades extramuros en Ia 

escuela ya que Ia odontologa de base estuvo de incapacidad y no se 

podian realizar algunas actividades sin su consentimiento. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

AGOSTO 2003 

Actividades 

DIAGNOSTICO 
■ Historia Clinics. 
■ Radiograf ias 
■ Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

30 
5 
4 
39 

5.57 

0.92 
0.74 

FOMENTO A LA SALUD 
■ Intramuros 

Platicas de Salud Bucal 2 0.38 

SUBTOTAL 2 0.38 

PREVENTIVAS 

■ Intramuros 
Cep i I lado 73 13.56 

Control de placa Dentobacteriana 50 9.29 

Fluor en Gel 34 6.31 

Hilo Dental 50 9.29 
Odontoxesis 12 2.23 

Prof ilaxis 58 10.79 

Selladores 88 16.35 

SUBTOTAL 365 67.85 

INTERMEDIAS 
■ Anestesia 7 1.30 

■ Farmacoterapia 1 0.18 

■ ObturaciOn Provisional 3 0.55 

SUBTOTAL 11 2.05 

CURATIVAS 

■ Amalgamas 10 1.85 
■ Resinas 9 1.67 

SUBTOTAL 19 3.53 
REHABILITACIoN 

■ Alta Integral 1 0.18 

SUBTOTAL 1 0.18 
A DMINISTRATIVA 5 

■ PACIENTES PRIMERA VEZ 30 5.57 
■ PACIENTES SUBSECUENTES 71 13.20 

SUBTOTAL 101 18.77 
TOTAL 538 100% 

FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

SEPTIEMBRE 2003 

Actividades No. 

26 
12 
9 
47 

DIAGNOSTIC° 
 

■ Historia Clinica. 
■ Rad i ograf fas 
■ Urgencias 

SUBTOTAL 

4.22 
1.94 
1.46 
7.62 

FOMENTO A LA SALUD 
■ Intramuros 

Platicas de Salud Bucal 2 0.33 
SUBTOTAL 2 0.33 
PREVENTIVAS 

■ Intramuros 
Cepi I lado 70 11.36 
Control de placa Dentobacteriana 53 8.60 
Fluor en Gel 50 8.11 
Hilo Dental 53 8.60 
Odontoxesis 8 1.29 
Prof ilaxis 49 7.95 
Selladores 104 16.88 

SUBTOTAL 467 75.82 
INTERMEDIAS 

■ Anestesia 6 0.97 
■ Farmacoterapia 3 0.48 
■ Obturacion Provisional 4 0.64 

SUBTOTAL 13 2.11 
CURATIVAS 

• Amalgamas 9 1.46 
• Exodoncia 1 0.16 
■ Resinas 4 0.65 

SUBTOTAL 14 2.27 
REHA BILITACION 

■ Alta Integral 2 0.33 
SUBTOTAL 2 0.33 
A DMINISTRATIVAS 

■ PACIENTES PRIMERA VEZ 26 4.22 
■ PACIENTES SUBSECUENTES 45 7.30 

SUBTOTAL 71 11.52 
TOTAL 616 100% 

FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

OCTUBRE 2003 

Actividades 
DIAGNOSTICO 

■ Historia Clinica. 
■ Radiograffas 
• Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

44 

15 
10 

69 

6.71 

2.29 
1.52 
10.53 

FOMENTO A LA 5ALUD 
■ Intramuros 

Platicas de Salud Bucal 5 0.76 

Rotafo I io 1 0.15 

SUBTOTAL 6 0.92 

PREVENTIVAS 
• Intramuros 

Cepi I lado 98 14.96 

Control de placa Dentobacteriana 70 10.68 

Fluor en Gel 73 11.14 

Hi lo Dental 70 10.68 

Odontoxesis 14 2.13 

Prof i laxis 59 9.00 

5elladores 41 6.25 

SUBTOTAL 425 64.89 

INTERMEDIA5 
■ Anestesia 10 1.52 

• Farmacoterapia 3 0.45 

■ Obturacion Provisional 6 0.91 

■ Recubrimiento pulpar 3 0.45 

SUBTOTAL 22 3.35 

CURATIV AS 

■ Amalgamas 3 0.45 

■ Exodoncias 4 0.61 

• Resinas 3 0.45 

SUBTOTAL 10 1.53 

RENA BILITACIoN 

■ Alta Integral 1 0.15 

■ Alta Operativa 1 0.15 

■ Alta Preventive 2 0.30 

SUBTOTAL 4 0.61 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ADMINISTRATIVA 5 
■ PACIENTES PRIMERA VEZ 44 6.71 
■ PACIENTES SUBSECUENTES 69 	- 10.51 

SUBTOTAL 113 17.25 
OTRAS 

■ Intramuros 6 0.92 
Deteccion oportuna de alteraciones en la mucosa 

SUBTOTAL 6 0.92 
TOTAL 655 100% 

FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

NOVIEMBRE 2003 

Actividades 
DIAGNOSTICO 

■ Historia Clinica. 
■ Rad iograf ias 

■ Urgencias 
SUBTOTAL 

No. 

52 
18 
15 

85 

2.93 
1.01 
0.84 
4.79 

FOMENTO A LA SALUD 
■ Intramuros 

Platicas de Salud Bucal 2 0.12 

SUBTOTAL 2 0.12 
PREVENTIVAS 

• Extramuros 
Cepillado 221 12.47 

Control de la placa Dentobacteriana 184 10.38 

Fluor en en juagues 184 10.38 

Hilo dental 184 10.38 

■ Intramuros 
Cepi llado 133 7.5 

Control de placa Dentobacteriana 120 6.77 

Fluor en Gel 61 3.44 

Hilo Dental 120 6.77 

Odontoxesis 16 0.90 

Prof ilaxis 74 4.17 

Selladores 123 6.94 

SUBTOTAL 1420 80.19 

INTERMEDIA 5 
■ Anestesia 22 1.24 

■ Farmacoterapia 11 0.62 
■ ObturaciOn Provisional 14 0.79 
■ Recubrimiento pulpal 13 0.73 

SUBTOTAL 60 3.38 
CURATIVA 5 

■ Amalgamas 16 0.90 
■ Exodoncias 9 0.50 
■ Resinas 3 0.16 

SUBTOTAL 28 1.58 
RENA BILITACION 

• Alta Integral 1 0.05 
■ Alta Preventiva 2 0.11 

SUBTOTAL 3 0.16 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ADMINISTRATIVA 5 
■ PACIENTE5 PRIMERA VEZ 52 2.93 
• PACIENTE5 SUBSECUENTES 120 6.77 

SUBTOTAL 172 9.71 

OTRAS 
■ Intramuros 

beteccion oportuna de alteraciones en la mucosa 
1 0.06 

SUBTOTAL 1 0.06 
TOTAL 1771 1007 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 

25 



ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

DICIEMBRE 2003 

Actividades 
DIAGNOSTIC° 

■ Historia Clinica. 
■ Radiografias 
■ Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

20 
9 

6 
35 

5.74 
2.58 
1.72 
10.05 

FOMENTO A LA SALUD 
■ Intramuros 

Platicas de Salud Bucal 2 0.58 
SUBTOTAL 2 0.58 
PREVENTIVAS 

■ Intramuros 

Cepi I lado 51 14.65 
Control de placa Dentobacteriana 40 11.49 
Fluor en Gel 27 7.75 
Hilo Dental 40 11.49 
Odontoxesis 6 1.72 
Prof i 'axis 22 6.32 
Selladores 17 4.88 

SUBTOTAL 203 58.34 
INTERMEDIAS 

■ Anestesia 11 3.16 
■ Farmacoterapia 2 0.57 
■ Obturacion Provisional 6 1.72 
■ Recubrimiento Pulpar 6 1.72 

SUBTOTAL 25 7.19 
CURATIVAS 

■ Amalgamas 7 2.01 
• Exodoncias 5 1.43 

SUBTOTAL 12 3.44 
RENA BILITACIoN 

■ Alta Integral 2 0.58 
■ Alta Preventiva 3 0.86 

SUBTOTAL 5 1.44 
ADMINISTRATIVA 5 

■ PACIENTES PRIMERA VEZ 20 5.74 
■ PACIENTES SUBSECUENTES 46 13.21 

SUBTOTAL 66 18.96 
TOTAL 348 1007 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

ENERO 2004 

Actividades 
DIAGNOSTIC° 

■ Historia Clinica. 
■ Radiograffas 
• Urgencias 

SUBTOTAL. 

No. 

56 
10 
7 
73 

, 

4.13 
0.73 
0.51 
5.39 

FOMENTO A LA SALUD 
• Extramuros 

Platicas de Salud Bucal 5 0.36 
■ Intramuros 

Platicas de Salud Bucal 6 0.44 
SUBTOTAL 11 0.81 
PREVENTIVAS 

• Extramuros 
Cepillado 221 16.32 
Control de placa Dentobacteriana 221 16.32 
Fluor en Gel 221 16.32 
Hilo Dental 221 16.32 

■ Intramuros 
Cepillado 79 5.83 
Control de placa Dentobacteriana 50 3.69 
Fluor en el Gel 27 1.99 
Hilo Dental 50 3.69 
Odontoxesis 5 0.36 
Prof ilaxis 22 1.62 
Selladores 6 0.44 

SUBTOTAL. 1123 82.95 
INTERMEDIAS 

■ Anestesia 
■ Farmacoterapia 8 0.59 
• Obturacion Provisional 10 0.73 
• Recubrimiento Pulpar 9 0.66 

SUBTOTAL 27 2.00 
CURATIVAS 

• Amalgamas 7 0.51 
■ Exodoncias 7 0.51 

SUBTOTAL 14 1.03 
FUENTE: Hoja Diana de Estomatologla (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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REHABILITACIoN 
■ Alta Operativa 1 0.07 

• Alta Preventiva 2 0.14 

SUBTOTAL 3 0.22 

ADMINISTRATIVAS 
• PACIENTES PRIMERA VEZ 56 4.13 

■ PACIENTES SUBSECUENTES 47 3.47 

SUBTOTAL 103 7.60 
TOTAL 1354 100% 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

FEBRERO 2004 

Actividades 
DIAGNOSTIC° 

■ Historic Clinica. 
■ Radiograffas 
■ Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

73 
15 
10 
98 

4.03 
0.82 
0.55 
5.41 

FOMENTO A LA SALUD 

■ Extramuros 
Platicas de Salud Bucal 6 0.33 

• Intramuros 
Platicas de Salud Bucal 5 0.27 

SUBTOTAL 11 0.61 

PREVENTIVAS 

• Extramuros 
Cepillado 222 12.26 

Control de placa Dentobacteriana 222 12.26 

Fluor en En juagues 222 12.26 
Hilo Dental 222 12.26 

■ Intramuros 
Cepillado 149 8.23 

Control de placa Dentobacteriana 105 5.58 
Fluor en Gel 83 4.58 
Hilo Dental 105 5.53 
Odontoxesis 16 0.88 
Prof ilaxis 66 3.64 
Selladores 19 1.04 

SUBTOTAL 1422 78.57 
INTERMEDIAS 

■ Anestesia 4 0.72 
• Farmacoterapia 5 0.27 
■ ObturaciOn Provisional 8 0.44 
■ Recubrimiento Pulpar 5 0.27 

SUBTOTAL 22 1.72 
CURA TIVA5 

• Amalgamas 30 1.65 
■ Exodoncias 8 0.44 
■ Resinas 2 0.11 

SUBTOTAL 40 2.21 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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REHABILITACION 
■ Alta Integral 4 0.22 
■ Alta Operativa 6 0.33 
■ Alta Preventiva 14 0.77 

SUBTOTAL 24 - 1.32' 
A DMINISTRATIVAS 

■ PACIENTES PRIMERA VEZ 73 4.03 
■ PACIENTES SUBSECUENTES 110 6.07 

SUBTOTAL 183 10.11 
OTRAS 

■ Intramuros 1 0.05 
Deteccicin oportuna de alteraciones en mucosa 

SUBTOTAL 	. 1 0.05 
TOTAL 1810 100% 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

MARZO 2004 

Actividades 

DIAGNOSTICO 
■ Historia Clinic°. 
■ Rad i ograf las 
• Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

28 
13 
7 
48 

2.27 
1.05 
0.56 
3.89 

FOMENTO A LA SALUD 
■ Intramuros 

Platicas de Salud Bucal 5 0.40 
SUBTOTAL 5 0.40 
PREVENTIVAS 

• Extramuros 
Cepi I lado 189 15.33 
Control de placa Dentobacteriana 189 15.33 
Fluor en Enjuagues 189 15.33 
Hi lo Dental 189 15.33 

■ Intramuros 
Cepi I lado 69 5.59 
Control de placa Dentobacteriana 45 3.64 
Fluor en Gel 32 2.59 
Hilo Dental 45 3.64 
Odontoxes is 8 0.64 
Profilaxis 38 3.08 
Selladores 13 1.05 

SUBTOTAL 1006 81.59 
INTERMEDIAS 

■ Anestesia 8 0.64 
• Farmacoterapia 1 0.08 
• ObturaciOn Provisional 12 0.97 
■ Recubrimiento Pulpar 12 0.97 

SUBTOTAL 33 2.68 
CURATIVAS 

■ Amalgamas 30 2.43 
■ Exodoncias 1 0.08 
■ Res inns 1 0.08 

SUBTOTAL 32 2.60 
REHA BILITACIoN 

■ Alta Integral 2 0.16 
■ Alta Preventiva 5 0.40 

SUBTOTAL 7 0.57 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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A DMINISTRATIVAS 
■ PACIENTES PRIMERA VEZ 28 2.27 
■ PACIENTES SUBSECUENTES 74 6.00 

SUBTOTAL 102 	- 8.27, 
TOTAL 1233 100% 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

ABRIL 2004 

Actividades 
DIAGNOSTICO 

■ Historia Clinica. 
■ Radiografias 
■ Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

29 
14 
7 
50 

, 

1.17 
0.56 
0.28 
2.03 

FOMENTO A LA SALUD 
• Extramuros 

Platicas de Salud Bucal 21 0.85 
■ Intramuros 

Rotafolio 1 0.04 
SUBTOTAL 22 0.89 
PREVENTIVAS 

• Extramuros 
Cepillado 563 22.82 
Control de placa Dentobacteriana 563 22.82 
Fluor en En juagues 409 16.57 
Hilo Dental 409 16.57 

• Intramuros 
Cepillado 53 2.14 
Control de placa Dentobacteriana 16 0.64 
Fluor en Gel 9 0.36 
Hilo Dental 16 0.64 
Odontoxesis 4 0.16 
Prof ilaxis 20 0.81 
Selladores 

SUBTOTAL 2062 3.59 
INTERMEDIAS 

■ Anestesia 8 0.32 
• Farmacoterapia 4 0.16 
■ Obturacidn Provisional 7 0.28 
■ Recubrimiento Pulpar 7 0.28 

SUBTOTAL 26 1.05 
CURATIVAS 

■ Amalgamas 10 0.40 
• Exodoncias 6 0.24 

SUBTOTAL 16 0.64 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ADMINISTRATIVAS 
■ PACIENTES PRIMERA VEZ 29 1.17 
■ PACIENTES SUBSECUENTES 39 1.58 

SUBTOTAL 68 2.76 
OTRAS 

■ Extramuros 
Deteccion gruesa 223 9.04 

SUBTOTAL 223 9.04 
TOTAL 2467 100% 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

MAYO 2004 

Actividades 
DIAGNOSTICO 

■ Historia Clinica. 
■ Radiograffas 
• Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

9 
11 
5 
25 

4.52 
5.52 
2.51 
12.56 

PREVENTIVAS 
■ Intramuros 

Cepi I lado 25 12.56 
Control de placa Dentobacteriana 15 7.53 
Fluor en Gel 
Hilo Dental 15 7.53 
Odontoxesis 7 3.51 
Prof i laxis 27 13.56 
Selladores 

SUBTOTAL 89 44.73 
INTERMEDIA5 

■ Anestesia 7 3.51 
■ Farmacoterapia 1 0.50 
■ Obturacion Provisional 3 1.50 
■ Recubrimiento Pulpar 6 3.01 

SUBTOTAL 17 8.54 
CURATIVA 5 

■ Amalgamas 8 4.02 
■ Exodoncias 6 3.01 
■ Res inas 2 1.0 

SUBTOTAL 16 8.04 
A DMINISTRA TIVA 5 

■ PACIENTES PRIMERA VEZ 9 4.52 
• PACIENTES SUBSECUENTES 43 21.60 

SUBTOTAL 52 26.13 
TOTAL 199 100% 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

JUNIO 2004 

Actividades 

DIAGNOSTIC° 
■ Historia Clinics. 
■ Rad i ograf fas 
■ Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

21 

16 
10 
47 

1.81 
1.39 
0.86 
4.06 

FOMENTO A LA SALUD 

■ Extramuros 
Platicas de Salud Bucal 5 0.43 

■ Intramuros 

Platicas de Salud Bucal 1 0.09 

SUBTOTAL 6 0.52 

PREVENTIVAS 

■ Extramuros 
Cepi I lado 1.96 16.93 

Control de placa Dentobacteriana 1.96 16.93 

Fluor en En juagues 1.96 16.93 

Hilo Dental 1.96 16.96 

• Intramuros 
Cepi I lado 44 3.80 

Control de placa Dentobacteriana 30 2.60 

Hilo Dental 30 2.60 

Odontoxes is 8 0.69 

Prof ilaxis 34 2.94 

Selladores 70 6.04 

SUBTOTAL 1000 86.36 

INTERMEDIAS 
■ Anestesia 4 0.35 

■ Farmacoterapia 7 0.60 

■ Obturacion Provisional 6 0.52 
■ Recubrimiento Pulpar 6 0.52 

SUBTOTAL 23 1.99 

CURATIV AS 

■ A malgamas 11 0.95 
• Exodoncias 2 0.17 

■ Resinas 1 0.09 

SUBTOTAL 14 1.20 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ADMINISTRATIVA 5 
■ PACIENTES PRIMERA VEZ 21 1.81 
• PACIENTES SUBSECUENTES 47 4.06 

SUBTOTAL 68 5.87 
TOTAL 1158 100% 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizoti) 

37 



ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE 

JULIO 2004 

Actividades 
DIAGNOSTICO 

■ Historic Clinica. 
■ Rad i ograf las 
■ Urgencias 

SUBTOTAL 

No. 

17 

5 
6 
28 

% 

2.40 
0.71 
0.84 
3.96 

FOMENTO A LA SALUD 

■ Extramuros 
Platicas de Salud Bucal 5 0.71 

• Intramuros 
Platicas de Salud Bucal 4 0.56 

SUBTOTAL 9 1.28 
PREVENTIVAS 

■ Extramuros 
Cepillado 187 26.48 

Fluor en En juagues 187 26.48 

■ Intramuros 
Cepillado 41 5.80 
Control de placa bentobacteriana 22 3.11 
Fluor en Gel 12 1.70 

Hilo Dental 22 3.11 
Odontoxesis 14 1.98 
Prof ilaxis 39 5.52 

Selladores 53 7.50 

SUBTOTAL 577 81.73 
INTERMEDIA 5 

■ Anestesia 4 0.56 
■ Farmacoterapia 5 0.71 
■ ObturaciOn Provisional 5 0.71 
■ Recubrimiento Pulpar 5 0.71 

SUBTOTAL 19 2.69 
CURATIVA 5 

■ Amalgamas 12 1.70 

■ Exodoncias 1 0.14 
SUBTOTAL 13 1.84 

RENA BILITACION 
• Alta Preventiva 4 0.56 

SUBTOTAL 4 0.56 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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ADMINISTRATIVAS 
■ PACIENTES PRIMERA VEZ 17 2.40 
■ PACIENTES SUBSECUENTES 39 5.53 

SUBTOTAL 56 7.94 
TOTAL 706 100% 
FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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CONCENTRADO ANUAL DE ACTIVIDADES REALIZADAS 

DURANTE LOS MESES DE AGOSTO 2003 — JULIO 2004 

Actividodes 
DIAGNOSTICO 

■ Historic Clinica. 
■ Radiograffas 

• Urgencies 

SUBTOTAL 

No. 

405 

143 
96 
644 

3.27 

1.15 
0.78 

5.20 

FOMENTO A LA SALUD 

• Extramuros 
Platicas de Salud Bucal 42 0.34 

■ Intramuros 
Platicas de Salud Bucal 34 0.27 

Rotafolio 1 0.01 

SUBTOTAL 77 0.62 

PREVENTIVA 5 

■ Extramuros 

Cepillado 1799 14.53 

Control de place dentobacteriana 1575 12.72 

Fluor en En juages 1608 12.99 

Hilo dental 794 6.41 

■ Intramuros 
Cepillado 885 7.15 

Control de place Dentobacteriana 612 4.95 

Fluor en Gel 408 3.30 

Hilo Dental 611 4.94 

Odontoxesis 118 0.96 

Prof i laxis 508 4.10 

Selladores 534 4.31 

SUBTOTAL 9452 76.35 

INTERMEDIAS 
■ Anestesia 108 0.87 

• Farmacoterapia 51 0.41 

■ ObturaciOn Provisional 84 0.68 
■ Recubrimiento Pulpar 72 0.58 

SUBTOTAL 315 2 55 
CURATIVAS 

■ Amalgamas 153 1.24 

■ Exodoncias 50 0.40 

• Res i nas 25 0.20 

SUBTOTAL 228 1.84 

FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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RENA BILITACION 
■ Extramuros 

Alta preventiva 224 1.81 
• Intramuros 

Alta Operativa 12 0.10 
Alta Preventiva 28 0.23 
Alta Integral 13 0.10 

SUBTOTAL 277 2.24 

ADMINISTRATIVAS 
■ PACIENTE5 PRIMERA VEZ 405 3.27 
■ PACIENTE5 SUBSECUENTE5 750 6.06 

SUBTOTAL 1155 9.33 

OTRAS 
• DetecciOn Gruesa 223 1.80 
■ beteccicin Oportuna 9 0.07 

SUBTOTAL 232 1.87 

TOTAL 12,380 100% 

FUENTE: Hoja Diaria de Estomatologia (Centro de Salud Santa Catarina Yecahuizotl) 
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CUADRO DE POBLACION ATENDIDA. 

DISTRIBUCION 
DURANTE EL PERIODO 

DE POBLACION ATENDIDA 
AGOSTO 2003 - JULIO 2004 

POBLACION 

EMI) 
MASCULINO FEMENINO TOTAL 

No. 70 No. 70 
No. 70 

INTRA EXTRA INTRA EXTRA INTRA EXTRA INTRA EXTRA 

MENOR DE 5 
ArN105 

81 5.87 72 5.22 153 11.09 

PREESCOLAR 88 6.38 104 7.54 192 13.92 

ESCOLAR 163 110 11.82 7.98 188 114 13.63 8.27 575 41.70 

AbOLESCENTE 76 5.51 65 4.71 141 10.22 

ADULT° 26 1.88 208 15.09 234 16.97 

GERIATRICO 22 1.60 24 1.74 46 3.34 

EMBARAZADAS 38 2.75 38 2.76 

TOTAL 456 110 33.07 7.98 699 114 50.68 8.27 1379 100% 

FUENTE: HOJA DIARIA DE ESTOMATOLOGIA (CENTRO DE SALM SANTA CATARINA 
YECAHUITZOL) Y LISTA ESCOLAR (ESCUELA PRIMARIA YECAHUITZOL) 

CUADRO DE PACIENTES DADOS DE ALTA. 

DISTRIBUCION DE POBLACION ATENDIDA 
DURANTE EL PERIODO AGOSTO 2003 - JULIO 2004 

POBLACION 

EbAts 
MASCULINO FEMENINO TOTAL 

No. % No. 70 
No. % 

INTRA EXTRA INTRA EXTRA INTRA EXTRA INTRA EXTRA 

ALTA 
PREVENTIVA 

8 110 0.54 7.46 20 114 1.36 7.72 252 17.09 

ALTA 
OPERATORIA 

2 0.14 10 0.68 12 0.81 

ALTA 
INTEGRAL 

4 0.27 9 0.61 13 0.88 

SIN ALTA 442 30.65 660 44.75 1102 74.71 

URGENCIAS 38 2.58 58 3.93 96 6.51 

TOTAL 494 110 33.50 7.46 757 114 51.32 7.72 1475 100% 

FUENTE: HOJA DIARIA DE ESTOMATOLOGIA (CENTRO DE SALM SANTA CATARINA 
YECAHUITZOL) Y LISTA ESCOLAR (ESCUELA PRIMARIA YECAHUITZOL) 
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GRAFICA DE PACIENTES DADOS 
DE ALTA 

0 alta preventiva 

■ alta preventiva 
extramuros 

❑ alta operatoria 

❑ alta integral 

III sin alta 

❑ urgencias 
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ANALISIS DE LA INFORMACION 

ACTIVIDADES INTRAMUROS. 

Estas actividades se realizaron en el Centro de Salud "Santa Catarina 
Yecahuitzol". 

De los 1155 pacientes atendidos en el arm: 35.1% son de primera vez y el 

64.9% son pacientes subsecuentes. De los cuales 60.52% corresponde al sexo 

femenino y el 39.48% al sexo masculino. 

De acuerdo a Ia edad: menores de 5 arlos (13.25%), Preescolar (16.62%), 

Escolar (30.39%), Adolescentes (12.21%), Adulto (20.26%), Gericitrico (3.98%), 

Embarazadas (3.29%). 

A todos los pacientes atendidos se les realizaron diferentes actividades 

(actividades anuales intramuros 6106) las cuales son: 

- Diagnostico: 

o Historias Clinicas 	 6.63% 

o Rad iograf fas 	 0.84% 

o Urgencias 	 1.57% 

- Fomento a Ia salud: 

o Platicas de salud bucal 	 0.56% 

o Rotafolio 	 0.02% 

- Prevent iVCIS: 

o Tecnica de cepillado 	 14.49% 

o Control de Placa dentobacteriana 	 10.02% 

o Aplicacion t6pica de flour en gel 	 6.68% 
o Hilo dental 	 10% 

o Odontoxesis 	 1.93% 
o Prof ilaxis 	 8.32% 

o Selladores 	 8.74% 
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- Intermedias: 

o Anestesia 1.76% 

o Farmacoterapia 0.84% 

o ObturaciOn provisional 1.40% 

o Recubrimiento pulpar 1.18% 

Curativas: 

o Amalgamas 2.51% 

o Exodoncias 0.82% 

o Resinas 0.41% 

Rehabilitacion: 

o Alta operativa 0.20% 

o Alta preventive 0.46% 

o Alta integral 0.21 

Administrativas: 

o Pacientes atendidos primera vez 6.63% 

o Pacientes subsecuentes 12.28% 

ACTIVIOADES EXTRAMUROS 

Estes actividades se realizaron en Ia "Escuela Primaria Yecahuitzol". 

be 224 alumnos atendidos, el 50.9% corresponde al sexo femenino y el 
49.1% al sexo masculino. 

A los alumnos atendidos en Ia Escuela Primaria se les realizaron diferentes 
actividades; a continuacion se describe el porcentaje anual con relacion a todas las 

actividades (total 6274). 

- Fomento a la salud: 

o Platicas de salud bucal 	 0.67% 
- Preventives: 

o Tecnicas de cepillado 	 28.68% 

- 

- 

- 
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o Control de placa dentobacteriana 
o Colutorios de flour 
o Hilo dental 

- Rehabi I itacion: 

o Alta preventive 

- Otras: 

o Deteccicin gruesa 

25.10% 
25.63% 
12.65% 

3.57% 

3.69% 

Analizando conjuntamente las actividades intramuros y extramuros: 

Como se puede observar la informacion en coda cuadro mensual es mas 
detallada y Ia comparacion de coda uno de ellos nos permite realizar un andlisis. 

Actividades de diagnostico: 

No fueron muy variadas, excepto el mes de Diciembre que presento menor 
cantidad de actividades debido a las vacaciones de fin de ario, en Febrero hubo 
mayor numero de histories clinicas ya que fueron mas los pacientes citados de 
primera vez. En el mes de Mayo tuve pocas actividades ya que tome mi segundo 
periodo vacacional. 

Fomento a Ia salud: 

El total anual de platicas extramuros e intramuros no es mucha la 
diferencia, pero mas si al observar los cuadros de agosto a Diciembre no se 
reportan platicas extramuros ya que la Dentista de base se encontraba de 

incapacidad medico y por ello no se pudo trabajar en la escuela haste que ella 
regreso en el mes de Octubre y mientras nos organizetbamos en cuanto como 
trabajar en Ia escuela primaria. Hay un marcado de platicas extramuros en el mes 

de Abril ya que dicho mes era la semana de salud bucal y se estuvo realizando 
mochas actividades. 

Preventivas: 

Son las actividades preventivas que mas se realizan tanto intramuros como 
extramuros. En cuanto a las intramuros se presento que en mes de Abril se 
termino el Flour y los selladores y fue en Junio cuando volvimos a tener selladores 
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y en Julio el Flour en gel. En las actividades extramuros no se reportan actividades 
hasta el mes de Noviembre por la ausencia de la Dentista de base, en diciembre no 
se realizaron actividades ya que no se pudo poner de acuerdo con la Directors del 
plantel en cuanto a sus actividades escolares y nuestra agenda de citas y con ello 
se junta que tambien se presentaron las vacaciones de fin de ono. En Mayo 
tampoco se realizaron actividades ya que tome mis vacaciones. 

Intermedias: 

Estas actividades se reportaron muy similares mes con mes. 

Curativas: 

Las amalgamas fue el mayor numero de actividades que se reportan en este rubro 
ya que se cuenta solo con resinas autocurables y utilizan en cavidades muy 
pequerlas. Las extracciones que se realizan son por retencion prolongada (nilios), 
por exfoliacion; a los adultos se les ref iere a tratamientos de endodoncia o bien 
protesis. 

Rehabilitacion: 

En altos casi todos los meses se registraron ya se integrates operativas. Los 

meses de Abril y Junio no hubo altas ya que como se habia mencionado no se 
contaba con Flour y selladores. En el mes de Febrero hubo mayor numero de altos 
ya que gran parte de los pacientes subsecuentes fueron los que se presentaron en 
dicho mes. 

Administrativas: 

A ExcepciOn del mes de Enero siempre fue mayor el numero de pacientes 
subsecuentes que los de primera vez 
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CONCLUSIONES 

Durante el periodo de Servicio Social que cumpli en el Centro de Salud "Santa 

Catarina Yecahuizotl", pude observar los siguientes problemas que enfrenta Ia 
atencion odontolcigica en nuestras instituciones publicas de salud en su primer 
nivel de atencion: 

a) Recursos insuf icientes: Sobre esto puedo decir Ia falta de recursos 
humanos como materiales. Hay poco personal de salud, tanto como 

dentistas de base y como pasantes, este repercute que solo se preste el 
servicio en turno de Ia malaria y no se brinde con ello atencion en el turno 
vespertino descuidando a Ia poblacicin que requiere atencion a esa hors. En 
cuestiOn a los recursos materiales el ejemplo mas claro es la falta de 
guantes de latex para cada paciente, pidiendo que se laven y estos mismos 
se utilicen con otros pacientes hay que recordar que la norma of icial ha 
sido establecida por Ia Secretaria de Salud y es ella misma Ia que viola sus 
propias reglas, otro ejemplo es que no se cuenta con autoclave y solo se 
esta esterilizando por calor seco y esto tambien es otro punto que se esta 
violando. 

b) Acciones de atencion restringidos: A que puedo mencionar las actividades 
de promocion, prevencicin y curativas; al haber mencionado Ia promocicin 
como ejemplo puedo citar que en Santa Catarina se cuenta con dos 
escuelas primarias ambas con turno matutino y vespertino, un kinder con 
ambos turnos al igual una escuela secundaria, y solo se realiza promocicin a 
una escuela primaria en el turno matutino y descuidando el turno 
vespertino y el resto de las escuelas, en las actividades curativas to 
limitan a realizar tratamientos como pulpotomias debido al casi nulo 
control de infecciones. 

c) Alta demanda de atencion y poca continuidad de tratamientos: Las 

enfermedades bucales como pudimos ver ocupa el 3er. lugar de Morbilidad 
de Santa Catarina con ello nos demuestra Ia demanda de atencion que se 
requiere, pero que desgraciadamente en muchas ocasiones no se puede 
cubrir las necesidades e los pacientes por motivos como que no se contaba 
con medicamentos para recetarles en caso de dolor o infeccion o bien en el 
caso de necesitar una endodoncia no se pueda realizar y se ref iera a algan 
particular, con todo esto los pacientes no regresan ya que no se pudo 
resolver su problema y esto se ve ref lejado a que por ello casi un 80% de 
Ia poblacicin atendida no se pueda dar de alto. 

d) Calidad de AtenciOn: Tanto tecnica como humana hablar de Ia calidad de 
atencion tecnica puedo citar nuevamente a las medidas de control de 
infecciones es casi nula, en mi experiencia la calidad de atencion humana 
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que se brindo durante mi estancia fue buena tanto del personal de base 

como pasantes. 

Sobre todo esto puedo recomendar que las autoridades presten mas atencion 

a los recursos destinados para la odontologia ya que las graficas nos muestran 

que nuestra poblacion necesita de una buena atenciOn odontolOgica y asi poder 

reducir ese nivel de morbilidad y tener una poblaciOn mos sana. 

A pesar de todos los factores negativos, en general mi estancia en el Centro 

de Salud fue agradable ya que aprendi a trabajar con pacientes de diferentes 

grupos de edades lo que permite tener un amplio panorama de como son los 

pacientes y de cam tratar a coda uno de ellos, tambien Ia calidad de consulta 

diaria me ayudo a adquirir agilidad y lograr mas experiencia. 

Solo me queda agradecer a todo el personal del Centro de Salud, y a Ia bra. 

Norma Lara, por las atenciones y apoyo que me brindaron. 
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