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CAPITULO I

INTRODUCCION

La presente investigacion tuvo como propdsito explorar el curso de vida' de
madres solteras jovenes que habitan en una casa hogar y, de manera inseparable
el de sus hijos e hijas en primera infancia(s). Nos interesa analizar cdmo ambas
trayectorias se entrelazan y configuran mutuamente, particularmente en los
procesos vinculares que se construyen en un contexto institucional atravesado por

dimensiones normativas y religiosas.

En este sentido, es importante puntualizar que, en México la poblacién joven
—comprendida entre los 15 y 29 afios (INEGI, 2024)— atraviesa, segun Reguillo
(2010), procesos de desapropiacion del yo, entendidos como la pérdida de control
sobre el propio horizonte frente a escenarios de riesgo e inestabilidad (p. 402). Por
su parte, Baz (1998, p. 179) sefiala que el horizonte constituye el espacio de
posibilidades desde el cual los sujetos proyectan su vida, cuando este horizonte se

desdibuja emerge una situacion de riesgo social.

Estas nociones permiten situar la experiencia de las madres jévenes residentes,
cuyo curso de vida se ha visto atravesada por condiciones de vulnerabilidad y
vulneracion; sin embargo, dicha experiencia no puede comprenderse sin
considerar también la vivencia de sus hijos e hijas, quienes transitan su primera

infancia(s) en el mismo entramado institucional.

La investigacion se desarrolld6 en la Casa Hogar para Madres Solteras A.C.

asociacion civil dirigida por la congregacion religiosa Esclavas de la Virgen

" El enfoque del curso de vida, como perspectiva tedrico-metodologica basada en las nociones de
trayectoria, transicion y fturning points, estudia como los cambios historicos, econdmicos,
demograficos y sociales influyen en las trayectorias individuales y generacionales. Ademas,
considera al individuo dentro de su entorno familiar y analiza como se articulan —no siempre de
manera arménica— sus diversas transiciones en ambitos como la educacion, el trabajo y los

procesos demograficos (Blanco, 2011, pp. 5-13)



Dolorosa®. Por motivos de confidencialidad institucional, la ubicacién exacta de la
institucion sera omitida. La poblacion residente esta conformada por madres
jovenes cuya edad se encuentra entre la minoria de edad y los 25 afos, quienes
cohabitan con sus hijos e hijas en primera infancia(s) (0 a 5 anos). Aunque la casa
hogar se presenta como laica, la vida cotidiana se encuentra permeada por
simbolismos religiosos —algunos explicitos y otros silenciosos—, asi como por
nociones de la teologia de la prosperidad que asocian el bienestar material y la
salud con la fidelidad espiritual, y la precariedad con una fe deficiente (Piedra
Solano, 2005). Desde la perspectiva Durkheim (2012), esto funciona como una
“sacralizacion de lo profano” el dinero y la estabilidad econémica dejan de ser
vistos como temas puramente mundanos y se convierten en simbolos sagrados de
bienestar espiritual. Asi, estas creencias operan como rituales diarios que reflejan
el deseo de progreso y productividad; estos elementos participan activamente en
la configuracidn de subjetividades, vinculos y modos de resignificar la maternidad

y la infancia(s).

En el funcionamiento institucional se articulan también dimensiones educativas.
Tanto madres como hijos e hijas asisten a instituciones educativas formales
externas a la casa hogar, como el INEA, mientras que al interior se imparten
talleres orientados a fortalecer conocimientos y habilidades (Excel, inglés,
estilismo, barberia y matematicas). En el caso de las nifias y nifios, ademas de la
escolarizacion externa, participan en un modelo educativo Montessori propio de la

casa hogar, orientado a formar nifios auténomos e independientes. Creemos que

* Tiene su origen en la iniciativa de su fundadora, Madre Desamparados, quien concibid el proyecto
como un espacio de amparo para mujeres jovenes que, debido a un embarazo fuera del matrimonio
y al abandono familiar, se encontraban en situaciones de riesgo. La congregacion Esclavas de la
Virgen Dolorosa, se ha propuesto ser un referente en la atencion integral a mujeres en contextos de
riesgo, combinando valores religiosos (Esclavas de la Virgen Dolorosa, s.f.). La figura de la Virgen
Dolorosa —central en la espiritualidad de la congregacion— se caracteriza por el sufrimiento
vinculado a la pasion de su hijo, Jesus de Nazaret. Enfatizando la identificacion materna con el

dolor y la entrega.



dichas practicas educativas no son casuales; al contrario, estan orientadas a la
construccion de determinados sujetos que se ajusten al ideal moral, disciplinado y

de responsabilidad promovido por la institucion.

La investigacion se llevo a cabo durante tres trimestres mediante un enfoque
cualitativo etnografico que incluyd: entrevista a profundidad, observacién
participante, diario de campo, conversaciones informales y juego libre con los
ninos. Este enfoque permitié describir y analizar cémo, en la vida cotidiana
institucional, se entretejen las experiencias de las madres jévenes y de sus hijos e
hijas, atendiendo tanto al curso de vida como a los procesos vinculares que las

articulan.

Desde la interseccidn entre la psicologia y las Ciencias Sociales y Humanidades,
la presente investigacion aporta una mirada cualitativa y etnografica que permite
examinar como la institucionalidad no solo organiza las trayectorias de vida, sino
que también las regula. En este sentido, no buscamos limitarnos a describir la
dinamica institucional, sino problematizar como estos dispositivos inciden en la
construccion de subjetividades y vinculos. Asi, mas que entender estas
trayectorias de forma aislada, proponemos analizarlas como procesos
relacionales, —vidas compartidas—, atravesadas por desigualdades estructurales
y género. Finalmente, este trabajo buscé comprender como se configura el curso
de vida de madres e hijos e hijas cuando la vulneracion los situa dentro de un
dispositivo institucional que, al mismo tiempo que resguarda, también delimita y

produce formas de ejercer la maternidad y habitar la infancia(s).

CURSO DE VIDA, MATERNIDAD JOVEN E INFANCIAS
INSTITUCIONALIZADAS: UNA PROBLEMATIZACION SITUADA

Es fundamental explorar cobmo se configuran las experiencias en la primera
infancia(s), no solo por su relevancia en el curso de vida, sino porque esta etapa
se encuentra atravesada por condiciones sociales, familiares e institucionales que
inciden en las formas en que nifias y nifios habitan el mundo y se constituyen

como sujetos. En este sentido, la primera infancia(s) no se comprende unicamente



como un periodo del desarrollo, sino como una experiencia situada que se
produce en relacion con los vinculos, los cuidados, las desigualdades y los

espacios institucionales en los que transcurre.

Si bien Del Rio Lugo (2015) sefiala que “sin duda la mejor inversidn para cualquier
pais deberia ser la atencién a la primera infancia” (p. 5), esta afirmacion requiere
ser leida criticamente, pues el estudio de las trayectorias infantiles no puede
reducirse a una mirada clinica o instrumental del desarrollo. Por el contrario, exige
un analisis profundo de los entornos sociales e institucionales que moldean y
configuran la vida de las nifias y nifios, asi como de los procesos mediante los

cuales son reconocidos, acompafados o regulados como sujetos.

Asi, el interés inicial de esta investigacion se centraba en nifias y nifios que
habitan una Casa Hogar, partiendo de una premisa urgente: escuchar su voz,
priorizando sus vivencias cotidianas, reconociéndolos como sujetos y no
unicamente como “objetos” de cuidado/intervencion. Esto cobra mayor relevancia
si se considera que en México 53,862 nifas, nifios y adolescentes viven en
Centros de Alojamiento de Asistencia Social debido a la violencia, la pobreza, el
crimen organizado o la migracion, entre otras causas (Organizacién Editorial
Mexicana, 2023). Por tanto, los espacios institucionales son escenarios cada vez
mas presentes en las trayectorias infantiles y participan en la configuracién de sus
experiencias, vinculos y formas de habitar la infancia(s). En este sentido, las
instituciones no solo resguardan o intervienen trayectorias, sino que también
producen condiciones desde las cuales nifias y niflos se reconocen, son

nombrados y construyen formas de relacion con otros.

Sin embargo, el primer acercamiento al campo transformé la motivacién original.
Lejos de encontrar una institucién centrada unicamente en el cuidado infantil, se
encontré una casa hogar que trabaja con madres jévenes solteras y con el vinculo
madre—hijo(a). Estas madres han sido atravesadas por diversas formas de
vulneracion: abandono familiar, precariedad econdmica, intentos de feminicidio,
abuso sexual, consumo de sustancias, interrupcion de trayectorias educativas y

escasas redes de apoyo.



En Meéxico, las mujeres —y particularmente las madres adolescentes—
constituyen uno de los sectores mas vulnerables. De acuerdo con la ENDIREH,
siete de cada diez de las mujeres han experimentado algun tipo de violencia a lo
largo de su vida (INEGI, 2022), y cuatro de cada diez madres adolescentes
reportaron violencia de pareja en los ultimos doce meses (INEGI, 2017). A ello se
suma que la tasa especifica de fecundidad en mujeres de 15 a 19 afios fue de
35.3 por cada mil adolescentes en el periodo 2017-2021 (INEGI, 2023). Estas
cifras evidencian que la maternidad joven suele inscribirse en trayectorias
atravesadas por desigualdades de género y violencia estructural, lo que impacta
en los procesos vinculares y en las oportunidades educativas tanto de las madres
como de sus hijos e hijas. Asi, el curso de vida de las madres jévenes no se
entiende solo como una secuencia de acontecimientos, sino como una trayectoria
atravesada por condiciones que inciden en sus formas de reconocerse como

mujeres, madres y sujetos dentro de un espacio institucional.

Ante este escenario, se volvid ineludible integrar dicha dimension al analisis: la
experiencia infantil en la Casa Hogar no puede desvincularse del curso de vida de
las madres. Si bien existen investigaciones sobre maternidad adolescente,
muchas privilegian el analisis aislado de la madre o del nifio, dejando en segundo
plano el caracter relacional de ambas trayectorias. Esta investigacion se justifica
en la necesidad de comprender el curso de vida como un tejido de procesos
entrelazados, donde la maternidad joven y la primera infancia(s) se configuran
mutuamente. Todo esto ocurre en un entorno institucional atravesado por
dimensiones normativas, educativas y religiosas. De este modo, el problema de
investigacion no se limita a describir una poblacion o un espacio institucional, sino
que busca comprender como, en ese entramado, se configuran cursos de vida

compartidos y formas de subjetividad materna e infantil.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢, Como se configuran y entrelazan los cursos de vida de madres jovenes solteras

y sus hijos e hijas en primera infancia(s) dentro de una casa hogar, a partir de los



procesos vinculares, educativos e institucionales que marcan su experiencia

cotidiana?

PREGUNTAS ESPECIFICAS

¢De qué manera el entorno institucional y la religiosidad regulan las formas en que

las madres jévenes significan y ejercen su maternidad?

¢ Como participan las practicas educativas dentro de la casa hogar en la
construccion de determinados sujetos y cuales son los fundamentos institucionales

que sostienen este proceso?

OBJETIVO GENERAL

Analizar como los procesos vinculares, educativos e institucionales que
estructuran la experiencia cotidiana dentro de una casa hogar configuran y
entrelazan los cursos de vida de madres jovenes solteras y sus hijos e hijas en

primera infancia(s)

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Examinar como la estructura institucional y la religiosidad presente regulan
las formas de ejercer y significar la maternidad, identificando los valores y

normas que buscan instituirse en la identidad de las madres jovenes.

2. Analizar como las practicas educativas dentro de la casa hogar participan
en la construccion de determinados sujetos, asi como los fundamentos

institucionales que sostienen este proceso.

SUPUESTOS DE INVESTIGACION

1. La experiencia de maternidad en jévenes que residen en la Casa Hogar se
encuentra configurada por sus historias personales y por las dinamicas
institucionales, lo cual incide en la manera en que construyen el cuidado y

el vinculo con sus hijos e hijas.



2. Se considera que los vinculos que se establecen entre madres jovenes y
sus hijos e hijas se configuran en interacciéon constante con las normas,
practicas educativas y formas de organizacion institucional que regulan la

vida cotidiana dentro de la casa hogar.

3. Se cree que la religiosidad presente dentro de la casa hogar participa en la
regulacion de la vida cotidiana y en la construccion de significados sobre la
maternidad, influyendo en las formas en que las madres jévenes

comprenden y ejercen su rol materno.

CAPITULOIL.

SINTESIS DEL ESTADO DEL ARTE

3.1 MATERNIDAD JOVEN EN CONTEXTOS DE VULNERABILIDAD Y
VULNERACION E INSTITUCIONALIZACION

La literatura sobre la maternidad joven en México es vasta. Sin embargo, cuando
el analisis se centra en esta maternidad en contextos de vulnerabilidad y
vulneracion, encontramos que el principal eje de analisis es la condicion de

pobreza de estas jovenes.

Investigaciones como la realizada por Cantu Alarcén (2011), la realidad de las
madres solteras en la Ciudad de México revela factores criticos como la falta de
redes de apoyo y estigmas sociales. Este trabajo puntualiza que la
responsabilidad total del cuidado de los menores termina recayendo en la mujer, lo

que fractura sus trayectorias educativas y laborales.

Ana Maria Fernandez, en la invencion de la nifia (1993), aporta un marco
fundamental para entender la maternidad bajo condiciones de pobreza. Su andlisis
no sélo se enfoca en investigar las razones del embarazo adolescente, sino que
también destaca la estructura patriarcal que envuelve estas experiencias,
problematizando el cruce entre género, edad y clase social. Por su parte, la
Secretaria de Educacién Publica (2012) ha incluido el embarazo adolescente en la

agenda publica nacional, enfatizando sus estrategias de prevencion.
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La literatura disminuye considerablemente cuando el eje de analisis se situa en la
maternidad joven dentro de instituciones, como casas hogares. En este campo
destaca el trabajo de Villa Nieto et al. (2025), realizado en la misma casa hogar
donde se desarrolla nuestra investigacion. Adolescentes que son madres: vinculos
desde el maternaje, explora como las dinamicas institucionales influyen en la
construccion de vinculos entre las madres, sus hijos y cuidadoras. A pesar de su
relevancia, el analisis se centra en la experiencia de la madre, dejando en un

plano secundario las infancias.

Estas omisiones constituyen una constante en las investigaciones sobre casas
hogares y centros de asistencia. Carrillo Meraz y Jiménez Bernal (2018), en
Infancias ignoradas, sefialan que las instituciones suelen concebir a los nifas y
nifos como una mera “extension” de la madre, invisibilizando su condicion de
sujetos sociales con experiencias y trayectorias propias. Aunque dichos autores
enfatizan la necesidad de reconocer la agencia infantil en contextos de refugio,
persiste aun un vacio en el analisis relacional que contemple simultdaneamente las

trayectorias de madre e hijo(a) como un proceso conjunto.
3.2 PRIMERA INFANCIA Y VINCULOS EN CASAS HOGARES

Palummo (2013), en colaboracién con UNICEF, en /a situacion de los nifios, nifias
y adolescentes que viven en instituciones de proteccion y cuidado en América
Latina y el Caribe examind la sobre institucionalizacién y las problematicas
asociadas a contextos institucionales—destacando que los nifios menores de tres
afios no deberian permanecer en instituciones (p. 32)—: la falta de datos
cualitativos sobre la poblaciéon de nifias y nifios que habitan estos espacios, la
privacion de libertad y la limitada agencia infantil en decisiones sobre su destino
dentro de la institucién, condiciones materiales inadecuadas, ausencia de
procesos disciplinarios reglamentados, falta de criterios claros en la contratacion
del personal y escasa supervision gubernamental. A ello se suma el
incumplimiento de las exigencias del proceso judicial y la inexistencia de
mecanismos adecuados para presentar quejas, denuncias o peticiones dentro de

estos entornos institucionales. En conjunto, estos factores evidencian que la
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institucionalizacién prolongada puede afectar gravemente el desarrollo de los
nifos. Ante este panorama, el informe enfatiza la necesidad de promover
alternativas al cuidado institucional, particularmente modalidades de acogimiento

familiar.

Por su parte, Gonzélez Pastor Toledo y Rios Miranda (2020), analizan que los
entornos institucionales también construyen procesos de subjetivacion y moldean
teologias del yo; puntualizan que las y los nifios son educados para convertirse en

sujetos institucionalizados mediante ejercicios de poder totalizadores.

La literatura sobre los efectos de la institucionalizacion de nifias y nifos es aun
mas vasta y también existen investigaciones especificas sobre el impacto en el
apego Yy el desarrollo social. Ceja-Magallanes, Manzo-Chavez, y Padrés-Blazquez
(2024), analizaron que los nifios que crecieron en instituciones tenian mas
probabilidades de desarrollar apegos inseguros. Mientras que, Rodriguez Mijarez
(1993) comparo el desarrollo social de nifios que asisten a centros de asistencia
infantil y de nifios institucionalizados; demostrando la importancia del ambiente,

crianza, autonomia y socializacién.

Una investigacion cercana a la nuestra es la realizada por Rosas Pérez, Martinez
Martinez, Martinez Rojas y Ledezma Alonso (2016), en su trabajo terminal titulado:
La infancia normada: El espejo de la Casa-Hogar de las Nifias de Tlahuac, cuyo
objetivo fue analizar los procesos de subjetivacion y cdmo contribuyen a que los
nifios sean “normados”. Ademas, analiza la relacion entre educacion, religion —es
de caracter religioso, como la Casa Hogar en la que desarrollamos nuestra

investigacion— y asistencia social dentro de la institucién.

Por su parte, trabajos como los de Ruiz Serrano (2017) cuestionan la idea
tradicional de las instituciones y plantea a la institucion como un espacio de
socializacion y cuidado emocional. En instituciones donde se encuentran madres e
hijos (as), es recurrente encontrar investigaciones cercanas a la de Maldonado
Cacpata (2017), en dicha investigacién trabajé con madres jovenes, ofreciendo

intervencidn para “mejorar” el vinculo madre-hijo(as).
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3.3 VACIOS EN LA LITERATURA

Al revisar la literatura existente, salta a la vista una fragmentacién: la mayoria de
los estudios tiende a enfocarse en “maternidad adolescente” o bien la infancia(s)
institucionalizada. Existe un silencio importante sobre como se entrelazan los

cursos de vida de madres jovenes y sus hijos e hijas.

Asimismo, la literatura actual tiende a centrarse en un factor especifico como el
apego, procesos de socializacion o el disciplinamiento institucional. Sin embargo,
en el dia a dia de una institucion estos factores no ocurren de forma aislada; en la
experiencia cotidiana las dinamicas institucionales, las formas de educar y
construir sujetos, los vinculos y la religiosidad se entrelazan. Otro vacio es la falta
de analisis sobre la dimension religiosa que atraviesa estas instituciones. Hace
falta analizar cdémo los discursos religiosos, las practicas institucionales vy
educativas influyen en la construccion de la maternidad y la infancia(s) dentro de

estas instituciones.

REFERENTES TEORICOS

e INSTITUCION

Desde la mirada de Erving Goffman (2001), las instituciones pueden entenderse
como espacios fisicos —habitaciones, conjuntos de habitaciones, edificios o
plantas industriales— donde se desarrolla de manera regular una determinada
actividad (p. 17). No obstante, el autor profundiza en el concepto de instituciones
totales, a las que define como lugares de residencia y trabajo en los que un gran
numero de individuos, que se encuentran en una situacion similar, permanecen
aislados de la sociedad durante un periodo considerable de tiempo y comparten
una rutina diaria administrada formalmente dentro de un mismo espacio (p. 13).
Desde esta perspectiva, es posible comprender que las instituciones totales no
son unicamente espacios de alojamiento temporal, sino escenarios donde se
configuran determinadas formas de subjetividad a partir de normas, reglas,
horarios y rutinas institucionalizadas. En estos contextos, la vida cotidiana de los

individuos se encuentra fuertemente estructurada por la organizacion institucional.
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Asimismo, Goffman sefala una caracteristica central de este tipo de instituciones:

La ruptura de las barreras que, en la vida social ordinaria, separan tres
ambitos fundamentales de la experiencia humana. En primer lugar, todos
los aspectos de la vida se desarrollan en el mismo lugar y bajo una unica
autoridad. En segundo lugar, cada etapa de la actividad diaria se lleva a
cabo en compaiia inmediata de un gran numero de personas que reciben
el mismo trato y de quienes se espera que realicen conjuntamente las
mismas actividades. Finalmente, todas las etapas de la vida cotidiana se
encuentran estrictamente programadas y organizadas de acuerdo con un
sistema formal de horarios y rutinas (Goffman, 2001, p. 19).

De este modo, las actividades son planificadas y coordinadas por un cuerpo de
funcionarios con el objetivo de cumplir las metas institucionales. En el
funcionamiento de estas instituciones se establece, ademas, una clara division
entre dos grupos: el personal supervisor y los internos, lo que configura una

jerarquia estructural dentro del espacio institucional.

Por un lado, el grupo supervisor tiene entre sus funciones principales el control del
plan de tratamiento, asi como la regulacion del tiempo aproximado de internacion,
ademas de vigilar el cumplimiento de las normas establecidas por la institucién.
Por otro lado, los internos desarrollan su vida cotidiana dentro de una
programacion estricta de actividades, en la cual incluso sus necesidades basicas
se encuentran previamente organizadas por la institucién (Goffman, 2001, pp.
22-23).

Finalmente, el autor sostiene que la institucion total constituye un hibrido social, ya
que funciona simultaneamente como una comunidad residencial y como una
organizacion formal. En este sentido, afirma que estas instituciones pueden ser
entendidas como espacios donde se transforman las personas, es decir, como
‘invernaderos” sociales en los cuales se llevan a cabo experimentos naturales

sobre lo que puede hacerse con el yo (Goffman, 2001, p. 25).

e EL DISPOSITIVO Y LA TECNOLOGIA DISCIPLINARIA DE PODER

El concepto de dispositivo se define como un conjunto heterogéneo que articula
discursos, instituciones, leyes y proposiciones filosoficas o morales (Agamben,

2011). Estos elementos configuran una red estratégica orientada a la manipulacién
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de las relaciones de fuerza, ligada tanto al poder como al saber. En la modernidad,
dentro de este entramado, la disciplina opera como una tecnologia politica y
anatomica orientada a la produccion de sujetos utiles y obedientes. Foucault
(1975) la define como el “arte del rango y técnica para la transformacion de las
combinaciones”, la cual “individualiza los cuerpos por una localizacién que los
distribuye y los hace circular en un sistema de relaciones jerarquicas” (p. 136).
Lejos de ser puramente represiva, esta tecnologia de poder compone
minuciosamente al individuo mediante la gestion del espacio, el control del tiempo
y la sujecidon del cuerpo humano. Asi, el poder disciplinario opera directamente

sobre la anatomia del sujeto, clasificando y asignandole un lugar especifico.

Foucault (1975) concluye que la disciplina se define por esta distribucion
jerarquica de los cuerpos, asegurando canales de control precisos sobre la
individualidad (p. 196). En este escenario, las agrupaciones religiosas y las
sociedades de beneficencia jugaron un rol crucial entre los siglos XVI y XIX como
agentes encargados de normalizar a la poblacidén. Esta intervencion perseguia
fines econdmicos (insercién laboral), politico (contencion de la agitacién social), y
morales (erradicacion del ocio en tabaquerias y juegos de azar). Para lograrlo, el
control del tiempo fue una estrategia crucial. Como sefiala Foucault (1975), las
ordenes religiosas fueron las primeras especialistas del tiempo y técnicas del ritmo
(p- 138). Bajo este modelo, la temporalidad se fragmenta en ritmos precisos y
horarios estrictos, partiendo de la premisa de que “un cuerpo bien disciplinado
forma el contexto operatorio del menor gesto” (Foucault, 1975, p. 140). El poder no
solo se ejerce a gran escala, sino que desciende hasta los detalles mas
minuciosos y cotidianos del cuerpo humano. En definitiva, la disciplina no se
conforma con someter la voluntad, sino que penetra el cuerpo fisico para moldear

sus habitos y capacidades.

e CURSO DE VIDA

El enfoque del curso de vida es una perspectiva tedrico-metodoldgica, surgida en
los afios 70 's. Basada en las nociones de trayectoria, transicion y turning points,

estudia cémo los cambios histéricos, econdmicos, demograficos y sociales
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influyen en las trayectorias individuales y generacionales. Ademas, considera al
individuo dentro de su entorno familiar y analiza como se articulan —no siempre
de manera armonica— sus diversas transiciones en ambitos como la educacion, el
trabajo y los procesos demograficos. (Blanco, 2011, pp. 5-13)
El concepto de frayectoria se refiere a una linea de vida o carrera, a un
camino a lo largo de toda la vida, que puede variar y cambiar en direccion,
grado y proporcion (como se citdé en Elder, 1991: 63). Las trayectorias

abarcan trabajo, escolaridad, vida reproductiva, migracion, etc. (Blanco,
2011, p. 19).

Recuperando a Elder, (1999), Blanco (2011) hace una diferenciacion entre
trayectorias femeninas y masculinas; en su mayoria las trayectorias femeninas son
subordinadas a “roles domésticos” y tradicionales asignados a las mujeres:
esposas y madres. Lo que implica una diferencia clara: las mujeres no siempre

tienen la posibilidad de acceder a otras opciones en la vida. (p.10)

La transicion refiere a cambios de estado, posicion o situacion, que no son
totalmente predecibles; tienen mayores o0 menores probabilidades de ocurrir segun
la edad, género y sexo. Estas transiciones no son fijas y pueden presentarse dos a
la vez. Una transicion puede implicar nuevos derechos u obligaciones. Las
transiciones siempre estan contenidas en las trayectorias, que son las que les dan
sentido (Blanco, 2011, pp. 12-13)

Los turning points se tratan de “cambios de estado”, son entendidos como
movimientos fuertes, que generalmente son desfavorables e implican un cambio
en el curso de vida. Implican discontinuidad en una o mas de las trayectorias,

suele tratarse de un cambio a largo plazo. (Blanco, 2011, p. 13)

El timing se refiere al momento de la vida en el que sucede el evento, este
repercute de diferente forma segun la edad y las circunstancias (Blanco, 2011, p.
14)
Por ejemplo, la maternidad adolescente puede marcar fuertemente no solo
otras trayectorias propias —como la escolar y la laboral- sino la dinamica de

la familia de origen e incluso las futuras trayectorias del propio hijo de la
madre adolescente (Blanco, 2011, p. 14).

16



El principio de tiempo y lugar remarca la importancia en lo contextual considerar
las distinciones del sujeto: sexo, género, clase social o estrato socioeconémico,

raza o etnia, entre otras (Blanco, 2011, p. 14)

e MATERNIDAD

Se cree que “la esencia de la mujer es ser madre” (Fernandez, 1993, p. 161), lo
que nos lleva a pensar que una mujer solo alcanza la madurez o realizacién
cuando se convierte en madre. Bajo esta idea, pareciera que la unica meta o
proyecto de vida posible para una mujer es la maternidad, dejando de lado otras
formas de crecer y construir una vida propia. Esta vision limita la posibilidad de
imaginar una adultez que no dependa de ser madre y muestra como este mandato

cultural sigue influyendo en la vida de muchas mujeres

De esta forma, la maternidad puede entenderse como un constructo social que
define lo que se espera de las mujeres dentro de una sociedad. No se trata
unicamente de un hecho bioldgico, sino de una funcién que la cultura les ha
asignado, y que se encuentra atravesada por significados, experiencias y normas
sociales. En este sentido, la maternidad no se limita a la relacion con el hijo o hija,
sino también de un conjunto de valores y responsabilidades que la sociedad ha

construido sobre el rol de ser madre.

Muchas de las ideas que existen sobre la maternidad se sostienen a partir de lo
que se conoce como imaginario social. El imaginario social se forma a partir de las
ideas, creencias y significados que una sociedad comparte y que influyen de
manera significativa en la manera en que comprenden la realidad. Estas creencias
moldean aquello que cada sociedad determinada considera "normal" o "correcto".
Tal como sefiala Fernandez (1993) "estos significados no solo aluden y eluden lo
real, sino que construyen realidad" (p. 163). Esto significa que los imaginarios
sociales no solo describen lo que existe, sino que también influyen en la manera
en que las personas viven, piensan y actuan dentro de una sociedad

determinada.

A partir de estos significados compartidos se construyen ciertas expectativas
sobre lo que implica ser madre y sobre el papel que las mujeres deben ocupar
17



dentro de la familia y/o la sociedad. Bajo esta légica, se ha construido la idea de
que la maternidad constituye un aspecto central en la vida de las mujeres.
Fernandez (1993) sefiala que culturalmente se ha sostenido la creencia de que “la
esencia de la mujer es ser madre” (p. 161), lo que lleva a pensar que una mujer
solo alcanza la madurez o la realizacion personal cuando se convierte en madre.
Esta visidbn coloca a la maternidad como una meta central en la vida de las
mujeres y limita la posibilidad de imaginar otros proyectos de vida o formas de

desarrollo personal que no estén vinculadas con la maternidad.

De esta manera, la maternidad se configura como una experiencia que no solo
esta relacionada con lo biolégico, sino también con un conjunto de significados
sociales que influyen en la forma en que las mujeres viven, comprenden y ejercen
este proceso. Estas expectativas sociales continuan influyendo en la construccion
de la identidad femenina y en la manera en que la sociedad valora a las mujeres

en funcién de su relacién con la maternidad.

e PRIMERA INFANCIA(S)

La primera infancia ha sido construida histéricamente como una categoria de
atencion, regulacion e intervencién social, atravesada por discursos psicolégicos,
pedagodgicos, juridicos y politicos. A su vez, se reconoce como una etapa
determinante del desarrollo humano, pues durante este periodo el nifio adquiere
habilidades fisicas, motrices, cognitivas, sociales, emocionales y linguisticas
basicas que sientan las bases para su vida adulta (Fondo de las Naciones Unidas

para la Infancia, 2017, p. 9).

En este sentido, la primera infancia ha ingresado de manera progresiva a la
agenda politica/ social; de igual modo, se han privilegiado las politicas orientadas
a los primeros afos de vida (Del Rio Lugo, 2015, p.124). En México, esta
tendencia se materializa en la colaboracion entre la ENAPI y el Sistema Nacional
de Proteccion Integral de Nifas, Nifios y Adolescentes (SIPINNA), el objetivo
central de esta articulacion es garantizar el cumplimiento de derechos

fundamentales como la supervivencia, la educacion y una vida libre de violencia,
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buscando reducir activamente las brechas de desigualdad (Sistema Nacional de

Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes, 2020)

No obstante, existe una falta de consenso tedrico respecto a su delimitacion etaria.
Mientras que organismos internacionales como el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (s. f.) situan este periodo entre los 0 y 5 afios, el marco juridico
mexicano en la Estrategia Nacional de Atencién a la Primera Infancia (ENAPI),
extiende este rango hasta los 6 afnos (Sistema Nacional de Proteccion de Nifas,
Nifios y Adolescentes, 2020). Esta discrepancia permite evidenciar que la primera
infancia no constituye una categoria estatica ni universal, sino una nocién

construida desde distintos marcos institucionales, juridicos y politicos.

Si bien las nociones previamente sefialadas permiten subrayar la importancia de
garantizar derechos de nifias y nifios durante sus primeros afios de vida, también
representan una mirada normativa del desarrollo infantil. Es decir, al establecer
estandares/ parametros sobre el desarrollo, se corre el riesgo de producir un
imaginario en torno a una infancia(s) ideal, adecuada y esperada. Por tanto, nos
resulta fundamental preguntarnos ¢,qué se entiende por un desarrollo adecuado?,
¢en qué condiciones se vuelve posible? y, ¢qué infancias quedan fuera de estos

estandares y/o parametros?

El Centro Nacional para la Salud de la Infancia(s) y Adolescencia afirma que “Si
felices los queremos ver, en su desarrollo tenemos mucho qué hacer’, ademas
plantean que para lograr un desarrollo adecuado se necesita de:
acompanamiento, orientacién, estimulacién temprana, atencion médica, un
entorno calido y competente, asi como un ambiente saludable (Centro Nacional
para la Salud de la Infancia(s) y Adolescencia, 2019). Sin embargo, estas
condiciones no dependen unicamente del deseo y voluntad individual de los
cuidadores, sino de condiciones sociales, econdmicas, institucionales y de género

que posibilitan o limitan el cuidado propuesto.

Al trasladar estas nociones al contexto especifico de la Casa Hogar para Madres
Solteras A.C., resulta necesario preguntarse qué tipo de infancia(s) produce la

institucion y qué formas de desarrollo son consideradas adecuadas dentro de
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dicho espacio. La infancia(s) no aparece aqui como una experiencia aislada, sino
vinculada con las trayectorias de las madres, con sus condiciones de vida, con las
formas institucionales de cuidado y con los discursos que regulan tanto la

maternidad como el desarrollo infantil.

Asi, no solo nos encontramos frente a una contradiccion etaria, sino también ante
la imposibilidad de entender la infancia(s) como una categoria homogénea o
globalizada. Del Rio Lugo (2015) propone hablar de infancia, reconociendo que no

existe una experiencia infantil homogénea (p. 31).

Al abordar la primera infancia(s) también resulta fundamental incorporar la
perspectiva de género. Del Rio Lugo (2015), sefala que:
La equidad en todos los sentidos se vuelve un eje central para lograr estos
objetivos y, en particular, la equidad de género se vuelve un asunto
primordial en la primera infancia(s), por lo que no sélo es importante

legitimar la agencia en la infancia(s), sino en las mujeres para asegurar su
plena participacién social, laboral y personal (p. 9).

De este modo, la primera infancia no puede ser comprendida como una categoria
estatica ni mucho menos aislada. Su andlisis implica reconocer un proceso
relacional donde la garantia de derechos y la equidad de género convergen para
permitir el despliegue de la subjetividad infantil. Hablar de primera infancia(s),
entonces, permite cuestionar la universalidad del desarrollo infantil y reconocer
que el curso de vida de nifas y nifios se producen en relacion con contextos

sociales, econémicos, familiares e institucionales especificos.

e JUVENTUD

De acuerdo con el Instituto Mexicano de la Juventud (2017), la juventud se
entiende como el periodo de vida que se ubica entre la infancia(s) y la adultez, el
cual comprende aproximadamente de los 12 a los 29 afios. Ademas, se sefala
que, durante este periodo, las personas comienzan a construir y establecer su
identidad, la cual se va moldeando a partir de su forma de actuar, comportarse, asi

como de sus expectativas y proyectos de vida.
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Sin embargo, la juventud no se define unicamente por la edad, sino también por
las condiciones sociales, culturales y econdmicas en las que viven las y los
jovenes. En este sentido, ser joven no depende unicamente de un momento
bioldgico del desarrollo, sino también de los contextos y experiencias que influyen
en la forma en que cada persona vive esta etapa. Por ello, la juventud esta
atravesada por distintos factores que moldean la manera en que las y los jovenes
se incorporan a una realidad social e historica especifica. Este concepto permite
analizar los discursos mediante los cuales una sociedad establece lo que significa
“ser joven” y, por otro, las formas en que las juventudes se apropian negocian o

resisten dichos mandatos sociales (Reguillo, 2010, pp. 400-402).

Por lo que las experiencias de las y los jovenes también estan marcadas por las
desigualdades sociales que influyen en sus oportunidades y trayectorias de vida.
En muchos casos, las dificultades que enfrentan, como la precariedad econdmica
o la falta de oportunidades, suelen interpretarse socialmente como una
responsabilidad individual. Reguillo (2010) sefala que con frecuencia se tiende a
“depositar en los jovenes la total responsabilidad de su situacién [...] culpabilizar a
los jévenes de la precariedad de sus propias vidas” (p. 399). Esta forma de
explicar su realidad invisibiliza las condiciones estructurales que influyen en sus
experiencias y coloca sobre ellos una carga que impacta en la manera en que se

perciben a si mismos.

Estas dinamicas tienen un peso importante en la configuracion de sus identidades
y en la forma en que construyen su autopercepcion como sujetos de derechos
(Reguillo,2010, p. 399). Las condiciones sociales, econdmicas y culturales en las
que viven influyen en la manera en que comprenden su lugar dentro de la

sociedad, asi como en las posibilidades que imaginan para su futuro.

Reguillo (2010) plantea la nocion de “desapropiacion del yo" para referirse a los
efectos que la precariedad social y las condiciones de vida pueden tener en la
construccion de la identidad juvenil. La inestabilidad del entorno y las dificultades
que enfrentan muchos jovenes pueden colocarlos en situaciones que transforman

su nocion de si mismos, generando procesos en los que su identidad se ve
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atravesada por experiencias que los obligan a avanzar en contextos marcados por
la incertidumbre, muchas veces sin estabilidad ni continuidad (p. 402). De esta
manera, la identidad juvenil se construye en medio de tensiones entre las
expectativas sociales, las condiciones estructurales y las experiencias que marcan

sus trayectorias de vida.

e VULNERABLES VULNERADOS

Referirse a un grupo unicamente como “vulnerable” puede resultar estigmatizante,
pues asocia a los sujetos con la fragilidad, la carencia o la falta de agencia, e
invisibiliza las dimensiones historicas y socio estructurales que producen dicha
condicion de vulnerabilidad. En este sentido, Rey Marcos (2020) advierte que

“ningun grupo social, ninguna persona, ningun colectivo es solo vulnerable”.

No obstante, cuestionar el término no implica prescindir de él. En esta
investigacion, la vulnerabilidad se utiliza para nhombrar condiciones concretas de
desigualdad, riesgo y desproteccion; es decir, no se parte de que las madres
jévenes o las infancias sean vulnerables “por naturaleza”, sino de que ocupan
posiciones sociales atravesadas por la desigualdad. Desde esta perspectiva, la
vulnerabilidad puede entenderse como una “situacion de dificultad” en la que
ciertos grupos enfrentan obstaculos para ejercer sus derechos en igualdad de
condiciones, debido a la articulaciéon de multiples dimensiones como la edad, el
geénero, la discapacidad, la enfermedad o la pertenencia étnico-cultural (Lazaro
Gonzalez et al., 2014, pp. 17-19).

Sin embargo, en busca de evitar una lectura estigmatizante, es necesario
distinguir entre vulnerabilidad y vulneracion. Mientras la vulnerabilidad refiere a
una exposicion desigual al dafo o a la dificultad para ejercer derechos en igualdad
de condiciones, la vulneracion alude a procesos concretos en los que los derechos
son transgredidos, restringidos o negados (Segreste Rios, 2019, p. 53). Esta
distincién permite comprender que la vulnerabilidad no se da de forma natural,

sino que es resultado de condiciones y vulneraciones concretas.

En el caso de la Casa Hogar para Madres Solteras A.C., esta distincion resulta
fundamental. Las madres jovenes residentes y sus hijos e hijas pueden ser
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considerados sujetos en situacion de vulnerabilidad porque se encuentran en
posiciones sociales desiguales: son mujeres, muchas de ellas madres jovenes,
con trayectorias marcadas por precariedad econdmica, abandono familiar,
desercidon escolar, escasas redes de apoyo y dependencia institucional. Sin
embargo, su situacidn no se explica unicamente por su pertenencia a estas
categorias, sino por procesos concretos de vulneracion que han atravesado sus
cursos de vida, como violencia familiar, abuso sexual, intentos de feminicidio,
abuso de sustancias en sus entornos, negligencia, desproteccion y restriccion en

el acceso efectivo a derechos.

Desde esta perspectiva, se retoma la nocion de “vulnerables vulnerados” de Uribe
Arzate y Gonzélez Chavez (2007), ya que permite reconocer que las madres
jévenes y sus hijos e hijas se encuentran atravesados tanto por condiciones
estructurales de vulnerabilidad como por experiencias concretas de vulneracion.
Asi, la responsabilidad no recae en los sujetos, sino en los contextos, relaciones e
instituciones que han producido o permitido la transgresion de sus derechos.
Finalmente, esta lectura permite utilizar la categoria de vulnerabilidad sin reducir a
las madres jovenes y a sus hijos e hijas a una posicion de pasividad, reconociendo
tanto las desigualdades que atraviesan sus trayectorias como las vulneraciones

que han marcado sus cursos de vida.
e RELIGION

Para Emile Durkheim (2012), la religion constituye un hecho social fundamental
cuya funcién primordial es el mantenimiento de la cohesién colectiva a través de
una estructura compartida. Desde su mirada, las sociedades organizan su realidad
dividiéndola en dos partes opuestas, ya que “todas las creencias religiosas
conocidas, ya sean simples o complejas presentan un mismo caracter comun:
suponen una clasificacion de las cosas reales o ideales, que se representan los
hombres, en dos clases, en dos géneros opuestos, designados generalmente por
dos términos distintos: lo profano y sagrado” (p. 41). A partir de esta gran division,
los simbolos, valores y costumbres del grupo se organizan en dos vias

complementarias. Al respecto, Durkheim sefiala que “los fendmenos religiosos se
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ubican naturalmente en dos categorias fundamentales: las creencias y los ritos.
Las primeras son estado de opinion, consisten en representaciones; los segundos

son modos de accion determinados” (p. 40).

De este modo, las acciones rituales se diferencian de cualquier otra actividad
cotidiana o meramente civil por el respeto y las normas que giran en torno a lo
sagrado. En este sentido, Durkheim (2012) aclara que “los ritos son reglas de
conducta que prescriben como el hombre debe comportarse con las cosas
sagradas” (p. 44), y que estos “no pueden definirse y distinguirse de las otras
practicas humanas, sobre todo de las practicas morales, mas que por la

naturaleza especial de su objeto” (p. 40).

En definitiva, es la combinacion de lo que la comunidad piensa (las creencias) y lo
que hace (los ritos) lo que termina reforzando los lazos sociales. De acuerdo con
el autor, esto se debe a que “la idea de la sociedad es el alma de la religidon” y sus
dinamicas son, en ultima instancia, “fuerzas morales” que rigen la colectividad (p.
453). Asi, este engranaje colectivo se consolida al entender que “una religion es
un sistema solidario de creencias y de practicas relativas a las cosas sagradas, es
decir, separadas, interdictas, creencias a todos aquellos que unen en una misma

comunidad moral, llamada iglesia, a todos aquellos que adhieren a ellas” (p. 49).

Bajo esta légica, la idea central de Durkheim (2012) menciona que la religidén no se
trata de creer en Dios, sino de pertenecer a un grupo. Lo sagrado es simplemente
aquello que la comunidad decidié que es tan importante que nadie puede tocarlo
sin permiso, de manera que, al respetar esas prohibiciones juntos, el grupo se

mantiene unido y fuerte.

e VIRGEN DOLOROSA

A diferencia de la iconografia de la Virgen de Guadalupe, marcada por su manto
estelar y esa imagen de protecciéon y amparo, la Virgen Dolorosa presenta una
estética diferente: su mirada refleja sufrimiento e incluso en algunas de sus

representaciones, vemos su pecho atravesado por siete espadas. Estas
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simbolizan el dolor —tanto literal como metaférico— que desgarra a Maria por el

destino de su hijo, estos son conocidos como los siete dolores de Maria:

Estos dolores, que fueron confirmados por la propia Virgen a Santa Brigida
de Suecia (“Los dolores de Jesus eran mis dolores porque su corazon era
mi corazon”) fueron: La profecia de Simeodn en la Presentacion del Nifo
Jesus en el templo, La huida a Egipto, Jesus perdido en el templo, El
encuentro de Maria con Jesus con la cruz a cuestas, La Crucifixién, El
Descendimiento, y El Entierro de Jesus (Balandrén Alonso, s. f., p. 56).

Desde esta perspectiva, en la maternidad no solo se inscribe el amor, sino también
el dolor y el sacrificio. Es una idea que nace de la propia profecia de Simedn: "y a
ti misma una espada te atravesara el alma" (Lucas 2:35, Biblia latinoamericana,
2011).

Histéricamente, el culto a la Dolorosa cobré fuerza gracias a la Orden de los
Siervos de Maria, fundada en Roma en 1233, cuyos miembros impulsaron la
devocion a los dolores de Maria. Con el paso del tiempo, estos dolores oscilaron
entre cinco y ciento cincuenta, hasta que la tradicion finalmente se asentd en los
Siete Dolores (Bascufiana, 2008, pp. 660-662).

Por su parte, el Stabat Mater es un antecedente fundamental en el culto a la
Virgen Dolorosa. Se trata de un himno medieval/cristiano que describe el

sufrimiento de Maria al pie de la cruz (Bascunana, 2008, pp. 658).

¢ Qué hombre no lloraria al ver a la Madre de Cristo en tanto
suplicio? ¢Quién no se entristeceria contemplandola junto a su hijo
doliente? Por los pecados de su gente, vio a Jesus en los tormentos,
doblegado por los azotes; vio a su dulce Hijo muriendo desolado al
entregar su espiritu.

"Oh, Madre, fuente de amor, hazme sentir tu dolor, contigo quiero
llorar. Haz que mi corazén arda en el amor de mi Dios y en cumplir su
voluntad. Santa Madre, yo te ruego que me traspases las llagas del
Crucificado en el corazén. De tu Hijo malherido, que por mi tanto
sufrid, reparte conmigo las penas."

Déjame llorar contigo y condolerme por tu Hijo mientras yo esté vivo.
Mi deseo es estar junto a la Cruz y asociarme a tu llanto. Virgen de
virgenes preclara, no te amargues ya conmigo, déjame llorar contigo.
Haz que llore la muerte de Cristo, hazme socio de su pasion, haz que
me quede con sus llagas.
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Haz que me hieran sus llagas, haz que con la Cruz me embriague y
con la Sangre de tu Hijo. Para que no me queme en las llamas,
defiéndeme tu, Virgen santa, en el dia del juicio. Cuando Cristo, haya
de irme, concédeme que tu Madre me guie a la palma de la victoria.
Cuando el cuerpo muera, haz que al anima le sea dada la gloria del
Paraiso. Amén. (Jacopone da Todi, s. XIII).

De este modo, la figura de la Virgen Dolorosa no solo es la representacion de un
personaje biblico, sino que representa una maternidad dolorosa. A través de la
evolucion de su culto —desde los himnos medievales como el Stabat Mater hasta
la fijacion de sus siete dolores por los Siervos de Maria—, la imagen de la Virgen
transita de la proteccion y el amparo guadalupano hacia una dimension de

sacrificio.

En dultima instancia, la Dolorosa personifica esa union indisoluble entre madre e

hijo donde ambos corazones se funden en un mismo dolor.

e VINCULO

El vinculo es una fuerza viva que sostiene el sentido histérico y la trama de los
acontecimientos humanos. Constituye un espacio donde se produce y se
transforma la subjetividad a través de una tarea compartida. En ese sentido, Baz
cita a Juan Carlos de Brasi (1993), quien sefala:
El vinculo expresa la labilidad y el continuo desplazamiento que va
conformando el horizonte de subjetividad, es decir, el posicionamiento ante
el propio deseo y ante la alteridad, lo otro, el mundo. Vinculando y
desvinculando, reconociendo y desconociendo, afectando y siendo afectado
(en su aceptacién pasional), son términos que hablan de procesos que no

pueden capturarse en estructuras, que van generando una “verdad” del si
mismo en el proceso de la experiencia. (pp. 146-147).

Desde esta perspectiva, el sujeto no se puede concebir de manera aislada, puesto
que la subjetividad del sujeto—su forma de interpretar, desear, posicionarse ante
el mundo—se construye a través de la vinculacion y desvinculaciéon que establece
con el otro. Asi el sujeto afecta y es afectado por la alteridad del otro, en una

relacion reciproca que participa en su constitucion subjetiva.
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e PROCESO VINCULAR

Para Baz, el proceso vincular puede comprenderse como una dinamica constante
y cambiante mediante la cual los sujetos se exponen a la alteridad. Este proceso
genera tensiones entre las tendencias narcisistas, la posibilidad de abrirse al
dialogo, asi como al reconocimiento de la diferencia del otro, en un espacio de
afectacion reciproca, que se va construyendo y transformando la subjetividad de
los sujetos en la familia, con los amigos y en la comunidad (Baz, 2007, p. 137). En
este sentido, Baz sefala que las tramas vinculares adquieren la densidad de la
experiencia, invocan limites y temporalidades y dirimen el proceso de historizacion
(Baz, 2006, p. 82). Con ello, la autora subraya que los vinculos no solo refieren a
relaciones interpersonales inmediatas, sino a entramados relacionales que se
configuran en el tiempo y que participan activamente en la construccion de la

historia subjetiva de los individuos.

Asimismo, la condicidén dialdgica del vinculo permite comprender la calidad del
tejido social que se construye entre los sujetos. Sin embargo, este encuentro no
implica la fusiéon o disolucién de las diferencias, sino la posibilidad de acoger al
otro en su alteridad. En esta perspectiva, el otro aparece como una presencia que
interpela y que mantiene una dimensién de misterio; es precisamente en esta
relacion con la alteridad donde el sujeto puede constituirse, ya que, como sugiere
la autora, es con y desde el otro que cada individuo llega a convertirse en si
mismo (Baz, 2006, p. 82).

CAPITULO III.

DISPOSITIVO DE INTERVENCION

La presente investigacion se desarrollé a partir de un enfoque cualitativo de
caracter etnografico el cual radica en describir y analizar lo que las personas de un
sitio, estrato o contexto determinado hacen usualmente; asi como los significados
que le dan a ese comportamiento realizado bajo circunstancias comunes o
especiales, y presentan los resultados de manera que se resalten las

regularidades que implica un proceso cultural (Alvarez Gayou, 2003, p. 72, como
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se cito en Salgado Lévano, 2007). Por lo tanto, nos permiti6 comprender los
significados que los sujetos otorgan a sus experiencias, a los espacios que habitan
y a las relaciones que establecen en su vida cotidiana. Sumado a ello, se
incorpord la perspectiva tedrico-metodoldgica del curso de vida (Blanco, 2011),
que posibilita analizar la secuencia y temporalidad de los eventos que han
marcado las trayectorias de las participantes. Este enfoque considera tanto las
experiencias pasadas como las trayectorias actuales, con el fin de comprender
como estas influyen en las dinamicas presentes de las madres y en la
construccion de su maternidad dentro del espacio institucional. La eleccion de este
enfoque resultd pertinente, ya que permitié aproximarse a las experiencias de las
participantes desde su propio contexto, privilegiando la comprension de

significados sin transgredir las normas de la institucion.

El acercamiento al campo se inici6 mediante el contacto con la Casa Hogar para
Madres Solteras A.C. a través de su pagina web, lo que permiti6 agendar una
primera visita durante el mes de noviembre. En este primer acercamiento se
realizd una charla con la hermana Cecilia Vazquez, con el proposito de conocer el
funcionamiento de la institucién, sus dinamicas cotidianas y las condiciones de
acceso al campo. Durante este encuentro también se expuso el interés de
desarrollar un proyecto enfocado en los procesos educativos dentro de la casa

hogar.

Posteriormente, se intenté dar seguimiento mediante comunicacion telefénica, sin
embargo, se presentaron irregularidades en la coordinacion de fechas. Ante esta
situacion, se generd una segunda aproximacién al campo a través de una de las
integrantes del equipo, quien contaba con un vinculo previo con una docente de la
institucion, lo que permitio realizar una entrevista a profundidad desde la mirada
de (Diaz, 2007). La entrevista a profundidad parte de que cada persona interpreta
sus experiencias segun su esquema referencial, es decir, la forma en que integra
conocimientos, percepciones y valores sobre su entorno (p. 164). Este segundo

acercamiento resulto clave para ampliar la comprension del contexto institucional.
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Mas adelante, la comunicacion se establecio via correo electrénico, medio por el
cual la institucién solicité un cronograma detallado de actividades. No obstante, se
impusieron diversas limitaciones en el acceso a las jovenes madres y en la
implementacion de ciertas técnicas metodoldgicas previamente planeadas. Estas
condiciones permitieron reconocer las caracteristicas del campo y llevaron a
replantear la estrategia de intervencion, adaptandola a las posibilidades reales del

contexto.

En este sentido, el disefio cualitativo no se asumié como una estructura rigida,
sino como un dispositivo de investigacion-intervencién, entendido como un
conjunto flexible de estrategias que se construyen en funcién del contexto y de las
condiciones de posibilidad del dialogo con los sujetos. Como sefala Salazar
(2004), la idea de dispositivo es hueca de un contenido estable, no esta referida a
una regularidad controlada para las formas de la accién que prescribe ciertos
procedimientos especificos, como los instrumentos clasicos de la metodologia de
investigacion cualitativa (p. 292). De este modo, el disefio cualitativo se configura
como dispositivo en tanto se construye en la interaccion con el campo y en

respuesta a sus restricciones.

A partir del problema identificado —Ilas limitaciones institucionales que regulan la
participacion y expresion de las jovenes madres—, la intervencion se disei6 con el
objetivo de generar formas alternativas de acercamiento que no transgredieran las
normas del espacio, pero que permitieran recuperar las voces y experiencias de

las participantes.

En cuanto a las técnicas empleadas, se utilizaron diversas estrategias acordes con
el enfoque cualitativo etnografico. En primer lugar, se recurrié a la observacion
participante, la cual constituye una herramienta fundamental dentro de la
investigacion cualitativa. Esta técnica consiste en que el investigador se integra al
contexto social que esta estudiando con la finalidad de comprender desde dentro
las acciones, los significados y las relaciones que se producen entre los miembros
del grupo. Salgado (2007) sefiala que la observacién participante permite al

investigador aproximarse a las practicas cotidianas y a los sentidos que los sujetos
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atribuyen a sus acciones dentro de su propio entorno social (p. 71). De manera
similar, Sanchez (2013) define esta técnica como una observacién interna o
participante activa que funciona como una observacién sistematizada natural de
grupos reales o comunidades en su vida cotidiana (p. 97). A través de esta técnica
sera posible aproximarnos a las dinamicas de convivencia entre las madres y sus

hijos, asi como las dinamicas institucionales dentro de la Casa Hogar.

Como complemento de la observacién participante se utilizé el diario de campo,
instrumento que permitié registrar de manera sistematica las experiencias,
situaciones observadas, reflexiones y elementos emergentes durante el trabajo en
campo. Taylor y Bogdan (1987) sefialan que este instrumento cumple la funcién de
registrar los “comentarios del observador” dentro de las notas de campo, en las
cuales se incluyen temas emergentes, interpretaciones, gestos relevantes o

situaciones significativas observadas durante la interaccion con los participantes
(p. 131).

Asimismo, se incorporé el juego como una estrategia de acercamiento e
interaccion con las nifas y los nifios residentes de la Casa Hogar. De acuerdo con
Klein (1997), el juego constituye un medio mediante el cual las infancias expresan
y exploran sus experiencias internas, emociones y la forma en que perciben sus
relaciones con los adultos (p. 134). Con base en este planteamiento, durante las
sesiones de observacion se emplearon espacios de juego libre y dinamicas de
juego de roles, particularmente mediante la técnica de inversidon de roles
(role-reversal) (Sepulveda Ramirez et al., 2012), lo que permitid registrar las
interacciones, narrativas y representaciones que emergian de manera
espontanea. Posteriormente, estos registros fueron organizados y analizados

como una categoria de analisis de la presente investigacion.

Por otra parte, fue necesario integrar una nueva estrategia metodoldgica con el fin
de establecer un primer contacto con las madres. En este sentido, tomamos como
referente la conferencia Hacia la participacion politica infantil, donde se plante6
que la agencia del sujeto se encuentra regulada por la institucion, la cual opera

como un dispositivo vigilante; frente a ello, Torres Velazquez (2026) propuso el
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anonimato como una alternativa que posibilita la expresién sin la presion del
control institucional. Asimismo, recuperamos uno de los principios de la
Investigacion-Accién Participativa (IAP), el cual sostiene que “la participacion no
tiene sélo un valor moral, sino que es esencial para el éxito del proceso, pues la
complejidad de los problemas abordados requiere del conocimiento y la
experiencia de un espectro amplio de actores” (Greenwood, 2016, cito a Zapata &
Rondan, 2016). Si bien no adoptaremos la metodologia IAP en su totalidad,

consideramos este principio como eje orientador de nuestra intervencion.

A partir de ello, decidimos instalar un buzén anénimo dentro de la Casa Hogar
para Madres Solteras A.C., mediante el cual las madres podrian compartir
experiencias, dibujos o inquietudes, favoreciendo una participacion voluntaria y
protegida. De esta forma, el buzon no se comprende unicamente como una
técnica metodoldgica, sino como un dispositivo metodolégico de intervencion, en
tanto produce ciertas condiciones de enunciacion: habilitas formas de expresion
menos expuestas al control institucional, pero también delimita qué voces pueden

aparecer y en qué condiciones.

En este sentido, el dispositivo presenta limitaciones importantes: una de ellas se
relaciona con las distintas habilidades de lectoescritura de las madres, ya que no
todas cuentan con las mismas posibilidades para expresar por escrito sus
experiencias o inquietudes. Para atender esta situacién, la invitacion al buzén
incluyd recursos graficos que facilitaran su comprensién y ampliaran las
posibilidades de participaciéon. Sin embargo, aunque esta estrategia fue pensada
para favorecer la expresion de las madres con un menor control institucional, no
es posible asegurar su efectividad, pues el buzéon continua situado dentro del
espacio institucional y, por lo tanto, también se encuentra atravesado por sus

regulaciones.

Finalmente, en relacion con las consideraciones éticas, se informara a las
participantes sobre la confidencialidad de sus datos y la posibilidad de mantener el
anonimato o elegir un pseuddonimo para proteger su identidad. También se

garantizara que toda la informacion obtenida sera utilizada exclusivamente con
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fines académicos, respetando en todo momento la privacidad, dignidad y bienestar

de sus hijos e hijas.

DESCRIPCION DEL TRABAJO DE INTERVENCION

e SUJETOS PARTICIPES

Los sujetos participes fueron, de manera principal, las nifias y nifos en primera
infancia(s) residentes de la casa hogar, y de manera relacional sus madres. Al
inicio del trabajo de campo participaron 10 nifas y nifios, sin embargo, este
numero fue variando a lo largo de la investigacion debido a algunos egresos de las
madres, quedando finalmente conformada por 5 nifios y nifas, quienes
participaron de manera continua hasta el cierre del trabajo. La participacion de las
madres jévenes estuvo mediada por limitaciones institucionales; no obstante, se

implementaron herramientas metodoldgicas dirigidas hacia ellas.

Dentro del entramado institucional, es importante tomar en cuenta a las
maestras/cuidadoras como actoras clave en la cotidianidad institucional. Por tanto,
se llevd a cabo una entrevista y conversaciones informales con ellas, con el fin de
recuperar sus perspectivas sobre las practicas educativas, de cuidado y del

funcionamiento institucional.

CAPITULO IV.

RUTA ANALITICA

Para la construccién de la ruta analitica, se retoma lo planteado por Masseroni
(2007), entendiendo que el analisis cualitativo implica interpretar los significados,
dinamicas y tensiones presentes en el campo. Las categorias surgieron a partir del
trabajo de campo realizado en la Casa Hogar para Madres Solteras A.C.,
mediante la observacién participante, entrevistas, diario de campo,
conversaciones informales y actividades con las infancias. A través de la revision
de los registros se identificaron elementos recurrentes que permitieron construir

categorias en dialogo con los referentes teéricos.
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La C1, “Vidas compartidas”, dialoga con los planteamientos de Margarita Baz
sobre vinculo y subijetividad, asi como con los aportes de Blanco respecto a las
implicaciones de la maternidad juvenil en las trayectorias de vida de las jovenes y

sus hijos e hijas.

La C2, “Procesos vinculares y configuracion subjetiva en el curso de vida”, analiza
desde los aportes de Margarita Baz, el proceso vincular y el vinculo. Asi, desde su

mirada exploramos la importancia de los vinculos dentro de la Casa Hogar.

La C3, “La infancia(s) habitada por la instituciéon: entre el cuidado y la
vulneracion”, analiza las formas en que el espacio institucional interviene en la
vida cotidiana de las infancias, problematizando la tensién entre las légicas de
reparacion y la reproduccion de nuevas violencias a partir de los planteamientos
sobre subjetividad, precariedad situada e impacto corporal y relacional de la

violencia.

La C4, “Modelo Montessori: apropiacién y tensiones en el contexto institucional”,
examina como este modelo pedagdgico es retomado y resignificado dentro de la
Casa Hogar en relacion con la autonomia y el desarrollo infantil. La C5,
“‘Maternidad institucionalizada”, retoma los aportes de Ana Maria Fernandez para
comprender las formas de maternidad promovidas dentro de la institucion y los

imaginarios asociados al ser madre.

La C6, “La Casa Hogar como un espacio de control”, aborda las disposiciones, las
formas de regulacion de la vida cotidiana y las tensiones entre el discurso
institucional y lo observado en campo. A partir de los planteamientos de Erving
Goffman (2001) sobre la institucion total y los aportes teéricos de Michel Foucault
(1975), se analiza la Casa Hogar como un espacio que organiza practicas, normas

y formas de vida.

Finalmente, la C7, “Religiosidad como parte de la vida cotidiana”, se apoya en los
aportes de Emile Durkheim (2012) para analizar como la religion influye en las

formas de convivencia, organizaciéon de la vida institucional, asi como en la
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construccion de valores morales, religiosos y significados asignados a la
maternidad partiendo de la figura Virgen Dolorosa. Ademas, se examina como
esta practica opera como una herramienta social para mantener la cohesion

colectiva.
C.1: VIDAS COMPARTIDAS

Desde nuestra perspectiva, la categoria “vidas compartidas” nos permite pensar
un entretejido en el que maternidad, infancia(s) e institucion se articulan. Esta
categoria permite observar como la vida de las madres incide en las condiciones
de existencia de sus hijos e hijas y viceversa. Esta lectura parte de la nocién de
timing, entendida como el momento de la vida en el que ocurre un evento, cuyos
efectos varian segun las circunstancias en que sucede. En este sentido, la
maternidad joven puede marcar de manera importante las trayectorias escolares,
laborales, familiares y afectivas de las jovenes, pero también las futuras
trayectorias de sus hijos e hijas (Blanco, 2011, p. 14). Por ello, hablar de vidas
compartidas implica reconocer que madre e hijo/a no se constituyen por separado,
sino en mutua afeccién. Como plantea Baz (2006), el sujeto se constituye con y
desde el otro (Baz, 2006, p. 82).

Sin embargo, esta relacién no debe entenderse como necesariamente armonica ni
como un vinculo natural. Constituirse con y desde el otro puede implicar también
tensiones, cargas, conflictos, separacidén, regulacion institucional y mandatos
sociohistéricos sobre lo que significa ser madre o vivir la infancia(s). En el caso de
estas jovenes, resulta fundamental no perder de vista que se trata de madres muy
jévenes, muchas de ellas atravesadas por historias de vulneracion. Por tanto, sus
formas de maternar no pueden analizarse unicamente desde parametros ideales
de responsabilidad o cuidado, sino en relacién con las condiciones biograficas,

materiales, afectivas e institucionales que han configurado sus trayectorias.

Lo anterior se refleja en el discurso de Judith, una de las maestras cuidadoras
entrevistadas, quien reconoce que algunas madres se encuentran en condiciones

de encierro y sufrimiento emocional:
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> J: “porque ella esta aqui encerrada y no tiene, a lo mejor, con quién
desahogarse”. > J: “si sé que te duele, sé que, como mama, o sea, estas
destrozada y lo que quieras, pero pues también tienes un hijo que la esta

sufriendo”. (Fragmento de entrevista, véase anexo ).

Estos fragmentos permiten ubicar que la experiencia institucional no solo atraviesa
a las infancia(s), sino también a las madres. El encierro, la falta de espacios de
escucha y la sobrecarga emocional aparecen como elementos que inciden en la
relacion madre-hijo/a. No obstante, el discurso de la maestra/cuidadora también
deja ver una tensidén importante: aunque reconoce el dolor de las jévenes, al

mismo tiempo introduce una exigencia hacia ellas en tanto madres.

>J: “yo creo que enojadas de la vida, ¢no? Y no es para menos, no0?, 0
sea, llegan ahi, pero en lugar de querer superarse, algunas se estancan, y
siguen enojadas, y siguen enojadas, y lo siguen descargando con el nifo”.

(Fragmento de entrevista, véase anexo I).

Por un lado, se reconoce que su enojo “no es para menos”, pero, por otro lado, el
discurso apunta hacia la responsabilidad individual de “querer superarse” o
“‘estancarse”. Asi, el malestar de las jovenes corre el riesgo de ser leido como una

falla personal o materna.

Es importante tener en cuenta que el vinculo madre-hijo/a se produce en medio de
condiciones desiguales, donde las madres jovenes deben sostener una funcion de
cuidado mientras ellas mismas requieren acompafamiento, cuidado vy
reconocimiento como sujetas afectadas. Judith nos comparte una experiencia con

una madre residente de la Casa Hogar Para Madres Solteras, A.C

>J: Digo: “no le hables asi a tu hijo”, y que me voltea a ver —[...]—: “; Mi

hijo?, mi hermano”. (Fragmento de entrevista, véase anexo ).

Este fragmento evidencia una forma distinta de significar el vinculo materno-filial.

En un contexto de violencia sexual intrafamiliar, la expresion "¢Mi hijo?, mi
hermano” refleja la complejidad de asumir la maternidad y pone en tension los

imaginarios sobre la maternidad joven. Asimismo, anticipa la nocion de vidas
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compartidas, al mostrar como el vinculo se configura en condiciones marcadas por

la violencia y la experiencia institucional.

Asi, la vida compartida no es solo el resultado del vinculo afectivo entre madre e
hijo/a, sino también de un marco institucional que define qué formas de maternar
son consideradas adecuadas, qué emociones son permitidas, qué practicas son
corregidas y qué expectativas recaen sobre jovenes que, antes que madres, son

jévenes o0 mujeres muy jovenes con historias de vulneracion.

C.2: PROCESOS VINCULARES Y CONFIGURACION SUBJETIVA EN EL
CURSO DE VIDA.

El proceso vincular es una dinamica constante y cambiante mediante la cual los
sujetos se exponen a un espacio de afectaciéon reciproca dando asi la produccion
y construcciéon de un vinculo que ofrece un espacio para transformar la
subjetividad de los sujetos a través de una tarea compartida (Baz, 2007, p. 137).
Las jévenes madres y sus hijos e hijas al encontrarse residiendo por un periodo de
tiempo en la casa hogar se encuentran en este proceso vincular con tres grupos:
las hermanas -clero—, personal de docencia y administracion. En nuestra
intervencion en el campo, observamos que las jovenes madres, hijos e hijas,
comparten su rutina diaria en conjunto con las (maestras/cuidadoras).

En el caso de las jovenes madres, comparten la tarea de cuidado de los hijos junto
con las maestras/cuidadoras; respecto a los nifios encuentran figuras de seguridad
en el espacio institucional. De esta manera, al encontrarse en una interaccién
cotidiana se encuentran expuestos a la alteridad del otro. (Baz, 2006, p. 82). En
diversas ocasiones, en nuestra estancia en el area de maternal presenciamos esta
convivencia, jovenes, maestras/cuidadoras y nifios. En el siguiente fragmento se

muestra lo dicho antes:

“La miss Vale se acerco al salon de merienda para supervisar como iban los
nifos, notd que no estaban ingiriendo sus alimentos por lo que se acercd y
se sentd junto a ellos. Le dijo a “D” que se apurara, aunque parecia que no

queria de la pifia, asi que la miss le dijo a la joven mama que le pasara el
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plato de una de las nifias del salén neonatos para que le compartiera de la

pifia” (Diario de campo, Tamara, 23/03/26).

En esta escena se observa, no solo la interaccién de los tres sujetos, también la
ensefanza de crianza y cuidado por parte de las docentes. Ademas, en el caso de
“D”, la accidén se reflejo en la actividad de juego libre y de las dinamicas cotidianas
que llega a presenciar. La dinamica de su juego consistia en servir agua o comida,
y se concentraba en los juguetes que representaban platos, alimentos y vasos.

Aqui se entrevé que, al compartir un mismo espacio, dinamicas cotidianas
institucionales, significados de maternidad e infancia(s), sentidos compartidos
sobre crianza, cuidado, afecto y formas de convivencia dan lugar a la construccion
y resignificacion de su curso de vida mediante el vinculo que entretejen entre los

tres sujetos.

En definitiva, los vinculos que conforman las jovenes madres dentro del espacio
institucional pueden comprenderse desde otra arista funcionando como un soporte
o apoyo al tiempo que los nifios identifican sus figuras de seguridad en las
maestras/cuidadoras ante la transicidn que atraviesa la madre. Lo anterior se debe
a que el timing de los sucesos vitales produjo un punto de inflexién (turning point)
en su curso de vida, redirigiendo su trayectoria bajo el principio de vidas
interconectadas con sus hijos. En consecuencia, al compartir el espacio
institucional las jévenes junto con sus hijos construyen su historia subjetiva a
través de los procesos de vinculacion y desvinculacién con el personal docente

resignificando su curso de vida y construyendo el de sus hijos.

C.3: LA INFANCIA(S) HABITADA POR LA INSTITUCION: ENTRE EL CUIDADO
Y LA VULNERACION

Dentro de la Casa Hogar para Madres Solteras, A.C., la infancia(s) se encuentra
atravesada por una tension constante entre el cuidado y la exposicién a nuevas
formas de vulneracion. Son infancia(s) que habitan la institucion, pero que también

son habitadas por ella: nifias y nifios que llegan con historias previas de ruptura o
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vulneracion, y que ahora conviven en un espacio donde sus principales figuras de
cuidado —sus madres— también enfrentan condiciones de vulnerabilidad y
vulneracion. Esta situacion resulta alarmante si se considera lo sefialado por la
doctora Gabriela Ruiz, quien advierte que cuando un espacio pensado para
‘reparar” el dafio termina reproduciendo formas de violencia, las afectaciones
pueden profundizarse. Por ello, resulta necesario pensar en instituciones capaces
de sostener, proteger y acompanar las trayectorias de vida de nifias y nifios, en

lugar de generar nuevas fracturas (Estrada, 2025)

En México, distintos casos han evidenciado las fallas graves que pueden existir
dentro de algunas casas hogares. Situaciones como las ocurridas en “Mama
Rosa” o en la “Casa de las Mercedes” han puesto en duda la viabilidad de estos
espacios de resguardo cuando no existen mecanismos adecuados de supervision,
protocolos claros ni un enfoque real de derechos. En este sentido, la Red por los
Derechos de la Infancia(s) en México ha senalado que el encierro, la violencia
latente, la falta de vigilancia estatal y la ausencia de procedimientos claros pueden
favorecer entornos donde se vulneran de manera sistematica los derechos de

nifnas y nifnos (Redaccién El Economista, 2025).

Estas problematicas también aparecen en la vida cotidiana de la institucién. En las
observaciones e interacciones con las infancias emergen fragmentos de historias
atravesadas por el miedo. Un ejemplo de ello ocurrié cuando alguien tocé la
puerta, en ese momento “C” reacciona con temor y dice: “es papito”, mientras se
escondia. Estas huellas también se observan en algunas madres: una de ellas
presentaba una deformacion o quemadura en el lado derecho del rostro; otra tenia
en ambos brazos cortadas profundas, similares a heridas por apufalamiento, ya
cicatrizadas. Asi, la institucion aparece como un espacio donde las marcas de la
violencia se expresan tanto en los relatos como en los cuerpos de quienes la

habitan (recuperado de diarios de campo, véase Anexo VII).

En este sentido, la institucion no puede pensarse unicamente como un espacio de
cuidado, sino también como un lugar donde se hacen visibles las marcas de

experiencias previas y donde resulta necesario observar como se acompafia,
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protege y escucha a los sujetos que habitan el espacio. Es asi como no se parte
de la premisa de que nifas y nifios sean vulnerables por naturaleza, sino de que
se encuentran situados en contextos donde la precariedad, la violencia, la
desproteccion y la dependencia institucional pueden limitar el ejercicio pleno de

sus derechos.
P.2 MANIFESTACIONES DE LA SEXUALIDAD INFANTIL EN EL JUEGO

Durante las observaciones realizadas en la Casa Hogar para Madres Solteras,
A.C., el juego se presentdé como una via central para acercarnos a las formas en
que nifias y nifos expresan experiencias, fantasias, y vinculos. Desde el
psicoanalisis infantil, Klein (1987) sefiala que el nifio expresa sus fantasias,
deseos y experiencias de manera simbodlica a través de los juguetes y del juego,
pues este constituye uno de sus principales medios de expresion. En este sentido,
el juego permite observar contenidos que no siempre pueden ser verbalizados
directamente. De acuerdo con Klein (1987) mediante el analisis del juego es

posible acceder a experiencias y fijaciones profundas del nifio (p.13-21).

Para esta categoria de analisis se retomaron aquellas escenas en las que
aparecieron elementos relacionados con el cuerpo, la exploraciéon anatéomica, el
contacto fisico y la simulacién de actos sexuales. Estos elementos se agrupan
bajo la categoria de juego sexuado, no como evidencia directa de abuso sexual
infantil, sino como manifestaciones que requieren una lectura cuidadosa y

contextual.

Al respecto, Save The Children (2001) senala que, ante sospechas de abuso
sexual infantil, pueden observarse expresiones de actividades sexuales mediante
dibujos, fantasias o juegos (p. 144). Asimismo, plantea que el juego espontaneo
puede ser una técnica complementaria dentro de la evaluacion psicoldgica (p.
158).

A continuacion, se describen las escenas de juego sexuado identificadas durante

el proceso de observacion.
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e Sesion del 02 de marzo de 2026: Una de las nifias focalizé su atencidn en
una mufeca, dirigiendo el juego hacia la exploracion repetitiva de la zona
genital de la mufieca. Cabe destacar que esta menor, identificada como “C”
por el equipo de investigacion, manifiesta de forma constante conductas de
aislamiento y evitacidon ante la presencia de personas percibidas como
“‘extranas”, lo que interrumpe o limita la continuidad de sus actividades
cotidianas, tales como la toma de su merienda. De acuerdo con lo
reportado por las maestras/cuidadoras, este patrén de retraimiento
constituye una conducta frecuente y persistente en la cotidianidad de la
menor.

e Sesion del 09 de marzo de 2026: Uno de los nifios de mayor edad (4-5
afos) empleé una jeringa de juguete para representar una accion de
“‘inyeccion” dirigida explicitamente a la zona genital de una mufeca. Por
otro lado, un segundo menor orientd la dinamica Iludica hacia expresiones
afectivas persistentes, caracterizadas por besar repetidamente a las
mufiecas, abrirlas de piernas y sobreponerlas una a otra.

e Sesion del 23 de marzo de 2026: Durante el desarrollo de una dinamica de
juego de roles —especificamente mediante la técnica de inversion de roles o
role-reversal— (Sepulveda Ramirez et al., 2012) , la menor “C” asumié el
papel de médico. En el transcurso de la actividad, replicé la accidn
observada en sesiones previas por otro nifio de mayor edad al simular la
aplicacién de una inyeccién en la regién genital de un bebé de juguete. Al
percatarse de que dicha accién estaba siendo observada por el equipo, la
menor interrumpid la conducta de manera inmediata y recurrié nuevamente
al mecanismo de ocultamiento, ademas aventoé dicho juguete.

e Sesion del 30 de marzo de 2026: Se detectd una interaccion fisica no
consentida entre pares: un menor intentd realizar una aproximacion fisica
hacia otra nifa (Levantar su falda e introducir su mano en esta). Ante esta
accion, la menor verbalizé un limite explicito de rechazo. El equipo de

intervencion procedié a la separacion fisica. De igual forma, el mismo
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menor establecié contacto fisico directo y constante con los miembros del

equipo.

Dichas manifestaciones no pueden ni deben interpretarse como evidencia
directa y concreta de una experiencia de abuso, pues segun The National Child
Traumatic Stress Network (2009), algunas de estas conductas son esperables
dentro del rango etario de las infancias residentes de la Casa Hogar Para
Madres Solteras A.C.

Tabla 1: Comportamientos Sexuales Comunes en la Infancia ~°

Nifios Preescolares
(menores de 4 anos)

Explorar ¥ tocarse las partes privadas, en pdblico ¥y en privado.
Frotarse |as partes privadas (con la mano o contra objetos)
Maostrar |as partes privadas a olras personas

Tratar de tocar los pechos de la madre u otras mujeres

Quitarse la ropa y querer estar desnudo

Tratar de mirar cuando otras personas estdn desnudas o desvistiéndose (por ejemplo
cuando estan en el bafo)

L Hacer preguntas acerca de su cuerpo ( y @l cuerpo de otras parsonas) y las funciones
corporales

= Hablar con otros nifios de la misma edad acerca de funciones corporales como “popd”

¥ "pipiT.
Nifos Peguenos B Tocarse las partes privadas a propdsito (masturbacidn), ocasionalmente en la presencia
faproximadamente de otros
entre 4 y 6 anos) ® Tratar de mirar a olras Personas cuando estdn desnudas o desvistiéndose

Imitar comportamientos de pargja (como besarse o tomarse de las manos)

Hablar de las partes privadas y utilizar “malas® palabras, aungue no comprendan su
significado

L Explorar las partes privadas con otros nifios de la misma aedad (por ejemplo “jugar al
doctor”™, “te ensefio ¢l mio si me ensefas ¢l tuys”, ete.)

(The National Child Traumatic Stress Network, 2009, Tabla 1, p. 2)

Sin embargo, en el marco de esta categoria de andlisis, la persistencia, frecuencia
y especificidad de algunas manifestaciones observadas en el juego
—particularmente aquellas relacionadas con la exploracion anatomica, la
simulacién de penetracion mediante objetos, la dificultad para delimitar el contacto
corporal y ciertas conductas de evitacibn— se configuran como focos de atencién
que demandan una lectura cuidadosa y una respuesta institucional pertinente. En
este sentido, se abren interrogantes fundamentales sobre las formas en que las
infancias institucionalizadas significan el cuerpo, el contacto intersubjetivo, el
establecimiento de limites, el cuidado y la intimidad. Por lo tanto, en apego a la

responsabilidad ética y con el fin de priorizar el interés superior de las nifeces,
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estas observaciones seran notificadas formalmente a las autoridades de la Casa
Hogar Para Madres Solteras, A.C. mediante un informe técnico, en

acompanamiento con docentes de la UAM-X.
P.3. ENTRE LA DEPENDENCIA Y EL PODER

Las primeras infancias se encuentran en una posicion de particular vulnerabilidad
debido a la dependencia que mantienen hacia los adultos para satisfacer sus
necesidades de cuidado, proteccion y acompafiamiento. Esta relacion genera
dindmicas donde los adultos ocupan una posicion de mayor autoridad y capacidad
de decision, siendo quienes establecen limites y dirigen distintos aspectos de la
vida de nifias y nifios. Desde esta perspectiva, el poder no se entiende unicamente
como una caracteristica individual, sino como una relacidén que se construye entre

sujetos que ocupan posiciones distintas dentro de una estructura social.

A partir de ello, se hace evidente que las relaciones de poder se sostienen en una
desigual distribucion de la capacidad de agencia y decision. Al respecto, Pereda
(2023) menciona que las violencias hacia las infancias suelen ser causadas por
aquellos que tendrian que cuidarlas, aprovechando el poder que les otorga una
autoridad basada en la dependencia y el afecto (p. 16). Aunque no toda relacion
de autoridad o poder deriva en vulneracién, esta afirmacion permite reflexionar
sobre como las relaciones de cuidado implican inherentemente asimetrias de
poder, particularmente cuando una de las partes depende por completo de la otra

para su supervivencia.

En la Casa Hogar para Madres Solteras A.C., las infancias dependen no solo de
sus madres, sino también de maestras/cuidadoras y de la propia institucién. Del
mismo modo, las madres mantienen una relacion de codependencia con el
espacio institucional, pues requieren de este para acceder a condiciones dignas
de resguardo, alojamiento y apoyo. Asi, tanto las infancias como las madres se
encuentran insertas en una red de relaciones jerarquicas donde la capacidad de

decision se distribuye de manera desigual.
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Esta organizacion, ademas, se encuentra atravesada por una estructura
heteropatriarcal que produce y legitima relaciones asimétricas. Fernandez (1993)
sefala que el ejercicio histérico del poder ha colocado a los varones en posiciones
de mando y proteccion frente a las mujeres, contribuyendo a naturalizar su
subordinacion y ocultamiento. Asimismo, plantea que la desigualdad, la
discriminacion y la violencia forman parte de un circuito de realimentacion mutua
que legitima las practicas discriminatorias e invisibiliza violentamientos (pp.
109-119). Desde esta perspectiva, las vulneraciones que afectan a nifias y nifios
no pueden desligarse de aquellas que atraviesan a sus madres, ya que ambas
experiencias se co-producen dentro de estructuras que distribuyen

inequitativamente la autoridad, la autonomia y el reconocimiento.

En este sentido, Butler (2010) plantea que la vida humana es precaria en tanto
requiere de determinadas condiciones sociales y econdmicas para sostenerse (p.
30), y que dichas condiciones se encuentran mediadas por marcos que
determinan qué vidas seran protegidas y cuales quedaran mas expuestas a la
violencia (p. 45). Esto permite comprender que la vulnerabilidad no constituye
unicamente una condicion ontoldgica ni individual, sino que es activamente

producida por las relaciones sociales e institucionales.

Bajo este panorama, las experiencias infantiles resultan de relaciones de poder
que se construyen y reproducen en los distintos ambitos de su vida cotidiana.
Como sefiala Fernandez (2021), “la dinamica que la instaura es el extremo abuso
de poder” (p. 576), lo que permite comprender que determinadas situaciones de
opresion no pueden explicarse unicamente a partir de acciones individuales, sino
desde las relaciones de dominacion que las hacen posibles. En relacién,
Garaventa (2005, citado en Belziti, 2013) plantea que “el poderoso usa
superioridad para el placer que le proporciona su victima aniquilada y sometida”
(p- 194). Lo cual resulta crucial para el analisis, en tanto evidencia las profundas
desigualdades que atraviesan a la institucién y que posibilitan la imposicién de la

voluntad de unos sujetos sobre otros.
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C.4: MODELO MONTESSORI: APROPIACION Y TENSIONES EN EL
CONTEXTO INSTITUCIONAL

Una caracteristica relevante de la Casa Hogar para Madres Solteras A.C. es la
intencion de incorporar el modelo Montessori como parte del trabajo dirigido a las
primeras infancias residentes. Mas que comprenderlo Unicamente como una
metodologia pedagodgica, resulta pertinente analizarlo como una propuesta que
organiza una determinada concepcion de infancia(s), aprendizaje, autonomia y

subjetividad infantil.

El método Montessori se orienta al acompafamiento del desarrollo biopsicosocial
mediante la creacion de un “ambiente preparado”, es decir, un espacio dispuesto
para favorecer la exploracion, la autonomia y la autorregulacion infantil. En este
modelo, el nifio o la niAa no se entiende unicamente como receptor del
conocimiento, sino como sujeto activo en su propio proceso de desarrollo, capaz
de explorar, manipular, elegir y construir aprendizajes a partir de su relacion con el
entorno y con los otros. De este modo, el mobiliario, los materiales y la
organizacion del espacio adquieren una funcion pedagdgica, pues permiten que el
nifio o la nifa participe activamente en su aprendizaje, reconozca errores y ejerza
cierta libertad en la exploracion del mundo circundante (Fundacién Argentina

Maria Montessori, s. f.).

En esta misma linea, Mallett y Schroeder sefialan que, frente a métodos
tradicionales, el modelo Montessori favorece el desarrollo de estructuras
cognitivas, el aprendizaje autonomo, las relaciones sociales y la autodisciplina
(citados en Espinoza Freire, 2022). No obstante, en el contexto de la Casa Hogar,
la incorporacion del modelo Montessori no puede leerse como una aplicacion
directa de una propuesta pedagdgica, sino como una apropiacion pedagogica
reconfigurada por las condiciones normativas e institucionales del espacio. En este
sentido, interesa analizar no solo la presencia o ausencia de los principios
Montessori, sino las formas en que estos son retomados, acotados o

resignificados por la vida cotidiana institucional.
P.1 APROPIACION SITUADA Y TENSIONES DEL METODO MONTESSORI
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La apropiacion del modelo Montessori en la Casa Hogar para Madres Solteras
A.C. aparece vinculada con la incorporacion de Judith al equipo de cuidadoras. A
partir de su formacidn pedagdgica previa, ella introduce una pregunta que

desplaza su labor dentro de la institucion:

> J: “¢Como?, ¢solo los voy a cuidar?, sy qué estos nifios no van a

aprender?” (Fragmento de entrevista, véase anexo ).

La pregunta de Judith resulta significativa porque muestra una tension central
entre cuidado y educacién. Y fue, segun sus palabras, un parteaguas para que la
Casa Hogar Para Madres Solteras A.C, hiciera un desplazamiento; las cuidadoras
se reconfiguran como maestras/cuidadoras, es decir, como figuras que no solo
resguardan, sino que también participan en la formacion y acompafiamiento

pedagdgico de nifas y nifios.

Durante el trabajo de campo se identificaron algunos elementos que parecen
aproximarse al modelo Montessori, particularmente en la organizacion del espacio
y en ciertas rutinas orientadas a promover autonomia basica. La presencia de
mobiliario a la altura de nifas y nifos, asi como la participacidon de algunos
infantes en actividades cotidianas —por ejemplo, tomar sus propios cubiertos al
momento de comer o lavarlos después de utilizarlos— pueden leerse como

practicas que favorecen la participacién infantil en la vida diaria.

La presencia y caracteristicas de estas incorporaciones también aparece en el

relato de Judith, quien senala:

> J: “Los salones que eran pelones, literal —hace énfasis—, un salén peldn,
solamente bancas y sillas, hace como cuatro afos ya lo acomodamos como
un ambiente preparado para los nifios, justamente con este método, para,
pues si, ahora si que seguir potencializando todas las habilidades de los

nifos.” (Fragmento de entrevista, véase anexo ).

Sin embargo, dichas acciones no constituyen necesariamente una implementacion
integral del método, sino formas parciales de apropiacién de algunos de sus

principios. En este sentido, el modelo aparece como un “ideal” pedagdgico que
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orienta ciertas practicas, pero que se reconfigura al interior de una institucion

organizada por rutinas, tiempos colectivos y regulaciones internas.

De igual forma, en el trabajo de campo no se identificd la presencia suficiente de
material didactico —fuera del mobiliario—que permitiera sostener plenamente la
l6gica del “ambiente preparado”. Asimismo, uno de los principios centrales del
método —la libertad del infante para explorar, elegir y acceder al conocimiento—
aparece tensionado por la dinamica institucional. La Casa Hogar, en tanto
institucion, requiere ordenar tiempos, cuidados, espacios y responsabilidades; por
ello, la libertad propuesta por el método no desaparece necesariamente, pero si se

encuentra mediada, es asi que se delimita el cuando, como y hasta dénde.

Biesta (2024), sefala que la educacion no puede comprenderse como el simple
desarrollo de una agenda previamente establecida, ya que posee una identidad
propia que excede la aplicaciéon instrumental de métodos o programas (p. 5).
Desde esta perspectiva, si el modelo Montessori es retomado unicamente como
un conjunto de rutinas para promover independencia basica, corre el riesgo de
instrumentalizarse y quedarse en el plano discursivo, sin llegar a operativizarse en
la practica cotidiana. En cambio, si se analiza como una propuesta que reconoce
al nifo o la nifia como sujeto activo, permite abrir la pregunta por las condiciones
reales que la institucion ofrece para que las infancias existan como sujetos y no

unicamente como sujetos de cuidado.

Asimismo, en el caso de las nifias y nifios de mayor edad, aproximadamente entre
los 3 y 5 anos, se identifico que reciben educacién formal en instituciones
escolares, lo que implica la coexistencia entre distintas l6gicas educativas. Judith

lo expresa de la siguiente manera:

> J: “Entonces, que los nifos de aqui, de la casa hogar, lleven este método,

y aparte el método tradicional.” (Fragmento de entrevista, véase anexo I).

Esta coexistencia permite observar que el modelo Montessori no opera de manera
aislada ni totalizante, sino en articulacién y tension con otros dispositivos

educativos e institucionales.
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P.2 UTILIDAD INSTITUCIONAL DEL MODELO MONTESSORI

Si bien las maestras/cuidadoras identifican una funcion pedagdgica y desarrollista
en el modelo Montessori, este no puede comprenderse unicamente desde dicha
dimension. En el contexto de la Casa Hogar, el modelo también adquiere una
utilidad institucional, en tanto permite formar nifias y nifios capaces de responder a
ciertas exigencias de autonomia, independencia y adaptacién dentro y fuera de la
institucion. Durante la entrevista, Judith menciona en varias ocasiones que una de
sus principales gratificaciones laborales es observar que las nifias y los nifios

egresan con herramientas para desenvolverse de manera independiente:

> J: “Estos nifios salen bien dotados y ya de verdad es una maravilla.”

(Fragmento de entrevista, véase anexo |).

> J: “O sea, se va un nifio de cinco afios super independiente, o sea, muy
canon, te lo juro, hacen favores, dan recados...” (Fragmento de entrevista,

véase anexo ).

> J: “Los nifos se van preparados. Las mamas se van maravilladas de lo
que una les pudo aportar, y los nifios se van con esas herramientas para
enfrentarse alla afuera, porque la vida fuera también es muy dura.”

(Fragmento de entrevista, véase anexo |).

Estos fragmentos permiten observar que la autonomia infantii no aparece
unicamente como un ideal pedagdgico, sino como un objetivo institucional. En la
institucion, la independencia no solo se valora por favorecer el desarrollo, sino
porque se considera una herramienta necesaria para enfrentar un exterior

percibido como dificil, incierto o desesperanzador.

Esta vision se complementa con lo sefialado por otra maestra/cuidadora durante
una charla informal, quien mencion6é que una de las cosas que mas le gusta de
trabajar en la institucion es ver como los nifios se vuelven independientes. Al
preguntarle por la utilidad de “hacer” nifios independientes, sefalé que, al ser
nifos que Unicamente tienen mama, si ella faltara, quedarian solos, a diferencia de

un “nifo tradicional”.
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Esta afirmacidén resulta especialmente significativa porque permite colocar bajo
analisis la funcion institucional que adquiere el modelo Montessori dentro de la
Casa Hogar. En primer lugar, la autonomia aparece como una estrategia frente a
una infancia(s) que la institucion percibe como expuesta al riesgo, la carencia y el
posible desamparo. De este modo, el ideal de formar nifias y nifios independientes
no responde Unicamente a un principio pedagodgico, sino también a una lectura

institucional sobre el curso de vida de estas infancias(s).

En este sentido, el acto de “educar” no puede considerarse neutral, pues parece
operar también como una forma de intervencion sobre las infancias residentes.

Judith senala:

> J: “Depende como haya crecido este nifio en esta temprana edad, como
haya crecido, jfum!, en la adolescencia lo reflejan, ya sea que fuiste un nifio
amado, amado, con educacion, con valores, etcétera. Lo vas a reflejar en la
adolescencia y viceversa. Si fue un nifo con carencias, con maltrato, con
violencia... ¢por qué crees que tenemos adolescentes luego que, hasta
casi, casi le pegan a la mama?, porque eso viene desde los cimientos.”

(Fragmento de entrevista, véase anexo |).

Este fragmento permite observar que la educacién, los valores y el amor
—elementos que las maestras/cuidadoras identifican como sus aportes centrales
hacia las infancias— adquieren también un sentido preventivo. Es decir, educar no
aparece solo como acompafamiento del desarrollo, sino como una intervencién
orientada a evitar futuros considerados problematicos. Aqui resulta pertinente
recuperar la pregunta planteada por Biesta (2024). “;por qué pensamos,
entonces, que la educacion tiene que resolver el problema de la justicia social?”
(p- 5). Esta interrogante permite problematizar el peso que se deposita en la
educaciéon como respuesta a condiciones que, en realidad, exceden el ambito
pedagogico y se relacionan con desigualdades sociales, familiares, econémicas e

institucionales.

Desde esta perspectiva, la primera infancia(s) de la Casa Hogar para Madres

Solteras A.C. pueden ser leidas institucionalmente como sujetos de cuidado,
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dejando en segundo plano su agencia como sujetos. En este punto, Biesta (2024)
advierte que “lo contrario de existir como sujeto es existir como objeto” (p. 3), lo
que permite cuestionar aquellas practicas educativas que, aun bajo la intencion de
proteger o formar, pueden terminar tratando a las infancias como destinatarias de

correccion, adaptacion o regulacion.

Asi, la institucion produce una determinada imagen de las infancias residentes:
nifas y niRos que deben aprender a valerse por si mismos ante la posibilidad de
desproteccion. Esta imagen se encuentra atravesada por discursos institucionales
sobre la maternidad, la infancia(s), el cuidado y la vulnerabilidad. En este sentido,
el modelo Montessori no opera unicamente como una propuesta pedagogica
orientada a la autonomia, sino también como una forma institucional de intervenir
sobre infancia(s) concebidas como expuestas al riesgo, la carencia y el

desamparo.

C.5: MATERNIDAD INSTITUCIONALIZADA

Esta categoria surge a partir de diversas observaciones y entrevistas realizadas
dentro de la Casa Hogar para Madres Solteras A.C., donde identificamos que la
maternidad no se vive unicamente como una “experiencia personal” entre madre e
hijo(a), sino que se encuentra mediada por las dinamicas, normas y expectativas
presentes dentro de la institucion. Durante nuestras visitas nos percatamos de
como la casa hogar participa activamente en la organizacion de las practicas de
cuidado y crianza, influyendo en la manera en que las jovenes ejercen su

maternidad.

Asimismo, identificamos que el cuidado de las infancias no recae exclusivamente
en las madres, sino que también involucra a cuidadoras/maestras, quienes ocupan
un papel importante dentro de la vida cotidiana de las nifias y nifios. Esto nos llevd
a reflexionar sobre las distintas formas en que se construye y ejerce la maternidad
dentro del espacio institucional. De igual manera, observamos que existen ciertas
expectativas relacionadas con el cuidado, la responsabilidad y la entrega que

orientan la forma en que las jovenes son percibidas y evaluadas como madres. A
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partir de ello, esta categoria busca comprender como se configura la maternidad
dentro de la institucidon y qué implicaciones tiene en la experiencia cotidiana de

madres jovenes.

P.1. DESPLAZAMIENTO DEL ROL MATERNO Y CONSTRUCCION
INSTITUCIONAL DE LA MATERNIDAD

Dentro de la institucién observamos que la maternidad no solo es entendida como
una funciéon de cuidado, sino también como un conjunto de responsabilidades
morales y afectivas que recaen principalmente sobre las madres jovenes. En este
sentido, Fernandez (1993) senala que “pensar la maternidad mas como una
funcidn social que como un fendbmeno natural inherente a las mujeres y adscripto a
su sexo biologico” (p. 161). Desde esta perspectiva, la maternidad deja de
comprenderse como algo exclusivamente “natural” y comienza a analizarse como
una construccion social atravesada por expectativas, normas y mandatos sobre lo

que implica ser mujer y madre.

Asimismo, Fernandez (1993) sefiala que estas concepciones “constituyen un
conjunto de creencias y anhelos colectivos que ordena la valoracién social que la
maternidad tiene en un momento dado dentro de la sociedad” (p. 162). De igual
manera, la autora describe como histéricamente se ha construido una ecuacion
simbdlica donde Mujer = Madre, estableciendo la maternidad como uno de los
principales referentes desde los cuales se evallua socialmente a las mujeres. A
partir de ello, identificamos que dentro de la institucidon se reproducen ciertas
expectativas sobre cdmo debe ejercerse la maternidad, particularmente en

relacion con la presencia constante y el involucramiento

Desde esta logica, las madres jovenes residentes de la Casa Hogar son percibidas
por las cuidadoras como madres ausentes, desinteresadas o poco comprometidas
con la crianza de sus hijos. Tal como sefialé Judith en una entrevista que se

realizo:

> J: “estamos mas tiempo nosotras con los nifios que sus mamas. Nosotras

estamos mas tiempo con ellos” (Fragmento de entrevista, véase anexo ).
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A través de esta afirmacion, la cuidadora enfatiza la permanencia cotidiana del
personal dentro de la institucion y el tiempo compartido con los nifios,
posicionando asi al espacio institucional como el principal lugar de
acompanamiento y cuidado infantil. Mientras tanto, las madres permanecen fuera
debido a sus jornadas laborales o dentro de la Casa Hogar realizando tareas
domésticas. Situacion que contribuye a que su ausencia fisica sea interpretada
como una falta de involucramiento en la crianza. En distintos momentos, las
maestras describieron sus funciones mas alla del ambito educativo. Tal como se

puede observar en el siguiente fragmento

> J: “pues, aparte de ser maestra, eres psicologa, eres enfermera, eres

mama” (Fragmento de entrevista, véase anexo ).

> J: “me considero como su segunda mama” (Fragmento de entrevista,

véase anexo ).

> J: “Todos son mis hijos. Tuve muchos hijos” (Fragmento de entrevista,

véase anexo ).

Estas expresiones permiten observar como algunas cuidadoras establecen una
relacion con los nifios que trasciende su funcion como maestras o personal de
cuidado, llegando a asumirse como figuras maternas dentro de la institucién. De
esta manera, las cuidadoras se atribuyen tareas y responsabilidades que
tradicionalmente han sido asociadas a la maternidad, reforzando la idea de que la
institucion no solo cumple una funcién educativa, sino que también ocupa un lugar

importante en la crianza de los nifos.

Sin embargo, al mismo tiempo que las maestras se posicionan como figuras
centrales de cuidado, también emergen discursos que cuestionan las practicas

maternas.

> J: “son contaditos los nifios que yo puedo ver que la mama si le pone

—enfatiza— atencioén, y se nota” (Fragmento de entrevista, véase anexo |).

Estableciendo una diferenciacion entre las madres consideradas comprometidas y
aquellas percibidas como poco involucradas. Asimismo, al hablar sobre algunas
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madres jovenes, expreso: “estan chavitas... estan chavitas”, asociando la edad

con una supuesta falta de responsabilidad o madurez para ejercer la maternidad.

Esta misma idea también se hizo presente durante una conversacién informal con
otra de las cuidadoras, quien expresé su molestia porque algunas madres, al salir
del trabajo, no recogian inmediatamente a sus hijos, sino que primero pasaban al
bano. Esta situacién era interpretada como una falta de interés o prioridad hacia
los nifos, especialmente porque, desde su perspectiva, a ellas si se les exigia
‘cuidar bien a sus hijos” y entregarlos puntualmente para no afectar las
responsabilidades laborales de las madres. En este sentido, el cuidado
institucional aparece regulado por exigencias de eficiencia y responsabilidad que

posteriormente son utilizadas para evaluar las conductas maternas.

Asimismo, sehald que no mantenia un vinculo cercano con las madres,
limitandose unicamente al saludo. Desde su perspectiva, muchas madres
adolescentes abandonaban la institucion porque “no les gusta asumir
responsabilidades y obligaciones”, agregando que “la juventud es asi”. Este tipo
de discursos evidencia como ciertas condiciones sociales y generacionales son
interpretadas desde una dimension moral e individual, dejando de lado las

dificultades estructurales que atraviesan las madres jovenes.

> J: “porque, ¢en qué momento lo va a llegar a hacer la mama, si nada mas

llega y lo bafia y lo duerme?” (Fragmento de entrevista, véase anexo |).

En este fragmento podemos observar como Judith hace referencia al poco tiempo
que algunas madres pasan con sus hijos debido a sus actividades laborales. Sin
embargo, aunque la ausencia fisica de las madres responde en muchos casos a
necesidades econdmicas, esta suele interpretarse como una falta de presencia

materna suficiente.

De esta manera, observamos una tension importante entre las exigencias sociales
de la maternidad y las condiciones materiales de vida de las mujeres jévenes. Las
madres deben trabajar para sostener econdémicamente a sus hijos, pero esa

misma ausencia laboral puede ser entendida como desinterés o poca dedicacion

52



hacia sus hijos. Asi, la institucién construye criterios sobre lo que significa ser una
‘buena madre”, mientras simultdneamente desplaza y cuestiona las formas de

maternidad que no logran ajustarse a dichas expectativas.

P.2. LA MATERNIDAD LIGADA AL SACRIFICIO, LA ENTREGA Y EL
SUFRIMIENTO.

Dentro de la institucién observamos que la maternidad no solo era entendida como
una responsabilidad asociada al cuidado de los hijos, sino también como una
experiencia vinculada a la entrega y el sacrificio. Esta forma de entender la
maternidad puede relacionarse con lo que sefiala Fernandez (1993) respecto a los
imaginarios sociales que histéricamente han asociado a las mujeres con la
maternidad. La autora menciona que durante mucho tiempo ha predominado la

idea de que “la esencia de la mujer es ser madre” (p. 161), lo que ha contribuido a
que la maternidad sea vista como algo propio de las mujeres y no como una

construccion social.

En este sentido, Fernandez (1993) sefiala que “una cosa muy diferente es decir
que para ser madre se necesita ser mujer, que decir que para ser mujer se
necesita ser madre” (p. 165). Esta distincion resulta importante para nuestro
analisis, ya que dentro de la institucion identificamos distintas expectativas sobre
cdmo deberian actuar las madres y la forma en que debian asumir la crianza de
sus hijos. De esta manera, la maternidad aparece como un aspecto central en la
vida de las jovenes, mientras que otras dimensiones de sus experiencias parecian

quedar en segundo plano.

Lo anterior se relaciona con otra observacion de la autora, quien sefala que
habitualmente consideramos “natural” que la mujer sea madre, adscribiendo la
maternidad a un fendmeno de la naturaleza y no de la cultura (Fernandez, 1993, p.
168). A partir de ello, ciertas caracteristicas como la entrega, el sacrificio y la
disposicion permanente hacia los hijos suelen presentarse como algo esperado

dentro del ejercicio de la maternidad.
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En el caso de la Casa Hogar identificamos que se valoraba a las madres que
mostraban compromiso, responsabilidad y disposicion para priorizar las
necesidades de sus hijos. De esta manera, la maternidad parece estar ligada a la
capacidad de soportar dificultades y asumir responsabilidades de manera

constante.

Asimismo, consideramos relevante que la institucion se encuentre vinculada a una
congregacion llamada Virgen Dolorosa. Dentro de la tradicion catdlica, esta figura
representa una maternidad atravesada por el sufrimiento y el dolor. Uno de los
pasajes biblicos asociados a esta sefiala que “y a ti misma una espada te
atravesara el alma” (Lucas 2:35, Biblia Latinoamericana, 2011), haciendo

referencia al dolor que Maria experimentara como madre.

Esta relacion entre maternidad y sufrimiento también se hizo visible en los
espacios de la institucion. Durante el trabajo de campo observamos que en una de
las salas se encontraban representados los siete dolores de Maria, los cuales
recuerdan distintos episodios de sufrimiento vividos por la Virgen a lo largo de su
maternidad, como la profecia de Simeodn, la huida a Egipto, la pérdida de Jesus en
el templo, su encuentro en el viacrucis, la crucifixién, el descendimiento y su
entierro (Balandron Alonso, s. f.). La presencia de estas imagenes resulta
significativa porque colocan en el centro una figura materna cuya experiencia esta
marcada por el dolor compartido con su hijo y por la capacidad de sobrellevar

dicho sufrimiento.

A partir de estas observaciones, consideramos que dentro de la institucion la
maternidad aparece asociada no solo al cuidado, sino también a la capacidad de
sacrificarse, resistir y soportar dificultades por los hijos. Bajo esta logica, el
sufrimiento puede llegar a entenderse como parte de la experiencia materna e

incluso como una muestra del compromiso que una madre tiene hacia sus hijos.

Sin embargo, esta forma de entender la maternidad puede dejar en segundo plano
las trayectorias de vida de las jovenes residentes. Antes de ser madres, muchas
de ellas son adolescentes o jévenes que han atravesado situaciones de violencia,

abandono vy diversas condiciones de vulnerabilidad. No obstante, estas
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experiencias parecen perder centralidad frente a las exigencias asociadas a su
papel como madres. De esta manera, las jovenes son interpeladas principalmente
desde la maternidad, mientras que sus propias necesidades, emociones y

procesos personales ocupan un lugar secundario.

Asi, observamos que la institucion no solo acompafia a las jovenes en la crianza
de sus hijos, sino que también contribuye a la construccion de un determinado
ideal de maternidad, caracterizado por la entrega constante, el sacrificio y la
capacidad de soportar el sufrimiento. Esto deja entrever como ciertas expectativas
sociales y religiosas continuan moldeando las formas en que se entiende y se

ejerce la maternidad dentro de este espacio.

C.6: LA CASA HOGAR COMO UN DISPOSITIVO DE CONTROL

Este eje de analisis tiene como intencidn recuperar la manera en que la
organizacion identificada como Casa Hogar para Madres Solteras A.C. se
presenta no solo como una casa de acogida, sino también con ciertas
caracteristicas propias de una institucion total. Lo anterior se sustenta desde la
perspectiva de Erving Goffman (2001) y se complementa con la nociéon de
dispositivo desarrollado por Michel Foucault (1975), con el fin de comprender la
estructura de control y regulacion que se implementa sobre las residentes que

llegan a esta institucion.

Desde el concepto de “instituciones totales”, Goffman (2001) permite identificar
qué elementos de esta categoria se encuentran presentes dentro de la casa
hogar, asi como las tensiones que emergen en su funcionamiento cotidiano. Para
el autor, las instituciones totales son espacios donde la vida de las personas
residentes se desarrolla bajo un mismo sistema de control, regulacién y vigilancia,

como ocurre en hospitales psiquiatricos o prisiones.

Por su parte, Foucault (1975) examina cémo estas instituciones controlan y
producen los cuerpos y las conductas a través de una tecnologia de poder, la

disciplina. Este dispositivo, la disciplina, revela que el poder opera mediante la
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vigilancia, la organizacidén del espacio, la normalizacion y las rutinas no buscan

solo el orden, sino fabricar sujetos funcionales (p. 136).

P1. ORGANIZACION DEL TIEMPO Y DE LAS ACTIVIDADES DIARIAS
DENTRO DE LA INSTITUCION.

Dentro de la institucion se observa una estructuracion especifica de las
actividades diarias que deben realizar tanto las nifias y nifios de las distintas areas
—neonatal, maternal y preescolar— como las madres menores y mayores de
edad. Estas actividades se encuentran organizadas bajo un horario fijo establecido
entre semana, el cual comprende de las 6:00 a.m. a las 9:00 p.m., evidenciando
una regulacion constante del tiempo y de las dinamicas cotidianas de quienes

residen en la casa hogar.

Sefialando asi la caracteristica central de una institucion total, en primer lugar,
todos los aspectos de la vida se desarrollan en un mismo lugar y bajo una unica
autoridad. En segundo lugar, cada etapa de la actividad diaria se realiza en
compania inmediata de un gran numero de personas que reciben el mismo trato y
de quienes se espera que lleven a cabo conjuntamente las mismas actividades.
Finalmente, todas las etapas de la vida cotidiana se encuentran estrictamente
programadas y organizadas a partir de un sistema formal de horarios y rutinas
(Goffman, 2001, p. 19).

En la entrevista realizada a la maestra/cuidadora del area preescolar, se hizo
mencién en distintos momentos de las diversas actividades que los residentes de
la casa hogar deben realizar dentro de horarios previamente establecidos. A partir
de algunos fragmentos compartidos por la docente, fue posible identificar las
actividades realizadas tanto por los nifios del area de preescolar como las madres

jévenes bajo una organizacion temporal especifica por parte de la institucion:

>J: “Se van a las ocho de la mafiana, de ocho a dos; regresan a las dos y
cuarto aqui conmigo. Y este... llegan, se cambian el uniforme, les caliento
de comer para que coman. Si llegan como cuatro o cinco nifios del kinder

en ese horario, entonces después de que comen llega una merienda a las
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tres y media de la tarde. Eso es general en toda la casa: maternal, lactantes
y todo; las siete a las nueve, que es el desayuno; de siete a nueve estan
dos horas con sus hijos. Y en la noche se van a las siete, pero los bafian y
los acuestan. [...]. Porque ellas bajan a cenar a las siete y media; lo tienen
que dejar banado y acostado, y ellas bajan a cenar. Y cuando suben, el

nifio tiene que estar dormido.” (Fragmento de entrevista, véase anexo ).

>J: “sabado y domingo hay mamas que aun trabajan el sabado y llegan a
las 17:00 h de la tarde, o 18:00, como entre semana, y se los encargan a
otra mama porque nosotras nos retiramos. [...]. Entonces, a la 13:00 h le
recogen al nifio que le encargaron, lo cuida, ponle, de 13:00 a 18:00 h, que

llega la otra mami” (Fragmento de entrevista, véase anexo ).

>J: “El domingo, el domingo pueden ir al cine, al parque, o sea, las mayores

de edad.” (Fragmento de entrevista, véase anexo ).

Estos fragmentos permiten observar las actividades desarrolladas dentro de la
institucion, se encuentran planificadas a lo largo de toda la semana, incluyendo los
unicos momentos destinados a actividades recreativas. De esta manera, las
actividades obligatorias se integran dentro de un plan racional y estructurado,
orientado al cumplimiento de determinados objetivos institucionales. A su vez, esta
organizacion evidencia la manera en que la institucion regula y distribuye el tiempo

cotidiano de las residentes y de los nifios dentro del dispositivo institucional.

La institucion, al buscar mantener un orden mediante rutinas generales dirigidas al
conjunto de residentes, deja entrever lo planteado por Foucault (1975) respecto a
la disciplina. Desde esta perspectiva, la disciplina se configura a partir de una
distribucion jerarquica y estratégica de los cuerpos, la cual permite establecer
mecanismos precisos de vigilancia y control sobre la individualidad de los sujetos
(Foucault, 1975, p. 196). De este modo, las dinamicas organizativas
implementadas dentro de la casa hogar no sdélo responden a una logica de
cuidado y administracion cotidiana, sino también consideran la edad de las

jévenes madres para asignarles un lugar y un rol especifico. Esta estructura
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permite distribuir obligaciones y responsabilidades. Asimismo, al organizar a las
jévenes madres bajo esta logica, podran tener mayor control sobre cada una. A
esto se suma que se encuentran vigiladas por las maestras/cuidadoras o
administrativo, con el fin de asegurar que cumplan con la expectativa institucional:

convertirse en una joven madre responsable y dedicada.

Sin embargo, esta organizacion puede entrar en tensién con los ritmos personales,
deseos, necesidades emocionales o formas de actuar de quienes habitan el lugar.
Esto se hace visible cuando los residentes deben adaptar sus tiempos personales
a una rutina previamente establecida, aun cuando no siempre coincida con sus
intereses 0 necesidades particulares. En el caso de las madres menores, quienes
deben cumplir con determinadas tareas establecidas por la institucion como parte

de la organizacién cotidiana.

> J: “a lo mejor se ponen a limpiar la casa, a trapear, pero de que estan
ocupadas las menores de edad. Si, si estan, las mantienen ocupadas.”

(Fragmento de entrevista, véase anexo |).

Asi, la institucion opera bajo una rigurosa tecnologia disciplinaria y de control del
tiempo que busca moldear a las jovenes residentes segun expectativas de
maternidad responsable, evidenciando una tensién constante entre la planificacidon
estructurada y la autonomia individual. A través de las miradas de Foucault y
Goffman, se concluye que esta organizacion puede generar sentimientos de
vigilancia y resistencia al priorizar el orden y las rutinas impuestas sobre los ritmos

y necesidades personales de las jovenes madres.
P.2: NORMAS Y REGLAS QUE REGULAN LA CONVIVENCIA DIARIA.

Una dimension observada durante el trabajo de campo corresponde al conjunto de
las normas y reglas que regulan la convivencia diaria dentro de la Casa Hogar
para madres joévenes solteras A.C. En nuestra intervencion en la institucion, fue
posible identificar dichas normas y reglas que se encuentran estructuradas para
todos los sujetos que habitan —jovenes madres y sus hijos(as)—o que ingresan

temporalmente al espacio institucional, como ocurrié en nuestro caso.
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Para Goffman (2001), las instituciones totales tienden a desarrollar una
multiplicacion de reglas activamente impuestas que organizan la vida de los
internos bajo dinamicas colectivas y jerarquicas; mientras que el personal tiene
autoridad para interpretar comportamientos y decidir qué es adecuado o
inadecuado (p. 52).
Al encontrarnos en el campo, algunas de estas reglas nos fueron mencionadas por
una maestra/cuidadora y una persona de administracion; otras las identificamos en
la intervencion en el campo. Las mencionadas por el personal son establecidas
con la finalidad de proteger y cuidar a las jévenes madres y sus hijos/as, ejemplo
de ello es la mencién que hace la maestra/cuidadora:
>J: “La regla es que el nifio en cuna y la mama en la cama, porque ha
pasado que se tiran a los nifios de la cama...” (Fragmento de entrevista,
véase anexo ).
En este fragmento se nos expone la razon por la que se impuso esta regla, la cual
busca proteger a los nifos; aunque, por otra parte, es una forma de regulacion de
convivencia entre madres e hijos y tener el control de las dinamicas cotidianas.
Otro fragmento que se registrd en los diarios de campo afirma lo dicho antes:
‘Las madres adolescentes continuan sus estudios mediante el sistema
INEA. Por otra parte, las madres mayores pueden salir a trabajar, ya que
son las unicas autorizadas para salir de la casa.” (Diario de campo,
Vanessa, 11/11/25).

Estas exigencias demandadas a las residentes por parte de la institucion son con
el fin de proporcionar herramientas para el momento que abandonen la Casa
Hogar; ademas, las madres jovenes deben participar en las tareas domésticas,
esto es con el argumento de que forma parte del funcionamiento cotidiano
institucional. En consecuencia, este fragmento muestra que la edad de las jovenes
es tomada en cuenta para establecer quién tiene permitido y bajo cual motivo
puede salir de la casa. De modo que, se infiere una logica de control y
estandarizaciéon de la vida diaria que no se limita al espacio fisico, sino que se

extiende a la organizacion del tiempo, las edades y los roles de las residentes. En
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la misma linea, se comprende que la instituciéon define el papel que una madre
debe ejecutar tanto en el ambito laboral, como en el hogar, siendo asi una regla

institucional orientada a ciertos ideales de formacion, disciplina e independencia.

Cabe resaltar que la institucion contribuye en la regulacion de la convivencia entre
madre e hijo, por lo que se infiere que se transmite un sentido sobre la manera de
llevar a cabo su interaccion y cual es el momento para ello. Por consiguiente, las
jévenes y sus hijos al convivir dentro de la institucion, el conjunto de disposiciones
configura su subjetividad con el ideal que transmite sobre lo permitido o no para

una madre e hijo.

Por otra parte, es importante destacar que el equipo al encontrarse dentro de la
institucion, a pesar de ser un periodo de tiempo corto, tuvo que adaptarse a ciertas

disposiciones.

Se puede observar en el registro del diario de campo:

“La persona que nos recibié fue Carla quién después nos pidié que nos
registramos y se le entregara nuestras credenciales de la universidad”
(Diario de campo, Tamara, 23/02/2026).

Esto deja ver como el poder institucional atraviesa a todos los sujetos presentes
en el campo de maneras distintas dependiendo el lugar que ocupen dentro de la

institucion.

Por lo tanto, en nuestra intervenciéon pasamos de ocupar el lugar de visitantes a
formar por parte de la institucidn como prestadores de servicio, posicionandonos
bajo la autoridad del personal para vigilar y controlar todo aquello que realizamos
dentro de la organizacion. Dejando ver que la jerarquia establecida del lugar
integra aquel sujeto que se encuentre dentro de la institucidon. Asi, cualquier sujeto

que ocupe un lugar debajo de la jerarquia superior—la hermana superiora y
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demas hermanas del clero—se encuentra obligada a ejercer las disposiciones

establecidas en el espacio institucional.

El siguiente argumento registrado en el diario de campo muestra cual es el

propdsito de las disposiciones establecidas en la Casa Hogar:

“‘Dentro de la Casa Hogar existen reglas que organizan la convivencia y
buscan garantizar el bienestar de todas” (Diario de campo, Vanessa,
11/11/25).

Asi, las reglas percibidas durante la intervencién en el campo son, principalmente,
no esta permitido usé de celulares, ni la toma de fotografias a las jévenes madres
ni a las infancias. Por otro lado, las jévenes madres de mayor edad deben
conseguir un trabajo, mientras que las menores deberan apoyar en las tareas de
la Casa Hogar—limpiar, cocinar y apoyar en las areas de neonatos, maternal,
preescolar y administracibn—. Los domingos, asignados para actividades
recreativas, podran salir de la Casa Hogar las jovenes madres de mayor edad; en
el caso de las menores, sélo tienen permiso de salir si es en compafia de una
madre mayor de edad o de una hermana de clero. De este modo, postula Foucault
(2001) “Hay que admitir que el poder produce saber’ (p.34); dicho en otras
palabras, quien ostenta la autoridad posee la facultad de determinar qué es
correcto, normal o verdadero. De esta manera, la jerarquia superior—la hermana
superior y las hermanas del clero—de la Casa Hogar tiene el poder de decidir qué

es lo “mejor” para las residentes.

En este sentido, las normas y reglas dentro de la institucién tienen el propdsito de
la organizacién de la vida, asegurando que es por el bienestar de todas las
jévenes madres y sus hijos. Sin embargo, se infiere que estas disposiciones
regulan la convivencia, organizan el tiempo, el rol de la joven madre e hijas(os)
conforme a la edad e imparte un control sobre las dinamicas cotidianas. Asimismo,

la subjetividad de las residentes se configura bajo la lIégica de la institucion,
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mediante diversas dimensiones de la vida cotidiana, moldeando las maneras de
percibir la convivencia entre madre e hijo, organizacion del tiempo, la
responsabilidad y obligacién de cada rol con el fin de tener un comportamiento que

se considere adecuado dentro de la institucion.

P4: RELACIONES JERARQUICAS Y ADAPTACION A LA LOGICA
INSTITUCIONAL.

Dentro de la convivencia institucional fue posible observar la relacion jerarquica
presente en la Casa Hogar para Madres Solteras A.C., permitiendo establecer con
claridad la diferencia de roles y el lugar que cada persona debe ocupar dentro de
este espacio institucional. A través de esta estructura, se regulan las relaciones
cotidianas y se define quién posee la autoridad para establecer normas, supervisar
conductas y decidir sobre las actividades realizadas dentro de la casa. Por
consiguiente, deja entrever como es la forma de adaptarse de los residentes bajo

esta logica.

Se pudo presenciar en el campo las personas que daban las instrucciones, quién
supervisa y las que debian obedecer sin colocar resistencia. En el caso de Casa
Hogar, la jerarquia superior era la congregacion y la “hermana superiora”, quién se
hacia notar por su caracteristica vestimenta de color blanco. De esta manera, la
cuspide institucional como sefiala Goffman (2001) “Se encarga de establecer
cuales son las diversas actividades mediante un sistema de normas formales
explicitas” (p. 20). Demostrando coémo la estructura de jerarquia denomina los

papeles de cada integrante que compone la institucién.

Por otra parte, las maestras cuidadoras y el personal de administracion no solo
cumplian la funciéon de su area, también tenian la autoridad para supervisar la
secuencia de actividades y cumplimiento de las normas y reglas para lograr los
objetivos institucionales. Por lo tanto, establecer un personal supervisor con la
funcién de vigilar da como consecuencia una escision entre los residentes y los
colaboradores. Asi, como afirma Goffman (2001), en las instituciones totales existe
una clara linea divisoria entre el personal y los internos (p. 20), en este caso, entre

62



el personal religioso, las maestras/cuidadoras y las madres e hijo/as. Esta frontera
define a los primeros como depositarios de la vigilancia y la autoridad, y a los
segundos como sujetos de subordinacidon, dandonos asi dos mundos antagonicos.
Esto se comprende al escuchar a una joven madre compartir una queja a otra

compainiera ante el control del personal:

“‘Mi companera Carolina alcanzé a escuchar que una de ellas se
estaba quejando de una de las maestras, mencionando que ni
siquiera podia darle 30 minutos para poder hablar con ella” (Diario de
campo, Vanessa, 2/03/2026).

Esta situacibn que presenciamos revela una inconformidad expresada en
complicidad con otra residente, lo que refuerza la distancia social teérica. Goffman
(2001) plantea que el personal tiende a sentirse superior y justo, mientras que los
internos son colocados en una posicion de inferioridad, debilidad y censura (p. 21).
Asi, la jerarquia de la Casa Hogar moldea las expectativas institucionales respecto

al comportamiento de las jévenes madres

De esta manera, esta légica de adaptacion se manifiesta de forma explicita en las

rutinas de socializacidn, como se observo en el area maternal:

“‘En un momento también regafié a la madre que se encontraba en el salén
y le dijo: “Si vas a estar aqui, me tienes que ayudar bien”, haciendo
referencia a que algunos nifios estaban inquietos” (Diario de campo,
Carolina, 9/03/2026).

“‘De vez en cuando volteaba a verme mientras se reia y me decia que si
comia las semillas de la manzana iba a crecer un arbol dentro de él. La
maestra Judith lo regand y le indicdé que continuara comiendo” (Diario de
campo, Carolina, 9/03/2026).

Estos fragmentos permiten interpretar como se encadena la vigilancia: la

maestra/cuidadora Judith supervisa que se cumpla la norma; la jéven madre es
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presionada a reproducir ese rol de control con los nifios; y ellos deben asimilar

demandas institucionales de orden y obediencia.

Cabe resaltar que la adaptacion bajo la logica de la institucion inicia a partir del
procedimiento admision, en el cual se realiza la primera mutilaciéon al yo—Ia
identidad previa es reconfigurada—puesto que se levanta una barrera entre lo
interior y lo exterior al residir en la Casa Hogar. Al ingresar a la institucion los
residentes quedan sujetos a su régimen normativo, lo que transforma su identidad

anterior.

En este sentido, las relaciones de jerarquizacion constituyen el eje central para
entender la adaptacién. Al ingresar a la institucion, las jovenes madres y sus hijos
se incorporan automaticamente en una jerarquia del lugar, ocupando el lugar de
subordinacion ante sujetos que poseen un lugar superior y que tienen el poder de
ejercer autoridad. De este modo, al encontrarse subordinados, se les impone una
estructura y organizacién de horarios, actividades, obligaciones, responsabilidades
supervisadas y controladas por parte del personal. Por lo tanto, se adaptan a la

vida cotidiana que se encuentra regida por la I6égica jerarquica de la institucion.

P.5: LA FACHADA INSTITUCIONAL: TENSIONES ENTRE EL DISCURSO
OFICIAL Y LA COTIDIANIDAD DEL CAMPO

Un aspecto identificado durante el campo fueron las contradicciones presentes en
algunos de los discursos institucionales transmitidos al inicio de nuestra
interaccion con la institucion. Estas tensiones se hicieron evidentes una vez dentro
del dispositivo institucional, ya que fue posible identificar ciertas irregularidades
entre lo expresado por el personal administrativo, la hermana “C” y las dinamicas y

practicas observadas cotidianamente en el campo.

En el primer recorrido que nos dieron para conocer la Casa Hogar, nos explicaron
la organizacion del lugar, algunas normas y reglas que debian respetar las
residentes; de igual manera, nos sefialaron las pautas que debiamos respetar al

encontrarnos dentro de la organizacion, como se mencion6 en los apartados
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anteriores. Una de las contradicciones que presenciamos involucré los acuerdos
sobre los dias en que realizamos nuestras visitas fueron:
“‘Cuando finalmente pudimos hablar directamente con ella (la madre
encargada), modific6 por completo los acuerdos establecidos durante

nuestra primera visita” (Diario de campo, Vanessa, 11/11/2026).

Esto se evidencio cuando, antes de presentarnos en el dia acordado, enviamos un
correo para confirmar lo establecido; sin embargo, tardaron en contestar.
Recibimos la contestacién apenas uno o dos dias antes de la fecha planificada. Es
importante destacar que, después de las primeras visitas, la Casa Hogar nos
solicité un cronograma, que especificara a quiénes estaban dirigidas y las fechas
propuestas, con el fin de indicarnos qué dias tenian disponibles. A pesar de haber

cumplido con este requisito, la dinamica no se desarrollé de esta manera:

“‘Este momento generé nuevamente cierta desorganizacién, ya que
previamente se nos habia informado que trabajariamos con las
madres; posteriormente se amplié la autorizacion para intervenir
tanto con ellas como con los nifios. No obstante, ese dia se nos
comunicd que Unicamente trabajariamos con los nifios del area

maternal” (Diario de campo, Vanessa, 23/02/2026).

Esta situacion se mantuvo hasta la ultima asistencia con la institucion, lo que nos
obligé a cambiar los planes en repetidas ocasiones. A partir de esto, se infiere que
los cambios repentinos muestran que las decisiones dependen de personal
jerarquico superior, en este caso, la hermana “C”. No obstante, a nosotras sélo se
nos permitid establecer contacto con el personal de administracion, por lo que
estuvimos sujetas a la espera de la respuesta de la hermana superior. Al respecto,
Goffman (2001) argumenta que un miembro del personal tendra que representar
oficialmente la institucion en los consejos de la sociedad mayor, teniendo una
flexibilidad en su rol institucional (p. 119). Esto permite entender que existe un

sujeto 0 un grupo de sujetos de la institucidn encargados de interactuar con el
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exterior mostrando un papel que no demuestra la rigidez de la institucion para
negociar y establecer acuerdos. Asi, esta apertura no constituye una amabilidad
neutral sino un mecanismo de poder orientado a gestionar el saber que se genera

de la institucion.

Bajo esta misma premisa, se hace notorio que existe un mecanismo discursivo de
control reproducido por el personal administrativo. Otra contradiccion que resalta
ocurre cuando se presentan las actividades, horarios y las disposiciones, ya que
estos muestran bajo el lente de un orden inquebrantable; sin embargo, conviene

advertir que en las practicas observadas se demostré lo contrario:

“Me llamo la atencion que uno de los nifios pequefios aun estaba dormido,
algo que me parecido extraio considerando que suele tener una rutina

bastante marcada” (Diario de campo, Carolina, 9/03/26).

“Nuestra actividad comenzé alrededor de las 3:40 p.m y pensamos que
alguien iria hasta donde estabamos para decirnos que nuestro horario

habia terminado, pero no fue asi” (Diario de campo, Vanessa, 9/03/26).

Asimismo, entre las reglas mencionadas para proteger a las jévenes madres y sus
hijos, se encuentra la prohibicion del uso del celular, tanto para las residentes
como para nosotras; sin embargo, en la dinamica cotidiana observada se

demostro lo contrario:

“Se nos senald, ademas, que las madres adolescentes tienen estrictamente
prohibido el uso de aparatos electronicos para proteger su integridad y
evitar distracciones que afecten su proceso formativo” (Diario de campo,
Vanessa, 11/11/25).

“Al salir, nos colocamos los zapatos y observamos a una joven acostada en

la sala, viendo videos en el celular” (Diario de campo, Vanessa, 2/02/2026).
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A partir de lo expuesto, es posible sintetizar que la estructura jerarquica de la
organizacion es un elemento central, ya que la hermana superior constituye la
maxima autoridad y quién decide como debe gestionarse y proyectarse la imagen
de la institucidon hacia el exterior. Sin embargo, al aparentar un poder absoluto, lo
mas probable es que solo se permita visibilizar aquello que cause una buena
impresion capaz de suavizar las resistencias conscientes ante la institucion
(Goffman, 2001). Bajo esta perspectiva, esto genera una tension entre el discurso
institucional y lo observado en el campo; a lo largo de la intervencion, fue posible
evidenciar la contradiccion de la institucion al presentarse como un entorno seguro
y protector—regido por ciertas disposiciones y planificacion horaria para las
residentes—cuando en la practica opera mas como un espacio de control que se

encarga de producir sujetos disciplinados y ddciles.

C.7: RELIGIOSIDAD COMO PARTE DE LA VIDA COTIDIANA

La religion no es un mero conjunto de creencias teologicas abstractas sino
también como una forma en que la sociedad organiza valores, normas y formas de
convivencia. En la casa hogar, la presencia constante de oraciones, referencias a
Dios, normas morales y actividades religiosas forman parte de las dinamicas
diarias mediante las cuales se organizan comportamientos, relaciones y sentidos
compartidos. A partir de la distincion entre lo sagrado y lo cotidiano, Emile
Durkheim (2012) nos comparte un lente tedérico que permite analizar como la
religion esta presente en la vida diaria a través de practicas, simbolos y discursos
que atraviesan la vida cotidiana y configuran formas de convivencia dentro de los

espacios institucionales.

Desde su perspectiva, la religion puede comprenderse como un hecho social que
produce un sentir de pertenencia y regulacion de practicas comunes, permitiendo
analizar cdmo estos elementos religiosos no solo expresan creencias, Sino
también mecanismos de integracion, regulacién moral y construccion de la vida
cotidiana dentro de la instituciéon pues como afirma Durkheim (2012) “la idea de la
sociedad es el alma de la religion” y sus dinamicas son, en ultima instancia,

“fuerza morales” que rigen la colectividad (p. 453).
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P1: PRESENCIA CONSTANTE DE SiMBOLOS E IMAGENES DE CARACTER
RELIGIOSO

Durante las visitas a la institucion, observamos una diversidad de simbolos
religiosos distribuidos en distintos espacios de la Casa Hogar, algunos mas
visibles que otros. Los lugares donde identificamos una mayor presencia de estos
elementos fueron en la entrada principal, en los pasillos, las escaleras que
conducen a las habitaciones, en el salén del area de maternal y en la cocina. Entre
los simbolos observados se encontraban cuadros con imagenes de Jesus, la
ultima cena y un dibujo de unas manos en forma de cuenco sosteniendo un
corazon; sin embargo, el que se repetia con mayor frecuencia era la Virgen
Dolorosa y los siete dolores, el cual abarcaba completamente una pared ubicada

en la sala de reuniones.

Asimismo, fue posible presenciar algunas practicas religiosas; una de ellas
correspondia al rezo realizado antes de los alimentos. Otras practicas soélo
pudieron conocerse a través de los discursos de las maestras/cuidadoras del area
de preescolar y maternal, asi como por medio de la administradora de la
institucion. Cabe resaltar que, en dos ocasiones distintas, durante la presentacion

de la casa, la administradora nos narr¢é los siete dolores de la Virgen Dolorosa.

Desde la perspectiva de Durkheim (2012), la religion es un sistema solidario de
creencias y de practicas relativas a las cosas sagradas, es decir, los ritos, cultos
ceremonias que unen en una misma comunidad moral, llamada iglesia, a todos
aquellos que adhieren a ellas (p. 49). Esto permite comprender que la religidon
define las normas y prohibiciones que separan lo sagrado de lo profano para
fortalecer los lazos comunitarios. Cabe destacar que la Casa Hogar es fundada

por una congregacion, lo cual supimos desde el primer momento:

“SeRald que la institucion pertenece a la Congregacion de Esclavas de la

Virgen Dolorosa” (Diario de campo, Vanessa, 11/11/25).
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En este fragmento, es importante resaltar el nombre de la congregacién “Esclavas
de la Virgen Dolorosa”, no solo funciona como un titulo representativo, sino
también como la construccion de un simbolo religioso catolico que sintetiza su
identidad. Esta ultima se comprende a partir de las virtudes morales —la fuerza

espiritual ante el sufrimiento— que se le otorga a la Virgen Dolorosa.

En la intervencidon al campo, se observd que estos simbolos e imagenes
caracterizan el dispositivo institucional; por lo tanto, pueden ser entendidos como
representaciones que transmiten los valores morales y religiosos. Se identificaron,
entre ellos, la esperanza, compasion, responsabilidad, disciplina, amor y cuidado
hacia los demas, sacrificio, convivencia armonica, solidaridad y lealtad
institucional. Cabe resaltar que esta simbologia no sélo moldea y permea la
subjetividad de las jovenes madres y sus hijos, sino también del personal. Como

senala la maestra/cuidadora Judith:

> J: “[...] a comprender donde estaba yo ya trabajando, pues, a poner de
mi, lo que yo pudiera aportar ;no? Tanto como maestra, como escucha
para las mamas, cuando ellas se acercan y te platican algo.” (Fragmento

de entrevista, véase anexo |).

La maestra/cuidadora nos relatd que, aunque su funcidon principal es
desempenarse como maestra, conforme se fue adecuando a la institucion
comenzo a apoyar en otras tareas; de este modo, puede entreverse la transmision
un valor moral como la solidaridad, al ofrecer un espacio de escucha a las
joévenes. De esta manera, se deduce que habitar este espacio—ya sea como
miembro del personal o las jovenes madres y sus hijos (as)—implica una
interaccion visual cotidiana con estos simbolos e imagenes religiosos. Estos
elementos terminan por influir indirectamente en su subjetividad, lo cual puede
entenderse como la transmision de los significados de la institucion o sus valores

morales y religiosos.

Cabe resaltar que esta transmision de valores por parte de una institucion de
caracter religioso configura la subjetividad del personal, al mismo tiempo que

genera un sentido de pertenencia. De este modo, en la convivencia diaria entre los
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miembros de docencia (maestras/cuidadoras), administracion, las jovenes madres
y primeras infancias se produce una transmisién de valores morales articulados en

torno a la religion.

Asi, desde la mirada de Durkheim, estos valores morales de caracter religioso se
perciben dentro de lo nombrado sagrado delimitado por la Casa Hogar. Durante la
intervencion al campo, se observé una escena entre una joven madre y la
maestra/cuidadora Judith en el area maternal. Las residentes suelen apoyar en las
distintas areas de la casa hogar compartiendo una misma tarea con los miembros
del personal. A partir de esto, se infiere que existe una transmisién del valor de

solidaridad y lealtad institucional por parte de la maestra/cuidadora:

“Se encontraba una de las madres jovenes, quien auxiliando a Judith con

los nifios” (Diario de campo, Vanessa, 9/03/26).

Por otro lado, el nombre de la congregacion, “Esclavas de la Virgen Dolorosa”, se
ve representado en la Casa Hogar para Madres Solteras A.C mediante simbolos e
imagenes, algunos mas visibles que otros. A través de estos elementos, se
transmite una serie de valores morales y religiosos, asi como significados
vinculados a la maternidad. Es importante resaltar que la imagen de la Virgen
Dolorosa constituye el simbolo mas representativo dentro de la institucion; en este
sentido, se entrevé que cumple con el propésito de difundir, a través de su figura,

una narrativa especifica sobre el rol de la mujer al convertirse en madre.

Por lo tanto, dado que las jévenes madres y sus hijos/as estdn marcados por su
historia de vulneracién, la figura de la Virgen Dolorosa opera como una
representacion colectiva fundamental. Esta funciona como un simbolo sagrado
ante el dolor y el desamparo; ademas, se conecta con la narrativa de la Casa
Hogar, resignificando asi la historia de vulneracion de las jovenes madres y sus

hijos (as).

De este modo, los simbolos e imagenes pueden funcionan como vehiculos que
permean la identidad de las jovenes madres e hijas(os) transmitiendo no solo

valores morales y religiosos, sino que también define los significados sobre la
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maternidad, moldeando la subjetividad de las jovenes madres a partir de las
expectativas de cuidado, sacrificio, sufrimiento y lealtad que la institucion exige.
De igual manera, la imagen de la Virgen Dolorosa cobra una relevancia al ser una
representacion de la propia Casa Hogar al transmitir y proyecta significados sobre
el dolor y desamparo ante la experiencia de ser madre; asimismo, resignifica la
historia de vulnerabilidad de las residentes desde la narrativa de la institucion

sobre la fortaleza ante las adversidades.

P2: LA RELIGION COMO PARTE DE LAS NORMAS Y FORMAS DE
CONVIVENCIA DENTRO DE LA CASA HOGAR

La experiencia en campo permiti6 comprender que la Casa Hogar, al haber sido
fundada por miembros de una congregacion religiosa, se establece como norma
implicita que toda persona vinculada a la institucién debe conducirse bajé el lente
de lo religioso. De esta manera, las formas de convivencia del lugar se estructuran
bajo esta logica; por lo tanto, las jovenes madres y sus hijos configuran su

subjetividad a partir de los discursos y verdades institucionales.

Esto se interpela, primeramente, por el discurso de la maestra/cuidadora de
preescolar, quien sefala que el caracter religioso de la fundacion exige la
adopcion del rezo como norma cotidiana. En su relato expone una tensidn
subjetiva: a pesar de no considerarse una persona que lleve a cabo ritos en su
vida cotidiana, tuvo que integrar en su rutina de trabajo una costumbre del lugar
que esta presente en los horarios de la ingesta de alimentos, llevar a cabo una
plegaria antes de comer; primero deben persignarse y continuan con el siguiente
rezo: “Por este pan, por este don, te alabamos, Sefior’ y por ultimo el Angel de la

guarda, esto es llevado a cabo en las tres comidas del dia.

Bajo este contexto, puede interpretarse que la institucién establece como debe
llevarse a cabo la hora de la comida, pues al ser un lugar dictaminado por la
religion les da el significado a los alimentos de algo sagrado; asimismo,
transmitiendo valores de veneracién y agradecimiento que deben mostrar en la

hora de la comida, esto nos conduce a lo postulado por Durkheim (2012) “los ritos
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son reglas de conducta que prescriben como el hombre debe comportarse con las

cosas sagradas” (p.44).

Por lo tanto, este rito se traduce como una forma de convivencia de la Casa
Hogar, puesto que todo sujeto perteneciente a este espacio debe ejecutarlo; en el

area de maternal tuvimos la oportunidad de presenciarlo:

“‘Nosotros nos quedamos en el otro salén para recoger nuestras cosas, pero
en ese momento la maestra inicié a rezar con los nifios y todos estaban con
sus manitas juntas rezando, repitiendo todo lo que la maestra decia” (Diario
de campo, Tamara,23/02/2026).

Este suceso observado muestra que este el rito, al formar parte de la rutina
institucional, termina por dejar una huella en la identidad de la infancia(s) sobre
como deben actuar ante lo considerado sagrado. Asimismo, resalta la relevancia y
el significado otorgados al momento de la comida para consolidar la identidad
comunitaria y la cohesion colectiva en este espacio de convivencia. Como muestra
de ello, la maestra/cuidadora relaté que un nifio que ya habia egresado de la Casa
Hogar le pidi6 a su madre que le preguntara a la maestra/cuidadora cual era el
rezo que llevan a cabo antes de comer, para que pudieran iniciar con sus
alimentos. Esto demuestra que la huella del lazo institucional permanece latente y

continua estructurando la cotidianidad del sujeto fuera de la Casa Hogar.

En dltima instancia, las dinamicas cotidianas dentro de la Casa Hogar demuestran
que las practicas religiosas y los ritos normativos actuan como dispositivos
fundamentales en la configuracién de la subjetividad y la identidad colectiva. A
través de la institucidon de rituales aparentemente simples, como la plegaria
obligatoria antes de los alimentos, la organizacion no solo regula el
comportamiento visible de las jovenes madres, las infancias y el propio personal,
sino que sacraliza los espacios de convivencia diaria. Este proceso transforma una
rutina en un acto de cohesion y veneracion comunitaria que, tal como Durkheim,

prescribe de manera implicita las reglas de conducta frente a lo sagrado.
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La trascendencia de estos mecanismos de sujecion se evidencia con mayor fuerza
en la interiorizacién de estas practicas por parte de los sujetos. Como se constatd
tanto en la observacion de las infancias en el area maternal como en el relato del
menor egresado, el rito trasciende las fronteras fisicas del establecimiento. Esto
revela que el lazo institucional no es meramente circunstancial, sino que opera
como una huella latente y duradera capaz de seguir estructurando la cotidianidad,

los valores y la identidad individual de los sujetos incluso fuera de la Casa Hogar.

HALLAZGOS

Los hallazgos obtenidos durante el trabajo de campo permitieron comprender que
los cursos de vida de las madres jévenes y de sus hijas e hijos en primera
infancia(s) no pueden comprenderse de forma aislada. Las trayectorias de ambos
se configuran de forma relacional dentro de la Casa Hogar para Madres Solteras
A.C., donde las experiencias de vulneracion, la maternidad, las practicas de
cuidado y las dinamicas institucionales inciden simultaneamente en madres e
infancia(s). En este sentido, la nocion de vidas compartidas permitié6 comprender
coémo los acontecimientos que marcan la trayectoria de uno repercuten también en

la trayectoria del otro.

En relacién con las madres joévenes, se identificd que sus trayectorias de vida se
encuentran atravesadas por multiples experiencias de vulneracion previas a su
ingreso a la institucién. A partir de la informacion proporcionada por la Casa Hogar
y de la entrevista realizada, se documentaron antecedentes de violencia de
género, abuso sexual, agresiones fisicas y psicologicas e intentos de feminicidio.
Asimismo, durante el trabajo de campo fue posible observar en los cuerpos de las
jovenes marcas Vvisibles de violencia. Estos acontecimientos, junto con la
maternidad joven, constituyen eventos significativos en sus cursos de vida y

forman parte de los antecedentes en su ingreso a la Casa Hogar.

Asimismo, se identificé que las madres jévenes suelen ser objeto de procesos de

estigmatizacion relacionados con su edad y principalmente con la forma en que
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ejercen la maternidad. Durante el trabajo de campo también se observaron
tensiones entre algunas madres y las maestras/cuidadoras, quienes en distintos
momentos asumian funciones que trascendian el ambito educativo y se
posicionaban como figuras maternas para las infancias. En la entrevista, una de
las maestras/cuidadoras, “J”, refiri6 que algunas madres gritan o golpean a sus
hijos; sin embargo, este hallazgo debe leerse considerando que estas mujeres han
construido sus trayectorias en contextos de violencia y vulneracion, por lo que
también requieren procesos de acompafnamiento y apoyo. Paralelamente, durante
las sesiones de juego varios nifios hicieron referencias constantes a sus madres,
expresando deseos de regalarles objetos o sefalando que "estaban afuera”, lo
que evidencia que el proceso vincular permanece aun cuando el cuidado cotidiano

sea compartido con otras figuras adultas dentro de la institucion.

Respecto a las infancias, se observd una organizacion cotidiana caracterizada por
la estructuracion permanente del tiempo y por espacios limitados para el juego
libre. Predomind un juego individualizado, donde la interaccion con los objetos fue
mas frecuente que la interaccion entre pares, asi como una apropiacién constante
de los juguetes durante las actividades. El juego constituyé una herramienta
privilegiada para conocer la experiencia cotidiana de las nifias y los nifios. A través
de él fue posible identificar representaciones relacionadas con actividades
domésticas, revisiones médicas y otras situaciones propias de la vida institucional.
De manera recurrente aparecioé el agua como elemento central de las dinamicas.
Asimismo, emergieron manifestaciones de contenido sexualizado, entre ellas la
manipulacion de mufecas mediante la exposicion de genitales, la simulacion de
inyecciones en zonas intimas y otras representaciones corporales. Ademas, una
de las nifas participantes “C”, presenté conductas persistentes de aislamiento y
evitacion de la interaccion social. Si bien estas manifestaciones no permiten
afirmar la existencia de situaciones de abuso o vulneracién, si constituyen
indicadores que ameritan atencion especializada y seguimiento por las instancias

competentes.

74



En cuanto al funcionamiento institucional, se identific6 que la Casa Hogar opera
mediante regulaciones que, en distintos momentos, resultan inconsistentes o
contradictorias. Durante el trabajo de campo se observaron discrepancias entre las
normas enunciadas y su aplicacidon cotidiana. Entre ellas destacan Ilas
excepciones en los criterios de ingreso y permanencia de las residentes, la
aplicacién diferenciada de algunas reglas dirigidas a las madres menores de edad
—como las relacionadas con las salidas o el uso de dispositivos electronicos— y
la presencia de hombres dentro de la institucion, pese a que inicialmente se
argumento que el acceso de un integrante hombre del equipo de investigacidén no
era posible debido al perfil de la poblacién residente. Asimismo, la vida cotidiana
de madres e infancia(s) se encuentra organizada mediante rutinas y horarios
altamente estructurados que privilegian el orden, la ocupacién constante y el

control de las actividades.

En el ambito educativo, aunque la institucion refiere implementar el modelo
Montessori, en la practica se observd una integracion parcial de este enfoque. Se
identificd el uso de materiales adaptados al tamafio de los nifios y actividades
dirigidas a favorecer la autonomia en tareas cotidianas, como limpiar, ordenar y
lavar. Sin embargo, estas practicas convivian con dinamicas centradas en la
repeticion, el seguimiento de instrucciones y el control de las actividades,
configurando un modelo pedagdgico hibrido orientado principalmente a formar
nifias y nifios independientes, funcionales y adaptados a la dinamica institucional.
De acuerdo con las maestras/cuidadoras, esta busqueda de autonomia responde
a la expectativa de que, una vez que egresen de la Casa Hogar, las nifas y los
nifos enfrentaran condiciones de vida inciertas y dependeran principalmente de

sus madres.

En el plano ideoldgico, se identific6 que la religiosidad atraviesa de manera
permanente la vida cotidiana de la institucion. Los rezos antes de los alimentos, la
presencia constante de simbolos religiosos, las actividades de catequesis y la
estructura jerarquica encabezada por la congregacion Esclavas de la Virgen

Dolorosa evidencian que la dimensién religiosa constituye un eje organizador de la
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Casa Hogar. Aunque las religiosas mantienen aparentemente escasa interaccion
cotidiana con madres e infancia(s), su presencia se expresa mediante normas,
valores y practicas que orientan el funcionamiento institucional y promueven
determinados ideales de maternidad, infancia(s) y convivencia. En este sentido, la
figura de la Virgen Dolorosa ocupa un lugar central dentro de la Casa Hogar. En
distintos espacios de la institucién se observaron imagenes, representaciones y
elementos alusivos a los Siete Dolores de Maria, asi como referencias constantes
a esta. La presencia reiterada de esta simbologia permite identificar la promocion
de un ideal de maternidad asociado al sacrificio, el sufrimiento, la entrega y la
abnegacioén, valores que atraviesan el discurso y las practicas institucionales

dirigidas a las madres jovenes.

En conjunto, los hallazgos muestran que la Casa Hogar constituye un espacio de
proteccion para madres jovenes y sus hijas e hijos, pero también un espacio que
regula la vida cotidiana y participa activamente en la configuracion de sus
trayectorias. Desde la perspectiva de las vidas compartidas, fue posible
comprender que las experiencias de vulneracién, las practicas de cuidado, la
organizacion institucional, la educacién y la religiosidad no afectan de manera
aislada a madres o a infancia(s), sino que configuran relacionalmente sus cursos

de vida y la produccién de sus subjetividades.

CAPITULO V.

CONCLUSIONES

Esta investigaciéon cumplié con el objetivo general al elucidar que los procesos
vinculares, educativos e institucionales de la Casa Hogar para Madres Solteras
A.C., se configuran y entrelazan con los cursos de vida de las madres jovenes y
sus hijos en primera infancia(s). Desde el enfoque de vidas compartidas, se
evidencié que las trayectorias de ambas poblaciones no ocurren de manera
aislada, sino que estan profundamente articuladas entre si y mediadas por un
entorno que opera bajo la dualidad de una institucion total: ofrece proteccion y
cuidado, pero al mismo tiempo despliega mecanismos de control, horarios rigidos
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y normas que regulan la experiencia cotidiana y reconfiguran las subjetividades de
las residentes, visibilizando una tensién constante entre el discurso de amparo y

las practicas de control.

En respuesta al primer objetivo especifico, se identific6 que la estructura
institucional y la religiosidad regulan activamente las formas de significar y ejercer
la maternidad. A través de normas, mitos y valores cotidianos, la institucién busca
instituir en la identidad de las jovenes un ideal materno sustentado en el sacrificio,
el compromiso moral y una "maternidad doliente" representada en la Virgen
Dolorosa. Si bien este modelo se presenta como una via de prosperidad, en la
practica delimita formas rigidas de ser madre, invisibilizando las trayectorias,
necesidades y proyectos personales de las jovenes, lo que termina por favorecer
procesos de estigmatizacion basados en su edad y en las condiciones de

vulnerabilidad que las llevaron a habitar el espacio.

Asimismo, esta investigacion permiti6 evidenciar que Ila maternidad
institucionalizada no puede comprenderse desde una logica centrada
exclusivamente en la responsabilidad individual de las jévenes. Las formas en que
ejercen el cuidado se encuentran profundamente vinculadas con trayectorias
atravesadas por abandono, violencia, precariedad econdmica, interrupcidn escolar
y escasas redes de apoyo. Desde esta perspectiva, la maternidad deja de
entenderse como una condicion exclusivamente personal para reconocerse como
una experiencia configurada por condiciones historicas, sociales e institucionales
que amplian o restringen las posibilidades de las mujeres para construir sus
proyectos de vida. Esto implica desplazar la mirada de los juicios individuales

hacia el analisis de los contextos que producen dichas experiencias.

Respecto al segundo objetivo especifico, se comprobd que las practicas
educativas implementadas dentro de la Casa Hogar participan en la construccion
de determinados sujetos y operan como dispositivos de disciplinamiento que
trascienden la ensefianza formal. En las madres, las rutinas y discursos cotidianos
que producen modos de ser alineados con los principios institucionales y

religiosos. En la infancia(s), la apropiacion parcial del modelo Montessori funciona
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como una estrategia institucional para forzar una autonomia e independencia
tempranas, fundamentada en la expectativa de que, eventualmente las nifias y los
nifos abandonaran la Casa Hogar y deberan enfrentarse a contextos adversos. En
este entramado, el juego constituye una herramienta metodologica fundamental
para aproximarse a la subjetividad infantil. Al mismo tiempo, los hallazgos
evidencian la necesidad de desarrollar investigaciones especializadas que
profundicen en los indicadores observados, respetando los alcances y limites de

esta investigacion.

Finalmente, las limitaciones del trabajo de campo permitieron reconocer que la
produccion de conocimiento en contextos de vulnerabilidad esta atravesada por
relaciones de poder institucionales que condicionan el acceso a los participantes
regulan las posibilidades de interaccién y delimitan la construccion de vinculos
entre investigadores y poblacion participante. Esto demuestra que la implicacion
metodoldgica y ética del investigador esta fuertemente acotada por los filtros de la
institucion, lo que puso de manifiesto los desafios que supone investigar en
espacios donde convergen dinamicas de proteccion, vigilancia y control. En
conclusion, este estudio aporta a la comprension de las vidas compartidas al
evidenciar que las instituciones de cuidado no son espacios neutros, sino actores
que moldean identidades y cursos de vida, abriendo una invitacion necesaria a
desarrollar investigaciones con perspectiva de género y metodologias

participativas sensibles a la cotidianidad de quienes habitan estos espacios.

REFLEXIONES FINALES
o BARRERA RODRIGUEZ CAROLINA, REFLEXION FINAL.

Cuando se me preguntaba cual seria el tema de mi investigacion final, solia
responder que no queria abordar problematicas relacionadas con el abuso sexual
infantil o fendmenos afines. Sin embargo, la investigacion de campo me ensefo
que no siempre es el investigador quien elige completamente su objeto de estudio;
en ocasiones, es el propio campo el que interpela, cuestiona y conduce hacia

aquello que resulta necesario comprender. Sin buscarlo, terminé encontrandome
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frente a un fenbmeno que me exigid mirar, escuchar y reflexionar desde una

postura ética.

La realizacion de esta investigacion representd una experiencia profundamente
significativa. El trabajo de campo permiti6 comprender la complejidad de la Casa
Hogar para Madres Solteras A.C. mas alla de la funcion asistencial con la que
suele asociarse. Observar de cerca la vida cotidiana de madres tan jovenes,
muchas de ellas con marcas visibles e invisibles de experiencias de violencia y
vulneracion, implicd confrontar una realidad que dificilmente puede comprenderse
unicamente desde la teoria. En ocasiones, es necesario pisar el suelo institucional
para reconocer las multiples tensiones que atraviesan estos espacios. No
obstante, también es importante reconocer que nuestra participacion fue acotada
en el tiempo, por lo que este trabajo no pretende dar cuenta de la experiencia

institucional en su totalidad.

Asimismo, fue posible reconocer que una institucidn concebida para brindar
proteccion y refugio también puede convertirse en un espacio donde se producen
formas de regulacion, limitacion e incluso, vulneracion de los sujetos que la
habitan. Esta tension evidencié que las dimensiones institucional, educativa y
religiosa no operan de manera aislada, sino que se entrelazan constantemente en

la configuracion de las trayectorias de vida de las madres y sus hijos.

La experiencia también permiti6 aprender a escuchar al campo. En la
investigacion cualitativa, el campo no siempre habla a través de los discursos;
también lo hace mediante los silencios, las practicas cotidianas, las miradas, las
interacciones y aquello que puede observarse, aunque no sea nombrado. En este
sentido, el juego sexuado emergié como una categoria que no fue enunciada, sino
revelada a través de la intervencion. Esto reafirmé la importancia de mantener una
actitud abierta a aquello que el propio campo muestra y de reconocer que, en
ocasiones, los hallazgos mas significativos aparecen precisamente donde nadie

estaba buscando.

Uno de los aspectos que mas interpel6 este proceso fue reconocer que los nifios y

nifas en primeras infancias habitan una cotidianidad marcada por multiples
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restricciones. El "encierro", entendido no s6lo como una condicion fisica, sino
también simbdlica y relacional, atraviesa sus experiencias de juego, socializacién y
desarrollo. Asimismo, hablar sobre las experiencias de vulneracién que atraviesan
estas poblaciones suele generar incomodidad y, con frecuencia, silencios. Esta
experiencia me llevo a cuestionar el papel de la investigacion y de la Psicologia
frente a estas realidades. Considero que investigar también implica asumir
responsabilidad ética, de mirar de frente aquello que incomoda, cuestionar los
silencios que rodean ciertos fendmenos y contribuir a que temas histéricamente
relegados puedan ser comprendidos y discutidos con rigor, sensibilidad y

compromiso.

e GARCIA CAMARGO VANESSA, REFLEXION FINAL.

Realizar esta investigacion permiti6 comprender que una institucion no puede
entenderse unicamente por los objetivos que persigue o por los servicios que
ofrece. Convivir con las madres, las infancias y el personal de la Casa Hogar hizo
evidente que, detras de cada practica cotidiana, existen historias, relaciones y
circunstancias que hacen de la vida institucional un proceso mucho mas complejo
de lo que puede apreciarse desde el exterior.

A medida que avanzo el trabajo de campo, muchas de las ideas con las que inicio
esta investigacion fueron cambiando. En varias ocasiones, aquello que parecia
tener una explicacion sencilla dio paso a nuevas preguntas. Esto permitid
comprender que investigar no consiste solamente en encontrar respuestas, sino
también en aprender a observar con mayor atencion, escuchar distintas
perspectivas y reconocer que una misma situacidon puede tener diferentes

significados dependiendo de quién la vive.

Uno de los aspectos que mas dejé este proceso fue el acercamiento a las
experiencias de las infancias. Durante las observaciones surgieron situaciones
que despertaron preocupacién y que hicieron pensar en la posibilidad de que

algunas nifas y niflos hubieran vivido experiencias dificiles antes de llegar a la
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institucion. Aunque la investigacion no tenia como propdsito confirmar este tipo de
situaciones, si permitié reconocer la importancia de mirar con atencion aquellas
expresiones que, muchas veces, pueden pasar desapercibidas. Esta experiencia
dejo claro que trabajar con infancias implica una gran responsabilidad y que, en
ocasiones, lo mas importante no es tener una respuesta inmediata, sino mantener
una actitud sensible frente a aquello que las nifas y los nifios comunican de
distintas maneras.

Finalmente, esta investigacion permiti6 comprender que las instituciones forman
parte de la vida de las personas de maneras que no siempre son visibles. A través
de las relaciones que se construyen, de las normas que organizan la convivencia y
de las experiencias compartidas. Este trabajo deja abiertas nuevas preguntas y el
interés por seguir comprendiendo la complejidad de las experiencias desde una
mirada que reconozca la importancia de escuchar, observar y reflexionar antes de

emitir conclusiones.

e GARZA MEJIA FERNANDA TAMARA, REFLEXION FINAL.

A nivel individual, el abordaje de esta investigacion me permiti6 comprender el
impacto de las instituciones—en este caso una casa de acogida—en la
subjetividad de los sujetos —madres adolescentes y sus hijos(as)—, y las
dinamicas mediante las cuales operan. Asimismo, el tener la oportunidad de
conocer la Casa Hogar para Madres Solteras A.C., cambié mi perspectiva
personal y académica dado que no tenia conocimientos previos sobre casas de
acogida y de los sujetos que habitan en ella; tampoco habia tenido la oportunidad
de interactuar directamente con una institucion de este tipo.

De este modo, el analisis que se realizé sobre como se configuran y entrelazan las
trayectorias de las jévenes madres y sus hijos e hijas a través de los procesos
vinculares, las dinamicas normativas, educativas y religiosas, permitié vislumbrar
que dentro de esta institucion la experiencia cotidiana se configura, primeramente,
mediante los vinculos entre el personal institucional, las jovenes madres y sus
hijas/os. Al estar en interaccion bajo un marco institucional, la subjetividad de las

adolescentes madres e infancias es moldeada por las tensiones cotidianas entre
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las maestras/cuidadoras y ellas. Asi, se conforma un entretejido que le da vida a la

casa hogar.

En consecuencia, la identidad previa de las jovenes madres e infancias es
permeada por la légica de una institucion de caracter religioso. Esto configura su
subjetividad a partir de valores morales y religiosos; significados y aprendizajes de
la maternidad, asi como ideales de "una buena maternidad" y "sujetos funcionales"
en el ambito laboral y del hogar. Bajo esta misma linea—o en resistencia a ella—,
las jovenes construyen su trayectoria materna, asi como los nifios y nifias habitan

su propia infancia.

Por otra parte, el analisis del curso de vida de las jévenes madres y sus hijos en
esta institucidon demostré que las trayectorias de las adolescentes con embarazo
temprano se alteran por factores sociales, culturales y econémicos. Aunque estas
trayectorias se reconstruyen—o quizas no—después del evento imprevisto, se
plantea interrogantes fundamentales sobre sus expectativas socioafectivas, sus
proyectos a futuro y la construccion de su identidad; puesto que no solo se deberia
visualiza nuestras trayectoria desde una mirada de "progreso" como actualmente

se demanda socioculturalmente, sino desde una mirada empatica con uno mismo.

Sin embargo, la falta de espacios para profundizar en las vivencias de las jovenes
madres dentro de la Casa Hogar para Madres Solteras A.C. deja abiertas
interrogantes sobre su experiencia ante los eventos que viven cotidianamente las
jévenes. Resulta fundamental conocer por su propia voz su historia de vida, no
solo por empatia, sino para comprender que las normas sociales y las etiquetas
que la sociedad impone sobre lo que esta bien o mal, nos impactan a todos,
aunque de diversas maneras y formas. Asi, surge una reflexion sobre nuestras
propias creencias y acciones, recordandonos que formamos parte de un

entramado sociocultural que influye en nosotros y al cual también transformamos.
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Finalmente, la experiencia en la Casa Hogar para Madres Solteras influyd no solo
en mi formacion profesional en psicologia, sino también en mi autopercepcion

como joven y mujer adulta en el contexto sociocultural actual.

LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Durante el trabajo de campo surgieron diversas limitaciones institucionales que
modificaron progresivamente el curso de la investigacion, particularmente en lo
referente al acceso a los sujetos participantes: las nifias y niflos en primera

infancia(s) y sus madres.

En un primer momento, el proyecto contemplaba trabajar directamente con las
infancias; sin embargo, la institucion negd esta posibilidad debido a que uno de los
integrantes del equipo de investigacion era hombre. Aunque posteriormente este
dejé de formar parte del equipo y dicha baja fue notificada a la Casa Hogar para
Madres Solteras A.C. Posteriormente, dicha restriccion fue flexibilizada y se
permitid la convivencia con las nifas y los nifios. Este cambio en las condiciones
de acceso implico una constante redefinicién del trabajo de campo, delimitando

progresivamente los alcances de la investigacion.

Desde la perspectiva teorico-metodologica del curso de vida y las vidas
compartidas, el equipo buscd en todo momento establecer un acercamiento con
las madres, pues su participacion resultaba fundamental para comprender las
trayectorias relacionales entre ellas y sus hijas e hijos. No obstante, dicho
acercamiento estuvo sujeto a la autorizacion de la institucion, la cual fue negada
de manera reiterada bajo el argumento de que otro equipo de investigacion de la
UAM-Xochimilco se encontraba trabajando con esta poblacion. Esta restriccion
limité significativamente la posibilidad de incorporar las voces de las madres y, en
consecuencia, de profundizar en el caracter relacional de las trayectorias

analizadas.

Ante esta limitacion, el equipo implementé un buzén anénimo como estrategia
alternativa para posibilitar la participacion de las madres. Sin embargo, este

dispositivo también estuvo atravesado por mecanismos de control institucional: la
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administracion de la Casa Hogar para Madres Solteras A.C. decidid colocarlo
afuera de su oficina y restringié el acceso libre a las hojas que el equipo habia
dispuesto para su uso. A ello se sumaron las propias limitaciones del dispositivo,
pues gran parte de las madres jévenes presentaban dificultades de lectoescritura
y, ademas, nunca fue posible construir una relacion de confianza directa con ellas.
Pese a ello, el buzodn recibié una respuesta: fueron depositadas una rama con
hojas y una hoja de cuaderno con un dibujo, materiales que evidenciaron formas

de comunicacion distintas a las inicialmente previstas.

Asimismo, durante el proceso de investigacion surgié otra limitacién relacionada
con un acuerdo de confidencialidad (véase Anexo VIIl), el cual habia sido firmado
por un exintegrante del equipo. Tras su salida, se notificd oportunamente a la Casa
Hogar para Madres Solteras A.C.; sin embargo, nunca se solicitdé que el resto del
equipo firmara dicho documento. Aunque las investigadoras que participaron en la
presente investigacion no suscribieron este acuerdo, su existencia genero
incertidumbre respecto a los alcances de las posibles restricciones legales e
institucionales sobre la informacion que podia o no ser comunicada en este

trabajo.

Finalmente, una vez concluido el trabajo de campo, la institucion solicité al equipo
de investigacion la elaboracién de un reporte en el que se documentaran los
hechos observados durante nuestra intervencién, particularmente aquellos
identificados en el juego de las infancias, al considerarse un foco de atencion
relevante. Con el propdsito de actuar de la manera mas ética y responsable
posible, y con el acompafamiento de la Dra. Minerva Gémez Plata, quien nos
facilitd el contacto con ADIVAC para recibir orientacion especializada, el equipo

busco asesoria sobre el procedimiento mas adecuado para abordar la situacion.

No obstante, durante la reunion, dos integrantes del equipo fueron cuestionadas
respecto a la actuacion ética de la compafiera que, por motivos reservados, no
participaba en este proceso, asi como sobre el proceder de los docentes
responsables del proyecto, particularmente del asesor de investigacion, al

sefalarse que no se habian implementado las acciones que, desde esa
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perspectiva, correspondian ante la situacion expuesta. Asimismo, se orient6 de
manera reiterada al equipo sobre la posibilidad de iniciar una via penal mediante la

presentacion de una denuncia ante el Ministerio Publico.

Sin embargo, resulta importante sefialar que la metodologia empleada en esta
investigacion, particularmente el juego, no constituye evidencia suficiente para
afirmar la existencia de situaciones de abuso dentro de las instalaciones de la
Casa Hogar para Madres Solteras A.C. Si bien los datos obtenidos permiten
identificar elementos que ameritan atencion y seguimiento, estos no sustentan una
afirmacion de esa naturaleza. Durante la reunién, ademas, se solicitd al equipo
proporcionar los nombres de los docentes de la UAM; al no facilitar dicha
informacion, se invitd a las investigadoras a retirarse del lugar. Asimismo, se
cuestion6 la legitimidad de su labor, de su proceso de titulacion y del
acompafamiento académico recibido, al tiempo que se ejercid presion para
obtener dicha informaciéon. Esta situacion retrasd la elaboracion y entrega del
reporte solicitado por la institucidon, acordandose con la Dra. Minerva Gémez Plata

que éste seria entregado una vez concluida la presente investigacion.
LINEAS FUTURAS DE INVESTIGACION

Los hallazgos y las limitaciones de esta investigacion abren diversas posibilidades
para el desarrollo de futuras investigaciones en los ambitos psicosocial, educativo

y comunitario. En este sentido, se proponen las siguientes lineas de investigacion.

En primer lugar, resulta pertinente profundizar en las formas de resistencia que
emergen al interior de instituciones con caracteristicas propias de las instituciones
totales. Manifestaciones como las respuestas obtenidas a través del buzdn
anonimo evidencian formas de expresion que trascienden el lenguaje verbal y que
invitan a preguntarse como se construyen, qué significados adquieren y de qué

manera pueden y deben ser interpretadas desde una perspectiva psicosocial.

Asimismo, se considera fundamental desarrollar investigaciones desde una
perspectiva de género en espacios institucionales como la Casa Hogar para

Madres Solteras A.C. De acuerdo con la informacion proporcionada por la propia
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institucion, una parte importante de las jovenes residentes ha experimentado
distintas formas de violencia de género, entre ellas abuso sexual, agresiones
fisicas y psicologicas e intentos de feminicidio. En este sentido, las madres
jévenes requieren procesos de acompafamiento, proteccion y restitucion de
derechos que reconozcan las condiciones estructurales, sociales, culturales y
heteropatriarcales que atraviesan sus trayectorias de vida. Del mismo modo,
resulta necesario promover investigaciones que las comprendan no unicamente
desde su papel como madres o cuidadoras, sino también como mujeres jévenes

con proyectos de vida, necesidades y experiencias propias.

De igual manera, seria pertinente analizar el papel que desempefa el género de
las y los investigadores en contextos institucionales de esta naturaleza. Como se
evidencio durante el trabajo de campo, el hecho de que uno de los integrantes del
equipo fuera hombre condiciond inicialmente el acceso a la poblacion infantil. Este
tipo de restricciones resulta comprensible considerando las caracteristicas y
antecedentes de vulneracidn presentes en la institucion; sin embargo, abre la
posibilidad de reflexionar sobre la implicacién del investigador, la construccion de
vinculos de confianza y los alcances metodolégicos del trabajo de campo en

escenarios atravesados por experiencias de violencia.

Por otra parte, las manifestaciones de contenidos sexualizados observadas
durante el juego constituyen una linea de investigacién que merece ser explorada
con metodologias especializadas y mediante la intervencion de las instancias
competentes. En este sentido, el equipo de investigacion, en acompanamiento de
la Dra. Minerva Gémez Plata, dara seguimiento al proceso de canalizacion
correspondiente para que la informacién obtenida pueda ser valorada e
investigada por las dependencias especializadas. Es importante enfatizar que las
observaciones realizadas en esta investigacion no constituyen evidencia suficiente
para afirmar la existencia de situaciones de abuso; no obstante, si representan
elementos que ameritan atencién, seguimiento e investigaciéon desde los marcos

metodologicos y legales adecuados.
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Otra linea de investigacion consiste en conocer el impacto a largo plazo que
pueden tener los modelos educativos mixtos o inconsistentes implementados en
contextos institucionales durante la primera infancia(s), particularmente en el
desarrollo socioemocional, la autonomia, la regulacion conductual y la

construccion de vinculos de las nifias y los nifos.

Finalmente, resulta pertinente continuar explorando metodologias visuales y no
verbales que favorezcan la participacion de poblaciones con barreras en la
comunicacion, la expresion o el aprendizaje. Estrategias como la fotografia
participativa, el dibujo, el mapeo visual y otras metodologias creativas podrian
ampliar las posibilidades de comprender como nifias, nifios y jovenes perciben,
significan y representan su realidad, favoreciendo procesos de investigacion mas

inclusivos y sensibles a la diversidad de formas de expresion.
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