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I. INTRODUCCION

El servicio social se realizé de forma presencial en el Centro de Cultura Ambiental
Ecoguardas, ubicado en Carretera Picacho Ajusco Km. 5.5, col. Ampliacion Miguel
Hidalgo, Alcaldia Tlalpan, Ciudad de México, C.P. 14250.

Marco Institucional

La Secretaria del Medio Ambiente (SEDEMA) es una entidad publica del gobierno de la
Ciudad de México, esta se encarga de proteger y promover el desarrollo sustentable
del medio ambiente, asi como hacer una buena gestion de nuestros recursos
naturales; con este fin, la SEDEMA, a través de la Direccion de Cultura Ambiental,
fomenta proyectos educativos por medio de campafas, folletos, talleres, cursos y
actividades que se enfocan; entre otras cosas, al cuidado del agua, la biodiversidad, el
reciclaje y los huertos urbanos, para ello la SEDEMA cuenta con tres Centros de
Cultura Ambiental (CCA) ubicados dentro de Areas Naturales Protegidas (ANP), entre
ellos se encuentra el CCA Ecoguardas ubicado en las faldas del cerro del Ajusco en la
alcaldia Tlalpan.

Ecoguardas tiene una extension de 132 hectareas y cuenta con un equipo de
educadores ambientales quienes imparten talleres, visitas guiadas y capacitaciones
con la finalidad de educar y sensibilizar a la poblacion, tomando como punto de partida
la problematica ambiental en la que se encuentra la Ciudad de México y que a su vez
las personas colaboren en la solucion de dicha problematica, para ello dentro de las
instalaciones hay paneles solares, sistemas de captacion de agua de lluvia, visitas
guiadas dentro del bosque y un modulo de agroecologia en el cual se producen
algunas hortalizas, hongos y plantas de ornato, ademas cuenta con centros de
compostaje y jardines para polinizadores y de cactaceas, en esta area se realizan
actividades de la huerto escuela un proyecto en el cual los participantes aprenden a

cultivar sus propias hortalizas basandose en la agroecologia (Lopez Gonzélez, 2019).

El objetivo del servicio social fue realizar un manual digital sobre produccién
agroecologica urbana, el cual sirve como apoyo a las y los educadores ambientales del
Centro de Cultura Ambiental Ecoguardas y apoyar al departamento de educacion



ambiental en los cursos y talleres referentes a la agricultura; ademas de participar en
las diferentes actividades del programa huerto escuela llevando a cabo técnicas
propias de la agroecologia e investigando nuevos métodos para la elaboracion de

bioinsumos.
Il. DESCRIPCION ESPECIFICA DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS

2.1 Apoyo a cursos y talleres

Se brind6 apoyo durante las presentaciones mensuales del curso de huertos urbanos,
realizando observaciones para que los educadores ambientales puedan mejorar su
presentacion; ademas, se esclarecieron dudas respecto a algunos conceptos técnicos
relacionados con la agricultura que los participantes tuvieron a lo largo de las sesiones,
también participé como ponente en la seccion de plagas y enfermedades dentro de los
cultivos y se apoy6 durante los talleres de huerto escuela para la elaboracion de
bioinsumos. Participé en el curso de huertos para la vida impartido dentro de las
instalaciones del CCA Ecoguardas en conjunto con el proyecto social JuventusMX,
apoyando a educadores ambientales durante las demostraciones, aclarando dudas y
colaborando en la elaboracién del jardin para polinizadores ubicado en la jardinera

principal de la explanada del CCA Ecoguardas (figura 1).
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Figura 1: Cursos y talleres impartidos dentro del CCA Ecoguardas.

2.2 Pruebas de germinacién

El departamento de Educacion Ambiental tiene varias semillas almacenadas, estas son
regaladas y usadas durante los cursos de huertos urbanos (huerto escuela), jardines
para la vida, y distintos talleres relacionados con la agricultura, estas semillas no se
encuentran correctamente almacenadas (se encuentran en bolsas transparentes
dentro de una bodega donde entra la luz del sol) y ademas no se habian utilizado en
afos pasados porque que no se habian impartido cursos, esto debido a la emergencia
sanitaria por Covid-19, por esta razén se elaboraron pruebas de germinacioén (figura 2)
con el fin de separar las variedades de semillas cuyo porcentaje de germinacion fuese
mayor al 70% para que fueran repartidas durante los cursos, mientras que las semillas
con porcentaje de germinacién menor al 70% fueron usadas para la obtencién de

plantulas (tabla 1).

Figura 2: Pruebas de germinacion.



% De germinacién % De germinacién

Chile habanero

Apio 54

Lechugas

Viabilidad

de 50 a 59 %

Tabla 1. Resultado de las pruebas de germinacion.

2.3 Elaboracién de un muestrario de plagas horticolas

Se inicié un muestrario de plagas que pueden aparecer en el campo agricola con el fin
de mostrarlo durante los cursos de huertos urbanos y que los participantes se
familiaricen de mejor forma con los distintos tamarnos y formas de estas (figura 3).



Figura 3: Muestrario de plagas.

2.4 Apoyo en la elaboracion de material para cursos

En las vacaciones de verano dentro del Centro de Cultura Ambiental Ecoguardas se
impartieron cursos de verano a nifios (as), dentro de los cursos se tocan temas sobre
el cuidado del medio ambiente, la flora y fauna presente en el Area Natural Protegida
perteneciente a Ecoguardas, durante el curso se di6 un taller sobre los polinizadores
gue se encuentran en la ciudad y su importancia medioambiental, para ello se elaboro
el prensado de distintas flores y hojas que se encontraron en las instalaciones del
centro, ademas de eso se apoyd durante la actividad de trasplante de suculentas
(figura 4).



Figura 4: Elaboracion de materiales para curso de verano.
2.5 Elaboraciéon de muestras de textura de suelo por método de jarras

Con el fin de explicar de mejor forma la determinacion de textura del suelo se elaboré
un muestrario con distintos tipos de suelo para determinar el porcentaje de arena, limo
y arcilla presente en el suelo, en estas muestras se aprecia la decantacion de arena,
limo y arcilla, se calcularon los porcentajes y se utilizé el triangulo de texturas para

determinar qué tipo de suelo se tiene (figura 5).

Figura 5: Prueba de jarras.



2.6 Elaboracién de biopreparados

Se elaboraron distintos bioplaguicidas y biofertilizantes utilizando la materia prima
disponible dentro del CCA Ecoguardas, para ello se pusieron en practica métodos
agroecoldgicos evitando el uso de productos que infrinjan la Norma Ambiental para la
Ciudad de México NACDMX-002-RNAT-2019 (figura 6).
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Figura 6: Elaboracion de biofertilizantes.

2.7 Apoyo en la preparacion de materiales para cursos fuera del CCA

Ecoguardas.

Se ofrecieron cursos en distintos puntos de la ciudad (escuelas, centros comunitarios y
empresas) por lo que apoyé en su preparacion, asi como limpieza y acomodo de
herramienta, también se apoyd en la carga y descarga de materiales usados en los

mercados de trueque, cursos, talleres y platicas que se imparten fuera del CCA.
2.8 Apoyo en invernadero

Se brindé apoyo dentro de las instalaciones del huerto escuela retirando plantas enfermas,
contenedores vacios, inventariando plantas, regando, reproduciendo y trasplantando las
mismas, asi como la aplicacién de bioinsumos para su fertilizacion, proteccion, remediacion

y reproduccién de hongos comestibles (figura 7).



Figura 7: Mantenimiento y reproduccion de plantas y hongos en invernadero.
2.9 Elaboracién del manual de agroecologia urbana

Se recopil6 y registré informacién referente a practicas agroecologicas en un documento
digital en la plataforma Canva.com, el cual cuenta con material visual y précticas que
pueden ser replicadas en casa o0 en espacios reducidos (anexo 1).



lll. DESCRIPCION DEL VINCULO DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS CON LOS
OBJETIVOS DE FORMACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Dentro del Centro de Cultura Ambiental Ecoguardas se realizan cursos relacionados con el
cuidado del medio ambiente, entre ellos la elaboracion de huertos urbanos y huertos para
polinizadores, asi como talleres enfocados en la milpa, los quelites, reproduccion de
hongos comestibles, reproduccion/cuidado de suculentas y la elaboracion de biopreparados
para la nutricion y el manejo de plagas y enfermedades en los huertos, gracias a esto;
ademéas de la elaboracion del manual sobre agroecologia urbana, participé en la
capacitacion de educadores ambientales en distintos temas relacionados con los médulos
de la carrera de agronomia; por ejemplo, la diversidad biologica dentro del agroecosistema,
los agentes bidticos y abibticos causantes de enfermedades y las estrategias para el
control y manejo integrado de plagas y enfermedades, temas abordados en los médulos
“Interacciones Bidticas en los Sistemas Agricolas” y “Estrategias para la Proteccion Vegetal
en los Sistemas Agricolas”, los suelos su medicion de pH, textura y cantidad de materia
organica presente en los sustratos, asi como el transporte de nutrientes y el agua de riego
para los cultivos son temas vistos en el mddulo “El Medio Fisico Productivo de los Sistemas
Agricolas”, el establecimiento de cultivos, almacigos, marcos de plantacion, fertilizacion y
riego son temas del modulo de “Seleccion de Estrategias Tecnoldgicas y su Relacién con
Niveles de Produccion e Impacto Ambiental”, la elaboracién de bancos de germoplasma y
el fomento al al uso de semillas criollas para mantener la diversidad biol6gica de
germoplasma vegetal son practicas vistos en el mddulo del “Manejo Sustentable del

Potencial Productivo de los Genotipos en los Sistemas Agricolas”.

Estos temas no s6lo pueden observarse durante los cursos y talleres, sino también han
guedado recopilados en el manual de agroecologia urbana ya que al conocer el principio
basico de los temas estos pueden ser aplicados con materiales de facil acceso y de bajo

costo.



Anexo 1

Version para visualizacion de texto online.

https://www.canva.com/design/DAFM6PG84vU/HumfuCJEial ce-gpcaKhXw/view?

mode=prototype#p-gina-sin-t-tulo
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