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RESUMEN

Muchas de las enfermedades virales no tienen tratamiento o bien son escasos
los farmacos antivirales que pueden ser empleados con éxito, por ello, la
prevencion, a través de un adecuado esquema de vacunacion, la
implementacion de medidas generales de higiene y el diagndstico oportuno son
de suma importancia, esto con la finalidad de impedir la diseminacién de los
virus patdgenos en animales susceptibles, que también pueden poner en riesgo
la salud publica. En ese mismo sentido, el objetivo de realizar el Servicio Social
fue el desarrollo de competencias profesionales relacionadas con el area de
virologia en las especies domésticas, empleando los conocimientos adquiridos
durante la formaciéon académica y coadyuvando con el laboratorio de virologia
en la ejecucidn de las actividades que contribuyan a tener un control de la
salud publica y animal. En dicho Servicio Social logre adquirir habilidades al
desarrollar las actividades planteadas por mi tutor, entre ellas, conocer los
fundamentos de cada técnica empleada, planificar y desarrollar empleando
técnicas de diagndstico, analizar e interpretar los resultados y en base a ellos
tomar decisiones, implementacion y estandarizacion de las técnicas, manejo
adecuado de material, equipo de laboratorio o reactivos, asi como la toma,
manejo y preservacion de muestras. Dicho lo anterior, se cumplio el objetivo de
desarrollar competencias en el area de virologia como lo es el empleo de
técnicas de laboratorio con la finalidad de prevenir, controlar y erradicar

enfermedades de los animales incluidas las zoonosis.

Palabras clave: Virus, especies domésticas, salud publica.



INTRODUCCION

El Servicio Social se llevé a cabo en el Laboratorio de Virologia Molecular de la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia en la Universidad Nacional
Auténoma de México, ubicado en Circuito Exterior s/n, Col. Universidad
Nacional Auténoma de México, C.P. 4510, México, Ciudad de México del 13 de

Noviembre del 2023 al 13 de Mayo del 2024 cubriendo un total de 480 horas.

El Laboratorio de Virologia Molecular tiene como objetivo contribuir a la
formacion multidisciplinaria de investigadores y profesionales interesados en el
desarrollo de estudios y estrategias contra infecciones virales, asi como
comprender cuales enfermedades por virus tienen importancia en la salud
publica de México y en otras regiones geograficas. En cuanto a su mision, el
Laboratorio de Virologia Molecular, contribuye con la generacién, transmision y
aplicacién del conocimiento cientifico y tecnoldgico en el campo de la virologia,
a través de la investigacion y formacion de profesionales en el ambito de la
salud animal, viendo por la prevencion, control y erradicacion de
enfermedades zoondticas que afectan tanto a las poblaciones animales como
a las humanas. Por otro lado, la vision del Laboratorio de Virologia Molecular
se enfoca en la investigacion de las enfermedades virales que afectan a las
especies domésticas que pueden poner en riesgo la salud publica y la salud
de especies silvestres. Dicho lo anterior, el enfoque del Laboratorio de
Virologia Molecular es la formacién de profesionales de alto nivel por
excelencia en las areas de virologia animal con la finalidad de prever la salud
animal y la salud publica, todo lo anterior a través de proyectos de impacto en

dicha area.

Las infecciones virales en los animales representan no solo un riesgo para los
propietarios de las mascotas y la conservacion de los animales, sino también
para la seguridad alimentaria, lo cual pueden poner en serio riesgo la salud
publica (Giraldo, 2021), en ese sentido, el Médico Veterinario tiene la
responsabilidad de implementar en su ambito de competencia, el enfoque de

una sola salud (One Health) la cual es una filosofia cuya orientacion es



prevenir y tratar enfermedades en los animales que afectan la salud de las
personas, en armonia con el medio ambiente (GOB, 2021). EI Médico
Veterinario debe garantizar la salud publica controlando y previniendo
enfermedades desde su origen, por lo cual se deben mejorar y fortalecer el
papel de las medidas estandarizadas de diagndstico, prevencion y control, y

con ello se lograra la mejora de la salud publica.

Por lo que el objetivo de realizar el Servicio Social fue la aplicacién y desarrollo
de las competencias profesionales relacionadas con el area de virologia en los
animales domésticos desarrollando actividades que contribuyan a tener un

control de la sanidad publica y animal.

DESCRIPCION ESPECIFICA DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS

° Preparacion y filtraciéon de medios de cultivo

° Preparacion y filtracién de Tripsina

° Obtencién de cultivo celular primario a partir de testiculos de conejo
° Toma y recepcion de muestras para estudios de laboratorio

° Dilucion vy titulaciéon de virus

° Empleo de la técnica de hemaglutinacién

° Empleo de técnica de inhibicion de la hemaglutinacion

° Empleo de técnica de inmunodifusion en agar

° Empleo de técnica de inmunofluorescencia

° Empleo de técnica de inmunoperoxidasa

° Empleo de técnica de inmunohistoquimica

° Replicacion de virus en cultivo celular

° Replicacion de virus en huevos embrionados

° Aislamientos Virales

° Asistencia a clases de virologia

° Identificacion de muestras criopreservadas en nitrégeno liquido

° Criopreservacion de células y distintos virus en nitrégeno liquido

° Participacion en el desarrollo del manual “Procedimientos de laboratorio
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para el diagndstico de la enfermedad de Ojo Azul en cerdos”

OBJETIVOS Y METAS ALCANZADOS

Los objetivos y propuestas del Servicio Social se han cumplido al 100% ya que
se emplearon competencias profesionales relacionadas con el area de virologia
en los animales domésticos desarrollando actividades que contribuyan a tener

control de la salud publica y animal.

Con la vinculacién en el Laboratorio de Virologia Molecular de la Universidad
Nacional Auténoma de México, se logré consolidar los conocimientos tedricos en
el area de virologia, por otra parte, se adquirieron nuevos conocimientos que se
han convertido en competencias a nivel de metodologias de laboratorio que
permitiran realizar las actividades profesionales inmediatas relacionadas con
esta area ofreciendo servicio de forma profesional y ética en el mejor interés de

contribuir a la salud publica nacional.

Finalmente, hay que indicar que el desarrollo de las actividades siempre fue bajo
la tutela del Dr. Humberto Ramirez Mendoza, quien contribuy6 eficazmente en la
planeacién, ejecucidén y correccion de las actividades, haciendo un
reconocimiento por su guia y aportaciones en la realizacion de dichas

actividades.

DESCRIPCION DEL VINCULO DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS
CON LOS OBJETIVOS DE FORMACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

La realizacion de las actividades propuestas en el desarrollo del Servicio
Social se relacionaron con los objetivos del plan de estudios de la Licenciatura
en Medicina Veterinaria y Zootecnia considerando que en el Laboratorio de
Virologia Molecular es necesario identificar y diferenciar lesiones
anatomopatolégicas macroscoépicas y microscopicas para el diagnostico de
enfermedades en los 6rganos o tejidos de animales que ingresaron a dicho

Laboratorio.



De igual forma, el plan de estudios propone que los alumnos de la licenciatura
sean capaces de aplicar los diferentes protocolos de inmunizacion,
considerando las diferentes circunstancias y momentos de cada animal, lo cual
en el Laboratorio de Virologia Molecular se pone en practica mediante la
propuesta e innovacion de protocolos de inmunizacion y la formulacién de

nuevos bioldgicos.

Finalmente, el plan de estudios plantea la formulacion de tratamientos
especificos y medidas para el control o erradicacion de enfermedades
infecciosas, asi como resolver o implementar acciones en ambitos de la
epidemiologia veterinaria y su relacién con la salud publica, lo cual fue
implementado mediante la investigacion de las enfermedades virales que
afectan a las especies domésticas que pueden poner en riesgo la salud
publica y la salud de especies silvestres, promoviendo alternativas para

diagnosticar, prevenir o erradicar dichas enfermedades (UAM, 2015).

CONCLUSIONES

En la actualidad existen diferentes técnicas de diagndstico, dichas técnicas
son herramientas muy Uutiles, las cuales pueden ser empleadas tanto en
especies domésticas como también especies silvestres, por lo que resulta de
gran importancia conocer los fundamentos de cada una de estas técnicas con
la finalidad de realizar un diagndstico oportuno de las enfermedades. En ese
mismo sentido el diagndstico se debe realizar teniendo en cuenta cual sera la
técnica mas adecuada a utilizar en base a la fase de la enfermedad en que se
encuentre el animal. Por ello la importancia de la aplicacién de dichas técnicas
para obtener un diagndstico oportuno, asi como también la prevencion a
través de un esquema de vacunacion con el objetivo de disminuir la
prevalencia de muchos de los agentes patégenos que no solo afectan las

especies domésticas y silvestres, sino también la salud publica.
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