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1. Introduccion

El Programa de Educacion Abierta Para Jévenes y Adultos (PEAPA) nace de la necesidad de
proporcionar formacion educativa a trabajadores administrativos y vecinos de la UAM
Xochimilco. En este marco, se reconocid la importancia de ofrecer asesorias especializadas
para fortalecer el aprendizaje autdnomo y garantizar una preparacién adecuada para
examenes. Este reporte detalla el asesoramiento en Geografia realizado durante 12
sesiones, con sus objetivos, actividades, resultados y recomendaciones.

En PEAPA participe como asesor de Geografia durante 12 sesiones del 13 de marzo de
2021 al 13 de septiembre de 2021. Las sesiones se impartieron por internet a través de la
plataforma zoom.

2. Objetivo general

Impulsar el conocimiento geografico de los estudiantes del PEAPA, ofreciendo estrategias
pedagdgicas que permitan una comprension profunda de los conceptos y habilidades
relacionados con la Geografia, preparandolos para sus examenes y aplicaciones practicas.

3. Metodologias

Alo largo del proceso de asesoramiento, se recurrio a una variedad de metodologias
adaptadas al entorno digital, optimizando las ventajas que ofrecen las herramientas en
linea. Estas son las metodologias y recursos que se implementaron:

e Enfoque constructivista: Los estudiantes fueron incentivados a construir su propio
aprendizaje a través de la reflexién y el andlisis, usando las capacidades interactivas
de Zoom.

e Aprendizaje colaborativo: Dentro de la plataforma Zoom, las discusiones y el trabajo
en pequeiios grupos fueron promovidos mediante las salas de grupos, fomentando
el intercambio de ideas y la colaboracién.

e UsodeTICs:

e PowerPoint: Las presentaciones permitieron estructurar y visualizar de manera clara
los temas y conceptos abordados en cada sesion.

e Zoom: Ademas de las sesiones en vivo, se empled para encuestas, debates y talleres.

e YouTube: Videos educativos y documentales se compartieron para complementar el
aprendizaje, seguidos de discusiones y reflexiones sobre el contenido visto.

e Examen simulador a través de Formulario de Google: Se elaboré un examen, este
examen, realizado mediante un Formulario de Google, permitié que los estudiantes
experimentaran un escenario realista y pudieran identificar areas de oportunidad en
su preparacion. Ademas, ofrecié la ventaja de obtener resultados y
retroalimentacién de manera inmediata.



Retroalimentacion inmediata: Se utilizd Zoom para proporcionar respuestas en
tiempo real a inquietudes, permitiendo un aprendizaje adaptativo y centrado en el
estudiante.

Actividades practicas en tiempo real: Los estudiantes compartian sus pantallas y
realizaban ejercicios, recibiendo correcciones y orientacién en el acto.

Material multimedia: Se combinaron textos, imagenes, graficos y videos para ofrecer
una experiencia de aprendizaje enriquecida.

Trabajo auténomo: Se animo a los estudiantes a explorar y estudiar por su cuenta,

guidndolos con recursos y lecturas recomendadas.

4. Actividades realizadas
A continuacién, se describen detalladamente las 12 sesiones de asesoramiento en Geografia,
realizadas a través de la plataforma Zoom:

Sesion 1 - Introduccién a la Geografia:

Sesion 2 -

Sesion 3 -

Sesion 5
[ )

Sesion 6
[ )

Presentacion de la plataforma Zoom: funciones basicas para la participacién
activa.

Conceptualizacién basica de la Geografia y su importancia.

Dinamica de romper el hielo para conocer las expectativas de los estudiantes.

La Tierra y su representacion:
Introduccioén a la cartografia.
Uso de herramientas digitales basicas para la interpretacion de mapas.
Actividad practica: identificacién de elementos en un mapa digital.

Componentes fisicos del planeta:
Estudio de relieve, hidrografia y climatologia.
Ejercicios interactivos en linea para identificar cadenas montafosas, rios y zonas
climaticas.

- Urbanizacién y desarrollo:

Conceptos de ciudad, metrépoli y megaldpolis.
Actividad practica: andlisis de mapas urbanos y discusién sobre problemas
asociados al crecimiento urbano.

- Geografia econdmica:

Sectores econdmicos y su distribucidon geografica.
Ejercicio de asociacion entre recursos naturales y actividades econémicas en
distintas regiones.



Sesion 7 - Regiones y geopolitica:
J Estudio de regiones geopoliticas actuales.
] Debate sobre conflictos territoriales y geopoliticos actuales.

Sesidn 8 - Medio ambiente y sostenibilidad:
] Conceptos de desarrollo sostenible y huella ecoldgica.

. Dindmica interactiva: analisis de casos de éxito en gestion ambiental.

Sesion 9 - Herramientas digitales avanzadas en Geografia:

J Uso de software y aplicaciones para andlisis geografico.
. Actividad practica: creaciéon de un mapa tematico simple con herramientas
digitales.

Sesion 10 - Cultura y Geografia:
. Relacién entre cultura, etnias y su distribucion geografica.
J Discusion grupal sobre diversidad cultural y su impacto en el territorio.

Sesidn 11 - Repaso general:
. Juegos didacticos y quizz en linea para repasar conceptos clave.
. Espacio para resolver dudas y reforzar tematicas especificas.

Sesion 12 - Simulacro de examen:
J Aplicacién de un examen de prueba bajo condiciones similares al oficial.
J Retroalimentacidon inmediata y areas de oportunidad para el estudio auténomo.

Cada sesidn, siendo en linea, permitio la integracién de recursos multimedia como videos,
infografias y mapas interactivos, maximizando el potencial de la ensefianza virtual. La
participacidn activa de los estudiantes se incentivé a través de herramientas de Zoom, como
encuestas rapidas, salas de grupos pequefios y la funcidon de compartir pantalla.

5. Metas alcanzadas
) Finalizacion exitosa de las 12 sesiones programadas.
) Participacién activa de mas del 90% de los inscritos.
J Evidente progreso en la comprensién y habilidades geograficas de los estudiantes.



6. Resultados y conclusiones
Resultados:

J Participacién activa: A lo largo de las 12 sesiones de asesoramiento, se notd un
aumento significativo en la participacién activa de los estudiantes. Las herramientas de Zoom,
como las encuestas rapidas y las salas de grupos pequeiios, demostraron ser efectivas para
fomentar la interaccion.

. Retroalimentacidn positiva: La mayoria de los estudiantes indicaron que las sesiones en
linea les proporcionaron claridad sobre los conceptos clave de Geografia y les ayudaron a
identificar dreas de mejora. El examen simulador fue especialmente valorado, pues les ofrecid
una perspectiva realista de su preparacion actual.

J Aumento en la confianza: Al comparar las primeras sesiones con las ultimas, se pudo
observar un aumento en la confianza de los estudiantes al abordar temdticas geograficas y al
resolver problemas y ejercicios propuestos.

J Uso diversificado de herramientas: Se evidencié un amplio aprovechamiento de los
recursos compartidos, desde los videos de YouTube hasta las lecturas recomendadas,
reflejando el interés y compromiso de los estudiantes.

Conclusiones:

J El enfoque de asesoramiento en linea ha demostrado ser una metodologia efectiva
para la preparacién de exdmenes de bachillerato. El uso de herramientas digitales, como
Zoom, PowerPoint y Formulario de Google, permitio ofrecer sesiones dindmicas y adaptadas a
las necesidades de los estudiantes.

J La implementacién de un examen simulador fue crucial para que los estudiantes
pudieran medir su nivel de preparacidn y ajustar su estrategia de estudio en consecuencia.
Esta herramienta deberia ser considerada en futuros programas de asesoramiento.

) El aprendizaje colaborativo y la retroalimentacién inmediata surgieron como elementos
esenciales en el proceso de asesoramiento. Estos factores no solo promovieron la
comprensidn y retencion de informacion, sino que también construyeron una comunidad de
aprendices comprometidos.

J Aunque la modalidad en linea presenta desafios, como la posibilidad de distracciones o
problemas técnicos, los beneficios y el impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes
superan ampliamente las dificultades.

Por ultimo, elegi este servicio social debido a mi gran interés en el desempefio de la practica
docente. Profesionalmente he participado en la imparticién de talleres y asesorias dentro del
area de educacion por lo que PEAPA ha representado una valiosa oportunidad de
complementar y sumar en el desarrollo personal pedagdgico para contribuir de forma correcta
y notable a la sociedad.



7. Recomendaciones

] Plataformas educativas alternas: Si bien Zoom ha demostrado ser una herramienta
efectiva para la imparticidn de asesorias en linea, seria beneficioso explorar y capacitar tanto a
docentes como a estudiantes en el uso de otras plataformas que ofrezcan caracteristicas
especificas para la ensefianza. Estas herramientas cuentan con foros y otras funcionalidades
gue pueden enriquecer la experiencia de aprendizaje.

J Material didactico diversificado: Aunque PowerPoint y YouTube han sido esenciales en
el proceso de ensefianza, es recomendable ampliar la gama de recursos educativos. La
integracion de infografias, podcasts y plataformas de aprendizaje interactivo podria ofrecer
variaciones en el proceso de estudio y mantener el interés de los estudiantes.

J Grupos de estudio auténomos: Fomentar la creacién de grupos de estudio entre los
mismos estudiantes puede ser una estrategia efectiva para reforzar aprendizajes. Estos grupos
podrian coordinarse en horarios fuera de las asesorias y funcionar como espacios de repaso y
debate sobre los temas vistos.

J Actualizacidén continua del simulador de examen: El examen simulador es una
herramienta vital. Se recomienda su revisién y actualizacién periddica para garantizar que
refleje de cerca el formato y contenido de los exdmenes reales. También seria propicio
considerar versiones del simulador con distintos niveles de dificultad para adaptarse a las
necesidades de cada estudiante.

) Capacitacion técnica: Asegurar que todos los participantes tengan el nivel técnico
necesario para interactuar en las sesiones en linea. Esto puede lograrse a través de talleres
introductorios sobre el uso de las herramientas digitales antes del inicio formal de las
asesorias.

8. Bibliografia y/o Referencias Electrénicas

) Bonnett, Alastair. Geografia: Una Breve Introduccién. Oxford University Press, 2018.

J Harvey, David. La condicidon de la posmodernidad. Amorrortu editores, 2008.

J Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). Consultado el 7 de agosto de2023.
) Sistema de Preparatoria Abierta. Secretaria de Educacion Publica. Consultado el 7 de

agosto de 2023.






