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Resumen

Desde 2006, un equipo de investigadores, liderado por el Dr. Clemens Kupper y el
M. en C. Medardo Cruz Lopez, ha estado estudiando de manera estandarizada y
sistematica una poblacion de Chorlo Nevado (Anarhyncus nivosus) en la Bahia de
Ceuta en Sinaloa, uno de los sitios clave para la conservacion de esta especie.
Mediante la toma de datos, el analisis y un enfoque de diversas areas de la biologia
(ecologia, evolucion, genética, conservacion, etc.) se busca comprender el porqué
de las disminuciones mostradas en esta especie, y proponer acciones de manejo y
conservacion. Ademas, en este proyecto entre abril y octubre de 2024, se
desarrollaron diversas actividades en el proyecto de Ecologia reproductiva del
Chorlo Nevado (Anarhynchus nivosus) en la Bahia de Ceuta, Sinaloa. Se llevaron a
cabo busquedas de nidos, utilizando telescopios y binoculares, para monitorear la
incubacion de los huevos, minimizando la perturbacion con un escondite movil.
Ademas, se capturaron reproductores mediante trampas y marcaron con anillos de
plastico, también realizando toma de medidas morfométricas y muestras de sangre
para analisis genéticos. En cuanto al seguimiento de familias, se monitoreo los
pollos marcados con anillos para determinar su supervivencia. También se
realizaron censos mensuales y se capturaron Chorlos Pico gruesos (Anarhynchus
wilsonia) para la expansion de la Red Motus. Como medida adicional, se crearon
estanques artificiales para mitigar la escasez de agua. También realizé la

digitalizacién y curacion de datos para mejorar la gestion del proyecto.

Palabras claves: Chorlo Nevado, ecologia reproductiva, conservacion,
monitoreo, formacion de investigadores



Introduccidén

Las aves playeras (Orden Charadriiformes) estan entre las aves acuaticas mas
abundantes y distribuidas en las costas del Pacifico Americano (Mendoza et al.,
2019). En los ultimos 48 afos, se ha observado una pérdida significativa en las
poblaciones de aves en gran parte de Norteamérica, afectando incluso a especies
gue alguna vez fueron comunes (Stroud et al., 2004). Al integrar las trayectorias
poblacionales y las estimaciones de tamario de las poblaciones a nivel de rango, se
calcula que la pérdida neta de aves se acerca a los 3 mil millones, lo que representa
alrededor del 29% de la abundancia de aves registrada en 1970. Este descenso es
evidente en diversas areas de Norteamérica y requiere un monitoreo constante de
las poblaciones de aves (Rosenberg et al., 2019). Este descenso no solo es
preocupante por su impacto directo en las especies, sino que también plantea serios

desafios para la conservacion de los ecosistemas.

Un caso particular es el del Chorlo Nevado, que destaca no solo por su distribucion,
sino también por su interesante sistema de reproduccion. Esta especie anida
principalmente en playas arenosas y alrededor de lagunas salinas temporales en
zonas templadas y subtropicales (Kupper et al., 2007). En su dindmica reproductiva,
ambos padres incuban los huevos, pero una vez que nacen los polluelos,
generalmente uno de los padres (frecuentemente la hembra), abandona la nidada
para volver a aparearse. Esta estrategia puede tener implicaciones significativas
para la supervivencia de las crias y la estabilidad de la poblacién (Cruz-Lopez et al.,
2017).

En México, el Chorlo Nevado tiene una distribucién relativamente amplia que abarca
tanto las costas del Pacifico como del Golfo de México, asi como llanuras en el
centro y norte del pais, los sitios especificos de reproduccion son bastante limitados.
Esta limitacion en los lugares de anidacion resalta la vulnerabilidad de la especie y

la necesidad de proteger estos habitats criticos (Rodriguez 2016).



Los estudios sobre el Chorlo Nevado en el ambito nacional son escasos; sin
embargo, los que se han realizado evidencian una variabilidad interanual en sus
poblaciones, asi como en aspectos clave de su biologia reproductiva, supervivencia
y dispersion (Kupper et al., 2012). Esta falta de datos resalta la importancia de
realizar un monitoreo constante y llevar a cabo investigaciones méas profundas para

comprender mejor los factores ambientales que afectan a esta especie.

Uno de los principales sitios donde se lleva a cabo el monitoreo del Chorlo Nevado
es el Sistema Lagunar Ceuta, situado en la parte centro-sur del litoral del estado de
Sinaloa, en el municipio de Elota, clasificado como sitio Ramsar. Este lugar se
encuentra en las coordenadas 23° 54' N, 106° 57' W, limitando al norte con el
municipio de Culiacan y al sur con San Ignacio (Servicio de Informacion sobre Sitios
Ramsar 2008).

El monitoreo de esta especie es fundamental, ya que permite la recopilacién de
datos esenciales para la implementacion de acciones de conservacion efectivas.
Este enfoque promueve una participacion activa en el diagndéstico, gestiéon y
conservacion, ademas de fomentar iniciativas que impulsen la educacion y la
investigacion. A través de la generacion y publicacion de datos, se busca no solo
beneficiar a la biodiversidad, sino también a las comunidades humanas que

dependen de estos ecosistemas.

Mision

“‘La mision del proyecto que abarca el Sistema Lagunar Ceuta es trabajar en
iniciativas que promuevan la conservacion, apoyar a la educacion, la investigacion
a través de la generacion de datos y su publicacion, realizar acciones locales por el
medioambiente que beneficien a la biodiversidad y las personas de las
comunidades, trabajar con jovenes (mujeres y hombres) en etapas tempranas de
Su carrera para brindar oportunidades de integrarse a un proyecto multidisciplinario,
con altos estandares de generacidbn de conocimiento y que cuenta con la

oportunidad de colaboraciones internacionales.”



Vision

“‘Buscamos ser un proyecto de investigacion cientifica que sea un referente en
temas de generacion de conocimiento y conservacion a nivel internacional. Con la
participacion de un equipo de investigadores que desarrollan proyectos con diversos
ejes tematicos en ecologia, evolucién, genética y biologia de la conservacion.
Contribuyendo a la formacion de jovenes en etapas tempranas de su carrera
profesional que puedan tener la oportunidad de participar en proyectos que les

motiven a continuar con su formacion profesional.”

Compromiso social

Desde el afio 2006, el Dr. Clemens Kipper, actualmente lider del grupo de “genética
del comportamiento y ecologia evolutiva® del Instituto Max Planck para la
Inteligencia Bioldgica en colaboracion con el M. en C. Medardo Cruz Loépez del
Programa de Soluciones Costeras, han estado trabajando en un proyecto dedicado
a investigar la ecologia reproductiva y conservacion del Chorlo Nevado, en la Bahia
de Ceuta (Rodriguez 2016).

Este estudio busca entender mejor las tasas de éxito reproductivo, dinamica

poblacional y las variables ambientales que influyen en esta dindmica de la especie.

El Chorlo Nevado, es una especie de ave playera con importantes desafios de
conservacion en su rango de distribucion, especialmente en los Estados Unidos de
Norteamérica y México (Rodriguez 2016).

Diversos estudios cientificos han evidenciado que ciertas poblaciones en los
Estados Unidos y en México han experimentado una disminucion de hasta un 30%,
un fenomeno atribuido principalmente a la alteracion de sus habitats naturales
(Galindo-Espinosa et al., 2015). Aunque en México la especie sigue teniendo una

distribucion relativamente amplia, los sitios adecuados para la anidacién son



sumamente especificos y limitados (Thomas et al., 2012). De manera similar, en el
estado de Sinaloa se han documentado descensos significativos en las poblaciones
de Chorlo Nevado, debido principalmente a la pérdida de su habitat (Kipper et al.,
2012). Aunque de estos retos, aun existen areas, como la Bahia de Ceuta, donde
se pueden encontrar poblaciones reproductoras de esta especie, siendo este un
caso relativamente favorable, ya que en dicha zona no se presentan las mismas
amenazas que en otros lugares. Aun asi, el nimero de reproductores ha disminuido

cerca del 70% en los ultimos afos (Cruz-Lopez et al., 2017).

En 2010 el Chorlo Nevado fue clasificado como una especie amenazada por la
legislacion mexicana. A nivel internacional, la poblacion de Chorlo Nevado del
Pacifico de los Estados Unidos de Norteamérica se considera una especie
amenazada y bajo proteccion especial por el U.S. Fish and Wildlife Service (U.S.
Fish and Wildlife Service., 1997) y en México se encuentra listada en la NOM-059-
SEMARNAT bajo la misma categoria de amenazada (SEMARNAT 2010).

Debido a la preocupacioén por la evidente disminucion poblacional, surgi6 el interés
de varios investigadores por estudiar las tendencias poblacionales del Chorlo
Nevado en México. Como resultado de ello, se formé una red de monitoreo
denominada "CHORLNEV" para México. Con el respaldo financiero del programa
"Dollars for Conservation" de Tracy Aviary en 2013, se establecié un proyecto de
monitoreo en cuatro poblaciones clave: el Complejo Lagunar San Quintin en Baja
California, Playa Ceuta en Sinaloa, Marismas Nacionales en Nayarity Lago Texcoco
en el Estado de México, todos reconocidos como sitios importantes de conservacion
internacional (Cruz-Lépez 2021).

A lo largo de los afios, se han incorporado nuevos sitios a la iniciativa (Bahia Todos
Santos en Ensenada, Bahia Lobos en Sonora, Laguna de Atotonilco en Jalisco,
Laguna del Carmen en Puebla, Salinas de San Crisanto en Yucatan).

Sin embargo, se han perdido algunas poblaciones, como la del Lago Texcoco,

debido a los planes para construir el aeropuerto de Texcoco. La especie se enfrenta



a varios desafios en México, incluyendo la destruccion de habitats, la perturbacion
humana en &reas de anidacion, alteraciones hidrologicas en humedales costeros y
lagunas continentales debido a las actividades como la acuacultura y la agricultura
(DeSucre-Medrano et al., 2011).

Ademas, el proyecto del Chorlo Nevado en la Bahia de Ceuta, ha sido parte
importante para la formacion de recursos humanos con mas de 35 investigadores,
asistentes de campo asi como servicios sociales que han participado en el proyecto,
al igual que, la generacion de conocimiento con mas de 20 articulos cientificos que
han sido publicados con datos que se han generado de este proyecto. Con ello la
apertura del programa dirigido por el Dr. Clemens Kipper y el M. en C. Medardo
Cruz Lépez no solo ayuda con la proteccién de medio ambiente y la generacion del
conocimiento, sino también a que futuros profesionales tengan la oportunidad de
adentrarse a la investigacion cientifica entre otras disciplinas relacionadas con las
ciencias ambientales, brindando herramientas en temas de metodologias de
monitoreo, trabajando en la conservacion y restauracion de habitat, estudiando
procesos demograficos, ecologicos y de evolucion. Con esto, el proyecto sobre la
ecologia del Chorlo Nevado en la Bahia de Ceuta se perfila a ser un referente para

la conservacion y estudios a largo plazo con organismos silvestres en México.

Objetivos de las actividades realizadas.

Objetivo general

Desarrollar capacidades para el registro, seguimiento y manejo efectivo del Chorlo
Nevado (Anarhynchus nivosus) en Bahia de Ceuta, contribuyendo a la conservacion

de esta especie y su habitat.

Objetivos particulares

Aprender a evaluar el éxito de eclosién de los nidos encontrados e identificar a los
adultos reproductores, capturandolos y anillandolos para obtener informacion sobre

Sus movimientos migratorios y comportamiento reproductivo.



Realizar toma sistematica de datos morfométricos de los individuos capturados de
la poblacion de Chorlo Nevado en Bahia de Ceuta, contribuyendo asi a su manejo

y conservacion.

Descripcion de las actividades desarrolladas

A continuacion, se describen las actividades llevadas a cabo dentro del proyecto de
Ecologia reproductiva del Chorlo nevado (Anarhynchus nivosus) en la Bahia de
Ceuta, desde el 29 de abril al 29 de octubre del afio 2024.

Busqueda de nidos

La busqueda de nidos se realizé por medio de un escaneo de las diferentes zonas
de la salina, las cuales se dividian en siete zonas (A, B, C, D, E, H, ). Alo largo de
4 meses abril-julio. Esta actividad se realizaba utilizando un telescopio o binoculares
para poder observar a la distancia a los adultos incubando los huevos. Para causar
la menor perturbacion en esta reserva, las actividades de campo se realizaban
dentro de un escondite mévil, este evitaba que fuéramos vistos por las aves, asi
como al no sentir una amenaza por nuestra presencia, no interrumpian sus

actividades, disminuyendo la perturbacién hacia los reproductores

Cuando localizaba algun nido, me acercaba cuidadosamente para no pisarlo. Una
vez cerca, tomaba las coordenadas con un GPS. Colocaba un popote entre 10y 15
metros del nido, usando un punto de referencia en el horizonte, para poder ubicarlo
rapidamente en visitas posteriores. Media los huevos, tanto el largo como el ancho.
Para determinar la etapa de desarrollo del embrién, flotaba los huevos en agua a
temperatura ambiente. Dependiendo del grado de inclinacion y flotabilidad de los

huevos, estimaba la edad del desarrollo embrionario (Székely et al., 2008).

Tener este ultimo dato es esencial para darle seguimiento a los nidos y establecer
una fecha estimada de eclosion de los huevos, eso nos permitio capturar a las crias

en el nido, antes que abandonen (crias precociales). Ademas, se realizaron



observaciones a distancia de los nidos para monitorear si estos permanecian

activos o habian sido abandonados o depredados.

Captura de reproductores y anillamiento

Dentro del proyecto se contempla la captura de los reproductores, para esto se
utilizan las trampas conocidas como “trampas de tunel”. Previo a estas capturas, se
realizaron la construccion de dichas trampas, y como parte de mi contribucion a este
proyecto, tuve que realizar la construccién de alguna de las trampas, las cuales
estaban hechas de malla de acero galvanizado para usar como un tipo de

recubrimiento de la estructura de metal.

Ademas de esto, para el marcaje de los reproductores, tuve que realizar la
construccion de anillos de plastico moldeables con calor. Estas dos actividades son
fundamentales para tener el material y poder realizar las actividades de captura y

marcaje.

En el Chorlo Nevado, la incubacién de los huevos la realizan ambos padres. Sin
embargo, existe una marcada division de los tiempos en los cuales incuban. Para
capturar a los padres de los nidos fue necesario hacer esfuerzos de captura diurnos
y nocturnos. Las hembras fueron capturadas durante la mafiana a partir de las 6:00
a 11:00 h (cuando suelen estar incubando). Mientras que los machos suelen incubar
por las noches, por lo que fue necesario hacer el esfuerzo de captura durante las
tardes-noches de 19:00 a 22:00 h. A los adultos capturados se les tomaron datos
morfométricos (tarso, cuerda alar, peso, culmen expuesto). Ademas, cuando no
tenian una combinacion de anillos de color, fue necesario colocarles sus anillos
plasticos de color, para asignar una combinacion tnica por individuo. Finalmente, a
cada adulto capturado se les tomd una muestra de sangre para futuros analisis
moleculares. Previo a poder hacer la toma de los datos antes mencionados, por mi

cuenta, se me entren6 por poco mas de un mes (abril - mayo), bajo la supervision
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del Dr. Clemens Kiupper especialista en el campo, que cuenta con mas de 15 afios
de experiencia tomando esos datos y entrenando a los integrantes de este proyecto.

Seguimiento de nidos y anillamiento de pollos

En el Chorlo Nevado, se estima que el periodo de incubacion es de 25 dias. A partir
del dia 20 de edad de los nidos se realizaban revisiones en la mafana, para
aumentar la posibilidad de capturar a las crias en sus nidos, si aln no presentaba
ningun rasgo de eclosion, se dejaba para revisar al siguiente dia. Sin embargo, si
habia sefiales de pronta eclosion, como fractura del huevo o llamados de las crias,
se tenia que revisar de manera mas frecuente (mafiana, mediodia, tarde y previo al

anochecer), hasta la eclosion de los huevos.

Al igual que los adultos, se les tomaba datos morfométricos (tarsos, culmen
expuesto, peso) y una muestra de sangre para futuros andlisis moleculares.A
diferencia de los adultos, a los pollos se les colocaba dos anillos, uno de metal para
su registro con nimero alfa-numérico, y otro de plastico de color para que en el
seguimiento de familias pudiéramos observar de cual pollo se trataba (crias de una

misma familia, se les colocé colores diferentes para conocer su destino).

Seguimiento de familias y volantones

Los machos suelen quedarse a cargo del cuidado parental de las crias (hembras
abandonan a las familias para buscar un nuevo macho). El anillamiento de los
machos nos facilita el seguimiento de las familias, permitiendo obtener informacion
valiosa sobre el comportamiento y supervivencia de los pollos. Cuando tuvimos
crias en el sitio (mitad de mayo), cada dos dias se buscaba por familias para

determinar el destino de las crias.

Cuando nos encontramos con una familia, se registro cual de los padres cuidaba de
ellos. Ademas, registramos el color de los anillos de las crias para saber si alguno
de estas faltaba. Si en tres encuentros consecutivos no se observaban a esas crias,

se determinaba como muerta. A las familias se les dio seguimiento por 25 dias
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(fecha en la cual se consideran volantones o independientes) y registramos cuéntas

y cudles crias continuaban con vida y se les consideré como volantones exitosos.

Censos

Para tener conocimiento del tamafio poblacional de la Bahia de Ceuta, realizamos
de uno a dos censos por mes. Mediante el uso del telescopio y binoculares,
buscamos por individuos de Chorlo Nevado. Observdbamos en busqueda de
individuos marcados y no marcados (sin anillar), el codigo de anillos de color, su
ubicacion geogréfica y el sexo de los individuos fue registrado para cada individuo
observado. Para los censos, incluimos las tres especies de chorlos que se
reproducen en la bahia Chorlo Nevado, Chorlo Picogrueso (Anarhynchus wilsonia)

y Chorlo Tildio (Charadrius vociferus)

Actividades adicionales en campo

Como actividad adicional en campo, participé en la captura de adultos de Chorlo
Picogrueso. Se utilizé la misma metodologia y se le realiz6 un procesamiento similar
al Chorlo Nevado. Adicionalmente, se les coloco un radiotransmisor a 5 Chorlos
Nevados y 4 Chorlos Picogrueso. Estos transmisores son parte del proyecto de
expansion de la Red Motus en el Noroeste de México. Con el objetivo de monitorear
sus movimientos, tiempos de permanencia, si permanecen en el sitio durante la
temporada post-reproduccion, fidelidad al sitio, entre otras. Esta actividad es
fundamental para comprender mejor los patrones de movimientos y comportamiento

de la especie y plantear estrategias de manejo y/o conservacion a escala regional

Mediante el uso de contenedores de plastico (60 x 50 x 5), participé en la creacion
de estanques artificiales en diversas zonas estratégicas del area de estudio para
ayudar a las aves y sus crias. En este proyecto piloto, se buscé proveer de agua,
principalmente a las crias que suelen morir por deshidratacion en temporadas donde
el agua es escasa en el area. Particularmente, la temporada 2024 presentd sequia
extrema. Lo que pone en riesgo la supervivencia de las crias y el posible abandono

de los reproductores por bajo éxito reproductivo. Durante los avistamientos de
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familias, buscamos por familias que estuvieran cerca de los estanques
(establecieron su territorio en las cercanias de los estanques) y se registré que
familias eran y el nimero de crias que continuaban con vida. Esto es importante
para evaluar si aquellas crias que se mantuvieron cerca a los estanques artificiales,

tuvieron una mayor supervivencia hasta la edad de volantones (25 dias).

Como parte de las actividades realizadas por alumnos de la Facultad de Biologia de
la Universidad Autbnoma de Sinaloa. Visitaron el proyecto para conocer las
actividades que se realizan en temas de conservacion y restauracion. Dentro de las
actividades que participé, incluyeron charlas y visitas guiadas al sitio de estudio.
Ademas, les hice una demostracion practica de las técnicas de captura y toma de
datos a los adultos capturados. Incluso, tuve la oportunidad de demostrar como se
colocan los radiotransmisores en algunos individuos. Este tipo de experiencias es
relevante para alumnos que estan en proceso de formacién, ya que les motiva y da
la experiencia necesaria para enfrentar los retos actuales en las diferentes areas de

la biologia.

También, como actividades adicionales a las programadas, se destaca el
asesoramiento por mi parte hacia un estudiante de la carrera de Biologia de la
Universidad Autonoma de Sinaloa, quien se unié a nuestras actividades de campo
motivado por su interés en el trabajo que realizamos. Mi aprendizaje en las técnicas
de campo me permitid guiarlo en las actividades como la basqueda de nidos, la
captura y el anillamiento de aves, brindandole el mismo tipo de entrenamiento que

yo habia recibido al inicio del proyecto.

Aunque su estancia fue breve, me aseguré de proporcionarle un apoyo continuo y
de responder a sus preguntas con el fin de optimizar su aprendizaje en el tiempo
disponible. Procuré que su participacion fuera significativa, ofreciéndole la
oportunidad de desarrollar una comprension practica de las técnicas de campo

esenciales para el estudio de las poblaciones de aves.
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Digitalizacién y curacion de datos

La digitalizacion de los datos es primordial para mantener en orden y accesible estos
datos para los diferentes propdésitos del proyecto. Trabaje en digitalizar los datos
obtenidos durante la temporada reproductiva 2024. Para esto, se utilizaron plantillas
o formatos estandarizados en Excel. En total, se cuenta con cinco formatos de uso
general; capturas, nidos, avistamientos, familias y trampeo, en los cuales se pasa
la informacion registrada en las bitacoras de campo. También, se me asigné como
parte de mis actividades, digitalizar datos de afios anteriores que habian quedado
pendientes de realizarse. Estos datos provienen de censos de aves playeras en la
temporada post-reproduccion que hacen uso del sitio de estudio durante las
migraciones de otofio - primavera. Al igual, de avistamientos (lectura de
combinaciones de anillos de colores) de chorlos nevados para el mismo periodo
post-reproductivo.

Respecto a la curacion de datos, mi primera tarea fue organizar datos histéricos y
combinarlos con los actuales, eliminando duplicados, errores y valores
inconsistentes (medidas errbneas de pesos, cuerda alar, tarsos, etc., o bien
coordenadas geograficas). El proceso de limpieza de datos incluy6 la normalizacion
de formatos y la verificacion de la integridad de la informacién. Una vez depurados,
integré los datos antiguos en las bases de datos actuales, lo que permitié una vision
mas completa y precisa del conjunto de informacion. Ademas, documenté las etapas
del proceso y sugeri mejoras para evitar retrasos futuros en la recoleccion y el
registro de datos, contribuyendo asi a una mejor gestién de la informacién en la

institucion.

Revision bibliografica

Durante mi servicio social, me enfoqué en la conservacion de aves playeras, un
tema critico debido a la pérdida de habitats y la contaminacion. Realicé una
exhaustiva revision bibliografica que abarcé estudios sobre la migracion, la
reproduccion y las amenazas que enfrentan estas especies. Analicé iniciativas

exitosas de conservacién en diversas regiones, donde la colaboracion entre
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comunidades locales y organizaciones ambientales ha demostrado ser efectiva.
Participé en discusiones derivadas del analisis de dichos articulos con mi asesor
externo. Este trabajo no solo amplié mi conocimiento sobre la ecologia de estas
aves, sino que también me motivo a proponer estrategias de sensibilizacion en la

comunidad.

Realizacion de propuesta

La creacion de estos mini estanques fue una solucion pensada especificamente
para abordar la deficiencia de agua en el ecosistema local, con el fin de mejorar las
condiciones para la supervivencia de los pollos durante la temporada de
reproduccion. A medida que fuimos observando los efectos positivos iniciales de los
estanques en la poblacion de aves, me di cuenta del potencial de este proyecto para
tener un impacto duradero en la conservacion de estas especies. Ademas, la
reciente convocatoria de Pequefios Fondos Manomet para la Conservacion de Aves
Playeras del Neotropico 2024 me brindé una oportunidad Unica para formalizar y
continuar con el trabajo iniciado, en el cual logre obtener el apoyo financiero para

implementar el proyecto.

Con la orientacion de mi asesor externo el M. en C. Medardo Cruz, decidi redactar
una propuesta de investigacion que diera continuidad al proyecto y que le
proporcionara una estructura mas formal. El objetivo principal de esta propuesta es
establecer un estudio base que permita analizar las fuentes de alimento y agua
disponibles para el Chorlo Nevado y el Chorlo Pico Grueso en la Bahia de Ceuta,
Sinaloa. Este estudio se centrara en la identificacion de las fuentes alimenticias, su
disponibilidad y las variaciones que ocurren en las zonas de reproduccion de estas

aves, factores clave que pueden influir en su éxito reproductivo.

Dentro del estudio, también se evaluara el impacto que los mini estanques tienen
sobre la dindmica de las presas potenciales para estas aves, considerando tanto la
variabilidad temporal como espacial de estos recursos. De esta forma, se podra

estudiar como las fluctuaciones en la disponibilidad de alimento pueden afectar la
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supervivencia de las crias. Este andlisis no solo se limitar4 a observaciones, sino
que también se incorporaran herramientas estadisticas avanzadas que permitiran
hacer un analisis mas robusto y detallado de los datos a largo plazo. A través de
este enfoque, buscamos no solo seguir monitoreando los efectos de los estanques,
sino también contribuir con nuevos datos que fortalezcan las bases cientificas para

futuras investigaciones y estrategias de conservacion en la region.

Descripcion del vinculo de las actividades desarrolladas con los objetivos de

formacion del plan de estudio

El monitoreo del Chorlo Nevado es fundamental para realizar un diagnéstico preciso
gue guie acciones de conservacion efectivas. A través de este proceso, se obtiene
informacion valiosa sobre la poblacion y el comportamiento de esta especie, lo que
permite identificar areas criticas que requieren atencién inmediata. Las actividades
realizadas en el marco de este monitoreo estan directamente alineadas con la
mision y vision de la carrera de Biologia de la Universidad Autonoma Metropolitana,
unidad Xochimilco, en la cual busca formar bidlogos cuyas habilidades,
competencias y conocimientos les permitan participar activamente en el
diagnéstico, gestion y conservacion de los recursos naturales. Ademas de que este
proyecto me brindé la oportunidad de involucrarme de manera directa en la
conservacion de especies y la investigacion cientifica, promoviendo el desarrollo de

competencias en el uso sostenible de los recursos naturales.

Mi participacion incluyé el diagndstico de la situaciéon actual del Chorlo Nevado, asi
como la gestion y conservacién del proyecto en su conjunto. Me permitio
involucrarme en iniciativas que fomentan la conservaciéon del medio ambiente, al
mismo tiempo, apoyan la educacion y la sensibilizacién de las comunidades locales
sobre la importancia de preservar la biodiversidad, lo cual va ligado a uno de los
objetivo de formacién de la carrera donde se pretende que el egresado sea capaz
inventariar, caracterizar, describir, diagnosticar, evaluar, estimar tasas de
utilizacién, pronosticar, proyectar y proponer medidas de manejo de recursos

naturales, y lo relacionado a la ecologia.
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El monitoreo permiti6 generar datos que son cruciales para el avance del
conocimiento en el campo de la biologia y la ecologia. Estos datos no solo
enriquecen la literatura cientifica, sino que también informan a las politicas publicas,

apoyando asi a las estrategias de conservacion en la region.

Asi como mi participacion en este proyecto me brind6 la oportunidad de colaborar
en un equipo con profesionales de diferentes disciplinas y culturas. Un elemento
clave en esta experiencia fue el apoyo que recibi del Dr. Clemens Kipper,
investigador en el Instituto Max Planck para la Inteligencia Biol6gica (IMPIB) en
Alemania. Su orientacion fue esencial en cada fase de mi participacion en el
proyecto, ya que fue ensefidndome técnicas como la localizaciéon de nidos, la
captura y el anillamiento de aves, lo que me ayudd a perder el temor de realizar
estos procesos de manera independiente.

Ademas, su guia me permiti6 adoptar una nueva vision sobre los métodos de
analisis y la relevancia de los estudios a largo plazo, donde fue ampliamente
relacionado con la formacion epistemoldgica para conocer la realidad a partir de un
enfoque cientifico y metodolégico que se construye en torno a la resolucién de
problemas concretos que me brindé la universidad. Trabajar y aprender junto a una
persona con su nivel de experiencia no solo enriquecié mis conocimientos técnicos,
sino que también fortalecié mi enfoque cientifico en el area de la conservacion de
aves. Esta vivencia ha sido una fuente de motivacion para buscar constantemente
nuevas maneras de aplicar un enfoque mas riguroso y detallado en mis futuras

investigaciones.

Ademas, que el proyecto desarrollado en Bahia de Ceuta, Sinaloa, forma parte del
Programa de Becarios para Soluciones Costeras del Laboratorio de Ornitologia de
la Universidad de Cornell. Uno de los programas mas prestigiosos y competitivos

en temas de manejo y conservacion de ecosistemas costeros, esto me permitio abrir
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nuevas oportunidades de investigacion a lado de investigadores como el M. en C.
Medardo Cruz, quien actualmente lidera este proyecto.

En resumen, el monitoreo del Chorlo Nevado no solo se alinea con la mision
educativa de la Universidad Autbnoma Metropolitana, sino que también desempefia
un papel crucial en la construccion de un futuro mas sostenible y consciente entre
la biodiversidad y el humano, asi como el proyecto abre nuevas oportunidades

jovenes cientificos que van iniciando su vida profesional.
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