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Resumen

La presente investigacion aborda la problemética de la violencia sexual, vista desde
el trabajo psicoterapéutico que realiza el Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de
Delitos Sexuales, conocido por sus siglas CTA, en la Ciudad de México. Se aporta
una mirada critica, analitica y reflexiva desde el espacio psicoterapéutico y el papel
que éste desempefia en el acompafiamiento a victimas de delitos sexuales. Se
aborda la problemética, propiamente dicha desde la teorizacion y reflexion de un
orden patriarcal que, en sentido estricto, funciona como la piedra angular y base que
sostiene los hechos de violencia sexual en la vida diaria a través de sus discursos
normativos que encuentran sentido en significaciones sociales imaginarias que
justifican, mantienen e incluso propician la violencia sexual en todos los sectores y
ambitos sociales posibles.

La violencia sexual se presenta como un fendbmeno que socava lo mas
profundo de la vida humana. Sus consecuencias revelan la precariedad e
inestabilidad en la que el sujeto mal-tratado es inscrito. No es posible pensar la
violencia sexual como una actividad carente de relaciones de poder que someten,
alienan, y aniquilan al sujeto. La violencia sexual sucede. Es una realidad visible y al
mismo tiempo invisible. Sus formas de transgresion pueden ser explicitas y en la
mayor parte de los casos implicitas, insospechadas, improbables e incuestionables.

De esta manera la presente investigacion parte sus reflexiones desde el lugar
gue ocupa la psicologia, particularmente, social como, aparente, agente de cambio y
portavoz en el espacio psicoterapéutico para asi poder establecer una conexién critica
con las creaciones imaginarias que se hacen en torno a la violencia sexual, sus figuras
imaginarias como los mitos y los procesos de ritualizacion, mismos que cobran
especial importancia en la elucidacion de los procesos de victimizacion. Se intenta ir
mas alla de lo que parece haberse constituido como un binomio indisoluble donde la
relacion dual victima-victimario es la Unica que aparece en escena. Se analiza y
reflexiona, también, el papel que el Estado tiene en materia de resolucién y legislacion
sobre los hechos de hechos de violencia sexual. Cabe decir que dichas reflexiones
son posibles a partir del encuentro y experiencia de trabajo con victimas de delitos

sexuales a las que como prestadores de servicio social en el CTA pudimos acceder.

Palabras clave: Violencia sexual, Orden patriarcal, Género, CTA, Espacio

Psicoterapéutico, Estado.
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INTRODUCCION

La violencia sexual no es una problematica propia de nuestro siglo XXI, sino una que
ha operado a lo largo de la historia de la humanidad, -si es que esto nos dice algo-.
El fendmeno de la violencia, hoy por hoy, es uno que convoca y demanda una puntual
intervencioén, andlisis y reflexion del mismo en la sociedad. A sabiendas de la situacion
gue vivimos, particularmente en nuestra sociedad mexicana, no podemos, sino, volcar
toda nuestra atencion a las formas en las que se produce y reproduce la violencia. De
manera especial, lo que nos interesa aqui, es analizar la violencia sexual como

produccion social vigente hoy.

Lo cierto es que el estudio de ésta no puede dejar de lado las formas en las
gue se han instituido las instituciones sociales y la dinamica del sistema que nos
sostiene. Es decir, los parametros culturales que rigen las relaciones humanas estan
condicionados por una cultura de género edificada desde un cimiento patriarcal, que
consolida el predominio de la masculinidad como posicion de fortaleza y poder sobre
los otros cuerpos, feminizados, vistos de manera pasiva y susceptible de ser tomados,
expropiados de su ser sujeto, permeando y determinando, indiscutiblemente, sus

procesos subjetivos.

Esta situacion se consolida imaginaria y simbdlicamente como una relacion
desigual entre los sujetos, donde el dominio y sumisién son producidos por un
esencialismo que yace legitimado institucionalmente en los cuerpos humanos,
sociales, bioldgicos y organicos. Es precisamente, dicho esencialismo, promotor de
una serie de generalizaciones que califican lo masculino y femenino como realidad
inherente a los sexos. Esta oposicion se normaliza e instituye en la sociedad, a tal
grado de crear un entretejido de tensiones y distensiones que se articulan en la
cotidianidad de los espacios sociales. La idea de un esencialismo emerge como una
realidad que configura psiquica, cultural y politicamente a los sujetos. A partir de ello,
los sujetos apropian en sus cuerpos verdades y certezas sobre su ser sujeto-sujetado
a un régimen tecnoldgico del sexo y el género, donde estos Ultimos se someten a un

complejo anudamiento de relaciones de tension y de poder.

Esta realidad, finalmente, propicia y regula espacios fértiles para la produccion

y reproduccién de formas especificas de violencia. Para nosotros, la violencia sexual,



aqui responde a la tensidén generada gracias a la demanda imaginaria y simbdlica de
la sociedad, que restringe deslizamientos en los sentidos, afectos que transitan en
toda relacion humana. De esto, no podemos comprender las acciones y practicas que
se construyen desde la configuracion de un aparato juridico-legal, por ejemplo, la
violencia sexual, sino a partir de su fundamento cultural, patriarcal y heteronormativo,
porque es justo en esta red donde se sitia y determina una relacion de poder,

especifica en los actos de violencia sexual.

En funcidn de esto, es necesario decir, que se trata de un fenbmeno y una
realidad compleja que, si se pretende elucidar, resulta imperioso ir mas alla de una
relacion dual, que se reduce en el binomio victima-victimario y justo encontrarnos con
el andlisis de las instituciones que, consciente e inconscientemente, instauran los

elementos necesarios para la prevalencia y el funcionamiento de la violencia.

En este contexto, vale decir, que la violencia sexual es una problemética social
y cultural. Su sentido y construccidn subjetiva son atravesados en gran medida por
un tabu de la sociedad sostenido por una serie de significaciones producto de un
orden patriarcal, de poder y control sobre la vida del otro. Este orden yace como pilar
productor y regulador que forma performativamente a los sujetos posibilitando en
estos, a través de una pedagogizacion institucional, usos y costumbres que pueden
ser manifestados, de forma normalizada e invisibilizada, en espacios delineados por

este orden.

Lo anterior aparece en escena como promotor de espacios que van gestando
una cultura de la violencia sexual. En este sentido, aspectos como la virilidad, la
virginidad, la sexualidad, el cuerpo, la maternidad, lo religioso, jugaran un papel
preponderante en la construccion social de la violencia sexual. De esta articulacion
se producen binomios, aparentemente indivisibles, como mujer/victima,
victimario/hombre, virgen/puta, fuerte/débil, masculino/femenino. Finalmente, esta
articulacion es presentada como una ficcién performativa del orden patriarcal, base

sustancial de la violencia sexual en la sociedad.

Ante esto, lo preocupante es la normalizacion de estos hechos vy
manifestaciones de violencia. En la vida cotidiana, esta situacion, al menos en nuestra

sociedad mexicana, parece ser parte inherente de nuestras relaciones y encuentros



diarios con los otros. Problema que atraviesa todas las relaciones humanas,
sobredetermina los vinculos y, por tanto, sus efectos tienen influjos en los procesos
de subjetivacion de los sujetos, justamente, cuando pensamos que el impacto de la
violencia sexual atraviesa realidades tales como el cuerpo, la sexualidad, la identidad
misma, la posicion de sujeto, asi como la forma en la que éste se relaciona con otros.
De esto, pensar la violencia como un anudamiento complejo de relaciones, nos abre
la posibilidad de andlisis desde un campo de mayor amplitud donde la problematica
debe ser pensada desde multiples lecturas. Lecturas que aborden la misma desde su

complejidad.

Con lo anterior, nuestro trabajo intenta aproximarse y estudiar la situacion de
la violencia sexual desde el espacio psicoterapéutico como dimension analitica, de
manera tal, que podamos aproximarnos al fenémeno desde los atravesamientos y
dislocaciones de los procesos subjetivos que elaboran las victimas desde un proceso
de acompafiamiento y resignificacién de la agresion sexual, en el espacio antes dicho.
Intentamos desentrafiar la violencia sexual, pensandola desde sus modos de
operacion y funcionamiento en la sociedad para asi, poder dar cuenta de qué maneras
las victimas articulan su ser y estar en una sociedad regulada por una cultura de

género que mitifica, estigmatiza y normaliza la violencia misma.

Primamos la importancia de partir el andlisis desde el espacio psicoterapéutico
porque éste toma sentido a través de una demanda explicita que surge cuando la
violencia, especificamente la sexual, atraviesa e interrumpe de manera abrupta, pero
también temporal, la cotidianidad del sujeto. Esta demanda busca resarcir o disminuir
los efectos y los ecos que emergen en lo mas intimo de los individuos. De esta
manera, nuestra mirada psicosocial apunta a mirar la violencia sexual desde las
creaciones imaginarias que se hacen en torno a la misma, desde sus mitos, sus

ficciones, sus verdades, sus procesos de ritualizacidn y victimizacion.

La realidad de nuestra sociedad se ha visto plagada por situaciones de
violencia, misma que ha ido permeando en las distintas esferas sociales de los
sujetos. La presencia de la violencia en los procesos sociales no es un fenbmeno de
reciente surgimiento; sin embargo, los niveles a los que ha escalado, asi como las

practicas y usos de esta, son un problema de relevancia actual que merece ser



estudiado, interrogado en busqueda de opciones que promuevan erradicar dicha
problemética.

A partir de las Ultimas décadas, la violencia se ha posicionado como
herramienta o via de acceso al poder. Desde otras disciplinas, como la historia y la
politica es que podemos tener cuenta de ello. Preguntarse por las causas y efectos
gue tiene la violencia en la vida de los sujetos, es una cuestion que concierne a la
psicologia social, pues parte de la concepcion y construccion compleja de los
procesos y fendbmenos que atraviesan a la sociedad. En este sentido, es que se vuelve
relevante comenzar a pensar en las formas en que somos intervenidos por la
violencia, en los estragos que ésta tiene sobre procesos subjetivos, como la
conformacién de las familias, la construccion de género, de cuerpo, entre otras
nociones que se van deslizando, de forma sutil, en el quehacer cotidiano de los

sujetos.

Particularmente en nuestro pais, el preguntarse por la realidad de violencia
cobra un sentido de urgencia, pues ha logrado entrar y consolidarse en diversos
espacios, cuya identificacion o clasificacion, ha rebasado la linea de publico o privado.
Si bien, la herencia post guerra nos dej6 la creacién de organismos que regulen y
promuevan las relaciones entre naciones, ademas de la consolidacién temética en
materia de derechos humanos, esto no ha significado necesariamente, la erradicacion

de la violencia en la sociedad.

El fendmeno sigue estando presente, y en su complejidad recae la multiplicidad
de formas, de movimientos y de practicas de las que se nutre. Mirar un tanque de
guerra hoy en dia ya no es suficiente para percibir la violencia en la cotidianidad;
grandes ejércitos combatiendo por un territorio ya no es la GUnica manera en que la
sociedad se puede sentir amenazada y rodeada por un contexto de peligro. Hoy por
hoy, basta con aproximarse a las actividades mas cotidianas, los trayectos a los
espacios donde se desenvuelven las personas, las relaciones que en ellos se
producen; las practicas que llevan a cabo los sujetos, de acuerdo con el sexo y el

género con el que se han inscripto en la sociedad.

Podemos encontrar practicas violentas en los espacios mas intimos. La

asimetria en el ejercicio del poder ha logrado desencadenar una serie de procesos,
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mismos que se han ido legitimando a través de la normalidad. Ahi donde lo cotidiano
se instala, hay algo que se oculta pues deja de ser interrogado, interpelado; es
cubierto con un velo de certeza que hace ver que no hay nada mas que el mismo

velo.

Podemos decir que, la violencia sexual se presenta como un fenbmeno que
socava lo méas profundo de la vida humana. Sus consecuencias revelan la precariedad
e inestabilidad en la que el sujeto mal-tratado es inscrito. No es posible pensar la
violencia sexual como una actividad carente de relaciones de poder que someten,
alienan y aniquilan el ser. La experiencia humana ha dado cuenta de las diversas
manifestaciones y formas de operacion de la violencia sexual. Es posible encontrar
sus estragos y afectaciones, incluso en los lugares mas reconditos e inimaginables
del pais y el mundo entero. La violencia sexual sucede. Es una realidad visible y al
mismo tiempo invisible. Sus formas de transgresion pueden ser explicitas, y en la

mayor parte de los casos implicitas, insospechadas, improbables e incuestionables.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Hasta aqui, la idea de un orden patriarcal deja, todavia, algunas dudas sobre sus
origenes y formulaciones respecto al mismo. En este sentido, podemos pensar que
dicho orden nos remite a un Estado donde el Patriarca era aquel que proveia a un
pueblo de todo lo necesario para su subsistencia. Este era construido cual jefe, lider,
protector, proveedor y administrador de fuerzas libidinales, econémicas, politicas que,
serian las encargadas de regir institucionalmente la dinAmica de una sociedad. El

patriarca funge, en sentido estricto, como el cimiento de todas las relaciones sociales.

Es la idea de un patriarca como figura medieval que, con el paso del tiempo y
el desarrollo de las sociedades, se instaura como figura fantasmagorica en todas las
instituciones, de forma que la herencia de aquel patriarca llega a ser instituyente en
el desarrollo y constitucién psiquica de los sujetos, haciéndolos portadores cual si
fuera una célula patriarcal de la cual no pueden prescindir, pues, se ha normalizado
y naturalizado a tal punto, que cual célula ésta parece ser constitutiva en la esencia

del sujeto. En funcién de esto, la metafora de la célula patriarcal nos ayuda a
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comprender el alcance que esta realidad tiene en la construccion del sexo y con ello,
en la sexualizacion del género, por ende, en la naturalizacion de los roles identitarios
de género que configura una diferencia en los posicionamientos subjetivos de los

sujetos.

En este analisis, el género “es la forma o configuracion histérica elemental de
todo poder en la especie y, por lo tanto, de toda violencia, ya que todo poder es
resultado de una expropiacién inevitablemente violenta” (Segato; 2016: 19). De aqui
que, “la cuestion de género [sea] la piedra angular y eje de gravedad del edificio de
todos los poderes” (Segato; 2016: 15-16). Ahora bien, cuando hablamos de orden
patriarcal lo definimos como el “pilar, cimiento y pedagogia de todo poder, por la
profundidad historica que lo torna fundacional y por la actualizacion constante de su
estructura” (Segato; 2016: 16). Con lo anterior, podemos decir que el orden patriarcal
se consolida y perpetia a tal grado de imposibilitar el cuestionamiento de las

estructuras que lo componen.

Aunado a esto, la existencia de dichas estructuras logra crear espacios
productores y permeados, en estos términos, por una especie de mandato patriarcal
gue se erige desde lo que Castoriadis plantea como institucion primera, donde ésta
es el hecho de que la sociedad se crea a si misma como sociedad, y se crea cada
vez otorgandose instituciones animadas por significaciones sociales especificas de la
misma. Esta formulacion da pie a la creacion de instituciones segundas que tienen

gue preservar a la primera como anclaje subjetivante.

De esto, que se reproduzca desde lo mas intimo en la cotidianidad del sujeto,
como lo es en la familia, como la instituciébn que apropia y articula significaciones
patriarcales en la crianza y creacion de sujetos insertos en la cultura. Con esto,
gueremos decir que es la familia la institucion encargada de instruir al sujeto en la
demanda del patriarca, logrando que inscriba su deseo al de ese Gran Otro que
reclama su parte, es decir, educar desde y para el patriarcado. Visto desde esta
manera el patriarcado funciona a través de una pedagogizacion permanente sobre

Sus sujetos.

Ahora bien, en lo anterior sefialamos la existencia de espacios que son

productores y permeados por este orden, siguiendo la misma linea aparecen espacios
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tales como el académico, laboral, publico donde se gesta una cultura popular que de
manera instituyente valida formas de relacion intersubjetivas aceptables. Estas
formas responden a maneras particulares donde los espacios se apropian y adaptan
a la demanda patriarcal vista de manera general; de tal forma que el sujeto aprende
a insertarse en determinados parametros de ejercicio del poder. En este sentido,
dichas relaciones cobran un significado particular cuando se piensan desde lo que
hemos abordado como un esencialismo que enmarca lo masculino en los hombres;
mientras que lo femenino en las mujeres; lo cual se ha configurado como un binomio
gue fija la verdad del ser hombre y mujer, ocasionando un complejo anudamiento de
relaciones de poder, atravesadas por la idea fundamental que perpetia la
desigualdad y necesidad institucional del dominio de uno sobre otro. Esto, condiciona
la aparicion del binomio sujeto-objeto en la dialéctica patriarcal, lo cual representa el

resultado de estructuras erigidas desde lo que hemos llamado orden patriarcal.
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OBJETIVOS

Conocer de qué manera la violencia sexual es articulada y atravesada por el Estado,
a partir de un orden patriarcal que delinea los procesos subjetivos de las victimas,
desde un dispositivo y espacio psicoterapéutico, enmarcado en un aparato juridico-

legal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

»= Analizar y reflexionar los influjos del orden patriarcal en la institucion de la
sociedad, que propician y regulan actos de violencia sexual.

= Analizar la construccion discursiva de los espacios de apoyo a las victimas de
violencia sexual, desde donde se posibilita un quehacer de los mismos como,
aparentes, agentes de cambio y control social en los procesos subjetivos de
las victimas.

= Reconocer los entramados psicosociales que se juegan en la violencia sexual
y los modos de acompafiamiento a las victimas desde un espacio institucional

psicoterapéutico.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢,De qué manera la violencia sexual es articulada y atravesada por el Estado, a partir
de un orden patriarcal que delinea los procesos subjetivos de las victimas desde un

dispositivo y espacio psicoterapéutico, enmarcado en un aparato juridico-legal?

PREGUNTAS SECUNDARIAS

= ¢ Cbdmo estamos respondiendo ante una realidad de violencia sexual desde los
espacios institucionales como el psicoterapéutico?

= ¢De qué manera la resignificacion que se hace desde las instituciones, en
realidad no es una forma de volver a atrapar a las victimas en una nueva forma

de sometimiento?
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Por ello, el analisis que demandoé el presente trabajo es abordado en cuatro

capitulos, mismos que se presentan a continuacion:

El primer capitulo aborda la idea de orden patriarcal como punto fundante e
instituyente de la sociedad. De forma breve, damos cuenta del recorrido histérico que
ha desempefiado, asi como su capacidad de produccién de significaciones que
permean en los procesos subjetivos de los sujetos. De esta manera, hacemos
consciente el influjo, pertinencia y vigencia que el cimiento patriarcal tiene hoy por hoy

en nuestras sociedades.

El capitulo dos aborda de manera puntual la nocién de género, cuerpo y sexo
como realidades que son posibles a partir de las construcciones socioculturales que
hacen los sujetos. Por consecuencia, intentamos hacer una correlacién de estos con
el lugar que ocupan en la dinamica que produce la violencia sexual. Particularmente,
el objetivo de esta reflexion es deconstruir la idea de pareja victimal para poder
explicar el trasfondo de los actos de violencia sexual més alla de la binariedad del

sexo Yy el género.

El tercer capitulo presenta un andlisis sobre las formas en que nociones como
el patriarcado y el género, son articulados en el sostén del quehacer del Estado. De
esta manera, damos cuenta que el Estado actual, sigue siendo una metafora
actualizada del patriarcado y; por lo tanto, todas las producciones que de este derivan,
son atravesadas y construidas desde un cimiento patriarcal del poder. En este
sentido, nuestra reflexion sobre el quehacer del Estado también incluye
materializaciones ideoldgicas, vistas desde la conformacién de un aparato juridico-

legal.

Por ultimo, el capitulo cuatro intenta abordar toda nuestra experiencia de
campo en el Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de delitos sexuales! como una
dependencia gubernamental especializada en el acompafiamiento de dichas
victimas. Vale decir que esta experiencia es articulada como un estudio de caso que
permite pensar la violencia sexual desde el trabajo que realiza la Procuraduria

General de Justicia de la Ciudad de México?, particularmente, desde el CTA. Asi pues,

1 A partir de ahora serd nombrado por sus siglas CTA.
2 A partir de ahora sera nombrado por sus siglas PGJ.
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el analisis que se presenta expresa una mirada critica y reflexiva sobre todas las
practicas que operan de manera oficial en dicho centro, lo cual nos lleva a cuestionar

las fallas, aciertos y desaciertos de la institucion.

Finalmente, a modo de cierre se muestran las reflexiones finales que dan
cuenta del complejo entretejido que se gestd en toda esta experiencia de analisis y

reflexién.
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CAPITULO |

EL ORDEN PATRIARCAL COMO PRODUCCION SOCIAL INSTITUYENTE

1.1Herramientas desde el analisis institucional

Aproximarse al fenomeno de la violencia es una labor compleja y complicada, pues
abarca e inunda innumerables circulos y campos del conocimiento que articulan,
desde miradas singulares y particulares, un universo vasto de interrogantes y
detonantes que merecen un andlisis y reflexién profunda. Desde nuestra disciplina
hemos podido comprender y cuestionar una parte del multiverso que aparece ante
nuestros 0jos. Si bien, el estudio sobre la violencia es un campo de suma amplitud, la
presente investigacion esta situada desde lo sexual como un punto en el que se

articulan diversos fendmenos que son observados en la sociedad contemporanea.

Pensamos la violencia sexual como un fendmeno y una realidad compleja que,
si se pretende elucidar, resulta imperioso ir mas alld de una relacién dual, que se
reduce en un binomio victima-victimario, para dar cuenta de una produccién social de
herencia histérica, sostenida y reproducida en sistemas institucionales que logran

moldear e inscribir a los sujetos en dicho orden.

A partir de esto, es que consideramos comenzar desde un analisis de las
instituciones que sostienen y fundamentan la violencia sexual actualmente, para
adentrarnos en las producciones que consciente e inconscientemente, instauran los
elementos necesarios para la prevalencia y el funcionamiento de un orden social

establecido, instituido.

La presente investigacion retoma apuntes e ideas de la obra de Castoriadis en
torno al planteamiento sobre instituciones imaginarias de la sociedad, asi como sus
fundamentos y caracteristicas. De esto, que podemos concebir la violencia sexual
como una produccion, una consecuencia de un fendmeno ulterior, mismo que también
posee raices en el entramado social que padece, experimenta y observa la violencia

sexual de forma materializada.
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Consideramos que es posible pensar y analizar la violencia sexual como una
produccién de algo més, pues es un fendbmeno que se nos presenta complejo. Tiene
influencia en diversos niveles, como lo son el imaginario, simbdlico y real, que a su
vez son traducidos en procesos subjetivos, discursos y representaciones enlazadas
al enigma que significa el sujeto. Pensar los procesos subjetivos nos abre una baraja
de escenarios donde estos son puestos en escena en la cotidianidad, material e

inmaterial.

La violencia sexual es tan solo una forma que permite mirar el influjo de las
instituciones sobre los sujetos en sociedad. Se nos presenta como un fenémeno que
imprime huellas en los cuerpos, historias y procesos subjetivos; en los que, ademas,
se articulan nociones como el género, la sexualidad, el cuerpo y sus nociones éticas
y politicas por mencionar unas cuantas. Sin embargo, vale la pena reflexionar en el

origen del que surge la violencia sexual como produccion social hoy.

Con base en lo anterior, este trabajo parte de concebir como punto fundante
del fendbmeno de la violencia sexual a un cimiento patriarcal que rige culturalmente la
sociedad y sus relaciones humanas, sostenidas por una serie de significaciones
imaginarias, portadas, producidas y reguladoras del acto performativo de los sujetos.
Una vez planteado nuestro punto de partida, cabe destacar que el concepto de
cimiento patriarcal conlleva un desafio y ejercicio de ardua critica y reflexion, puesto
gue esta construido desde un complejo tejido, en el cual convergen discursos
heterogéneos instituyentes de lo social, de grupos y comunidades. Con esto,
buscamos sefalar la polisegmentaridad que sostiene y delimita los bordes del
cimiento patriarcal; es decir, cuestionar sus influjos desde la transversalidad®, mismos

gue pueden ser referidos en la violencia sexual como espacio especifico.

De la construccion compleja sobre la violencia sexual como produccion

instituyente de un cimiento patriarcal, es que el analisis institucional, inaugurado por

8 Concepto del andlisis institucional, Lourau define la transversalidad como “el fundamento de
la accion instituyente de los agrupamientos, en la medida en que toda accién colectiva exige
un enfoque dialéctico de la autonomia del agrupamiento y de los limites objetivos de esa
autonomia. La transversalidad reside en el saber y en el no saber del agrupamiento acerca
de su polisegmentaridad” (Lourau; 1975: 267).
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René Lourau, se nos presenta como un artefacto que permite visibilizar su espectro

caleidoscopico:

El analisis institucional engloba por ahora un método de conocimiento
inductivo, que se sitda junto al andlisis funcional, estructural y
estructural-funcional, y junto a diversos modos de analisis econémico,
politico, etc.; también engloba, més especificamente, un modo de
analisis en situacion mas cercano a la terapia psicoanalitica (Lourau;
1975:263).

En este contexto, vale decir, que la violencia sexual es una problemética cuyo estudio
debe rebasar racionalizaciones, aquellas barreras de lo instituido, del deber ser, para
dar cuenta del vinculo social como “un acondicionamiento del no saber de los actores
respecto de la organizacién social” (Lourau; 1975: 264). Es decir, que la violencia
debe ser abordada y reflexionada como una produccion instituyente, cuyo origen y
trasfondo resulta desconocido o de dificil elucidacion por los sujetos que conforman

la sociedad.

Profundizando en el analisis institucional, vale decir que este considera como
factor determinante la “presencia fisica de los analistas en cuanto actores sociales en
una situacion social, y por la presencia material de todo el contexto institucional”
(Lourau; 1975: 263), aspecto que ha posibilitado la construccién problemética de esta
investigacion. Con esto, es que el socioanalisis se nos presenta también como
método de investigacion al incursionar en la problematica, pues parte del
posicionamiento del sujeto que investiga en la situacién analitica como tal; ademas
de que posibilita el discernimiento en torno a las instituciones que forman parte de
nuestra realidad; instituciones imaginarias, reales, y totales que atraviesan y

determinan la construccion subjetiva de la sociedad.

Por ello es que consideramos en un cimiento patriarcal el punto de origen de
la violencia sexual que nuestra sociedad padece actualmente; pues revela un
entramado complejo del cual la violencia es una de las materializaciones

institucionales posibles.

Ante una realidad de violencia en nuestros dias, la sociedad dirige su mirada a

los conflictos que la acechan, desde el enfoque de diversas disciplinas que pueden
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sumar en una resolucién de estos. En este sentido, la psicologia ha desempefiado un
recorrido histérico en espacios estratégicos y relacionados al poder. En materias
como la violencia, el trabajo que la psicologia ha realizado es uno clinico, pues parte
de la racionalizacién de la sociedad en pos de encontrar diagndstico y cura, individuo

a individuo.

Con lo anterior, es que se ha ido delineando una construccion y reproduccion
del quehacer de la psicologia que contempla al sujeto como punto privilegiado para
el cambio. Esta forma de mirar al sujeto desemboca en una serie de corrientes que lo
complementan de manera diversa. Es hasta este punto que, el poder también
determina relaciones y posicionamientos, entre estos enfoques de la psicologia;

determinando asi disciplinas y enfoques hegemaonicos.

La psicologia clinica, desde su lugar hegemonico, tiende a volcar su atencion
a los sujetos involucrados en las problematicas sociales, generalmente de manera
individual. En el escenario en que se estudia la violencia, nuestra disciplina privilegia
la relacion dual victimario-victima; dirigiendo la reflexion desde un recorte de la
incidencia del conflicto al sujeto individual y su esfera cercana, la familia; cooptando
asi la posibilidad de hallar relacién con lo exterior, en el mundo social. Al negar la
interseccionalidad de un conflicto, la psicologia clinica entonces termina atendiendo

problematicas particulares y de rapida solucion.

1.2 Breve contexto historico de la figura patriarcal

Ante esto, este trabajo retoma la propuesta de algunos autores que parten de la
complejidad en el entendimiento de la realidad. A modo de ejemplo, Rozitchner quien
retoma la obra freudiana, considera que el aparato psiquico es la ultima instancia en
la que se manifiestan procesos de interiorizacion de instituciones imaginarias
(Rozitchner; 2003). El parte de la premisa que Freud no delined en su obra una
propuesta de clinica individual, sino la idea de una psicologia como ciencia histérica;
donde probleméaticas que surgen en el divan, son la evidencia de un trasfondo que
reclama ser interrogado desde la complejidad, para elucidar el recorrido imaginario

instituyente que atraviesa y determina al sujeto, como uno. “Lo imaginario resulta el
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complemento de las relaciones de dominacion, sin el cual éstas carecerian de

coherencia en los sujetos” (Rozitchner; 2003: 15).

Vale mencionar que la presente investigacion retoma la propuesta de
Rozitchner en torno a darle continuidad a la teoria que postulé Freud. Los origenes e
influjos que el patriarcado ha marcado hasta nuestros dias pueden ser encontrados
en la obra del autor vienés, para ser cuestionados desde nuestra realidad, con los

objetos y problematicas sociales que hoy por hoy, rigen nuestras comunidades.

De esto que el autor considere que el Edipo individual se posibilita en el Edipo
histérico, mismo con un fundamento en una matriz despética y su persistencia sirve
de asiento a toda dominacién posterior (Rozitchner; 2003). Debido a esto, el autor de
Freud y el problema del poder, plantea el origen de la matriz despoética desde la horda
original, en la cual hubo un ultimo individuo natural que tenia sometidos a los sujetos;
determinando asi una sujecion hegemonica del poder, a través de tierras, bienes, y

los miembros de este clan.

A partir de este primer ejercicio de poder, comenzé como tal lo social,
instituyéndose como la nueva naturaleza del hombre. Mediante el sometimiento,
aquel ultimo hombre natural, inaugura una serie de procesos subjetivos que parten
desde y hacia su hegemonia y perpetuidad como individuo, mirando a los otros como
hijos. Aquellos sometidos tenian un lider, un padre cuya posicion era privilegiada
sobre el biolégico; se trataba entonces de la creacidén de la norma y organizacién con
alcances colectivos. El clan, de esta forma, no estaba conformado por cuestiones
sanguineas, sino que lo sanguineo fue una consecuencia de un mandato, ejecutado
y reproducido desde la nocion del padre, lider y protector. Aquel déspota, se perpetud
entonces en su funcion administradora del colectivo, de los unos dentro de su
territorio. En este sentido, el autor reconoce el surgimiento del poder colectivo como

emergente necesario en la produccion subjetiva social.

El primer colectivo encontrd, en su igualdad de sometidos, su rasgo cultural
mas importante. Ante la condicion de sujetos del patriarca, es que se facilito el vinculo
fraterno, como antecedente de un sostén o rechazo y asesinato del patriarca que los

domina. Autores como Freud y Levi Strauss consideran que la sociedad tiene origen
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en el asesinato por parte del colectivo a su lider, como hecho real. Ante esto, es que
el sistema total y productivo del patriarca se rompe y abre.

No obstante, logra instaurar una huella mnémica de arrepentimiento y culpa,
por la rebelion que lo ha asesinado, en el colectivo que ha hecho exaccion del poder
patriarca, dejando como rasgo ultimo una herencia simbdlica, instaurada de manera
formal en la ley juridica, misma que estd determinada por la represion del recuerdo

del asesinato como saber y no-saber fundamental del poder social (Rozitchner; 2003).

Con ello, se produce asi la transformacion de la institucion original de la familia
o clan, en una familia que ha sido desposeida de la condicion de reproduccion; lo que
determina su relacién social, para ser matizada y atravesada por instituciones
externas a esta. De aqui, podemos pensar el origen de la sociedad contemporanea
desde la crisis de aquellas instituciones originales (el patriarca y su clan), al cimiento
de la institucién primera, la sociedad misma, por un fundamento autoinstituyente,
sostenido gracias a la creacion de instituciones segundas que descentralizan el poder

y gestion de significaciones sociales imaginarias.

Tras su muerte, el patriarca ha quedado instituido como fantasma que regula,
simbdlica e imaginariamente el poder, bajo un vinculo afectivo y racional que logra
actualizar la matriz despética como forma de relacionamiento con el mundo exterior.
El padre se ve sintetizado ahora en los poderes dominantes que van desde la familia
hasta la Iglesia, como Dios, patria y hogar (Rozitchner; 2003). El patriarca funge, en
sentido estricto, como el cimiento de todas las relaciones sociales, “es simbdlico y sus
huellas so6lo pueden ser identificadas mediante una “escucha” adecuada y advertida”
(Segato; 2003:71).

En funcion de esto, la metafora de la célula patriarcal nos ayuda a comprender
el alcance que tiene en la construccion subjetiva de la sociedad; asi como las
producciones que de aqui derivan, como lo es la violencia sexual, nociones como el
sexo y con ello, la sexualizacién del género, por ende, en la naturalizacién de los roles
identitarios de género que configura una diferencia en los posicionamientos subjetivos

de los sujetos.
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1.3 El Patriarcado como cimiento instituyente de la sociedad

Con base en lo anterior, es que partimos de la reproduccion historica de sociedades
gue han partido, precisamente de la herencia que el patriarca logré imprimir en el
imaginario colectivo. De esto, coincidimos con la definicién de Segato sobre cimiento
patriarcal como “la estructura inconsciente que conduce los afectos y distribuye
valores entre los personajes del escenario social” (Segato; 2003:14); es decir, como
pilar productor y regulador que determina performativamente a los sujetos, a través
de una pedagogia institucional, que implanta, disciplina y organiza significantes,

propios del régimen simbdlico patriarcal en los procesos subjetivos.

La produccién de significantes que parten desde el cimiento patriarcal ha
logrado permear en todos los procesos subjetivos, logrando instituirse desde practicas
en espacios intimos, como lo son la familia, instaurando asi una légica y gramatica
que cierra posibilidades de transformacion en lo simbdlico, imaginario y social. Esta
gramatica posee en sus caracteristicas fundamentales la capacidad de normar y
autorreproducirse desde lo implicito; y se ha visto fuertemente sostenido en la
consolidacion de una relacién dual entre los sujetos, en pos de poseer y ejercer el

poder al interior de la sociedad.

Si bien, autoras que estudian y critican el cimiento patriarcal no parten de un
ejercicio y posicionamiento en cuanto al género como unico factor determinante en
las practicas y discursos patriarcales, si reconocen la posicién privilegiada que ocupa
el concepto de género en el influjo patriarcal manifiesto en nuestra sociedad; sin
embargo, es importante descolocar esta nocion para poder vislumbrar aquellos
discursos y formas en las que se ha ido instituyendo como factor determinante en las
relaciones de poder, al colocar nociones de dominio y sumision con base en
posiciones masculinas y femeninas. Su sentido y construccion subjetiva son
atravesados en gran medida por un tabu de la sociedad sostenido por una serie de
significaciones producto de un orden patriarcal, de poder y control sobre la vida del

otro.

Reflexionar en torno al cimiento patriarcal nos lleva a dar cuenta de un mandato
instaurado en las relaciones sociales, como sefala Segato “La idea de mandato hace

referencia aqui al imperativo y a la condiciébn necesaria para la reproduccién del
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género como estructura de relaciones entre posiciones marcadas por un diferencial
jerarquico e instancia paradigmatica de todos los otros ordenes de estatus”
(Segato;2003: 13).

Debido a lo anterior, deconstruir los fundamentos del cimiento patriarcal exige,
a su vez, dar cuenta de los recursos por los cuales, aquella herencia ha logrado
instituir-se y construir, desde estos preceptos a los sujetos. Hasta este punto, dar
cuenta de la pedagogia institucional del patriarcado es una tarea primordial, pues nos
abre la puerta a parte de la construccion del vinculo social en torno a una dualidad

que instaura el factor de dominacion y sometimiento, como via elemental del poder.

Segato considera que el patriarcado es una gramética, cuyos elementos
Iéxicos son ilimitados y materializados en usos y costumbres que pueden ser
manifestados, de forma normalizada e invisibilizada, en espacios delineados por este
orden (Segato; 2003). El patriarcado tiene influjos y producciones imaginarias y
simbdlicas que sostienen un sinfin de practicas en la cotidianidad; un ejemplo de ello
es el lenguaje, que delimita y condiciona la realidad y sus actores que la construyen.
A través del lenguaje, el patriarcado logra atravesar e instalar sus significaciones a
las formas discursivas de una determinada sociedad. Un ejemplo mas de las
producciones patriarcales es también la nocién de género, mismo que sera abordado,
de manera mas profunda, en el capitulo siguiente. No obstante, resulta interesante
analizar las formas en que estos dos conceptos, lenguaje y género, son determinantes

si de hablar de cimiento patriarcal se trata.

A modo de recapitulacion, de aquella horda primitiva, lo que la humanidad
heredd fue precisamente un mandato implantado como célula patriarcal, una que
inscribe el deseo de los sujetos al deseo del uno, encargado de liderar, proteger,
reprimir y administrar al colectivo. La muerte de aquel déspota, que histéricamente ha
tenido un sinfin de ejemplos especificos, dejéo como rastro a la humanidad, a lo social
y cultural, fue precisamente aquella inscripcion y constitucion de sujeto a, de;
interiorizando asi demandas subjetivas para ser reconocido por aquel clan. Segato
parte de la idea de que este mandato que exige su inscripcion por parte de todo sujeto
es el sostén que configura las formas del sujeto en su ser en el mundo, determinando

un deber ser. De esta forma es que Segato afirma que la ideologia patriarcal esta
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manifiesta en la nocién de género como precepto fundamental de las relaciones de

poder.

De esta manera, es que el patriarcado atraviesa todo proceso subjetivo. Los
hombres y las mujeres son determinados de manera especifica, de acuerdo con el
poder que detenta aquel gran patriarca, como institucion social desde lo imaginario.
Lo anterior ocurre gracias a que determinadas significaciones son instituidas, mismas
gue fortalecen la idea de un binomio heterosexual, en el cual el poder se articula en
funcidbn de posicionamientos psiquicos, sociales, culturales que han sido
materializados a través del género. De esta forma es que el patriarcado detenta ser
fundamental en la nocién de masculinidad y feminidad; como condicion del ejercicio

del poder; el mandato se hace presente en lo que Rita Segato sefiala como:

el precepto social de que ese hombre debe ser capaz de demostrar
su virilidad, en cuanto compuesto indiscernible de masculinidad y
subjetividad, mediante la exaccién de la dadiva de lo femenino [...]
Ante la imposibilidad de obtenerla por conducto de procedimientos
amparados por la ley, aquellas presencias fuerzan al hombre a
arrancarla por medios violentos (Segato; 2003: 40).

Ahora bien, en lo anterior sefialamos la existencia de espacios que son productores
y permeados por este orden, siguiendo la misma linea aparecen espacios tales como
el académico, laboral, publico donde se gesta una cultura popular que de manera
instituyente valida formas de relacién intersubjetivas aceptables. Estas formas
responden a maneras particulares donde los espacios se apropian y adaptan a la
demanda patriarcal vista de manera general; de tal forma que el sujeto aprende a
insertarse en determinados parametros de ejercicio del poder. En este sentido, dichas
relaciones cobran un significado particular cuando se piensan desde lo que hemos
abordado como un esencialismo que enmarca lo masculino en los hombres; mientras
gue lo femenino en las mujeres; lo cual se ha configurado como un binomio que fija
la verdad del ser hombre y mujer, ocasionando un complejo anudamiento de
relaciones de poder, atravesadas por la idea fundamental que perpetia la
desigualdad y necesidad institucional del dominio de uno sobre otro. Esto, condiciona
la aparicion del binomio sujeto-objeto en la dialéctica patriarcal.
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Esta clasificacion binaria, evidentemente no representa una casualidad, sino,
mas bien el resultado de estructuras erigidas desde lo que hemos llamado orden
patriarcal, mismo que plantea la hegemonia de una posicion dominante sobre otra
posicion, que es presentada como sumisa. En esta ecuacion el poder se presenta
como el factor determinante en la construccibn de posicionamientos
masculino/femenino, que se instaura en los cuerpos de los sujetos donde finalmente,
se consolida el binomio victima/victimario. Asi pues, lo que esta en juego no es la
apropiacion del otro como objeto de satisfaccion, sino la ganancia que el acto

produce: el ejercicio del poder. De aqui, Segato plantea que:

la entrega de la dadiva de lo femenino es la condicion que hace
posible el surgimiento de lo masculino y su reconocimiento como
sujeto asi posicionado. En otras palabras, el sujeto no viola porque
tiene poder o para demostrar que lo tiene, sino porque debe obtenerlo
(Segato; 2003: 40).

Indiscutiblemente, lo anterior constituye el fundamento de la violencia sexual “[...]
pues, aunque la agresién se ejecute por medios sexuales, la finalidad de la misma no

es del orden de lo sexual sino del orden del poder” (Segato; 2016: 18).

1.4 Laviolencia sexual como una produccién patriarcal

Hasta aqui, hemos introducido la idea de que la violencia sexual se rige a través de
lo que Segato plantea como un mandato imaginario que propicia espacios donde la
agresion sexual sucede. Estos espacios son sostenidos a partir de la creacion de
verdades esencialistas que terminan en un trabajo clasificatorio de los cuerpos. En
este caso, podemos decir, en la vida cotidiana la victima es, en tanto su cuerpo ha
sido feminizado, vulnerado; mientras que el victimario es, en tanto ha sido
masculinizado. De esta manera, en tanto se concibe femenino se vuelve accesible y
objeto de deseo y de poder; mientras que, si se concibe como masculino en el
imaginario social éste se presenta como duefio, colonizador de los cuerpos fragiles,

vulnerables, feminizados. Entonces:

Si el lenguaje de la femineidad es un lenguaje performativo,
dramatico, el de la masculinidad es un lenguaje violento de conquista
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y preservacion activa de un valor. [la violencia sexual] debe
comprenderse en el marco de esta diferencia y como movimiento de
restauracion de un estatus siempre a punto de perderse e instaurado,
a su vez, a expensas y en desmedro de otro, femenino, de cuya
subordinacion se vuelve dependiente (Segato; 2003: 38).

Ante esto, cabe resaltar que las formas actuales de violencia sexual son creadas a
partir de sociedades patriarcales, pues esta separacidn por género, consolida
acomodos binarios que favorecen los posicionamientos de la masculinidad, y
constituyen lo femenino como objeto accesorio en la virilidad, legitimando propiedad
y derecho sobre las mujeres, su deseo, su cuerpo, su sexualidad, su trabajo, etcétera.
Debido a lo anterior, dichas sociedades no pueden prescindir de su fundamento "[...]
heterosexual [que] es, ante todo, la matriz primigenia del poder, el primer registro o
inscripcién de la relacion poder/sujecién en la experiencia social y en la vida del
sujeto” (Segato; 2003: 22). Asi mismo, el sentido cultural de la violencia sexual estriba
en su intento de feminizar al otro, aludiendo a la relacion socialmente instituida de
feminidad-objeto pasivo; es decir el fundamento de las relaciones de dominacién y

sometimiento patriarcal (Segato; 2016).

La realidad de la violencia sexual obedece a una demanda cimbrada en lo
imaginario a la que todos los sujetos de la sociedad estan insertos en ella. Lo que
permite que la violencia sexual aparezca en cualquier escenario de la sociedad; desde
lo intimo hasta lo privado. En este planteamiento aparece la idea de la existencia de
una alianza inconsciente y consciente entre la victima y el victimario. Alianzas que
tendrian que ver con posicionamientos que tomaran ambos. La victima en un primer
plano de analisis, quiza, para sobrevivir ante el victimario; mientras que, en un
segundo, quiza, porque inconscientemente se coloca en una posicion de objeto de
satisfaccion para ese otro, agresor, patriarca, violador. El victimario, por otro lado, se
coloca, a través del ejercicio de poder sobre otro cuerpo, en la busqueda por la
pertenencia a significaciones como masculinidad, asi como la identidad misma del

hombre, mediante su enunciacién y articulacion en sociedad.

Alianzas que no so6lo se reducen a los actos cruentos y violentos, sino a una
base que sostiene a la sociedad misma que posibilita complicidades y silencios donde

el agresor es resguardado y mantenido a salvo, provocando asi, la minimizacion e
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invisibilizacion de los casos de violencia sexual. Esta realidad se traduce a una donde
‘los crimenes del patriarcado expresan las formas contemporaneas del poder, el
arbitrio sobre la vida de los duefios, asi como una conquistualidad violadora y
expropiadora permanente (Segato; 2016: 22). Por lo que, contrario a lo que se cree
generalmente, “[la violencia] sexual no es dada por “una anomalia de un sujeto
solitario, es un mensaje de poder y apropiacion pronunciado en sociedad” (Segato;
2016:79).
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CAPITULO I

La violencia sexual ante una cultura del género

El propdsito de las lineas a continuacion consiste en revisar y presentar algunos
esquemas y fundamentos que, consideramos, construyen y sostienen, hoy, los modos
de relacion entre los unos y los otros en funcion de lo que hemos venido desarrollando
como orden patriarcal. En el capitulo anterior, hemos planteado a la violencia sexual
como una produccion social instituyente que permea la vida de los sujetos en el
guehacer cotidiano. Esto es, lo que posibilita la violencia sexual, en sentido estricto,
responde a formas y practicas que van entretejiéndose en y desde un orden que

funciona como cimiento y edificio instituyente de la violencia, particularmente sexual.

De esta manera, la idea de un orden patriarcal aparece como aquella célula
gue, como unidad funcional, configura las instituciones subjetivantes de todo sujeto.
Los espacios donde acontece la violencia sexual; el ser agresor; el ser victima,
encuentran sentido en el ndcleo que representa tal célula. Es tal orden social el que
“funciona como una inmensa maquina simbdlica fundada en la dominacién masculina”
(Bourdieu; 1996: 87). He aqui la complejidad en la que nos sumerge su estudio, pues
de la violencia sélo encontramos sus estragos, sus residuos, sus destrozos, sus

ruinas.

Su abstraccion y las dificultades que engloban el acceso a su estudio consiste,
precisamente, en la complejidad de las diversas dimensiones y aspectos que la
componen, justamente porque “hay formas extremadamente visibles, mientras que
otras operan de manera mas bien latente” (Manero; 2016: 113). Estas formas tendrian
gue ver, necesariamente, con el conjunto de practicas que responden, obligadamente,
a un sistema de creencias, de representaciones y prescripciones sociales que
emergen en los colectivos y que finalmente estructuran social y psiquicamente a las

sociedades.

De esta forma, podemos decir que, “la violencia ha sido un fendmeno siempre
presente en nuestras vidas. Quizd antes no teniamos tanta consciencia de ella”
(Manero; 2016: 113), pero ha habitado al sujeto desde la configuracion de sus
instituciones sociales, por tanto, desde la articulacion de sus discursos y sus formas

de enunciacién. Vale decir que la configuracién de estas instituciones provoca y
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sostiene una serie incontable de practicas que encuentran sentido en un conjunto de
hébitos, costumbres y tradiciones, que responden en primera instancia a formas
especificas de pensarse, sentirse y expresarse. Estas practicas se expresan de
manera clara, primero en las diversas formas de reconocer y nombrar a los sujetos;

segundo en los modos de acceso y encuentro con los otros.

A continuacion, presentamos algunos emergentes que hemos considerado
esenciales en las aproximaciones que el estudio de la violencia sexual ha demandado
aqui. Elementos como el cuerpo, el sexo, el género, intentan ser reflexionados en las

proximas lineas.

2.1 Sobre las formas en las que el cuerpo se configura e inscribe en la sociedad

Hasta aqui, la operatividad de tales practicas funciona cual, si fueran “sistemas
perdurables y transponibles de esquemas de percepcidn, apreciacion, y accion,
resultantes de la institucion de lo social” (Lamas; 2000: 12), en los sujetos, sus
cuerpos, sus identidades. De esto, dichas practicas son posibles a través de lo que

Bourdieu presenta como concepto clave: “el habitus’, como una ‘subjetividad
socializada’, como conjunto de relaciones historicas ‘depositadas’ [en este caso] en
los cuerpos individuales en forma de esquemas mentales y corporales de percepcion,

apreciacion y accion” (Lamas; 2000: 12).

El cuerpo, es entonces, en esta reflexion pieza clave de analisis, pues es éste
“el ente/artefacto simultdneamente fisico y simbdlico, producido tanto natural como
culturalmente” (Lamas; 2000: 12), transgredido en la dinamica que produce la
violencia sexual en un momento histérico concreto y en una cultura determinada. El
cuerpo representa en este sentido, la posibilidad y condicion de llegar a ser tal sujeto,
si se es hombre, por ejemplo, la violencia sexual representa el acto punitivo que afirma

y confirma la virilidad y fortaleza del mismo.

En esta misma linea, el cuerpo como uno “simbdlico, social y cultural e
histéricamente especifico, comparte un lenguaje” (Lamas; 2000: 14), donde dicho
lenguaje “pide a las mujeres [posicionarse] como violables, en peligro y temerosas e

invita a los hombres a posicionarse como legitimamente violentos y con el derecho
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de usar los servicios sexuales de las mujeres" (Marcus; 2002: 67). Es asi como “todo
lo social es vivenciado por el cuerpo. Es mas, para Bourdieu, la socializacion tiende a
efectuar una “somatizacion progresiva de las relaciones de dominacion de género”
(Lamas; 2000: 12).

Desde esta perspectiva se posibilitan episodios de violencia sexual donde ésta
como lenguaje, muestra a las mujeres como violadas e inherentemente violables, lo
cual nos lleva a posicionarnos frente a una situacion que pone de manifiesto la
“‘gramatica genérica de la violencia” (Marcus; 2002: 70). Asi pues, decir que la
violacion esté estructurada como un lenguaje, puede explicar tanto la prevalencia de
la violacién, como su potencial prevencion. Es necesario decir que dicho lenguaje esta
estructurado de tal manera que la violencia sexual atrapa a mujeres y hombres por

igual.

El andlisis, entonces, es atravesado por la necesidad de develar el cuerpo
feminizado, descartandolo de cualquier accion que intente situarlo en posiciones
subjetivas como el ser hombre o mujer, pues la violencia sexual no se reduce a dichas
posiciones. En este sentido, si se pretenden analizar las producciones de la misma
resulta imperioso hacerlo desde un trabajo que intente desenmarcar lo masculino de
los hombres, de lo contrario en la ecuacién que se propugna el lado de la victima
apuntara siempre a lado de lo femenino, lo cual nos situara, en estos términos, en
elementos absolutos y aparentemente inamovibles que determinan a la victima como

femenina y al victimario como masculino.

Ahora bien, dentro de esta madeja de abstracciones el orden patriarcal opera
en las sociedades como condicibn subjetivante, como instrumento que
pedagdgicamente configura al sujeto. Tal instrumento no posee una cualidad tangible
ylo fisica, sus modos de operacion son posibles a través de lo imaginario, del

simbolismo, de la significacion.
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2.2 El lenguaje y las formas de enunciacion inherentes alos hechos de violencia

sexual

Desde esta perspectiva la violencia sexual y sus formas de operacion encuentran
sentido si ésta se piensa como un hecho lingiiistico que permea, sobredetermina y
subjetiva al sujeto. EI mandato imaginario del que hemos hablado responde,
precisamente, a este lenguaje. Un lenguaje que “presupone la invasion y la
destruccion de la propiedad; es el reverso de la alienacion que marca los limites de
una propiedad y mantiene su integridad de cara a los cambios" (Marcus; 2002: 79).
Asi pues, desde estas condiciones se edifican estructuras de sentido que devienen
en construcciones socioculturales que delinean los espacios y condiciones donde la
violencia sexual y sus innumerables formas de reproduccion son posibles. De esto,
dichas construcciones responden a una serie de significaciones sociales imaginarias
gue operan de manera instituyente en todas las sociedades. El proceso subjetivante
gue posibilita al sujeto es delineado, de esta forma, por estatutos socioculturales que

instauran formas de sentirse, pensarse, mostrarse, relacionarse.

De aqui, la violencia sexual es antes que nada el producto una construccion
sociocultural; el abuso, la transgresion y expropiacion del cuerpo del otro responde,
ineluctablemente, a una problemética ideoldgica siempre abierta e inagotable. Su
entramado es uno complejo, vasto y profundo. Las producciones que se configuran
en torno a ella son diversas, impredecibles y en muchos casos inimaginables, por
tanto, no hay un modo o un método que sea capaz de hacerle frente de manera
efectiva. De aqui, que “los comportamientos y los actos sexuales estan sobrecargos
de determinaciones antropoldgicas y cosmoldgicas” (Bourdieu; 1996: 19). En tal caso,
la violencia es un acto humano y comunitario; un fendmeno que ocurre en las
colectividades; un hecho que es producto de la subjetividad y sus innumerables

significaciones sociales.

Con lo anterior, dichos esquemas y fundamentos se sitian en las ideas que las
sociedades han construido en torno al sexo, género y sus formas de enunciacién,
mismas que trascienden al sujeto en toda su complejidad. Cabe resaltar que, “el
género es, en este andlisis, la forma o configuracion historica elemental de todo poder
en la especie y, por lo tanto, de toda violencia, ya que todo poder es resultado de una

expropiacion inevitablemente violenta” (Segato; 2016: 19).
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2.3 El género y el sexo como instancias que determinan la dindmica de la

violencia sexual

En funcion de esto, la idea de género si sitta de tal forma que es conceptualizado
como “el conjunto de ideas, representaciones, practicas y prescripciones sociales que
una cultura desarrolla desde la diferencia anatémica entre mujeres y hombres, para
simbolizar y construir socialmente lo que es “propio” de los hombres (lo masculino) y
“propio” de las mujeres (lo femenino)” (Lamas; 2000: 2). El propésito aqui es entonces,
analizar la institucion del orden patriarcal desde la relacion que establece entre dichas
ideas, mismas que son desde estas reflexiones las que promueven el mandato
imaginario que instaura la violencia sexual hoy como produccion social vigente,

mismo mandato que ya hemos sefialado anteriormente.

Ahora bien, siguiendo la misma linea de andlisis podemos partir de la idea de
que el género y el sexo funcionan como instituciones sociales que sostienen las
formas de relacion dia tras dia. En esta realidad “[...] la violacion -en cuanto uso y
abuso del cuerpo del otro- no es una practica exclusiva de los hombres ni son siempre
las mujeres quienes la padecen” (Segato;2003: 23). Desde estas ideas y
formulaciones los sujetos se afirman y expresan ante los otros de determinada
manera. Aqui, “la cuestion de género [funciona como] la piedra angular y eje de
gravedad del edificio de todos los poderes (Segato; 2016: 15-16). Los decires y
sentires son atravesados por una cultura mediada por realidades reguladas por estas
instancias. Ser hombre o mujer, por ejemplo, es resultado de una serie de estatutos
gue son avalados a la luz de paradigmas médicos, biolégicos, politicos, sociales,

culturales y econémicos.

Esto en la sociedad opera de tal forma que se representa como una verdad
absoluta que regula, controla y administra el ser sujeto y su sexualidad misma.
Indiscutiblemente, los procesos subjetivos son atravesados por tal verdad, la verdad
del ser, del sexo, del género. De aqui, lo inter e intrasubjetivo es determinado por
tales paradigmas donde “la cultura marca a los sexos con el género y el género marca
la percepcion de todo lo demas: lo social, lo politico, lo religioso, lo cotidiano. Por eso,
para desentrafiar la red de interrelaciones e interacciones sociales del orden simbolico

vigente, se requiere comprender el esquema cultural de género” (Lamas; 2000: 4).
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Asi pues, desde este horizonte de reflexibn aparecen interrogantes que
intentan pensar de qué manera ese trasfondo y raices culturales de la violencia sexual
se desenvuelve en lo cotidiano, asi como qué la produce y reproduce y/o qué la
legitima. A partir de dicho cuestionamiento, es posible aproximarse a la reflexion que
nos permita descifrar qué sujetos se configuran y qué tipos de vinculos se producen

en estos escenarios.

Entonces, partimos de la idea de que la violencia sexual no se reduce a la
relacion dual victima—victimario, sino lo contrario, la relacion que establece la violencia
sexual es una que sélo es posible comprender a partir del estudio de las instituciones
gue la conforman, a través del andlisis del lugar que el género y el sexo ocupan en
esta dinamica, por ejemplo; asi como la manera en la que los sujetos se inscriben en

este complejo anudamiento de relaciones de poder.

Entonces, el estudio que demanda nuestra atencion aqui es uno que intenta
develar las posiciones subjetivantes que los sujetos ocuparian en la dinamica que
provoca la violencia sexual. Posicionamientos inconscientes y conscientes que se
expresan en la cotidianidad de manera implicita e invisible, asi como también de

formas expresas y absolutamente visibles.

El fendmeno de la violencia sexual es uno que, evidentemente, circunscribe la
vida de las mujeres y las coloca en un lugar y espacio de vulnerabilidad donde se es
susceptible de violar; no obstante, vale preguntarnos si la relacion que produce la
violencia sexual es una que sobrepasa la dualidad, ¢quiénes son los protagonistas
del fendbmeno de la violencia? ¢ Son s6lo los homicidas, violadores, secuestradores?
Lo cierto es que ninguno de los anteriores detenta la violencia como tal, pues como

hemos dicho ésta va mas alla de la relacion binaria, propiamente dicha.

Estos, finalmente, desde nuestra reflexibn son protagonistas y testigos de
escenarios especificos donde la misma se reproduce. EI mandato imaginario que
produce la violencia sexual no se reduce a un binomio que condensa de manera
absoluta los elementos que tal fendbmeno construye, pues el mandato posee una
cualidad que atraviesa y sobrepasa el psiquismo tanto de la victima como del
victimario. El mandato gobierna, controla, prohibe y posibilita. Es en la sociedad

condicion de ser y al mismo tiempo la negacién del mismo. Errariamos nuestro
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analisis si pensaramos que la violencia es tal segun las acciones del victimario, porque
pretenderiamos agotar la inagotable produccion de un fendémeno de estas

caracteristicas.
Aunado a esto:

El psicoanalisis explora la forma como cada sujeto elabora en su
inconsciente la diferencia sexual y como a partir de esa operacion se
posiciona su deseo sexual y su asuncion de la masculinidad y
feminidad. La teoria psicoanalitica ofrece el recuento mas complejoy
detallado, hasta el momento, de la constitucién de la subjetividad y
de la sexualidad, asi como del proceso mediante el cual el sujeto
resiste o se somete al cédigo cultural (Lamas; 2000: 14).

En estos términos el cddigo cultural desempefia la condicion reguladora en la que los
sujetos se inscriben. De ahi se gestan sus posiciones con respecto a sus deseos
sexuales. Lo subjetivante ahi, desde esta linea de analisis, estriba en las formas en
las que los cddigos devienen como instituyentes e introyectados articulando, asi,

psiguicamente las vias por las cuales lo pulsional, lo libidinal se expresa.

Con esto, podemos decir que la violencia sexual en este marco de analisis se
afirma como un fendbmeno que no solo se reduce a una relacién dual de victima-
victimario, sino a uno que se constituye desde un complejo anudamiento de relaciones
intersubjetivas. Con esto, queremos decir que la violencia y sus ilimitadas formas de
reproduccion, se nos presentan como una situacion inagotable que no puede
plasmarse sélo en las estadisticas que podemos revisar dia con dia. ¢ Qué queremos
decir con esto? que la violencia, sus formas de operacién y funcionamiento son hoy
un problema que necesita ser pensado desde multiples lecturas. Lecturas que

aborden la misma desde su complejidad.

En este sentido, nuestra propuesta de andlisis es pensar dicho fenbmeno como
uno que atafie e interpela a todos los sujetos en sociedad, particularmente los de
nuestra sociedad mexicana. De esto que nuestra apuesta aqui sea la de plantear la
violencia como un problema social que atraviesa todas las relaciones humanas,
sobredetermina los vinculos y, por tanto, sus efectos tienen influjos en los procesos

de subjetivacién de los sujetos. Asi pues, pensar la violencia como un anudamiento
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complejo de relaciones nos abre la posibilidad de analisis desde un campo de mayor
amplitud.

Ahora bien, vale preguntarnos ¢ qué significa la violencia en esta sociedad? y
sobre todo ¢, de qué da cuenta? En realidad “hablar de la violencia es una abstraccion,
si no denotamos con claridad el &mbito desde el cual describimos sus caracteristicas.
Sin embargo, pareciera que encontramos también dificultades para una clara

delimitacién de la problematica” (Manero; 2016: 113).

Para Segato, por ejemplo, en un sentido metaforico, pero a veces también

literal, la violencia sexual es:

un acto canibalistico, en el cual lo femenino es obligado a ponerse en
el lugar de dador: de fuerza, poder, virilidad. En ese aspecto, la
[violencia] se percibe como un acto disciplinador y vengador contra
una mujer genéricamente abordada. El mandato de castigarla y
sacarle su vitalidad se siente como una conminacion fuerte e
ineludible (Segato; 2003: 31).

Asi pues, la situacion actual nos convoca al cuestionamiento de una serie de
interrogantes que deberan ser pensadas a la luz de las configuraciones que se gestan
a raiz de hechos que son definidos como violentos. Esto es, la violencia en México
pone de manifiesto las condiciones que atraviesan los procesos de subjetivaciéon de
los sujetos, y de aqui las maneras en las que el fendmeno de la anterior puede 0 no,

determinar y configurar la dinamica de la sociedad.

En efecto, no podemos dar cuenta de manera total de los influjos de la violencia
en las configuracionesy articulaciones sociales y psiquicas, puesto que consideramos
gue ésta se manifiesta en el entretejido social de manera compleja en un proceso de
constante actualizacién, pues el sujeto la porta y la reproduce de formas innumerables
en diferentes planos de la realidad; sin embargo, los planteamientos aqui, nos
permiten vislumbrar la situacién de los sujetos hoy y quiza, pensar la constitucion de

los mismos a causa de los efectos de la violencia.

Entonces, si ser hombre o mujer, el género, el sexo y la sexualidad se

presentan en la sociedad de tal forma que aparecen como verdades absolutas que

36



regulan, controlan y administran el ser sujeto y, en funcién de esto, posibilitan, en
sentido estricto, los elementos que configuran a la violencia sexual como fenémeno
con raices culturales, resulta necesario preguntarnos de qué maneras o en cuales
procesos la sexualidad humana se configura. Dicha interrogante es una que precisa
nuestra reflexion aqui. Hoy por hoy, como sujetos somos testigos de una serie
interminable de discursos y précticas que posicionan a la sexualidad misma en un

lugar de dificil acceso.

Esto es, discursos que construyen sus reflexiones y un estatuto de la
sexualidad humana a la luz de un “cuerpo fisiolégico —fisico y sustancial— mismo
que seria la prueba [irrefutable] de un verdadero sexo” (Lamas; 2000: 20). Es cierto,
dichas reflexiones son el resultado de los diversos procesos culturales y sociales que
viven y experimentan las sociedades. Los enunciados que componen estos discursos
portan la sexualidad como una verdad que es absoluta, determinada e inmutable. Asi
pues, en este escenario, la sexualidad parece estar restringida y responder,
practicamente, a una revelacion divina. Entonces la sexualidad representa, sin mas,
un misterio bioldgico, religioso y existencial. Un misterio que, parece, es preciso

descifrar y controlar.

En este sentido, la sexualidad y junto con ella las representaciones que se
hacen del sexo, el cuerpo, el género, y la existencia misma, sucumben a una especie
de encapsulamiento, y justamente, el contexto histérico-social de cada momento de
la historia de la humanidad, responde y configura sus representaciones en funcién de
este encapsulamiento. En lo que a la violencia sexual corresponde, dichos discursos
consolidan espacios y determinan relaciones que vuelven posible la violencia sexual.
Es desde estos parametros que “[...] la estructura de género reaparece como
estructura de poder, y con ella el uso y abuso del cuerpo de unos por otros”
(Segato;2003: 23). Asi pues, expropiar el cuerpo feminizado, deébil, fragil, violable, es
producto de la ecuacién que estas busquedas y verdades del sexo formulan.

Por consecuencia:

Si el lenguaje de la femineidad es un lenguaje performativo,
dramatico, el de la masculinidad es un lenguaje violento de conquista
y preservacion activa de un valor. La violacion debe comprenderse

en el marco de esta diferencia y como movimiento de restauracion de
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un estatus siempre a punto de perderse e instaurado, a su vez, a
expensas y en desmedro de otro, femenino, de cuya subordinacion
se vuelve dependiente (Segato; 2003: 38).

Indiscutiblemente, el discurso de la sexualidad tiene sentido sélo en y desde las
significaciones sociales imaginarias de cada época. En funcibn de esto, las
condiciones socioculturales especificas y vigentes en cada sociedad configuran,
acompafian y sostienen la verdad del sexo. Estas son producto de las reflexiones que
los sujetos elaboran en torno a su sexualidad, mismas que son el producto de saberes
que construyen sus bases, por ejemplo, desde “teorias bioldgicas sobre la sexualidad,
asi como desde concepciones juridicas sobre el individuo, las formas de control

administrativo en los Estados modernos” (Foucault; 1985: 12).

De esta manera la sexualidad aparece como un asunto que debe ser detectado
en los sujetos, tratado y controlado. Es desde estas condiciones, indudablemente, de
poder-saber que el dispositivo de la sexualidad es implantado y reproducido
incesantemente, lo cual hoy, demanda un analisis profundo debido a las condiciones

histérico-sociales que enfrentamos.

La violencia sexual es un acto humano y comunitario; un fenémeno que ocurre
en las colectividades, al interior de las familias, en la secrecia; la violencia sexual,
sucede en nuestras relaciones diarias, en nuestros encuentros mas efimeros, en los
actos mas insignificantes. Las leyes mismas y las formas en que se acompania a las
victimas de delitos sexuales no pueden escapar de la naturalizaciéon de la relacién
entre violencia y masculinidad. En el trasfondo de sus operaciones yacen los
reforzadores, estereotipos y estigmas que si bien no determinan los procesos de

acompafamiento a las victimas si los condicionan.

Entonces estos reforzadores funcionan de tal manera que vuelven
incuestionables las mismas practicas que los producen, lo cual pone de manifiesto lo
incomprensible de la violencia sexual. Desde esta realidad los casos de violencia
aparecen como el pan de cada dia. Un pan tragico y dificil de digerir. Entonces, la
violencia significa angustia, miedo, incertidumbre, conmocién, desesperanza, olvido,

desilusioén, pero, sobre todo, normalidad e invisibilizacion.
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Aunado esto, Lamas citando a Bourdieu sefiala que:

todas las personas tienen cierto interés en no comprender, o en
desconocer, los significados de la cultura en que viven. Esa forma de
ignorancia voluntaria, distinta al proceso de represion inconsciente,
hace que las personas no puedan entender cuestiones de su vida
cotidiana. Esta forma de desconocimiento “involuntario” es una parte
sistematica del proceso de mantenimiento y reproduccion del orden
social (Lamas; 2000: 20).

Asi pues, decir que la violencia sexual implica un acto humano y colectivo, nos lleva
a comprender a la misma como un acto que sucede solo a partir del encuentro con el

otro. Entonces tal fenémeno:

debe comprenderse como un acto en compafia que implica hacer
hincapié en su dimension intersubjetiva. La galeria de
"acompafnantes” o interlocutores en la sombra que participan de ese
acto se incorpora a la vida del sujeto desde un primer momento y a
partir de alli siempre es confirmada. Se trata de una aprehension de
los otros marcada por una comprension de la centralidad y la
estructura de la diferencia de género, asi como una hipersensibilidad,
trabajada por la socializacién, a las exigencias que esa diferencia
plantea al sujeto masculino para que éste seay tenga identidad como
tal. Esas "compafiias"” silenciosas, que presionan, estan incorporadas
al sujeto y ya forman parte de él. Puede decirse, por lo tanto, que su
acto, su delito, mas que subjetivo, es intersubjetivo: participan otros
imaginados (Segato; 2003: 36).

2.4 Sobre el analisis de la violencia sexual desde el lugar del sexo y el género

Con esto, vale decir que el cuerpo, el género y el sexo significan una realidad presente
y constante de manera explicita e implicita en las relaciones diarias, lo cual obliga a
todo aquel que pretenda analizar estas cuestiones a partir desde referentes que
involucren, indiscutiblemente, una perspectiva de género que ponga en tela de juicio
esencialismos que restringen y acotan, en este caso a la violencia sexual, como un
fendmeno que solo es posible intervenir desde una concepcion binaria que involucra

siempre a un hombre y a una mujer, a un fuerte y a un fragil, a un activo y a un pasivo,

39



pues solo si se atreve a desdoblar tales binomios, la intervencion posibilitara lecturas
multirrefenciales que contemplen a la violencia desde otras realidades muchas veces
anuladas y borradas: el sexo y el género, pues, socialmente operan como instancias,

aparentemente, ya dadas como algo inmutable e incuestionable.

De esta manera, toda resolucion pragmética deberéa ser pensada a la luz de la
telarafia compleja que ha englobado al sexo y al género a lo largo de la historia de la
humanidad. Siendo asi, la apuesta es partir desde un trabajo de reflexion profunda,
gue reconozca el papel de la sociedad en la creacion del victimario; dar cuenta de
gue el problema de la violencia realmente va mas alla de la construccion de un villano
y una victima adolecida, para verla como un fenédmeno que alcanza todos los puntos

gue conforman la institucion social.

En la presente investigacion, por ejemplo, trabajar la violencia sexual desde
una dependencia y espacio psicoterapéutico que atiende a victimas de delitos
sexuales, implica pensar el cuerpo en primera instancia como el vehiculo que queda
trastocado, vulnerado, expropiado, utilizado. De ahi que, sea necesaria “una labor
constante de critica para revisar los habitus que, asumidos sin cuestionamiento,
troquelan nuestras vidas y nutren los estereotipos de género vigentes. Pero también

se necesita distinguir en qué consiste la diferencia sexual” (Lamas; 2000: 21).

Entonces, el estudio de la nocion de género hace posible intervenir eso que va
determinando los posicionamientos de la victima, en el sentido de que a raiz de tal
experiencia de agresion sexual ella se coloca inconsciente y conscientemente en un
lugar de objeto de satisfaccion para otro. Con esto, queremos decir que en la ecuacion
gue se formula la victima inscribe su idea de género como algo que se esperaba que
sucediera en algun momento. Ser violad@, por ejemplo, era algo que podria suceder
en cualquier momento por el simple hecho de sentir-se y pensar-se vulnerable, fragil,

violable.
Por ello:
El desafio intelectual es intentar esclarecer los procesos psiquicos y
culturales mediante los cuales las personas nos convertimos en hombres y

mujeres dentro de un esquema que postula la complementariedad de los
sexos y la normatividad de la heterosexualidad (Lamas; 2000: 21).
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De aqui, el espacio que se intenta descifrar, finalmente, aparece como uno claro, pero
al mismo tiempo confuso. La confusion estriba en la incapacidad de dilucidar la
diferencia entre espacio fisico y privado. Para las victimas ya ningun espacio es
seguro, ningun espacio puede garantizar estabilidad a su ser sujeto. En este sentido,
la impronta que deja la violencia sexual socava lo mas profundo del ser y ahi poco a

poco comienza a aniquilarlo.

En la reflexion que provoca la violencia sexual, el cuerpo da cuenta de los
estragos, lo cruento y lo cruel de la violencia misma; no obstante, es a partir del
cuestionamiento del género y con ello del sexo, que es posible deconstruir la misma
ecuacion que las victimas se han planteado ante la necesidad de responder-se las
interrogantes que su experiencia les ha causado. De esta manera, tales instancias
aparecen sujetadas de manera inherente, si tal reflexion pretende ahondar en las
raices y el trasfondo histérico-social de la violencia sexual a lo largo de la historia de

la humanidad.

Las reflexiones que se han hecho en torno al cuerpo, el género y el espacio
siguen siendo inabarcables por su condicién de complejas y subjetivas en el sentido
de que hoy podemos pensarlas, realmente, como construcciones sociales que en
ningln momento se encuentran sujetadas de manera inherente al cuerpo fisico,
organico y biologico; asi pues, el trabajo que hoy nos convoca a repensar seriamente
la realidad del cuerpo, el sexo y el género nos lleva a situar tales realidades en un

horizonte de transversalidad y reflexividad inagotable.

En otros términos, es necesario pensar y trabajar para el desarrollo de

sociedades en las cuales sea posible, en palabras de Segato:

[...] poner al alcance de las personas un vocabulario que permita un
camino de interiorizacion, exponer y hacer accesibles a la mirada y la
comprension las estructuras que movilizan nuestro deseo y nos
hacen actuar, significa, estoy segura, abrir y mantener en buen
estado las vias de acceso al bien. Nada menos radical que esto podra
garantizar una prevencion eficaz en términos duraderos (Segato;
2003: 49).
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CAPITULO 1l

LA VIOLENCIA SEXUAL DESDE EL APARATO QURI'DICO-LEGAL DEL ESTADO
EN LA CIUDAD DE MEXICO

El objetivo del presente intenta discutir y analizar algunos de los elementos que se
conjugan en el posicionamiento que el Estado ocupa con relacién a las politicas en
materia de resolucion y prevencion de delitos sexuales. El trabajo aqui consiste en la
elucidacion del aparato juridico-legal y sus dispositivos de operacion. En otros
términos, la reflexion puntual oscila en el quehacer del poder judicial del Estado ante
los casos de violencia sexual, particularmente, en la Ciudad de México. Ponemos de
manifiesto el papel que desempefia la Procuraduria General de Justicia de la Ciudad
de México como la instancia judicial encargada de la administracion y gestion de los

delitos, en este caso sexuales.

A modo de recapitulacion, cabe destacar que en el primer apartado intentamos
sefalar el fundamento patriarcal que sostiene el edificio de todos los poderes sociales,
de los cuales, la violencia sexual se desprende como una produccion social
instituyente. Es a partir del analisis de este fundamento que se abre ante nosotros un
abanico de discursos que consolidan la problematica desde una matriz patriarcal, que
se establece a raiz de la relacion estrecha entre el sexo y el género, donde estos
aparecen como instancias determinantes en cuanto a procesos subjetivantes se
refiere. En el presente apartado, intentamos pues, dar cuenta de la correlacion de las
anteriores con las formas en las que el Estado atraviesa y se apropia de una parte del
problema; proceso que conlleva a la creacion de espacios e instancias

gubernamentales que intentan dar resolucién a la misma.

Cabe destacar que el presente capitulo no pretende hacer una revision juridica
sobre las normas y leyes que fundamentan el derecho penal en torno a los delitos
sexuales; lo que se pretende realizar es reflexionar en torno al proceso por el cual la
violencia sexual se ha posicionado como un asunto o problema a resolver por el
Estado, cuestionando los propésitos y las producciones o transformaciones que

surgen de esta incursion institucional gubernamental.
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3.1 Sobre la materializacion del orden patriarcal en la conformacion del Estado

Retomando lo planteado en el capitulo primero, vale la pena recordar el proceso por
el cual se logro instaurar la ley del padre, el déspota en tanto ley juridica. La herencia
patriarcal, sustentada en aquel arrepentimiento y culpa por parte de la fraternidad
sometida, logro instituir un fantasma del padre como recordatorio simbolico del orden,
del dominio del poder. En palabras de Rozitchner, “el lugar del recuerdo [del asesinato
del patriarca] aparece llenado ahora por la presencia puramente simbdlica, formal, de
la ley juridica” (Rozitchner; 2003:59). Las formas modernas del Estado reflejan un
antecedente histérico, simbdlico e imaginario, del cimiento patriarcal que dio inicio con

el patriarca.

De esta forma, la configuracion del Estado es tal a partir de su inscripcion en
este orden cultural. Las formas y practicas especificas que lo legitiman son posibles
a raiz de la necesidad de control, regulacién y administracién de los sujetos. El
establecimiento de la leyes responde, indiscutiblemente a esta necesidad. Sin este
trasfondo instituyente, la conformacion del Estado y su idea de orden social careceria

de sentido.

Asi pues, cabe decir que el establecimiento de la ley penal como tal, se articula

en funcién de dicha necesidad, misma que implica la imposicién de:

castigos, los cuales estan vinculados a las formas “negativas del ser”,
a lo inaudito o lo inaceptable, que constituyen la funcion represiva,
sancionadora y punitiva del Estado, sin embargo, existe otra funcion
del discurso de la ley penal que se manifiesta en lo no dicho o por lo
menos no de manera explicita, que consiste en su funcién
(re)productora de género en consonancia con la matriz de
inteligibilidad (Nafez; 2015: 245).

De aqui, podemos partir del planteamiento donde el Estado aparece como portador
del monopolio de la violencia, que metaféricamente recuerda aquel déspota; esto es,
el Estado se sirve de la existencia de problematicas sociales, mismas que lo
atraviesan y ante las cuales se posiciona como el regulador exclusivo, administrando
las soluciones en tanto su idea de justicia. Vale decir que, el Estado tiene como
objetivo final actuar como mediador en la esfera social, y por lo tanto no busca la

erradicacion total de los problemas, sino su control, pues, encuentra en la incidencia
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y prevalencia de estos, los rasgos y elementos que legitiman su quehacer, punto
crucial que perpetua la base de su existencia.

3.2 Sobre el aparato juridico-legal y los dispositivos de operacion del Estado

Ante tal realidad surgen interrogantes como qué se esta atendiendo desde el Estado,
cual es su objeto de transformacién, como piensa a sus sujetos, en qué consiste su
guehacer y compromiso para con la sociedad. La experiencia nos ensefia a diario los
innumerables delitos que yacen en la impunidad, en la omision y en la corrupcion. La
atencion para con la sociedad es, en muchos sentidos, una precaria y deplorable.
Esto deriva, sin duda, en una burocratizacién del problema que vuelve, practicamente
inaccesible toda intervencién al mismo. Aqui, la idea de burocratizacion del problema
estriba en la minimizacién e invisibilizacion de los delitos, lo que oculta con ello, es
que la relevancia que la institucion le otorga rebasa la incidencia misma de la
problemética, pues esta colocada no en su resolucion, sino en su perpetuidad, a la

gue enlaza el fundamento y existencia institucional.

Dentro de este laberinto burocratico también se encuentran entramadas las
formas en las que son definidos los delitos sexuales, fronteras que delimitan y separan
lo criminalizado, de lo normal y aceptable. Cuando la institucién plantea definiciones
o tipificaciones en torno a los delitos sexuales instaura una légica dialéctica en la que
todo sujeto que padezca una agresion nombrada como delito, tiene el derecho y el
deber de manifestarlo frente a la institucibn que gestiona y administra justicia,

seguridad o el deber ser contra los actos delictivos.

En el caso de la presente investigacion, analizamos la demanda e influjo que
tiene la PGJ como lugar que centraliza la atencidon ante la incidencia delictiva. La
denuncia, se nos presenta como la respuesta o reaccion social contemplada por la
institucion misma en su funcionamiento. Sin embargo, retomando lo que sefala
Goffman “toda institucién tiene tendencias absorbentes” (Goffman; 1970: 17), lo que
nos deja ver que la disposicién dialéctica de la institucién hacia la sociedad y sus
victimas, no es mas que un artefacto que nutre el aparato ideoldgico instituyente de
la misma; es decir, que la institucion privilegia la voz de las victimas en tanto denuncia,

como un ente acumulador de estas, y deslinda su quehacer de la resolucién ante el
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delito. De esto que el proceso que conlleva denunciar la incidencia delictiva termina
por encerrar y agotar a las victimas, en un entramado ilusorio que promete escucha,

atencion, apoyo, imparticion de justicia, restauracion del dafo.

Con esto, vale la pena entonces preguntarnos sobre los intereses
institucionales por los cuales, un 6rgano gubernamental ha logrado consolidarse en
el monopolio de la violencia e imparticion de justicia. Afirmar que la institucion hara lo
gue sea necesario para perpetuar su existencia, enlaza implicitamente, la pregunta
sobre por qué, y ante quién es que la institucion aparenta desempefiar un quehacer

en pos de la justicia, en pos de las victimas.

Partimos de la premisa que deconstruir el encargo institucional, posibilita
vislumbrar las multiples demandas contradictorias que le dieron origen (Manero;
1990) de esta forma, podemos pues, dar cuenta de los discursos y las voces que
llegan a atravesar el quehacer de la institucion. ¢Por qué la PGJ aparenta velar la
justicia? ¢A quién le estd mintiendo? ¢Qué es lo que obtiene de su simulada

procuracion de justicia? ¢ Como se institucionaliza el ser victima?

En referencia a esto, Manero, retomando a Girard, sefiala que “no es
necesariamente la violencia que transgrede las normas establecidas la que puede
generar una crisis mimeética; al contrario, es la violencia de la victima la que debe ser
contenida a través de los rituales del sacrificio” (Manero, Orihuela et al; 2004). A partir
de esto, el quehacer institucional que lleva a cabo el Estado, a través de la PGJ, revela
su acto instituyente para con las victimas en instancia singular, y de manera particular,
con la esfera social. Dicho acto, enmarca en si las formas en que la institucion se
implica, de manera institucional* y paradigmatica® con la problematica y sus actores
(Manero; 1990), determinando asi, que la existencia de un aparato judicial sea la
materializacion institucional mediante el cual las victimas acceden al entramado
ilusorio que, mas que facilitar restauracion del dafio, inserta a los sujetos en una
dinAmica de alienacion que parte de su sed de venganza, sed de justicia y los

transforma de manera permanente (Manero; 2016).

4 “conjunto de relaciones que existen, conscientemente o no, entre el actor y el sistema institucional”
(Manero; 1990:133).
5 “implicacién mediatizada por el saber y por el no saber sobre lo que es posible o lo que no es posible

hacer, pensar, etcétera” (Manero; 1990: 133).

45



De lo anterior, Manero sefala:

La victima quiere venganza, aunque a ello le llamen justicia. La
institucion judicial revictimiza, y en esa segunda victimizacion la
victima no sale indemne: ya no esta el gran victimario, sino un aparato
burocratico en el cual los afectos y emociones se transmutan. [...] No
obstante, son muy pocas las victimas que han logrado mantener su
ira 'y su afliccion, su sed de venganza, después del proceso judicial.
Es en este sentido que el dispositivo judicial es perfectamente
exitoso. Logra, practicamente en su totalidad, su finalidad no
manifiesta. (Manero; 2016: 119).

Con lo anterior, para la institucion del Estado el delito se vuelve relevante no porque
produce justicia para la victimas sino porque a través del ejercicio de una aparente
resolucién, se afirma como especialista posibilitando asi la perseverancia de su lugar
de administraciéon y control de las acciones de los sujetos en la sociedad, a través de
la creacion de espacios de contencion como los son los centros de justicia y atencion
a la comunidad. Esta situacion revela, sin mas, la dinamica institucional en la que se
inscribe dicho quehacer, pues a partir de la evidencia de tales posicionamientos se
vuelve comprensible la idea de una funcionalidad y operatividad desde un como si de
la institucién, donde toda practica resolutiva en la cotidianidad termina siendo una
simulacion que, si bien contiene a los sujetos, no resuelve efectivamente el malestar
social que provocan los hechos de violencia. Tal situacion vuelve urgente la necesidad

de repensar los modos de intervencion del Estado para con sus sujetos.

Ahora bien, la interrogante aqui es para qué y para quién y/o quiénes se
trabaja. Hasta aqui, hemos tratado de introducir la idea de que el Estado y con ello su
aparato juridico-legal operan desde y para la contencion de sus usuarios, de sus
victimas. Para el Estado resulta impensable trabajar desde una profilaxis que intente
proteger y preservar a sus usuarios, pues ello demandaria la modificacion de
practicas autoritarias y de control que lo dotan de una cualidad de imprescindible en
el cuidado de la vida. Si se trabaja para subsistir, es absurdo, utilizar los medios que
como monopolio le son posibles para erradicar actos de violencia desde una
transformacion sociocultural de los sujetos. Esto implicaria, necesariamente, un
trabajo que se situe en “el estudio de la victima, ya que de esa manera podria conocer
los factores victimégenos tendientes a establecer una profilaxis social” (Manero y
Orihuela; 2004: 10).
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Aunado a lo anterior, al intentar hacer una reflexion del Estado y en este caso
de su aparato juridico-legal frente a casos de delitos sexuales, resulta ineludible la
presencia que el género como realidad y produccion instituyente ocupa en los
sentidos y significados que se construyen en torno a la pareja penal, entendida desde
la victimologia como la situacion en la que “la victima se constituye en la interaccion
con su victimario, configurando de esta manera una pareja” (Manero y Villamil; 2004:
8).

Es desde esta conceptualizacion, que “la idea de pareja penal produce
inexorablemente una culpabilizacién de todo el tejido social. Al lado de un complejo
victimal, se construye una sociedad de culpables (Manero y Orihuela; 2004: 13). De
esto, toda intervencién correctiva, administrativa y de control del Estado es justificada.
De aqui que sea imprescindible el analisis de la nocion de género como instancia
institucionalizada que determina las formas de intervencion del aparato propiamente
dicho.

Es tal la relevancia del género, que las formas en las que se piensan y tipifican
los delitos sexuales, en este caso, son atravesadas y determinadas por tal instancia,

de esto que:

El delito esta construido contra los hombres que atentan contra el
‘pudor”, pues es evidente que no se pensaba en lo absoluto en una
mujer como victimaria. Son evidentes aqui las coordenadas
discursivas de subjetivacion de género, gradaciones de actos que
impone el texto cuando invoca cierta forma de ser, actuar o no actuar
y que se encuentran anudadas a sanciones especificas. El Hombre
lo es en tanto posee una sexualidad sin recato, engafador, seductor
empleando artimafias, es decir, burlador, conforme a las
representaciones dominantes en las que aparece con la capacidad
de someter a las mujeres a través del ejercicio de una superioridad
ya no solo fisica sino también mental (NUfez; 2015: 250).

En este sentido la incorporacion de la violencia sexual como un asunto del Estado, ha
sido construida desde la incorporacién del enfoque de género en el quehacer
institucional; sin embargo, se evidencia la simulacién, cuando damos cuenta de que
es una construccion problematica que parte de la apropiacion del esencialismo
binario, coptando la mirada y por lo tanto el alcance institucional, en la solucion de

esta problematica. Asi pues, como sefiala Nufiez “de nada sirve ejecutar la legislacion
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sexista, masculina y reproductora de género con nuevas propuestas punitivas a través
de las cuales se pretenda que, al ser institucionalizadas, el Estado las utilice en

beneficio de las mujeres y otros sectores subalternos (Nufiez; 2015: 253).

En este sentido, a través del “analisis discursivo del tipo penal federal de abuso
sexual y su contraste con sus antecesores, se sugiere que mas que subvertir la
ideologia de género que contiene la ley, paraddjicamente se le contintda
reproduciendo” (Nunez; 2015: 241).

De aqui que:

La imposibilidad del discurso penal de representar subjetividades de
género multiples se debe a que éste opera con la necesidad de
encasillar identidades fijas. Si no podemos deshacernos del género
en el discurso de la ley penal debido a su propia estructura,
¢podemos pensar en representaciones menos opresivas? ¢podria
ser una alternativa politica limitar este discurso en lugar de ampliarlo?
(Ndfez; 2015: 253).

Si bien, el discurso del Estado promulga legislacion con enfoque de género, en la
practica, el derecho y las leyes han reflejado ciertas fallas en cuanto a la imparticion
de justicia se refiere. NUfiez propone que las leyes penales del Estado promueven y
sostienen representaciones especificas de la mujer y del hombre. Dichas
representaciones, al no tener un fundamento psicosocial, de género y enfoque critico,
terminan por reproducir significaciones que parten de un cimiento patriarcal, en el que
las mujeres siguen siendo construidas desde un lugar de inferioridad o sometimiento
al Hombre (Nufiez; 2015).

3.3 Laviolencia sexual desde el aparato judicial del estado

Una vez que la violencia sexual ha sido incorporada y apropiada por la institucion del
Estado, esta es construida y centralizada en funcion de un aparato judicial, cuya forma
de abordaje parte de un esencialismo binario que ya mencionamos anteriormente.
Por lo tanto, la busqueda de alternativas para solventar el problema esta también

condicionadas por las limitaciones que el mismo esencialismo binario plantea, lo que
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posibilita la consolidacién de la generalizacibn de una pareja victimal: Hombre-

agresor, Mujer-victima.
Con lo anterior, cabe destacar que:

en la ley penal se describen las conductas y formas de ser
consideradas aberrantes. De ahi que su opuesto, lo que “debe ser’,
por ejemplo, la idea o el prototipo de la Mujer y el Hombre, no
aparezca textualmente, aunque, sin embargo, siempre una y otro
sean interpelados. De esta manera se puede advertir que en la ley
penal se encuentran lo que denomino coordenadas de subjetivacion
de género, que se refieren a una gradacion discursiva de formas de
ser. entre mas alejado se encuentre el sujeto discursivo de las
categorias Hombre y Mujer, mas proximidad tendra con lo “anormal’;
a su vez, entre mas cercano se encuentre el sujeto de dichas
categorias, mayor sera su cercania con lo “normal”. Asi, el discurso
de la ley se constituye como una tecnologia de género (Nufiez; 2015:
245).

Esto se reduce, finalmente a un trabajo de clasificacion y tipificacion de las
experiencias de agresion sexual que se propugnan como delitos sexuales, regidos
por estatutos que validan o no la magnitud y el impacto de la agresién sexual en los
sujetos, determinando también desde esta perspectiva las formas de intervencion y
tratamiento sobre el acto mismo. Estas formas de tipificar los “delitos sexuales”,
aseguran para el Estado la justificacion y legitimacion de sus acciones correctivas, lo
gue consolida en el imaginario social, la idea del quehacer institucional y el
cumplimiento de justicia, enlazado a diversos estatutos juridicos, psicolégicos,

etcétera.

Asi pues, desde este posicionamiento del Estado, a partir de su aparato judicial
es que se elabora un trabajo que tiene que ver con la resignificacion de experiencias

de violencia sexual, por supuesto, desde su aparato de jurisprudencia.

Ahora bien, ante la existencia de demandas especificas de los sujetos hacia el
aparato juridico es que la idea de justicia cobra sentido, pues, el aparato mismo
adquiere el papel de regulador y reformador con base en las necesidades de los
sujetos. Esto es, la institucion del Estado se sostiene e instituye como tal, cuando es

capaz de hacer frente a las probleméticas que, los sujetos depositan en este poder,
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la resolucion del problema incorporado en un sujeto “dafiado, vulnerado”, donde la
familia lo coloca como sujeto de sacrificio dispuesto a ser aprovechado, intervenido y

reparado por la institucion.

3.4 La PGJ ante la violencia sexual

Hasta aqui podemos dar cuenta de la existencia del establecimiento institucional que
centraliza las demandas de justicia y resolucion de delitos, en este caso sexuales en
la Ciudad de México. La PGJ aparece como un aparato que gestiona y regula los
procedimientos correctivos, encaminados a una reparacion del dafio que ha sufrido el
sujeto que denuncia un delito sexual. Ante esto, la direccionalidad que toma esta
reparacion estriba en los mecanismos que estructuran su quehacer juridico-legal. Es
este espacio fisico, real y tangible el que valora y determina el impacto social de una
experiencia traumatica. Un espacio que controla dirige, valora, deriva y/o canaliza las
experiencias de los sujetos desde sus lineamientos, reglas y pardmetros juridicos-
legales. El proyecto del Estado para con la reparacion del dafio, reestructuracion,
restablecimiento y reintegracién del sujeto da pie a partir de esta instancia de poder

judicial.

De este se derivan diversas instancias que trabajan los delitos desde mdultiples
niveles administrativos, juridicos y psicoldgicos; es en este sentido que surgen los
Centros de Atencion a Victimas del Delito como espacios donde se posibilita el
tratamiento y elaboracion directa con la victima. Estos centros son los siguientes:
(CTA) Centro de Terapia de Apoyo a victimas de delitos sexuales, (CIVA) Centro de
Investigacion Victimoldgica y de apoyo operativo, (CARIVA) Centro de Atencion a
riesgos victimales y adicciones, (CAVI) Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar,
(ADEVI) Centro de Apoyo Socio Juridico a Victimas de Delito Violento. De esta
manera, la PGJ tiene la encomienda del Estado de impartir la justicia en todos sus
sujetos. Esta situacion deviene no solo en la necesidad de garantizar la seguridad de
los mismos sino, también en la necesidad de garantizar la subsistencia perpetua de

la institucion del Estado, en tanto imaginaria y simbolica como fisica, real y tangible.
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CAPITULO IV

EL CENTRO DE TERAPIA DE (APOYO? A VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES
COMO UNA DEPENDENCIA GUBERNAMENTAL ESPECIALIZADA EN EL
ACOMPANAMIENTO DE DELITOS SEXUALES EN LA CIUDAD DE MEXICO:
ESTUDIO DE CASO

4.1 La violencia sexual como objeto de estudio y ¢transformacién? Desde y en
el CTA

Como se ha venido desarrollando a lo largo del trabajo, la violencia sexual como
produccion patriarcal instituyente en la sociedad, puede ser mirada, reflexionada e
interpelada desde espacios particulares. La presente investigacion esta colocada
desde el posicionamiento en una situacion social determinada. El trabajo toma como
punto de partida las formas que delinean la intervencién del Estado al abordar la

violencia sexual desde sus instituciones e instancias gubernamentales.

El presente apartado, articula la experiencia de campo en la institucion
encargada de trabajar con la violencia sexual. Nuestra presencia y entrada
institucional logré desmontar y dar cuenta de las formas implicitas que constituyen la
intervencion y el abordaje que el CTA, como instancia encargada de los delitos
sexuales lleva a cabo. Nuestra insercién al campo fue una cuyo cimiento posibilitd
dos vias de entablar didlogo con la institucién en cuestion. Es por ello, que el presente
apartado esta delineado en dos niveles; por un lado, tratamos de dar cuenta de la
operatividad y el quehacer como tal del centro para con sus usuarios o pacientes vy,
por otro lado, buscamos interpelar la institucion misma en un didlogo desde nuestra
postura de investigadores, un lugar marcado por la reflexion y critica. Con esto,
desenmarcamos y damos cuenta del influjo de multiples discursos en la conformacién

y sostén del trabajo que realiza el CTA para y con la sociedad.

Si bien, partimos de una concepcion transversal de la problematica de violencia
sexual, es necesario elucidar los horizontes que construyen el coeficiente de
transversalidad en una situacidén social y grupo de trabajo particular: verticalidad y
horizontalidad. Ante esto, Manero retoma de Lourau que la dimension vertical del
grupo da cuenta del nivel ideologico con el cual la instancia se involucra en las
relaciones sociales, siempre vivas y cambiantes (Manero; 1990). Partir desde la

dimensién ideoldgica permite observar las practicas y operatividad cotidiana desde
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un posicionamiento de alienacién el cual (se) reproduce con la esfera social. De esto,
que la primera parte de este capitulo esta enfocada en el quehacer como tal del CTA
y las instituciones que la preceden jerarquicamente. De aqui que, se desenvuelven

las formas que materializan el espacio y el dispositivo del centro.

Por otro lado, la segunda parte del capitulo es abordado desde el nivel
horizontal, el cual “nos conduce a un nivel libidinal, en donde no existe nada mas que
las relaciones inmediatas, correspondiente a una ideologia "libidinalista” que hace
abstraccion de otras dimensiones” (Manero; 1990:141). En este orden, es que nuestra
insercion en la institucién fue articulada desde la interrogacion de aquellas practicas
cotidianas, atravesadas verticalmente. Dicho de otra forma, el andlisis desde la
horizontalidad nos ayudé a dar cuenta del impacto e influjos subjetivos y libidinales
en los sujetos que conforman la institucion analizada. Siendo asi, presentamos a

continuacion la primera parte que el trabajo de andlisis y reflexion provocé.
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Primera parte

4.2 El quehacer del CTA: Dimensién vertical

Con base en lo anterior, la experiencia de campo en el CTA desde el espacio
psicoterapéutico ha podido dar cuenta de una serie de tensiones que regulan las
relaciones y procesos subjetivos aproximados desde los espacios donde se brinda
apoyo de corte psicoterapéutico, un lugar donde confluyen las demandas de la
Institucién del Estado, asi como las demandas por parte de los sujetos vulnerados por
algun delito. Tal experiencia evidencia las tensiones que genera la insercion de la
institucién del Estado, en el marco del apoyo psicoterapéutico, que ha sido construido
y trabajado como un complemento al proceso juridico que llevan a cabo los sujetos,

al momento de denunciar un delito sexual.

Con esto, es posible preguntarnos ¢Qué es el CTA?, ¢Quién/Quiénes lo
conforman?, ¢ Qué se puede decir de él?, ¢ De qué da cuenta su trabajo, su quehacer
para con la sociedad?, ¢ Cudl es su verdad?, ¢ Posee una verdad?, ¢ Qué sujetos, qué
subjetividades posibilita esta verdad?, ¢Qué puede decir de sus victimas/usuarios?,
¢, Qué representan sus usuarios para él mismo?, ¢Realmente le interesa la situacion
de sus usuarios?, ¢Qué le interesa?, ,Como y de qué maneras el CTA se presenta
ante los otros?, ¢Qué permite y qué prohibe?, ¢Cuéles son sus objetivos ocultos,
latentes?, ¢Con qué o quiénes es compatible?, ¢ Con qué o quiénes incompatible?,
¢,Como se construye la violencia sexual desde este horizonte?, ¢Qué puede decir
respecto a lo que ocurre en la sociedad en cuanto a actos de violencia sexual se
refiere?, ¢(Como la piensa?, ¢Cuéles son sus limites?, ¢Cuales sus alcances?,
¢,Cudles son sus aciertos?, ¢ Cudles sus desaciertos?, ¢De qué manera piensa la
terapia de apoyo a victimas de delitos sexuales?, ¢Hasta qué punto su trabajo
consiste en una simple simulacién que perpetla su subsistencia?, ¢ Como funciona
su discurso? ¢Quién o quiénes lo validan?, ¢Por qué es un lugar que es urgente

pensar?

Estas son algunas de las interrogantes que fueron pieza clave en el rumbo y
problematizacion del presente trabajo de investigacion. El lenguaje, la forma de

reconocer, nombrar y atender a los sujetos/usuarios, por ejemplo, es atravesada por
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estas interrogantes. El espacio fisico, real, simbélico e imaginario que representa el
CTA en toda su complejidad sopesa estos cuestionamientos. Interrogantes que
permean la vida cotidiana del centro y, en sentido estricto, determinan las formas de
ver, pensar-se y sentir-se a los otros, incluso las formas de pensar a la sociedad, al
pais, al mundo. De esta manera, vale decir, que dichos cuestionamientos, finalmente,
se inscriben en este horizonte de reflexion sobre el quehacer del CTA como
basquedas interminables, incesantes e implacables que, por su cualidad de complejas

nos sitdan en una reflexividad inagotable.

En este sentido, los elementos que aparecieron y fueron configurandose en
torno a lo que sucede dentro de tal establecimiento institucional, parecen ser
inabarcables e inconmensurables; no obstante, ha sido necesario presentar a
continuacioén algunos emergentes que hemos considerado esenciales en el ejercicio
de reflexion que el estudio de la violencia sexual, hoy, ha provocado, de manera
particular desde el trabajo que realiza tal dependencia gubernamental.

Con lo anterior, ¢Qué es el CTA? ElI CTA aparece promulgado el 27 de marzo
de 1991 en el Diario Oficial de la Federacion. Desde sus origenes, su objetivo ha sido
brindar atencién psicoterapéutica a las victimas y a sus familiares, mismas que son
enviadas por las Agencias Especializadas del ramo, la Fiscalia Especial, asi como
otras areas de la propia procuraduria. Dentro de su quehacer, se encuentra el disefiar,
ejecutar, y evaluar estudios y diagndsticos psicolégicos y terapéuticos a victimas que
se encuentren bajo tratamiento y promover la solucion de los problemas que se
detecten. Se crea por acuerdo de la Procuraduria General de Justicia de la Ciudad de
México como una unidad administrativa especializada, con autonomia técnica y
operativa, pero subordinada jerarquicamente a la Procuradora General de Justicia de

la Ciudad de México.

En su conformacion logistica, el CTA se compone de 5 areas: 1) Trabajo Social,
2) Area Médica, 3) Psicologia Clinica, 4) Area Juridica y 5) Area Psicojuridica. Es a
partir de esta conformacion que el CTA intenta acompafar a las victimas desde areas

gue van desde el ambito legal hasta el médico y psicoldgico.

En cuanto al personal que labora en el mismo, la subdireccion clinica cuenta

con 30 servidores y servidoras publicos; mientras que la subdireccion juridica con 22.
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De acuerdo con lo que reporta el CTA, un total de 52 profesionales inician expedientes
a alrededor de 1127 nifias, nifios, adolescentes, y personas adultas al mes, ya sea
gue inicien una carpeta de investigacién o no lo hagan. Asi mismo, dan seguimiento
a 80% de las personas que acuden por primera vez. Adicionalmente, desde 2009
también atienden casos de trata de personas, siguiendo el mismo procedimiento que

aplican con las personas victimas de otros delitos sexuales.

Es importante decir, que este centro es el Unico en la Ciudad de México,
reconocido oficialmente para brindar atencion multidisciplinaria en casos de violencia
sexual y para elaborar y aportar los peritajes en psicologia necesarios para la
integracion del delito y configuracion del proceso penal. Desde su inicio, ofrece dos
modalidades de atencion psicoterapéutica: psicoterapia individual que establece
como maximo brindar 3 sesiones a los usuarios; y la terapia grupal, que establece
brindar a las victimas de 12 a 14 sesiones semanales con una duracion de 2 horas
por sesion a lo largo de 3 meses desde la apertura del grupo. Dicha atencién utiliza
la modalidad de psicoterapia breve y de emergencia. De acuerdo con el Manual
Administrativo, ésta se enfoca en buscar solucion a los problemas de la manera mas
pronta, eficiente y menos dolorosa. Se trabaja, aproximadamente, con 344 grupos,
integrados por entre 10 y 15 personas y, formados sin tomar en cuenta si iniciaron
proceso legal, tipo de delito, ni tiempo transcurrido desde que se vivié la agresion

sexual.

Cabe resaltar que las edades para formar los grupos de nifios y adolescentes
van desde los 5 afios y hasta los 17, en cuanto a grupos de mujeres adultas se refiere,
las edades van desde los 18 afios hasta los 75, aproximadamente. Es importante
referir que el CTA atiende a victimas secundarias como familiares en primera,
segunda y hasta tercera linea; a parejas intimas, y/o personas cercanas que no tienen

parentesco con la victima.

Aunado a lo anterior, a toda persona que solicita atencion del CTA, sea o0 no
canalizada por una agencia Especializada del Ministerio Publico, se le abre un
expediente que inicia con la intervencion de Trabajo Social, incluyendo la intervencion
psicoldgica por crisis emocional en caso necesario. De tal forma que un funcionario o

funcionaria atiende a 187.83 personas al mes, segun lo que se reporta.
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4.2.1 Breve y de emergencia: sobre el modelo de psicoterapia en el CTA

Como hemos mencionado anteriormente, la técnica psicoldgica aplicada por el CTA
es la terapia breve y de emergencia. Desde esta perspectiva, las y los psicologos
buscan disminuir el impacto emocional derivado de un evento de violencia sexual,
atenuando los signos y sintomas generados por la misma. Lo que llevaria a
restablecer el estado psicoemocional de la persona, fortaleciendo sus recursos
internos y externos para afrontar la experiencia y retomar las actividades de su vida

cotidiana previa al evento.

Por la gran demanda que tiene el centro, la intervencién y el espacio
psicoterapéutico han sido atravesados y construidos desde la emergencia, la
inmediatez, la pronta necesidad de resolver y de no detener la operacion. Cada hora
se atienden a 11 pacientes en el area clinica, son 11 historias que deben ser
escuchadas y atendidas en funcién de las necesidades del sujeto en ese momento;
sin embargo, la mayoria de las ocasiones, el personal de psicologia también se ve

enredado en una demanda mas: insertar al sujeto en el dispositivo del centro.

Aunado a esto y a los escasos recursos humanos y econémicos se requiere
gue el enfoque terapéutico sea breve y sea efectivo contra la emergencia que suscita
la violencia sexual ante la Procuraduria. El centro, como si fuese una empresa, tiene
una problematica por resolver y un periodo limitado de tiempo, en este sentido, es que
el enfoque cognitivo conductual se adapta a las necesidades institucionales. La
brevedad del tratamiento posibilita que el centro pueda administrar atencion a los

miles de pacientes que llenan su espacio afo con afio.

Si bien, dentro de los fundamentos del enfoque breve y de emergencia esta
realizar un corte en la vida del sujeto y trabajar con y desde el presente, en blsqueda
de un cambio en la conducta y decisiones que tomara en un futuro; vale la pena
reflexionar sobre lo que se deja afuera de la mesa de trabajo en el espacio terapéutico.
Podriamos preguntarnos ¢ quiénes entran al espacio terapéutico del CTA? bajo un
enfoque terapéutico especifico, bajo una problematica particular que son los delitos
sexuales, ¢quiénes son aquellos que entran y son construidos en el espacio

terapéutico? Si este se encuentra encaminado a la modificacion de habitos y
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comportamientos del paciente, en pos de la autoeficacia y motivacion® (Hewitt y
Gantiva; 2009), podemos decir que lo que busca el dispositivo que ha adoptado el

centro es el pronto restablecimiento, la vuelta a la vida por parte del paciente.

Sin embargo, pensando en la relevancia que tiene el centro en cuanto a la
atencién a victimas de delitos sexuales a nivel nacional, consideramos que vale la
pena cuestionar los limites de la intervencion que lleva a cabo. ¢ Acaso la intervencion
en el problema esta fragmentada en lapsos de 50 minutos? ¢ Es acaso la Unica via de
lograr un cambio en torno a la violencia sexual, la clinica uno a uno, sesion a sesion?
Con la gran poblacion que recibe y atiende el centro, con la informacion que se recaba
sobre las agresiones (lugares, figuras, practicas, modus operandi, etc.), ¢acaso el
acompafamiento psicoterapéutico es la Unica manera que el centro tiene a su alcance

para erradicar este problema en la sociedad?

Hasta aqui, resulta relevante preguntarnos ¢ Qué significa situar un modelo de
psicoterapia breve y de emergencia en casos de violencia sexual? Nuestra reflexién
nos lleva a sefalar que la PGJ a través de sus centros de terapia de apoyo, funcionan,
finalmente, a través de un como si, que termina siendo una especie de paliativo social,
puesto que, sus practicas curativas disfrazan, en sentido estricto, la forma en la que
se enfrenta un problema social de caracteristicas tales como las que presenta la
violencia sexual. Es evidente que no se piensa en un modelo psicoterapéutico
dispuesto a acompafar de manera efectiva y eficiente a las victimas de delitos
sexuales; mas bien, se piensa en un modelo que aporte soluciones inmediatas,
respuestas instantaneas, que a largo plazo permitira a la PGJ reportar cifras, la
utilizacién de recursos econdmicos Yy la relevancia de su quehacer social frente a la

resolucion de delitos sexuales.

Ante esto, es necesario decir que un modelo de atencion psicologica de la
violencia sexual debe posibilitar espacios que permitan a las victimas hablar de lo
ocurrido sin presion alguna; propiciar un cuestionamiento que sea capaz de repensar
la experiencia de agresién sexual y provoque tal descolocamiento que permita, en
determinado momento ir re-significando lo terrible de dicho acontecimiento, sin forzar

el tiempo de recuperacion para poder garantizar los intereses de la institucion.

6 Términos propios del enfoque breve y de emergencia
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4.2.2 La violencia sexual como una problematica que necesita ser pensada

desde lo psicolégico

La realidad de nuestra sociedad se ha visto plagada por situaciones de violencia,
misma que ha ido permeando en las distintas esferas sociales de los sujetos. La
presencia de la violencia en los procesos sociales no es un fendbmeno de reciente
surgimiento; sin embargo, los niveles a los que ha escalado, asi como las practicas y
usos de esta, son un problema de relevancia actual que merece ser estudiado,

interrogado en busqueda de opciones que promuevan erradicar dicha problematica.

Historicamente, la violencia se ha posicionado como herramienta o via de
acceso al poder. Desde otras disciplinas, como la historia y la politica es que podemos
tener cuenta de ello. Preguntarse por las causas y efectos que tiene la violencia en la
vida de los sujetos, es una cuestién que concierne a la psicologia social, pues parte
de la concepcion y construccion compleja de los procesos y fendémenos que
atraviesan a la sociedad. En este sentido, es que se vuelve relevante comenzar a
pensar en las formas en que somos intervenidos por la violencia, en los estragos que
ésta tiene sobre los procesos subjetivos, como la conformaciéon de las familias, la
construccién de género, de cuerpo, entre otras nociones que se van deslizando, de

forma sutil, en el quehacer cotidiano de los sujetos.

Particularmente en nuestro pais, el preguntarse por la realidad de la violencia
cobra un sentido de urgencia, pues ha logrado entrar y consolidarse en diversos
espacios, cuya identificacién o clasificacion, ha rebasado la linea de lo publico o
privado. Si bien, la herencia post guerra nos dejé la creacion de organismos que
regulen y promuevan las relaciones entre naciones, ademas de la consolidacion
tematica en materia de derechos humanos, esto no ha significado necesariamente, la

erradicacion de la violencia en la sociedad.

Podemos encontrar practicas violentas en los espacios mas intimos. La
asimetria en el ejercicio del poder ha logrado desencadenar una serie de procesos,
mismos que se han ido legitimando a través de su normalizacion. Ahi donde lo
cotidiano se instala, hay algo que se oculta pues deja de ser interrogado, interpelado;
es cubierto con un velo de certeza que hace ver que no hay nada mas que el mismo

velo.
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La cuestion que ocupa la presente investigacion ha surgido desde la constante
interrogacion sobre los procesos que atraviesan y construyen la sociedad, asimismo,
sobre cdmo estos procesos involucran, no solo desde un nivel macro, sino desde uno
micro, a los sujetos y las formas en que éstos intervienen en la sociedad,

determinando asi las consecuencias y efectos que construyen esa cotidianidad.

De esta forma, es que la investigacion ha logrado dibujar una problematica
desde un enfoque critico, complejo y con mas preguntas que respuestas. Pues la
violencia no demanda respuestas sencillas, puntuales; la realidad que afrontamos no
puede ser solucionada Unicamente elaborando un breviario sobre la prevencion o
erradicacion; lo que nos demanda esta realidad es un exhaustivo proceso de reflexion
y discernimiento, de reconocer y descolocar el entramado que sostiene la violencia

en su multiplicidad de formas y préacticas.
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Segunda parte

4.3 Configuracién del CTA: en didlogo desde una dimensién horizontal

4.3.1 EI CTA como un dispositivo que condensa la violencia sexual en la Ciudad

de México

Dicho esto, vale preguntarnos qué sucede internamente en el CTA, qué no sucede,
cuales son los retos, fallas, deficiencias, asi como también cuales sus aciertos. El
CTA aparece como un espacio que da lugar a multiples reflexiones del mismo. Su
labor cotidiana es una que aun no termina de definir sus objetivos primordiales en
funcion del trabajo que ejerce para con sus usuarios. Indiscutiblemente, trabajar la
realidad de los delitos sexuales implica un constante cuestionamiento sobre las

practicas, formas y discursos que sostienen y determinan tal ejercicio.

El CTA es creado con una demanda institucional que condiciona la operacion
y su quehacer en torno al tratamiento de victimas sexuales. Al ser una institucién
gubernamental, los objetivos y finalidad de la intervencién que se lleva a cabo en
dicho establecimiento giran en torno a las expectativas y propdsitos institucionales
propios de un 6rgano procurador de justicia; es decir, que la atencién que se pueda
brindar desde este lugar obedece propdésitos judiciales ajenos a un encuadre

Uunicamente terapéutico.

De manera particular, el CTA aparece como un dispositivo y un modo de
acceso a la violencia sexual. Es a partir del trabajo que se hace dentro del mismo que
es posible un encuentro y al mismo tiempo un desencuentro con la violencia sexual y
sus producciones. Sus formas de trabajo, sus alcances, sus objetivos le atribuyen una
cualidad de instrumento Optico, donde el quehacer del centro permite a sus sujetos
ver la violencia sexual desde distintos matices, colores y perspectivas, tal como si se

tratara de una especie de caleidoscopio.

Su cualidad de centro especializado en victimas de delitos sexuales lo coloca
en un lugar privilegiado donde su aparente saber determina quién es la victima y qué
es lo que necesita. Sus formas y métodos de enfrentar la violencia sexual aparecen

como incuestionables por el sélo hecho de ser la produccion de un aparato
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absolutamente instituido operativa, politica y socialmente como lo es la PGJ. EI CTA
controla, administra y determina lo que se hace con los casos de violencia sexual. Su
trabajo consiste, practicamente, en una contencion basica y apoyo temporal, que mas
bien se trata de un apoyo fugaz y efimero. No se combate la violencia sexual desde
sus posibles raices, desde los factores que la provocan, producen y reproducen sino
mas bien, desde eso que se presenta como producto de la misma.

Dentro de sus narrativas, las historias de violencia sexual habitan y sostienen
cada centimetro de los consultorios, ahi se conjugan el dolor, el sufrimiento, los
sentires, el ser victima, la justicia y muchas veces el sabor de la impunidad. Es el
consultorio un espacio crucial de desarrollo y acompafiamiento, lo que se escucha,
se piensa, reflexiona y devuelve significa para los sujetos usuarios un respiro y/o un

alivio.

Desde este lugar la violencia sexual como problematica social vigente hoy,
configura y sostiene la funcionalidad del centro. A través de la cantidad vasta de casos
de violencia sexual que llegan dia con dia es que el centro como espacio fisico,
laboral, gubernamental cobra sentido. En un mundo libre de violencia sexual la

existencia de tal lugar seria completamente absurda.

Si pensamos que a la violencia sexual s6lo tenemos acceso a través de los
estragos que provocan sus actos, el CTA es el espacio que revela lo cruento, lo
sadico, lo nimio y ominoso de la violencia propiamente dicha. Es la experiencia de
trabajo desde esta realidad la que permite a los sujetos enfrentar dia a dia esos
estragos muchas veces indescriptibles por su cualidad de terribles.

El CTA aparece como un espacio que condensa las distintas manifestaciones
de lo violento. Su quehacer, originalmente, consiste en resignificar tal evento
traumatico y posibilitar en sus usuarios una integracion oportuna y eficaz de sus
emociones, procesos mentales que finalmente llevaran a ese sujeto a un
restablecimiento de sus capacidades psiquicas y sociales. Es la idea de una cura
rapida, intermitente e inconstante la que opera en sus consultorios. Dentro de sus
verdades esta la promesa que se hace a si mismo y a sus usuarios, cuando enuncia
y anuncia la reparacion del dafio como uno de sus principios primordiales en su labor

cotidiana.
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Como campo de analisis, el CTA inserta a los sujetos que lo investigan en una
especie de laberinto burocratico, donde el servicio ofrecido a los usuarios es uno que
yace en la precariedad, en la desatencion, en el descuido, donde los usuarios,
finalmente, aparecen como cifras relevantes que sirven para justificar cualquier
operacion del mismo centro. Un caso de violencia sexual es relevante sélo si hay una
serie de interrogantes detras del mismo. El trabajo de la prensa y los medios de
comunicacion masiva, por ejemplo, son para el CTA el parametro que mide la
relevancia de tal experiencia de agresion sexual, de lo contrario los demas casos son

cifras més, naturalizadas y normalizadas.

En este sentido, se trabaja no para acompafar y brindar las herramientas
necesarias a los usuarios que les permitan transformar en algiin momento sus vidas,
sino lo contrario, se trabaja principalmente para fortalecer una reputacion ante los
otros, cuidad, sociedad. De esta manera, si algin usuario pretende quejarse y hablar
sobre las carencias y fallas de la institucién ante los medios de comunicacion masiva,
por ejemplo, resulta imprescindible atender tal queja situando el caso como uno
relevante, sin importar la trascendencia social del delito, el modus operandi o la
relacién de la victima con el agresor. De aqui, el fin evidente es, entonces, preservar
la imagen publica del centro, a través de un trabajo de contencion, que en primera
instancia buscar prevenir los alcances y afectaciones que la queja tendria en el

mismo.

Si ahondamos en la cifras de usuarios atendidos por el CTA, mensualmente,
podemos pensar este centro como un espacio donde se articulan y trabajan una serie
de experiencias y vivencias que tendrian que ver o no, con tales eventos traumaticos
gue la misma violencia sexual produce. Es este espacio el que condensa y contiene
en primera instancia todo eso que la violencia sexual produce en la vida cotidiana, en
la sociedad, en la ciudad, en las calles, en los dmbitos laborales, académicos, en el
transporte publico, en los circulos sociales y de confianza como lo son las familias,
los amigos, la pareja; no obstante, dichas cifras representan la situacién que enfrenta
nuestro pais; el lugar que ocupa la violencia sexual en las sociedades y la relacion
tan estrecha e intrincada que ésta tiene con la cultura. En este sentido, el trabajo que
realiza el CTA representa unos de los escenarios mas cruentos y terribles que

acontecen en el pais.
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Las victimas, como son llamadas en este lugar, encuentran en el CTA un
referente de sentido que les permita explicarse a si mismas el por qué de la violencia

sexual, pero, sobre todo, el por qué a ellas, por qué a sus cuerpos, a sus vidas.

Indiscutiblemente, lo que se trabaja y analiza en dicho espacio interpela
directamente, los procesos subjetivos, en funcidn de un tratamiento psicoterapéutico.
De aqui, queremos hacer énfasis en la pertinencia del espacio psicoterapéutico como
uno que conjuga los distintos procesos, sentidos y fundamentos, que atraviesan y
sostienen hoy por hoy, a la violencia sexual. Esto, en el espacio, propiamente dicho,
emergen una serie de caracteristicas, elementos, vivencias y discursos que
atraviesan lo que hemos venido puntualizando como procesos subjetivos,
precisamente, cuando estos son atravesados por una experiencia traumatica que
trastoca el cuerpo, la sexualidad, la identidad misma. Siguiendo la misma linea de
analisis podemos decir que el CTA desde su quehacer, aparece como un espacio que
sostiene la herencia patriarcal, donde se privilegia, inconscientemente, el

esencialismo cultural sobre el género.

De esto, que el CTA esté disefiado, basicamente para atender a una poblacion
gue en su mayoria (90%) son mujeres. Se construye y trabaja una idea de hombre
agresor. En esta construccion, el CTA define a sus victimas como grupos vulnerables
y feminizados, mientras que invisibiliza otras: el hombre s6lo aparece como agresor
0 si es nifio o adolescente, como victima. Esta realidad se determina en funcién de
las formas en las que se aplica la “cuestién de género” en la imparticién de justicia
donde el aparato juridico es incapaz de poner en tela de juicio las diferencias y
barreras de los sexos, naturalizadas como condicién inherente y bioldgica de los
mismos; lo cual, desemboca en un déficit en la atencion, pues no se interviene el
problema desde sus raices sociales y culturales. De esto, se nos presenta la
interrogante ¢A quién le habla la PGJ cuando hace esto?, ¢(Qué mensaje esta
diciendo?, ¢Realmente a quién responde cuando se apropia de esta realidad de

violencia sexual?

Siguiendo esta misma linea, es posible detectar que dicho establecimiento
institucional aparece configurado desde una realidad esencialista, en el sentido que
es preciso extraer del usuario su condicion de victima donde tal condicion es algo que

resulta imperioso clasificar, controlar y administrar. Ser victima de delitos sexuales,

63



pues, aparece como una realidad mediada e intervenida por una serie de atributos,
cualidades, condicionamientos que definen lo esperable de la violencia sexual, lo

cruel, lo traumatico de tal acontecimiento.

Ahora bien, es desde esta perspectiva que la violencia sexual aparece como
institucionalizada a tal grado de construir a los usuarios desde un dispositivo que
regula y determina el impacto de la agresion sexual como una situacién susceptible
de medicion. Esta idea opera de manera ya instituida e instituyente en la construccion
gue se hace de aquel sujeto que es nombrado victima. Ahi, en esa ecuacion se
determina si se es suficientemente victima o no. La violencia sexual se institucionaliza
en el CTA, entonces, de tal manera que instituye en sus consultorios, sus preceptos
y estatutos que determinarian el nivel, grado, impacto, y trascendencia de las
agresiones sexuales. Fuera de esos estatutos fundamentados clinicamente, cualquier
otra experiencia de agresion sexual provoca duda, sospecha y confusion respecto a
la autenticidad y veracidad de los hechos.

Aunado a lo anterior, el CTA se afirma en la esfera interior como un centro que
a lo largo de su historia parece haber apostado mas a la cantidad de usuarios a recibir
mensualmente y no a la calidad del servicio y atencién para con los mismos. Desde
hace ya mas de 28 afios no ha sido posible replantear el rumbo del mismo; tener los
objetivos claros en cuanto a la terapia de apoyo se refiere; proponer un protocolo de
atencion gue sirva de referente para todos sus psicélogos, pues la actuacién de estos
muchas veces se basa en el criterio individual, no hay metodologias claras de
intervencién psicoterapéutica; asi como conformar su equipo de trabajo con un
personal de atencion psicolégica que cumpla con la formacion y perfil acorde a la
especializacion que demanda el trabajo con victimas de delitos sexuales. Con esto
gueremos decir que la labor cotidiana ahi da cuenta de la ausencia de una clara
formacion con perspectiva de género, derechos humanos y/o sexualidad, por ejemplo.
En algunos casos, el psicologo del CTA es tal, gracias a relaciones personales y
familiares que sirven de apoyo en la obtencion de tal lugar, puesto, cargo y/o plaza,

dejando de lado si es 0 no competente para trabajar desde esta realidad.

En cuanto a la infraestructura fisica del centro, es evidente que sus consultorios
yacen en la precariedad, no se cuenta con los recursos didacticos y los espacios aptos

para el trabajo que se realiza ahi, la gran parte del tiempo se resuelven los problemas
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a través de una improvisacion constante. En otras palabras, lo esencial ahi es sacar
el trabajo y corresponder a la demanda de los usuarios, aunque las formas de hacerlo
no sean las idoneas, eficientes y efectivas. En este sentido, el mandato de la
institucion es corresponder a un quehacer que vendria a consolidar y perpetuar la

subsistencia del centro mismo.

Asi pues, la experiencia nos ha ensefiado que la historia del CTA ha sido una
gue aun no termina de contarse. Su rincones aparecen como una nebulosa dificil de
esclarecer. Ante los demas se sabe que el objetivo del CTA es atender a victimas de
delitos sexuales, pero internamente, entre sus consultorios, entre sus psicologos hay
una especie de situacién sobrentendida, que tiene que ver con la atencion
psicoterapéutica y lo que significa reformular y apropiar un modelo de psicoterapia
breve y de emergencia en los casos de los usuarios. Dicha situacién vuelve

incuestionable el peso del dispositivo institucional en las practicas psicoterapéuticas.

4.3.2 Sobre los sentidos que se configuran en torno a la intervencion

[psicosocial]

La intervencion [psicosocial] representa desde una perspectiva que interroga e intenta
poner en tela de juicio practicas instituidas como algo ya dado y establecido, una
actividad politica que permite describir, cuestionar y reflexionar lo que transcurre en
la vida cotidiana de esos sujetos de intervencion. Ante los escenarios que aparecen
en nuestras sociedades, hoy, es inevitable no pensar y cuestionar el sentido de toda
intervencién desde estos horizontes. Escenarios que revelan modos y formas de vida;
los modos de relacion de los unos con los otros, las relaciones de sentido, los
sistemas de lenguaje, el tejido social, la vida; incluso, los procesos de subjetivacion y

el deseo mismo de los sujetos se ven comprometidos ante estas situaciones.

En sentido estricto, podemos decir que el trabajo de la psicologia social,
justamente, ha sido el dar cuenta de los sentidos, causas y efectos de estas acciones,
las relevancias sociales de las mismas y las busquedas de sentido de los individuos
en estos contextos. De esto, el quehacer de la psicologia social desde sus origenes

ha tomado a la intervencion como una actividad necesaria y fundamental tanto en sus
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formulaciones tedricas como en la praxis. La intervencién establece un vinculo con el

otro y la posibilidad de reflexion. Reflexion con los otros.

En funcion de esto, a través de la intervencion se ha podido dar cuenta de los
procesos psiquicos, socioculturales, politicos y econdmicos en los que se han inscrito
todos los sujetos. Es cierto, la nocién de intervencion suscita “una polémica intrincada
e inacabada, pero no por ello inabordable” (Mier; 2002: 13). La intervencion
psicosocial surge como un camino a recorrer y descifrar. Sus sentidos, significados y
objetivos no pueden agotarse en su definicion etimoldgica, ni en sus limites y
alcances. La intervencion es un acto inagotable, un acto humano que es creacion y

desde sus inicios representa la posibilidad de la construccion vincular con los otros.

Es el espacio que provoca la misma uno donde emergen las producciones que
constituyen los sentidos y saberes que la sostienen. De esta manera, “la intervencién
es necesaria para la generacion de conocimiento [...] pues el conocimiento sobre los
procesos por los cuales nos constituimos como sujetos en el mundo y creamos
condiciones de existencia con los otros, sb6lo pueden ser explorados desde la

intervencion” (Moreno; 2011: 21).

Indiscutiblemente, dicho encuentro detona, muchas veces, la ambivalencia, la
tension, el miedo, la sospecha, la suposicion tanto de los sujetos intervenidos como
de los que intervienen; no obstante, es a través de la experiencia de la intervencion
gue es posible adentrarnos de manera mas cercana y profunda al quehacer de los
otros, pues, intervenir significa estar frente a una realidad que, inevitablemente, nos

interpela y nos habla por si sola.

Ahora bien, el CTA como dispositivo institucional que desarrolla un trabajo de
acompafamiento psicolégico con sus usuarios-victimas significa la base de desarrollo
de la intervencion, porque tal dispositivo aparece como una condicion construida
artificialmente donde el espacio, la organizacion, los roles, las actividades se
despliegan en el quehacer de los sujetos intervenidos. De esto, el espacio de la
intervencién, en este caso el CTA en conjunto, es la dimensién en la que se "tocan"
mutuamente -de una manera u otra- todos los que participan del proceso, no sélo de

acompafamiento psicolégico sino politico, econdmico y social.
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En funcion de esto, la experiencia en el CTA, ineluctablemente, ha planteado
la pregunta de a favor de quién se interviene desde esta realidad, lo cual ha suscitado
encuentros y desencuentros, en el sentido de que el trabajo que se realiza desde este
horizonte, inevitablemente, obliga a olisquear las fallas institucionales, asi como el
riesgo de auxiliar al otro, encontrarse con una humanidad fracturada y una realidad
gue rebasa el quehacer de los sujetos y la teoria. Esta situacion ha implicado perfilar
la intencionalidad de esta intervencion hacia un proyecto que busque promover la
potencialidad con la que los sujetos participan en el fendmeno de la violencia sexual.
En este sentido, “se interviene porque se aspira a transformar lo dado, y por lo tanto
se parte del principio que postula que en el origen de eso dado esta nuestro quehacer
instituyente. La intervencion es tal en la medida en que supone dicho valor puesto en

practica por la via de un hacer pensante” (Robles y Miranda; 2011: 77).

Intervenir la diferencia significa posicionarse en un lugar de didlogo, donde la
disposicion a la comprension mutua representa la condicién necesaria para poder
entender el mundo que habitamos y compartimos con otros distintos, que con su
diferencia cuestionan nuestras existencias y nuestras identidades. La manera en la
gue construimos ideas y sentidos de las diferencias y similitudes con los otros, son

manifestaciones, justamente, del trabajo de la intervencién.

4.3.3 Intervenciéon sobre laintervenciéon del CTA

Ahora bien, en contraste a la intervencion psicosocial, nuestra experiencia en el
campo nos permite interrogar la intervencion que el CTA hace sobre sus usuarios, asi
pues, dicha accién suscita la interrogante ¢ sera que la intervencion que lleva a cabo
el centro comienza a vislumbrarse como una simulacién? Si el personal simula
preparacion, experiencia y formacion para con el paciente, ¢no es acaso lo que el
centro promulga y con lo que consolida su operar? En este sentido, no pretendemos
posicionar la critica desde el hecho de que el centro acepte y reciba estudiantes de la
licenciatura en psicologia para llevar a cabo practicas profesionales, la critica gira en
torno a que se formaliza la falta de formacion en la cotidianidad del centro; es decir,
los pasantes conservan ese estado de inexperiencia con la cual tienen que enfrentar,

de manera directa casos y sesiones con pacientes. El centro se presenta sin
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disposicion, tiempo ni recursos para capacitar a los pasantes que recibe; les abre las
puertas y los coloca en la primera linea de batalla como sea que estos lleguen.

Dicho lo anterior, consideramos que analizar la intervencion que se lleva a cabo
en el centro, debe mirar a las acciones ejecutadas por parte de todo el personal,
ademas de aquellas no-acciones que se instalan, de manera invisible, en la rutina
operativa del centro. Reflexionar en torno a los bordes que delimitan esa forma de
intervenir en una problematica como lo es la violencia sexual y su incidencia, visibiliza
intenciones y practicas institucionales que se refugian en un quehacer burocratico y

asistencialista a la comunidad.

Quizas, desde el enfoque clinico es que se posibilita y exige un recorte en la
vida de los sujetos, mismos que al entrar al centro para recibir atencién integral se
convierten en pacientes. El corte que el enfoque terapéutico demanda al paciente,
posibilita una comprension delimitada del problema, mismo que no tiene origen
exclusivamente en la agresion sexual genital; sin embargo, los tiempos, recursos y
espacios no son suficientes para una atencién que busque la reflexion del sujeto que
ha vivido una agresion sexual, lo que pretende el centro y su dispositivo es,
precisamente una intervencién de emergencia, una que busca paliar los efectos
ocasionados a corto plazo. El sujeto se ve encerrado bajo la etiqueta de paciente, uno
a ser curado, restaurado y reinsertado en la dindmica que antes de la agresion tenia.
La agresion sexual, por lo tanto, encierra y coloca agentes fundamentales dentro de
ella, imposibilitando una reflexion que interrogue, por ejemplo, el papel que tiene la
cultura, la sociedad y la familia como institucion dentro de ésta.

La intervencion que se lleva a cabo en este centro se presenta, ante todo como
una pronta respuesta. La emergencia cuando se trabaja con victimas en este espacio
no es, necesariamente por los sujetos que han sido atacados, sino que hay una
emergencia ulterior; seguir funcionando, seguir operando para poder recibir a masy
mas victimas en el afio. Victimas que de vez en vez, pueden ser percibidos como los
sujetos que son, con sensibilidad, con humanidad; sin embargo, todo rastro que
parezca recordarle al personal de atencion, o dicho en términos mas formales, todo
aquello que le regrese un lado humano, la historia de un sujeto, pasado y heridas a la

institucion, por lo general es silenciado, es interrogado como forma de mutilar voces,
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fragmentar discursos, como si la institucion quisiera escuchar Unicamente lo

indispensable, Unicamente lo que le concierne a ella.

En este primer punto es que podemos comenzar a vislumbrar que la
intervencién que demanda esa institucion, tanto al personal que labora ahi, como a
los usuarios (victimas y familiares), es una de simulacion. Intervencion que pretende
atender, intervencion que pretende escuchar aquellas voces, simulacion de
tratamiento, de atencion. Institucionalmente se exige en el personal que tiene de
frente a los pacientes, una empatia, una escucha, una sensibilidad. ¢ No es acaso que
cuando se exige, nos aproximamos a una lenta y paulatina mutilacion de aquello que

se es exigido?

4.3.4 Sobre las formas y sentidos que constituyen a los usuarios del CTA

Como ya hemos podido destacar, la violencia sexual es un tema de suma complejidad
gue requiere intensa e interminable reflexion y critica sobre los posibles puntos de
certeza que el tema nos aporta y devuelve. Dentro del centro ésta es una situacion
gue puede palparse y sentirse; por ejemplo, cuando los sujetos acuden a recibir
atencion integral, entran en un espacio que descoloca la identidad, pues entran en un
magma complejo de significaciones de las cuales son atravesados y construidos para
el proceso terapéutico: etiquetas o personajes como victimas, pacientes, usuarios
llenan la sala de espera, intentando ser portadas por sujetos que llegan con historias

silenciadas, escondidas, lamentadas.

La multiplicidad de formas en que los sujetos que acuden a este centro son
nombrados, nos deja ver que, por lo menos mientras atraviesan el proceso
institucional, son despojados de su calidad de sujetos, o de ciudadanos promedio para
el Estado. Su sola entrada al espacio y dispositivo institucional indica que tienen que
ser nombrados, de acuerdo con las condiciones propias de la institucion, para poder
acceder a la atencién que ahi se les brinda. Esto, revela una construccién dialéctica
en la que la instituciébn se manifiesta y sostiene relaciones con la esfera social; una
institucion que requiere llamar a los sujetos como pacientes, victimas o usuarios, nos

revela la necesidad que la primera tiene de ellos para poder existir. No requiere de
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cualquier sujeto, requiere sujetos que puedan integrar en su condicion aquello que les

devuelve la falta, misma con la que se trabaja en el centro.

La institucion requiere sujetos especificos para sostener su quehacer a partir
de estos, de la irrupcion que la violencia haya marcado sus vidas. Con esto, es
importante sefialar que, en las practicas instituidas del centro, se revela ante nosotros
una condicion asistencialista en la manera en que dicho establecimiento, construye y
mira a sus sujetos. Lo anterior deja entrever que sus practicas, finalmente, sélo
contienen y satisfacen las necesidades inmediatas, sin llevar a estos a un
cuestionamiento de las mismas, que les permita articular su lugar, y el papel de la

sociedad, en la agresion sexual.

Para ejemplificar lo anterior, hemos encontrado ciertas practicas que, si bien
no son las Unicas en las que la condicion de asistencialismo sale a flote en la
institucion, dejan ver que un rasgo fundamental del usuario de este centro es uno en
falta, danado, incompleto. Insistimos en el asistencialismo como punto determinante
en la creacién del espacio y dispositivo que enmarca el CTA, pues las practicas se
instauran desde lo imaginario y simbdlico y atraviesan el espacio terapéutico y
juridico. Entonces, como consecuencia de esto, también se producen formas en lo
real, en las que los sujetos son ayudados y mirados desde la falta, como ejemplo de
esto, sefialamos la entrega de un apoyo econdmico a las victimas de bajos recursos,
asi como la entrega de alimentos en la primera visita al centro a modo de bienvenida,

punto que sera abordado a continuacion.

De manera oficial, el centro otorga un lunch box para los sujetos que visitan el
espacio por primera vez para comenzar el proceso de atencion integral ante un delito
gue vivieron. El lunch box esta permitido para las victimas directas, y en caso de que
éstas sean menores de edad, se autoriza un lunch box extra para el tutor que lo
acompafa. Reflexionar sobre los motivos por los que la institucion gubernamental
otorga alimentos al sujeto que acude por primera vez a comenzar un proceso de habla
y escucha sobre una agresion sexual, debe ser re-pensado con atencién. Los
discursos directivos se refieren a este lunch box como “un apoyo para el usuario”; sin
embargo, lo que parece que se asoma en esta accidon, es un trueque, un tanto
perverso, asistencialista, que termina por construir al sujeto agredido. Un sujeto que

requiere ser alimentado -en un centro donde se brinda terapia psicoldgica, asesoria y
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seguimiento juridico y de trabajo social- es alimentado a cambio de iniciar el papeleo
administrativo para denunciar una agresion sexual en este centro. Partimos de lo
perverso y asistencialista porque varios sujetos esperan ser alimentados cada vez
gue acuden al centro; en este tipo de casos, el personal debe explicar con claridad
que aquel lunch box fue un “apoyo por ser la primera vez’, y que no tienen la

autorizacion ni presupuesto para otorgarlo cada que un usuario acude al espacio.

Con esto, se nos atraviesa una pregunta pragmatica ¢,por qué esto figura como
parte de los servicios brindados a los sujetos? El discurso institucional concibe este
apoyo como necesario por los tiempos prolongados que implica la primera visita al
centro. El sujeto debe pasar por cinco areas para dar por iniciado su proceso de
atencion: area medica, juridica, psicojuridica, clinica y trabajo social. No obstante,
resulta particular el interés en alimentar desde una institucion gubernamental cuyo
trabajo no se enfoca exclusivamente al campo médico o de nutricién. ¢ Acaso en otros
espacios gubernamentales se otorgan alimentos a los usuarios? ¢Pasa igual en
centros de salud, hospitales, ministerios publicos o cuando un ciudadano acude a
pagar impuestos?; ¢Por qué la institucion construye y mira al sujeto que ya ha sido
agredido, como hambriento? ¢Qué es lo que se da a través de dichos alimentos?
¢Sera que la institucion recibe a los sujetos como casi sujetos, con una falta que
requiere especificamente un placebo, un soborno que posibilite el rapport y un

ambiente cdlido y de confianza’?

Si nos adentramos a pensar qué faltas presentan los sujetos y, sobre todo, por
gué la institucion desea aliviar o paliar dicha falta con alimentos, es un hecho que se
atravesara una vision asistencialista por parte del centro para mirar a sus sujetos.
Asistencialismo disfrazado de atencion integral; atencion cuyo punto de partida es un
sujeto hambriento, necesitado, agredido, dafiado. De esta manera, cOmo es entonces
gue se lleva a cabo la intervencion del centro, si lo que nos revela es una mirada
desde arriba hacia un sujeto despojado de su identidad, y acogido en un portal de
victimas que, encima son miradas desde el hambre. Una vez que el sujeto ha recibido
su lunch box y ha podido paliar su hambre, es como si la institucion les otorgara una

membresia. ¢ Qué factores se mueven si pensamos la situacién desde un sujeto que

" Frase comUnmente utilizada en los reportes de sesion terapéutica del centro.
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ha dejado de tener hambre y a la vez, ha podido iniciar de manera completa, su

proceso de atencion integral?

El sujeto no (alimentado) hambriento puede entonces comenzar a acudir a sus
sesiones terapéuticas, para comenzar a elaborar la agresion sexual y sus efectos
colaterales. De esta manera, el sujeto se convierte en usuario, uno que ha aceptado
su condicion de victima y ha aceptado también, ser participante de esta institucion
gue, aparentemente, lo cobija, alimenta y contiene®. La tercera etiqueta que atraviesa
al sujeto es la de paciente, pues el enfoque clinico y terapéutico le otorga eso al
acceder al consultorio para enfrentar como tal, la agresioén sexual que los ha llevado

al lugar.

4.3.5 El papel de la psicologia en el analisis de la violencia sexual hoy

La cuestion de la violencia sexual ha sido ya, si ho agotada, si ampliamente abordada
por las intervenciones precedentes. Desde la antropologia, la sociologia, la
criminologia y/o victimologia, por ejemplo, se ha hecho un trabajo de profunda
reflexion respecto a lo que sucede hoy, con la violencia sexual en nuestra sociedad,
nuestro pais y el mundo entero. De esto, la importancia de aproximarnos a una
reflexién de la misma desde el punto de vista historico-social. Particularmente desde
la psicologia social hoy se intenta hacer un trabajo que intenta mirar la violencia sexual
desde las creaciones imaginarias que se hacen en torno a la misma, sus mitos, sus

ficciones, sus certezas, sus procesos de ritualizacién y victimizacion.

Hay una serie de preceptos, ideas y teorias que describen la configuracion del
sujeto. Ideas que tienen que ver con reflexiones y elucidaciones que se han hecho en
torno al hombre, sus actos, sus comportamientos, sus posicionamientos con el otro,
los otros y lo otro, inefable, indescriptible e ininteligible. Desde este trabajo de reflexion
y de interrogacion constante es que la psicologia ha podido situarse como un campo
de estudio que plantea como tesis y objetivo principal pensar y repensar al sujeto en

toda su complejidad.

8 Como lo hace una madre lo suficientemente buena.
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De manera particular, a proposito de nuestra intervencion en el campo de
estudio, el trabajo de la psicologia para con los usuarios del CTA es uno que opera
desde el area clinica. El trabajo que se pretende realizar ahi es uno que tendria que
ver especificamente con los procesos mentales y emocionales que el sujeto elabora,
reelabora, articula y desarticula a raiz de una experiencia de agresioén sexual, misma
gue puede o no consolidarse como un evento traumatico capaz de descolocar al

sujeto y transformar su realidad.

En este sentido, el trabajo de la psicologia desde el area clinica consistiria en
un quehacer que intenta acompafar al sujeto desde el reconocimiento de sus
recursos internos, sus emociones y sentimientos. De esta perspectiva, el objetivo del
personal de atencion psicoldgica es disminuir el impacto emocional derivado de un
evento de violencia sexual, atenuando los signos y sintomas generados por la misma.
Esto, aparentemente, llevaria a los usuarios a restablecer su estado psicoemocional,
fortaleciendo sus recursos internos y externos para asi poder afrontar la experiencia

y retomar las actividades de su vida cotidiana previa al evento de agresion sexual.

El discurso oficial del CTA, por ejemplo, se presenta como uno que interviene
desde la emergencia que suscita la violencia sexual, colocandose en un lugar que
actla desde la rapidez, descolocando la mirada de la tarea que procura desmitificar
la violencia sexual desde sus verdades, certezas, sus ficciones. De aqui,
aparentemente, parece ser que en el CTA sélo hay lugar para la psicologia clinica,
mirada que aborda la problematica y su poblacién desde lo individual, particular, pues
es lo que los usuarios necesitan de manera urgente e inmediata; se necesita
contencion, valoracion e impresion diagndstica, se necesita determinar la afectacion
psiquica de tales eventos traumaticos para asi poder determinar el rumbo de tal

proceso penal.

Contrario a esto, desde nuestro horizonte de reflexion, la psicologia social
aparece como instrumento de analisis de las formas y practicas instituidas ya como
algo, aparentemente, inamovible en el dispositivo terapéutico del CTA. Desde los
referentes y paradigmas de la psicologia social es posible interrogar los sentidos y
significados de esas practicas; la dinamica de trabajo; la relacion psicélogo-usuarios;
las relaciones y vinculos entre el personal de trabajo; la funcionalidad del centro al

nivel institucional; los sentidos que legitiman su quehacer; las creaciones imaginarias
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gue se hacen en torno a la violencia sexual ahi dentro; la manera en que se van
configurando los procesos de ritualizacion y victimizacion; esto, indiscutiblemente,
desde una mirada que contempla lo psicosocial como un referente de analisis ante

dichas practicas y la complejidad constitutiva que traen consigo.

En sentido estricto, podemos decir que el trabajo de la psicologia social,
justamente, ha sido el dar cuenta de los sentidos, causas y efectos de estas acciones,
las relevancias sociales de las mismas y las busquedas de sentido de los individuos
en estos contextos. De esto, el quehacer de la psicologia social desde sus origenes
ha tomado a la intervencion como una actividad necesaria y fundamental tanto en sus

formulaciones tedricas como en la praxis.

De esta manera, el horizonte que construye la psicologia social es uno que
intenta aproximarse y estudiar la situacién de la violencia sexual desde el espacio
psicoterapéutico como dimension analitica, de manera tal, que permita aproximarse
al fendmeno de la violencia sexual desde los atravesamientos y dislocaciones de los
procesos subjetivos que elaboran las victimas desde un proceso de acompafiamiento

y resignificacion de la agresion sexual en el espacio antes dicho.

Hasta aqui, resulta necesario preguntarnos ¢Qué discute la psicologia social
en este momento y en este pais, particularmente, en cuanto al andlisis de la violencia
sexual se refiere? La psicologia social parte sus reflexiones desde el reconocimiento
de la transversalidad de los hechos; el fundamento historico-social; el trasfondo

sociocultural de determinadas probleméticas.

Pensar la violencia sexual desde esta mirada, permite ahondar en los
mandatos imaginarios instituidos e instituyentes que hoy posibilitan los espacios, las
experiencias, situaciones, episodios donde se desenvuelven las agresiones sexuales.
Estos espacios responderian a una configuracion psiquica y social que determinaria
en sentido estricto, la vida de los sujetos; los modos de relacion de los unos con los
otros, las relaciones de sentido, los sistemas de lenguaje, el tejido social, la vida;
incluso, los procesos de subjetivacion y el deseo mismo de los sujetos se ven
comprometidos ante estas situaciones. Es entonces, desde la mirada que plantea la

psicologia social que es posible problematizar la produccion de toda sociedad como
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una que es atravesada por complejas redes de poder que someten y domefan las
posibilidades de crecimiento y desarrollo de los sujetos que conforman la sociedad.

Ahora bien, tal configuracidén opera a tal grado de instaurar un orden social que
permite y sostiene una naturalizacion de la violencia, de la opresion, de la injusticia,
de la impunidad; la naturalizacién de una vida precarizada y en la insignificancia de
los hechos. Situaciones que se reproducen en diferentes escalas y afectan a los
sujetos en distintas intensidades. De esta manera, el andlisis de la violencia sexual
desde esta perspectiva permite reflexionarla como un acto humano y comunitario; un
fendmeno que ocurre en las colectividades; un hecho que es producto de la

subjetividad y sus innumerables significaciones sociales.

Asi pues, la violencia sexual se convierte en un hecho presente y constante en
nuestras relaciones diarias, en nuestros encuentros mas efimeros, en los actos mas
insignificantes. Es cierto, de la violencia s6lo encontramos sus estragos, sus residuos,
sus destrozos, sus ruinas, y, por ello, la singularidad de este problema radica en sus
infinitas formas de operacion. Formas absolutamente visibles, por un lado, mientras
gue por el otro nos encontramos con formas ocultas, encubiertas y subyacentes en la
actividad humana. Entonces, se trata de un problema singular porque la violencia y
sus ilimitadas formas de reproduccién desbordan las estadisticas diarias. Su

produccion es una gque parece inagotable e inevitable.

Con lo anterior, cabe decir que es justo desde este lugar donde la psicologia
social define su quehacer como uno diferente al de la psicologia clinica, pues analiza
las problematicas sociales partiendo desde un ejercicio que contempla lecturas
multirrefenciales. Aqui el trabajo consistiria en primera instancia, en uno que plantea
un enjuiciamiento profundo del aparato psiquico como esta instancia ultima del

proceso de interiorizacion e institucionalizacion de lo social.

4.3.6 Sobre el lugar y el quehacer del psicologo en el CTA

El psicélogo aparece en el CTA como la figura reparadora que es posicionada
voluntaria e involuntariamente en una agencia de cambio. Alrededor de dicha figura

existe una serie de significaciones que, en sentido estricto, determinan, en varias
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ocasiones, el trabajo psicoterapéutico en los usuarios. El psicélogo representa para
esos otros una fuente de respuestas ante sus males, angustias e incertidumbres. Los
usuarios llegan al centro con interrogantes como ¢,por qué a mi?, ¢yo tuve la culpa?
Y es justo desde este horizonte de sentido y al mismo tiempo de confusion, donde el
psicélogo parte el acompafiamiento y se enfrenta cara a cara a esos estragos de la
violencia sexual. Dentro de esta telarafia de sentidos y sinsentidos el psicologo
aparece como un amigo, pero sobre todo como un sujeto de confrontacion y

aceptacion de lo cruel y terrible de la agresion sexual.

Es de esta manera en la que el psicélogo es investido de caracteristicas y
cualidades propias de un superhéroe. El psicélogo inevitablemente es colocado en
ese lugar por los usuarios, es éste el que rescata, contiene, salva, protege, escucha,
acompania, sostiene, restablece y reintegra. Es tarea del psicélogo desenmarafar la
madeja de significaciones que el usuario se ha fabricado en torno a la violencia sexual.
Es preciso, por ejemplo, posibilitar un espacio que le permita al usuario revalorizarse
como hombre, como mujer, como sujeto y no como un simple objeto de deseo y
satisfaccion para el otro, agresor. En este sentido, el proceso de acompafamiento
psicoterapéutico intenta mirar e ir mas alla del cuerpo fisico y organico, que
indiscutiblemente ha sido trastocado, abusado y expropiado, para asi poder
cuestionar y resignificar lo que sostiene y determina dichas entidades organicas. El

proceso es uno complejo y demandante y muchas veces abrumador.

Hablar sobre el personal de atencién psicolégica que atiende dia con dia a
victimas de delitos sexuales, es un tema que nos amplia el panorama sobre el
guehacer cotidiano de la institucion. Al ser el Unico centro que trabaja con victimas de
delitos sexuales en el pais, se piensa que el nivel de profesionalizacion y
especializacion debe ser por encima del promedio respecto al tema; sin embargo,
esta tarea se ha vuelto relegada hacia los empleados, pues son ellos, por recursos
propios, los que tienen que prepararse por medios alternos a su fuente laboral. La
falta de preparacion entonces se convierte en una responsabilidad por parte del
personal de psicologia que tienen que atender en tiempo no laboral hacia la institucion
y el centro. En nuestra experiencia de campo, hemos tenido charlas con algunos

profesionistas que se preparan, desde sus alcances y medios, para poder trabajar de
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mejor manera junto con las victimas; sin embargo, el campo también nos dejé ver que

Nno es una caracteristica de la mayoria.

4.3.7 El centro nos quema

Ademas de las horas que el personal debe cubrir de manera diaria en el centro, sea
llevando sesiones con pacientes o haciendo labores administrativas de cada caso,
este personal es también contemplado para cubrir diligencias. Estas son
acompafamientos extramuros, que pueden ocurrir en juzgados, ministerios publicos,
hospitales; de acuerdo con lo que la procuraduria dicte. Dichas asignaciones
corresponden a determinados protocolos, por ejemplo, cuando un menor de edad esta
levantando denuncia de algun delito. De esta manera, el centro “nos quema” a través
de la explotacion laboral que no sélo se refleja en las horas extras trabajadas, sino
también en la explotacién de capacidades y herramientas que el psic6logo ocupa,
esto a cuenta de incrementar los niumeros de atencién a usuarios que el centro

reporta.

Es através de las lineas de mando que hemos mencionado anteriormente, que
el bosquejo de la intervencion psicoterapéutica comienza a manifestarse; sin
embargo, vale la pena reflexionar los influjos que tienen cuestiones operativas y
burocraticas, sobre el dispositivo de intervencidon que caracteriza a este centro.
Debido a la gran demanda de poblacién, el personal de psicologia se encuentra con
una agenda sobrecargada, entre atencién a pacientes, diligencias a juzgados,
ministerios publicos, etcétera. La cotidianidad del centro se ve abordada desde un
dispositivo que esta cimentado desde la improvisacion. Quizds comparte el mal de
toda dependencia gubernamental, enfrentar una realidad con insuficiencia de
recursos, econoémicos y humanos, enfrentar una poblacion de grandes proporciones
gue demandan ayuda, que demandan una resolucion a su pasaje en la violencia

sexual.

Aunado a lo anterior, son los puestos directivos los responsables,
precisamente, de gestionar los pocos recursos para garantizar la operacion del centro
en el dia a dia. Con la premisa de que los psicologos son presentados como fichas

intercambiables, ya que su presencia no estd garantizada necesariamente en las
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oficinas, quienes son interpelados por los directivos para cumplir el trabajo y mision
del centro son los pasantes.

4.3.8 Sobre los modos de acceso al campo de anélisis

Ahora bien, queremos decir, que la entrada al campo de intervencién ha sido posible
a través de la modalidad de servicio social. Desde la posicibn de pasantes de
psicologia hemos podido acceder a la dindmica del grupo. Asi pues, dentro de la
operatividad del CTA, y a través de nuestra experiencia como pasantes del servicio
social, hemos podido dar cuenta de una serie de procesos que se llevan a cabo de
manera cotidiana. Como ya se mencion6 anteriormente, la poblacion que demanda
atencion por parte de la PGJ y, de manera particular por parte del CTA, rebasa los
estandares protocolarios en cuanto a la atencion se refiere. Como parte de las
atribuciones del personal de la Subdireccion Clinica, esta el brindar apoyo psicoldgico
en cualquier escenario que la victima lo requiera, como pueden ser hospitales,
agencias especializadas o juicios penales, lo que obliga a priorizar estos episodios de
emergencia sobre los pacientes agendados de manera regular. Ante esto, quienes
guedan al frente en la atencion psicoterapéutica de las victimas, precisamente son

los pasantes de servicio social.

El trabajo con victimas de violencia sexual supone, siempre, una preocupacion
por parte de las instituciones que realizan tal trabajo. La confidencialidad es, por
ejemplo, una de esas preocupaciones inminentes. El acceso a tales centros de
terapia, de apoyo, de escucha es en la mayoria de los casos dificil. En este sentido,
si se trata de una investigacion que intenta poner en tela de juicio las formas y
practicas realizadas en dichos centros o los discursos de las victimas, por ejemplo,
representa de entrada la cerrazén y resguardo de toda institucion; no obstante, el
modo de acceso al CTA fue posible a través de la opcion de servicio social para
pasantes de psicologia, lo cual, inesperadamente, nos llevo a enfrentar cara a cara
las diversas manifestaciones de la violencia sexual. El lugar de trabajo y horizonte
desde donde partir fue para nosotros la clinica, el consultorio, el dispositivo

terapéutico.

78



La experiencia en el campo posibilitd, desde el lugar de pasantes de psicologia,
el encuentro directo con los aciertos y desaciertos, es decir las fallas institucionales
gue aparecen de manera explicita en el trabajo de acompafiamiento que se realiza
en la vida cotidiana del CTA. En esta dinamica la figura del pasante signific6 para
nosotros un eje de andlisis claro sobre el compromiso y responsabilidad del CTA para
con sus usuarios, pues es en estos donde recaen los deberes y compromisos del
espacio institucional psicoterapéutico, sin ser estos capacitados y acompafados en

el trabajo que se pretende llevar con victimas de delitos sexuales.

El CTA no cuenta con un protocolo de atencién a victimas de delitos sexuales;
los pasantes no cuentan con la capacitacion pertinente a las necesidades y demandas
de los casos ahi tratados; no obstante, son los pasantes los que se posicionan
obligadamente y sin opcion alguna en el lugar del profesional de la salud. El papel del
psicologo es uno que aparece y desaparece de manera constante, en ocasiones no
hay un seguimiento del psicélogo con sus usuarios, el pasante suple al psicélogo en
innumerables las sesiones terapéuticas. Sin la preparacién adecuada, el pasante
sostiene -como puede y de manera improvisada- la mayor parte del tiempo el

guehacer del CTA.

Con esto, se desdoblan varios aspectos de gran importancia, como la falta de
especializacion por parte de los pasantes, en casos de violencia sexual, aspecto que
tiene el potencial de ser determinante en el proceso subjetivo que implica el hecho
mismo de entrar en un dispositivo y espacio psicoterapéutico. Se hace evidente asi,
gue la institucién no contempla una supervisién y seguimiento, tanto del personal que
enfrenta en primera linea experiencias de violencia sexual de los pacientes; como
tampoco ocurre con las victimas. A través de este lapsus institucional también rodea
la responsabilidad que el acompafamiento juridico-psico-terapéutico implica; es

decir, invisibiliza, silencia y omite a los pacientes.

Ante esto, nos surgen dos aproximaciones analiticas: Por un lado, surge la
pregunta sobre el interlocutor de la PGJ y el CTA en particular. Si la institucion no
tiene contemplado, como eje primordial en la construccién de la problematica que
suscita la violencia sexual, la escucha e intervencién integral del paciente “de a pie”
éa quiénes si escucha la institucion? Aproximarse a la intervencion, implica un

acercamiento a los procesos subjetivos y a las significaciones sociales que porta el
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sujeto; implica dar cuenta de los mecanismos de los que se sirve la institucion; para
escuchar lo suficiente, expropiarlo, y encontrar puntos de fuga, donde las
significaciones atraviesan e instituyen la sociedad. Aquello que pueda ser escuchado
por la institucion, revela un complejo anudamiento de movimientos y tensiones; es

decir, de poder.

De esto, se enlaza el poder al problema social que suscita, la violencia sexual,
por ejemplo. El estado escucha aquellas producciones imaginarias sociales, cuando
éstas adquieren un determinado nivel de relevancia y poder social, en los sujetos que
conforman comunidades, naciones. Por lo que cabildear probleméticas sociales es un
proceso necesario para hacer posible, la escucha institucional por la demanda -de
resolucidén, de justicia, de apoyo- ante la realidad de violencia sexual, particularmente,
de la Ciudad de México. Con lo anterior, se nos presenta el interlocutor al que la

institucién del Estado, la PGJ y, a través de esta, el CTA le esta hablando.

Lo anterior nos permite dar cuenta de que la institucion del Estado se ha
instaurado de tal manera que puede prescindir de los sujetos reales, fisicos, porque
a través del proceso juridico-psicoterapéutico, ha sido capaz de instituirse,
consolidarse y por lo tanto garantizar su existencia. En otras palabras, la institucion
existe desde dimensiones imaginarias y simbdlicas, presentes en procesos subjetivos
de la institucion social. Prescindir de un protocolo de atencion especializada en delitos
sexuales y una capacitacion oportuna de su personal administrativo y psicolégico, por
ejemplo, entraria, precisamente, en las ausencias que permanecen invisibilizadas en
la dinamica institucional de centros como el CTA, donde el no hacer nada en materia
de actualizacion de protocolos de atencién y busqueda de mejoras en la calidad de
los procesos de acompafiamiento psicoterapéutico, por ejemplo, ya no significa
ningun problema que ponga en tela de juicio la existencia y supervivencia de la
institucion misma, pues éste [el CTA] es hablado y sostenido por el orden patriarcal

mismo.

4.3.9 El lugar del pasante de psicologia en la dinamica del CTA

El quehacer psicoterapéutico del CTA la mayor parte del tiempo es realizado por sus

pasantes de psicologia. Hay una especie de confusion, es decir, el pasante, la mayor
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parte del tiempo, es obligado por el dispositivo psicoterapéutico a ejercer una funcién
de sustituto del profesional de la salud, esto sin tener claros los objetivos y la
especializacion que implica el trabajo clinico en delitos sexuales. En este sentido, la
confusién estriba en las ausencias y presencias del psicélogo dentro del consultorio.
No es posible garantizarle al usuario que su proceso estara a cargo de una sola
persona, finalmente, el acompanamiento es dirigido e intervenido por los

psicologos/pasantes disponibles en el momento de la demanda terapéutica.

La figura del pasante ha significado un punto donde convergen multiples ejes
de analisis al interior del centro. Desde la entrada del equipo de investigacion al
campo, esta figura: el pasante, ha logrado atravesar nuestra experiencia y
condicionarla a determinadas actividades dentro del dispositivo terapéutico. El
pasante, dentro de un organigrama oficial, es aquel profesionista no titulado cuya
funcion es apoyar el trabajo del personal del centro; por ello, sus funciones son

amplias y van de acuerdo con las necesidades mismas del establecimiento.

Especificamente, en el centro el pasante ocupa un lugar que ha merecido
largos cuestionamientos y un acercamiento por parte del equipo para llevar a cabo la
investigacion. En la cotidianidad, el pasante acompafia al psicélogo titular en las
sesiones que requieren los pacientes, de esta forma es que el pasante puede adquirir
conocimientos empiricos sobre la clinica (cuestiones de rapport, maneras de abordar
el evento traumatico, expresion de emociones y contencién). No obstante, el problema
de la gran demanda que tiene el centro atraviesa el quehacer y la formacion del
pasante, pues lo orilla a actuar desde la emergencia y la situacion. Cuando el
psicologo es requerido en diligencias extramuros, es el pasante el que debe sacar la
agenda del dia, ver a los pacientes y cumplir el programa que el dispositivo establece
para las victimas; de esta manera es que la posicion del pasante se re-configura, pues
es obligado a que asuma un cargo y experiencia clinica que desafortunadamente
presenta fallas y ausencias por parte de la guia que deberia plantear el psicélogo

titular del equipo.

En nuestra experiencia de campo, hemos logrado compartir historias y
testimonios con otros pasantes que, desde el mismo lugar que el equipo ocupa en el
centro, se han visto orillados a improvisar en el espacio terapéutico. Si bien, no

podemos generalizar y decir que por ser pasante la capacidad de escucha y ojo clinico
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es deficiente, lo cierto es que el centro, al aceptar pasantes acepta, precisamente la
falta de experiencia, asi como la falta de un término en el camino de la licenciatura,
como caracteristicas del personal, que, al final de cuentas sera el que enfrente el

trauma con los pacientes.

Dentro de la operatividad, existe un discurso explicito e implicito que
imposibilita que el pasante se presente como tal, ante los pacientes usuarios del
centro. Se nos ensefia a presentarnos como co-terapeutas al iniciar un proceso
terapéutico con el paciente; de alguna manera en ese decirnos co-terapeutas, nos
coloca en la omisién de otro decir, uno que podria dejar en claro que el personal
pasante no esta del todo preparado ante cualquier situacion que un expediente o un

paciente pueda presentarnos.

Es la posicion de co-terapeuta la que sustituye la ausencia de dos factores
importantes en la praxis, el titulo y la experiencia en casos de agresion sexual. En
este sentido es que el discurso se sostiene de manera implicita, tras haber presentado
al pasante como co-terapeuta, el psicélogo lo autoriza y lo posiciona como segundo
al mando en caso de que este se ausente para cubrir una diligencia. Una vez dicho u
omitido que el paciente estara acompafiado por un pasante de experiencia, un
contrato se firma entre esas dos partes, colocando asi la presencia de un psicélogo y

un paciente que espera ser curado, escuchado y entendido.

4.3.10 Discursos y voces que habitan el CTA: el albur, la prohibicion, lo no
dicho, la erogenizacién del todo, la castracién del sujeto y la vida cotidiana

dentro del centro

Nuestra experiencia de campo ha sido vasta. La entrada al Unico centro
gubernamental del pais que trabaja con delitos sexuales nos ha permitido encontrar
un sinfin de preguntas en torno a lo complejo de la violencia sexual. No obstante, lo
gue ha nutrido la experiencia de investigacion no es Unicamente lo que ocurre al
interior del espacio terapéutico, sino aquellos momentos que se llevan a cabo como
tal dentro del espacio institucional del centro. Nuestra presencia ahi, como personal
gue labora, nos ha permitido desarrollar vinculos especificos con el resto de los

sujetos que habitan el centro de manera cotidiana.
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En un centro que trabaja con efectos y consecuencias de sexualidades
atravesadas por el influjo de violencia, de ejercicios de poder sobre sujetos de forma
involuntaria, hemos encontrado que las relaciones internas del personal también son
atravesadas por un deseo que se enuncia de manera implicita. Resulta interesante
entonces, que el trabajo terapéutico que delinea el dispositivo conlleva que el personal
tenga charlas fuera del espacio terapéutico, donde la sexualidad se asoma y logra
sostener el vinculo de manera permanente. El CTA esta habitado por historias donde
la tragedia y el horror humano son aportados por los pacientes; sin embargo, fuera
del consultorio, el albur e insinuaciones de corte sexual llenan el espacio: charlas
donde no se dice lo suficiente, pero deja claro que el tema es sexual, es sobre el

cuerpo, es sobre los gustos intimos de aquellos sujetos.

De esta manera es que el personal se relaciona de manera cotidiana, entre un
casi decir, una omision que deja asomar el deseo de forma suficiente para provocar
risas, chistes, albures. No obstante, aquellos vinculos que llegan a atravesar los
limites de aquel deseo prohibido al habla se consolidan, son percibidos de manera
particular dentro del centro. Si bien, en cualquier entorno laboral las relaciones
amorosas tienen que ser alejadas del dispositivo, o incluso en algunos espacios llegan
a estar prohibidas, dentro del centro pudimos experimentar la manera en que las
autoridades perciben este tipo de vinculos. De la misma forma en que el deseo y el
albur es un casi decir; cuando dentro del equipo se supo de una relacion formal; es
decir que superd y dejo atras el albur, la mirada que tuvo el grupo que integra el centro
fue de castigo. Castigo por anticipado, para prevenir que ese tipo de tensiones

sexuales penetren el espacio laboral, terapéutico.

4.3.11 Sobre la constitucion y consolidacion del CTA

Hasta aqui, aparecen algunas interrogantes que intentan develar la funcionalidad de
tal centro cuestionando eso que se ha normalizado en la cotidianidad, esto es ¢qué
consolida el quehacer del CTA a pesar de sus fallas y deficiencias?, ¢ qué elementos,
rasgos o condiciones posibilitan que su personal de atencion se inscriba y legitime
Sus practicas, aun si estas no terminan de esclarecer el verdadero sentido y objetivo

del centro en su conjunto?, ¢;qué se comparte en comuan ahi?
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A través de lo mencionado anteriormente, hemos podido dar cuenta de algunas
situaciones que ponen en evidencia la precariedad del trabajo que realiza el CTA dia
a dia, precariedad en términos de socializacion, espacios fisicos, economia, vinculos;
la formacién de sus psicélogos, la infraestructura de sus espacios fisicos; las formas
de determinar cuales casos son relevantes, por ejemplo; sin embargo, vale poner mas
atencion a lo que unifica y consolida internamente tales practicas. Es decir, nos
encontramos con una especie de espejismo que comparten los sujetos ahi dentro, y
“‘que de disiparse éste se descompondrian como grupalidad” (Gonzalez; 1991: 117),
como grupo de trabajo que atiende a victimas de delitos sexuales. De esto aparecen
una serie de practicas, actitudes y comportamientos que son posibles a través de una

complicidad inconsciente y una omision de los hechos de manera consciente.

Ahora bien, podemos decir que la experiencia ahi da cuenta de los saberes
gue se sostienen en gran medida a través de una especie de “espejismo” que los
mantiene (des)unidos en la labor cotidiana del mismo. Lo que se comparte en comun
posee una cualidad que, aparentemente, expresa un trabajo eficiente y especializado,
lo cual deriva una ilusion de los hechos. Se mantiene la premisa que “los individuos
para grupalizarse tienen necesidad de darse un objeto comun y homogéneo, sea o
no consistente” (Gonzalez; 1991: 18). Este objeto es representado por el problema
eje: la violencia sexual. El centro configura sus saberes en funcion de las posibles
necesidades que demanda tal problema, de esta manera “el objeto en comun es

posibilidad de hacer grupo” (Gonzalez; 1991: 118).

Esta configuracion deviene, finalmente, como un malentendido que
sobreentiende de manera aparentemente nitida lo que se tiene que hacer ahi,
llevando a sus sujetos al no cuestionamiento de las préacticas ejercidas ahi, lo cual
vuelve en los mismos impensable la idea de una transformacion y mejoria de tales
practicas. Asi pues, el “malentendido institucional consistiria en instituir lugares
privilegiados para realizar sintesis” (Gonzalez; 1991: 194). Sintesis que tendria que
ver con la efectividad del trabajo psicoterapéutico que se realiza ahi, por ejemplo. El
malentendido institucional no sopesa las carencias o fallas de las estructuras que le
dan sostén, sino lo contrario, las introyecta y reproduce de tal manera que normaliza
su practica e idealiza a sus sujetos presentandolos ante los otros externos como

especialistas, capacitados, poseedores del conocimiento pertinente para la resoluciéon
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de determinada problemaética, en este caso, la violencia sexual sin poner en tela de
juicio la condicion de especialista de los mismos, pues de hacerlo, pondria en riesgo

la consistencia de su supervivencia.

Podriamos decir que “basta que algo o alguien disipe tal consistencia del centro
para que los sujetos caigan en la cuenta de que compartian algo que creian
consistente, [...] lo cual diseminaria a los sujetos al mostrarles la evanescencia del
objeto que parecia trascenderlos” (Gonzalez; 1991: 117) en su quehacer cotidiano;
no obstante, la misma institucion, ante cualquier malestar interno media y negocia el
mismo para calmar toda situacion que pudiera poner en riesgo la organizacion de la
misma. En este sentido, el personal de trabajo es uno que, finalmente, termina
cediendo a la demanda institucional del CTA que busca preservarse a como dé lugar.
El objeto en comun puede esfumarse, pero antes ya habra inscripto a sus sujetos en
la dindmica que provocoé él mismo, para asi consolidarse como tal, dejando de lado

sus fallas y fisuras institucionales.

Entonces, vale preguntarse ¢Qué es lo ilusorio en el CTA?, ¢La terapia de
apoyo?, ¢El supuesto interés del centro para con la vida de sus usuarios?, ¢Su
cualidad de especialista? Lo ilusorio tiene que ver con las formas en las que el CTA
se atribuye el saber y responsabilidad con los delitos sexuales. En la esfera interior,
se cree que realmente se esta operando de manera Optima y eficaz, sin cuestionarse
hacia qué horizonte se estd yendo. Se cree que eso dado ya no es necesario de
repensarse o mejorarse. La violencia sexual es inacabable e inagotable y ante tales
condiciones parece que lo Unico por hacer es aceptar la misma como una realidad
inherente al desarrollo y crecimiento de las sociedades, de ahi la precariedad de su
intervencidn, pues se interviene no para resolverla, si es que eso fuera posible, sino
para contenerla, conteniendo a la victimas desde un marco sociocultural que legitima
su ser violada y violable en algun otro momento de su vida. Desde esta perspectiva,
el CTA se vuelve un objeto que es urgente pensar y en funcion de eso, replantear y

reformular su quehacer y compromiso hoy, para con la sociedad.
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V. REFLEXIONES FINALES

A lo largo del trabajo hemos elucidado el complejo entramado que conlleva abordar
la violencia sexual como problematica vigente en nuestra sociedad. Hemos revisado
gue la violencia sexual es una consecuencia y producto de un entretejido de discursos
institucionales que la sostienen en el imaginario colectivo, lo que revela, a su vez, la
existencia de un cimiento ulterior al que esta inscrito. El patriarcado, como institucion,
se presenta ante nosotros como la base fundamental de todo ejercicio de poderes;
mismos que encuentran formas y vias de manifestacion en la esfera social, la cual

cobra sentido y pertinencia a partir de este.

Con lo anterior, consideramos que el patriarcado promueve y consolida l6gicas
gue disponen de la desigualdad en los procesos subjetivantes de los sujetos. De aqui
surge precisamente, el sentido por el cual se articuld la investigacion desde un
cimiento patriarcal como origen, pues fundamenta y otorga coherencia a practicas en

las que éste se instituye y es reproducido de manera invisibilizada.

El patriarcado, como toda institucién imaginaria, es norma y proyecto, es
instituyente e instituido desde las relaciones de poder, el cual ha sido construido
histéricamente como meta maxima y produccion cultural, de ahi que exista una
estrecha relacion entre patriarcado y poder, pues sus formas y practicas coexisten y
son alineadas respecto al ejercicio del poder del sujeto, visto este desde el enigma

gue lo construye.

Ante la evidente produccién instituyente que el patriarcado plantea en su
existencia, la presente investigacion gir6 en torno a hacer hablar aquella voz del
patriarca que, en sus multiples facetas y mascaras, dicta y regula la vida social de
todo sujeto. Hasta aqui lo hecho; no obstante, sigue quedando abierta y pendiente la
tarea de pensar formas que nos ayuden a descolocar el patriarcado como instancia
fundante de la sociedad, lo por hacer; ¢ Es posible pensar en sociedades futuras que
no partan de aqui?, ¢Qué consecuencias tendria desarticular el mandato patriarcal

en las practicas mas cotidianas, mas banales?

Indiscutiblemente, el género se nos presenta como una realidad y construcciéon
sociocultural que hoy circunscribe la vida de todos los sujetos. Los modos de relacion

entre los mismos y las construcciones vinculares se inscriben, finalmente en este

86



entramado complejo. Desde esta complejidad, la idea del patriarca cobra sentido
cuando intentamos poner en tela de juicio las formas y préacticas en las que esta
configuracion se ve materializada a través de un esencialismo que delimita el
fendbmeno de la violencia sexual, a un suceso que pareciera sOlo necesita ser
analizado a la luz de una pareja victimal y/o penal. Asi pues, desde las condiciones
gue establece y posibilita el género como ideologia subjetivante se determinan las
figuras de dominacion, sometimiento y alienacion. Entonces, tal reflexion permitié
pensar al género como una realidad que trastoca, involucra y convoca su analisis y
deconstruccion posible. Sus modos de operacion se instauran de manera y explicita
y latente en la cotidianidad, pero sobre todo como una realidad que sobrepasa la

binariedad del mismo.

De esta manera, en el andlisis de la violencia sexual fue imprescindible partir
desde la concepcion y configuracion que se ha hecho del género, pues desde esta
perspectiva €l mismo permitié poner en entredicho las practicas y formas que como
politicas publicas y practicas institucionales y gubernamentales del Estado intentan,

aparentemente, resolver la problematica de la violencia.

Asi pues, poner sobre la mesa de discusién el lugar que ocupa el género en
esta reflexion, nos permiti6 pensar a la violencia sexual no como un asunto que
Unicamente tiene que ser pensado y resuelto por el Estado, sino como uno que
necesita ser pensado y reflexionado, seriamente, desde los espacios mas intimos e
interiores como el espacio familiar, pues, precisamente, la instauracion y reproduccion
del orden patriarcal encuentra su fundamento en estos espacios; el acompafiamiento
parental, en este sentido, debera ser uno que cuestione esta realidad, sin mas. En
consecuencia, el trabajo que hoy queda por hacer y el camino por correr es justo uno
gue intente romper con esta ideologia del género que, como coordenada subjetivante,
inserta a los sujetos en puntos de restriccion donde es esencial clasificar, controlar y

administrar lo que se es.

Siendo asi, el Estado como una producciéon moderna del orden patriarcal en
constante actualizacion desde sus aparatos institucionales, permite mirar los
resquicios de la herencia, propiamente dicha, en sus practicas mas normalizadas y
cotidianas, en sus leyes y normas. Aqui, la experiencia nos permitié mirar y reflexionar

las formas en las que el Estado piensa a los casos de violencia sexual y en funcion
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de eso, los fundamentos de los cuales se sirve para poder determinar y tipificar tal
experiencia como un delito sexual o no. Por ello, nuestra reflexién es una que también,
intentdé poner de manifiesto las practicas que hoy legitiman la intervencion del
correctiva del Estado como via de acceso al control, regulacién y administracion de

los sujetos.

Con lo anterior, vale destacar que la relevancia del aparato juridico-legal del
Estado estrib6 en el presente trabajo en la necesidad de cuestionar las practicas que
se van configurando en funcidn de una aparente resolucion. EI CTA, por ejemplo,
aparece como una respuesta resolutiva del Estado ante la sociedad. Dicha respuesta
sumerge a los sujetos en un laberinto burocratico que termina agitando y desgastando
emocionalmente a todo aquel que pretenda ser usuario. Este planteamiento,
finalmente, nos permitié pensar el lugar que ocupa el Estado en esta problematica.
Para la institucion del Estado la importancia de la configuracion y estructuracion del
delito estriba no en la posibilidad de producir justicia para la victimas sino que, a través
de eso su ejercicio como aparente resolucion le permite afirmarse como especialista
posibilitando, asi la perseverancia de su lugar de administraciéon y control de las
acciones de los sujetos en la sociedad, a través de la creacién de espacios de

contencion como lo son los centros de justicia y atencion a la comunidad.

Con esto queremos decir que, para el Estado resulta impensable trabajar desde
una prevencion que intente proteger y preservar a sus usuarios, pues ello demandaria
la modificacion de préacticas autoritarias y de control que lo dotan de una cualidad de
imprescindible en el cuidado de la vida.

En este caso, en cuanto a materia en legislacion con enfoque de género se
refiere, aln queda mucho por hacer. La apuesta es, entonces, ir rompiendo los
paradigmas que sitian y determinan toda intervencion del Estado desde un
esencialismo que pretende englobar la realidad de los sujetos. Ineluctablemente, este
rompimiento implicaria un desdoblamiento sobre las formas del Estado. Es justo este
cuestionamiento un parte aguas para un trabajo de reflexién profunda que permita al

Estado cuestionar hecho y por hacer hoy en esta sociedad.
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Esto implicara, necesariamente, la creacidon de espacios de reflexion y
discusion constante, donde haya mayor cobertura y escucha para esos sujetos

sociales, la mayor de la veces borrados y anulados.

Por supuesto, este es un camino por explorar, la experiencia nos ensefara el

alcance de sus posibilidades.

Finalmente, queremos decir que la experiencia de campo en el CTA significd
para nosotros una experiencia enriquecedora en todos los sentidos. Primero, nuestra
incursibn como prestadores de servicio social en un area clinica permitio
desdoblarnos y entrar en un mundo desconocido, mismo que inevitablemente produjo

nuevos aprendizajes.

Desde nuestro horizonte académico, uno que no ahonda en los principios o
fundamentos clinicos de manera especializada, la escucha fue una pieza clave para
el encuentro con la instituciébn, en un primer momento, como establecimiento
institucional y, en un segundo momento, con los sujetos atendidos dia con dia en los
consultorios. En este sentido, podemos decir que, la falta de conocimientos
especificos sobre la clinica sirvi6 como punto para descolocarnos del quehacer y
funcion primordial del psicélogo dentro del centro; es decir, aquel que encasilla y
diagnostica a la brevedad como victima. Debido a esto, pudimos desarrollar la
escucha como herramienta metodologica de investigacién para el trabajo, pero

también como herramienta de gran relevancia al interior de sesiones con pacientes.

Como parte de la experiencia en el centro, también pudimos dar cuenta de las
consecuencias que tiene el desatender las condiciones del personal psicoldgico
dentro de la institucion. Consideramos es importante trabajar por establecer, dentro
del dispositivo, condiciones que protejan el desempeiio laboral por encima de las
cifras que el centro reporta a la sociedad. Hemos podido dar cuenta de las huellas
gue deja la violencia sexual en el personal que trabaja con ella, y éstas son
fragmentadoras y amenazan la empatia y la disposicion de los psicélogos, abogados

y trabajadores sociales para poder escuchar y acompafiar a las victimas.

Sobre la escucha que se llevo a cabo al interior del consultorio, reafirmamos la
presencia y existencia de un gran otro, ese otro ulterior que convoca, permea y

determina toda produccién social posible: el patriarcado. Consideramos que es
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urgente pensar y articular practicas que desarticulen el patriarcado y sus influjos en
la nocion de-género, desde el lenguaje, desde nuestras rutinas mas cotidianas. Es
necesario comenzar también, a descolocar el tabu de la violencia sexual, para poder
dar cuenta y de manera ampliamente visibilizada, que es un cancer que se refugia en
un alto numero de familias mexicanas, el cual debe ser sefialado e interrogado con
todas las discursividades que mantienen el conflicto en secrecia, en alianza con aquel

cimiento patriarcal.

Ante la ausencia de una capacitacion puntual y pertinente para la atencion de
victimas de delitos sexuales por parte del centro, para nosotros fue necesaria la
formacién extra muros, extra CTA, lo cual nos llevo a la decisién de asistir a cursos y
talleres que nos permitieran comprender de mejor manera lo que significa trabajar con
victimas de delitos sexuales. Esto, inevitablemente, nos colocé en un lugar donde el

compromiso ético para con el paciente estuvo presente en todo momento.
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