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Introduccién.

El tema migratorio junto con las relaciones de género a causado un sinfin de
situaciones sociales durante el proceso de transito hacia un punto de llegada, en
este sentido se entiende que el destino final de los migrantes es Estados Unidos.
Durante el transito se prevén distintas situaciones de peligro e inseguridad para
hombres y mujeres, sin embargo estas situaciones no son las mismas para ambos
géneros.

La vulnerabilidad de las mujeres migrantes ha sido un importante proceso de
acontecimientos vividos al cruzar, quedarse o regresar a su pais, la presente
investigacion pretende reconocer las historias de riesgo en el proceso de
migracion femenina que vieron o vivieron durante el recorrido hacia Estados
Unidos, el objetivo principal sera analizar las voces de las mujeres sobre los
riesgos y la vulnerabilidad que enfrentan en su trayecto hacia los Estados Unidos
con el objetivo de mejorar sus oportunidades laborales y su calidad de vida, una
de las preguntas que abordare sera, ¢ Cuales son las situaciones de vulnerabilidad
y riesgo a los que se enfrentan las mujeres en su proceso migratorio a los Estados
Unidos a partir de la politica migratoria de 1990?, asi como especificamente
identificar las situaciones de riesgo que afrontan las mujeres migrantes durante y
después de su trayecto migratorio hacia los Estados Unidos.

La investigacion sera de corte cualitativo, basado en una entrevista semi dirigidas
a informantes clave de aproximadamente 22 preguntas abiertas en donde se
describe y profundiza los relatos y la experiencia de mujeres migrantes antes,
durante y después de su recorrido migratorio hacia Estados Unidos, tomando en
cuenta el cruce de la frontera Norte y Sur y que actualmente residen en Estados

Unidos.

La migracion en las ultimas décadas se ha visto superada por una gran cantidad
de migrantes, lo que ha generado una serie de factores sociales desencadenados
a la violencia que ha tenido consecuencias graves hacia las personas. Entonces
resulta importante examinar las condiciones de estos procesos violentos que viven

las mujeres y que ha ocasionado de acuerdo a sus relatos, al encontrarse con
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situaciones de vulnerabilidad durante el camino. La participacion femenina durante
este trayecto es de gran valentia pues cada vez son mas las mujeres que buscan
un bienestar emocional, laboral y social que las impulse a sobresalir para tener

una mejor calidad de vida.

Con la finalidad de analizar los factores de riesgo y si al dia de hoy a cambiado
estos procesos migratorios de acuerdo a la ley presentada a partir de 1990, invito
al lector a permanecer en este trabajo de investigacion que presento a

continuacion.

Protocolo de Investigacion.

Titulo: Mujeres Migrantes: Un transito lleno de Riesgos y Vulnerabilidad durante el

cruce a Estados Unidos.

Descripciéon del Tema: La intencion de esta investigacion es analizar la situacion
de vulnerabilidad de las mujeres migrantes, su trayectoria y su llegada para saber
si después de todos los acontecimientos vividos logran cruzar, quedarse o

regresar a su pais.

Tema: Conocer la situacion de riesgo que viven las mujeres en su trayectoria

migrante a los Estados Unidos.

Justificacidén del Tema: La presente investigacion busca reconocer las historias
de riesgo en el proceso de migracién femenina que vieron o vivieron durante el

recorrido hacia Estados Unidos.

Preguntas de investigacion:
¢,Cuadles son las situaciones de vulnerabilidad y riesgo a los que se enfrentan las
mujeres en su proceso migratorio a los Estados Unidos a partir de la politica

migratoria de 1990?



Objetivo general: Analizar las voces de las mujeres sobre los riesgos que
enfrentan en su trayecto hacia los Estados Unidos con el objetivo de mejorar su

calidad de vida y obtener oportunidades laborales.

Objetivo especifico:

e|dentificar las distintas situaciones de violencia que se ejerce antes, durante y
después de su trayecto migratorio hacia los Estados Unidos, asi como los factores
especificos de riesgos y vulnerabilidad.
eDescribir las principales afectaciones individuales que sufren las mujeres

migrantes y como influye para decidir regresar a su pais de origen o continuar.

Hipotesis: El cruce migratorio comienza a tener un auge significativo desde los
afios setenta, este proceso ha afectado el facil transito de migrantes,
principalmente para las mujeres y en consecuencia se han enfrentado con factores
de riesgo que las obliga a perder su dignidad, su poca economia, su estabilidad

emocional y hasta la vida con el objetivo de llegar a cumplir el suefio Americano.
Planteamiento del Problema

La migracion en las ultimas décadas se ha visto superada por una gran cantidad
de migrantes, lo que ha generado una serie de factores sociales desencadenados
a la violencia que ha tenido consecuencias graves hacia las personas. Entonces
resulta importante examinar las condiciones de estos procesos violentos que viven
las mujeres y que ha ocasionado de acuerdo a sus relatos, al encontrarse con

situaciones de vulnerabilidad durante el camino.

Metodologia: La investigacion sera de corte cualitativo, basado en historias de
vida semi dirigidas a informantes clave en donde se describe y profundiza los
relatos y la experiencia de mujeres migrantes antes, durante y después de su
recorrido migratorio hacia Estados Unidos, tomando en cuenta los riesgos y
vulnerabilidad fisica y emocional en el cruce de la frontera Sur a Norte y que

actualmente residen en Estados Unidos.



Variables a considerar:
Vulnerabilidad

Riesgo

Migracion

Politica



Capitulo |

1.1 Un acercamiento a las teorias migratorias.

El estudio migratorio visto desde el punto de partida, el trayecto y la llegada ha
sido analizado por distintas teorias, se pretende conocer las definiciones tedricas
sobre las cuatro variables consideradas en mi investigacion, como son
vulnerabilidad, riesgo, migraciéon y politicas para comprender cada una de ellas y
la relacion que mantienen con el tema de transito migratorio femenino, afladiendo

teorias migratorias y calidad de vida.

La Real Academia Espafiola (2001) citado por Lara (2015) define la vulnerabilidad

como “a quien puede ser herido o recibir lesién, fisica o moralmente”.

De acuerdo con Welz y Krellenberg (2016) hacen referencia: “con el término
vulnerabilidad nos referimos a una condicién humana provocada por la exposicion
de las personas a peligros, condicion que esta estrechamente asociada a la
situacion social y socioeconémica de los afectados (Wisner, Blaikie, Cannon &
Davis, 2004; Cutter, Mitchell & Scott, 2000; Pelling, 1999). Siguiendo a Wisner et
al. (2004), Se entiende la vulnerabilidad como la habilidad de una persona o cierto
grupo para generar una capacidad de anticipar, superar, resistir y recuperarse de

un impacto” (p.253).

Dentro del concepto de vulnerabilidad se sitia lo fisico y emocional abarcando
primeramente a la familia de los migrantes y el papel emocional que desarrollan,
en segundo lugar la persona o personas que emigran, es decir como se vive este
proceso tanto para los que se quedan en su lugar de origen como para los que se
van y de qué manera se adaptan a las condiciones de supervivencia.

Dentro de la formacion estructural social se presenta por parte de la familia
migrante una grieta emocional, en donde se desarrollan distintas emociones de
angustia, resignacion, tristeza, superacion, esperanza, duelo, entre otras, al

presentar la pérdida de un migrante ya sea por estar lejos de su lugar de origen,



situaciones de desaparicion o muerte, la lucha constante que enfrentan es un
proceso de aceptacion y recuperacion, la cual lleva a levantarse cada mafiana y
buscar una modo de supervivencia adversa mientras se espera la llamada del otro
lado y un pago econdmico para poder sobrevivir.

El migrante presenta una realidad distinta, experiencias nuevas, llega a un pais
lleno de nuevas realidades, cultura, idioma, economia, politica que con el tiempo
genera una adaptacion y se vuelve parte de €l dejando atras las viejas
costumbres, se encuentran en un proceso continuo para la mejora en su calidad
de vida y muchas veces deciden quedarse y no regresatr.

El contexto de la familia asi como del migrante es distinto, rompe una estructura
familiar, un sistema de comunicacion y origina sentimientos que quedaran

marcados en la subjetividad de cada persona.

En cuanto al riesgo Luhmann (1996) citado por Albarracin (2002) menciona: “el
concepto de riesgo ser refiere a la posibilidad de dafios futuros debido a
decisiones particulares. Las decisiones que se toman en el presente condicionan
lo que acontecerd en el futuro, aunque no se sabe de qué modo. El riesgo esta
caracterizado por el hecho de que, no obstante la posibilidad de consecuencias

negativas, conviene, de cualquier modo, decidir mejor de una manera que de otra”
(p-2).

Se busca tomar el concepto de riesgo generalizado a partir de las distintas
situaciones presentadas durante el trayecto migratorio para posteriormente centrar

cuales son los riesgos y como se asumen particularmente en mujeres migrantes.

El tema migratorio es un sistema de movimientos sociales que genera un

desplazamiento voluntario o involuntario de personas hacia un nuevo destino.

Michael Kearney y Bernadete Beserra definen a la migracion como “Un
movimiento que atraviesa una frontera significativa que es definida y mantenida
por un cierto régimen politico de tal manera que cruzarla afecta la identidad del
individuo (Palacios, 2009)



De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadisticas (INE) “La migracion se
refiere a los cambios de residencia de las personas desde un lugar a otro,
cruzando los limites geograficos, por ejemplo: de una regidon a otra, de una
comuna a otra.” (INE, 2022). De ahi que la migracidon genera situaciones como
la inmigracién y emigracion, ambas van de la mano y son generados todo el
tiempo en todo momento debido a distintos factores sociales que producen una

trayectoria migratoria.

En el caso de las migraciones humanas, se diferencian segun el punto de vista
desde el donde son consideradas. “Si se consideradesde el lugar que
las personas abandonan, se trata de emigracion. En cambio si se considera desde
el lugar a donde llegan, se denomina inmigracién. Un fendmeno no puede darse
sin el otro, y la distincidon entre ser un emigrante y un inmigrante depende del

punto de vista” (Equipo editorial, 2021).

La Camara de Diputados definen a las politicas publicas como: Las politicas
publicas, son el producto de los procesos de toma de decisiones del Estado frente
a determinados problemas publicos. Estos procesos de toma de decisién implican

acciones u omisiones de las instituciones gubernamentales.

Los migrantes enfrentan una serie de eventos infortunados en su trayecto a
Estados Unidos, pues, la vulnerabilidad y el riesgo en el que se encuentran
expuestos aunado a las diferentes situaciones sociales junto con las politicas
migratorias asumen una toma de decision colectiva o individual para emprender
ese viaje lleno de situaciones violentas, fisicas y emocionales, con el Unico

propésito de tener una estabilidad y una buena calidad de vida.
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1.2 Teorias migratorias.

La primera teoria que abordare es presentada por Ballesteros (2014) como: “La
sociedad de riesgo, que Beck escudriia es una sociedad expuesta al peligro
inminente. En ella se ha perdido todo 'célculo de riesgos' y todo se torna
ininteligible. Es una sociedad en la que el ser humano se encuentra en un
ambiente completamente contaminado que amenaza la seguridad de su

existencia”

Antes de asegurar un trayecto migratorio con destino a un lugar desconocido
existen condiciones sociales en el pais de origen que posibilitan o imposibilitan el
viaje, en el caso de los migrantes la toma de decisibn muchas veces carece de
informacion acerca de los riesgos a los que se van a enfrentar, cada individuo
idealiza ciertos riesgos de acuerdo a su percepciones particulares sobre estos,
pero muchas veces las personas no estan consientes de todo lo que estan por
enfrentarse, los guias que los acompafan y dirigen en su trayecto (coyotes) se
aprovechan de la vulnerabilidad de los migrantes no haciendo mencion acerca de
todo lo que se puede presentar en el camino, generalmente, la delincuencia, los
grupos de crimen organizado, los agentes migratorios, las rutas alternas, por
mencionar algunas, esta eleccion que se toma al decidir cruzar se debe a la
presion econdmica, social y politica por la que esta pasando cada familia o

individuo.

Desde estos supuestos tedricos se presta especial atencion a los procesos de
seleccion de los emigrantes en los lugares de origen, y se amplia el abanico de
factores migratorios, afiadiendo a las causas economicas, las causas sociales —
condiciones de vida, nivel de bienestar, vivienda, educacion, huida del servicio
militar, los factores politicos legislacion, problemas politicos, persecuciones,
beneficios fiscales, los factores fisicos clima, medioambiente, situacion geografica,
calamidades, los transportes, la religion, cuestiones histéricas, redes de
informacion, contactos previos, mercado de trabajo, alfabetizacion, percepciones
subjetivas, etc. (Abad, 2003)
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Durante el trayecto la incertidumbre por saber las situaciones futuras a las que se
van a enfrentar genera pensamientos de defensa, estrés y cansancio, estar
presente ante una situacion de riesgo dispondra de toda fuerza fisica y emocional
para sobrepasar los riesgos, principalmente en mujeres, quienes todo el tiempo se
mantienen alertas pues su entorno es desconocido y quedan a disposicion ante
situaciones como trata de personas, violaciones, desapariciones, tratos intimos y

amenazas.

La primera teoria que existe sobre la migracion proviene de Ravenstein (1885) con
sus “12 leyes de las migraciones” citado por Garcia (2003) entendiendo que:

A partir de estas leyes, E.G. Ravenstein establecié un marco explicativo completo
del fenbmeno migratorio, entendiendo las migraciones como movimientos forzados
por el sistema capitalista de mercado y las leyes de la oferta y la demanda.
Sefialaremos simplemente tres de las leyes mas representativas: las motivaciones
economicas son las principales causas que explican los desplazamientos y fijan su
direccién; en relacién con esto, las migraciones mas importantes se producen
desde las zonas rurales a las zonas comerciales e industriales, predominando los
desplazamientos en la corta distancia; y los desplazamientos siempre buscan la
mejora econémica del emigrante, y se intensifican en la medida en que se acelera

el desarrollo industrial y tecnolégico. (p.332)

Otra de las teorias complementarias referente al sector laboral es “La teoria de la

segmentacion del mercado de trabajo” la cual Huerga (2010) nos resume que:

La teoria de la segmentacibn del mercado laboral es un conjunto de
planteamientos tedricos que han ido surgiendo paulatinamente desde finales de la
década de 1960 en un intento de explicar fendbmenos como la presencia de
desigualdades salariales, la persistencia de la pobreza, la discriminacion, el
desempleo y similares. La idea central de estos enfoques es que el mercado de
trabajo estd compuesto por varios segmentos diferentes, con diferentes
mecanismos de asignacion y determinacion de salarios y con barreras a la

movilidad entre ellos.
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De acuerdo con el Comité de Etica en Investigacion (2017), “Al hablar de calidad
de vida, nos referimos a un concepto que hace alusion a varios niveles de la
generalidad, desde el bienestar social 0 comunitario hasta ciertos aspectos
especificos de caréacter individual o grupal. Por lo tanto, calidad de vida tiene
diferentes definiciones desde el aspecto filosofico y politico hasta el relacionado a
la salud.

...El punto en comun es el bienestar individual. De los ultimos, esos se pueden
agruparse en 5 dominios principales: el bienestar fisico (como salud, seguridad
fisica), bienestar material (privacidad, alimentos, vivienda, transporte, posesiones),
bienestar social (relaciones interpersonales con la familia, las amistades, etcétera),
desarrollo y actividad (educacion, productividad, contribucion) y bienestar
emocional (autoestima, estado respecto a los demas, religién). Sin embargo, es
importante comprender que la respuesta a cada uno de estos dominios es
subjetiva y tan variable gracias a la influencia de factores sociales, materiales, la

edad misma, la situacion de empleo o a las politicas en salud”.

Capitulo Il
2.1Los Procesos Histéricos Migratorios antes de 1990.

El desplazamiento migratorio a investigar surge a partir de Centro América,
transita por México y llega a Estados Unidos marcando un recorrido notable en el
cual se presentan una serie de riesgos y limitaciones en todo momento que puede
llegar a durar dias, semanas e incluso meses, a raiz de distintos conflictos
politicos se ha generado cambios en la estructura de las politicas migratorias
generando que los migrantes busquen rutas alternas de escape para continuar su

trayecto y asi evitar a las autoridades migratorias.

Durante la década de 1980, las guerras civiles en El Salvador, Guatemala y
Nicaragua impulsaron un nimero importante de centroamericanos a emigrar hacia
los Estados Unidos. Sucedi6 una época de desplazamientos, inestabilidad
economica e inseguridad y, aunque los conflictos civiles cesaron de manera formal

en los tres paises después de la firma de acuerdos de paz en la siguiente década,
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la incertidumbre politica y econdmica continué azotando la region, al igual que la
migracion hacia el norte, a donde muchos individuos llegaron de forma ilegal. Entre
1980 y 1990, la poblacion inmigrante centroamericano en los Estados Unidos se
triplico. (O’Connor, Batalova, & Bolter, 2019).

Otra de las situaciones que presentan los paises que emigran son factores
naturales como el Huracan Mitch en 1998 que dejo en pobreza a varios paises de

Centroamérica lo que genero un trayecto migratorio hacia el Norte.

De 1846 a 1848 México sufre una guerra con Estados Unidos, perdiendo méas de
la mitad de su territorio norte que ahora perteneceria a Estados Unidos delimitando
la zona entre paises.

El movimiento migratorio de México a Estados Unidos se inicia durante el siglo
XIX, en 1848 con la firma del Tratado de Guadalupe Hidalgo entre México y
Estados Unidos, cuando se estableci6 la division fronteriza, separando a las dos
naciones, sorprendiendo a muchos compatriotas quienes debieron tomar la
decision de quedarse a vivir en los terrenos que ahora pasarian a formar parte de
los Estados Unidos, o bien, transportarse hacia el sur a los espacios mexicanos.

(Francisco Javier Ayvar Campos, 2014, pag. 72)

Campos F. y Arevalos E. nos comparten una secuencia de tiempos en los que
estan divididos los procesos de migracion historica y sus fenémenos, asi como el
desarrollo del flujo migratorio de acuerdo a las condiciones presentadas en afios
anteriores:
Los flujos migratorios a través de la historia han presentado cambios o han
acentuado las tendencias de ciertas modalidades migratorias y de los perfiles de
los migrantes. Un recorrido histérico de este fendmeno da imagen de cuél ha sido
la evolucién de la situacion interna de México y Estados Unidos a través de cinco
periodos como son: la era del enganche que se realiza desde sus inicios hasta
1929 con el auge de los ferrocarriles en Estados Unidos y la necesidad de mano
de obra mexicana. La era de las deportaciones de 1929 a 1941 este periodo se
caracteriza por la presencia de la crisis de 1929 en el sistema capitalista, lo que

llevd consigo la deportacion masiva de mexicanos. La migracion en la Segunda
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Guerra Mundial, con la participacién de los norteamericanos en este conflicto
bélico dejaron desabastecido de mano de obra a su economia, lo que los llevo a
recurrir nuevamente de mano de obra extranjera, lo que en México vendria a ser
representado por el ‘programa bracero”. La inmigracion indocumentada da inicio
una vez concluido el programa bracero en 1965, en la cual los inmigrantes siguen
cubriendo la demanda laboral, mientras que los empleadores explotan a los
mexicanos pagando su trabajo a muy bajo costo y sin derechos sociales,
aprobando el ingreso de mano de obra solamente por la via de una visa de trabajo.
Este periodo termina en 1986 cuando se llega a una reduccién drastica del nimero
de mexicanos admisibles. El dltimo periodo es el llamado “la gran escisiéon” que
comienza en 1986 con la aprobacion de la Ley de Reforma y Control de la
inmigracion, endureciendo las leyes en contra de los mexicanos, ademas del
reforzamiento de la vigilancia en los principales lugares de cruce de los mexicanos,
llevandolos a trayectos mas peligrosos. Es en esta misma etapa cuando se
desarrolla la amnistia, donde miles mexicanos logran cambiar su estatus legal de
indocumentado ha naturalizado estadounidense y gozar de los beneficios que
otorgaba ese pais. (Ayvar Campos & Armas Arévalo, 2014).

De acuerdo con Gaspar (2012:106), “Por su parte, a finales de 1994, México
comienza una terrible crisis econémica que derivd en una devaluacion del peso y
en tasas de desempleo altas, lo que debié ser un estimulo mas para que la

migracion continuara creciendo como lo habia hecho durante esta década”.

En cuanto a la politica migratoria, Estados Unidos aprueba la reforma de Reagan,
también conocida como Ley de Control y Reforma de la Inmigracion (Immigration
Reform and Control Act, IRCA) que se presenta y se firma el 6 de noviembre de
1986, la cual otorga legalizaciébn a un numero considerado de inmigrantes para

beneficiar y reajustar su estatus legal.

Contiene cuatro apartados principales: sanciones a empleadores que con
conocimiento de causa contraten trabajadores indocumentados, incluye un
apartado de legalizacion para quienes hubieran entrado antes de 1982 y

cubrieran ciertos requisitos legales, otorga un camino a la legalizacién a ciertos
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trabajadores agricolas, establece un programa temporal de trabajadores
agricolas; finalmente un apartado de reforzamiento de la frontera con una fuerte
apropiacion de presupuesto para ello. Conocida como ley de amnistia o Ley
Simpson-Mazzolli. (El Colegio de la Frontera Norte , 2019)

A partir de esta ley se empiezan a notar cambios significativos en materia
inmigratoria pues los abusos y la discriminacién influian en la vida de los
hispanos lo que generaba preocupacion hacia el Congreso de los Estados
Unidos, asi se comienza a modificar algunos apartados y aprobar leyes.

La ley requeria que los empleadores atestiguaran el estado migratorio de sus
empleados e hizo ilegal contratar o reclutar inmigrantes no autorizados a
sabiendas. La ley también legalizd a ciertos migrantes agricolas indocumentados
estacionales y migrantes indocumentados que ingresaron a los Estados Unidos
antes del 1 de enero de 1982 y habian residido alli continuamente con la pena de
una multa, impuestos atrasados y admision de culpabilidad. Los candidatos debian
demostrar que no eran culpables de ningun delito, que habian estado en el pais
antes del 1 de enero de 1982 y poseian al menos un conocimiento minimo sobre la
historia y el gobierno de los Estados Unidos y el idioma inglés. (Ley de Control y
Reforma de la Inmigracion de 1986).

La ley Simpson-Rodino, aprobada por el Congreso de Estados Unidos en 1987,
ha sido vista desde México como un intento de reducir el nUmero de migrantes
ilegales (sobre todo mexicanos) que ingresan a ese pais para trabajar; ello porque
con dicha ley se propuso legalizar a los migrantes que demostraran haber vivido y
trabajado en ese pais un cierto nimero de afios, asi como sancionar a los
patrones que emplearan a sabiendas trabajadores ilegales (Latapi & Gonzalez de
la Rocha, 2018), se presenta como una reforma posterior con propdsitos extensos

y limitados.
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Los objetivos centrales de la Rodino-Simpson son dos. Su proposito explicito es
reducir la poblacion de indocumentados de todas las naciones no solo de
mexicanos (aunque estos serian los principalmente afectados). Otro obijetivo,
menos explicito, es responder en forma adecuada a la opinién publica y a las
reacciones de la sociedad sobre el problema de “recuperar el control de las

fronteras” (Griego, 1987)

Para Cheng y Yang (1998), “En 1990 el Congreso de Estados Unidos de nueva
cuenta reformé la ley de inmigracion enfatizando el capital humano de los
inmigrantes al destacar la importancia de la escolaridad y las habilidades laborales
en la admision de los nuevos inmigrantes. La Ley de Inmigracién de 1990,
expandid significativamente la proporcion de las visas por razones de empleo,
incrementando su numero de 54 000 a 140 000 por afio. Antes de 1990, menos
del 10 por ciento de los inmigrantes eran admitidos a Estados Unidos bajo esta

categoria” (p. 627).

A lo largo del tiempo la situacion migratoria se ha visto cada vez mas compleja
debido a los cambios de gobierno que Estados Unidos ha presenciado a lo largo
de estos afios, sin embargo existen leyes que se han ido actualizando con Barack
Obama, Donald Trump y actualmente con Joe Biden en un intento por disminuir el
flujo de llegadas a Estados Unidos en su mayoria provenientes de México y

Centroamérica.

2.2 Estadisticas.

Durante los periodos anteriores a 1990 México presento una crisis econémica que
ocasiondé un problema en el sector laboral provocando que muchas familias
buscaran en Estados Unidos una mejor economia pues en aquel pais la mano de
obra era solicitada. Se prevé una serie de informacion estadistica migratoria que
marcan una diferencia notable en cuanto a la trascendencia a los Estados Unidos,

datos importantes que ayudaran a comprender el fendmeno migratorio visto por el
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incremento de millones de personas que han ingresado al pais norteamericano en

periodos anteriores.

A partir de la década de los setenta, se ha registrado un ostensible incremento en
el dinamismo e intensidad de la emigracién mexicana, al punto que el nimero de
mexicanos radicados en la Union Americana ascendié en 1980 a 2.2 millones de
personas. A partir de entonces, las cifras se duplicaron cada diez afios, de tal
forma que en 1990 el monto de la poblacibn mexicana en Estados Unidos era de
4.4 millones y de 8.8 millones en 2000 ( (CONAPO, 2009, pag. 242)

Tabla 1

RESIDENTE ENM EsTApos Unipos, 1900-2008

Millones
31 millones |

30

25 -~
20

15

11.8 millones

10

5

0 f—
1900 1910 19Z0 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 Z000 2005 ZO008

Origen mexicano B MNacidos en México

Fuente: De 1900 a 1990: elaboracién con base en Corona Vazquez Rodolfo, Estimacion de la
poblacién de origen mexicano que reside en Estados Unidos, El Colegio de la Frontera Norte,
1992. Cifra 2000, 2005 y 2008: estimaciones del CONAPO con base en U.S Bureau of Census,
Current Population Survey (CPS), y suplementos de marzo: 2000, 2005 y 2008.

Estadisticamente se presentan que para 1990 el flujo migratorio
indocumentado se vuelve con mas fuerza generando un incremento de
poblacion; para las mujeres su participacién en este proceso es un incremento
porcentual. “A lo largo de los Ultimos lustros, las mexicanas han representado casi
la mitad (alrededor de 45%) de la poblacion mexicana establecida en el pais”.
(CONAPO, 2009)

Existe una dificultad por conocer el nUmero exacto de migrantes sin embargo
indagando en distintas fuentes de informacion menciono que “Son semejantes las

estimaciones de migrantes netos en el decenio 1980-1990 derivadas de los

18



conceptos poblacién de origen mexicano y nacidos en México (2.113 y 2.378
millones, respectivamente), lo cual puede ser una indicacién de que el verdadero y
desconocido numero de migrantes se encuentra cercano a esas cantidades.”
(Corona, Estimaciones del niumero de emigrantes permanentes de México a
Estados Unidos, 1850-1990, 2000).

El total de poblaciébn de origen mexicano, segun la estimacion realizada, se
incrementd sistematicamente de 84 mil personas en 1850 hasta 14:094 millones
en 1990. Los datos sobre el mismo concepto de poblacion de los censos
norteamericanos de 1970, 1980 Y 1990 resultan ligeramente inferiores (18.3%,
3.6% y 5 0%) ,32 lo cual muestra que la estimacion lograda es en consistente con
la Unica informacién directa que existe sobre el tema. (Corona, Estimaciones del
namero de emigrantes permanentes de México a Estados Unidos, 1850-1990,
2000)

Capitulo Ill.
3.1 Espacio territorial Fronterizo

Los espacios donde se comparte una movilidad migratoria son lugares llenos de
contextos distintos, se encuentran en condiciones de sobrevivencia y causan un
sinfin de emociones positivas y negativas, historias de esperanza, de dolor, de
violencia, un espacio donde las personas y principalmente las mujeres
experimentan situaciones de vulnerabilidad durante su salida de lugar de origen,
transito y llegada a los Estados Unidos.

Dentro del transito fronterizo se encuentran dos fronteras importantes de transito
para los migrantes con la finalidad de tener una administracion de movilidad; de

acuerdo con la Secretaria de Relaciones Exteriores informa que:

“La Republica Mexicana tiene fronteras con los Estados Unidos de América,
Guatemala y Belice, a lo largo de un total de 4 301 km distribuidos de la siguiente
forma:

e Con los Estados Unidos de América, se extiende una linea fronteriza a lo largo de
3,152 km desde el Monumento 258 al noroeste de Tijuana hasta la

desembocadura del Rio Bravo en el Golfo de México. Son estados limitrofes al
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norte del pais: Baja California, Sonora, Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leo6n y
Tamaulipas.

e La linea fronteriza con Guatemala tiene una extension de 956 km; con Belice de
193 km (No incluye 85.266 km de limite maritimo en la Bahia de Chetumal). Los
estados fronterizos del sur y sureste del pais son: Chiapas, Tabasco, Campeche y
Quintana Roo.” (Exteriores, 2022)

La linea divisoria entre Estados Unidos y México no siempre fue un muro,

Hernandez (2020) menciona que:

A mediados de la década de 1990 se dio la primera instalacion formal de un muro
en el marco del Operativo Guardian implementado por el gobierno de Bill Clinton.
El muro fue construido a partir de los desperdicios metélicos que genero la Guerra

del Golfo con Iraq.

3.2 Riesgos durante el transito migratorio.

Los migrantes han tenido que enfrentarse a situaciones econdmicas, sociales,
politicas e incluso ambientales que ha generado el desplazamiento obligatorio de
su pais de origen con destino a Estados Unidos principalmente, emprendiendo un
viaje con numerosos retos de los cuales no todos tienen total conocimiento de los
factores de riesgo a los cuales se van a enfrentar como la delincuencia, los
retenes, los caminos alternos y los peligros al subir al tren, mejor conocido como

“la bestia”.

Los desastres naturales, la violencia, la reconfiguracion politica de algunos paises,
la desigualdad social y el recrudecimiento de la pobreza, han ocasionado que
tengamos flujos continuos de personas migrantes procedentes de Centroamérica,
pero también de Haiti, Cuba, Venezuela e incluso del continente africano, que

utilizan a México como espacio de transito. (Aguirre, 2021)
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Las mujeres presentan un contexto mas violento. “Desde una cultura patriarcal, la
creencia generalizada de que una buena mujer permanece en casa y que subyace
a esta practica social se pone en contradiccion cuando ellas se atreven a viajar y
aun mas cuando lo hacen con muy escasos recursos y de manera clandestina”
(Cueva Luna & Terron Caro, 2014), en comparacién con los hombres, ya que
presentan situaciones de riesgo, y es aqui donde afrontan un recorrido de
innumerable peligrosidad, desde su lugar de origen como violencia familiar,
econdémica, laboral, durante su trayecto presentando situaciones como
violaciones, acoso, discriminacion, engafos entre otras. ‘Durante el transito, para
muchas mujeres centroamericanas la condiciobn de ser mujer, indocumentada,
extranjera, sin recursos y tener ciertos rasgos étnicos se traduce en una posicion
desventajosa” (Willers, 2016), lo que las obliga a tomar la decision de migrar
dejando a su familia, su hogar y su tierra por el suefo de llegar a Estados Unidos y
mejorar su calidad de vida.

En el territorio mexicano, el cuerpo de las y los migrantes vale, los espacios que
recorren significan violencia, miedo, cansancio, frio, hambre, sed, pero también
esfuerzo, resistencia y sobre todo, esperanza de llegar a Estados Unidos. (Aguirre,
2021)

Cabe mencionar que si para hombres ya es una situacion peligrosa en las mujeres
aumentan las situaciones de peligro y esto ha generado que busquen rutas
alternas que minimice el peligro, asi como la busqueda de personas o familiares
gue las asesore y acomparie en su viaje, aunque esto no las exime de que puedan
presentar alguna situacién de violencia.

De acuerdo a sus condiciones intentan reducir los riesgos durante su camino y
muchas veces tienen que recurrir a actividades domesticas, trabajos sexuales, de
comparfiia entre otras, para protegerse de situaciones aun mas violentas como son
las violaciones y trata de blancas por mencionar algunas. Existen zonas de mayor
riesgo en donde las mujeres se enfrentan a peligros mayores, como la zona de La
arrocera ubicado en Chiapas, “En este espacio se han cometido miles de delitos
de los que no hay registro oficial. "La arrocera” se ha convertido en refugio de
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organizaciones criminales que atacan a los migrantes con machetes y pistolas, y

donde se dan violaciones multiples impunemente” (Aguirre, 2021)

Aunque todos los migrantes sufren abusos, la situacién de las mujeres migrantes
es particular mente atroz. Se estima que al menos 6 de cada 10 mujeres migrantes
en transito son violadas mientras viajan por México. Muchas mujeres también son
sometidas por los grupos criminales a explotacién sexual y prostitucion. (Meyer,
2010)
El hecho de ser mujer y estar expuesta en este recorrido incierto limita el valor
femenino pues es un entorno dirigido y rodeado en su mayoria por hombres,
vulneran su condicion ya que las ven como seres fragiles y manipulables, muchas
pasan por otro tipo de situaciones como quedarse en el camino debido a la
velocidad con la que se lleva el viaje, son abandonadas a su suerte, se pierden a
mitad de camino o en barrancos, desaparecen, se ahogan, y dificilmente las
encuentran o regresan por ellas. Son muchas mas las dificultades que las mujeres
enfrentan y que a pesar de eso salen de su lugar de origen porque saben que del
otro lado les espera ese gran suefio que cumplir, que no importa el riesgo que se

les presente pues estan dispuestas a enfrentar cualquier peligro.

3.3 Lavida en Estados Unidos.

Conviene recordar que lo mas dificil en cuento al trayecto recorrido a pasado pero,
¢y después que sigue?, las mujeres migrantes que logran entrar a los Estados
Unidos (como se vera mas adelante con las informantes clave) se enfrentan ante
situaciones economicas, legales, de género y de idioma, muchas de ellas tendran
la facilidad de obtener un apoyo para progresar pues cuentan con familiares o
amistades que las guiaran en su camino hacia una nueva vida, otras no tendran
las mismas oportunidades y deberan buscar dia a dia una oportunidad para salir

adelante.
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Los estados de California y Texas constituyen los destinos que prefieren las
mujeres mexicanas (y también los varones), al concentrar, respectivamente, a 38 y
23 por ciento del contingente total. Le siguen en importancia lllinois y Arizona (6.3
y 5.4 %, respectivamente) (véase gréfica 1. (CONAPO, 2013, pag. 2)

Tabla 2

Grafica 1.

Distribucién porcentual de las mexicanas en la

Unidn Americana segiin estado de residencia, 2012

California, 385

/

Oitro, 26,7 ——

Arizona, 5.4

Ilinois, 6.3
/’f

Texas, 23.1

Fuente: Estimaciones de CONAPO con base en la Current Population Survey (cps), suplemento de
marzo de 2012.

Cada afio un fuerte nUmero de migrantes logra residir en los Estados Unidos. Se
presenta un panorama social en donde las mujeres se enfrentan a una realidad
norteamericana, un comienzo desde cero, una nueva realidad, donde
presenciaran modos de vida distintos, y que en el peor de los casos las llevara a
ser discriminadas, abusadas y limitadas, todo esto lo afrontaran con la finalidad de

conseguir oportunidades laborales.

El patron de desempefio laboral del grupo femenino mexicano esta
inherentemente ligado a su capital humano, experiencia y estatus migratorio.
(CONAPO, 2013, pag. 7)
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A continuacion, se presenta un cuadro comparativo de mujeres mexicanas
inmigrantes, otras inmigrantes y nativas blancas, en cuanto a su participacion

econdémicamente activa en el 2012.

Tabla 3

Poblacién ocupada de 16 a 64 afios inmigrante y nativa blanca en Estados Unidos,

segiin caracteristicas laborales seleccionadas, 2012

Caracteristicas seleccionadas Total Inmigrantes . Dhas Nativas

Tasa de desempleo

Ejecutivos, Profesionistas y Técnicos

‘

Ventas y apoyo administrativo y de oficinas

Obreros y trabajadores especializados —exc. trab.construccion

Agricultores y trabajadores agricolas

Tiempo completo

Ingreso promedio anual (ddlares) 39,472

Tiempo completo 25,514 45,156 46,919

Cobertura de seguro médico ofrecido por el empleador

Fuente: estimaciones de CONAPO con base en la Current Population Survey (Cps), marzo de
2012
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El mercado de trabajo de Estados Unidos se caracteriza por una demanda bipolar
de trabajadores migrantes, es decir, al tiempo que requiere de mano de obra
extranjera altamente calificada, también demanda trabajadores para empleos de
baja calificacion y condiciones precarias. (CONAPO, 2013, pag. 7)

Una vez establecidas en el pais Norteamericano las oportunidades de conseguir
un empleo dependera del perfil, las aptitudes y muchas veces las
recomendaciones de familiares 0 amigos, por esta razén deciden quedarse con el
primer trabajo donde son aceptadas, ya que de eso dependerd su economia y su
bienestar emocional, independientemente de las condiciones discriminatorias a las

cuales estaran expuestas.

Capitulo IV
4. Método de estudio.

Siguiendo la metodologia de corte cualitativo, el presente trabajo de investigacion
se centra en la utilizacion de historias de vida como marco de referencia para
presentar un analisis, Vasilachis (2006) comprende que, “Los estudios a partir de
biografias e historias de vida, sea como método, sea como enfoque, sea como
instrumento de investigacion, sea como estudio de caso que verifica tal o cual
teoria, han revalorizado esa tradicion desde diversas perspectivas y
orientaciones”. La sociologia historica, la historia de las mentalidades, la
psicologia y antropologia social se han interesado en las historias y los relatos de
vida”. Estaré utilizando entrevistas semi estructuradas divididas en tres bloques
gue se desarrollara cada una con distintas caracteristicas, comprendidos como;
primer bloque, datos generales, segundo bloque, los motivos por los que decide
migrar y tercer bloque, riesgos durante el trayecto y su estancia en los Estados
Unidos, para la recoleccion de informacion se emplea un aproximado de 20
preguntas abiertas, dirigidas a mujeres migrantes ubicadas por medio de platicas
gue sostuve con familiares y amigos cercanos de la Colonia San Juan Xalpa,
Iztapalapa que lograron facilitarme los contactos de una mujer que vivid una

experiencia desagradable y con muchas dificultades, a través de la platica que
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sostuve con ella me proporciono el contacto de la segunda mujer entrevistada
ambas de diferente nacionalidad (Mexicana y Guatemalteca) y actualmente
residentes en Estados Unidos, la primera desde 2005 y la segunda desde 1998,
en la transcripcion de sus parrafos seran reconocidas como informantes clave uno
y dos; las herramientas a utilizar para la recoleccion de informacion seran redes
sociales, contactadas a través de la red social Facebook para posteriormente ser
entrevistadas por medio de la aplicacion de mensajeria Messenger, fue una
situacion Unica, grabada y realizada por medio de video llamada en un tiempo
aproximado de 40 a 50 minutos. Una vez finalizadas las entrevistas se procesara
la informacion y sera capturada en un documento en Word para posteriormente
recopilar frases y parrafos textuales de los cuales me apoyare para dar un analisis
descriptivo a profundidad de su experiencia en el transito migratorio sobre las
situaciones de riesgo y vulnerabilidad que presentaron durante su recorrido y la
perspectiva de vida que enfrentan las mujeres migrantes, es importante hacer
mencion de los relatos de vida por que las mujeres van a narrar a través del
discurso su trayectoria migratorio y asi comprender las situaciones por las cuales
transitan las mujeres migrantes en su busqueda de el suefio americano, se busca
responder a la pregunta de investigacién y a la probleméatica ya antes mencionada.
Cabe destacar que se notifico que esta entrevista seria realizada con fines
educativos para el apoyo de mi proyecto final de licenciatura en Sociologia, se
ofrecié confidencialidad en sus nombres, asi como la confianza y el tiempo para
que pudieran expresar su sentir. La entrevista a texto completo se encontrara en el

anexo.
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Capitulo V
5. Andlisis de historias de vida

El presente estudio sobre el cruce de las mujeres migrantes al extranjero se
realizo con el afecto de conocer mas a fondo la situacién que enfrentan las
mujeres migrantes, pues a diferencia de los hombres, ellas se encuentran en un
contexto mas vulnerable y de peligro durante todo su trayecto, afectandolas
emocionalmente y fisicamente por el entorno y las condiciones en las que se
encuentran. En dia martes 02 de agosto de 2022 se realizo la primera entrevista a
una mujer de 44 afos de edad nacida en la Ciudad de México y que actualmente
reside en Estados Unidos, para el dia 03 de agosto de 2022 se realiza la segunda
entrevista a una mujer de 43 aflos de edad nacida en Guatemala y que
actualmente reside en Estados Unidos. Se analizaran distintas frases clave que
obtuve mediante las entrevistas que permita comprender mas acerca de este viaje
y la peligrosidad que enfrentaron durante y al llegar a su destino final, asi como

también conocer su progreso de vida y si lograron cumplir su objetivo.

Para conocer la decision de migrar de una de las entrevistadas de nacionalidad
guatemalteca con informacién personal confidencial menciona la situacién
econdémica y social por la que estaba pasando antes de iniciar su viaje y como se

le da la oportunidad de cruzar a Estados Unidos:

Por los bajos recursos de mi familia, nosotros fuimos en la familia 12 hermanos y
entonces este mis papas laboraban en el campo por lo tanto no teniamos los
suficientes recursos, yo era una de las mas pequefas pero en ese entonces ya mi
papa habia fallecido y mi mama quedo sola y yo miraba que de 12 hermanos yo
era una de las ay... no es pendltima, todavia habia 2 hermanos menores después
de mi. Pero anteriormente pues todavia habia 9 hermanos mayores que yo, no sé
en qué nivel estaba, en que numero. Cuando mi papa muriod yo tenia 14 afios y por
lo tanto mi mama quedo este viuda y no se ahora pero bueno ahora me doy cuenta
de que ahora las mujeres son como mas independiente y afios atras en el tiempo

de mi madre eran de las esposas que estaban dependientes del esposo, y cuando
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mi papa murid ella le costé como independizarse y entonces este yo miraba
muchos gastos que ella tenia y todavia habian 2 hermanos menores que yo y en
fin este, se dio la oportunidad de que me lograra venir por parte de una vecina que
tenia otros hermanos acd y se puede decir que me entusiasmo aun asi no
teniamos ninguna familia como ahora que dicen la familia que te ayuda que esta
emigrado pero en ese entonces no habia nadie y ella me ofreci6, se puede decir

un lugar aqui, y es como yo me anime a venirme. (Informante 2)

Muchas de las mujeres que deciden emprender este viaje no cuentan con los
suficientes recursos econémicos familiares o propios y se ven en la necesidad de
buscar formas de pago que las ayude a disminuir o terminar la deuda, las dos
mujeres entrevistadas se encontraban en situaciones distintas al momento de

costear el viaje:

Nos trataron muy bien, nos daban de comer pero dentro de esa casa habia mucha
gente a la que cruzaban y pues empezabas a escuchar cosas de que mujeres, oh
yo venia con mi hermana y ya no sé donde esta, yo venia con mi mama, cosas asi
gue dan miedo, no sé por qué, no sé si realmente pago bien el papa de mis nifios
gue esta gente nos trato bien, de hecho salimos con ellos de compras para
comprarnos ropa y este y como decian, son mis sobrinos, es mi hermana, tal vez

para proteccion de ellos también (informante 1)

Y como uno, obviamente la mayoria viene pagando un coyote o algunas veces no
es que les de todo el efectivo sino viene uno comprometiendo la vivienda donde
tiene a su familia ahi entonces vuelve a intentarlo hasta que se logre el propdsito,

porque viene con el pesar nos vamos a quedar sin donde vivir. (Informante 2)

El camino y lo que representa recorrerlo, una de las palabras que agregaria y que
realmente demuestran una realidad es que emprender ese viaje va mas alla de un
trayecto lleno de dificultades pero se le apuesta todo para poder cumplir una meta

del otro lado.
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Es una aventura muy arriesgada, peligrosa y la verdad viene uno apostandose la
vida pero pues uno viene con el afan, como digo, del suefio americano y cuando

se viene uno a dar cuenta que en este pais al final es una rutina... (Informante 1).

Durante el recorrido se presentan muchas factores de riesgo como lo explica
Luhmann (1996) citado por Albarracin (2002), anteriormente mencionado como:
“El concepto de riesgo ser refiere a la posibilidad de dafios futuros debido a
decisiones particulares. Las decisiones que se toman en el presente condicionan
lo que acontecera en el futuro, aunque no se sabe de qué modo. El riesgo esta
caracterizado por el hecho de que, no obstante la posibilidad de consecuencias
negativas, conviene, de cualquier modo, decidir mejor de una manera que de otra”
(p.2). Dichos riesgos se acompafian de circunstancias como el frio, la noche, los
caminos peligrosos, la policia migratoria, los grupos delictivos etc. son apenas
unos de los tantos riesgos que intervendran en su camino, y que si tienen suerte
podran afrontar las situaciones que se les presenten, de acuerdo a la decisidon
tomada para cada situacion, estas decisiones marcaran el destino futuro. En las
dos entrevistas se hace la observacion de que ambas informantes no sufrieron un
riesgo de violencia sexual por el hecho de ser mujeres pero si un riesgo de
sobrevivencia pues las condiciones del trayecto fueron muy peligrosas y

desconocidas.

Pienso que pues si fue peligroso, fue muy aventurero y todo pero gracias a dios no
tuve ninguna tragedia en decir que me violaron que me avergiience decirlo o que
me haya quedado traumada me entiendes, puedo decir nada mas que tuve que
aprender a sobrevivir en ese proceso de la caminata, de los riesgos, de que para
evitar que lo agarren y lo regresen a su pais pero hasta eso no vivi una tragedia de
violencia personal no, si escuchaba casos que decian que mas que todo en los
trenes que se encuentra uno con gente desconocida que violaban pero pues hasta

€s0 a mi no me paso nada.(informante 2)
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En realidad yo como mujer no, si pasamos una situacién muy dificil pero yo como
mujer que haya sentido como algo me iba a pasar como mujer no, una por que iba
con mi cufiado y otra gracias a Dios nos tocaron buenas personas que nos

ayudaron a cruzar.(informante 1)

Yo te puedo decir que desde el 2005 que estoy aqui y los cinco afios que casi vivi
en los Angeles puedo decirte que mi vida no fue necesariamente buena, este no
tuve necesidades pero si tuve mucho maltrato y como mujer entonces ahi si te
puedo decir que tuve que sufrir discriminaciones, maltratos y muchas cosas

(Informante 1)

Una de las situaciones mas importantes es el recibimiento a un pais desconocido,
si bien es cierto cada migrante vive una realidad distinta, y eso dependera de los
apoyos que recibiran del otro lado por parte de familiares, conocidos, amigos,
aungue no todas tienen la oportunidad de tener un apoyo, algunas tienen un hogar
donde llegar y muchas otras no que van en busca de conseguir un hogar donde

sean recibidas, asi lo menciona la informante clave uno:

al principio me cost6 encontrar un trabajo porque no tenia el apoyo de ningun
familiar que me dijera yo te recomiendo donde estoy, entonces este me costo
mucho, al principio hasta laboralmente por no tener un apoyo cercano pero pues
pienso que no a todos nos va igual, a los que tienen alguna familia aqui pienso que

les va diferente. (Informante 2)

El impacto tan grande que genera toda esta trayectoria de vida deja marcado en el
interior de las mujeres un aprendizaje, una adaptabilidad y un nuevo modo de ver
y tener una nueva vida que las guia en un proceso reconstructivo interno y las

hace crecer como personas en todos los ambitos sociales.

He aprendido a socializar con diferentes clases de personas, he aprendido a no
temerle a no puedo decir a la muerte pero a no temerle a las circunstancias de la
vida que a veces se va dando, he aprendido a independizarme como persona y

antes era muy vergonzosa para expresarme pero pienso que se me ha venido
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guitando esa timidez de expresarme con otras personas, a pesar de que algunas
cosas desconozco quizds por falta de estudio pero he venido aprendiendo a

quitarme esos miedos que tenia para si misma. (Informante 2)

Como lo menciona el Comité de Etica en Investigacion (2017), “Al hablar
de calidad de vida, nos referimos a un concepto que hace alusion a varios niveles
de la generalidad, desde el bienestar social o comunitario hasta ciertos aspectos
especificos de caracter individual o grupal”’. Retomando la individualidad menciona
la informante clave uno que hoy en dia si cambio el modo de ver la vida y hasta

hoy logro mejorar su vida.

Yo antes veia la vida tan pobre cuando vivia en los Angeles pero cuando llego
aqui a Chicago veo la vida tan diferente, tengo ganas de crecer, veo la vida
mejorada de mis hijos, cosas que tal vez en México no estaban tan mal pero tal
vez tenga cosas mejores que darles, una mejor vida, mejores opciones, escuela,
estudio, alimentacién, casa, pero eso te lo puedo decir hoy y en este estado

(informante 1)

Lo que para unas representa un suefio para otras representa una situacion
decisiva, pues no siempre el migrar a otro pais es solo por conseguir una meta o
un suefio, muchas veces las circunstancias y el contexto social en el que se ven

inmersos condiciona las decisiones futuras de las mujeres migrantes.

Quiza no era mi deseo de estar aqui porque fue algo como que se dio como en
término de que fue algo que quisiera el estar alla por qué no, no tenia ninguln
familiar cercano entonces algo que se dio la oportunidad y entonces agarre valor
de venirme por el afan de poder ayudar a mi madre econémicamente.(informante
2)
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¢Como comienza la nueva vida?, la adaptacion y el entorno en las que se ven
integradas las mujeres migrantes presentan una gran dificultad pues del otro lado
todo es nuevo, el idioma, la economia, las personas, el clima, la forma de vivir,
salen de un entorno familiar establecido a otro completamente distinto, el cual se
veran en la necesidad de adaptarse a entornos en los que muchas veces no son
favorables para iniciar una nueva vida. En el caso de la informante clave uno, la
situacion que presentaba cuando llega a Estados Unidos es una adaptabilidad
dentro de la familia de su en ese entonces esposo, nos compartiéo una experiencia

con dificultades que la llevo meses después a cambiar de ciudad, asi lo menciona:

Pues en realidad no es facil, es complicado por el idioma, una, llegas con gente
gue no conoces, en nuestro caso pues basicamente pues aunque era el papa de
mis nifios no estdbamos en una buena situacion ni con él ni con su familia
entonces era una cosa como de adaptarse, ahora mi cufiado tuvo la opcion de irse
con su hermano pero yo ya estando ahi ya habia pagado, ya nos habia cruzado,
como yo ya no tenia opcién de irme a Chicago entonces dije ok so pero es dificil
adaptarte, una si no estas ahi por que quieres es dificil, entonces yo se que como
tuve que aceptar esa opcion pues no quiero estar con él pero pues ahora voy a

estar con él y pues bueno es el papa de los nifios....(informante 1)

La situacion que presento la informante guatemalteca menciona un contexto
distinto, pues nunca habia salido lejos de casa sola, hasta que se le presenta la
oportunidad de emigrar a los Estados Unidos y una vez establecida en el pais
afronta las dificultades sola pues no contaba con apoyo de ningan familiar o amigo
de E.U.
como no habia salido lejos de mi casa, no se pero me costd como aprender a
independizarme, a convivir con gente extrafia para mi, aunque era de mi mismo
pais, de mi mismo pueblo se puede decir pero pues cada quien tiene sus
pensamientos sus costumbres y luego yo veo que la gente que ya que tiene afios
de estar aqui cambia mucho su mentalidad, se vuelven como muy frivolos como
gue bueno pues yo pienso por lo mismo de que como que no son muy solidarios y
entonces este y luego que uno, uno viene como de arrimado se le puede decir

(informante 2)
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Al mencionar “La teoria de la segmentacion del mercado de trabajo” la cual
Huerga (2010) nos resume que: “La teoria de la segmentacion del mercado laboral
es un conjunto de planteamientos tedricos que han ido surgiendo paulatinamente
desde finales de la década de 1960 en un intento de explicar fenémenos como la
presencia de desigualdades salariales, la persistencia de la pobreza, la
discriminacion, el desempleo y similares. La idea central de estos enfoques es que
el mercado de trabajo estd compuesto por varios segmentos diferentes, con
diferentes mecanismos de asignacion y determinacion de salarios y con barreras a
la movilidad entre ellos”. Las oportunidades laborales en Estados Unidos son
mayores a comparacion de otros paises de Centroamérica, el sector inmigrante
qgue logra conseguir un trabajo que cumpla con las condiciones econémicas y
sociales es dificil, muchas de las mujeres inmigrantes son recomendadas en
trabajos donde la familia y/o amigos estdn trabajando lo cual facilita su
incorporacion al sector econdmico y logran generar dinero mas rapido a
comparacion de las y los migrantes que llegan solos buscando una oportunidad de

empleo y que con suerte podran encontrar con facilidad.

En este pais hay oportunidades laborales se puede decir mas faciles que en el
nuestro, pero lamentablemente se vive mucha soledad, y entonces y si la familia
esta aqui no va a estar esa soledad, pero si usted viene y no tiene familia aca, que
solo viene recomendado no les aconsejo que se vengan por que cuesta empezar.

(Informante 2)

Lo unico que tienes que aprender es a manejar el dinero obviamente, lo basico en
las tiendas, cuanto cuesta, cuanto es y este necesito cambiar esto si tienes que ir
a cambiar ropa o zapatos, pero es lo basico a y buenos dias, buenas tardes y es
duro adaptarse si estas en una area mas americana, pero si estas en una area
latina como que llegar es mas facil, pero si es mas pobreza, es menos posibilidad
tener educacién para tus hijos, los nifios tienen muchas opciones pero la gente
adulta no y uno obviamente no puede trabajar porque no tenemos un seguro
social, mucha discriminacion, pero para los nifios aunque no sean legales siempre

tienen buenas opciones. (informante 1)
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Las emociones y sentimientos que genera el hecho de migrar repercuten
internamente en la vida de las y los migrantes, es un proceso dificil de asimilar
pero que con el tiempo se genera una superacion al suceso, €s un proceso
continuo interno que busca a través del tiempo mejorar las condiciones de vida y

llegar a superarse en todos los ambitos personales.

La mayoria Venimos buscando el suefio americano, pero como dije ese suefio no
existe por que las diferencias de que aqui hay mas trabajo disponible que no lo
niegan en nuestros paises, pero pues este se aventajan las personas que quedan
alla pero uno viene a vivir como al final del dia después de trabajar doce, catorce

horas, cae en una rutina. (informante 2)

Yo creo que ese es el suefo, 6sea de donde lo quieras ver yo creo que toda la
gente que llegamos a estados unidos llegamos con ese suefio de trabajar, de

construir algo en nuestros paises y volver. (informante 1)

De acuerdo con Welz y Krellenberg (2016) en relacion al termino de vulnerabilidad
y la situacion que afronto la informante clave uno menciona que “Siguiendo a
Wisner et al. (2004), Se entiende la vulnerabilidad como la habilidad de una
persona o cierto grupo para generar una capacidad de anticipar, superar, resistir y
recuperarse de un impacto” (p.253). Que al final queda en la memoria el recuerdo
mas tragico y lastimoso, se puede vivir con eso, recordando afios mas tarde que

todo lo vivido fueron experiencias que contribuyeron a las decisiones futuras.

Yo creo que si se trata de algo que marca mi vida al venir aqui definitivamente es
el recuerdo de haber cruzado, de haber sentido esa sensacién de haber podido
perder a mis hijos o del simple hecho de pensar que si caiamos de aquel barranco
abria podido haber muerto yo, mi cufiado y mi hijo Axel y el simple hecho de
pensar que mi otro hijo estaba ahi arriba, ¢Donde iba a ir élI?, ¢(Qué le habria
pasado?, 6sea esas cosas no lo hablo con nadie, a mi esposo nunca he hablado

de eso, no me gusta hablar de eso pero es cierto...(informante 1)
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6. Conclusiones

Las mujeres migrantes estan condicionadas a las politicas migratorias con mas o
menos posibilidades de acuerdo al momento en el que se presente el transito
migratorio sumado a esto las condiciones sociales en las que se encuentren
determinara el motivo de querer migrar a los Estados Unidos. Este texto deja un
analisis descriptivo sobre la vida de las mujeres migrantes y todas las situaciones
de riesgo en las que se veran sometidas durante todo el trayecto migratorio.

El interés de este proyecto de investigacion fue demostrar por medio de las
historias de vida desarrolladas en tres bloques que las mujeres migrantes viven
muchisimas situaciones de vulnerabilidad y riesgos por el hecho de ser mujeres,
agregando que el entorno donde se encuentran es desconocido, controlado y
rodeado en su mayoria por hombres, luego del andlisis concluyo que los factores
de riesgo dependerdn de sus decisiones individuales y retomando las
entrevistadas y la informacion que me proporcionaron las mujeres entrevistadas
hago mencién de que los riesgos que vivieron no fueron fisicamente intencionados
por personas o grupos del entorno en el que se encontraban, mas bien fueron
riesgos ocasionales debido a las circunstancias que se presentaban en su camino,
esto no quiere decir que a otras mujeres no les toque vivir experiencias
mayormente desagradables pues recordemos que muchas de ellas
lamentablemente terminan en condiciones inhumanas (ahogadas, violadas,
muertas) durante su trayecto, pero en este trabajo de investigacion mas que
presentar riesgos fisicos intencionados, de acuerdo a las historias de vida los
riesgos presentados en las narraciones se situaron en riesgos involuntarios en el
transcurso del viaje, otros factores que podrian resultar un peligro para ellas serian
los grupos delictivos y la trata de blancas.

El proceso no es facil, desde salir de casa, el trayecto y llegar, es una decision que
deja marcada la vida de las mujeres migrantes con sentimientos que se llevan
consigo mismas, y que de alguna manera las motiva a salir cada mafiana a
enfrentar la nueva vida, el hecho de superarse y tener una calidad de vida estable

es el impulso para poder salir a buscar una oportunidad en el mundo laboral,
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conocer amistades, estar con la familia etc. por otra parte la familia sufre una
fractura emocional por perder a un ser querido (encontrarse lejos, saber que
murio, no saber nada de la persona) y que conforme pasan los afios se crea una
aceptacion de lo ocurrido pero deja un gran dolor y esperanza.

Las mujeres migran por distintas circunstancias en las que se encuentran, para
muchas es el lograr el suefio americano, pero otras no tienen opcioén y se ven en
la necesidad de emprender ese viaje sin importar cuantos obstaculos se les
presente en el camino, la fuerza con la que mantienen este viaje y el valor de
poder salir de casa es de gran admiracién y valentia.

Una de las situaciones que muchas veces es el impulso que las lleva a querer
migrar es la pobreza, asi como la busqueda de una economia que cubra sus
necesidades y obtener una calidad de vida mejor a la que estaban acostumbradas,
todo esto con la finalidad de poder progresar y principalmente brindarle del otro
lado a la familia apoyo econémico y una buena condicién de vida.

Es asi que no importan los riesgos, pues mantienen la fe en Dios y en si mismas,
asi es como ellas lograron enfrentar todas las adversidades.

El riesgo es mucho y la suerte muy poca.

La vida por mas dinero que se llegue a tener o ganar es inevitable que se llegue a la

muerte (informante 1)
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Anexo 1.

Guia de preguntas.
Nombre: Edad: Nacionalidad:

1. ¢Qué escolaridad tiene actualmente?
2. ¢En qué afio cruzo a los E.U y cuantos afios tenia?

3. ¢Cual fue el motivo por el cual decide migrar?
Desempleo / Problemas familiares / Por una mejor vida / Otra

4. Antes de iniciar el viaje, ¢ Estaba informada de las rutas que seguiria y las situaciones que se
presentarian en el camino?

5. ¢lba acomparfiada de familiares o amigos o sola?

6. Durante el recorrido, ¢,Que riesgos o situaciones vio o vivié?

7. ¢Observo o escucho algin caso de violencia/acoso/peligro hacia las mujeres?

8. ¢Cudl era el roll de las mujeres durante el trayecto hacia E.U?

9. ¢Tenia medidas de prevencion en caso de alguna situacién de riesgo?

10. ¢ Cuantas veces intento cruzar?

11. En caso de ser mas de una vez, ¢ Cual fue el motivo por el cual intenta cruzar nuevamente?

12. ¢Migracién o Policias la detuvieron alguna vez? ¢Cdmo fue el proceso durante la detencién y
deportacion?

13. ¢Volvib a cruzar después de ser deportada?

14. ¢ Tiene familiares en E.U que estuvieran al pendiente de usted?
15. ¢Logro ingresar a los E.U?

16. Una vez que logras entrar a E.U. ¢ Como comienza la nueva vida?

17. Hoy en dia ;Considera que su vida mejoro? En qué aspecto....(Social, cultural, educacion,
economia, otra)

18. ¢ Los ingresos que percibe actualmente le alcanza para tener una vida de calidad?
19. ¢Fue una buena decision quedarse a vivir en Estados Unidos?
20. ¢Cbémo considera que es la vida para las mujeres en E.U cuando llega y actualmente?

21. ¢Cual era su deseo de querer llegar a E.U
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Anexo 2.
Redaccién de entrevistas.

Primera entrevistada. (Informante 1)

Mexicana, 44 afios.

¢, Qué escolaridad tiene actualmente?

Una carrera técnica

¢En qué afo cruzo alos E.U y cuantos afios tenia?

En el 2005 y tenia 22, recuerdo que vinimos antes del cumpleafios de mis nifios los nifios
son de junio y julio entonces ellos vinieron a cumplir acé afios

¢ Cual fue el motivo por el cual decide migrar?

Pues en realidad veniamos para chicago con mi cufiado veniamos con la idea de venir a
chicago a trabajar, yo venia con la idea de venir con mis tios pero todo se nos complico
en el camino y entonces terminamos yéndonos con el papa de mis hijos

¢, Su motivo solo fue ir a trabajar?

Si mi motivo era venir a trabajar, en realidad también uno de los motivos que me
empujaron a venir aca era ese de venir a trabajar pero también yo ya no me sentia segura
en la CDMX, cosas habian pasado en mi familia y yo ya no me sentia segura estar ahi en
mi pueblo, ya no me sentia segura en la ciudad, esa fue otra cosa que me empujo a decir
si que hago aqui en esta ciudad, algo puede pasarle a mis hijos, so mejor me voy.

¢Antes de iniciar el viaje estabas informada de la ruta que ibas a seguir y las
situaciones gque presentarias en tu camino?

No, en realidad no, sabiamos con quien ibamos a llegar , como ibamos a cruzar pero
cuando llegamos a la frontera pues todo fue bien diferente, todo fue demasiado
complicado, am, como si te dan una idea de lo que vas a hacer o de lo que tienes que
hacer, como vas a pasar, todo parecia muy confiable pero ya cuando llegamos ahi era
algo terrible la ciudad donde estabamos, no sabiamos quién era la gente con la que
ibamos a estar, cuando yo mire a la persona yo le dije a mi cufiado sabes que no
podemos irnos con él, yo no podria llevar a mis hijos con esta persona, definitivamente
no, busquemos otra opcion, entonces buscamos una segunda opcion y fue como la
primera vez cruzamos pero tuvimos problemas en el camino y nos regresaron.

Cruzarte como ilegal no hay informacién, no hay una ruta no hay como algo seguro, no,
nada de eso.
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¢,Durante su recorrido solo iba con su cufiado? Solo mi cufiado, yo y mis dos
hijos.

¢,Durante todo el recorrido viste o viviste una situacién de riesgo en cuanto a
las mujeres?

En realidad yo como mujer no, si pasamos una situacion muy dificil pero yo como mujer
gue haya sentido como algo me iba a pasar como mujer no, una por que iba con mi
cufiado y otra gracias a dios nos tocaron buenas personas que nos ayudaron a cruzar,
am, la primera vez que cruzamos una persona nos pregunto que este, que si sabiamos
manejar, entonces mi cufiado si sabe manejar, entonces yo habia agarrado carros pero
no sabia manejar en una carretera, pues basicamente nos agarraron manejando, nos
cruzaron por un carro, mi cufiado manejando, pero pues al cruzar obviamente no nos
creyeron porque mi cufiado venia manejando en una carretera que se tiene que manejar a
65 por milla y el venia a 30 por que tenia miedo obviamente y la policia nos paro, nos
arrestaron pero en el momento que nos arrestaron am, me dejan salir por que traigo a los
nifios, entonces me dice el policia , te voy a dejar salir porque tienes a tus nifios y le dije si
pero tienen que dejarlo salir a el por qué en realidad yo sola con los nifios afuera en esta
ciudad tampoco es como bueno, entonces lo dejan salir y después de eso, después de
intentarlo asi otra persona viene , hablo con mi tio y mandan a otra persona, em, es un
hombre grande pues la verdad si daba miedo el sefior y nos dice que nos va a cruzar por
detrads de migracién, basicamente las que dividen un estado de otro, bastante inteligente
pero bastante arriesgado, entonces la mala situacién que nosotros pasamos fue que la
policia nos habia arrestado y que habiamos estado en la carcel, am, vamos con esta
persona , entonces le dije a mi cufiado, sabes que si hoy no pasamos regresémonos para
México porque esto es definitivamente terrible, ok si, lo probamos, empezamos a caminar
basicamente por un cerro por detras de migracion pero estaba tan oscuro que el camino
donde tu tenias que obviamente caminar era demasiado angosto pero habia arboles,
habia este pues piedras, habia de todo en el camino entonces, no sé como el sefior
comienza a caminar demasiado rapido entonces iba el sefior agarrando a mi hijo Yamil
después iba yo cargando a mi otro hijo, Axel, y después atras mi cufiado, nosotros
ignordbamos que ibamos caminando en la orilla de un precipicio, no sabiamos que era un
barranco, no sabiamos que era un barranco entonces en un momento el camino se hizo
tan pequefio yo me cai con Axel y mi pierna basicamente quedo atorada arriba pero
colgando mi cuerpo y solamente agarrandome de una rama que salia de la misma
montafia con una mano y con la otra mano agarrando a Axel, me acuerdo que mi cufiado
se espero pero el sefior habia caminado mas adelante con Yamil, pero Yamil se dio
cuenta de que ya no estabamos y se regreso ,chiquito, entonces yo le dije a mi cufiado
que vez y me dice dame la mano y yo le decia no, agarra a Axel entonces al querer
agarrar a Axel se resbalo también, entonces ya no habia opciones mas que Yamil, yo le
decia a mi cufiado acércate a mi y agarra a Axel porque yo siento que me voy a soltar yo
ya no aguanto, no tengo la pierna bien, me voy a soltar pero tienes que agarrar a mi hijo,
no lo vayas a soltar , entonces él decia no, ahorita vamos a salir de esta, entonces yo le
decia a Yamil, camina y alcanza al sefior, dile que tiene que regresar que nos caimos,
Yamil estaba tan chiquito no sé como le hizo pero fue por él, regresaron, el sefior era tan
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grande que basicamente me agarro de la mano y me subié y pues bueno yo traia
fracturada el tobillo, he seguimos caminando este, el sefior nos explico que teniamos que
cruzar el rio, mi cuflado tampoco sabia nadar am, fue terrible porque mi cufiado no nos lo
dijo, no lo dijo ya cuando estabamos del otro lado, nos subieron en dos llantas a mi con
toda la ropa y los nifios, el sefior enfrente, a no en una llanta grande y mi cufiado atras,
entonces el sefior le dijo tienes que nadar y empujar la llanta y voy a jalar la llanta, es ese
rio donde en las noticias pasan que se ahogan gente, que la corriente se lleva a las
personas, es exactamente ese rio. He cruzamos el rio ya cuando llegamos all, no creas
gue llegamos como en la playa no salimos de lo hondo, lo bajito y caminamos y ya
estamos, no, llegamos y habia que subir hacia arriba una montafia mojados, para poder
cambiarnos y secarnos pero ya estariamos del otro lado de Estados Unidos, entonces
cuando llegamos del otro lado ibamos a medio camino, saliendo del rio yo lo Unico que
hice fue abrazar a los nifios y esperar a llegar del otro lado porque es pequefio el rio pero
si es demasiada la corriente entonces cuando llegamos del otro lado, yo le vi la cara a mi
cufiado y dijo este gracias a dios llegamos pero la verdad es que no sé ni como lo hice, y
yo bueno, gracias a dios estamos aca ,cruzamos nos secamos, nos cambiamos, el sefior
nos dijo dejen todo aqui ropa, todo, nada mas un teléfono, porque vamos a caminar,
entonces yo le decia a mi cufiado no creo que voy a aguantar, traia el pie morado,
hinchado, ya traia la pierna basicamente toda la pierna hinchada y yo le decia no sé, no
sé si voy a poder caminar y dice pues vamos a intentarlo ya estamos aqui, el sefior dijo
vamos a caminar como una hora, vamos a descansar y después una camioneta va a estar
ahi para nosotros am, lo hicimos este, pues a medio camino definitivamente mi pierna ya
la traia muy mal, cuando cruzamos una avenida o algo asi la policia llego y nos volvieron
a regresar entonces va para atras otra vez, entonces en ese camino, en ese entonces
pues yo definitivamente ya la pierna la traia mal, el tobillo, entonces me habla el papa de
los nifios y me dice ¢Hey donde estas y como estas?, la situacion esta mal, y dijo ok
sabes que, voy a buscar de este lado quien los pase. Después de eso el papa de los
nifios me dijo que no nos moviéramos de ahi, que nos quedaramos ahi y que él iba a ver
a una persona que nos cruzara de lado de California, nosotros estabamos bésicamente
de ese lado, nos dice tienen que ir a monterrey y de monterrey a la frontera y ahi van a
encontrar a la persona pero no tenemos dinero este esperamos a que nos mandara
dinero, cobramos el dinero, este no recuerdo si compramos algo en una tienda, unas
camisas, no recuerdo muy bien fue hace tanto, comimos y recuerdo que lo primerito que
hicimos fue comer en un puesto que estaba afuera, compramos boletos para monterrey,
fue realmente feo y no traiamos suéter ,me acuerdo que mi cufiado se quito la camisa y
tapamos a los nifios, nos sentamos basicamente en el mismo asiento, el abrazando a un
nifio y yo abrazando al otro nifio con su camisa y no me acuerdo que traia yo una
sudadera, no recuerdo que traia yo, y tapando a los nifios por que el frio era terrible en el
camion y tuvimos que viajar asi con frio toda la noche, so llegamos a Mexicali y entonces
encontramos a estas gentes, algo bien diferente nos llevaron a su casa, por eso no me
senti con riesgo de mujer 6sea nos pasaron cosas feas pero como mujer no, hasta que
llegamos a Mexicali y llegamos a la casa de ellos, nos trataron muy bien, nos daban de
comer pero dentro de esa casa habia mucha gente a la que cruzaban y pues empezabas
a escuchar cosas de que mujeres, oh yo venia con mi hermana y ya no sé donde esta, yo
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venia con mi mama, cosas asi que dan miedo, no sé por qué, no sé si realmente pago
bien el papa de mis niflos que esta gente nos trato bien, de hecho salimos con ellos de
compras para comprarnos ropa y este y como decian, son mis sobrinos, es mi hermana,
tal vez para proteccion de ellos también, he después de ahi nos dijeron que cruzariamos
por la linea como si los nifios van a la escuela este y pues nos explicaron cémo, ustedes
cruzan, si ustedes escuchan a una persona de seguridad que les llaman, ustedes no
voltean ustedes siguen y salen, nos explicaron exactamente como estaba la calle, cruzas
la calle, esta un McDonald, entras al McDonald y te metes al bafio y ahi van a ir por ti, ok,
pues la primera vez asi fue yo llevaba a Axel de la mano y mi cufiado a Yamil, y cuando
cruzamos cruce Yo, el cruzo pero a él lo detuvieron con Yamil, cruce pero no volteé, llegue
al McDonald me meti y este espere, llego la persona y me dijo detuvieron a tu cufiado con
tu nifio y entonces yo dije no pues entonces yo me regreso tenemos que pasar juntos y
me dice no, no podemos hacerlo, te vas a quedar aqui en un cuarto y mafiana cruzamos a
tu cufado y dije ¢ok pero mi nifio?, dice al nifio lo van a pasar con otros nifios no hay
problema, 6sea es un miedo porque td no sabes si te van a robar a tu hijo o que va a
pasar, entonces me cruzaron a mi, me subieron a un carro, no me dieron opciones y nos
llevaron hasta los Angeles, este ahi nos recogi6 el papa de Axel y el empezé a presionar
que queria a Yamil pues en los Angeles, yo hable con mi cufiado, le dije que por favor si
le daban opciones de cruzar solo a Yamil que no, que tenian que cruzar juntos y este que
no lo dejara solo, este y pues esa misma noche cruzaron a Yamil sin mi cufiado,
solamente a Yamil con los sobrinos de la muchacha, con la hija de la muchacha subieron
a todos los nifios a un carro y cruzaron la frontera, y Yamil recuerda que dice que iba
jugando con los niflos, que pararon, que el policia checo la camioneta con una lampara ,
es0s son sus recuerdos de él ,porque yo le dije ¢Qué hicieron? Oh nada solo veniamos
jugando en el carro ok. Cruza Yamil, lo recogemos donde nos dijeron, paga y entonces
faltaba mi cufiado, entonces hablan con el sefior y le dicen no pues mafiana, al dia
siguiente cruzan a mi cuilado y pues ya inmediatamente pues todo cambia. Ese fue el
cruce, todo el trayecto, creo que no nos fue tan mal y pues obviamente yo llegue a los
Angeles pues tuve que ir al doctor por mi pie, todo esto no, pero este no nos fue tan mal
porque yo escuchaba a la gente que estaba en esa casa cuando sacaron por ejemplo a
mi cufiad al intentar cruzarlo yo escuchaba a las mujeres pues, o llamando a sus
familiares que les faltaba una hermana o nombres de mujeres que no estaban ya ahi, que
no sabian dénde estaban y pues eso da miedo, yo incluso, me dijo la muchacha tu vas a
dormir con tus nifios en el cuarto donde esta mi nifia, su hija de ella, este porque hay
mucha gente aqui y si definitivamente a mi cufiado le toco dormir en un cuarto con un
montén de gente y ya yo traia a los nifios, fue diferente pero definitivamente si te
encuentras con muchas cosas, cuando caminamos por el cerro encontrabas mochilas,
encontrabas ropa este de la gente que cruza o que no alcanza a cruzar so en realidad si
el panorama es terrible, mucha gente he escuchado que cruza asi y regresa a su pais y
se vuelve a cruzar asi, pienso que con eso que yo pase Si Yo regreso a México es porque
jamas volveria a cruzar asi, exponer a tus hijos asi es una cosa terrible , a mi nunca se
me olvida lo que paso en ese cerro este pude haber perdido a Axel , pude no haber
podido agarrarme de la rama y mi hijo haberse caido en el barranco, nosotros
volteabamos y yo le decia a mi cufiado que vez, voltea para abajo y dime si hay una
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rama, dime si hay un arbol, si caemos donde vamos a caer eso es lo que yo le preguntaba
a mi cufiado, que hay ahi abajo y el solo me decia no se ve el fondo, no se ve nada , solo
se ven arboles, piedras y yo solo pensaba en eso en no dejar caer a mi hijo so ibamos a
morir si el sefior no regresa por nosotros y nos soltdbamos ibamos a morir porque era un
barranco, no sé que habria ahi abajo y este ya cuando estabamos del otro lado vez que
es un barranco que no hay ni pa donde, te vas, te vas y ya esa fue la situacién en la
cruzada.

¢Unavez que logra entrar, como comienza su nueva vida?

Pues en realidad no es facil, es complicado por el idioma, una, llegas con gente que no
conoces, en nuestro caso pues basicamente pues aunque era el papa de mis nifios no
estdbamos en una buena situacién ni con él ni con su familia entonces era una cosa como
de adaptarse, ahora mi cufiado tuvo la opcién de irse con su hermano pero yo ya estando
ahi ya habia pagado, ya nos habia cruzado, como yo ya no tenia opcién de irme a
Chicago entonces dije ok so pero es dificil adaptarte, una si no estas ahi por que quieres
es dificil, entonces yo se gue como tuve que aceptar esa opcidon pues no quiero estar con
él pero pues ahora voy a estar con él y pues bueno es el papa de los nifios.... entonces
empiezas una a adaptarte a la nueva familia, nueva gente, este viviamos en un cuarto de
la mama de él, pues eran peleas, otro tipo de comidas, creo que estuvimos enfermos por
varios dias estelos nifios, yo, la comida es bien diferente am, pues basicamente dure ahi
tres meses, a los tres meses estuvimos comiendo en un parque pues salimos de
problemas con la familia de él y basicamente mis hijos y yo dormiamos debajo de un
juego de esos juegos para los nifios, aqui en estados unidos la ciudad lleva comida en
camiones, van camiones a los parques y mas en la ciudad de los Angeles porque hay
mucha gente pobre en los Angeles aun que es Estados Unidos hay mucha gente pobre, y
entonces el camion que daba al parque empezaba a regalar platos de comida a los que
Vivian en ese parque, entonces basicamente el primer dia pues yo tenia monedas y
compre hamburguesas de McDonald que costaban centavos en ese entonces y recuerdo
gue se me acerco un moreno tratandome de hablar en espafiol y este y en su inglés y yo
no hablaba inglés entonces me dijo que si queria comida para mis nifilos que tenia que ir
ahi que me iban a dar comida para los nifios, basicamente hicimos eso dos dias, al tercer
dia yo le llame a un tio, le dije sabe que tio las cosas no estan bien aqui, llevo dos dias
aqui afuera en un parque, y este las cosas estan mal, yo necesito irme de aqui, entonces
pues ya mi tio habla con el papa de los nifios, las cosas se componen y en esa misma
semana agarra un apartamento y nos movemos, entonces como piensas va a mejorar la
vida y si tal vez no todo fue malo si hay mas opciones de vida, no de trabajo yo
honestamente nunca en los angeles trabaje para una compafia o un jefe nunca,
trabajamos para la compafiia de el por nuestra cuenta, todo el dinero que pudimos haber
tenido fue por nuestro propio trabajo, como nuestros propios jefes, eso no tuve problema
en los Angeles, fui a la escuela un tiempo para el inglés pero viviamos en una area donde
la gente habla espafiol, en una comunidad latina, entonces como nunca me toco la
necesidad de ir a la escuela a aprender inglés, si fui, fui por un corto tiempo, no tenia
mucho la necesidad, entonces lo Unico que tienes que aprender es a manejar el dinero
obviamente, lo basico en las tiendas, cuanto cuesta, cuanto es y este necesito cambiar
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esto si tienes que ir a cambiar ropa o zapatos, pero es lo basico a y buenos dias, buenas
tardes y es duro adaptarse si estas en una area mas americana, pero si estas en una area
latina como que llegar es mas facil, pero si es mas pobreza, es menos posibilidad tener
educacion para tus hijos, los nifios tienen muchas opciones pero la gente adulta no y uno
obviamente no puede trabajar porque no tenemos un seguro social, mucha
discriminacion, pero para los nifilos aunque no sean legales siempre tienen buenas
opciones.

¢Hoy en dia consideras que tu vida mejoro tanto en lo social, cultural, la
educacién y la economia?

Y si los ingresos que percibes actualmente, ¢le alcanzan para tener una
buena vida?

Yo te puedo decir que desde el 2005 que estoy aqui y los cinco afios que casi vivi en los
Angeles puedo decirte que mi vida no fue necesariamente buena, este no tuve
necesidades pero si tuve mucho maltrato y como mujer entonces ahi si te puedo decir que
tuve que sufrir discriminaciones, maltratos y muchas cosas en los Angeles, pero hoy te
puedo decir que cuando yo llegue aqui a Chicago hoy mi vida, yo de hecho mi vida en
Estados Unidos de hecho puedo platicarlo que a mi me ha ido bien desde que estoy en
chicago, voy a la escuela, gano dinero, trabajo por mi cuenta, mis hijos viven bien, siento
que si, siento que en cuestion de educacion, obviamente nosotros ya veniamos con algo
de alla, yo alla estudie una carrera técnica, termine mi carrera técnica pero llegas aqui y
de nada te sirve entonces como tienes que empezar algo aqui y entonces aqui tengo que
ir a la escuela, tengo que aprender inglés, trabajo este no con gente latina, llegue a vivir
en una area en la ciudad de chicago, en donde vivo es basicamente te pondré un ejemplo
, alla viven en Netzahualcoyotl no, donde esta todo el barrio y todo eso vea, entonces has
de cuenta que ustedes viven ahi entonces yo vivo en Coyoacan , entonces la diferencia, y
pues obviamente si es un poco complicado porque no encuentras gente hablando
espafiol, la gente que trabaja son de otras ciudades pero hablan inglés, pues ese es como
gue aqui en chicago empieza esa etapa de crecimiento personal, econémico y empiezo a
crecer como persona, yo antes veia la vida tan pobre cuando vivia en los Angeles pero
cuando llego aqui a Chicago veo la vida tan diferente, tengo ganas de crecer, veo la vida
mejorada de mis hijos, cosas que tal vez en México no estaban tan mal pero tal vez tenga
cosas mejores que darles, una mejor vida, mejores opciones, escuela, estudio,
alimentacion, casa, pero eso te lo puedo decir hoy y en este estado desde que empecé en
chicago y como empecé mi vida aqui en estados unidos.

¢Como consideras que es la vida para las mujeres cuando llegaste y
actualmente? ¢Ha cambiado este proceso de mujeres migrantes latinas?

Yo hace rato te hable que nifios tienen ayuda , adultos no porque no tenemos un seguro
social pero si se trata de una mujer, las mujeres tienen mucha ayuda el estado, la ciudad,
ayuda mucho a las mujeres no importa si eres legal o ilegal ayudan, el problema aqui a
veces de mujeres que pasan por situaciones que pasan en la tele, oh le quitaron a sus
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nifios, yo honestamente puedo decir que es porque estamos donde no podemos estar o
porque no estamos realmente ocupandonos en nuestra vida y nuestro trabajo, estamos
haciendo mala vida, yo te lo digo porque a mi me ha tocado conocer gente, me ha tocado
de todo, me ha tocado la oportunidad de andar ahi de parranda, con amigas y he visto
mujeres que buscan dinero facil y me entiendes, entonces yo siempre he dicho esta bien
si vas y lo conoces y sabes que es verdad, y te mantienes lejos de eso porque tu sabes
gue si vas a andar a las altas horas de la noche tomando alcohol, no tienes papeles, no
tienes licencia y si te agarra la policia te va a parar, te van a pedir tu identificacion, no
tienes y eso va a causar que te lleve migracion, esos son los casos que yo veo 0 que yo
he visto en la tele y a veces la misma gente de nosotros decimos oh no es que era buena
mujer, era buena persona, y si, no creo que se malas personas, pero tal vez el que seas
buena mujer o buena persona no quiere decir que no estés haciendo las cosas mal, yo
conozco muchas personas que son buenas mujeres pero estan haciendo las cosas mal y
estan terminando en malas situaciones y es lo que yo le ensefio a mi hija hoy, a veces mi
hija me dice oh mami escuchaste que a tal sefiora o equis le paso, y yo le he dicho a mi
hija, si mija definitivamente, y donde estaba ella, oh es que estaba a las doce de la noche
en tal lugar y tl crees que es correcto que una mujer este a las doce de la hoche tomando
alcohol con amigas en ese tipo de lugares, no pues no, entonces los problemas los
traemos nosotros al estar en lugares donde no tenemos que estar sabiendo y teniendo la
conciencia de que no tenemos que estar ahi, esas situaciones se viven en Estados
Unidos, si vienes a hacer lo que tienes que hacer, o tratas de llevar una vida
correctamente para este pais, puedes lograrlo, puedes hacerlo, so nadie te molesta, tu
trabajas, pagas tu casa, tu renta, vives con tus hijos una vida mejor, pero no te metas en
problemas, yo pienso que es eso.

¢, Cudl era tu deseo de llegar a Estados Unidos?

Pues en realidad mi deseo era si pensaba como creo toda la gente piensa cuando viene,
trabajar ,tener dinero, y regresar a tu pais, construir esa casa que quieres, este darle una
mejor opcién de vida a tus hijos pero yo creo que uno siempre llega aqui con ese suefio
de trabajar, tener el dinero y regresar a tu pais, pienso que en algin momento, como te
digo yo venia con esa ilusiéon de crecer trabajar... pero la vida me lo volteo, con todo lo
que paso ya no termine llegando aqui a Chicago si no a los Angeles, ahora fue otro suefio
otra historia, otras cosas, pero yo creo es eso, ahora mismo tengo ese mismo suefio, en
algn momento tener algo aqui, una vida bien, tengo a mi familia pero no sé, ahora me
voy a casar, estoy comprometida, entonces precisamente hoy fui a sacar permiso para
esto, hemos pasado mucho tiempo arreglando papeles y cosas que tenemos o tengo que
hacer hoy fuimos si me dan el permiso, yo le digo a mi esposo que tal vez ese es el
suefio, el me hizo esa misma pregunta ¢ Qué es ese suefio que tu querias cuando llegaste
aqui? Le dije esto, estar con la persona que amas, formar un hogar, un hogar, no una
casa, una casa donde podamos estar en paz dentro, con quien envejecer, retirarme, con
quien viajar no, ver crecer a los nifios, no sé, eso es por lo que he luchado, la vida no me
lo ha puesto facil pero es por lo que yo he luchado, estabilidad, y yo lo platico con él y lo
hablamos y decimos cuando yo me retire vamos a ir a México y si tu quieres vivir en
México cuando estemos grandes, viejitos, vamos a vivir en México y yo ok, un suefio,
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entonces ese es el suefio ahora, tengo 44 afios y tal vez ese es el suefio de ahora, esa
estabilidad esa paz ahora de ver a mis hijos grandes, y tal vez regresar algun dia a mi
pais y poder llegar y sentarme en mi casa y tener la paz y la calma y todo eso conlleva el
esfuerzo y el trabajo que yo tengo que hacer ahora aqui, para poder ir alla.

Yo creo que ese es el suefio, 6sea de donde lo quieras ver yo creo que toda la gente que
llegamos a estados unidos llegamos con ese suefio de trabajar, de construir algo en
nuestros paises y volver

Algo mas que desee agregar de su experiencia.

Yo creo que si se trata de algo que marca mi vida al venir aqui definitivamente es el
recuerdo de haber cruzado, de haber sentido esa sensacion de haber podido perder a mis
hijos o del simple hecho de pensar que si caiamos de aquel barranco abria podido haber
muerto yo, mi cufiado y mi hijo Axel y el simple hecho de pensar que mi otro hijo estaba
ahi arriba, ¢Dénde iba a ir é1?, ¢ Qué le habria pasado?, ésea esas cosas no lo hablo con
nadie, a mi esposo nunca he hablado de eso, ho me gusta hablar de eso pero es cierto,
YO Vivo con eso Yy nunca lo podre olvidar y cuando pasa una mala situaciéon y algo malo
pasa en mi de verdad tengo esos recuerdos, y a veces digo ok lo estoy compensando,
dios me esta ayudando, mis hijos estan bien hoy, mis otros nifios estan creciendo, llego
ese hombre a mi vida, esta cambiando nuestras vidas, entonces si, yo creo que esa mala
experiencia hasta hoy después de basicamente doce afios hoy me lo esta
recompensando la vida, hoy, hoy es lo que dios me ha dado, ok ya la pasaste mal esto es
para ti, esto es bueno.
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Segunda entrevistada. (Informante 2)

Guatemalteca, 43 afos.

¢, Qué escolaridad tiene actualmente?

Sexto de primaria.

¢En qué afo usted cruzo a Estados Unidos y cuantos afos tenia?

En realidad voy haciéndolo dos veces, la primera vez fue en 1998 y tenia mas o menos
llegando a los 18 arios...

¢Y no cruzo la primera vez?

Nos detuvieron en lo que fue después de pasar el rio bravo, nos detuvieron una vez pero
en ese entonces no estaba tan estricto y bueno todavia se creia , se suponia que con que
uno dijera que era mexicano para que no lo volvieran a deportar a su pais originario,
entonces solo lo regresaban ahi a la frontera

Ok, ¢Y lasegunda vez lo intenta 'y ya cruza?
Siya en la segunda vez si ya cruzamos todo diferente.
Fue igual en el mismo afo, en el 98?

Si fue a los diitas, como a la siguiente semana, fue el segundo intento en el mismo
transcurso del viaje

¢,Cual fue el motivo por el cual usted decide migrar hacia los estados
unidos?

Por los bajos recursos de mi familia, nosotros fuimos en la familia 12 hermanos y
entonces este mis papas laboraban en el campo por lo tanto no teniamos los suficientes
recursos, yo era una de las mas pequefias pero en ese entonces ya mi papa habia
fallecido y mi mama quedo sola y yo miraba que de 12 hermanos yo era una de las ay...
no es pendultima, todavia habia 2 hermanos menores después de mi. Pero anteriormente
pues todavia habia 9 hermanos mayores que yo, no sé en qué nivel estaba, en que
numero. Cuando mi papa murié yo tenia 14 afios y por lo tanto mi papa quedo este viuda
y no se ahora pero bueno ahora me doy cuenta de que ahora las mujeres son como mas
independiente y afios atras en el tiempo de mi madre eran de las esposas que estaban
dependientes del esposo, y cuando mi papa murié ella le cost6 como independizarse y
entonces este yo miraba muchos gastos que ella tenia y todavia habian 2 hermanos
menores que yo Yy en fin este, se dio la oportunidad de que me lograra venir por parte de
una vecina que tenia otros hermanos aca y se puede decir que me entusiasmé aun asi
no teniamos ninguna familia como ahora que dicen la familia que te ayuda que esta
emigrado, pero en ese entonces no habia nadie y ella me ofrecio, se puede decir un lugar
aqui, y es como yo me anime a venirme... pero tenia como casi 18 afos pero en el
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transcurso del camino pues se mira muchas cosas, aunque ahora en la segunda vez fue
mas pero es una aventura muy arriesgada, peligrosa y la verdad viene uno apostandose
la vida, y entonces este, pero pues uno viene con el afan como digo del suefio americano
y cuando se viene uno a dar cuenta que en este pais al final es una rutina la que uno llega
a vivir , que pues este se trabaja para conforme ya se va haciendo uno mas adulto el dia
vivir para irse manteniendo, va haciendo lo mismo, la diferencia es que la ayuda a los
familiares de su pais de uno pues se multiplican porgue pues por el cambio del dinero
pero pues en lo personal aqui si hace una monotonia, pues trabajar a la casa, trabajar a la
casa, entonces pues este al principio vive uno con mucho temor de la migracién, que me
van a encontrar, que me van a agarrar, que cuando uno va a solicitar un trabajo se usa
unos papeles, como le llaman aqui papeles chuecos, este en las fabricas se rumora
mucho que, ahorita ya no es tanto pero afios atras se rumoraba mucho que va a venir la
migracion al &rea de donde uno esta trabajando y siempre uno vive con ese temor pero ya
por lo regular ya llevo como unos mas o menos veinte afios de vivir en este pais, con
forme pasa el tiempo se va dando uno cuenta que no pasa nada, aprende uno a sobrevivir
y se le va quitando ese temor a uno aunque a veces llega a tener uno un problema de
migracién a veces por los mismos errores o las actuaciones de uno mismo, por lo menos
si corres un riesgo en que si sales a una fiesta y obviamente si manejas y regresas
tomado en una fiesta, si te metes en equis motivo, hay un problema en la fiesta y llega la
policia pues ahi si ya corres un riesgo pero eso ya es porque tu lo andas buscando se
puede decir, pero de lo contrario mientras uno ande bien este no pasa nada, a menos que
sea una de malas, antes se escuchaba mucho redadas en las fabricas pero no he vivido
una situacion de esas, no sé qué tan cierto sea, muchos dicen que a veces te enemistas
con algun compariero de trabajo o algin compafiero de trabajo se pelea con el encargado
gue tiene de turno o equis razones y como que agarran como tipo venganza y segun que
a veces hay manera que entre compafieros se vayan perjudicando , es lo que se dice la
historia que pueda pasar en una redada que haya laboral.

Antes de iniciar el viaje, ¢Estaba informada de las rutas que seguiria y las
situaciones que se presentarian en el camino?
¢Iba acompafada de familiares o amigos o sola?

Iba acompafada de varias personas desconocidas del mismo pais, al principio del mismo
pais pero desconocidas, y si obviamente pues se supone que por eso uno le paga a un
coyote, como se dice y ya él le informa mas o menos por lo menos a uno que tiene que
emigrar a México le informa ciertas frases que uno desconoce como la concho lata del
refresco, para empezar refresco nosotros le llamamos agua al refresco y a la corcho lata
le llamamos tapita, entonces pues son muchas frases que son diferentes por lo cual el
coyote nos lo dice, cual es la diferencia para que uno no meta la pata cuando viene
pasando México, entonces este pero pues ahi siempre viene uno con el temor en partes
México a veces lo llegamos a pasar como que cuando pasamos la frontera aca en
estados unidos porque muchos coyotes lo vienen a uno pasando como en pueblos
pequefios, como rodeando como dicen ellos porque las calles principales hay muchos
retenes y obviamente nosotros corremos el riesgo que nos vuelvan a regresar a nuestro
pais antes de llegar a la frontera estadounidense entonces este si pues si nos indican
muchas, como se le puede llamar, muchas frases que cambian en México.
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¢,Durante su recorrido, vivié o vio alguna situacion de riesgo que haya visto
0 que usted misma vivié, un riesgo de mujeres?

¢, Como de violacion posiblemente?
Aja, situaciones de riesgo.

M, no de violacion gracias a dios no pero en riesgos de criminales posiblemente si, am, y
luego riesgos se puede decir por lo menos, riesgos en el sentido de cuando se sube uno
al tren por que no es un tren de pasajeros, uno lo tiene que, bueno, en mi caso yo no lo
subi que iba caminando, sino nos subimos cuando estaba estacionado pero no era un
tren de pasajeros, era un tren de carga entonces viene uno arriesgandose la vida de que
se puede caer de cierta parte, viene uno con miedo de que va a pasar cuando necesite ir
al bafio por que como vamos a comer si viene uno a veces recorrimos como dos noches,
dos dias de un lugar a otro en tren asi de carga como le llaman pero en cuestién de abuso
hacia la mujer abuso sexual no y ya luego ya para, no sé cémo se le pueda llamar, abuso
armado de que de la delincuencia de que ahi si una vez cuando ya veniamos como para
agarrar caminar como entre el monte para llegar hacia el rio bravo veniamos en un
autobus de pasajeros se puede decir pero me imagino que no era como regular pasajeros
por que cuando ya ibamos como desapareciendo de un caserio donde ya empezaba el
campo se atravesd una suburban, se bajaron varios hombres armados segln que es una
parte como de los que, no sé como le dicen , he escuchado que le dicen como que piden
comision por cada persona que viene, fue eso lo que se puede decir que mire,
experimente

.Y ustedes dieron dinero?

Como uno le viene pagando una cifra al coyote entonces el coyote es el que se encarga
de eso, solo nos dicen si llega a pasar algo homas nos explican que digamos ciertas
cosas como nuestro nombre , donde vamos, que de donde somos y es todo y que entre
menos uno platique pues este mejor segin para uno MiSmMO, pero pues Si uno se
atemoriza por que luego suben hombres armados, enmascarados asi con pasamontafas
y este pues todo lo que se ve en las noticias es donde uno dice oh wow si es cierto
porque ellos no se tientan el alma pues para disparar a cualquier persona por dinero, si no
les das el dinero que piden.

¢Usted todo el trayecto iba sola, o encontré algun acompafante, alguna
amiga?

En realidad en esos caminos no hay amigos, no iba sola venia en el grupo le digo lo que
fue al principio de empezar a cruzar la frontera de mi pais veniamos 12 de mi mismo pais,
no veniamos ocho, nosotros cruzamos por la frontera de Chiapas, no sé como se llama
esa frontera entonces este ya en la frontera como que se arrimaron otros cuatro que ya
venian del salvador, de otros paises que me imagino que ya hacen contacto con los
coyotes entonces ya nos hicimos doce, doce que veniamos con el propdsito de poder
cruzar México, cuando llegamos a, esas doce personas nos fuimos hasta llegar a la
frontera de México con estados unidos, ahi se unieron mas personas que ya venian, ya se
mixtearon de diferentes paises incluso mexicanos también, entonces de doce venimos
cruzando la frontera de México — Estados Unidos como veinte, pero todo es un grupo, no
viene uno solo, algunas veces no nos mandan asi de juntos, nos mandan entre dos o tres
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asi por partes pero lamentablemente en esos caminos no hay amigos porque cada quien
trae como un propésito de llegar a estados unidos y sin importarle si el otro se cayd, si el
otro comio, si el otro que le pasa, cada quien trae un propésito y como decimos nosotros
gue vea cada quien como se defiende y entonces en realidad tiene uno que venir como
bien cuidadoso, bien astuto se puede decir por lo que le va a contar se supone al
compafiero, a veces se viene haciendo un compafierismo se puede decir por qué amistad,
amigos no, sino un compafnerismo que uno a veces cree de que a veces viene haciendo
un compafierismo todo el transcurso que dura en México porque luego a veces duramos
como unos treinta dias para poder llegar a la frontera, de frontera a frontera porque no
venimos como directo verdad, nos esperamos en ciertas areas que por que hay un reteny
asi duramos dos, tres dias en un lugar como en un motel, a veces nos llevan a casas de
construccién que estan abandonadas y entonces este ahi nos dejan esperando tres dias
incluso una semana a que solo llegue el coyote a llevarnos de comer y no mas esta uno
ahi desesperado de que llegue el momento de seguir el camino porque y en esas casas
este que estan en construccidon algunas veces no tienen ni agua potable, algunas no
tienen energia, no hay como uno alumbrarse por lo tanto uno a veces como que ya han
ido se puede decir ya han pasado otras personas, me imagino los coyotes no son los
primeros, han llevado otros grupos y ahi hay cobijas abandonadas, hay cosas que han
dejado los otros grupos anteriores, comida echada a perder, la cual uno tiene que
comenzar a buscar su lugarcito cuando llega a esas casas en construcciébn gue no hay
energia eléctrica, algunas veces no hay agua y este usar las cobijas que hay ahi que
tienen mal olor que es sucio, con muchas bacterias pueda ser, entonces no le queda uno
mas que aprender a sobrevivir en ese transcurso del viaje.

¢Y una vez que usted logra entrar a los estados unidos, como comienza su
nueva vida?

En ese entonces yo tenia como 18 afios, nunca habia salido, era una de las hermanas
mas pequefias de mi familia por lo tanto no conocia ni la capital de mi pais, mas que solo
el pueblito donde yo habia crecido y se puede decir que no me habia alejado por tanto
tiempo y tan lejos de mi familia que pues este a pesar que quizd& mi madre no era tan
amorosa que en paz descanse porque ya hace como cuatro afios que murié porque pues
este no era asi como tan amorosa como algunas veces aqui a veces uno aprende a serlo
con nuestros hijos, entonces este pues normal, tuve unos padres de campo que siempre
preocupados por darnos de comer, preocupados por comprarnos nuestras cosas, por
darnos un techo, viviendo al dia pero aun asi a yo me arrepenti de haberme venido
porque pues me costd acostumbrarme en ese ambiente de familia por que luego vine aqui
sin familia, vine como a recomendarme se puede decir, a recomendarme con otra, otros
conocidos que eran de alla de mi pueblo, pero a pesar de todo o0 quiz4 a esa edad yo
todavia no habia como se le puede decir, pues no habia experimentado nada de eso,
como no habia salido lejos de mi casa, no se pero me cost6 como aprender a
independizarme, a convivir con gente extrafia para mi, aunque era de mi mismo pais, de
mi mismo pueblo se puede decir pero pues cada quien tiene sus pensamientos sus
costumbres y luego yo veo que la gente que ya que tiene afios de estar aqui cambia
mucho su mentalidad, se vuelven como muy frivolos como que bueno pues yo pienso por
lo mismo de que como que no son muy solidarios y entonces este y luego que uno, uno
viene como de arrimado se le puede decir, decimos nosotros porque no hay recibimiento
de nada, yo me fijaba cuando venia en el camino por que ya luego al final uno viene como
a una parte de Texas o algo fronterizo y ya luego de ahi para repartirlos a otros estados
mas para adentro pues lo reparten a una minivan verdad, un carro particular no lo mandan

51



a uno como en bus de pasajeros sino en carro particular en diferentes estados que hay
otro conecte verdad que hacen eso, y entonces este cuando veniamos con los otros
compafieros que venian en esa minivan repartiendo a diferentes estados yo miraba,
algunos los esperaba su esposo, otras sus esposas, Otros Sus mamas, otros sus
hermanos, los recibian con un abrazo, los recibian con gusto aun que quizas a los dias tal
vez ya estaban renegando de ellos verdad pero por lo menos los recibian con carifio, con
alegria, en mi caso pues no hubo nadie quien me recibiera porque aqui nadie me
esperaba y entonces este me arrepenti de haberme venido porque me sentia muy solita,
pero pues este a la vez pues como me habia venido se puede decir a crédito, que alla los
coyotes dan la oportunidad de que cuando uno no tiene el dinero como que firma las
escrituras de un terreno que llegue a tener o de la casa donde uno vive, este las empefia
se le puede decir, se las da como de seguridad de que uno si les va a pagar y entonces
mi madre por tal de que nosotros obviamente no teniamos el dinero en efectivo para
pagarle al coyote lo que el cobro por haberme traido verdad a la frontera, entonces mi
madre habia dado las escrituras de la casita donde viviamos entonces yo me sentia solita
pero a la vez me como que me sentia comprometida no me podia regresar por que tenia
que saldar esa deuda que habia quedado y entonces mi mama ponia las esperanzas en
mi porque de todos los doce hijos que tuvo yo fui como quien dice la méas valiente de que
me anime a emigrar y entonces este ella como que puso muchas esperanzas en mi de
gue le iba a ayudar econémicamente porque pues pasaba ella muchas pobrezas y ya se
habia quedado viuda entonces no me quedo de otra que aguantarme la soledad y
aprender a ir sobreviviendo dia con dia, pues fue pasando el tiempo y aqui agui estamos.

¢Hoy en dia considera que su vida mejoro en los aspectos social, cultural,
de educacion, econémico, mejoro?

En lo personal en todos estos afios que he estado aqui, bueno no me arrepiento de haber
tenido a mi hijo, lastimosamente no pude lograr encontrar una pareja bien y al final pues
estoy criando sola a mi hijo, tengo un hijo de quince afos, pero en todo este transcurso
obviamente pienso que no fue facil, pude ayudar a mi madre y a algunos de mis familiares
econdmicamente con la diferencia del cambio y ya Ultimamente a mi madre le dio un
cancer del higado me siento satisfecha porque pude ayudarla en el momento que tuvo la
enfermedad por lo menos para aliviar sus malestares podria ser porgque la vida por mas
dinero que se pueda tener o ganar es inevitable que se llegue a la muerte verdad
entonces por lo menos me dio la oportunidad el estar aqui, haberle podido ayudar
econdémicamente a que pudiera aliviar sus malestares que sentia en ese entonces pero en
lo personal quizds me ha ayudado en el poco estudio que mis padres pudieron darme
quizas de dieciocho afios a cuarenta y tres afios que tengo aca He aprendido a socializar
con diferentes clases de personas, he aprendido a no temerle a no puedo decir a la
muerte pero a no temerle a las circunstancias de la vida que a veces se va dando, he
aprendido a independizarme como persona y antes era muy vergonzosa para expresarme
pero pienso que se me ha venido quitando esa timidez de expresarme con otras
personas, a pesar de que algunas cosas desconozco quizas por falta de estudio pero he
venido aprendiendo a quitarme esos miedos que tenia para si misma
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¢Usted como considera que fue la vida de las mujeres cuando llega y
actualmente, ha cambiado la vida?

Bueno yo pienso que creo que a cada persona le va diferente, el recibimiento como le
digo si tiene familiares aca y los espera alguien pues este no les cuesta empezar, al
principio me costd encontrar un trabajo porque no tenia el apoyo de ningun familiar que
me dijera yo te recomiendo donde estoy, entonces este me costé mucho, al principio
hasta laboralmente por no tener un apoyo cercano pero pues pienso que no a todos nos
va igual, a los que tienen alguna familia aqui pienso que les va diferente

¢Hasta el dia de hoy cual considera que fue su deseo de llegar a los estados
unidos? O ¢Cumplié el deseo de querer estar en estados unidos?

Quiza no era mi deseo de estar aqui porque fue algo como gue se dio como en término de
gue fue algo que quisiera el estar alla por qué no, no tenia ningun familiar cercano
entonces algo que se dio la oportunidad y entonces agarre valor de venirme por el afan de
poder ayudar a mi madre econémicamente.

¢Alguna cosa que usted quisiera agregar?

Pues que lo piensen mucho las personas que decidan emigrar a otro pais porque no hay
nada mejor que el calor familiar cercano, en este pais hay oportunidades laborales se
puede decir mas faciles que en el nuestro, pero lamentablemente se vive mucha soledad,
y entonces y si la familia esta aqui no va a estar esa soledad, pero si usted viene y no
tiene familia aca, que solo viene recomendado no les aconsejo que se vengan por que
cuesta empezar.

La mayoria Venimos buscando el suefio americano, pero como dije ese suefio no existe

por que las diferencias de que aqui hay mas trabajo disponible que no lo niegan en
nuestros paises, pero pues este se aventajan las personas que quedan alla pero uno
viene a vivir como al final del dia después de trabajar doce, catorce horas, cae en una
rutina.

¢Y econémicamente si mejoro el hecho de estar trabajando alla, cubre sus
gastos?

En mi situacion ya ahorita que ha pasado el tiempo con mi hijo ya ha ido mejorando mi
estadia por que afios atrds yo no alcanzaba a pagar un apartamento, nada mas como
rentando un cuarto como es aqui, compartido , por lo menos una casa tiene tres cuartos y
hay personas que por ayudarse para pagar completo el mes de la renta rentan uno o dos
cuartos, se vive muy cohibido uno, mas cuando se tienen hijos pequefios porque ellos no
tienen su espacio pero pues este de tres afios para aca o cuatro afios para aca siento en
lo personal ha mejorado mi estabilidad o quizas porque le digo se me ha quitado un poco
la timidez, he tenido practica en algo laboral y como que he venido abriendo las puertas
va uno conociendo a mas personas y todo, se va dando la oportunidad de ir encontrando
un trabajo con mejor paga y va alcanzando cuando anteriormente pues solo se ganaba el
minino, que a veces uno no sabia nada, o a veces por timidez de preguntar o decir
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recomiéndame o como hago para ir a solicitar trabajo, pero como va uno poniéndose mas
adulto como que vas aprendiendo.

Muchas gracias por esto y por contarme su experiencia....

Pues espero que te sirva de algo , en mi situacion si me toco caminar dos dias dos
noches bueno en el dia nos las pasdbamos escondidos y ya en las noches por lo regular
camindbamos, no sé si todos pero por Io menos el coyote que nos traia caminabamos por
las noches , es el miedo a los coyotes, a los animales que puedan salir en el monte por
gue en la noche no se mira solo se escuchan los cantos de los pajaritos el aire que sopla
de repente llueve, nos dan unas bolsas como para la basura que si llueve en esas nos
debemos de meter para cubrirnos y entonces este llevamos durante la caminata nos dan
una cierta parte de porciones de comida que debemos de ir cargando cada uno que
cuando se va repartiendo durante el camino pero que cuando se llega a terminar, se llega
a terminar el agua que llevamos por qué no llevamos lo suficiente porque también es
cansado ir cargando tanto no y nos toca tomar agua de los charcos de donde
encontremos y nos toca a veces uno de los nervios o del temor para no hacer ruido y todo
en un dado caso cuando amanece uno se mira, y esta todo lleno de espinas de cactus,
bien lastimado a veces, de que a veces pasa uno por montes que tiene muchas espinas y
uno ni siente que pasa por esas areas hasta después al otro dia uno siente que le arde ya
se da cuenta que se ha lastimado un camino antes y todas esas cosas uno va
sobreviviendo pues y si pues a la primera logra llegar pues que bueno y si, luego a veces
esta uno esperando a que amanezca en un descanso ahi escondido bajo algiin matorral o
algo que le asigne el guia que conoce el camino, cuando de repente ya lo tiene rodeado la
migracion y dice uno ay de en balde fue toda este esfuerzo, y pues algunas veces nos
regresan a México nada mas ahi en la frontera y otras veces nos regresan a nuestro pais
otra vez y como uno obviamente la mayoria viene pagando un coyote o algunas veces no
es que les de todo el efectivo sino viene uno comprometiendo la vivienda donde tiene a su
familia ahi entonces vuelve a intentarlo hasta que se logre el propésito, porque viene con
el pesar nos vamos a quedar sin donde vivir.

Otro de mi hermano se vino pero el solo vino a estar cinco afios por que él habia dejado a
Su esposa Yy sus tres hijos en mi pais, yo como vine soltera no tenia el afan de regresar
pronto pero aun asi me regrese en el 2010, la primera vez vine en el 98 pero por motivos
personales o errores tuve un problema por migracion fui deportada en 2010 pero volvi a
regresar en el 2012 , en esa regresada vivi mas peores cosas que en la primera, pero
cruce por diferente frontera la primera vez me pasaron por este Nuevo Laredo, Texas algo
asi se llama la frontera y esta segunda vez me pasaron por Piedras Negras , esa frontera
es muy muy peligrosa, ese si estuvo mas tenebroso por que la primera vez el rio en
Nuevo Laredo lo pasamos caminando y en realidad el agua nos dio como al pecho senti
gue no estaba tan peligroso pero la segunda vez el rio lo pasamos por unas canoas
decimos nosotros, por unas lanchas como de aluminio que se balancean mucho porque
esa area del rio si dicen que era muy profunda y luego tenia muchos remolinos abajo y
entonces nos pasaron por el rio amarrando esa lancha de una esquina alguien la andaba
balanceando de un lado y del otro jalandola del otro lado, de punta a punta del rio por lo
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tanto ahi si venia yo con mucho miedo, y como digo rogandole a Dios que lograramos
pasar ese tramo del rio porque si estaba muy peligroso, veniamos como ocho personas
en el viaje en esa pasadita del rio y esa canoa no tiene peso es como que nada mas
pusieras un sartén y la doblaras asi porque es de aluminio no tiene peso, un mal
movimiento uno cae al rio y segun decian que estaba muy hondo y tenia mucha
correntada por abajo, se miraba el rio muy calmado pero decian que abajo era muy
peligroso y entonces luego me volvieron a agarrar pero yo dije no si me regresan a mi
pais yo ya no regreso porque esa pasada si se me hizo muy muy peligrosa, mucho peor
que la anterior por que luego al llegar al lado del rio al terminar de cruzar el rio habia
como un camino como de piedras, como de barro y piedra seca una tierra como muy seca
que teniamos que escalar para poder empezar a caminar en lo plano y entonces este
imaginate yo ya estaba mas mayor, la primera vez cruce a los diez y ocho afios y la
segunda vez tenia creo que 32 y ya estaba mas mayor en ese entonces ya venia un
poquito gordita dije como que ya no me avanzaba mucho la caminada, correr y todo este
y para poder escalar fue dificil por que tenia uno que andar buscando como poder
sostenerse para poder avanzar esa subida y ya luego para la segunda noche que
estabamos para amanecer ya ibamos a llegar a donde nos iban a recoger en carro que
nos rodea la migracién que iba a caballo, y pues ya no pudimos escapar pero pues es una
historia muy larga pero muy peligrosa y esa segunda vez si fue mas feo porque todo
México nos toco venirnos como del DF para la frontera nos trajeron como en camarotes
de trdiler pero segun que dijeron que ahora los retenes tenian como unos arcos como
laser que checaban el trailer entonces antes de llegar al cruce nos teniamos que tirar del
trailer obviamente no pasaba tanto, era algo rapido y luego era por la noche por que para
disimular que no llevaba inmigrantes hacia una parada antes de llegar a eso y nosotros
teniamos que rodear a pie entre el monte en la noche, una, dos de la mafiana y ya mas
adelante nos esperaba el trailero pero mientras tanto nosotros teniamos que caminar
como unas cuatro horas , como unas dos horas por que antes de que amaneciera para
volver a seguir el camino pero cruzamos como del DF para la frontera no sé si como dos o
tres de esos los que chequean nos toco hacer eso y pues si es muy peligroso , muy dificil
pues, me soltaron gracias a Dios y estuve detenida y si si logre pasar, bueno nos
agarraron, me agarro esa vez en ese descanso migracion y pero en esa vez yo ya tenia a
mi hijo entonces este me dejaron pero pues ya al dejarme aqui pues obviamente tuve que
agarrar un caso de abogado y todo que me llevo como nueve afos solucionar el caso
para evitar que me deportaran pero pues ya no me regresaron pero pues tuve que
trabajar doble turno para que me alcanzara para pagar un abogado, un turno para el
abogado y el otro turno para podernos mantener a mi hijo y a mi , hay facilidades de
trabajo pero pues asi también vive uno muy estresado, muy cansado.

¢ Fue dificil conseguir un trabajo?

No ah sido tan facil como le digo no he tenido familia aqui como que esa ayuda como
cuando uno tiene un hermano, tiene un esposo, tiene lo que sea familiares cercanos que
diga donde yo trabajo yo te llevo entonces este no me ha sido facil, cuando uno acaba de
llegar y no tiene familiar no le es facil encontrar trabajo.
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Pienso que pues si fue peligroso, fue muy aventurero y todo pero gracias a dios no tuve
ninguna tragedia en decir que me violaron que me avergience decirlo o que me haya
quedado traumada me entiendes, puedo decir nada mas que tuve que aprender a
sobrevivir en ese proceso de la caminata, de los riesgos, de que para evitar que lo
agarren y lo regresen a su pais pero hasta eso no vivi una tragedia de violencia personal
no, si escuchaba casos que decian que mas que todo en los trenes que se encuentra uno
con gente desconocida que violaban pero pues hasta eso a mi no me paso nada.
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