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Marco institucional:

La relacion establecida entre el caballo y el humano es unica, ya que el equino tiene |a capacidad
de renunciar a sus instintos y ceder a las necesidades humanas. La calidad de este vinculo y un
buen estado de salud es fundamental para su rendimiento optimo (Tufton, et al. 2023). Los
caballos designados para ser policias deben actuar en circunstancias dificiles, es por ello que un
optimo manejo etologico, asi como de medicina preventiva y curativa, permitira que los animales
realicen su trabajo de manera eficiente (Schork, et al. 2018, Pierard et al. 2019).

La Unidad de Policia Metropolitana Montada de la Secretaria de Seguridad Ciudadana de la
Ciudad de Meéxico cuenta con mas de 400 caballos que son nacidos y criados en el agrupamiento.
Dentro de sus funciones destaca evitar asentamientos irregulares, tala de arboles y mantener la
seguridad publica en las zonas ecologicas y agrestes, donde los vehiculos no puedan acceder.
Tiene como mision garantizar y preservar la paz, salvaguardando la integridad fisica y patrimonial
de las personas que habitan y transitan en la Ciudad de Mexico, previniendo la comision de
delitos, asi como garantizar el derecho a la convivencia pacifica y solidaria, como parte del
Sistema de Seguridad Ciudadana. Asi mismo, su vision es ser una unidad policial confiable,
efectiva y eficiente, al servicio de |la ciudadania. Capacitada y especializada en operaciones
tacticas de alto riesgo, cuyos integrantes cuenten con los mejores niveles de profesionalismo
moral, éetico, valentia y actitud. Sus objetivos evitar asentamientos irregulares, ewvitar tala de
arboles, dar seguridad, proteccion en parques, jardines, zonas ecologias y lugares donde los
vehiculos motorizados no puedan acceder (SSC, 2023).

Objetivo general: il -- re.

Integrar conocimientos, actitudes, aptltudes y habllldades para la revision, diagnostico y en su
caso, tratamiento de equinos -

Descripcion especifica de las actividades a desarrollar:

1. Apoyar en el diagndstico de enfermedades y aplicacion de tratamientos de los
semovientes
1. Determinar el tratamiento idoneo para el manejo de heridas
2. Determinar el metodo de sujecion idoneo para el manejo de heridas
2. Auxiliar en la revision, cuidado, diagnostico y en su caso, tratamiento durante el
proceso de reproduccion de yeguas fértiles
Colaborar en el plan alimenticio y de nutricion de los semovientes
Coadyuvar en la atencion y control de vacunacion de los semovientes

ol

Justificacion

Descripcion del vinculo de las actividades a desarrollar con los objetivos de
formacion del plan de estudios:

El diagnostico de enfermedades y aplicacion de tratamientos de los semovientes, generoé
habilidades para identificar, diferenciar e interpretar lesiones anatomopatologicas y asi
poder diagnosticar enfermedades que afectan a los animales, de esta manera prescribir
medicamentos para restablecer la salud y el bienestar animal.
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La revision, cuidado, diagnostico y en su caso, tratamiento durante el proceso de
reproduccion de las yequas fertiles, permitido desarrollar habilidades para un eficiente
mejoramiento genetico y reproductivo, haciendo hincapié en este ultimo.

La colaboracion en el plan de alimenticio y de nutricion de los semovientes genero
habilidades para el manejo nutricional y alimenticio de |los animales.

La colaboracion en la atencion y control de vacunacion de los semovientes genero
conocimientos y habilidades sobre los protocolos de inmunizacion, asi como, los
esquemas profilacticos en enfermedades parasitarias.

Resultados

¢ Apoyar en el diagnostico de enfermedades y aplicacion de tratamientos de los
semovientes

Se realizo el abordaje clinico de ocho animales que presentaban heridas cutaneas con medidas
mayores a 4 cm de ancho y 4 cm largo, con una cronicidad promedio de ano y medio, ubicadas
en todas las regiones del cuerpo del animal exceptuando las extremidades a partir de la region
distal a |la paleta, en el transcurso de seis meses. Se obtuvo la informacion de cada caso
mediante la observacion, interrogatorio, examen fisico e investigacion clinica con el fin de
formular un plan de manejo (Dowsett, et al., 2015), (Dart, et al., 2017).

Evaluacion de una herida.

Para poder evaluar y tratar las heridas, fue importante conocer la definicion, etiologia y
clasificacion de esta.

Definicion de herida

Una herida es una alteracion de la continuidad anatomica y celular del tejido. Las heridas pueden
causarse o pueden crearse intencionalmente (Mair, et al., 2013).

Tabla 1. Clasificacion de las heridas en equinos (Pollock & Schumacher, 2013).

Herida abierta Herida Cerrada
Incision: herida producida por objetos Abrasion: son lesiones por friccion en la
punzantes, de forma intencional con un superficie de |la piel o membranas mucosas,
bisturi o accidentalmente con un vidrio, se caracterizan por presentar exudado y
lamina de metal, etc. Los bordes de la piel se | hemorragia minima. Debido a la exposicion
observan limpios, con poco dano al tejido. de las terminaciones nerviosas, estas
Estas lesiones provocan poco dolor lesiones provocan un dolor considerable.
Laceracion: herida muy comun, se Contusion: es el resultado del sangrado y la
caracteriza por presentar bordes irregulares y | destruccion del tejido debajo de la piel sin
dano extenso al tejido subyacente. Las perforarla. Tipos: * 1er grado: hemorragia
lesiones causan un dolor considerable por los | leve por debajo de |a piel, con poca
hematomas que se presentan en los tejidos. | formacion de hematoma. « 2° grado: produce
Cuando se ha perdido tejido, la laceracion se | un hematoma subcutaneo. * 3er grado:
denomina avulsion, si la laceracion se hematoma extenso, provoca que la piel que
se desprenda eventualmente.
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extiende a tendones, ligamentos, estructuras
sinoviales
Puncion: herida producida por un objeto Quemadura: exposicion de la piel al calor
punzante que perfora el tejido. Estas lesiones | excesivo (frio o0 sustancias corrosivas).
pueden complicarse por la presencia de Ejemplo: quemaduras termicas, qguemaduras
suciedad, estiércol y otros desechos por friccion, quemaduras quimicas,
transportados a las profundidades de la guemaduras por congelacion y quemaduras
herida. Existe un riesgo considerable de que | solares. Las quemaduras provocan la
se perfore una cavidad; una articulacion, coagulacion de las proteinas del tejido. Tipos:
vaina tendinosa, una bursa, el abdomen o el | * Superficial (1° grado): daia la epidermis. «
torax. A estas heridas se les resta Espesor parcial (2° grado): dana toda la
Importancia facilmente; sin embargo, el epidermis y distintas profundidades de la
tamano del dano contradice la severidad. dermis. * De espesor total (3° grado): causa
destruccion completa de todo el espesor de
la piel y dano variable al tejido subcutaneo.

La evaluacion inicial y el cuidado de |a herida tienen gran importancia en la curacion. El
conocimiento de la anatomia de |a region donde se ubica la herida es crucial para evaluar la

gravedad de la lesion.

Factores que perjudican la curacion
Se examino a los caballos en busca de factores que impidan o perjudiquen |la curacion. Estos
Incluyen lo siguiente:

Tabla 2. Condiciones que perjudican el cierre de la herida en equinos (Pollock & Schumacher,

2013).
Infeccion Enfermedades sistemicas
Contaminacion Sarcoide
Tejido Necrotico Habronemiasis
Movimiento Phytiosis

Perdida de suministro de sangre | Sindrome de Ehlers-Danlos (hiperelastosis cutanea).
Mala oxigenacion de los tejidos | Carcinoma por qguemaduras
Perdida excesiva de tejido

Preparacion del lecho de una herida:

La preparacion del lecho de la herida tiene como objetivo acelerar la reparacion endogena o
facilitar la eficacia de otras medidas terapéuticas (Schultz, et al., 2003). Los principios de la
preparacion del lecho de |la herida se analizaran con los conceptos del acronimo TIMERS. La
aplicacion de estos principios ayuda a mantener el lecho de la herida sano e implica la limpieza
y desbridamiento, con el objetivo de alterar la biopelicula, evitar que vuelva a formarse y facilitar
la eliminacion del tejido necrotico, no viable o infectado.

El uso de herramientas diagnosticas al momento de evaluar de herida, son de gran utilidad para
conocer con certeza la naturaleza de la herida y como podemos tratarla. El uso del acronimo
"TIMERS”, favorece el abordaje integral y ordenado de |a herida, con el fin de preparar el lecho y
mantenerlo para su cierre (Atkin & Tettelbach, 2019)

Consiste en la siguiente nomenclatura:
T: tissue; observar la viabilidad del tejido, si el tejido se encuentra desvitalizado o no.
Evaluaremos |a presencia de, isquemia, escara, esfacelo, entre otros aspectos.
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I: inflamation / infection; nos sirve para visualizar |la presencia de biofilm, el grado de
contaminacion o infeccion.

M: moisture; observar el balance correcto de humedad, |a presencia de seroma, hematoma,
exudado y fase de reparacion.

E: edge; apreciaremos |los bordes de |a herida, la presencia de epibole, callos y la contraccion.
R: repair; evaluar si el cierre es lento o0 presenta un estancamiento.

S: social factors; examinar la situacion mental del paciente, condicion corporal, |a relacion con
su cuidador y situacion socioeconomica, la cual impacta directamente en el tratamiento.

Ademas de aplicar el acronimo “TIMERS”, se implemento |la biopsia (por puncién) como prueba
diagnostica. Siendo esta una herramienta para determinar el diagnostico definitivo de los
pacientes (Atkin, et al., 2019).

A continuacion, se presenta una tabla que facilita la evaluacion de las heridas, con la ayuda de
un puntaje numerico, nos guiaremos para realizar acciones de tratamiento en cada caso clinico

Tabla 3. Evaluacion numerica de la herida con referencia en el acronimo “TIMERS”.

CONCEPTO BUENO REGULAR MALO
- Gram‘”alfi'gr?na (1) Esfacelo (3) Necrotico (5)
(2) Friable (4) | TGE (6)
| i Ig?:]amfaecéggn (1) Inflamacion sin Inflamacion con
(2) Infeccion (3) Infeccion (4)
Nulo (3)
M Normal (1) Moderada (2) Fr—— (4)
. Hiperqueratosis (5)
Definidos (1) Irregulares (3) .
E , Invaginados (6)
Integros (2) Desgarrados (4) Callo (7)
Estancada (3)
R Adecuada (1) Lenta (2) A egisrmione (4)
S Bienestar con su Presenta estres Ambiente altamente
ambiente (1) moderado (2) estresante (3)
PUNTUACION 10-12 13-23 + 23

Las acciones que se realizaron fueron las siguientes:
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Se describieron y evaluaron cada herida para conocer el estado inicial.

Tabla 4. Medidas iniciales y descripcion de cada herida

Herida Foto herida Descripcion Notas Largo (cm) | Ancho (cm)
Herida con exudado
Herida ubicada en la region del anca, abarcando la porcion moderadq.
. Bl et e Presentaba signos
lateral de |la pelvis del lado izquierdo y apofisis iliaca . ,
- : ; de necrosis cutanea
P97 Izquierda. Se observan I:?prdes |rreqqlares, presencia de-: vor efecto de 19 13
esfacelo; por presentar tejido rosa palido y de consistencia t ;
viscosa, focos de tejido necrotico; de consistencia dura agenies exogenos
| acartonada de colior rs | fisicos (tratamiento
gris. anterior)
Herida ubicada en la region proximal de la paleta,
abarcando la porcion lateral de la escapula del lado
S24.1 izquierdo. Se observan bordes irrequlares, presencia de Herida seca 12 6
costra. Presencia de tejido exuberante de granulacion
(TGE) de 3 cm, Borde de la herida fibrosa
Herida ubicada en la region distal de |la paleta, abarcando la
porcion lateral de la escapula y parte de la articulacion
escapulo humeral izquierda. Se observan bordes :
524.2 irregulares, presencia de esfacelo; por presentar tejido rosa riatica secs - 8
palido, foco de tejido necrotico; de consistencia dura,
acartonada y de color gris
Herida con exudado
Herida ubicada en la region de la grupa, abarcando L3 a moderadq.
: : | Presentaba signos
S1. Se observan bordes irregulares, presencia de esfacelo; : :
k - . S de necrosis cutanea
P10 por presentar tejido rosa palido y de consistencia viscosa, 23 19

focos de tejido necrotico; de consistencia dura, acartonada
y de color marron.

por efecto de
agentes exogenos
fisicos (tratamiento
anterior)
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M10.1

M10.3

Herida ubicada en la region de la paleta, abarcando la
porcion lateral de |la escapula y la parte craneal del humero
del lado izquierdo. Se observan bordes irregulares

Herida con exudado

P52

027"

032

R3

presencia de TGE de 10 cm, presencia de cavitaciones y abundante =~ -
focos de tejido necroético, de consistencia dura, acartonada
y de color negro.
Herida ubicada en la region de la grupa, abarca de la L6 a
S3. Se observan bordes irrequlares, presencia de costra, T pp— 15 10
tejido de granulacion en un 70% por presentar tejido de
color rojizo marron y de consistencia firme
Herida ubicada en la region de la paleta, abarcando la
totalidad de la escapula y la parte de la articulacion tSanidie mewn woes okaobe
escapulo humeral. Se observan bordes irregulares aaby robountes wr pebiey 29 15
presencia de TGE de 11 cm, presencia de cavitaciones y fat doy
focos de tejido necroético, de consistencia dura, acartonada
y de color negro.
Herida ubicada en la region de la grupa, abarcando L3 a S3 i iavido.onv tantss ie
Se observan bordes irregulares, presencia de esfacelo; por b oo 29 14
presentar tejido rosa palido y de consistencia viscosa.
Herida ubicada en la region de |la paleta, abarcando la parte
lateral de |a escapula. Se observan bordes irregulares .
presencia de TGE de aproximadamente 3 cm, focos de Herldigggrzggdado 26 13
tejido necrotico, de consistencia dura, acartonada y de color
neqgro.
Herida ubicada en el borde angular lateral de la mandibula
y region submandibular hasta el primer tercio del cuello del :
lado derecho. Se observan bordes irregulares presencia de Hzgﬁﬁé:;:t:);ugifo 24 15

TGE de aproximadamente 5 cm, presencia de cavitaciones
y focos de tejido necrotico, de consistencia dura,
acartonada y de color negro.

fetido
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Tabla 5. Evaluacion de las heridas de acuerdo con el acronimo TIMERS

Herida i E & M: E: R: S: Total
Tejido Inflamacion | Equilibrio Bordes Reparacio | Factores
viable (V) o (In) y/o de la (epibola/callosi | n (lento, sociales
no viable Infeccion humedad | dad/contraccié | estancado | (Instalacio
(NV) (If) (alto, bajo n). , crece la nes,
0 normal) herida) plagasy
temperam
ento del
animal )
P22 NV n:If Alto Epibola Estancada |, P 23
2524.1 NV n;|f Bajo Epibola Estancada ) [ 27
S24.2 NV n;|f Bajo Epibola Estancada , P 23
P10 NV n;If Alto Epibola Estancada Bl 23
M10.1 NV n;|f Alto Epibola Crece P.T 29
M10.3 NV n:If Bajo Epibola Estancada P, T 16
P52 NV n:|f Alto Epibola Crece P T 27
O27* V In;If Bajo Linea de Estancada . [ 14
reepitelizacion
032 NV n;|f Alto Epibola Crece | B 27
R3 NV n;|f Alto Epibola Crece L P.T 28

*T: Es el tejido que se observado en las heridas. Es viable (V) para una reparacion sin desbride

0 si el tejido no es viable (NV) y requiere de un desbride

*In: Es |la presencia de inflamacion

*If: Es la presencia de signos de infeccion, biofilm o esfacelo

*M: Es el equilibrio de la humedad. Alto, presencia de exudado; normal; bajo, la herida esta seca,

humedad normal no debe estar seca ni presentar exudado

*E: Los bordes de |la herida. El recubrimiento epitelial casi siempre viene de los bordes, no deben

estar enrollados, epibole o callosidad, se debe ver una linea de re-epitelizacion.

e Borde enrollado: Bordes de una herida que estan girados hacia adentro o hacia
afuera, creando un pliegue en la piel alrededor de la herida.

e Epibola: La epibola es una condicion en la que el tejido de |la piel en el borde de la
herida comienza a enrollarse sobre si mismo. Este tejido enrollado puede ser
hipertrofico, grueso o tener un aspecto de callo. La epibola puede ser una forma mas
avanzada de un borde enrollado y puede dificultar aun mas la cicatrizacion de la

herida.

e Callosidad: Una callosidad es una acumulacion de piel endurecida y engrosada que
se forma en respuesta al roce. la presion o |a friccion repetida en un area especifica
de la piel. E
de la heride

Factores sociales: es t
que interrumpe, 0O re
temperamento del anir

Auxiliar en la revision, cuidado, diagnostico y en su caso, tratamiento ¢
reproduccion de yequas fértiles

Se apoyd en manejo de yeguas a las que se les realizé inseminacion :
medico responsable mediante la aplicacion de gonadotropina cori
determinacion de |la fase del ciclo estral en el que se encontraban con ayu

Colaborar en el plan alimenticio y de nutricion de los semovientes



e Una vez descritas y evaluadas las heridas se procedio a realizar un desbride quirurgico y toma de biopsia por puncion

Todos los procedimientos quirurgicos se realizaron con sedacion profunda de pie o0 con anestesia general. La seleccion de cada
metodo se vio influenciado por la region y dimensiones de |la herida, asi como del temperamento de cada caballo. En el caso de los
procedimientos en pie, los caballos fueron sedados con xilacina 1 mg/kg y butorfanol 0.1 mg/kg si era necesario, se redosificaba con
xilacina al cabo de 10-15 min. Para la anestesia general, los caballos fueron ayunados durante 12 hrs antes del desbride, se les coloco
un catéter intravenoso (1V) justo antes de la intervencion. Los caballos se sedaron con xilacina 1 mg/kg, como relajante muscular se
aplico una solucion de eter, gliceril y guayacol a dosis efecto por via IV a dosis de 50 a 100 mg/kg y se anestesiaron con ketamina a
2.2 mg/kg. Una vez sedado o anestesiado el animal se procedio a lavar y embrocar meticulosamente el area a incidir. Se procedio a

quitar todo el tejido desvitalizado, necrotico y tejido exuberante de granulacion, con el fin de brindar condiciones optimas para el
proceso de cicatrizacion

Tabla 6. Heridas después del desbride quirurgica

Caballo
Foto
Herida
Desbride De pie De pie De pie De pie General General General De pie General
Largo 19 12 12 23 38 15 30 26 24
Ancho 13 6 10 15 25 10 20 13 15

¢ Determinar el tratamiento idoneo para el manejo de heridas

tratamiento idoneo para cada herida fue determinado mediante el temperamento del animal, 1a region de la herida,
a herida, complicaciones y factores sociales como la presencia de moscas y las instalaciones

rante el proceso de

tificial, auxiliando al
nica, asi como la
3 de ultrasonografia.
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Tabla 7. Aplicacion de tratamiento dependiendo del tratamiento

Caso 032
Imagen
Tratamient | Xenoinjerto | Xenoinjer | Xenoinjert | Xenoinjer | Xenoijert | Parche Alginoge | Parche | Parche | Alginoge
0 de to de | o de | to de | o de | de | de de |
colageno colageno | colageno | colageno | colageno | colageno | enzimati | colagen | colagen | enzimati
marino_con | marino marino marino marino marino CO__para | omarino | o marino | co__para
el - Parche | - Parche | - - - Aceite | heridas - Aceite | - Aceite | heridas
afrontamie | de de Xenoinjer | Alginoge | ozonizad | con alto | ozoniza | ozoniza | con alto
nto colageno | colageno | to vy |l 0 exudado | do do exudado
MAHVET marino marino parche enzimati | Gel -
- de co__para | ozonizad | Alginoge
Xenoinjerto colageno | heridas 0 |
y _parches marino con enzimati
de - exudado CO _para
colageno Alginogel | bajo heridas
marino enzimaric con
- _Alginogel O para exudado
enzimatico heridas bajo
para con
heridas con exudado
exudado bajo
bajo
Cronicidad | 1.5 anos 1 ano 1 ano 2 anos 2 anos 1 ano 1.5 anos | 1.5 anos | 6 mes 1 ano
Tratamient | Calendix, Aluspray, | Aluspray, | Aluspray, | Aluspray | Aluspray | Aluspray | Aluspray | Aluspray | Aluspray
0s aluspray, jabon jabon jabon . _Jabon |, jabon |, jabon |, jabon |. jabon | . [abodn
anteriores | yodo. quirurgic | quirurgico | quirurgic | quirurgic | quirurgic | quirurgic | quirurgic | quirurgic | quirurgic
Oy yodo |Yyyodo oyvodo (oyyodo [oyyodo [oyyodo |oyyodo | 0yyodo | 0V yodo
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Presentaba
signos _ de
Necrosis
cutanea por
efecto de
agentes

exogenos
fisicos

o Determinar el método de sujecion idoneo para el manejo de heridas

Al ser un area en constante innovacion, el manejo de heridas requiere contar con una técnica que ayude a mantener el tratamiento
aplicado en el area requerida y gue agentes externos (moscas, excretas, larvas, viruta) interfieran en la reparacion tisular. Dentro de
los métodos de sujecion que se utilizaron fueron vendajes, puntos de anclaje para colocacion de apositos, bastidores y camisas que

no permitian el contacto de |la herida y el tratamiento con otros agentes.
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Tabla 8. Evolucion de cada herida

Caso

Co

P22
TIMERS

S24 .1

S24.2

P10

M10.1

rte A
r
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M10.3

P52

027"

032

R3
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Auxiliar en la revision, cuidado, diagnostico y en su caso, tratamiento durante el proceso de

reproduccion de yequas fertiles

Se apoyd en manejo de yeguas a las que se les realizé inseminacion artificial, auxiliando al
medico responsable mediante l|la aplicacion de gonadotropina corionica, asi como Ia
determinacion de la fase del ciclo estral en el que se encontraban con ayuda de ultrasonografia.

Colaborar en el plan alimenticio y de nutricion de los semovientes

Se suplemento diario con proteina Galotec a yeguas gestantes y no gestantes, animales que
presentaran alguna patologia y animales que lo requirieran.

Coadyuvar en la atencion y control de vacunacion de los semovientes

Se desparasitaron 240 caballos con prazicuantel y 10 caballos con tres dosis de ivermectina
una cada semana debido a los problemas relacionados con habronema
Se vacunaron 250 caballos contra Encefalitis Equina Venezolana Cepa TC-83
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