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 Resumen 

 
En México, hay más de 10 millones de personas, aproximadamente 10% de la 

población total pertenecientes a pueblos y comunidades indígenas, muchas de 

estas comunidades viven en estado de pobreza y no tienen las mejores condiciones 

para tener un desarrollo humano digno. Es por esto, que es importante hacer 

divulgación de la ciencia entre los grupos indígenas. Ante esta problemática se 

generó la necesidad de pensar rápidamente en estrategias de enseñanza en 

formato virtual mediante la utilización de diversas plataformas y redes sociales que 

permitieron contribuir con la necesidad de asegurar el derecho a la educación de 

todas las personas en un marco de igualdad de oportunidades y de no 

discriminación. En ese sentido, la web se convirtió en una herramienta fundamental 

en el conocimiento de la ciencia y su divulgación en distintos campos de estudios, 

de manera particular, permitió generar el interés por aprender, descubrir y conocer 

sobre ella, mediante la disolución de las fronteras espaciales. Tal es el caso del 

proyecto denominado: “Laboratorio Marino virtual”, el cual se desarrolló con la idea 

de impulsar las vocaciones científicas de la niñez y juventud mexicana hacia las 

ciencias del mar, reduciendo la desigualdad de género y de etnia. Por lo que se creó 

un espacio virtual para la presentación de 18 conferencias lúdicas impartidas por 

científicas mexicanas con temas relacionados con las ciencias del mar y se eligieron 

las nueve más vistas (500 a 600 personas en vivo) para la creación de narraciones 

literarias en seis lenguas: náhuatl, maya, mixteco, zapoteco, tseltal y tsotsil. 

 

PALABRAS CLAVE: Divulgación científica, redes sociales, web, ciencia, lenguas 

originarias, ciencias del mar 
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Marco Institucional del proyecto  

 
El proyecto se desarrolló en el Centro de Investigación Científica y Estudios 

Superiores de Ensenada (CICESE) que tuvo como objetivo generar conocimiento y 

tecnología que contribuyera a la solución de problemas universales, nacionales y 

regionales, realizando investigación y formando recursos humanos en ciencias 

biológicas, físicas, de la información, del mar y de la tierra, dentro de un marco de 

responsabilidad, ética y con mayor impacto transformador en la sociedad (CICESE, 

2021). Asimismo, con colaboración del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología 

(CONACYT) que fue creado para impulsar y fortalecer el desarrollo científico y la 

modernización tecnológica de México (CONACYT, 2021). 

 

Introducción   
 

En México, hay más de 10 millones de habitantes, aproximadamente el 10% de la 

población total pertenecientes a pueblos y comunidades indígenas, los cuales 

tienen sus propias culturas y sus lenguas (Takeuchi, 2013). A nivel nacional, 6 de 

cada 100 habitantes de 3 años y más edad hablan una lengua indígena y el 28% de 

la población hablante de 15 años o más no ha concluido su educación primaria; solo 

por hablar su lengua nativa (INEGI, 2005). En México existen 8 lenguas nativas las 

cuales las más habladas son: náhuatl, maya, tseltal, tsotsil, mixteco y zapoteco 

(INEGI, 2020). 

 

Muchas de estas comunidades viven en estado de pobreza y no tienen las mejores 

condiciones para tener un desarrollo humano digno (Takeuchi, 2013). Según el plan 

nacional de desarrollo, “el combate al rezago social de los pueblos y las 

comunidades indígenas representa una de las áreas de política pública de mayor 

relevancia para el desarrollo armónico de México”. Es por esto, que es importante 

hacer divulgación de la ciencia entre los grupos indígenas (Aparicio, et al., 2013). 

La divulgación científica es una herramienta que pretende acercar la ciencia al 

público general no especializado; en toda actividad de explicación y difusión de los 

conocimientos, la cultura y el pensamiento científico y técnico (Fundora & Garcia, 
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2021).  Asimismo, la divulgación necesita de una herramienta para ser difundida. La 

web, también conocida como web social, un conjunto de páginas que presentan 

contenido social, transmite información y generan colaboración entre sus usuarios; 

por lo tanto, la importancia de utilizar los actuales medios de comunicación e 

interacción de la web representan una de las principales aristas para una masiva 

difusión científica (Mayorga-Albán., et al, 2022).  

 

Entre los recursos de la web se encuentran las redes sociales, que son estructuras 

formadas en Internet, que representan a las personas u organizaciones y sus 

conexiones a partir de intereses comunes especialmente de información. Es una 

estrategia de comunicación científica importante, al utilizar redes sociales para 

lograr la divulgación y visibilidad de la comunicación científica y académica. 

(Mayorga-Albán., et al, 2022). 

El presente servicio tubo como objetivos particulares (1) crear 9 narraciones 

literarias para la creación de videos educativos para la divulgación científica, (2) 

proporcionar apoyo en la creación de videos educativos sobre las ciencias del mar 

(3) brindar apoyo técnico en las conferencias transmitidas y (4) recopilar la 

información generada durante el registro de los participantes a cada una de las 

conferencias realizadas durante el proyecto “Laboratorio Marino virtual”.  

 

 

 Antecedentes del proyecto  
 
 

Las oportunidades que tienen las personas que pertenecen a un grupo indígena 

tienen una gran brecha comparada con las personas que no hablan una lengua 

indígena; por ejemplo, el 28% de la población hablante de lengua indígena de 15 

años o más no ha concluido su educación primaria; debido a solo hablar su lengua 

nativa (INEGI, 2005). Considerando que México cuenta con una nutrida población 

indígena, es de primordial importancia realizar la divulgación de la ciencia entre 

ellos.  

En el “Laboratorio Marino virtual” tiene como objetivo disminuir esa brecha; por lo 

que, para alcanzar este objetivo, las narraciones realizadas se tradujeron a las 
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lenguas originarias más habladas en México; náhuatl, maya, mixteco, zapoteco, 

tseltal y tsotsil (INEGI, 2020) para incorporar a los niños de las comunidades 

indígenas al mundo científico y al mismo tiempo mantener el interés por sus 

tradiciones y sus lenguas. 

 

Ubicación geográfica 
 
 

Debido a la presente contingencia sanitaria, el servicio social se “llevó” a cabo en 

modalidad a distancia y en línea desde el Estado de México en colaboración con el 

Centro de Investigación Científica y Estudios Superiores de Ensenada ubicado en 

Carretera Tijuana-Ensenada 3918, Zona Playitas, 22860 Ensenada, Baja California. 

 

Objetivos del proyecto 

            

Impulsar las vocaciones científicas de la niñez y juventud mexicana hacia las 

ciencias del mar, eliminar asimetrías de género y de etnias. Se constituye el 

“Laboratorio Marino virtual” en donde se realizaron 18 conferencias lúdicas 

relacionadas a las ciencias del mar para acercar, fortalecer, impulsar, las 

vocaciones científicas de niños y jóvenes mexicanos. Además, se “realizó” la 

creación de narraciones literarias para la creación de contenido educativo en seis 

lenguas originarias de México, náhuatl, maya, mixteco, zapoteco, tseltal y tsotsil con 

la finalidad de crear igualdad de oportunidades. 

Los objetivos del servicio social fueron los siguientes: 

1. Realizar la creación de nueve narraciones literarias educativas para generar 

videos de divulgación científica dirigido a niños y jóvenes de 9 a 14 años y 

traducirlas a las principales seis lenguas originarias de México: náhuatl, 

maya, mixteco, zapoteco, tseltal y tsotsil. 

2. Apoyo en la creación de videos educativos sobre las ciencias del mar. 

3.  Brindar apoyo técnico durante la transmisión de las conferencias lúdicas en 

la plataforma en que éstas sean transmitidas. 

4.  Procesar la información recopilada durante el registro y las conferencias. 



7 
 

Especificación y fundamento de las actividades realizadas de acuerdo con el 
calendario propuesto 
 

           Plan de trabajo de agosto 2021 a febrero 2022 

 En agosto se realizaron los preparativos y difusión de las conferencias 

lúdicas; registro para ingresar a las conferencias, resolver dudas en redes 

sociales y post de recordatorios de estas, utilizando la plataforma canva. 

 De agosto a octubre se apoyó durante las transmisiones de las conferencias 

lúdicas. 

 De agosto a diciembre se contabilizaron las conferencias más visualizadas 

para posteriormente realizar las nueve narraciones literarias y traducirlas en 

seis lenguas originarias: náhuatl, maya, mixteco, zapoteco, tseltal y tsotsil 

utilizando la plataforma canva. A continuación, se enlistan los títulos de las 

nueve narraciones 

       

          Tabla 1. Narraciones literarias con mayor número de visualizaciones de 

agosto a octubre. Estas se encuentran en la sección de anexos. 

 

 

 De agosto a diciembre se recopilo la información del impacto obtenido del 

proyecto; las conferencias que fueron de mayor interés para el público y la 

cantidad de público en cada conferencia. 

 De enero a febrero se recopiló la información generada por el proyecto para 

realizar el reporte final del servicio social; género, edad y el número de 

No. Título de la narración  

1 Plancton 

2 Tiburones increíbles 

3 Pinnípedos 

4 Galletas de mar ¿animales, comida o rocas? 

5 Parques Nacionales 

6 ¿Aguamalas o aguas buenas? 

7 Corales: pequeños constructores de grandes ciudades submarinas 

8 La batalla de los corales  

9 ¿Dónde están los corales bebé?  
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personas hablantes de una lengua originaria que se inscribieron en el 

proyecto. 

 

 Impacto de las actividades realizadas en el proyecto 
 

De las 18 conferencias realizadas en línea (redes sociales) por el “Laboratorio 

Marino virtual”, las más visualizadas fueron en promedio de 500 personas en tiempo 

real, sin contabilizar las reproducciones de cada conferencia subsiguiente al evento, 

se alistaron para posteriormente realizar una narración literaria (Tabla 1). Las podrá 

encontrar en la sección de anexos 1.  

 

Las narraciones literarias que permitieron la realización de videos en seis lenguas 

originarias fueron publicadas y se encuentran en la página de Facebook 

“Laboratorio Marino Virtual”. Cada video tiene visualizaciones que oscilan entre los 

100 a las 1000 reproducciones y aumentando.  

 

Los resultados del registro demostraron que la edad promedio de las personas 

inscritas fue de más de 14 años (Anexo 2) lo que indica que la audiencia no solo fue 

de interés para los niños. Con respecto al género el 63% fue femenino, logrando la 

inclusión de las mujeres a la ciencia, un objetivo cumplido del “Laboratorio Marino 

virtual” (Anexo 3). Asimismo, se recopilo la información del número de personas 

hablantes de una lengua originaria que se inscribieron en el proyecto (Anexo 4).  

 

Aprendizaje y habilidades obtenidas 

 

En el presente servicio social desarrollé lo siguiente:  

 Manejo extensivo del programa canva para generar contenido educativo 

científico: Infografías, videos, anuncios y posters  

 Creación de guiones para generar videos educativos 

 Difundir el Proyecto y sus resultados, en diversas plataformas sociales y 

educativas  

 Sintetizar información científica, dirigida a niños y jóvenes  
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 Mejorar las habilidades para el manejo del programa Excel 

 

 Fundamento de las actividades realizadas en el servicio social 

 

La educación en México necesita “mejorar”, es primordial para que la capacidad del 

país incremente las oportunidades económicas y la movilidad social de la población, 

esto se podría lograr motivando a los niños y adolescentes a proseguir con sus 

estudios haciendo uso de las diversas propuestas lúdicas del aprendizaje de las 

ciencias básicas experimentales (Ramírez & Hernández, 2017). La divulgación de 

la ciencia pretende lograr un cambio en el estado cultural científico del público al 

que está dirigido. y ¿por qué difundir la ciencia?, porque en los niños y jóvenes 

despierta el interés por aprender, descubrir y conocer sobre ella.  

 

Ahora cuando se habla de los pueblos y comunidades indígenas, podemos decir 

que existe una brecha amplia.   El   combate   al   rezago   social   de   los   pueblos   

y   las comunidades debe ser una de las áreas de política pública de mayor 

relevancia para el desarrollo de México.  Es por esto, que   pensamos   que   las   

políticas   de   apoyo   a   los   grupos indígenas deben incluir, como pilar 

fundamental, la enseñanza de la  ciencia, y que  los programas de conservación y 

recuperación    de  las  lenguas  indígenas  deben    estar  acompañados por  un  

proceso  de  incorporación  de  términos  científicos  que permitan  la  asimilación  

de  la  ciencia  en  el  idioma  propio  de  las comunidades (Takeuchi, 2013). El 

Laboratorio Marino virtual impulsa esa enseñanza, al crear contenido en diferentes 

lenguas originarias e incorporar a los niños al mundo científico. 

 

 Por otra parte, tomando en cuenta que la misión de la licenciatura de Biología de la 

Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochimilco es formar biólogos cuyas 

habilidades, competencias y conocimientos les permitan participar en el diagnóstico, 

gestión y planeación del uso, conservación y restauración de los recursos naturales, 

es importante que los estudiantes se vinculen en proyectos de servicio social 

relacionados con la divulgación de la ciencia que es una de las mejores estrategias 

para la conservación y desarrollar las vocaciones científicas entre los niños y 
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jóvenes de México. 
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Anexos 

 
Anexo 1: Las nueve narraciones realizadas durante el servicio social 
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Pinnípedos  
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Galletas de mar ¿animales, comida o rocas? 
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Parques Nacionales 
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¿Aguamalas o aguas buenas? 
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Corales: pequeños constructores de grandes ciudades submarinas 
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La batalla de los corales 
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¿Dónde están los corales bebé? 
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Anexo 2: Grafica de las edades de las personas inscritas  
 

 
 

Anexo 3: Grafica del género de los inscritos 
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 Anexo 4: Graficas de los inscritos hablantes de una lengua originaria 
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