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Informe de Conclusion

Introduccién:

El sitio de trabajo donde realicé mis actividades para la prestacién del servicio social
se encuentra en la Calle Watteau No.40, Colonia Nonoalco, Alcaldia Benito Juéarez,
C.P. 03700, Ciudad de México, México, en la Clinica Veterinaria de Etologia en
Pequeias Especies, nombrada “EtoVet". Esta se fundé el 6 de mayo del 2019 como
dependencia privada. La mision de EtoVet es brindar un trato empatico y de calidad
para los pacientes y sus tutores, dirigidos a la prevencion y solucién de problemas
conductuales procurando su bienestar. En cuanto a su vision, es ser el mejor equipo
de medicos veterinarios especialistas en etologia clinica en México, mediante |a
actualizacion continua, manteniendo siempre instalaciones seguras y de calidad. '
Sus valores son honestidad, compromiso, respeto, profesionalismo y empatia. Su™ \J\
compromiso social es contribuir a disminuir el nimero de perros en situacién de

calle creando conciencia sobre la salud mental en animales de compaiia. \
El objetivo planteado fue conocer las bases de |a etologia para poder identificar los
problemas de comportamiento en perros y gatos, asi como desarrollar habilidades

para el manejo de los pacientes en la clinica diaria.
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Descripcion especifica de las actividades desarrolladas.

Durante los siete meses que estuve realizando mi servicio social, los especialistas
en etologia clinica de pequefas especies, me solicitaron diversos temas para
exponerlos, los cuales fueron: lenguaje corporal (relajacién, exploracién, juego y
atencién); comunicacién en perros con fotografias o imagenes y videos; cémo el ser
humano debe aproximarse a un perro, posturas corporales de miedo y las
definiciones de miedo, fobia y ansiedad; fisiologia del olfato; emociones basicas;
signos de miedo, fobia y ansiedad, presentando videos; etapas de desarrollo en los
perros. Asimismo, los especialistas me solicitaron un tema final para el cierre del
servicio social, el cual fue “ansiedad por separaciéon” cubriendo los siguientes
puntos: definicion, factores predisponentes, signos clinicos, diagnéstico vy
tratamiento (justificandolo con articulos cientificos). Este proyecto lo presenté el
martes 13 de diciembre del 2022.

En los primero tres meses se me permitié observar las posturas corporales de los
pacientes durante las consultas de primera vez, las consultas de seguimiento y en
las modificaciones conductuales, mientras que los etélogos me preguntaban sobre
lo que observaba del lenguaje corporal y asi obtener una retroalimentacién. A la par,
todas las dudas que me iban surgiendo, las exponia y discutia con el equipo para
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dar resolucién. En los cuatro meses sigulentes me integré al equipo y llené los
formatos de consulta de primera vez, de seguimiento y las modificaciones
conductuales. También tomaron mi participacién en cuenta para aportar puntos
basicos que pueden estar dentro del plan terapéutico de los pacientes como: sitio de
seguridad, uso de feromonas sintéticas, comandos de redireccion; a la par de
explicarles a los tutores como se deben emplear estas actividades con explicacion y
accion frente a ellos. Ademas, obtuve mayor confianza en el area de modificacién
conductual y tuve mayor capacidad en la lectura de los pacientes para poder
ejecutar la actividad que el Doctor Alejandro Perez Castafieda (mi asesor externo)
me indicaba. Asimismo, trabajé con el perro de apoyo para las modificaciones
conductuales, logrando que mantuviera la calma y que el paciente pudiera trabajar
con confianza.

Para integrarme cada dia mas al equipo médico, comencé a leer por cuenta propia <

los libros titulados Etologia Clinica Veterinaria del Perro: Guia practica de abordaje
para médicos veterinarios, Autor: Gonzalo A. Chavez Contreras del afio 2014 y el
libro titulado Manual practico de Etologia Clinica en el Perro, Autores: M. Amat, T.
Camps, S. Le Brech, S. Tejedor del afio 2016.

Descripcién del vinculo de las actividades desarrolladas con los objetivos de
formacién del plan de estudios.

La Medicina del comportamiento animal es esencial para generar el Bienestar
Animal. Si un paciente presenta una alteracién conductual, como la agresién por
miedo dirigida a personas u otros animales; el tutor podria tomar la decisién de
eutanasiar o abandonar a su animal de compania, como forma de solucionar el
problema de comportamiento del animal. Esto puede generar problemas
secundarios que tienen impacto en la Salud Publica, por ejemplo, el aumento de
perros y gatos en situacién de calle e incremento de la prevalencia de
enfermedades zoonéticas. Por lo que, es de suma importancia que el Médico
Veterinario Zootecnista conozca y aborde esta rama de la Medicina Veterinaria y
Zootecnia y genere tratamientos eficaces para estas alteraciones y enfermedades
en los animales de compaiiia.
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