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Planteamiento del problema:

El arte ha acompafiado de manera fundamental la historia
del ser humano, consolidandose como un registro de la
evolucién de este. El1 arte se ha transformado
paulatinamente; sin embargo, la expresidédn formal de las
bellas artes no reconoce al tatuaje como parte de este.
Walzer (2015) identifica una caracteristica esencial
del arte: debe ser una produccidn propia; la creacidn
de cada artista no solo es una imagen pegada al cuerpo,
es un proceso gque viven el tatuador y el cliente.

El portador del tatuaje wvincula su forma de
autopercepcidn con la percepcidn social qgque existe
alrededor de su mundo, y el artista crea catarsis con
su trabajo. Actualmente, las discusiones que existen
para determinar si es un arte o no quedan cortas, pero
se reflexiona sobre el lenguaje visual avanzado en las
piezas del tatuaje, como lo son la composicidén, teoria
de color, entre otros aspectos. Ademas del reto
constante que tienen los tatuadores para tener un
estilo personal, para que a través de “flashes” creen
sus propias colecciones, similar a una coleccidn de una
obra.

Culturalmente se han adaptado significados, formas,
colores y estilos. Thompson (1993) interpreta que la
cultura se empleaba para referir a “los productos
intelectuales, artisticos vy espirituales donde se
expresaban la 1individualidad vy <creatividad de la
gente”. Herder, B. Taylor seflala una distincidén de la
cultura como un factor determinante en un grupo,
momento y periodo histdérico, acompafiado por un caracter
progresista debido a la modernidad, privilegiando
ciertas obras y valores determinados por el contexto.
Actualmente, los tatuajes forman parte de la identidad



y estilo personal; tatuarse ha pasado a ser estético y
no solo una préactica ritual.

Segin Lotman (1966), 1la practica del tatuaje, como
expresién cultural, constituye un espacio donde
confluyen dos tipos de memoria: una comln gue se
desarrolla como contexto de las <condiciones de
producciédn, Yy  una individual, “espacio de la
intimidad”, donde el texto responde a necesidades
particulares y especificas.

No obstante, esta practica arrastra un estigma
histdérico de prohibicidén gque ha moldeado las relaciones
laborales y sociales dentro del gremio, creando un
mercado que actualmente carece de una regularizacidn
estricta en México, como es el caso de la mayoria de
los trabajos informales, favoreciendo vacios legales o
sociales donde conductas inadecuadas son aceptadas. Es
decir, aunque no existen cifras exactas, la “cifra
negra”, Milenio Digital (2022) recaba, a través de la
voz de diferentes tatuadoras, que el 90% de 1los
tatuadores duefios de un estudio han acosado a colegas
o clientas, lo gque, junto con la falta de apoyo de las
autoridades, provoca que prefieran no hacer una
denuncia. Por 1lo tanto, el problema central de esta
investigacidén radica en la desigualdad laboral vy la
violencia de género que enfrentan las mujeres en el
oficio del tatuaje en México.

Pregunta general:

cDe qué manera el estigma social del tatuaje
contribuye a la falta de leyes y precarizacidén laboral
para las tatuadoras que viven acoso?

Preguntas especificas:

;Como influyen 1los roles de género en el acoso Vy



discriminacién en el gremio del tatuaje?

;Como afecta el autoempleo y la precariedad laboral
en el posicionamiento, crecimiento y el acceso de
oportunidades en el gremio del tatuaje?

Objetivo general:

Analizar cbémo el estigma social del tatuaje contribuye
a la falta de leyes que protejan a las tatuadoras frente
a la precarizacidédn laboral y el acoso.

Objetivos especificos:

Comparar las trayectorias profesionales de tatuadores
y tatuadoras para determinar si el género representa
un obstaculo para su éxito, crecimiento y acceso de
oportunidades en el gremio frente a la precariedad
laboral.

Explorar si las mujeres se ven afectadas por el
autoempleo y la precariedad laboral en el gremio del
tatuaje

Supuesto:

La ausencia de un marco regulatorio en el trabajo
informal no es una casualidad; es un espacio donde se
ordena el prestigio masculino. En el gremio del tatuaje
en México actia como un factor condicionante para 1las
mujeres, que enfrentan mayores desigualdades durante
sus practicas de trabajo con respecto a oportunidades.
Las relaciones a las que se enfrentan las mujeres son
de “maestro-aprendiz”; esta asimetria facilita el
riesgo de abuso sexual o0 acoso en mayor medida que en
sus colegas hombres. Para las tatuadoras, cualquier
queja resultaria un riesgo para sus carreras
artisticas, ya que los tatuadores son quienes tienen



los contactos y la accesibilidad a los estudios de
tatuaje. Esto representa una carga para las tatuadoras,
que deben tolerar o gestionar las violencias sin
descuidar su profesionalismo

Justificacion

La presente investigacidén busca cuestionar si el
tatuaje, desde la perspectiva socioldgica y de género,
es un “oficio libre”. El objetivo es demostrar que la
falta de regulacidén en los trabajos informales deriva
en procesos de precarizacidén 'y representa una
diferenciacidén en la experiencia de las mujeres dentro
del gremio.

Bajo esta realidad, la Jjerarquia de género establece
condiciones de desigualdad, tal como lo es la brecha
salarial, la hipersexualizacidén o la falta de acceso
al reconocimiento profesional.

El tatuaje pertenece a un sector del trabajo informal,
lo que hace casi imposible la recoleccién de datos
exactos respecto a la violencia de género que existe
en el medio; por tanto, este estudio adquiere un valor
metodoldgico exploratorio al establecer un
acercamiento con la “cifra negra”. Las entrevistas
previstas a tatuadores vy tatuadoras mexicanas no
pretenden robustecer con relatos anecddéticos, sino que
buscan una construcciédn de triangulacidén tedbrica
situada en evidenciar que la precarizacidédn no es
homogénea, se interseca con el riesgo latente y amplia
las desigualdades estructurales preexistentes.

Asi, la investigacidén aporta una visidén critica sobre
la urgencia de visibilizar las desigualdades en 1los
espacios de trabajo y el reconocimiento del tatuaje
femenino como una dualidad entre el acto revolucionario
de autonomia y el ejercicio de sobrevivencia frente a



una estructura que vulnera la integridad de las
artistas.

La presente investigacidén se realizd bajo el paradigma
interpretativo-critico, empleando un enfoque
cualitativo, donde se buscaba comprender las dinamicas
de poder que subyacen en el gremio del tatuaje en
México. En particular, se analizé cébmo el género
converge en la experiencia de las artistas; por tanto,
se recurridé a la recoleccidn de testimonios debido a
la cifra negra que dificulta el registro oficial de
estas experiencias.

Schettini, P. y Cortazzo, I. (2015) sefilalan que esta
técnica es adecuada debido a que permite el analisis
de datos no numéricos, permitiendo describir,
clasificar y <conectar con la problematica antes
mencionada. Para las tatuadoras mexicanas, el espacio,
sus actividades y contextos proporcionan datos
importantes para realizar el analisis.

Asimismo, como estrategia secundaria se utilizd el
método de etnografia virtual, entendido como una
aproximacioén para examinar las opiniones Y
posicionamientos masculinos respecto a la
visibilizacidén de espacios para artistas mujeres, las
violencias y la busqueda de espacios exclusivos para
mujeres.

Turpo Gebera (2008) enfatiza la importancia de estudiar
los ciberespacios debido a la cercania con el mundo
actual y la modificacidén de 1los «cb6digos sociales
contemporaneos. Para esta investigacidén, se asumieron
roles activos y pasivos dentro de grupos de Facebook,
facilitando el acceso a una muestra mas amplia. Ademés,
mi experiencia como tatuadora facilitd el acceso a los
grupos digitales y una transparencia en mi identidad
como 1nvestigadora para establecer relaciones directas
con las tatuadoras y tatuadores.



De manera complementaria, se realizd una observacidn
no participante, con el objetivo de conocer las
dindmicas de los trabajadores de un estudio del cual
no eran duefios. Con el fin de no caer en sesgos, se
realizaron entrevistas semiestructuradas a tatuadoras
y tatuadores, lo que nos permitid conocer sus vivencias
particulares.

Hernandez Pérez (2021) sefiala que la observacidn no
participante genera una distancia adecuada que no
interfiere en la convivencia de los actores sociales
y, tal como recupera el autor, esto nos permite
observar las microformas de comportamientos
voluntarios sin modificar la naturaleza de la
interaccién (Giddens, 1988, p. 6).

Para la realizacidén éptima del analisis cualitativo se
siguieron estos lineamientos:

Delimitacion temporal:

La investigacidén se llevd a cabo durante el trimestre
académico 26 0O, comprendido entre el 19 de enero y el
lro de abril de 2026.
Se creo un cronograma semanal con el objetivo de llevar
un orden en la realizacidén de las entrevistas.

Semana actividad Objetivo
Semana 1 9-13 feb |Entrevista 1| Inicio del
(mujer) registro:
Tdentificacién

de las primeras
narrativas sobre

violencia
normalizada y
barreras de
acceso

profesional.




Semana 1 9-13 feb |Entrevista Perspectiva de
(hombre) género I:

Explorar la
percepciodn
masculina sobre
la informalidad y
el "capital
simb6lico" en el
gremio.

Semana 2 (16-20|Entrevista Profundizacién

feb) (Mujer) en riesgos:
Recoleccidn de
testimonios
sobre acoso %
falta de
protocolos
institucionales
en estudios.

Semana 2(16-20 |Entrevista Perspectiva de

feb) (hombre) género II:
Analizar la
visidén masculina
frente a la
brecha salarial y
la
jerarquizacidn
del trabajo.

Semana 3 (23 - 27 |Entrevista Soberania

feb) (mujer) corporal:
Documentar el
tatuaje como
espacio de
resistencia %
lucha por
condiciones

dignas.




Semana 3 (23 - 27 |Entrevista 6 |Cierre de campo:
feb) (hombre) Contrastar las
trayectorias de
autoempleo y la
percepciodn del
riesgo
vital/laboral.

Delimitacion espacial:

La investigacidén se 1llevd a cabo mediante los grupos
publicos de Facebook “Solo principiantes y amateur para
ir creciendo Jjuntos en el mundo del tatuaje”,
“Tatuadoras % perforadoras en México” y “UAM
Xochimilco”, ademéas de una observacidn participante en
el estudio “Santa Tinta”, ubicado en Paseo de 1las
Galias 165, Lomas Estrella 2da Secc., Iztapalapa,
09890, Ciudad de México, CDMX.

Caracteristicas de los informantes:

Ser tatuadoras o tatuadores
Vivir o radicar en México
Trabajar en México

Haber trabajado en un estudio o ser duefia/o de un
estudio de tatuajes



Capitulo 1

Entre el arte y la vulnerabilidad: La condicién
laboral de la mujer en la industria del tatuaje
mexicano
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Existe una dimensidn pertinente a estudiar respecto al
tatuaje. Desde la literatura académica se comprende que
el tatuaje es una practica cultural compleja que
modifica la piel no solo fisicamente; el tatuaje se
plasma sobre el 6rgano mas grande del cuerpo y en ella,
tal como menciona Mifflin (2013), se expresan nuestras
mayores fantasias. Lotman (1994) menciona que el cuerpo
no es un soporte pasivo, sino un campo visual dinamico;
en este sentido, el tatuaje ha encontrado un espacio
mas alld de lo marginal. Es verdad que la piel tiene
conexiones nerviosas gque se conectan con el dolor y el
placer, siendo la envoltura de todo lo que somos; en
ella se asoman patrones de poros, huellas y cicatrices,
pero la piel es expresiva. Desde hace mas de 5000 afios
se ha decorado para dejar ideales contemporaneos o, en
el caso de las mujeres, a partir del siglo XX, “son
insignias de autodeterminacidén que no abandonan 1los
ideales de libertad e igualdad de derechos” (Mifflin,
2013, p. 5).

Recinas (2024) vincula que la creacidédn de estudios de
tatuaje permitidé profesionalizar esta practica y fue
un detonador para la socializacidn, ya que, anterior a
ellos, la prohibicidén representaba un riesgo bioldgico
por el uso inadecuado de los insumos y, en términos de
la ley, una sancidén que podria representar carcel, 1o
que generaba una percepcidn negativa. La llegada de las
“cuerdas” enriquecidé el Dbagaje cultural. En la
investigacidén Semidtica de una practica cultural: el
tatuaje (2002) explican crdénicamente cdmo esta practica
se convierte en una subcultura que, en algunos casos,
expresa resistencia y adaptacidédn; ademas, también puede
ser comprendido desde el habitus, lo que implicaria que
dicha practica es compartida generacional o)
tradicionalmente dentro de un grupo social determinado
desde la individualidad, porque, aungque pudiera ser
influenciada por la tradicidén, cada sujeto crea su
identidad colectiva.



Existe una linea de investigacidén que parece ser un
parteaguas dentro de los estudios feministas: el
cuerpo, pero no solo desde el sentido bioldgico,
filoséfico o econdémico. Carroll vy Anderson (2002)
investigaron la perspectiva femenina respecto al
tatuaje, descubriendo que existen diversas variantes,
entre ellas la rebelidn cultural, pero sobre todo la
autodefinicidn. Analizaron los tatuajes
especificamente desde la ©perspectiva femenina vy
encontraron que los tatuajes femeninos tienen diversas
funciones, incluyendo la rebelidn cultural, pero
también la reivindicacidédn personal y la autodefiniciédn.
Otra linea de motivaciones abarca el deseo de crear y
mantener la propila 1identidad, siendo especial vy
distintiva de los demas (Carroll y Anderson, 2002). La
fildésofa feminista Simone de Beauvoir (2005) sefiala que
la presencia en el mundo 1implica rigurosamente “la
posicidén de un cuerpo que sea a la vez una cosa del
mundo y un punto de vista sobre ese mundo” ( Beauvoir
, 2005, p. 71). Pérez (2023) expresa textualmente: “Esta
clasificacidén forzada de nuestra corporalidad tiene
consecuencias inmediatas en la conformacidn de nuestra
identidad y, en muchas ocasiones, no esta exenta de
conflicto y dolor” ( Pérez,2023,p. 27).

La estrecha relacidén que existe entre el trabajo y el
arte tiene sus origenes con los hombres libres y el
acercamiento con el capitalismo. En la obra Topologie
de 1’7art de Groys (2003) se dice: “El arte es, antes
que nada, una rama de la economia. La funcidén del arte
consiste en la produccidén, distribucidén y venta de
obras de arte. La obra de arte es una mercancia como
cualquier otra..” (Groys ,2003,p. 3). Atkinson (2003)
establece que la relacidén capitalista con los tatuajes
va de la mano con la llegada de estudios a gran escala,
lo que convierte al tatuaje en una mercancia. Pero, a
juicio de Medrano (2012), definir el valor de una obra
no solo responde a la cantidad, sino a criterios



establecidos socialmente; como Marx referia, existe una
diferenciacidén en valor de uso, valor de cambio y valor
real. “El artista no tiene control sobre su valor”
(Owens, 1994, p. 12), y este estd determinado por el
buen o mal gusto. Kosut (2006) indica que, de manera
simbblica, la aceptacidn de la estética del tatuaje es
consentida por las clases dominantes, que reivindican
la practica y la vuelven aceptable, lo que refuerza 1o
que menciona Bourdieu (2014): la estima por este arte
estd interrelacionada con el tiempo, el espacio e
incluso las situaciones sociales.

El tatuaje en México ha trascendido su estigma marginal
para consolidarse como una practica compleja vy
artistica. Lane (2020) ofrece una visidén clara de por
qué se perdid el estigma, posicionando al tatuaje como
un trabajo que pertenece a una esfera creativa, dJque
esta interrelacionado con la preparacidn prolongada de
cada artista, la relacidn con sus clientes y el control
de su propio estilo, donde es refugio de tatuadoras que
ven el tatuaje como una oportunidad de contar su
historia, modificar los estandares de belleza y cambiar
los significados del tatuaje.

En el marco juridico, el tatuaje se comprende como una
forma libre de expresidén. Tal como retoma Palacios
(2021), se han creado normas dgque protegen de la
discriminacidén a quienes deciden tatuarse; sin embargo,
no solo se mantiene en esta instancia. La Ley General
de Salud, desde el afio 2004 —fecha en la que se
aprobaron por parte de 1la Camara de Diputados 1las
reformas que regulan todo aquello gque tiene que ver con
las modificaciones corporales—, nos da 1lo gque se
considera la definicidén de tatuador en términos
legislativos en su articulo 268 bis, y esta especifica
lo siguiente: “Tatuador: persona que graba dibujos,
figuras o marcas en la piel humana introduciendo
colorantes bajo la epidermis con agujas, punzones u



otro instrumento por las punzadas previamente
dispuestas” (Palacios, 2021, p. 24). Lo anterior va de
la mano con la argumentacidén que Lane (2020) propone:
que convenciones, redes profesionales, presencia en
medios y redes sociales crean lo que es considerado un
tatuador, y dentro de esta definicidén existen
jerarquias. El tatuador de élite tiene una formacidn
artistica formal, el publico al que ofrece su trabajo
corresponde a una clase media/alta y, desde los estilos
mayormente aceptados, sus piezas son consideradas arte.
Le Breton (2013) dice que, en la sociedad de
apariencias, convertirse en imagen da la sensacidon de
existir, sentirse individual vy, en esencia, sentirse
unico y relevante.

Por otra parte, los tatuadores considerados
precarizados 1llevan trayectorias informales y ocupan
un espacio simbdélico que dictarad un papel dentro de la
jerarquia social. Tal como menciona la autora Crenshaw
en su libro Cartographies des marges:
Intersectionnalité, politique de 17identité et
violences contre les femmes de couleur (2005), existe
una red complicada de explicar donde el género y la
clase social afectan directamente a las experiencias
de las mujeres, en este caso las artistas femeninas, y
el acceso a la justicia social se subordina ignorando
pardmetros fundamentales. En dicho libro se exploran
casos de demandas hechas por trabajadoras negras dgue
fueron despedidas; durante sus Jjuicios se ignord su
raza como uno de los limites de disposicidn
legislativa, porque se desdibujaba que la
discriminacidén que vivian era en parte por el racismo.
En términos del tatuaje, dicha subordinacidén empuja a
las artistas a estudios mal ubicados, trabajo
clandestino y wviolencia impune, porque, al no ser
duefias de sus espacios, no tienen pruebas o respaldo
suficiente. Tedricamente, a la interseccionalidad se
le considera una perspectiva cruzada desde lo tedrico



y metodoldbgico; retomando a Crenshaw (1989, 1991),
todas las mujeres deben ser emancipadas de la opresidn
pactada desde la organizacidén social Jjerarquica,
binaria de género y raza, asentada en la violencia
sexual colonial. Esto es una respuesta a las
expresiones artisticas femeninas, donde sus obras estan
asociadas a lo popular y tienen menor remuneracidn
econbémica.

En México, los tatuadores son vistos Unicamente desde
una responsabilidad de higiene, donde la Unica
preocupacidén es la prevencidn de riesgos sanitarios;
sin embargo, al igual que en otros trabajos informales,
estan bajo problematicas estructurales, donde la falta
de marcos regulatorios vulnera a la mujer, sin tener
proteccidédn de seguridad como en otros trabajos formales
ante acoso sexual o discriminacidn.

Como plantea la feminista Crenshaw (2005), la falta de
leyes es un problema de exclusidn que invisibiliza a
las tatuadoras como trabajadoras precarias. Esto
resulta en una serie de problemas colaterales, como el
estigma al tatuaje qgque margina a las mujeres gue
escogen practicas no “creadas” para ellas o la
jerarquia masculina que Lane (2020) propone como una
practica que atraviesa el capital social como mecanismo
que subordina a las tatuadoras.

El problema del trabajo informal, en el caso de las
tatuadoras, corresponde a un dilema de definicidén: el
tatuaje no es solo “pigmentar la epidermis con un
dibujo”, es un trabajo artistico que redefine la piel
como un espacio sociopolitico donde el género juega un
rol importantisimo; por eso, la falta de marcos
regulatorios para la seguridad de las artistas y los
derechos de las mujeres debe ser tomada en cuenta.



Capitulo 2. El Tatuaje como Campo Visual y
Expresion Cultural

Ren Black, 2026.

Mesa de trabajo.



Cabe resaltar que este trabajo no tiene como intencidn
focalizar la energia en contar la historia del tatuaje,
ya que reconozco que antropbdlogos e historiadores han
hecho un gran trabajo en ello; sin embargo, tengo la
intencidén, desde la sociologia, de retomar ejemplos o
hitos que posicionaron al tatuaje como una practica
significativa. A partir de ello, busco comprender cdmo
el tatuaje se ha visto afectado desde la economia
informal y ha puesto condiciones desfavorables
derivadas de la precarizacidédn laboral.

Se dice que en todo el mundo el tatuaje ha acompafiado
la evolucidédn del ser humano, marcando con ello el
rastro de su creacidén. Los restos mas antiguos
encontrados en América Latina pertenecen a momias que
datan del afio 2000 a. C., de la cultura Chinchorro,
perteneciente a Chile.

Monserrat (2010) narra cémo la belleza, culturalmente,
ha influido en lo que se decide plasmar en la piel;
bilateralmente nos compara con los animales que toman
artefactos ajenos a ellos y decoran su exterior. Las
poblaciones mas antiguas, como los neandertales,
pintaban sus cuerpos con minerales coloreados, conchas
o fésiles; aungque parece estar mas asociado al dibujo
corporal, no se puede negar con exactitud que estas
poblaciones no se tatuaran. Se carece de un valor
simb6lico al no tener registros exactos, pero se cree
que tenia un papel en la divisidébn de tareas entre
hombres y mujeres.

El tatuaje en la mujer tenia una consigna virtuosa.
“Una mujer sacerdotisa de origen egipcio, gquien se
hacia llamar Amunet, adoradora de Athor, diosa del amor
y la fertilidad, se estima que vivid en Tebas alrededor
del 2000 a. C. “(Ganter, 2005, p. 6). Era la mujer més
antigua encontrada con tatuajes. Garvin (2016) explica
las complicaciones de entender cémo y con Jgqué se
tatuaban; se cree que el tatuaje corresponde al



Paleolitico superior, dato referido por autores que
identifican un “kit de tatuajes”. Marthe Péquart, en
Grotte du Mas d’Azil (Ariege), une nouvelle galerie
magdalénienne (1962), identificd una serie de agujas y
una pelvis cuya cavidad articular habria sido
aprovechada para contener los colorantes.

Pero :;cbmo se pasa de la afioranza de un tatuaje al
estigma? Culturalmente, el tatuaje ha evolucionado con
sus significados. En la antigua Grecia era costumbre
adornar los cuerpos con 1intenciones religiosas o de
poder, pero con la llegada del cristianismo, al ser
humano creado a imagen y semejanza de Dios se le condend
por marcar su cuerpo, sufriendo castigos por herejia o
brujeria. Margarit y Echeverria (2022) narran que, a
pesar de la condena religiosa por la marca en la piel,
hay rastros que indicaban que los cruzados se tatuaban
una cruz qgque los ayudaria en caso de no tener una
sepultura digna, segun la tradicidédn cristiana.

La tradicién religiosa marcdé un hito en la
configuracién del comportamiento social,
estableciéndose reglas, normas % criterios de
legitimidad. Bajo esta linea, Vasallo (1994) expone
cbmo, desde la perspectiva del contrato social, se
ponen limites a la 1libertad individual. Con este
antecedente, en el siglo XIX la criminologia comenzd a
clasificar conductas sociales que consideraban un
peligro. En este contexto, el autor Lombroso, en EI
hombre delincuente (1876), propuso una clasificacidn
que suponia detectar a los criminales por sus
caracteristicas fisicas. El delincuente atavico podia
reconocerse a través de estigmas fisicos, entre 1los
cuales sefilalaba: “denticidn anormal, deformaciones en
el rostro, manos y pies grandes, con mayor numero de
dedos, mandibula prominente, presencia de tatuajes,
gran agudeza visual, etc.” (Vasallo, 1994, p. 7).



La teoria de Lombroso, a pesar de ser criticada,
ofrecia una perspectiva alejada de la moral religiosa
y se posiciona como una respuesta cientifica; aquellos
individuos que no habian evolucionado y permanecian en
el salvajismo! representaban un peligro para la
sociedad. El tatuaje se presentaba como un rasgo claro
del atavismo, la manera en dgue se exponen a dolor
desmedido y la falta de buen gusto.

De este modo, las teorias que siguen una narrativa
similar a la de Lombroso contribuyen a la
estigmatizacién de algunos grupos vulnerables,
particularmente el de las mujeres, guienes debian
permanecer bajo el ideal estético masculino, vya que,
de lo contrario, la modificacidén corporal representa
un sintoma de retroceso cognitivo.

El cuerpo y el espacio se ven entrelazados dentro del
estigma social; el cuerpo “manchado”, al igual que los
lugares, son percibidos, en palabras de Aronson (2003),
como precarios, con estigmas de pobreza. Segun 1lo
recuperado de Goffman, los estigmas son parametros
sociales que establecen una identidad social; existen
diferentes estigmas relacionados con el cuerpo, entre
ellos las deformidades (cicatrices, deformidades
visibles o cualquier sefial que altere la apariencia
fisica).

Lombroso argumentaba, por ejemplo, que en las sociedades primitivas
ciertos rasgos, como el fuerte deseo de matar, son muy relevantes para la
supervivencia pues los individuos guiados por este impulso resultarian
cazadores mas eficaces. Sin embargo, en las sociedades civilizadas, la
aparicidén de este tipo de rasgos atédvicos suponia una reversidén a momentos
pasados de la historia evolutiva de la humanidad y, consecuentemente, causa
inmediata de conductas no deseables como el crimen.

( Pérez Fernandez, 2004, p. 4)

El concepto del empleo informal tiene sus inicios 60°s, sin embargo “la
economia informal, reconocida mundialmente como un problema que crece y se
expande (¢ 1 m a ¢, 2002), incluso en los paises mas ricos del mundo, tiene
en realidad una doble cara; generadora de empleo ante la incapacidad del
sistema desarrollista y, la otra, fuera de norma y delictiva.”

(Calva ,2016, p.126)



El problema, como lo plantea Goffman (2006), no solo
es la raiz del estigma, sino lo que se espera de quien
es estigmatizado; asi como se espera que un hombre de
negocios actue de cierta manera?, se espera que el
portador de una desviacidén del cuerpo, como lo es un
sujeto tatuado, sea marginal.

Calva (2016) seniala que 1la informalidad laboral en
México ha estado influida por cambios estructurales que
han generado la precarizacidén del empleo. Desde 1los
afilos 70 se esperaba que el repunte econdmico bajara las
tasas de desempleo informal; no obstante, no sucedid
asi. Por el contrario, el sector informal retomdé fuerza
como un mecanismo de autoempleo. “La facilidad de
entrada al mismo figura como la opcidén obligada de 1la
poblacidédn desocupada que encontraba en él la solucidn
a su necesidad de supervivencia” (Calva, 2016, p. 132).

Lutz (2013) describe cbémo, a través de mecanismos de
discriminacidén, el Estado emplea estrategias para
tratar la marginalidad; dentro de estas, tratar a los
no deseados como enfermos activos o potenciales, es
decir, aquellos que sean posibles portadores de
patologias infecciosas como VIH/Sida, virus, etc.

En este contexto, el oficio del tatuador forma parte
del paisaje urbano y representa comunidades
especificas, como los punks, lo que favorece el sentido
rebelde del tatuaje. De este modo, el tatuaje se

2 Un hombre de negocios puede exigir una conducta femenina de las mujeres

o una conducta ascética de los monjes y no concebirse a si mismo como
alguien que debe llevar a cabo cualquiera de estos dos estilos de conducta.
La diferencia estd entre llevar a cabo una norma, y simplemente
sustentarla. El problema del estigma no surge aqui sino tan solo donde
existe una expectativa difundida de que quienes pertenecen a una categoria
dada deben no solo apoyar una norma particular sino también llevarla a
cabo. (Goffman, E.2006 p.7)

El individuo estigmatizado puede también intentar corregir su condicidén en
forma indirecta, dedicando un enorme esfuerzo personal al manejo de &areas
de actividad que por razones fisicas o incidentales se consideran, por lo
comun, inaccesibles para quien posea su defecto (Goffman, E,2006, p.20)



configura como una iconografia vinculada a la
contracultura (Recinas, 2024).

Besoain-Saldafia et al. (2022) analizan cémo 1la
informalidad representa condiciones de vulnerabilidad
en el ambito de la salud, pero en el caso de las
mujeres, a nivel mundial, tiene mayores riesgos en
comparaciédn con los hombres: “las mujeres tienen
jornadas de trabajo mas extensas, mas horas de trabajo
a tiempo parcial involuntario, menos capacitacidén e
informacién sobre salud y seguridad en su trabajo,
menos prestaciones no salariales y menor comunicacidn
con sus superiores” (Besoain-Saldafia et al., 2022, p.
2) .

La precarizacidén no tiene el mismo efecto sobre las
mujeres; son ellas mas vulnerables. Recinas (2024)
narra cémo en los afios 80 el papel del tatuador habia
sido marcado por la precariedad laboral, desde la
blsqueda de insumos hasta la falta de regularizaciédn
de técnicas; anteriormente, el tatuaje era motivo
suficiente para ser encarcelado. “La préactica tenia un
estigma tan grande que incluso en los Dbarrios
marginales la gente lo veia como algo prohibido. Se
relacionaba con las prisiones: si tenias un tatuaje,
era indicio de haber estado preso, de consumir drogas
o ser ladrédn” (Recinas, 2022, p. 53).

Marti (2023) recupera la entrevista de la primera
tatuadora mexicana que logrd abrir su propio estudio;
en ella relata que, a 1inicios de su trayectoria, le
costd trabajo incursionar debido a que era un trabajo
dominado por hombres. Sus inicios fueron en los afios
90, y las dificultades en su trabajo también estuvieron
marcadas por su fisico, ya que, al estar tan tatuada,
pensaban que no tenia educacidén. En este mismo periodo,
Calva (2016) identifica cbémo en el sector informal se
navegaba entre la ilegalidad e irregularidad, lo que
implicaba riesgos para ofrecer un servicio como el



tatuaje o tatuarse. Zaira Arellano Rodriguez describe
cbmo, en su experiencia, la falta de insumos adecuados
la llevd a préacticas como la creacidn de maquinas y
reutilizacidén de agujas desinfectadas por <calor,
evidenciando las condiciones precarias en las que se
encontraban los tatuadores.

Es una realidad que no todos los tatuadores han tenido
una trayectoria marcada por el estigma; sin embargo,
el proceso gradual que sefilala Recinas (2022) propone
que el tatuaje se fue consolidando como una alternativa
econétmica que posteriormente establecid bases para el
desarrollo de conocimientos técnicos, aumentando 1la
demanda y la competencia entre los tatuadores, hasta
posicionarse como una ocupacién dentro del ambito
laboral.

“Maquina ‘hechiza’
realizada con una jeringa y
una base de metal fabricada
para fungir como soporte /
Fuente: Recinas, 2020”

. )

Lutz (2013) plantea que el autoempleo crea
incertidumbre individual vy carga de trabajo. Los
tatuadores son vulnerados en su experiencia laboral:
no tienen certeza de las horas de trabajo, enfrentan
competencia constante y la presidén de subsistir. Es asi
como el mercado laboral del tatuaje se convierte en un
espacio con un aumento constante de requisitos para
trabajar. Pero no se puede deducir que los Unicos que
condicionan el mercado laboral en este gremio son los
tatuadores; segun Berkeley (2013), el Estado no aboga
por la precariedad: “Lejos de mitigarlo, el Estado
caritativo norteamericano es el principal responsable



de la feminizacidén y la infantilizacidén de la pobreza;
activamente perpetta tanto sus duras realidades como
sus persistentes mitos(..)” (Lutz, 2013, p. 5)°3.

En el caso de las mujeres, el trabajo informal ofrece
una variedad de ventajas; dentro de ellas, Lbopez Arranz
y Picatoste Novo (2025) destacan el involucramiento en
las responsabilidades familiares, facilidad de acceso
y el desarrollo de sus habilidades en entornos menos
regulados. Sin embargo, el trabajo informal expone a
las mujeres a vulnerabilidad por falta de proteccidn
legal, riesgo de explotaciétn y profundiza las
desigualdades de género.

El autoempleo para las tatuadoras no 1implica solo
aprender las técnicas; Sanders y Vail (2008) explican
que deben aprender una serie de significados simbdlicos

(4

a través de la interaccidédn social.” Las profesiones no

son “entidades” o) comunidades estaticas, sino
movimientos permanentes de desestructuracidn %
reestructuracién de segmentos profesionales en

A\

competencia y conflicto frecuente “ (Joya Naranjo, 2024,
p. 10), lo que, a partir de este recorrido, podriamos
relacionar como una manifestacién de violencia

estructural.

La violencia que podrian experimentar algunas
tatuadoras se relaciona con el numero de tatuadores que
hay. La industria del tatuaje en México (2023) seflala

3 La carrera del tatuador no es Unicamente una ocupacidn, sino también un

proceso de aprendizaje, construccidén de identidad y significado social.
(Joya Naranjo, 2024, p.10)

El tatuaje ha logrado incorporarse al mercado laboral mundial, Joya Naranjo
identifica que en este oficio han surgido varias investigaciones de las
cuales la més importante segun la autora es tatuaje Customizing the Body:
The Art and Culture of Tattooing, de Sanders y Vail (2008). En esta obra,
los autores exploran el tatuaje como una forma de arte y un fendmeno cultural
en Estados Unidos, analizando cémo los tatuadores y sus clientes construyen
significados y negocian identidades a través del tatuaje.

(Joya Naranjo, 2024, p.13)



que en 2002 habia aproximadamente 1000 tatuadores y en
2019 alrededor de 8000. Ramirez (2023) sefiala que entre
el 20 % y el 25 % de los tatuadores en México son
mujeres.

La experiencia laboral de la mujer histdéricamente esta
vinculada a la trayectoria de los hombres, 1lo que
genera un enfrentamiento con lo social: por una parte,
rompe los canones de belleza vy, por otra, enfrenta
condiciones marcadas por la precariedad. El mercado
laboral mexicano estd permeado por la resistencia
debido a las dificultades del auto empleo, la falta de
leyes para el cuidado de esta practica, no solo
biolbgicamente; no obstante, la adaptacidn para ejercer
la autonomia en esta practica no deberia desvincular
al Estado de la falta de garantias para quienes toman
su piel como lienzo y medio de trabajo.



CAPITULO 3. El cuerpo como lienzo y campo de
poder: Esteética, cultura y relaciones laborales en
el tatuaje

f ‘-;r--

]
]
)

N el oy p—

0
™

106
i

- " ‘ .‘:‘ _ . o
0y 2 F3

gjgg

=000

= Bl




Esta investigacidén se desarrolla desde el enfoque
feminista critico y socioldgico, creando una propuesta
tedbrica donde se comparan autores clasicos como Weber,
que sefilala la relacidn que existe entre los artistas y
el mercado, entendiendo la piel como un espacio de
disputa atravesado por relaciones de poder, por el
género y la perspectiva de género. Autoras como Butler
sefialan que el cuerpo crea una experiencia corporal con
el exterior y podria ser condicionante para desempefiar
su trabajo como tatuadoras hipersexualizadas o
precarizadas.

La distincidén del fildsofo Kosuth (1969) revela un
tema que sigue pareciendo contemporaneo: la estética
y el arte no van de la mano, aungque haya quienes
crean que si. La primera distincidén que é1 hace es
que la estética, por una parte, tiene una carga
simbb6lica compartida y, en segunda instancia, el arte
no tiene una funcidén particular, se trata de un
ajuste técnico. El paradigma que correlaciona el arte
y la estética como sindénimos pertenece a una
problematica desde el ambito de la filosofia, donde
se cree que si el arte no es funcional es un
ejercicio estrictamente estético; por ejemplo, la
pintura y la escultura no tienen una funcidén, son
decoracidn, pero son arte porque, bajo la idea del
“buen gusto”, se afirma que su condicidn es
aceptable.

¢Aunque una obra de arte no sea funcional, si se
mantiene bajo la idea del “buen gusto” conserva su
estatus de obra artistica? Por tanto, la aceptacidn
social juega un papel simbbdlico en el que el cuerpo y
la experiencia personal resignifican la técnica y la
estética. ¢El1l tatuaje es funcional o es una
manifestacidén estética? El tatuaje parece presentarse
como un arte que transgrede las normas ya
establecidas, donde es mas importante que lo



“estético”. La racionalizacidn del arte, como Weber
(2010) describe, es correlativa, porque los mismos
artistas crean su campo intelectual artistico, pero
la condicidén de arte solo serd arte si, en un momento
especifico, la opinidn popular determina esa
concepcidn.

El arte ha sido histdéricamente masculino; la opinidn
del hombre ha establecido el estandar que conduce a
la sociedad a determinar el buen gusto. Tal como
recupera Cordero (2007), el hombre es capaz de
observar a la mujer como un objeto pasivo destinado a
ser musa, pero, en reivindicacidén, las mujeres buscan
crear arte fuera de la mirada masculina. Las mujeres
artistas toman conciencia de su historia y deciden
hacer de su identidad el tema del arte (Popelka,
2010, p. 188). Pollok (afio) menciona que 1las
cualidades asociadas a lo femenino, como 1lo
artesanal, lo miniatura o lo decorativo, proporcionan
una percepcidédn negativa del arte, ya que pierde su
sentido ideoldgico o de protesta.

E1l tatuaje, al presentarse como un trabajo informal,
hace casi imposible la regulacidén de técnicas, lo que
produce un juicio subjetivo de quién es el buen
artista. Para las tatuadoras, Y“ser buena artista” se
ve sujeto a la comparacidn estereotipada con 1los
hombres, dificultando la expresidén femenina.

Leibniz (2010) habla de la paradoja por la
legitimidad, que es un hito para comprender el arte y
su funcidén. Establece la “naturaleza de las cosas” vy,
por otra, “la naturaleza humana”. Desde la primera
perspectiva podrian ser meramente acciones fisicas;
por ejemplo, los tatuajes podrian considerarse como
una herida controlada, de manera superficial, pero en
la naturaleza humana se le puede exigir y reconocer
como una obra. Esto solo es un a priori de
aprehensidén a condiciones sociales del gusto.



El tatuaje es producido en la piel como una obra que
expresa dos cualidades: cualidad artistica y cualidad
estética, esta Gltima relacionada con la carga
simbb6lica compartida que se transmite en un entorno
especifico, donde el consenso entre los miembros que
comparten dicho espacio determina su legitimidad como
obra artistica que merece ser observada bajo los
cadnones de la belleza, donde los artistas tienen
derecho a legislar sobre la forma y el estilo,
ignorando la demanda social.

Gourhan (1971) habla sobre la racionalizacidédn del
comportamiento estético; este se implanta al igual
que el lenguaje y es una especie de “banalidad
zoolbgica”. Como menciona el autor, esta percepcidn
es llevada por la imaginacidn humana y corresponde a
la introduccidén cultural de lo gque es bueno o malo,
ademas de lo que es bello o feo. Lo vehemente de 1la
cultura impulsa a la creatividad individual.
Bonfiglioli (1995) expresa que este deseo puede ser
consciente o inconsciente, pero dentro de los
parametros de la cultura a la gque uno pertenece.

La expresidén maxima de creatividad esta vinculada
directamente por un ideal estético colectivo y llega
al maximo de restriccidn; es decir, desde el
“significar ser estético” no cabe posibilidad de 1lo
novedoso. Los artistas educan a otros artistas, las
escuelas educan a los artistas y las escuelas son
influenciadas por la sociedad; esto se presenta como
una paradoja que subordina a la estética bajo reglas
especificas.

Tal como menciona Lévi-Strauss (1968), la percepcidn
moderna del arte contiene un bagaje cultural, porque
como observador del arte uno visita las concepciones
antiguas de esta expresidén, donde el autor tiene una
individualidad compartida. Las obras que puede

presentar deben cumplir técnicas especificas; parece



confuso, pero en realidad existe un corte gque separa
a los aficionados de los conocedores. Actualmente,
las obras de arte son demasiado costosas, 1lo que crea
un destino selecto de apreciacidén; se habla de
materiales, lugar, prestigio y exclusividad. Por otra
parte, dentro de la aficidén, la creacidn sin
“limites” explota, puede tener reproducciones
variadas, algunas veces carece de la técnica aceptada
y, sobre todo, no existe un significado. Cada artista
crea sus obras, pero quienes otorgan su significado
es el publico.

Lévi-Strauss (1968) enfatiza la relacidédn del arte con
el lenguaje en su analisis socioldgico; lo presenta
como un sistema jerarquico con el uso de simbolos. En
primera instancia, la aceptacidédn parecia total, pero
la separacidén de castas y el sometimiento a clases
crea una distincidén de cbémo y quiénes usan el
lenguaje de cierto modo. En contraste, el arte se
examina como un conjunto de simbolos gque necesitan
difusidébn, pero el arte popular es ignorado por
describir cosas “comunes”, no es parte de un lenguaje
sofisticado. En el México precolombino, el arte en
forma figurativa significaba aprehender el mundo,
adueflarse de él1 y no solo racionalizar estrictamente
lo que pasaba alrededor; desde la subjetividad, crear
una nueva realidad.

Marti (2008) afirma que el cuerpo es un imperativo de
la cultura, donde se acepta desde la naturalizacidn
de algunos valores como el pudor. En el caso de los
tatuajes podria generar disputa, ya que, para algunas
culturas, la escarificacidén o el tatuaje son parte de
la identidad; en cambio, actualmente el tatuaje se
observa como una marca que cubre el cuerpo para
presentarlo al publico. Marti identifica tres
parametros indispensables en la naturaleza humana:



e Tdentidad e Jerarquia e Necesidad
social de
intercambi
o

La identidad nos representa dentro o fuera de una
comunidad, nos atribuye una jerarquia social y un
papel para el intercambio de trabajo, producto o
cualquier necesidad, jugando un rol especifico. Tal
como lo expresa Butler (2004), la identidad es parte
de un performance y la apariencia es vital en 1los
procesos de identificaciédn.

El cuerpo es relevante porque representa autoridad y
poder dentro de las redes jerarquicas de la
sociabilidad, pero también es intercambio; por
ejemplo, los tatuadores de élite no buscan clientes
que regateen y desconozcan de tendencias, mientras
que los populares se presentan como una opcidn
accesible, dispuesta a “regalar” su trabajo por
reconocimiento. Tal como teoriza Gibson (1979), las
representaciones sociales son un reflejo de las
posibles relaciones con las personas.

Le Breton (2002), en su analisis socioldgico, sefiala
que el cuerpo y su experiencia estédn vinculados con
las relaciones sociales simbdlicas; el cuerpo sera un
transporte de la individualidad y colectividad. Como
menciona, en las relaciones sociales, en la mutua
interaccidén de hombres y mujeres, el cuerpo siempre
se encuentra ahi, en el corazdédn de toda experiencia.
El género y el sexo forman parte de las oportunidades
a las cuales podrdn o no estar expuestas, ya que la
presentacidén fisica del ser sera una condicidn social
que se adaptara, sometera y limitard de acuerdo con
su contexto.



3.1. Autoempleo e incertidumbre en las industrias creativas:
entre la autonomia artistica y la precariedad laboral

Moulin (1967) determina que la mercantilizacidn del
arte no puede ser regulada por el proceso creativo
que existe detrds de esta; por tanto, la problematica
radica en la comparacidén con industrias formales,
traspasando los costos solo por los materiales o
“tiempos estimados”, sin contar el mérito artistico.
La mayoria de los artistas no pueden solo gozar de su
arte para sobrevivir, dependen de otro tipo de
ingresos, viéndose sometidos por el mercado que
decidira deliberadamente cbémo hacer su trabajo. En el
caso de las mujeres artistas, su expresidn de
feminidad pudiera acercarlas o alejarlas de un
mercado fructifero, ya que la mayoria de las veces se
exponen a acoso O hipersexualizaciodn.

La discriminacién y experiencia de mujeres artistas
en México tiene una carga simbdélica histédrica. Si
bien el tatuaje es parte de una expresidn corporal
libre, esta sujeta a determinadas Jjerarquias de
lealtad, donde el hombre se ha consagrado como el méas
capaz y la mujer obedece a la doble exigencia técnica
y estética determinada por ser objeto de consumo.

Levine (1972) advierte que los artistas
contemporaneos presentan una serie de dificultades
para mercantilizar sus obras; actualmente el arte no
se concibe como un esencial. Por tanto, Menger (2014)
postuld que esta situacidn pertenece al “principio de
incertidumbre”, que vincula todas las relaciones e
imaginarios que crea el artista alrededor de él para
no preocuparse por la maximizacidén, sino por su
autonomia creativa de acuerdo con su mercado. Por
ello, sugiere que el artista no venda su obra per se,
sino que tenga la capacidad de posicionarse como
artista por encima de su seguridad laboral. Para la



mujer artista, esta incertidumbre no es solo
econétmica, sino corporal y simbdlica.

En la industria creativa se observa que los artistas
estan constantemente en comparacidn, atravesando
procesos meritocraticos. En la actualidad, la
valoracién del mérito artistico también se mide en
espacios digitales, donde indicadores como
seguidores, visitas o “likes”, ademas del
reconocimiento en eventos sociales, funcionan como
capital simbdélico. Por tanto, tal como retoma Levine
(1972), el artista, es decir, el tatuador, deberia
vender su concepto: “tatuador de élite”; esto supone
que é1 no vende tatuajes, vende la experiencia de
haber sido tatuado por él.

Pin (2023) reconoce la incertidumbre artistica que
propone el economista Menger; plantea un camino poco
seguro. Al ser parte de un trabajo informal, el arte
pertenece a una naturaleza original, creativa o
incluso innovadora, donde no solo el talento es
suficiente para alcanzar resultados significativos.

“"La incertidumbre respecto del resultado conduce a
preguntarse de qué o de quién depende entonces el
éxito. La pregunta se responderia siempre mediante
cuatro puntos: el éxito depende:

a) del artista mismo; b) del entorno en el

cual tiene lugar su actividad vy de las

condiciones (materiales, legales, politicas)

en las cuales se desarrolla la obra; c¢) de 1la

calidad del trabajo realizado por la persona

(0o del equipo que se relne para producir la

obra); d) de la evaluacidén de los pares

profesionales o consumidores ordinarios que

reciben la obra terminada (Pin, 2023, p. 1)



Ahora bien, la figura de la precariedad laboral esta
vinculada principalmente por el neoliberalismo,
donde, tal como sefiala Karl Polanyi (1944), el
mercado se convierte en un regulador de la vida
social; sin embargo, la feminidad fragmenta la
experiencia de las mujeres. McRobbie (2020) seriala
que la normatividad neoliberal promueve una
dominacidén masculina donde el papel de la maternidad
supone una desventaja laboral y econdmica; el
feminismo de clase supone una lucha sociopolitica que
implica reconocer la doble desventaja. Desde la
teoria del biopoder de Foucault se entiende que “las
mujeres son sujetos sexuales activos y sujetos
proactivos por ser fuerza de trabajo” (McRobbie,
2021, p. 34).

La expresidédn fisica de la mujer se convierte en un
indicador de rendimiento y un limitante del éxito
femenino. Socialmente se establece que las mujeres
deben cumplir una expectativa de “mujer de altos
vuelos”, es decir, ser capaces de lograr su éxito
profesional sin descuidar su papel de madre y apoyar
a sus parejas; de lo contrario, solo seran
reconocidas como mujeres indignas, irresponsables y
promiscuas. La clase trabajadora pertenece a un
sector moralmente deficiente (Hoggart, 1975). “La
figura de madre trabajadora tiene un aspecto cansado,
tiene varios trabajos mal remunerados, debe asegurar
que la casa y sus hijos estén estables y debe aspirar
a gque sus hijos tengan mejores oportunidades”
(McRobbie, 2021, p. 40).

Para comprender estas desigualdades es necesario
incorporar una perspectiva interseccional para
analizar la experiencia laboral de las mujeres en las
industrias creativas. En los escritos de Viveros
(2023) se visibiliza que la dominacidn de raza,
caracteristicas fisicas, los trabajos y el sexismo



existen como ejes que definiran las desventajas; es
decir, tal como plantea la filbdésofa Dorlin, las
mujeres blancas, heterosexuales son privilegiadas en
comparacidén con las mujeres lesbianas, pobres y
racializadas (Viveros Vigoya, 2023, p. 59). El sexo,
la clase social y la racialidad son parédmetros que
definen la accesibilidad a trabajos formales y
quiénes estaran en el trabajo informal, donde la
violencia no es castigada.

Marc (ed.) (2024) habla de cémo, desde la cultura,
creamos una identidad y una perspectiva de cdmo
apreciar el mundo desde el arte y la jerarquia de
género, que crea una ficcidén androcéntrica. Como
plantea Althusser (1988), las mujeres se ven
sutilmente dominadas por el orden establecido y caen
en la naturalizacidén de los roles. Parece pertinente
entender que trabajar y ser mujer no supone una
desventaja de manera simple; desde la
interseccionalidad se busca comprender que la
desventaja serd visible bajo la lupa del contexto.
Dorlin (2012) propone que la clase, el sexo y la raza
son factores determinantes.

Dentro del espacio privado se determina una
subordinacién de quién es trabajador del estudio; el
duefio del estudio podria ejercer un poder desmedido.
Federici (2013) plantea que, al existir un salario,
existe un contrato social, pero ¢;qué sucede cuando es
un trabajo no formal? Se crea un vacio legal donde
ser tatuadora se convierte en un acto de resistencia,
reclamando un espacio que la mayoria de las veces ha
sido excluido como mecanismo de control. No solo se
busca trabajar en un estudio por la comodidad,
existen factores como el prestigio que determinan
cuadnto dinero podria percibir un artista.

Como sefiala la fildésofa Federici, la relacidn
romantica que se establece con los hombres podria



estar situada en la buUsqueda de seguridad e ingresos
econdmicos fijos. Los duefios de estudios pretenden
ofrecer un activo fijo, oportunidad de crecimiento y
estabilidad; sin embargo, el precio en la relacidn es
costoso, ya que pueden generarse dinamicas de poder
que vulneren la autonomia y el profesionalismo de las
mujeres. “Ninguna mujer es totalmente libre de
decidir; desde los primeros dias de tu vida, se te
entrena para ser décil, servil, dependiente y, lo méas
importante, para sacrificarte a ti misma e 1incluso
obtener placer de ello. Si no te gusta, es tu
problema, tu error, tu culpa y tu tara” (Federici,
2013, p. 38).

Las mujeres tatuadoras no tienen certeza de las
relaciones que establecen en su ambito profesional;
el duefio de un estudio podria ejercer un poder
desmedido, donde la autonomia de las tatuadoras puede
verse limitada si no se siguen las reglas simbdlicas
del gremio. Ante esas dificultades, ser tatuadora es
un acto de resistencia politica.

El trabajo artistico femenino se encuentra atravesado
por una tensidn entre autonomia y precariedad; no
obstante, es importante reconocer que el discurso
neoliberal promueve la idea de que las artistas son
libres y duefias de su creatividad, sin embargo, las
dindmicas del mercado establecen relaciones
estructurales desiguales.

Para las tatuadoras, las practicas corporales
representan una reivindicacidén que, debido al género
y las jerarquias histdéricas, han configurado el campo
artistico. Por tanto, comprender el auge del
autoempleo en las industrias creativas implica
también analizar cdémo estas estructuras econdmicas vy
simbdélicas influyen en la experiencia laboral
diferenciada de las mujeres.



El tatuaje para las mujeres no es una practica
artistica que dependa de la individualidad para
lograr su éxito profesional; por el contrario, este
ejercicio para la mujer esta condicionado por
estandares del “buen gusto” histdricamente
construidos por la mirada masculina, posicionando al
tatuaje como una estructura cultural atravesada por
la identidad, la jerarquia y el género. En este
sentido, la reproduccidén de este oficio configura
condiciones de desigualdad segln quién lo ejerce.

Ademas, en un contexto marcado por el sistema
capitalista, las practicas sociales se mercantilizan;
el proceso creativo del tatuaje pone una doble
exigencia sobre las mujeres: no solo deben lograr
sobrevivir econdmicamente dentro de un entorno
altamente competitivo, sino que también deben seguir
exligencias soclales como la maternidad o adoptar
roles asociados a lo pasivo. De este modo, el tatuaje
no solo es una préactica estética, es un espacio
simb6lico de resistencia sociopolitica; en él1 se
negocian las barreras del género, el reconocimiento a
las mujeres artistas y las condiciones violentas del
trabajo informal.

Esta investigacidén parte de analizar el discurso de
tatuadores y tatuadoras para, desde el feminismo,
entender los testimonios no solo como una memoria,
sino como una concientizacidén de cémo el machismo
violenta no solo a las mujeres, sino también a los
mismos hombres. Estos andlisis buscan romper el
silencio del gremio, observando cédmo la autogestiodn
devuelve la palabra a gquienes histdéricamente han sido
objeto de marginaciédn.



CAPITULO.4 Entre la tinta y el silencio: Estructura
metodologica para el analisis de género y poder
en el tatuaje.
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“‘entrevista a tatuador”

Alba (2026)



4.1 Dimension simbdlica y artistica

“Crear. No basta con sentirse artista; es necesario
materializarlo. Hacer cuadros, murales o tatuajes
implica trasladar una narrativa o un sentimiento al
plano fisico. Para mi, eso es ser artista.” -Musa (11
afilos de experiencia)

El bloque 1 de preguntas tuvo como objetivo conocer
su perspectiva respecto a qué es ser artista. No
busca una simple respuesta afirmativa o negativa,
sino interpretar si las voces femeninas tenian
barreras simbdélicas en el autoconocimiento.

Artista, en el Oxford English Dictionary (1853), se
define como «a quien cultiva una de las bellas artes,
con las que el objeto busca agradar las emociones
estéticas por medio de la perfeccidédn o ejecucidn,
tanto en la creacidn como en la representacidn»
(Parker y Pollock, 2021, p. 106).

La manifestacidén del arte y su concepto han cambiado
radicalmente: ya no solo se prioriza la técnica o 1la
representacién fisica, sino también la conexidn
emocional que crea. Parker y Pollock (2021)
establecen que el arte y el artista han sido
resultado de cambios sociales, econdmicos e
ideoldégicos. En este gremio, :;quién es artista?, ¢las
mujeres pueden ser artistas? Nochlin (1971) cree que
esta controversia es una manifestacidén ideoldgica
donde se posiciona a la mujer como incapaz de
alcanzar la grandeza de ser artista.

Desde las diferencias de género, el
autorreconocimiento como artista se posiciona como
una condicidén social: mientras que a los hombres se
les inculca desde nifios ser fuertes y reclamar
espaclios, a las mujeres se les ensefla a ser modestas.
Actualmente, las tatuadoras se consideran artistas;
creen que sus afilos de trayectoria y el trabajo
invertido han logrado que merezcan ese titulo.

TG te consideras artista-?



“Uy!... jUy! Pues creo que en este momento de mi
vida podria decir que si. O sea, puedo decir que si
porque creo que ya estoy.. bueno, mas bien, ya estoy
encontrando esta forma de expresidn en la que yo
quiero mostrarme y en la que yo quiero, pues si,
mostrar mi trabajo. En el sentido de que, a lo mejor,
antes no tenia esta identidad o esta forma, o por
ejemplo, en el caso del tatuaje, esta grafica en
particular, y ahorita ya siento que ya la tengo y
creo que ya es algo gue me identifica.. entonces creo
que puedo decir que si.” -tatuadora de Niurka (mas de
10 afilos de experiencia)

“Si, desde nifio. Siempre estuve vinculado a
disciplinas artisticas: baile, guitarra, dibujo,
fotografia. Muchas de ellas las aprendi de manera
empirica. Sé escribir y producir musica; he aprendido
teoria musical y produccidn por cuenta propia.

Ser artista implica buscar constantemente
conocimiento. Levantarte y preguntarte qué vas a
aprender hoy: teoria musical, colorimetria,
composicidén. Es una forma de vida que atraviesa tu
dia a dia.” -Ren black

Si bien las respuestas fueron afirmativas, se observa
cbmo desde la perspectiva femenina la duda es
persistente. En la asimetria de la adquisicidn del
estatus de artista, para los hombres la identidad
artistica se asume con naturalidad desde la infancia
y es incuestionable por la “naturaleza” audaz del
hombre. Esto se relaciona con el pensamiento de la
socializacidén de la modestia que plantea Hume (2025):
segun el autor, desde la designacidén de roles de
género, la mujer es limitada a tener posiciones
innovadoras.

Bajo esta idea, se busca que las mujeres cuiden y
sigan las reglas, ya gque se les considera portadoras
de pasiones con menor racionalidad. Para las
tatuadoras, el reconocimiento como artista es un
proceso de negociacidn tardio y titubeante (% ;Uy!
Pues creo que... podria decir que si”). Este fendmeno
valida la tesis de Nochlin (1971): la diferencia en
la experiencia artistica no es un atributo bioldgico,



sino una construccidén social. En el testimonio del
hombre, se autoafirma mediante el conocimiento
técnico; la mujer condiciona su reconocimiento a la
validacidén externa. Las tatuadoras deben demostrar,
mientras que los tatuadores solo ejercen su trabajo.

4.2 El acceso al gremio y la “ilusion de la meritocracia”

“Yo 1iba a tatuar a una chica
y su chico dijo que no.. que no
porque las mujeres no saben
tatuar bien.”

-Tatuadora de Niurka (mas de 10
anos de experiencia)

Es importante resaltar que en México el trabajo
informal se ha convertido en una alternativa debido a
la falta de oportunidades laborales; sin embargo, el
tatuaje se ha convertido en un espacio de alta
competencia. Debido a las trabas impuestas por las
instituciones formales, se limita el acceso a nuevos
estudios de tatuaje, ya que los permisos son costosos
y pocas tatuadoras tienen acceso.

No obstante, el acceso a los estudios profesionales
también discrimina al sector femenino. La percepcidn
masculina supone que el acceso es por “las vibras” o
la “buena actitud”, detonando la creencia de que la
permanencia en un estudio depende de actitudes
individuales, sin entender el privilegio de género.

“No tengo certeza. Histdoricamente el tatuaje fue un
ambito dominado por hombres, lo que puede influir. He
conocido mujeres muy talentosas, pero también he
visto que mads hombres han permanecido y sobresalido
en el medio.” -Daniel (duefio de un estudio privado).

“He notado que cuando una mujer es segura y firme,
suele ser etiquetada como problematica o demandante.
En cambio, cuando un hombre expresa la misma
seguridad, recibe apoyo.” -Musa (11 afios de
experiencia)



Estos testimonios reflejan una ceguera de género que
confunde la permanencia con el mérito. El1l arte ha
sido dominado por hombres, lo que influye en las
percepciones actuales. Como mencionan Parker y
Pollock (2021), la perspectiva masculina elogia el
vigor, la fuerza y el dominio en el ambito artistico.
La meritocracia ignora cdémo el hombre tiene el
privilegio de no invertir energia en defenderse del
acoso o preocuparse por cbdmo vestirse para atraer
clientes.

“Desde que fui aprendiz escuché comentarios hacia
tatuadoras centrados en su fisico mads gque en su
trabajo. A los hombres no se les cuestiona su
apariencia; a las mujeres si. Existe una diferencia
notable en ese trato.” -Musa (11 afios de experiencia)

Parker y Pollock (2021) sefialan que el concepto
histbérico que encasilla a los hombres como artistas
natos estd vinculado con la creacidédn misma del mito:
el hombre creado a imagen de Dios mantiene control y
capacidad creadora. En el gremio del tatuaje, 1los
espacios son mayormente masculinos y el vigor es
elogiado; las mujeres firmes son vistas como
problematicas.

En contraste, las tatuadoras describen experiencias
donde su apariencia fisica es evaluada
constantemente. La mirada masculina parece funcionar
como un indicador que califica la apariencia femenina
y la oportunidad laboral. Illouz y Kaplan (2020)
identifican que las relaciones heterosexuales evallan
el capital erdético, generando intercambios y arreglos
implicitos.

“En un estudio me sugirieron vestirme mas ‘sexy’ para
atraer clientes. Me negué, porque quiero ser
reconocida por mi trabajo, no por mi apariencia.” -
Musa (11 anos de experiencia)

Bourdieu (2020) define que el capital se ha expandido
mas alld de lo econbdmico, trasladandose al cuerpo. El
capital erdético puede convertirse en un recurso



simbdélico dentro del gremio, subordinando el talento
de las mujeres.
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MI TRABAJO ES TATUARTE.

AGENDAR UNA SESION

NO ES UNA CITA ROMANTICA.

Siempre he querido tatuarme contigo
paraconocerte & gyiuu0 11520m

LM .as tatuadoras no solo son
vulneradas en los espacios fisicos, como lo son 1los
estudios de trabajo; en redes sociales es constante
recibir mensajes que las invitan a salir o invalidan
su profesionalismo. Catherine Hakim (2020) seflala que
estas relaciones entre hombres % mujeres
(heterosexuales) son asimétricas, donde el capital
erdotico puede influir en las interacciones sociales y
laborales; por tanto, las mujeres buscan legitimarse
profesionalmente creando espacios privados seguros
para las clientas o redes que separan o limitan estas
dinamicas de género, con el fin de que su trabajo sea
valorado méas alld de su apariencia fisica.

También he vivido acoso directo. Cuando era aprendiz,
me ofrecieron trabajo a cambio de tener relaciones
sexuales. En otra ocasidn, al visitar a un tatuador
reconocido en Ciudad de México para observar su



trabajo, intentd propasarse conmigo durante la noche.
—Tatuadora autdnoma (duefia de un estudio)

;Cudles crees que sean los principales riesgos
laborales a los que se enfrenta una tatuadora?

—iSer mujer! La discriminacidn.. Que no, porque las
mujeres no saben tatuar

é% So'sicitoday — bien.. Que los hombres
EA - 1] . . iguiendo ) .
&% JI ABBA - The Winner Takes It All son los que tatdan mejor

y que no.. A mi muchas
veces como me juntaban
con cada.. jAy, no! ..pero
eres mujer.. No, no, no,

TODA MI CARRERA HE

no.

RECIBIDO EL —Tatuadora de Niurka
COMENTARIO DE QUE (mas de 10 afios de
TENGO AGENDA LLENA . .

POR "SER MUJER" Y experiencia)

PORQUE LOS CLIENTES Desde la visidén

HOMBRES QUIEREN
ALGO MAS.

occidental masculina,
pensar que las mujeres
no pueden ser buenas
artistas tiene raices en

Throughout my career I've been

“because I'mawoman” and b ale client : lo que se asume como

“something more”(?)

“natural”; Nochlin
(1971) cuestiona esta
premisa en su ensayo ¢Por qué no ha habido grandes
mujeres artistas? y plantea que no radica en la
biologia de la mujer ni en una supuesta inferioridad
de las mujeres, sino en un problema cultural.

En este sentido, las mujeres tatuadoras estan sujetas
a la comparativa masculina que establecidé un estandar
de cbémo debe tecnificarse y verse un tatuaje. Bajo la
idea de Nochlin, la falta de grandes tatuadoras no se
debe a la falta de capacidad, sino a que existe un
bagaje ideoldbgico, simbdlico y estructural que
determina quién es buena tatuadora.



Creer gque una mujer tatuadora debe toda su carrera a
quienes fueron sus maestros es la punta del iceberg;
el gran artista hombre es individualista, fue dotado
de una sabiduria casi divina, pero, en contraste,
cuando una artista mujer logra ser reconocida como
asombrosa, suele explicarse su éxito como resultado
de sus colegas o redes donde se desarrolld, no solo
por su mérito personal.

En ocasiones he notado que algunos tatuadores me han
dado oportunidades porque les atraia fisicamente.
Reconozco que en ciertos momentos también aproveché
esa situacidn para abrirme camino, sin involucrarme
sentimentalmente. Considero gque muchas mujeres
desarrollan estrategias de adaptacidén en un entorno
donde el cuerpo femenino ha sido histdéricamente
codificado y utilizado como herramienta de marketing
por los propios hombres. — Musa (11 afios de
experiencia)

A través de este testimonio se logra visibilizar las
desigualdades estructurales gque menciona Nochlin,
donde la apariencia de la mujer es vista como un
recurso o una desventaja.
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Hay chicas que no quieren ser tatuadas por hombres;
entonces, se sienten mas cbémodas con mujeres.
—Tatuadora de Niurka (més de 10 afios de experiencia)

A partir de estos testimonios, se confirma la
propuesta de Nochlin, quien sefiala que las mujeres
son condicionadas dentro de los espacios artisticos.
Asimismo, se evidencia una forma de organizacidn
solidaria entre mujeres a través de la creacidn de
espacios seguros, donde gquienes participan generan
confianza y representacidn.

Bajo estas premisas, las tatuadoras no solo se
posicionan desde el mérito artistico, sino que
también reconfiguran las dinadmicas de género dentro
del gremio del tatuaje. Su presencia no es Unicamente
profesional, sino también politica, en tanto
transforma las condiciones de acceso, permanencia y
reconocimiento en estos espacios.



Mucha gente como que se inclina mas a la mujer porque
dicen: “ay, la mujer siente mas que es lo que
quiero”; el trato es mas amigable.. menos agresivo,
menos confrontacidén, si.. Te va a escuchar, siempre.
Eso es parte. —Tatuadora de Niurka (mas de 10 afios de
experiencia)

4.3 Cuerpos que narran, estructuras que callan

“En mi hipdbtesis,
siento gque venimos de
una sociedad machista
y también, como mujer,
somos machistas.”

-Tatuadora de Niurka
(mds de 10 afos de
experiencia)

Los testimonios sugleren que entre mujeres pueden
verse como rivales, pero esto puede ser un efecto
colateral de la competencia y la busqueda de
aceptacidédn dentro del “club de los hombres”.

No podemos solo culpabilizar a hombres o mujeres;
sefialar a las mujeres por no romper el “pacto
patriarcal” impide comprender la complejidad de estas
relaciones. Gerda Lerner (1990) propone que la
ideologia patriarcal no es facil de identificar sin
una conciencia critica. La posicidédn de las mujeres
debe analizarse en relacidén con los hombres de su
mismo contexto.

De acuerdo con Segato (2003), la “violencia moral”
funciona como un control simbdélico. En el caso de las
tatuadoras, no implica pasividad, sino estrategias de
negociacidén: romper el pacto puede comprometer su
autonomia dentro del estudio.

“Fui con los duefios del estudio.. pero no hicieron
nada. Sabian lo que pasaba y se hacian los tontos.”-
Tatuadora (disefiadora grafica)



Cuando se protege al agresor por pertenencia y no por
mérito, se activa el pacto patriarcal. La ldégica
masculina normaliza estas conductas.

“:Me explico la doble moralidad de esta onda? .. Los
vatos lo ven como un logro.”

-Tatuador (duefio de estudio)

El testimonio de Akel Odinson confirma cdémo la
violencia también atraviesa a los hombres, pero bajo
una légica distinta: la cofradia masculina exige
demostrar poder. Primero hay violencia entre hombres
y después hacia las mujeres.

Los testimonios y analisis no buscan sefialar a los
hombres como “malos”, sino evidenciar que estas
dindmicas no son aisladas, sino reflejo de
estructuras patriarcales. Tanto hombres como mujeres
son vulnerados por la naturalizacidén de conductas
violentas. La lucha deberia centrarse en negociar
autonomia como artistas y en garantizar libertad en
los espacios de trabajo.



conclusiones

Esta investigacidn nace desde la experiencia personal
del acoso normalizado en los estudios de tatuaje,
donde los coqueteos o tocamientos se veilan como algo
normal al trabajar en espacios privados. Ademas,
desde la conciencia de que el trabajo informal hace
mas probable que las violencias queden impunes,
porgue no existe a gquién acudir; Pretendo que esta
investigacidén sirva como una ventana a la realidad
del trabajo informal.

No tengo la intencidédn de reconstruir la historia del
tatuaje, ya que creo que una historiadora podria
hacerlo, ni de buscar un significado de cada tatuaje;
antropbdlogas y psicdlogas han hecho trabajos
increibles en esas tareas. Como futura egresada de
sociologia, pretendo generar reflexidn respecto al
papel importante que tienen las artistas que deciden
emprender desde su arte, pero, quitando la
romantizacidén, también busco que sean conscientes de
las violencias estructurales que existen.

Esta investigacidén me ayudd a aprender muchisimo
sobre el papel de las mujeres en el arte y cbdmo los
nuevos procesos de mercantilizacidén han posicionado
al arte como un trabajo precario y violento, que
asumidé a la mujer como un objeto pasivo y que, a 1o
largo de la historia, quedaba en segundo plano. No es
que no existan mujeres artistas; tal como retomo de
Nochlin, se nos ha educado como sociedad para
invisibilizar a las grandes artistas que tenemos.

Esta investigacidn me permitid acercarme a tres
tatuadoras y tres tatuadores con amplia experiencia
en su area, quienes me permitieron observar cémo el
tatuaje transita como un oficio libre, pero donde la
falta de respaldo por parte del Estado los limita,
dejandolos en un riesgo latente.



No pretendo decir que los hombres son quienes
generan el riesgo constante, pero si enfatizar que la
violencia estructural que viven ambos géneros en el
gremio es producto del machismo internalizado. No es
normal tener que crear constantemente estrategias de
autogestidn para evitar que alguien nos vulnere; no
es normal gque, sin conocer el trabajo de una
tatuadora, se le menosprecie por ser mujer; no es
normal que te pidan vestirte “sexy” para atraer
clientes.

El riesgo latente no es solo fisico: también esta en
como el estigma social afecta la seguridad con la que
te desenvuelves. Pero mas alld de eso, es violento no
tener ningun respaldo institucional, porque mientras
no exista, se invisibiliza cuantas mujeres son
acosadas, vulneradas o violentadas en su entorno de
trabajo. La “cifra negra” no es una casualidad, es un
mecanismo de represidn dentro del trabajo informal.

Ser parte de la clase trabajadora histdédricamente ha
significado pertenecer a un sector marginal. Alcanzar
el éxito profesional como tatuadoras o artistas no es
casualidad, ni es una posibilidad para todas. Las
mujeres estan atravesadas por un sinfin de barreras;
como explica la teoria de la interseccionalidad, el
fisico, el género, la clase social, la identidad de
género, etc., limitan el acceso a espacios que son
mayormente masculinizados.

Las mujeres que entran al gremio del tatuaje, la
mayoria de las veces, son condicionadas a la
estructura de “maestro-aprendiz”. Aungue no sea
directamente negativa, la mayoria de los maestros son
hombres, lo que posiciona nuevamente al hombre como
el centro de este oficio. Desde el machismo, se
dificulta el desarrollo de sus técnicas y trabajos,
ya que se les cuestiona o se les criminaliza por no
cumplir con un papel enfocado al servicio del hogar.



Es una realidad que, bajo la estructura del trabajo
informal, el tatuaje es un oficio con alta demanda,
lo que genera una fuerte competitividad. Sin embargo,
como proponen las autoras Lagarde y de los Rios, las
mujeres hemos sobrevivido y resistido gracias a otras
mujeres. Tenemos la capacidad de tejer y sostener
redes de apoyo y socializacibébn. Por eso, es
primordial ser sororas, reconociendo que
histéricamente también hemos sido parte de la misma
opresidédn. Esta resistencia permite que seamos
reconocidas fuera de los canones masculinos y que
construyamos una identidad artistica que nos aleje de
ser solo musas.

Reconocernos como artistas y validar el éxito de una
tatuadora no deberia ser una amenaza; es parte del
camino hacia la libertad como mujeres. La sororidad
es la alianza feminista entre mujeres para cambiar la
vida y el mundo con un sentido justo y libertario
(Lagarde y de los Rios, s. f., p. 3).
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Anexos

BLOQUE 1: E1 tatuaje como arte y prdctica simbdlica

e .Qué es para ti el arte?

e :Te consideras artista? ¢Por qué?

e : Crees que el tatuaje deberia ser reconocido como una obra
de autor?

e (Qué papel juega el dolor en el proceso creativo?

e  Crees que el tatuaje transforma la identidad del cliente?
.por qué?

e : Sientes que tus piezas tienen una identidad propia?

e Qué diferencia a un tatuador "“de élite” de uno “popular”?

¢ BLOQUE 2: Profesionalizacidn y condiciones laborales
e (CoOmo fue tu proceso de formacidn artistica?
e (Has trabajado o eres duerio/a de estudio?
e COmo se manejan 1los acuerdos economicos?
e  Existen contratos formales?
e Consideras que los estudios cumplen la regulacidn
sanitaria?
e (Has experimentado condiciones laborales injustas?
e . Cudles son los principales riesgos laborales?
1. ¢Existen jerarquias dentro del mundo del tatuaje?

¢ BLOQUE 3: Género y experiencia diferenciada

4. cHas percibido diferencias en oportunidades respecto a
colegas hombres?

5. ;Sientes que debes demostrar mds tu capacidad técnica?
(solo para mujeres artistas)

7. cTu apariencia influye en la percepcion de tu
profesionalismo?

8. cExisten estilos “femeninos” y “masculinos”?

;Te sientes segura dentro del estudio? solo para mujeres
artistas)

10. ¢Has presenciado favoritismo o exclusidn?

® BLOQUE 4: Violencia y silenciamiento
e Podrias narrar una experiencia donde hayas presenciado
acoso o lo hayas vivido?
e /Qué conductas se normalizan bajo la excusa de “confianza”?
e Por qué crees que muchos casos no se denuncian?
e A qué instancias se puede recurrir ante un conflicto?
e Qué barreras existen para denunciar?



¢ BLOQUE 5: Transformacidn cultural y futuro

;Crees que el tatuaje ya perdid su estigma en México?
;Qué cambios has visto en los uUltimos afos?

;Qué hace falta para que el tatuaje sea plenamente
reconocido como arte?

;Cémo imaginas el futuro de las mujeres en la industria
solo para mujeres artistas)

;Qué te motiva a seguir tatuando a pesar de las
adversidades?



