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1. Introducción  

 

Es importante, que como pasante de Arquitectura se cumpla con el requisito del 

servicio social, mismo que es indispensable para el desarrollo y construcción de las 

habilidades y conocimientos adquiridos durante la carrera profesional, éstos 

ayudarán a analizar las problemáticas encontradas en la sociedad, de tal manera 

que se puede responder a las necesidades de un entorno laboral, en donde se 

busca contribuir con los conocimientos obtenidos y ejecutar al mismo tiempo una 

exploración de la variables que se encuentran en el problema a solucionar. 

 

Este trabajo contiene el desarrollo del informe del servicio social realizado en el 

periodo: 15 de noviembre de 2017 -15 de mayo de 2018, dicho trabajo tiene como 

objetivo principal presentar los trabajos realizados en la Delegación Coyoacán junto 

con el equipo que labora en la sede asignada para hacer el servicio.  

 

Conforme a la sede en la que se realizó el servicio, se debe resaltar que la 

Delegación Coyoacán al estar ubicada al centro de la Ciudad de México es 

considerada “el corazón de la ciudad”; posee una superficie de 54.12 km2 

colindando al norte, con la Delegación Benito Juárez; al oriente, con la Delegación 

Iztapalapa; al sureste, con la Delegación Xochimilco; al sur, con la Delegación 

Tlalpan; y al poniente la Delegación Álvaro Obregón. 

Coyoacán tiene la característica de contar con dos tipos de suelos: 

1. Concentrando en la parte del suroeste de Coyoacán la zona que se 

compone por rocas volcánicas debido a los derrames basálticos del 

volcán Xitle. Enmarcando las áreas de los Pedregales y la central que es 

Ciudad Universitaria, el Pedregal de Carrasco, Santa Úrsula Coapa, 

Copilco el Alto, Viveros de Coyoacán, entre otros. 
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2. El segundo tipo de suelo está conformado por la zona de transición que 

se compone de materiales arcillosos y limosos, correspondiendo al límite 

superior del plan lacustre. 

Esta Delegación cuenta con una diversidad de expresiones culturales y turísticas, 

dentro de ella se localizan instituciones educativas de México como la Universidad 

Nacional Autónoma de México (UNAM) y la Universidad Autónoma Metropolitana 

(UAM), como también museos considerados como patrimonio de la humanidad 

como lo es el Museo casa de León Trotsky, Museo Frida Kahlo, Museo Anahuacalli.  

Es una de las Delegaciones que cuentan con importantes zonas verdes como la 

Reserva Ecológica del Pedregal de San Ángel, Viveros de Coyoacán, Ciudad 

Universitaria, entre otras. 

Estas son las razones por las cuales es indispensable el compromiso de crear la 

concientización del rescate de la infraestructura y dar mayor mantenimiento para 

conservar cada parte que conforma esta Delegación; por lo que dentro de las 

actividades realizadas durante el servicio social siempre estuvieron dirigidas a la 

mejora del entorno de la Delegación y salvaguardar los espacios que en su 

momento han sufrido graves daños por el tiempo. Por este motivo es fundamental 

documentar e informar los aprendizajes y experiencias obtenidas en este proceso. 

 

2. Objetivos Generales   

 

Los objetivos que se presentan a continuación fueron fundamentados con las 

actividades realizadas durante el periodo (15 de noviembre de 2017 – 15 de mayo 

de 2028) mismo en el cual el servicio social fue desarrollado. 

 

 

1. Cubrir con el total de horas necesarias para la prestación del servicio social, 

conforme lo requiere la profesión.  
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2. Aplicar el conocimiento adquirido para concretar las demandas de necesidad 

que se presenten en la sede asignada. 

3. Apoyar con la elaboración de generadores y catálogos de conceptos de las 

obras que se desarrollan en la sede. 

4. Visitar las obras públicas en proceso, para supervisar que los trabajos se 

estén llevando a cabo con su correcta ejecución. 

5. Elaborar levantamientos arquitectónicos de las necesidades de los Centros 

de Desarrollo infantil (CENDIS) dentro de la Delegación Coyoacán. 

6. Realizar dibujos en 3D de los inmuebles o proyectos en ejecución.  

 

3. Actividades Realizadas   

La Delegación tiene como objetivo encargarse de dar mantenimiento y ordenar la 

infraestructura de la zona, así como la conservación de su obra pública ya sea del 

sector salud, educación, servicios, entre otras. Por esto, cabe resaltar que colaboré 

en distintos proyectos, adecuándome a las demandas y necesidades de cada obra; 

gestionando y desempeñando distintas actividades que van desde un levantamiento 

de obra, crear una carpeta fotográfica, presupuesto de estimaciones o elaboración 

de planos. 

En esta ocasión debido a los sucesos que se presentaron en el sismo del 19 de 

septiembre de 2017 en México, la Delegación se concentró en abrir carpetas de 

mantenimiento a aquellas obras que requirieran de su apoyo, por lo que dentro de 

las obras seleccionadas se trabajó en los Centros de Desarrollo Infantil (CENDIS). 

 

3.1 Estimaciones   

La Delegación Coyoacán cuenta con un área encargada de generar las 

estimaciones de las obras o espacios afectados que requieren algún tipo de 

mantenimiento, como también para los nuevos proyectos a realizar, por lo que se 

crea un documento en el cual constate todas las actividades que son necesarias 

para ejecutar dicho proyecto así como del material requerido buscando los precios 
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actualizados de acuerdo al CIPU1; por lo que es indispensable reflejar la 

cuantificación total de los trabajos a realizar teniendo como resultado el presupuesto 

final. Esto determinará la aprobación para asignar la acreditación conforme al 

presupuesto otorgado para invertir en el proyecto seleccionado.  

Para esta área realicé un catálogo de conceptos, enfocado a las remodelaciones y 

cambio de luminarias que se estaban efectuando en algunas bibliotecas de la 

Delegación Coyoacán, a la par se ejecutaban los trabajos de supervisión de 

inmuebles (bibliotecas) debido al sismo que se presentó el 19 de septiembre de 

2017. Estas actividades fueron realizadas en conjunto con todo el equipo de trabajo 

con el que cuenta la Dirección General de Obras y Desarrollo Urbano. 

 

Imagen 1. Elementos de la matriz de estimación de costos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
Fuente: Elaboración propia. 
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Imagen 2. Matriz de costos 
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Fuente: Elaboración propia 
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3.2 Planos Arquitectónicos y Dibujo en 3D: 

Colaboré en la elaboración de los planos Arquitectónicos de los Centros de 

Desarrollo Infantil (CENDI) en AutoCAD al realizar los levantamientos 

arquitectónicos y a partir de ahí pasar dichas medidas a formato vectorial. Esto 

debido a que los archivos y formatos de estas sedes se habían extraviado o no se 

tenía registro de ellas. Al igual se generaron propuestas para una fachada de la 

alberca semi-olímpica “Villa Panamericana” ubicada en Av. Panamericana 9E, 

Pedregal de Carrasco Secc. 2da, 04700 Ciudad de México, CDMX. 

 

Imagen 3. Planta Arquitectónica del CENDI Ajusco Monserrat (Mixtecas e 

Ixtlixóchitl, Ajusco, 04300 Coyoacán, CDMX) 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Imagen 4. Planta Arquitectónica del CENDI San Pablo Tepetlapa 

(Moctezuma y Emiliano Zapata, Sn. Pablo Tepetlapa, 04620, 

Coyoacán,CDMX) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Imagen 5. Planta Arquitectónica del CENDI Santa Úrsula (Mixtecas e 

Ixtlixóchitl, Ajusco, 04300 Coyoacán, CDMX) 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Como primer actividad es realizar un levantamiento arquitectonico de la fachada de 

este proyecto debido a que se solicita la propuesta para un nuevo diseño en la 

fachada principal, posteriormente se realizan los planos del estado actual y 

conforme a eso se pretende adecuar la modificaion con el menor de daño o 

modificacion a la estructura actual por lo que se piensa que este diseño este sujeto 

a prefabricados lijeros.  

Imagen 6. Propuesta de fachada para alberca - C.D.C Villa Panamericana 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Imagen 7. Propuesta de fachada para alberca - C.D.C Villa Panamericana 

(Modelo 3D) 

 

Estado Actual de la Fachada 

Propuesta de la Fachada 

Fuente: Elaboración propia. 
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 3.3 Supervisión de obra: 

Colaboré en la visita de la obra de la alberca de Villa Coapa para poder realizar la 

supervisión del armado y su correcta ejecución de la base de la plancha de la 

alberca, donde se aseguraba que se aplicara correctamente el amarre del 

emparrillado, así como también que en los cruces se constatara que el amarre no 

se encontrara flojo o roto. Posteriormente, se revisa que los troqueles de la cimbra 

estuvieran realizados correctamente para evitar que alguno de estos falle al estar 

en el proceso de colado de la plancha.  

Se hacen rectificaciones de las medidas del área donde está localizada la alberca, 

esto es para corroborar que las dimensiones sean las correctas para que pueda ser 

considerada con la categoría de alberca semi-olímpica.  

 

Foto 1. Armado de muro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Foto 2. Vista noreste, en esta parte estará ubicado el proyecto de la alberca, 

haciendo vínculo con la Casa de Cultura 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Elaboración propia 

Se puede observar en la foto 3 que una de las partidas se estaba ejecutando 

incorrectamente al encontrarse con las varillas de las estructuras de la alberca que 

estaban dobladas al ser uno de los pasos que ocupaban los albañiles, dando la 

indicación de doblar las varillas a nivel de piso para cuando concluyeran los trabajos 

dentro de la plancha de la alberca la estructura no estuviera en malas condiciones 

y asi tener la misma resistencia estructural.      

Foto 3. Problemática por dobleces de varillas en el armado 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Dentro del sistema estructural empleado en la ejecución del proyecto para la alberca 

semi-olimpica es a base de cerchas metálicas las cuales libraran claros de hasta 30 

metros.  

 

Se verificó que las estructuras tuvieran los cordones de las soldaduras en perfecta 

ejecución al igual que se hayan protegido perfectamente con “primer” y hayan sido 

impermeabilizadas. Esto fue posible revisarlo ya que las estructuras metálicas se 

fabricaban en sitio y se revisaron estos aspectos que son fundamentales al estar 

expuestas hasta terminar la totalidad de la obra. Si estas medidas de seguridad para 

la estructura no son revisadas la estructura sufriría de corrosión y con el paso del 

tiempo su deterioro será muy próximo. 

Foto 4. Revisión de estructura que librará los claros de la Alberca los cuales 

son de 15 metros 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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4. Metas alcanzadas 

Durante el proceso del servicio social comprendí que es un cambio de vision y 

enfoque con el que nos presentamos, al tener la conceptualizacion del 

enfrentamiento de la vida laboral contrapuesta con las experiencias escolares, 

donde podemos aplicar todas las herramientas y aptitudes desarrolladas al poner 

en práctica todos los conocimientos teóricos respondiendo una problemática que 

demanda la sociedad. 

Al poner todos los elementos adquiridos durante  la formación escolar en la que nos 

enseñaron a objetivisar y concretar soluciones a las necesidades demandadas 

desde un enfoque analista y crítico, permitió que en conjunto con el equipo de la 

Delegación Coyoacán fuera de gran ayuda, esto dado que el aprendizaje y la 

oportunidad de integrarme a trabajar en los proyectos me dejó una labor 

interdisciplinaria para agilizar la ejecución de las actividades. 

Fue de gran valor el poder responder a las actividades que me fueron 

encomendadas y poner en práctica la comunicación y la planeación junto con un 

equipo de trabajo. Pude adquirir nuevos conocimientos y herramientas para precisar 

y supervisar adecuadamente la ejecución de las actividades en obra al aconsejarme 

sobre la optimización de material así como su correcta aplicación.  

 

5. Resultados y conclusiones  

El haber realizado el servicio social en una institución gubernamental a la cual 

pertenece la Delegación Coyoacán y dar la oportunidad de formar parte del equipo 

de trabajo de la Unidad Departamental de Ingeniería, Estudios y Proyectos; 

proporciona gran experiencia y conocimientos al ser una zona con gran diversidad 

de áreas culturales y sociales enfocada al área y proyectos específicos - generales 

de la arquitectura y la cultura poblacional. Obteniendo como resultado la satisfacción 
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en el ámbito personal y profesional del pasante de arquitecto, aumentando mi 

sentido de responsabilidad independiente.  

El modelo de trabajo es muy eficiente ya que el equipo de la oficina se ofrece a 

ayudar con este proceso de aprendizaje dándo consejos, críticas y/o opiniones para 

resolver un problema que sea nuevo de aprender. 

Por estas razones puedo confirmar que el objetivo de la realización del servicio 

social fue completada satisfactoriamente quedando este proceso como un logro 

más dentro de mi carrera profesional y cubriendo este requisito para el proceso de 

titulación, sabiendo que al integrarme en el ámbito laboral como un profesionista, 

podré desempeñar y aplicar todas las aptitudes y herramientas adquiridas en mi 

formación. 

 

6. Recomendaciones  

1. Trabajaría en crear en un programa de intervención de obra publica para 

darle mayor importancia a las obras publicas y los espacios recreativos así 

como la infrestructura que los componen, para generar acciones con mayor 

frecuencia o no esperar a que el inmueble o los equipamientos estes con un 

alto grado de deterioro o mal estado por la falta de mantenimiento y asi 

siendo menor el gasto de reparación un beneficio al presupuesto y a la 

institución. 

2. Tener un espacio adecuado para poder realizar el servicio social en el cual 

no se genere una situación de invación de su espacio al personal que ya esta 

establecido en la institución. 

3. Las personas que estan a cargo de los proyectos que estan por desarrillarse 

puedan estar dispuestos a incluirnos en dichos proyectos para adquirir mas 

conocimientos. 
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