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Introduccion

Un hospital de medicina veterinaria es de gran importancia en la atencion de la salud animal,
prevencion de enfermedades zoonoticas y en la promocion del bienestar animal como lo hace el
HVPE (Hospital Veterinario de Pequefias Especies) de la UAMEX. Por lo cual este hospital
brinda un servicio médico de primera especializado yendo mas alla de la atencion basica que
puede brindar un consultorio veterinario o clinica veterinaria, incluyendo ; Consultas
generales, hospitalizacion: Atencion durante las 24 horas a pacientes que requieran de una
terapia especifica bajo cuidado y observacion del equipo médico, atencion médica
especializada para perros y gatos en medicina interna, cardiologia, neumologia, nefrologia,
urologia, endocrinologia, dermatologia, gastroenterologia, oftalmologia, odontologia,
nutricion clinica, anestesiologia, neurologia, dermatologia, traumatologia y ortopedia ;Cirugia
tejidos blandos y Cirugia ortopédica/traumatologia, imagenologia, laboratorio Clinico. El
HVPE cuenta con el equipo para manejar la mayoria de los casos que se les presentan sin tener
que remitirlos a otros lugares ya que todos los controles que tienen en las diferentes areas nos
permiten una evaluacion mas precisa y rapida de las condiciones de salud de los animales
(Hernandez et al 2019). En casos de enfermedades cronicas o afecciones de larga duracion, el
HVPE busca proporcionar un cuidado continuo y un seguimiento cercano del progreso del
animal. Esto puede incluir terapias complementarias como rehabilitacion, seguimiento de
medicamentos y ajustes en el plan de tratamiento segin sea necesario (UAMex, 2016). El
HVPE me dio la oportunidad de realizar mi servicio social durante 6 meses en el cual aprendi
habilidades de manejo y diagnostico clinico para los pacientes que acudian a este hospital y
reforzar algunos de los conocimientos tedrico-practicos que adquiri en el programa de estudios
de mi universidad.

Marcos institucional

Este hospital fue fundado en 1991 por el MVZ Esp. Jaime Jaramillo Paniagua perteneciendo a
la Faculta de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia de la Universidad Auténoma del Estado de México trabajando base al manual de
organizacion de esta (UAMex, 2016).

Mision

Ser un espacio académico de ensefianza veterinaria especializada, investigacion y prestacion de
servicios a la sociedad, responsable en su quehacer médico, que contribuye al bienestar y la
salud de los perros y gatos, con un alto sentido de responsabilidad social (Herndndez et al
2019).

Vision

Alcanzar los reconocimientos nacionales e internacionales como espacio académico
consolidado y de servicios en el &mbito de la medicina y cirugia en los perros y gatos.

El Hospital sera reconocido por:

La alta preparacion y capacidad profesional de su equipo humano.

La tecnologia de su plataforma de servicios clinicos.

El mejor servicio y la atencidon mas calida a los perros y gatos.

El Hospital procura establecer una relacion de confianza y bienestar animal con los
propietarios de sus mascotas y con su equipo de trabajo, basada en seis valores
fundamentales:
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* Ftica

* Profesionalismo
* Trabajo

* Honestidad

* Innovacion

* Humanismo
Objetivo

e Adquirir habilidades de manejo y diagnostico clinico para pacientes que acudan al
HVPE.

Objetivos especificos

e Aprender el manejo adecuado para toma de muestras para examenes de laboratorio e
imagen para su interpretacion diagnostica.
Aprender la correcta monitorizacion de los pacientes hospitalizados.
Aprender la evaluacion, clasificacion y atencion del paciente de urgencias, asi como
cuidados intrahospitalarios.
Reforzar el conocimiento sobre el ECOP en los pacientes que llegan a consultas.
Reforzar el conocimiento sobre los certificados de vacunacion y desparasitacion de los
pacientes de acuerdo a las necesidades de la localidad.

e Aprender los protocolos que se llevan a cabo en las areas quirtrgicas.

Actividades Realizadas durante los 6 meses del servicio social:

Febrero: En este mes estuve 2 semanas en el 4rea de anestesia donde estuve realizando las
actividades de llenado de hojas terapéuticas por parte de esta area que es poner los
medicamentos que tiene que tomar , frecuencia y dosis ;también tomaba constantes fisioldgicas
de los pacientes post cirugia que eran temperatura , frecuencia cardiaca, frecuencia respiratoria
y tomas de presion ; cuando se tenia una cirugia realizaba la toma de constantes fisiologicas y
anotarlas en un Excel para tener una monitorizacion del paciente durante la cirugia , después de
que se termina el procedimiento realizaba la limpieza de del quir6fano y preparar la jaula de los

pacientes que salieran de cirugia o algin procedimiento que requiriera al rea de anestesia.
- e

Imagen 1:monitorizacion de las contantes fisiologicas de un paciente antes de la cirugia
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Marzo: Durante este mes estuve 2 semana en el area de ortopedia y 2 semanas en cirugia de
tejidos blandos.

En el drea de ortopedia apoyaba a los residentes a realizar el examen fisico general, ortopédico
y neurolégico para después subir al paciente al area de imagen si que es requerido, también
apoye en la preparacion de los pacientes antes de las cirugias, asi como en cuidados post
quirargicos que son mediacion, cambio de vendaje, terapia de rehabilitacion y cuidados
generales durante el tiempo que estan en el hospital.

En el area de tejidos blandos apoyaba a los residentes hacer las limpiezas de heridas, cuidados y
manejos generales de los pacientes post cirugia, entrar como circulante en las cirugias y
preparar a los pacientes que van a entrar a cirugia en area negra que serian los lavados del area
donde se va a operar.

Imagen 2:Radiografia post cirugia ortopéia ﬁjddores ‘externos. Imagen 3 : limpieza de nodulectomia
Abril: Durante este mes estuve en consultorios donde estuve realizando examenes fisicos
generales a los pacientes, tomas de sangre a los pacientes, tomas de paneles dermatologicos,
llegado de recetas y explicarlas a los propietarios, llenado de expediente del paciente (hojas
dermatologicas, odontoldgicas y oncoldgicas) y hacer calculos para la dosificacion de los
medicamentos que se ocuparon para las recetas, asi como agendar citas y hacer balanceo de
alimento para las pacientes.

Imagen 4: Toma de temperatura que ingreso a consultas para valorar si se encuentra de los rangos permitidos.

Imagen 5:Valoracion de dentadura de un canino de 8 arios.
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Mayo: Durante este mes estuve 2 semanas en el area de urgencias y 2 semanas en el area de
medicina preventiva.

En el 4rea de urgencias apoyaba con la revision de los pacientes que pudieran estar en situacion
de urgencia , en el cual se platica a con los propietarios sobre los costos y los métodos
diagnosticos que se tendrian que implementar para poder llegar a un diagnostico y los
propietarios son los que deciden si aceptan para poder ingresar al paciente al hospital, también
apoye en la redaccion de recetas médicas de medicamentos , asi como en la monitorizacion y
cuidados generales de pacientes que estaban en el area de infecciosos y pre infecciosos , asi
como realizar la limpieza de estas dreas para evitar los contagios con otros pacientes.

En el 4rea de medina presuntiva estuve realizando exdmenes fisicos generales a los pacientes,
asi como realizando preguntas a los propietarios sobre los pacientes y ponerlo en el expediente
de este, también aplique vacunas quintuples ,sextuples, rabia,bordetella y desapariciones
externas e internas asi como tomar muestras de sangre e orina para pacientes que iban a
chequeos anuales y realizar recetas donde tuvieran la vacuna o desparasitante que se les puso
como el lote y su proxima cita.

«

Imagen 7: Aplicacion de vacuna contra leucemia felina.

Junio: Durante este mes estuve 3 semanas en laboratorio y 1 semana en imagen.

En el area de laborio recibia los papeles para poder recibir las muestras, también apoye en el
proceso de los maestras como; meter la sangre a la maquina tener hemograma y bioquimica,
centrifugar la sangre para obtener suero y separarlo, realizar tinciones para observarlas al
microscopio asi como centrifugar a orina para decantarla y poder checarla al microscopio y
saber la densidad urinaria .

En imagen estuve apoyando en la sujecion y colocacion de los pacientes para las tomas de
radiografia y ultrasonido, asi como llenar en las bitdcoras los pacientes que se les tomo Rx y
USG , también recibir los intra hospitalarios y checar los datos de los pacientes y decirles si
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pueden subir a los pacientes o en cuanto tiempo y realizar la limpieza del area ya que suben a
los pacientes post cirugia de ortopedia.
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Imagen 8: valores obtenidos en el hemograma.

Julio: Durante este mes estuve 2 semanas en imagen

En imagen estuve apoyando en la sujecion y colocacion de los pacientes para las tomas de
radiografia y ultrasonido, asi como llenar en las bitacoras los pacientes que se les tomo Rx y
USG , también recibir los intra hospitalarios y checar los datos de los pacientes y decirles si
pueden subir a los pacientes o en cuanto tiempo y realizar la limpieza del area ya que suben a
los pacientes post cirugia de ortopedia.

Guardias de fin de semana:
Las actividades de acuerdo con el area son descritas a continuacion:

Vinculacion de modulos

e Caracterizacion y Valoracion Morfofuncional del Animal Sano: cuando se estd
realizando un examen fisico general es importante recordar este modulo ya que nos
proporciona una comprension profunda de cémo funcionan los bioldgicos en los
animales. Esto es crucial para el diagnostico, tratamiento y prevencion de
enfermedades, asi como para garantizar el bienestar y la salud de los animales.

e Preservacion del Bienestar Animal/ Manejo de Fauna Silvestre: este mddulo de la
carrera nos ayuda a comprender las necesidades que tienen los animales para que
tengan una vida sin sufrimiento o maltratos, esto nos ayuda a tengan una pronta
recuperacion cuando se les ofrece alimento, medicamento y se sacan al partié6 como lo
marcan sus horas.

o Interpretacion de Lesiones Anatomopatologicas: este modulo fue de importancia ya
que nos ayuda para diagnosticar enfermedades y lesiones en animales ya que nos dan
las bases para saber los cambios estructurales y celulares en los tejidos mediante
técnicas de microscopia y andlisis histopatologico. Esto permite identificar
enfermedades, determinar su gravedad y pronostico, asi como guiar el tratamiento y la
prevencion.

e Diagnostico Clinico e Imagenologia: Este modulo se vincula con la evaluacion de
signos clinicos, sintomas y datos obtenidos mediante el examen fisico y la historia
clinica del animal, se utiliza la experiencia y conocimientos adquiridos para interpretar
estos hallazgos y llegar a un diagnoéstico preciso. La imagenologia implica el uso de
diversas técnicas de imagen, como radiografias, ecografias, resonancia magnética y
tomografia computarizada, para visualizar estructuras internas del cuerpo animal. Estas
imagenes proporcionan informacion detallada sobre el estado de los drganos, tejidos y
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sistemas del animal, lo que ayuda en el diagnoéstico y tratamiento de enfermedades,
lesiones y anomalias congénitas. La combinacion del diagnéstico clinico y la
imagenologia nos permite obtener una comprension completa de la condicion de sus
pacientes y proporcionar el mejor cuidado posible.

e Prescripcion de Medicamentos para uso Veterinario y Protocolos de Inmunizacion:
Este modulo nos ayuda a entender las dosis adecuadas, las vias de administracion, los
posibles efectos secundarios y las interacciones medicamentosas cuando se les esté
dando algun tratamiento a los animales y en qué casos se utilizan los farmacos
adecuados. En cuanto a los protocolos de inmunizacion se tienen planes de vacunacion
especificos para perros y gatos, teniendo en cuenta factores como la edad, el estado de
salud, el riesgo de exposicion a enfermedades y las condiciones ambientales. Los
protocolos de vacunacion ayudan a prevenir enfermedades infecciosas y proteger la
salud de los animales, asi como a prevenir la transmision de enfermedades zoonoticas a
los humanos

e Clinica de Enfermedades Sistémicas y Toxicologicas: La vinculacion de este modulo
con las actividades es explicando como abordan los casos de intoxicaciones causadas
por sustancias quimicas, plantas toxicas, alimentos contaminados u otros agentes
nocivos, se evaluan los signos clinicos y antecedentes para determinar la sustancia
toxica involucrada y su efecto en el animal. El tratamiento puede implicar medidas de
desintoxicacion, terapias de apoyo y prevencion de complicaciones.

e Técnicas y Terapéutica Quirurgica: Este modulo se relaciona con las areas de cirugia de
tejidos blandos, cirugia ortopédicas y anestesia, ademas de las técnicas quirurgicas en si
implica también la administracion de cuidados postoperatorios adecuados, incluyendo
manejo del dolor, terapia de fluidos, administracion de medicamentos y fisioterapia,
entre otros, para asegurar una recuperacion exitosa del paciente.

o Enfermedades Infecciosas y Parasitarias y su Importancia para la Salud Publica: Esté
modulo se vincula con las enfermedades infecciosas y parasitarias ya que son un
aspecto crucial de la medicina veterinaria, ya que no solo afectan la salud de los
animales, sino que también tienen implicaciones importantes para la salud publica, la
seguridad alimentaria y la economia. Su control y prevencion son fundamentales para
proteger la salud de los animales y de las personas por eso.

Conclusion

e Este servicio social me sirvid para darse cuenta de como se manejan las cosas en un
hospital veterinario y coémo acercarnos con nuestros colegas y con los propietarios de
las mascotas. Esta experiencia fue muy gratificante también en cuanto a los
conocimientos adquiridos y en la convivencia con personas con las que no compartes
los mismos ideales y otras con las que se puede trabajar de una manera mas empatica.
Esta estancia me ayudo aprender el manejo adecuado para toma de muestras para
examenes de laboratorio e imagen para su interpretacion diagnostica, aprender la
correcta monitorizacidon de los pacientes hospitalizados, aprender la evaluacion,
clasificacion y atencion del paciente de urgencias, asi como cuidados intrahospitalarios,
reforzar el conocimiento sobre el ECOP en los pacientes que llegan a consultas y
reforzar el conocimiento sobre los certificados de vacunacion y desparasitacion de los
pacientes de acuerdo a las necesidades de la localidad. De esta forma, se logré cumplir
satisfactoriamente con los objetivos propuestos para la realizacion de este servicio
social.
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