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Introduccion

“El cuerpo aparece en el espejo de lo social como
objeto concreto de investidura colectiva, como
soporte de las escenificaciones y de las
semiotizaciones, como motivo de distanciamiento o
de distincion a través de las practicas y los discursos
que provoca”.

Le Breton, la sociologia del cuerpo.

Los fenomenos en la actualidad poseen una etiqueta que pareciera eximirlos de todo
origen que anteceda a su expresion virtual, es decir, se llega a pensar que antes de que
aparecieran plasmados en algun formato digital o dispositivo su existencia era nula, sin embargo,
es necesario comprender que en la mayoria de los casos, dichos fendmenos comenzaron a
manifestarse desde mucho antes de lo que se podria pensar y que es mas bien la tecnologia lo que
los hace mas perceptibles, un ejemplo de esta situacion es el que atafie al presente trabajo
terminal con el que, en esencia, se pretende explicar que el uso de algunas herramientas
tecnoldgicas encuentra sus motivos desde mucho antes de que las mismas fueran desarrolladas,
como podria ser en el caso de la creacion de desnudos no consensuados hechos con inteligencia
artificial generativa (IAG) como una manifestacion de la construccion social del cuerpo; es
mediante la relacion de dicho fendémeno con el concepto que serdn desarrolladas explicaciones
sociologicas con las que se pretende demostrar que no es el avance tecnoldgico ni la busqueda de
una fuente de entretenimiento lo que da paso a que existan programas con los que crear falsos
desnudos, sino que observar la anatomia erotizada construida y reproducida segun la realidad
sexuada de hombres y mujeres es lo que permite que existan programas con los que despojar de

manera digital las barreras visuales que hacen inaccesibles las formas corporales.



Como primeros aportes encontrados en el apartado titulado “la carne construida”, son
expuestas algunas de las teorias con respecto a la comprension y percepcion corporal a causa de
la modernidad, en donde la individualidad aparece como una de las principales caracteristicas de
los agentes sociales. Asimismo, son abordadas algunas consideraciones con respecto al desnudo
y como es que su presencia ha estado rodeada de un sinfin de consideraciones con las que se
busca censurar y ocultar la anatomia, pero que, al mismo tiempo es un recurso recurrente en el
arte, en la fotografia, en la literatura y otras expresiones artisticas, por ejemplo. Por tltimo, se
hace referencia a la influencia tecnologica dentro del proceso de construccion de la identidad
sexuada y de las modificaciones por medio de la edicidon con las que se hace posible obtener
contenido explicito, esclareciendo que dicho fendmeno no es propiamente dado por el manejo
estratégico de la IA y que, sin embargo, ésta aparece como una alternativa novedosa con la que
obtener este material de manera mas rapida y con matices mas realistas. Enseguida, en el
apartado titulado “consideraciones sobre el desarrollo de la IA y los programas generativos™ se
mencionan las diferentes formas de creacion de contenido digital y cuéles han sido los
principales usos a esta herramienta, asi como la discusion ética sobre el tema. Por Gltimo, en el
apartado titulado “una porno-alternativa actual” se analiza, de manera breve, el fendmeno de la
pornografia, las consideraciones sobre el momento en que su existencia se hace visible y los
cambios que ha atravesado a lo largo del tiempo hasta la forma que posee este contenido en la
actualidad, como su masificacion y en donde se nota la presencia de material explicito hecho con
IAG que va desde la creacion de mujeres artificiales hasta la manipulacion digital para obtener
falsos desnudos. Por ultimo, son expuestos los hallazgos de la investigacion y algunas

consideraciones finales.



Capitulo 1. Planteamiento del problema

En el presente trabajo terminal se pretende analizar el impacto de la construccion social
del cuerpo en la creacion de desnudos no consensuados hechos con inteligencia artificial
generativa [AG, al considerar a éste un fendmeno cada vez mas presente en la actualidad debido
al auge de la inteligencia artificial y a la facilidad que ésta proporciona en la manipulacion de
materiales multimedia como lo son las imagenes y los videos. En el presente trabajo, se propone
un breve analisis sobre las diferentes evoluciones que ha tenido la manipulacién de material
audiovisual como un fendmeno importante debido a las incesantes actualizaciones tecnologicas.
Las explicaciones brindadas esbozan acercamientos socioldgicos sobre el fendémeno, con la
intencion de generar respuestas sobre la importancia que tiene conocer la forma en que la
construccion social del cuerpo podria dar paso a los factores que contribuyen a esta necesidad de
consumir, de observar y generar cuerpos desnudos -principalmente femeninos- que mas adelante
van a ser expuestos en espacios virtuales sin el consentimiento de las personas, generando asi
posibles sentimientos de vulnerabilidad, humillacion y contribuyendo a la pornificacion corporal
por medio de los avances tecnoldgicos antes mencionados, es decir, el uso que se le dan a estas
herramientas para conseguir lo anterior.

El fenémeno de la creacion de desnudos no consensuados hechos con inteligencia
artificial generativa IAG alcanzé una gran popularidad desde que se descubrieron los alcances de
estas herramientas tecnoldgicas. Los titulares de noticias hablaban de lo peligrosa que estaba
siendo esta tecnologia, debido a la falta de regulaciones para poder utilizarla y obtener imagenes

o videos completamente manipulados pero que gozaban de bastante realismo. De acuerdo con



Cole (2019) la posibilidad de obtener exitosamente imagenes de cuerpos desnudos dependia
mucho del modo en que fueran entrenados los algoritmos, y para 2017 este tipo material
manipulado recibi6 el nombre de deepfakes, que son los productos derivados de la inteligencia
artificial como fotos y videos falsos que gozan de realismo, es decir, que resultan convincentes
debido su alto grado de perfeccionamiento. Los deepfakes son creados por medio de algoritmos
de aprendizaje profundo capaces de poder reconocer patrones que mas tarde podran proporcionar
predicciones e informacion precisas. Uno de los aspectos que caracterizan a los algoritmos de
aprendizaje profundo, es que se busca que puedan imitar la forma en que los humanos pensamos
o aprendemos (Aws, S/F). En ese sentido, algunos desarrolladores expusieron que era posible
entrenar a los algoritmos a partir del contenido explicito que se encuentra en linea para obtener la
imagen mas realista posible de la desnudez femenina y con lo que fuera imposible diferenciar si
se trataba de una creacion con IAG o una foto intima real filtrada por alguien mas. Para la
presente investigacion, se parte de este hecho, de la creacion de desnudos no consensuados
hechos con IAG al considerar que dicho fenémeno digital ha alcanzado un alto nivel de
crecimiento. De acuerdo con Forbes (2021) en 2019 al menos el 96% de los deepfakes en linea
respondian a contenidos pornograficos, situacion que a su vez ha contribuido al crecimiento de
canales en donde éstos son difundidos. Algunas de las principales victimas de la manipulacion de
imagenes y videos son actrices famosas, no obstante, esta no es una posibilidad que se limita a
las celebridades, ya que este tipo de tecnologia permite manipular o generar imagenes
indiscriminadamente. Sin embargo, “este bot ha sido entrenado solamente con imagenes
femeninas, es decir que no se aplica a fotos de hombres” (Infobae, 2020) lo que podria contribuir
de muchas maneras a la conversacion sobre la construccion social del cuerpo que hace posible

que la cifra antes mencionada corresponda solamente a la generacion de cuerpos femeninos



desnudos, es decir, ;qué hace que el cuerpo de las mujeres sea susceptible a la generacion de
contenido con IA? y que, en cambio, el cuerpo masculino no sea manipulado de forma digital
para su difusion y consumo.

Asimismo, y para poder indagar los efectos del uso de IAG en la creacion de materiales
audiovisuales del cuerpo desnudo, se toman en cuenta dos posibilidades derivadas de los
programas que hacen uso de la IAG, es decir, la manipulacion de la imagen de una persona real y
la manipulacion de la imagen de una persona ficticia, ambas posibilidades fungen como
indicadores mediante los cuales sera posible ampliar la forma en que se ha desarrollado el
fendmeno.

En primer lugar, la manipulacion de la imagen de una persona real hace referencia al
producto del entrenamiento de algoritmos, en los que las redes antagdnicas que los hacen
funcionar actian como una red generadora y una discriminadora, es decir, una que se encarga de
crear y arrojar resultados mientras que la otra deberé evaluarlos y discriminarlos si es que
todavia pueden distinguirse de los reales. Este entrenamiento se basa en la retroalimentacion, por
lo que llega un momento en el que éstos dejan de parecer irreales para entonces gozar del
caracteristico realismo antes mencionado (Landa, S/F). En este sentido, el entrenamiento de
dichos algoritmos se lleva a cabo mostrandole fotos alusivas al cuerpo como ejemplos del
resultado que se espera para entonces obtener una imagen convincente. En segundo lugar, la
manipulacion de la imagen de una persona ficticia hace referencia al mismo procedimiento, pero
en donde se le pedira al programa de IAG que cree a una persona que no existe, no obstante, en
ésta se encontraran caracteristicas que parten de la inspiracion de una persona real o que se basa
en los ejemplos de cuerpos y rostros que existen en linea. Ambas formas de manipular las

imagenes, ya sea de personas reales o ficticias permiten observar como acttia la construccion



social del cuerpo dentro de las peticiones que se le puedan llegar a hacer a la IAG como las
tendencias, las preferencias de los usuarios y demads, reproduciendo asi la forma en que se espera
ver al cuerpo desnudo.

Para poder ampliar el estudio, se particionaron dos indices empiricos, en el primero de
ellos se tomaran en cuenta algunas de las consideraciones éticas que podrian -o no- tener los
usuarios al momento de generar este material. Las implicaciones éticas son un factor muy
importante dentro del fendmeno de creacion o manipulacién de imagenes hechas con IAG, pues
con lo anterior se altera la percepcion de la realidad, se vulnera la imagen de las personas y se les
expone a escenarios no deseados, ademas de que se humilla o afecta la reputacion de las mismas.
El segundo indice empirico responde a las motivaciones personales que podrian variar al
momento de crear o manipular la imagen de una persona, por lo que es de esta forma que
podremos conocer como se relaciona la construccion social del cuerpo y el uso de la IAG para
exponer la desnudez de una persona ya sea en foto o en video. Si bien, es bajo estas
consideraciones al respecto del fendmeno que se pretende analizar como es que la forma en que
el cuerpo es percibido dara lugar al modo en que dicha herramienta sea utilizada, ademas de

conocer de donde y por qué surgen las creencias, las percepciones y construcciones corporales.

1.1 Justificacion

La creacion de material audiovisual de cuerpos desnudos hechos con IAG resulta llamativa
desde el momento en que se comprende que es posible manipular alguna imagen o video hasta
obtener como resultado una semi o completa exposicion corporal con solo saber entrenar
algoritmos. Si bien y pese a la facilidad que brindan hoy en dia las herramientas tecnologicas
apresurando y mejorando cada vez mas las peticiones del publico sin importar el grado de

dificultad o las consideraciones éticas que pudieran verse implicadas, es importante comprender



que hay algo que vas mas alla del posible debate ético previo a la manipulacion de material
audiovisual, es decir, si el usuario considera que es -o no- correcto, o que podria dafar a la
persona de quien tome inspiracion para obtener el material antes mencionado y eso podria ser la
construccion social del cuerpo, en donde se responden y reproducen las diferentes nociones,
creencias y expectativas a la existencia corporal de los otros, por lo que ésta podria ser una de las
principales motivaciones para la creacion de programas que hacen uso de la IAG para lograr
satisfacer los deseos y peticiones del publico. En este sentido, es necesario analizar como ha sido
visto, entendido y construido el discurso sobre el cuerpo hasta llegar al momento en el que las
herramientas tecnologicas pueden ser utilizadas para obtener materiales audiovisuales explicitos.
La importancia de investigar el fendmeno de la creacion de cuerpos desnudos hechos con
IAG resulta vital para comprender de donde surge esta necesidad, ;es posible que tenga que ver
con la forma en que hemos internalizado significados sobre el cuerpo? ;Qué relacion podria
existir entre la generacion de este material y la forma en que percibimos la existencia corporal de

los otros?

1.2 Pregunta general y preguntas especificas

Por ello, surge la inquietud sobre el impacto que podria tener la construccion social del
cuerpo en la creacion de desnudos no consensuados hechos con IAG.

JEs posible reproducir la construccion social del cuerpo? David Le Breton (2002)
expreso que en el cuerpo se ven reflejados los moldes sociales y culturales mediante los cuales el
actor se relaciona con el entorno. De éste surgen significados, aspectos simbolicos y practicos
que dan paso a la forma en que éste existe, ya sea colectiva o individualmente. Uno de los
aportes mediante los cuales desarrolla una explicacion extensa sobre el cuerpo, es que éste se ve

configurado de manera contextual, es decir, que se ve afectado por los acontecimientos o



fenomenos presentes en la época en que el actor encuentre su existencia. En este sentido, explica
que las diferentes percepciones sobre la corporalidad no han sido siempre las mismas, por
ejemplo, en algin momento el cuerpo era una expresion de la pertenencia colectiva, era el medio
por el que era posible existir en grupos y cada una de las partes que lo conformaban fungian
como el medio para relacionarse con los otros, pero mas tarde, en la modernidad, el cuerpo
adquiri6 significados completamente diferentes, pues paso a ser la expresion mas pura de lo
individual, en donde aspectos como la identidad, el cuidado de la imagen personal y el sentido de
pertenencia sobre el propio cuerpo comenzaron a formar parte de la conversacion. En este
sentido, las explicaciones de David Le Breton en torno al cuerpo nos ayudan a comprender que
hay consideraciones sobre éste que continlan vigentes en la actualidad.

¢Las aplicaciones o programas son exclusivos para generar imdgenes de cuerpos
desnudos femeninos? Los programas que hacen uso de la IAG para la creacion de material
audiovisual funcionan por medio del entrenamiento de sus algoritmos, lo también conocido
como machine learning, que es la forma mediante la cual se le hace una peticion al programa y
el resultado que se obtenga dependera de la forma en que ésta fue entrenada, es decir, dependera
del tipo de contenido audiovisual que se le haya presentado para poder obtener el resultado mas
parecido a la solicitud que se le hizo (IBM, S/F). En este sentido, es importante mencionar que a
pesar de que dicha tecnologia puede generar imagenes de hombres y mujeres, ha sido entrenada
en la mayoria de los casos con fotografias de cuerpos femeninos. Si bien, lo anterior nos permite
comprender que a pesar de que podrian existir imagenes o videos manipulados de hombres o
mujeres, el entrenamiento de estos algoritmos se ha basado, en la mayoria de los casos, en la
peticion de mostrar cuerpos femeninos desnudos. ;Cudles son los motivos de que lo anterior sea

asi? Algunas de las razones podriamos encontrarlas en el trabajo de analisis del cuerpo femenino



realizado por Desmond Morris (2004), ya que ofrece diversas explicaciones en torno al cuerpo
de las mujeres y la forma en que las percepciones sobre éste han sido construidas a partir de las
diferencias anatomicas con respecto a los hombres, en donde la delicadeza, la sensualidad y la
esencia erotica que emana de las partes mas tabu del cuerpo femenino podrian dar paso a que
exista una necesidad por ver la desnudez. Morris (2004), explica que:

Las sociedades humanas han intentado corregir la naturaleza modificando y

embelleciendo el cuerpo femenino de mil maneras diferentes. Algunas de estas

elaboraciones culturales han sido gratas, otras dolorosas, pero todas han buscado

[...modificar el cuerpo de las mujeres...]. Los conceptos locales de belleza han variado

muchisimo y cada sociedad humana ha desarrollado sus propias ideas sobre lo que es mas

atractivo. (p. 13-14)

En este sentido, dichas construcciones en torno a la existencia corporal de las mujeres
podrian explicar algunos de los motivos por los que la IAG podria ser utilizada para generar
imagenes sobre el cuerpo.

;Qué efectos ha tenido la creacion de imagenes con IAG en la sociedad? De acuerdo con
Bafiuelos (2020) los denominados deepfakes han tenido claros efectos sociales importantes,
como por ejemplo la percepcion sobre la verdad; expresa que al momento de poder manipular la
informacion se configura una nueva forma de percibir la realidad y uno de los motivos es que en
la actualidad la evidencia de que algo existe o sucede llega a recaer en elementos audiovisuales,
ya que la mirada es un gran sustento a lo que se cree. Sin embargo, los efectos del mencionado
fendmeno pueden llegar a verse en las implicaciones éticas de esta situacion, pues al momento de
generar la imagen de un cuerpo desnudo entran al tema el consenso, la violencia de género y la

vulnerabilidad que representa el manejo de estos contenidos.
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La creacion de imagenes con IAG ha facilitado también la reproduccion de los
estereotipos de género, ya que es importante mencionar que, aunque éstas son una aproximacion
a la forma del cuerpo (ya que se basan en los ejemplos que se le proporcionan y en el contenido
existente en internet al respecto del tema), terminan por ajustar las proporciones, las poses y

otras caracteristicas a una imagen basada en las tendencias corporales sexualizadas.

1.3 Objetivo general y especificos

e Analizar el impacto de la construccion social del cuerpo en la creacion de desnudos no
consensuados hechos con IAG

* Analizar como ha sido construido el cuerpo femenino como principal objetivo de las
imagenes hechas con IAG

* Analizar y explicar si es posible reproducir la construccion social del cuerpo

* Identificar los elementos que se reproducen con respecto a la construccion social del

cuerpo con ayuda de la IAG

1.4 Metodologia

Con un claro nivel exploratorio debido a las diversas dudas que faltan por aclarar en el
tema de la creacion de falsos desnudos hechos con IAG, la presente investigacion de tipo
cualitativa, hace uso de la revision documental, mediante la cual ha sido posible comprender
como funcionan los programas o aplicaciones que hacen uso de la A y algunos de los mas
evidentes efectos en la sociedad para profundizar en los resultados de otras investigaciones al
respecto, para establecer una relacion con las teorias seleccionadas que puedan ayudar a la
comprension del fenomeno, recordando que, si bien la manipulacion de materiales audiovisuales
no es nueva, en la actualidad esta cada vez mas presente el fendmeno y el resultado del uso de

estas aplicaciones es difundido sin mayor consideracion sobre las implicaciones (Vivero y
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Sanchez 2018). Asimismo, fueron realizadas dos entrevistas con dos personas conocedoras del
tema, uno de ellos ingeniero en sistemas computacionales con desempeio en el desarrollo de
aplicaciones web, mientras que el otro entrevistado es ingeniero en telematica y sistemas de
seguridad. La conversacion con ambos entrevistados fue realizada con el objetivo de conocer
algunas de las experiencias, consideraciones ideas con respecto a la creacion de desnudos no
consensuados hechos con IAG. Ambas formas de obtener informacién ayudaran a explorar

algunos de los matices dentro del tema para ampliar la vision al respecto.

1.5 Marco teorico

Es por medio de los planteamientos de Simone de Beauvoir (1949) en le deuxieme sexe
que podremos explorar la forma en que el cuerpo femenino ha constituido siempre una
construccion contraria al hombre, en donde se exponen cuestiones como el secreto en el que se
ve desarrollada la anatomia femenina y la forma en que ésta siempre se ha visto rodeada de
desconocimiento, prejuicios y desprecio en algunas situaciones. Sus diversas explicaciones
proporcionaran los elementos suficientes para comprender uno de los principales motivos por los
que la posibilidad de hacer observables los secretos anatdmicos se hace cada vez mas fuerte
mediante el uso de herramientas tecnoldgicas. Aunque sus explicaciones radican en hacer toda
una construccion sobre la realidad historica de las mujeres, hace posible esclarecer que la
censura, los prejuicios y que las expectativas alrededor de la figura femenina han estado
inmersas socialmente y que las demandas con respecto al reconocimiento y a los derechos han
formado parte de toda sociedad.

El andlisis propuesto por Pierre Bourdieu (1998) en la domination masculine ayudara a
comprender la forma en que se ha construido una idea social sobre el cuerpo de las mujeres,

sobre las expectativas que se crean a partir de éste y sobre la forma en que el secreto ha
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constituido una fuente de interés masculino, mediante el que es posible ejercer el poder de un
sexo sobre el otro. Por medio de este analisis es que se podra explorar la forma en que el cuerpo
de las mujeres, como principales victimas de los contenidos hechos con IAG, ha sido puesto a
disposicion de las herramientas digitales para exponerlo, consumirlo y coleccionado en los
diferentes espacios virtuales en los que se presenta el mencionado fendmeno de la creacion de
desnudos no consensuados.

La sociologia del cuerpo propuesta por David Le Breton (2002) explora la manera en que
el cuerpo es el medio por el cual se hace posible la relacion con los otros y con el entorno, pero
en donde diversos escenarios han modificado la forma en que éste es comprendido,
principalmente por los estragos de la modernidad, en donde el cuerpo ha dejado de percibirse
como un componente de la existencia colectiva para entonces, pasar a formar parte de la
expresion mas individual del ser humano y que representa una parte importante de su identidad.
En este sentido, dicho analisis nos permite expresar la importancia que han tenido entonces la
mirada, la exposicion, el cuidado y otros rituales que han dotado al cuerpo de ideas estéticas y
sexuales que podrian dar paso al interés de manipular o crear imagenes con [AG.

Asimismo, las explicaciones en torno al cuerpo femenino desarrolladas por Desmond
Morris (2004) en the naked woman expresan las diferentes ideas a las que ha sido sometido el
cuerpo de las mujeres, analizando las partes que lo hacen estético, un objeto de interés y deseo,
poniendo atencion en la forma en que las diferencias anatdmicas han facilitado lo anterior. En
este aspecto, las diversas consideraciones que dicho autor ofrece podrian ayudar a explicar el
motivo por el que surge esta necesidad de crear cuerpos desnudos aun si esto significa no tomar
en cuenta el consentimiento de las personas de quienes son manipuladas las imagenes o los

videos por medio de la IAG.
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Capitulo 2. La carne construida

El cuerpo, -como un componente fascinante de la vida- ha sido estudiado desde diferentes
angulos y épocas, denotando las mutaciones conceptuales a las que se le ha sometido. En algin
momento, dicho estudio se basaba en la exposicion de las diferencias anatdmicas entre el cuerpo
femenino y masculino, otorgando a cada una de éstas un valor o creencia que determinaria la
relacion de cada individuo con los otros y con el entorno. A todo este constructo se le suman
factores sociales, politicos, culturales y tecnoldgicos con los que el cuerpo ya no es solo el
conjunto de 6rganos, células, sistemas y tejidos, sino que se vuelve un rasgo de identidad,
pertenencia, diferencias, reglas segun el sexo del individuo y que necesita de nuevos espacios de
representacion. Este se ve influenciado por los escenarios que acompaiian su existencia como lo
cultural y lo social, adquiere y reproduce significados mediante los cuales se construye la
existencia en términos colectivos e individuales. Uno de estos ejemplos tuvo lugar al final de los
sesenta, cuando nuevos acontecimientos como la revolucion sexual y un entrafable sentido del
cuerpo individual construyeron entonces un nuevo imaginario corporal (Le Breton, 2002). Este
cuerpo moderno se ve rodeado de cambios significativos con los que su comprension denota un
constante y profundo estado de preocupacion por el autocuidado (ya no sélo fisico, también
mental), por la imagen estética y la necesidad de jovialidad en cada area corporal posible. El
cuerpo ya no es representacion del ser colectivo, pues éste goza de pertenencia, de exclusividad y
privacia y encuentra su camino en el desarrollo identitario con el que serd posible localizar a la
otredad, ajena y que representa todo eso que uno no es. De la mano de este proceso, el cuerpo
requiere de nuevos espacios de representacion en donde la libertad es necesaria y en donde la
exposicion corporal serd cada vez mas visible. En el existir moderno se encuentra la necesidad de

poseer encanto y belleza para poder atraer a los otros y asi llenar ese vacio con admiracion ajena,
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es decir, la necesidad por la valoracion de la imagen y por la admiracion del otro caracterizan
también al nuevo imaginario corporal (Lipovetsky, 1989).

El cuerpo como concepto es la parte mas técnica de su naturaleza subjetiva, pues se
define como la estructura fisica, la prueba material de la existencia humana. Cada uno de sus
componentes funge como el medio por el cual es ejecutada una funcion con la que es posible la
vida, la relacion con los otros, con el entorno -y como se ha visto moldeada la sociedad en los
ultimos afios- el cuerpo es el artefacto con el que es posible establecer la relacion con uno
mismo, con ese yo interno que a través de la piel, a través de los diferentes sistemas en su
interior hace mas real la experiencia de vivir, la experiencia de existir, y es esta tltima la que
confiere al cuerpo esa parte subjetiva mencionada al principio; ;por qué existir es subjetivo? La
respuesta es mas sencilla de lo que parece: la condicion de la existencia dependera del individuo
y a su vez, la experiencia de este individuo depende de su contexto, moldeado, adaptado,
transformado y significado a lo largo de los anos. El proceso mediante el cual se comprende al
cuerpo es completamente cambiante, perturbado por un sinfin de condiciones en las que cada
grupo de humanos ha planteado sus mas profundas dudas sobre la estructura fisica que los
contiene, sobre el funcionamiento, sobre las intervenciones que se le pueden realizar para
mejorar la experiencia de existir, sobre el motivo por el que éste existe y cual seria la forma mas
ideal de la existencia corporal (Arenas y Aristizabal, 2013).

El cuerpo no siempre ha sido considerado ese templo sagrado inaccesible a la
comprension, modificacion y reparacion de sus portadores, su andlisis tampoco ha permanecido
inmoévil en la época en la que el cuerpo contenia una esencia completamente pura que se veia
perturbada por las exigencias de la carne, y aunque dichas posturas no han sido descartadas por

completo, el analisis sobre el cuerpo comenzo6 a complejizarse cada vez mas cuando a éste se le
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agregaron significados objetivos, es decir, las caracteristicas mas evidentes a simple vista como
las diferencias anatdémicas, estéticas y culturales entre los sexos y en donde a uno o a otro se le
conferian significados segun sus funciones por ejemplo las reproductivas, luego, a estas
caracteristicas les fueron adjudicadas también una serie de restricciones, de sistemas con los que
fuera posible controlar su existencia, ademas les son agregadas una serie de nuevas formas de
diferenciarse, ya no solo por su caracter sexual, sino también por el color de su piel, y los
subjetivos, como los sistemas de lenguaje, de creencias y mas tarde por la posicion de los grupos
humanos en la sociedad (Arenas y Aristizabal, 2013), dando pasos cada vez mas apresurados a la
comprension del cuerpo como el espacio de expresion, de pertenencia e identidad que
comenzaron a configurar al humano moderno que ya no sentia su existencia corporal como parte
de un todo, sino que aspiraba a diferenciarse de los demas tomando como base su existencia
misma -ahora individual, propia y Gnica- para convertirse en su propio proyecto, moldeado ya no
solo por la norma sino también por sus convicciones personales (Arcand, 1981). El constructo
corporal es muy complejo, y es que en muchas ocasiones esta complejidad pasa desapercibida
debido a la forma en que han sido apropiadas e internalizadas las consideraciones sobre éste, es
decir, ;por qué somos como somos? ;Por qué creemos en lo que creemos? ;Siempre ha sido asi?
(Qué relacion tiene el cuerpo con todo eso?

Berger y Luckmann (1966) establecen que la realidad social no es un hecho dado
naturalmente; ésta es el resultado de la interaccidon con los otros, en donde los significados
encuentran un camino mediante la objetivacion, la legitimacion y la internalizacion, es decir,
cuando a los fendmenos les son construidos significados, luego éstos son legitimados y después
son internalizados por los agentes como una parte importante de su realidad, que es la

construccion social de ésta. La construccion social refiere a todo ese proceso mediante el cual
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son construidos significados y que mas adelante son mantenidos, perpetuados y reproducidos por
los agentes sociales que conforman el espacio mediante la transmision. Este proceso facilita la
relacion entre los individuos y el entorno, cargandolos de interpretaciones con las que, en un
contexto determinado, cobran sentido las interacciones en el espacio. La construccion social hace
referencia al conjunto de procesos internos y externos que son interdependientes, a través de los
cuales, los seres humanos desarrollan normas y valores, codigos morales e instituciones por
medio de las que son reguladas las relaciones sociales, que son legitimadas en el plano moral y
afectivo que es impuesto a los otros (Gallino, 1978).

La condicion corporal se ve inmersa en numerosos significados completamente ligados al
contexto en el que el individuo se desarrolla y las diferentes etapas biologicas por las que
atraviesa su cuerpo, determinan el tipo de experiencia a la que se es acreedor. En el tracto social,
el cuerpo encuentra un proceso bien importante con el que, de su mera existencia, devienen
numerosas preguntas con las que se busca comprender su presencia, su esencia y condicion como
un elemento existente en el universo (Salinas, 1994). A su vez, a éste le son adjudicadas
creencias y normas con las que mediar los comportamientos y que a simple vista podrian parecer
hechos con explicaciones reducidas a una descripcion general no muy acertada, por ejemplo la
vestimenta, este material con la que se recubren las partes del cuerpo, pues algunos estudios
revelan que el motivo por el que se comenzo a recubrir al cuerpo con pieles y otros materiales
cumplia una funcidn protectora a la piel ante las condiciones climatoldgicas hostiles; mas tarde
era un agregado con el que diferenciarse y construir la identidad (tanto colectiva como
individual) y varios factores mas como prueba del status social, de la necesidad de decoro y
estética hasta ser indispensable para censurar y disimular las formas corporales (Don como,

2023). Esto ultimo configura la razén de la vestimenta diferenciada de acuerdo con la edad y al
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sexo en donde es necesario mencionar que se reproducen los imaginarios. En este sentido, es
como algunos hechos van cobrando significados diferentes a lo largo del tiempo y eso, a su vez,
supone su adaptabilidad a las necesidades. Diversas disciplinas han encontrado interesante el
estudio del cuerpo, enfocandose, claro esta, en sus intereses con base en los estudios que
realizan, por ejemplo, la Biologia, la Antropologia, la Medicina, el Arte y en este caso, la
Sociologia. La construccion social del cuerpo que atafie a la presente investigacion es esa que
tiene que ver con el sexo, es decir, ;de qué manera fueron cimentadas las diferencias entre el
cuerpo femenino y el cuerpo masculino?

Las evidencias a simple vista constituyeron una de las principales fuentes de otredad con
respecto a los cuerpos. Si bien, todo cuerpo comparte grandes similitudes, fueron las partes que
diferencian a hembras de machos lo que pudo sembrar el misterio de las unas con los otros. Todo
ser humano crea cultura y es su existencia corporal un punto de referencia, “es el lugar de la
diferencia y se vuelve un espejo del otro: podemos reconocernos en la similitud como “iguales”
o mirarnos en la otredad como “diferentes”, e indudablemente, la primera constatacion de
“igualdad” o “diferencia” la provoca la sexuacion” (Lamas, 2022, p. 485). En las primeras
civilizaciones y con base en estas diferencias, se fueron otorgando tareas pensadas en las
caracteristicas fisicas de hombres y mujeres como la caza, la recoleccion de plantas comestibles
y el cuidado de los otros que atn se regian por algunas de las necesidades primarias (Pastor y
Mateo, 2019), sin embargo, de acuerdo con Arcand (1981) otro factor que contribuyd a pensar a
hombres y mujeres de universos distintos eran las caracteristicas corporales mas llamativas. Una
de éstas fue el cabello en las mujeres, mas largo o al menos frondoso en comparaciéon de los
hombres, asi como la ausencia de vello en el rostro de la misma manera que brotaba en los

hombres, dejando rostros mas despejados, ademas de las diferencias entre el cuerpo de las



18

mujeres y los hombres como la prueba mas evidente. Por un lado, se observaban cuerpos mas
pequefios y redondos, a diferencia de los cuerpos grandes, mas planos y con musculos un poco
mas notorios debido a las actividades que realizaban, asi como el caracter sexual masculino y
femenino tan diferente, uno, un 6rgano sexual externo y el otro, un 6rgano sexual interno. Con el
paso de los afios, la naturaleza de hombres y mujeres y la comprension de su existencia dejoé de
ser analizada solamente por las diferencias anatdmicas en su descripcion mas simple, ya que
comenzo un proceso mediante el cual les fueron conferidas capacidades y significados cada vez
mas excluyentes los unos de los otros, hasta llegar a las explicaciones mas definitorias del papel
que jugaria cada uno en la sociedad. En el cuerpo construido socialmente se encuentran
diferentes explicaciones a su naturaleza, y a éstas le son conferidas creencias, consideraciones,
restricciones y discursos con los que se verd determinada la existencia tanto a nivel colectivo
como individual y ésta, a su vez, se ve influenciada por los fendmenos y acontecimientos
sociales, por los avances tecnoldgicos y por las nuevas formas de relacion entre los individuos.
La idea central del presente trabajo tiene que ver con la manifestacion de esta
construccion social del cuerpo por medio de la tecnologia, ya que son estas herramientas las que
permiten observar que, aunque pasan los afios, las sociedades mutan, la vida misma nota
diferencias completamente radicales entre periodos de tiempo cada vez mas cortos, se enmarcan
algunas de las mas alejadas -pero presentes al mismo tiempo- formas de pensar al cuerpo. Es
necesario comprender que las explicaciones a continuacién no buscan minimizar el enorme y
largo proceso mediante el cual ha sido construido socialmente el cuerpo masculino, al que le han
sido conferidas creencias que también afectan hasta hoy en dia a los hombres y que, como es
obvio, también han iniciado (desde afos anteriores) a cuestionar su naturaleza construida, con las

que el proyecto de llevar su existencia hacia un camino de convicciones construidas en lo
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personal puede llegar a verse obstaculizado, sin embargo, el fendmeno de la creacion de
desnudos no consensuados hechos con IAG ha afectado a las mujeres, a quienes se les han
agregado, a lo largo de los afos diversas expectativas, consideraciones y formas existir en
conjunto completamente derivadas de este mismo proceso de construccion social de su existencia
corporal, por lo que es importante conocer o acercarse a los posibles motivos por los que este
fenomeno tiene lugar en la actualidad. Una de las expresiones mas cercanas a una nocion del
cuerpo como maxima prueba de la existencia individual, tiene que ver con la construccion de la
imagen personal, en donde la forma en que uno mismo se presenta ante los demas determina, en
algunos casos, el tipo de relacion a la que se es acreedor con terceros. Este nuevo imaginario
corporal adjudica al individuo una nocion en donde el cuerpo debera ser el acervo del cuidado,
de la sensibilidad y del saber socializar. Este ya no funge simplemente como el contenedor de los
organos que permiten la vida, sino que debera facilitar la relacion de su portador con los otros,
exigiendo las expresiones, las sensaciones y capacidades fisicas y emocionales mas adecuadas al
contexto. El imaginario del cuerpo construido en lo individual exacerba las mas profundas
aspiraciones de diferenciacion entre los demas, por lo que la construccion identitaria juega un
papel muy importante al verse influenciada por la época, el lugar, la edad, el sexo o la posicion
social en la que se desarrolle el individuo (Le Breton, 1990).

En el tema del desarrollo tecnolégico nunca se ha dejado de hacer referencia a la
estructura fisica considerada por algunos la maquina perfecta, que posee células, 6rganos, tejidos
y otros componentes con los que su existencia supone una de las mas grandes pruebas de la
evolucion, es decir, el cuerpo humano. El interés dentro del desarrollo tecnoldgico hacia el
cuerpo ha atravesado diferentes etapas, en donde se expone esta relacion reciproca por conocer,

comprender e integrar conceptos o mecanismos de funcionamiento que pueden ser aplicados
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tecnologicamente para solucionar algiin problema o para resolver necesidades en el cuerpo
humano y viceversa. Asimismo, es por medio de la tecnologia que el cuerpo puede ser
representado, modificado y resignificado segun dependa del contexto (Sanchez, 2010) y en
donde la expresion de la modernidad sobre el cuerpo como un estado de pertenencia personal,
como un proyecto en el que trabajar de manera individual ve herramientas potenciales para
lograr dichos objetivos (Arcand, 1991).

En la condicién moderna comenzaron a configurarse también nuevas formas de mirar al
cuerpo, aquello que antes parecia completamente privado ya no gozaba de tanto secreto y salvo
ciertas situaciones, era posible hacer referencia (en espacios publicitarios, en programas
televisivos, en algunos periodicos, libros u otros medios) a las secreciones, a las formas, a las
necesidades corporales como los preservativos, el papel higiénico, el jaboén corporal, la ropa
interior y productos menstruales comenzaron a formar parte de los temas que parecian abordarse
de forma mas libre, con lo que también comenzo6 una nueva forma de publicitar, que era la
desnudez del cuerpo o la exposicion estratégica de algunas zonas corporales para atraer o
ejemplificar en el uso de los productos o para el modelaje de los mismos.

El desnudo

Uno de los fendmenos mas interesantes en torno al estudio del cuerpo es la desnudez, el
despojo de toda barrera visual con la que se recubre la superficie de la piel, el despojo de toda
esta censura a las partes mas privadas de cada ser humano y que, por supuesto, se ajustan
también a los factores anteriormente referidos, pero principalmente al sexo. La desnudez ha
atravesado también por toda una serie de significaciones a lo largo de la historia, lo que da paso a
la existencia de suficientes preguntas para comprender cudles han sido algunas de las diversas

construcciones a las que se le ha sometido a éste, el estado mas natural del cuerpo, ya que son
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expuestas las formas, los colores, diferencias y en algunos casos, las mas profundas creencias
sobre las partes que lo conforman.

La desnudez retratada ha existido desde la prehistoria, una prueba de ello podrian ser las
venus del paleolitico, estatuillas trabajadas con piedras o minerales con las que se represent6 el
cuerpo femenino y que son piezas a las que se les han otorgado diferentes interpretaciones como
la fertilidad, la representacion de la gestacion y demads (Soria, 2023). La desnudez, (ya sea
parcial o completa) siempre ha sido apice de diversos significados en los diferentes momentos de
la historia, iniciando con algunos artistas que jugaron con distintos elementos para plasmar las
formas corporales imaginadas en un retrato o pintura como prendas flojas, transparencias, la
naturaleza y poses sutiles para enmarcarlas de manera artistica. No obstante, la desnudez
tampoco era la forma mas ideal para representar al cuerpo, pues con el paso del tiempo, la
censura comenz6 a formar parte de la conversacion al adjudicar a ésta concepciones
antirreligiosas, de impureza y por supuesto, de pudor seglin el contexto (Soria, 2023), por
ejemplo, en algunos pasajes biblicos se menciona que la desnudez de Adan y Eva no eran motivo
de pecado antes de ser exiliados del paraiso, ya que sus cuerpos no representaban vergilienza
alguna, sin embargo y luego del exilio, sus cuerpos comenzaron a avergonzarlos de modo tal,
que optaron por cubrirlos con hojas de arboles (Pérez, 2024).

La configuracion del discurso y representacion corporal no so6lo se limita al retrato o las
pinturas, y esa es una de las posibilidades que ofrecieron los avances tecnoldgicos, pues ahora no
hacia falta tener una buena técnica de pintura y lienzos. La cadmara fotografica ha jugado también
un papel muy importante en torno al retrato del cuerpo desnudo y en donde las diferencias entre
el sexo femenino y masculino son més que evidentes, no s6lo en términos bioldgicos, sino en la

representacion del cuerpo en si mismo. En el caso de las mujeres se demuestra la construccion
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social del cuerpo a la que ha sido sometida la figura femenina denotando un alto grado de
sensualidad, erotismo, delicadeza y estética como una parte vital de las imagenes de cuerpos
desnudos femeninos (Morris, 2004) a diferencia de los retratos masculinos del cuerpo expuesto,
en donde no se podria decir que la estética no forma parte de las representaciones visuales
enmarcadas en pinturas, esculturas o fotos (Guaidefon, 2021) sino que son configuradas de una
manera menos erdtica -o al menos podria sugerir que con base en la construccion social del
cuerpo en los hombres, el proposito no es despertar el erotismo en el espectador-. Si bien, ha sido
explicado que, a diferencia del cuerpo masculino, el cuerpo femenino encontrard una especie de
glorificacion a partir de la calificacion del hombre, en donde su mirada, siempre en busqueda de
las caracteristicas mas atractivas, clasificard de bellas o no a las mujeres a las que pueda
observar, como si la existencia corporal femenina estuviera siempre destinada al varon
(Beauvoir, 1949).

De acuerdo con las alternativas tecnoldgicas, el cuerpo adquirié una condicion futurista
cada vez mas desapegada de la esencia humana, alejada de las relaciones afectivas, de la
comprension del entorno y de las otras condiciones que hagan del humano un ser vulnerable a
causa de sus afectos, defectos y limitaciones, poniendo a discusion temas como la imagen y su
importancia en la actualidad (Sanchez, 2010). En este sentido, el cuerpo desnudo adquiri6 un
gran valor entre los espectadores y en donde la imagen de éste enmarcaba aspiraciones estéticas,
haciendo que las diversas construcciones en torno a la forma corporal de hombres y mujeres
contribuyera cada vez mas al imaginario social sobre el cuerpo. Con la tecnologia también se
hizo posible la modificacion de éste por medio de diferentes programas, ahora era mas facil y
menos riesgoso buscar el ajuste de las caracteristicas corporales de acuerdo con los estandares,

bastaba con tener acceso a programas de edicion para alcanzar el ideal del cuerpo deseado, el
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mas atractivo, lo que por supuesto trajo diversos efectos sociales. No obstante, las posibilidades
en torno a la edicion del cuerpo ya no se limitaban a embellecer, sino que trascendieron a algo
mas.

Los avances tecnologicos han contribuido enormemente a la forma en que se comprende
al cuerpo, al modo en que es representado y modificado en los espacios digitales para poder
alcanzar o ajustar la imagen personal, para hacer que parezca atractiva y bien parecida por medio
de diferentes aplicaciones o programas en los que era posible cambiar la apariencia como se
deseara. Uno de los primeros programas mediante los cuales era posible transformar la imagen
corporal es el conocido Adobe Photoshop. Este fue lanzado en 1990 con licencias limitadas a
equipos de computo especificos, ademas de que sus herramientas de edicion se basaban
principalmente en la correccion de colores y en la mejora de calidad de las fotografias, no
obstante, para 1994 le fue agregada la funcion de trabajo en capas. Esta consistia en la facilidad
de manipulacion de las imagenes y videos, logrando separar las correcciones anteriormente
realizadas sin dafiarlas ni sobreponer las modificaciones nuevas para obtener asi el resultado mas
puro posible (Constant, 2020). Con el paso de los afios fueron agregandose cada vez mas
opciones para hacer de la edicion de las fotografias y los videos algo mas profesional, en donde
las ediciones y cambios realizados no fueran perceptibles por los demés. La popularidad de
Adobe Photoshop continud creciendo, ya no eran solo las agencias de modelaje y casas
productoras de peliculas quienes lo utilizaban, ya que también eran miles de usuarios en internet
manejando el programa para cambiar su aspecto (Constant, 2020).

La posibilidad de modificar las imagenes trajo consigo diversos problemas importantes,
en donde la distorsion de la realidad parecia ser una de las principales criticas hacia los

programas de edicion, ademads de la evidente reproduccion de los estereotipos, de los estandares
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de belleza y del dafo a la percepcion de la imagen personal. No obstante, entre los efectos se
encontraba la manipulacion de las imagenes y los videos con objetivos malintencionados, en
donde se agregaban elementos controversiales que podian generar efectos completamente
negativos social, politica y econdmicamente (Croos, 2024). Uno de estos ejemplos fue el de la
manipulacion de las imagenes para despojar de la vestimenta a las personas, edicion que en el
caso del programa Adobe Photoshop era posible a través de la herramienta de trabajo en capas.
Las imagenes podian exponer parcial o completamente al cuerpo y lo tnico que se requeria era
de un dispositivo en donde poder trabajar, el material a manipular y una buena técnica para
manejar las herramientas del programa, dejando de lado aspectos importantes como el respeto a
la privacidad, el consentimiento y la discrecion, pues muchas de las imagenes de este tipo eran
difundidas en los espacios digitales (Udoe, S/F).

Photoshop no fue el unico programa mediante el cual era posible manipular imagenes
para obtener cuerpos desnudos. En el afo 2003, una agencia especializada en la edicion
fotografica de nombre Fix The Photo ofrecia sus servicios, llevados a cabo por expertos en la
manipulacion digital de las imagenes. Sus capacidades se fueron modificando con el paso de las
actualizaciones, éstas abarcaban un sinfin de posibilidades que iban desde la restauracion de
fotografias, el retoque del fondo expuesto en la imagen hasta su cambio radical, poniendo a
disposicion el borramiento de las prendas que recubrieran al cuerpo. Si bien, la explicacion
brindada por la agencia sobre esta tiltima opcion es que por medio de la manipulacion de las
imagenes de manera digital es posible agilizar la forma en que las agencias de moda trabajan,
evitando sesiones fotograficas incomodas, declarando que su intencion se dirige estrictamente al
plano profesional, sin embargo, advierten también sobre la delicadeza de dicho material,

exponiendo que las imdgenes entregadas deberdn ser utilizadas con discrecion (Fix, S/F). Mas
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adelante, continuaron desarrollandose programas y aplicaciones en las que era posible manipular
las iméagenes y videos para obtener un desnudo creado digitalmente, y aunque el objetivo de
dichos programas no era la desnudez corporal, era claro que el manejo correcto de sus diferentes
herramientas podia facilitar la obtencidon de ese resultado.

Para Le Breton (1990) la mirada cobra un sentido vital con respecto a la relacioén con el
entorno y con los otros, en donde se acentua la tranquilidad que sugieren los avances
tecnologicos que han permitido observar el mundo a través de las pantallas y que es en donde la
imagen se vuelve la prueba de la realidad que permite observar con mayor legibilidad el mundo
alrededor. Hasta este punto, podria decirse que la necesidad por observar cuerpos desnudos es
verdadera desde el momento en que una persona plantea la posibilidad de crear, de manipular
alguna fotografia o video como un medio que facilite la exposicion de las partes corporales mas
reservadas, denotando que en el cuerpo se encuentran las mas profundas construcciones sobre el
placer y la atraccion, a diferencia de las explicaciones que brindan algunos desarrolladores en las
que buscan justificar sus creaciones, se debe comprender de donde surgen las ideas que impulsan
a estos programas. De acuerdo con Freud (1905) la mirada entra en juego debido al alto grado de
efectividad mediante el cual alcanzar un estado de excitacion. Es pertinente esclarecer que la
mirada selecciona los rasgos fisicos mds atractivos con los que se escoge al receptor de aquella
mirada lasciva, con lo que el interés va en aumento. En este proceso imaginativo, pueden
agregarse todavia mas escenarios con los que facilitar la excitacion cuando las iméagenes de la
persona en mente eliminan las barreras visuales -como la ropa- exponiendo su desnudez,
facilitando el secreto inaccesible de su anatomia y en donde el Uinico limite es la imaginacion. A
esto se le conoce como escopofilia, que, de forma breve, se refiere al placer que se obtiene de

mirar al otro (puede ser a la inversa, obtener placer al ser mirado) y mediante el cual, los otros
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tienden a ser reducidos a objetos. En este sentido, el deseo de mirar alguna de las formas
encontradas en el tracto digital -sea una imagen proveniente de una persona real o una creacion
con IA- puede encontrar sentido en las similitudes y por medio del proceso con el que se
reconocen los rasgos como el rostro y el cuerpo (Mulvey, 1975).

Si bien es cierto, las imagenes del cuerpo desnudo existian desde hace ya varios siglos,
en un principio como lienzos expuestos en algin lado de la recamara, pasando por las ya
mencionadas técnicas de fotografia o video y su manipulacion para obtener resultados mas fieles
a la idea del desnudo real, con la tecnologia, las posibilidades y alcances de la edicion eran cada
vez mas precisos y potencialmente realistas. En el afio 2017 tuvo lugar un nuevo modo de
manipulacion de las imagenes y videos antes mencionada, pero de una forma realista por medio
de programas derivados de la inteligencia artificial que hacian posible la generacion de imagenes
y videos falsos dificiles de detectar, que més adelante fueron nombrados deepfakes. Esta nueva
forma de manipulacion digital de fotos, videos e incluso audios acapar6 la atencion al demostrar
que los resultados de dicho manejo del material audiovisual ya no podian distinguirse de lo
verdadero y lo falso, es decir, que las herramientas mediante las cuales se editaban e
intercambiaban estratégicamente partes del cuerpo habian alcanzado un nivel todavia mas
profesional. Dicho programa provenia de la inteligencia artificial generativa IAG o también
conocida como gen A1, que es el tipo de inteligencia artificial con la que es posible crear
contenido audiovisual original o codigos de software partiendo de la instruccion o solicitud del
usuario (Stryker y Sccapichio, 2024). La IAG funciona por medio del aprendizaje profundo, que
se refiere a este sistema mediante el cual es imitada la forma en que el cerebro humano aprende y

toma decisiones representado en algoritmos. Segun Stryker y Sccapichio (2024):
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Estos modelos funcionan mediante la identificacién y programacion de los patrones y
relaciones en grandes cantidades de datos, y luego [...usan...] esa informacién para
comprender las solicitudes o preguntas del lenguaje natural de los usuarios y
[...responden...] con nuevo contenido relevante. (Parr. 2)

En otras palabras, el uso de la IAG permite obtener resultados cada vez mas precisos
segun las solicitudes que se le realicen. Este nuevo fendémeno hizo que algunas alarmas fueran
disparadas, pues se alertaba que por medio de la IA era posible generar iméagenes, videos o
audios de cualquier persona haciendo, luciendo o incluso diciendo lo que se quisiera con el
simple hecho de pedirlo a la IA. Por supuesto, el proceso de creacion del material audiovisual
antes referido es mucho mas complejo, sin embargo, no es una mentira que la generacion del
mismo es una realidad delicada, principalmente porque dichos programas pueden ser utilizados
con fines poco éticos (Hao, 2019) y uno de los ejemplos tuvo lugar en el mismo afio (2017)
cuando una serie de videos en la plataforma Reddit! por el usuario deepfakes atrajeron la
atencion de miles de personas, pues éstos eran fragmentos de peliculas pornograficas en donde se
habian cambiado de manera exitosa el rostro de las actrices originales por actrices de Hollywood,
por lo que el impacto de dicha manipulacion digital atrajo a un sinfin de impacientes
espectadores en espera de los proximos videos que dicho usuario compartiera (Gonzalo, 2021).

De la mano de la generacion de imagenes y videos por medio de la IAG es que surgieron
muchas mas preocupaciones. Para 2019 se estimaba que cerca del 96% del contenido audiovisual
en linea proveniente de la IAG era de tipo pornografico y en donde no habia restricciones en

torno a la generacion de éstos, pues en algunas redes sociales se hablaba de la presencia del

1 Plataforma digital creada en 2005 en donde es posible compartir textos, imagenes o videos de temas especificos,
ademas de que se generan subgrupos en donde los usuarios pueden participar de manera activa. Para 2023 se estimaba
que la plataforma albergaba a un aproximado de 1500 usuarios (Emerson, 2024).
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material audiovisual explicito de menores de edad (Infobae, 2020). Los demas porcentajes se
dividian en videos o imagenes con impacto politico y mediatico, sin embargo, el uso que
continuaba despertando la atencion de las personas era el relacionado con la exposicion corporal,
en el que las mujeres eran el publico mas afectado en esta situacion, (Tian, 2020). En este
sentido, es importante preguntarse cuales son los motivos por los que, en dicho material, es el
cuerpo femenino el mas manipulado y difundido, identificar algunos de los efectos y por
supuesto comprender de donde surge esta necesidad, asi como el que una tecnologia tan poderosa
sea utilizada para contribuir al contenido pornografico en linea.

Han sido diversas las aplicaciones en los Gltimos afios con las que mediante el uso de
IAG se hace posible crear imagenes de cuerpos desnudos. Un aspecto importante que es
necesario remarcar, analizando la diferencia de las aplicaciones en donde se utilizaba Photoshop,
es que éstas no estaban creadas especificamente para manipular las imagenes hasta llegar a la
exposicion corporal, contrario a las aplicaciones en donde se utiliza este tipo de IA que son
desarrolladas, especificamente para la creacion de desnudos que, por evidentes razones, no son
consensuados. Un ejemplo es la aplicaciéon Deepnude, que por medio del uso de IAG retira la
ropa de las personas que se encuentren en las imagenes que se le presenten de forma rapida. Esta
posibilidad llamo tanto la atencién que pronto sumaba numerosos usuarios generando imagenes
de cuerpos desnudos, sin embargo, dicha aplicacion no funcionaba efectivamente en ambos
sexos, es decir, si se le presentaba una imagen para obtener a un hombre desnudo el resultado
podia variar, entre despojar al hombre del caracter sexual masculino omitiendo la zona genital,
deformando el cuerpo o simplemente afiadiendo caracteristicas anatdmicas femeninas

(Interjoomla, S/F).
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La aplicacion deepnude cerrd poco tiempo después de haber sido lanzada por diversos
motivos, como el que su impacto habia generado nuevas formas de violentar o vulnerar a las
victimas de la creacién de desnudos no consensuados hechos con IAG. Por su parte, los
desarrolladores declararon que el cierre se debia a que era evidente que la sociedad no estaba
preparada para convivir con este tipo de aplicaciones, ademas de que, expresaron que
subestimaron el tipo de atencion e interés que los usuarios de internet pudieran tener. Si bien,
algunas de las explicaciones que fueron brindadas sobre el desarrollo de esta aplicacion que hace
uso de la IAG expresaban que el motivo principal era contribuir al ocio y diversion de las
personas (Pérez, 2019).

El crecimiento de las aplicaciones con las que es posible generar imagenes o videos de
cuerpos desnudos las ha hecho cada vez mas conocidas, para tener acceso a sus funciones se
deben pagar los servicios que ofrecen o en algunos casos dependera de los permisos y funciones
gratuitas que tengan. Uno de los aspectos mas importantes en las paginas en donde se describe de
manera breve cudles son los programas mas efectivos segtiin el modo en que funcionen, (ya sea
dando instrucciones por medio del chat o manipulando manualmente la imagen hasta llegar al
resultado esperado) es que se hace referencia a la monotonia que puede haber en las paginas
pornograficas o si los actores favoritos de la misma categoria han comenzado a parecer
aburridos, pues de ser el caso, la IAG ayudard a que el usuario reinvente su forma de divertirse y
de explorar sus gustos mediante la enorme gama de opciones de generacion de contenidos
(Goémez, 2024). Sin embargo, las advertencias que expresan que el resultado que se obtiene del
uso de estos programas es delicado y que debe manejarse de manera responsable sin dafiar a
otras personas son minimas, al igual que las regulaciones de uso. Uno de los ejemplos puede

verse en la manera en que se promocionan las opciones de creacion de elementos audiovisuales
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por medio de la IAG, en donde se expresa, de manera explicita, que es posible quitar la ropa de
cualquier persona con ayuda de la IA por diversion y para obtener la foto mas sexy de todo
internet (Gomez, 2024).

Una de las consideraciones mas comunes sobre los programas con los que es posible
generar falsos desnudos es la idea de que éstos funcionan exclusivamente en el cuerpo femenino.
Posiblemente esto surge por lo expuesto anteriormente, cuando se solicita la generacion de la
imagen de un cuerpo masculino desnudo y a cambio se obtiene un cuerpo sin caracter sexual,
una imagen distorsionada o bien, una inversion de los caracteres genitales, no obstante, cabe
mencionar que (salvo los casos en donde si se especifica que fueron creados con el Ginico
propdsito de desnudar mujeres digitalmente) estos programas tienen la capacidad de arrojar
resultados efectivos sin importar si se le solicita una imagen de la desnudez femenina o
masculina, ya que éstos dependen del entrenamiento de sus algoritmos, es decir, que los
programas han sido entrenados -casi exclusivamente- con materiales audiovisuales de cuerpos
femeninos, motivo por el que su creacion con IAG es cada vez mas sencilla y cercana a la
realidad? en comparacion de los hombres, en donde se presentan sesgos y distorsion. Es
conveniente remarcar que las solicitudes sobre contenido audiovisual del cuerpo masculino

desnudo siguen siendo minimas en comparacion del caso femenino, con iméagenes y videos cada

2 En algunos foros andnimos, las experiencias de los usuarios utilizando la IA para crear este tipo de contenido
expresan que para que los resultados sean mas efectivos se debe ser bastante explicito en la solicitud, ademas de que
algunos de estos arrojan mejores imagenes o videos si en las solicitudes de texto se escriben palabras “vulgares” o
coloquiales con las que se le conoce a las zonas genitales, principalmente femeninas, ademas de que cada una de éstas
posee ciertos patrones, por ejemplo, si se les solicita la desnudez masculina tendra errores o censura para no exponer
la zona genital debido a que no es capaz de representarla efectivamente, o que los tinicos casos en los que la desnudez
masculina no presenta tantos errores anatomicos es cuando se le solicita contenido que implique algln tipo de acto
sexual con una mujer. Es imposible referenciar el espacio en donde dichas experiencias fueron recopiladas debido a
la poca seguridad de la pagina web, y que ésta se actualizé reiteradas veces, por lo que el enlace podria dirigir a un
sitio delicado, sin embargo, es posible conocer las experiencias en el blog buscando experiencias Toulouse que es una
pégina creada en 2011 en donde los titulares se dedican a expresar experiencias que abordan temas de sexualidad, de
la relacion con los otros, etc.
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vez mas realistas y diversos, que es uno de los principales motivos por los que estos programas
presentan fallas y sesgos importantes en las solicitudes dirigidas a manipular la apariencia
corporal masculina.

Los programas que utilizan la inteligencia artificial generativa han atravesado también
por diversas actualizaciones en las que la creacion de materiales audiovisuales ha alcanzado otro
nivel. En enero de 2023 se dio a conocer un nuevo proyecto derivado de la IAG por medio de
diferentes redes sociales llamado The rrrealist Project, idea que pronto comenzo a generar todo
tipo de debates y como se esperaba, miles de interesados. The rrrealist Project es una plataforma
online con la que se crean imagenes realistas por medio de un modelo de IA de nombre Stable
Diffusion®, el motivo por el que generd controversia se debe a la gran cantidad de imagenes
erdticas de mujeres en todo tipo de posiciones mostrando desnudos parciales o completos que
comenzaron a tener difusion en diferentes espacios digitales y sobre todo, que estas imagenes
exponian la desnudez de mujeres que no existen, es decir, que se creaban a partir de las
tendencias en cuanto a gustos y preferencias de los usuarios, pues bastaba con hacer una
descripcion detallada de la imagen que se tiene en mente para obtener asi el resultado deseado.
El impacto de este tipo de alternativas ha sido tal que para el momento en que esta investigacion
es realizada, la pagina en la red social X* cuenta con casi 63,000 seguidores, mientras que en el
sitio web oficial cuenta con un aproximado de 56,000 seguidores (Hidalgo, S/F), ademas de que
algunos de los debates que han podido desarrollarse al respecto se ven divididos entre las

personas que consideran que es una mejor alternativa que se adecua mas a los gustos de cada

3 Tuvo su primera aparicion en 2022, es un modelo de inteligencia artificial generativa con el que se pueden crear
imagenes hiperrealistas a través de mensajes de texto o imagenes que ya existen, descomponiendo la forma original
de dicho material facilitando su manipulacion. Véase: MARKETING, (2024).

4 Es una red social fundada en 2006 que buscaba mantener un formato breve e informativo. El cambio de nombre (de
Twitter a X) tuvo lugar en 2022 cuando fue vendida a un empresario. En la actualidad, alberga a un aproximado de
350 millones de usuarios. Véase en: FACCHIN, J. (2023).
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persona y en donde no importa mucho que se trate de una mujer creada con IA, pues eso no
cambia el hecho de que las interacciones surgen en lo digital y de que lo unico que les interesa es
poder acceder al contenido, asi como quienes consideran que no resulta tan atractivo saber que
las iméagenes y los videos provienen de la IA, pues se hace mencion de algunas de las partes del
cuerpo en las que esta tecnologia presenta fallas en la forma de las manos, los pies, ya que éstas
sugieren una experiencia menos creible, sin embargo, los titulares del proyecto expresaron que
las mujeres creadas con la IA tampoco son perfectas (Hidalgo, S/F). Ahora bien, ;qué da paso a
que las creaciones digitales (ya se la manipulacion del contenido o su creacion desde cero) estén
cada vez mas presentes en la actualidad?

En las dos entrevistas realizadas, una de las preguntas buscaba tratar de conocer su
opinién acerca de este fenomeno de creacion de mujeres desnudas o sexualizadas con [A. Por un
lado, el entrevistado 1 expreso que “el hecho de que no exista tal persona no quiere decir que,
[...no...] haya surgido de la inspiracion de alguien més, es decir... seguramente tuvo que haber
algo ahi que haya hecho que se crearan este tipo de imagenes...” expresando que la situacion no
trataba simplemente de crear algo que no existe, sino que puede ser utilizado con diversos fines y
que continuan reproduciendo un imaginario ya construido sobre la existencia corporal femenina.
Por el otro, el entrevistado 2 expresé que “...si las imagenes de IA no estan basadas en personas
existentes pueden tener un mercado amplio que no sexualiza o afecta directamente a terceros,
pero normalmente no es tan bien visto...” expresando que a su consideracion, si puede ser una
alternativa interesante que al mismo tiempo podria funcionar como método para evitar la
sexualizacion en mujeres reales®, no obstante, la manera tan singular en que este tipo de

fendmenos acaparan cada vez mas los espacios digitales plantea diversas dudas al respecto,

® Entrevistas realizadas durante el proceso de investigacion del fendmeno, para ampliar de mejor manera las
consideraciones de ambos entrevistados véase en la pagina 102-109 del anexo en este documento.
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motivadas a comprender las razones reales por las que estas aplicaciones son desarrolladas (las
que manipulan imagenes ya existentes que despojan de la ropa a la persona o las que crean un
nuevo cuerpo con [A). ;Es posible que solo se busca romper el aburrimiento mas que responder

a una necesidad que arrastra a las mas profundas percepciones sobre el cuerpo?

Capitulo 3. Consideraciones del desarrollo de l1a IA y los programas

generativos

Como se ha mencionado con anterioridad, el desarrollo de la inteligencia artificial ha
puesto a discusion temas diversos debido a sus efectos e impactos sociales sin dejar de lado la
evidente evolucion tecnologica en los tltimos afios, ademds del gran nivel de perfeccionamiento
cada vez mas evidente. Para 2023 se estim6 que algunos de los principales usos que se le han
dado a esta herramienta estdn dentro del campo de la edicion y creacion de contenidos
audiovisuales como una alternativa que se ajusta a las constantes innovaciones y tendencias,
ademas de que esta tecnologia promete originalidad (Garcia, 2023). De acuerdo con Rivero
(2022) a algunos de los proyectos mas aceptados en internet -como es el caso de la IA- se les
replica con una version adulta, es decir, con espacios en los que las mismas herramientas que
fueron desarrolladas con otros objetivos son utilizadas para crear o manipular elementos
audiovisuales para generar contenido de tipo pornografico. En este sentido, la IA ha sido una de
las herramientas mas adecuadas para manipular y obtener a cambio material novedoso, apegado
cada vez mas a las preferencias de cada usuario interesado, asegurando que toda evolucion
servira para que los usuarios puedan echar a andar su imaginacion. La gran posibilidad de
creacion de material audiovisual es expuesto y difundido en diversos espacios digitales en donde

¢stos son muy bien recibidos por los demas usuarios, en muchas ocasiones alentando a su
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creacion, pues consideran que la diversion y exploracion a la creatividad individual son las
principales motivaciones. Por ejemplo, antes de que se comenzara a viralizar el enorme alcance
en el terreno sexual que podia llegar a tener la IAG con la que se pueden crear falsos desnudos
partiendo de una imagen o creandolos desde cero, habia otro tipo de aplicaciones de este mismo
tipo de IA de Stable difusion, (modelo anteriormente referido) con las que era posible obtener
retratos de la persona que lo solicitara haciendo o luciendo de diferentes maneras, es decir,
podian mostrar una serie de imagenes con el rostro modificado manteniendo sus rasgos mas
representativos pero con distintivos alusivos a otras profesiones como doctores, astronautas,
actores o incluso como guerreros o protagonistas del juego favorito del solicitante, por lo que
pronto comenz6 a viralizarse esta idea y poco a poco, las redes sociales se vieron invadidas de
miles de usuarios obteniendo estas imagenes de si mismos. No obstante, no todo era divertido
segun dependiera de los rasgos de las personas que lo solicitaran, es decir, en un principio
comenzo a informarse que éstos -los rasgos- determinarian el tipo de imagenes arrojadas, pues
muchas podian llegar a contener elementos racistas, prejuiciosos y, por supuesto de sesgos con
respecto a conversaciones que tienen que ver con el género. Una usuaria de nombre Melissa
explico su experiencia utilizando esta aplicacion, en donde expres6 que uno de los patrones mas
repetitivos era la sexualizacion de su cuerpo, de su rostro y de las profesiones en las que fue
presentada, anadiendo detalles como ropa entallada, escotes, gestos sensuales y cuerpos
completamente diferentes al suyo, es decir, que se ajustaban una tendencia corporal apegada a
estandares muchas veces inalcanzables, con los que todos los elementos aludian a una expresion
erotica de sus retratos hechos con IA. Las opiniones sobre la alta sexualizacion con la que se
manejaba esta aplicacion fueron frecuentemente denunciadas por mujeres, quienes consideraban

injusto que sus colegas masculinos obtuvieran retratos maravillosos en donde los hacian parecer
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intelectuales, serios y exitosos, contrario al caso femenino, en donde la mayor virtud dibujada
parecia ser el erotismo. Si bien, la misma usuaria expresé que cuando obtuvo resultados mas
adecuados a la idea con la que accedi6 al programa fue describiéndose como hombre (Heikkila,
2022). Una de las motivaciones por parte de algunas organizaciones encargadas de implementar
el uso de este tipo de tecnologia en el terreno de la diversion es garantizar una experiencia
equitativa, en donde sea posible resaltar las partes mas prometedoras de los programas, no
obstante, parece que esta situacion continda siendo lejana. Asimismo, y profundizando cada vez
mas en el uso de esta tecnologia para la creacion de material de tipo sexual, este tipo de
tecnologia trajo consigo una nueva forma de vulnerabilidad y violencia en espacios digitales, en
donde la imagen, la reputacion y la credibilidad se han visto afectadas y que como se ha hecho
referencia anteriormente, esta nueva forma de violencia ha tenido como objetivo principal a las
mujeres (Azuaje, 2023).

Uno de los principales desafios que ha traido la creacion de desnudos no consensuados
hechos con inteligencia artificial generativa son los debates ético-morales que implica la
manipulacion del contenido audiovisual. Desde que se dio a conocer el primer caso referido con
anterioridad del usuario de Reddit que logr6 poner el rostro de actrices famosas en un video
pornografico, fueron cuestionadas las razones y los efectos, asi como el sentimiento y postura de
las actrices al enterarse de la situacion. Una de estas mujeres famosas afectadas (que ha
atravesado por un sinfin de casos parecidos en donde se utiliza su imagen para crear contenido
pornografico del que muchas veces los creadores reciben una remuneracion por cientos de
usuarios interesados) declar6 que iniciar una lucha contra la depravacion en internet y las
situaciones similares que tienen lugar en la red es una causa pérdida (Jiménez, 2019). En los

ultimos afios, los casos en donde se ha dado a conocer el uso de IAG para desnudar personas sin
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consentimiento en diferentes partes del mundo han podido acaparar la atencion, y aunque éstos
tienen diferencias entre si por el contexto, la edad de las victimas y algunos de los motivos por
los que se declaro su creacion, comparten algunas caracteristicas en comun, como el sexo de las
victimas (todas mujeres) y la difusion del material en redes sociales. Aqui vale la pena detenerse
un momento, pues es importante mencionar que algunos de estos casos han sido ejecutados en
contra de mujeres menores de edad, ademéas de que en otros se ha podido comercializar con el
contenido derivado de la IA sin mayores problemas debido al realismo de imagenes y videos®, no
obstante, este tipo de acciones en las que se altera material audiovisual hacen inevitable plantear
diversos cuestionamientos al respecto, es decir, ;por qué se busca la desnudez con ayuda de la
[A? ;Es posible que este tipo de tecnologia sélo siga reproduciéndose sobre el cuerpo de las
mujeres?

Uno de los temas mas abordados dentro de la creacion de imagenes de desnudos no
consensuados hechos con inteligencia artificial generativa, es que contribuye cada vez mas a la
violencia en contra de las mujeres, pues de acuerdo con la Frias (2022):

95 de cada 100 victimas son mujeres, y ocho de cada 10 individuos identificados como

agresores son hombres. En cuanto a las personas violentadas 95.3 por ciento son mujeres,

2.8 por ciento son varones y del resto no se cuenta con la informacion. (Parr. 3)

Segun Instituto de Formacion Profesional y Estudios Superiores (IFPES) (S/F), la

violencia de género es el tipo de agresion:

¢ Para ejemplificar la afirmacion, puede conocerse més de cerca dos de los casos mas recientes. Estos tuvieron lugar
en Espafia y en México (referido mas adelante). Espaiia: el caso de una serie de imagenes de mujeres menores de edad
difundidas en redes sociales que gener6é mucha controversia. Se estima que el numero de victimas es un total de 28
mujeres y que los responsables de publicar las imagenes manipuladas son menores de edad también. Para mas
informacion, véase en: HEDGECOE, G. (2023).
Meéxico: la detencion de un exalumno del Instituto Politécnico Nacional IPN por la manipulacion y comercializacion
del material obtenido de programas de IAG en donde se exponia la desnudez de mujeres de su institucion sin su
consentimiento Es el primer caso en México en el que se detiene a una persona por el uso indebido de la IA. Para mas
informacion, véase en: CONTRERAS, L. (2023).
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fisica o psicologica ejercida contra cualquier persona o grupo de personas basada en su
orientacion o identidad sexual, sexo o género. Este tipo de violencia, que impacta la
identidad y el bienestar de la persona afectada, se desarrolla en un sistema de relaciones
de dominio de los hombres sobre las mujeres. [...De acuerdo con la Organizacion de las
Naciones Unidas ONU, la violencia de género es...] todo acto que resulte o pueda tener
como resultado un dafo fisico, sexual o psicologico. (Parr. 2)
En este sentido, las acciones en conjunto mediante las cuales se busca informar sobre los efectos
de la manipulacion del material audiovisual por medio de la IA han cobrado cada vez mas fuerza,
al considerar que este tipo de actos son una forma irrefutable de perpetuar la violencia de género
en contra de las mujeres. El Gobierno de la Ciudad de México (S/F), explica que la violencia
sexual digital se refiere a:
Toda accidn dolosa realizada mediante el uso de tecnologias de la informacién y la
comunicacion, por la que se exponga, distribuya, difunda, exhiba, transmita,
comercialice, oferte, intercambie o comparta imagenes, audios o videos reales o
simulados de contenido intimo sexual de una persona sin su consentimiento, sin su
aprobacion o sin su autorizacion y que le cause dafio psicologico, emocional, en cualquier
ambito de su vida privada o en su imagen [...propia, asi...] como aquellos actos dolosos
que causen daio a la intimidad, privacidad y/o dignidad de las [...personas...]. (p. 8).
Es importante mencionar que dentro del tema de la violencia sexual no siempre se ha
puesto atencion a la difusion del material audiovisual sin el consentimiento de los implicados a
pesar del alto grado de delicadeza que suponen este tipo de acciones. Uno de los ejemplos tuvo
lugar alrededor de 2008 cuando en Puebla, México fue difundido un video intimo sin el

consentimiento de la otra persona con la que se mantenian relaciones sexuales. Este hecho trajo
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consigo una serie de consecuencias importantes, principalmente en la vida de la victima, una
mujer de nombre Olimpia, quien sufrié un enorme dafio moral, emocional y profesional debido
al alto alcance que tuvo este video en aquel momento y del cual fue revictimizada un sinfin de
veces, ademas de toda la violencia que este video trajo a su vida’. Es para el afio 2014 que
Olimpia se presenta ante las autoridades correspondientes del estado de Puebla para plantear la
situacion de violencia a la que se enfrentaba; luego de varios afios de negativas hacia poder
tipificar su caso como un delito es que se llevan a cabo toda una serie de planes con los que
lograr que las acciones llevadas a cabo digitalmente pudieran ser castigadas (Abogacia, 2019).
No es hasta el afio 2019 que en la Ciudad de México CDMX fueron aprobadas una serie de
reformas conocidas como la ley Olimpia, que, segin con el Gobierno de la Ciudad de México
(S/F), son:
El primer proyecto de reformas en México en materia de violencia digital desde la
realidad de las victimas y con perspectiva de género con el que tendria lugar formalmente
el reconocimiento de esta modalidad de violencia en la Ley de Acceso de las mujeres a
una vida libre de violencia y la tipificacion del delito contra la intimidad sexual en los
Cddigos Penales, para castigar la difusion y produccion de contenidos intimos sexuales
sin el consentimiento o autorizacion, asi como las amenazas y extorsion. (p. 4)
y aprobadas en los afios posteriores en el resto de los estados de la republica mexicana
(Gobierno de la Ciudad de México, S/F). La importancia de la ley Olimpia radica en que se hace
posible denunciar el abuso llevado a cabo digitalmente para garantizar una convivencia libre de
violencia en todo espacio, incluidos los digitales, ademas de que pone a discusion temas tabli con

los que se revictimizaba a las implicadas, al considerarse que estos actos no representaban delito

7 El caso que dio origen al desarrollo de la conocida Ley Olimpia. Véase en: Abogacia (2019).
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alguno. De acuerdo con Escobar y Trujano (2023) las amenazas o la difusioén del material sexual
en al menos 7 de cada 10 casos son llevadas a cabo por hombres. En este sentido, han tenido
lugar algunos debates con los que se busca comprender las causas de este tipo de acciones, entre
las que destacan la venganza, el enojo, la frustracion y la intimidacion, por mencionar algunas.
A pesar de que dicha ley toma en cuenta las acciones llevadas a cabo digitalmente, en la
actualidad la manipulacion o creacion de material audiovisual hecho con inteligencia artificial
generativa continua sin ser completamente tipificado dentro de las reformas que la conforman, es
decir, a pesar de que se hace alusion y de que el fendémeno de la creacion de desnudos no
consensuados hechos con IAG ha tenido un gran auge en los tltimos afios, diversos medios
mencionan que el desarrollo tecnoldgico como la IA supone una serie de retos en los que se
deberd de trabajar mas de cerca para garantizar el freno a este tipo de actos (Magallanes, 2023).
Sin embargo, en México ya ha tenido lugar el primer caso de detencion por el uso
malintencionado de la IA, el dia 26 de octubre de 2023 cuando fue detenido un exalumno del
Instituto Politécnico Nacional IPN, quien hizo uso de programas derivados de la inteligencia
artificial generativa con los que manipuld una gran cantidad de imagenes de las mujeres de su
misma institucion haciéndolas parecer desnudas. El hecho fue tan impactante debido a que el
sujeto en cuestion descargd las imagenes a manipular de los perfiles en diferentes redes sociales
de las victimas, para mas adelante comerciar con el material audiovisual que obtuvo con la IA.
Entre algunos de los detalles sobre el caso, destacaba la enorme cantidad de fotos manipuladas
encontradas en algunos de los dispositivos del detenido. Dicha situacion trajo consigo diversos
debates sobre su gravedad, sobre el peligro de estos programas y la proliferacion de éstos en

cualquier dispositivo mévil (Contreras, 2023)8, por lo que se espera que se formalice la

8 La informacion sobre el caso fue cubierta por diversos medios. Véase en: CONTRERAS, L. (2023).
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tipificacion del uso de IAG para crear o manipular imagenes y videos debido al gran nimero de
usuarios que optan por crear contenido con este tipo de IA para obtener resultados de indole
sexual, con lo que poder combatir estas acciones, que, como se ha mencionado anteriormente,

son otra forma de violencia de género.

3.1 La ética

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la educacion, la Ciencia y la
Cultura (2004) la ética refiere al analisis de lo correcto o lo incorrecto por medio de la reflexion,
poniendo atencion en algunos principios o preceptos morales para poder evaluar cualquier
situacion de manera critica, es decir, en la busqueda de comprension de las razones por las que se
toma alguna decision mediante un proceso de analisis de la percepcion ético moral segtn el
contexto del individuo (Collado, N. Et al, 2022). La importancia del estudio de la ética es que,
con ¢éste, se identifican las motivaciones que hay detras de la forma de ser y actuar de los seres
humanos, sin embargo, es importante mencionar que €sta no es siempre igual, pues del mismo
modo que todo lo que conforma a la sociedad la ética muta y se adecua al contexto (National
Geographic, 2024). En el desarrollo tecnoldgico, la ética es uno de los temas ampliamente
abordados debido al gran impacto que suponen las innovaciones en el entorno, por lo que la
conversacion engloba a temas con los cuales se pretende incentivar o fortalecer la relacion entre
los humanos y la tecnologia, tomando en cuenta aspectos importantes como el contexto
socioecondmico y politico para comprender mejor como es que ésta se ve configurada, ademas
del aprovechamiento tecnologico en diversas zonas y el tipo de aplicacion que se le da. En este
sentido, la ética tecnoldgica comprende a los principios morales con los que se ve guiado su
desarrollo, poniendo atencion en el proceso de aplicacion y uso en cada area en donde sea

implementada. Con la ética tecnologica se busca poder adecuar las innovaciones tecnologicas al
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contexto social en el que se le pretenda aplicar con el objetivo de lograr una sana convivencia
entre los humanos y ésta, la tecnologia (Herndndez, 2024).

La inteligencia artificial ha sido uno de los temas mas abordados dentro de las
conversaciones €ético-morales. Por parte de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura UNESCO han tenido lugar dos foros en los que se han
abordado las continuas evoluciones de la inteligencia artificial, (uno llevado a cabo el 13 de
diciembre de 2023 en la Reptblica Checa y el otro entre el 5 y 6 de febrero de 2024 en
Eslovenia)®, en los que se dieron a conocer algunas recomendaciones con las que se pretende
fortalecer la dignidad y los derechos humanos, la interconectividad y pacifismo social, la
garantia a la inclusion y a la diversidad, ademas del cuidado ambiental. En materia de derechos
humanos, algunas de las recomendaciones por parte de la organizacion abordan temas como la
proteccion y seguridad de los datos de los usuarios, el derecho a la privacidad y a la proteccion, a
la equidad y a la no discriminacion (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura, 2024), dando paso a que este tipo de recomendaciones garanticen un buen
ejercicio de la ética en el desarrollo tecnoldgico en donde el objetivo sea proponer mejoras o
adecuaciones, sin embargo, el cuidado de los derechos humanos contintia siendo uno de los
objetivos menos alcanzados en algunas areas. De acuerdo con Garcia (2019) es necesario que las
discusiones sobre el uso de la IA contribuyan a plantear estrategias para su aprovechamiento,
ademads de minimizar los posibles riesgos derivados de los usos mediante la concientizacion y
visibilidad de los posibles escenarios para que las consideraciones éticas de esta herramienta

tecnoldgica logren plantear soluciones, no obstante, la forma en que se han abordado los temas

9 Estos foros han abordado diferentes tematicas con respecto al desarrollo de la IA y sus efectos sociales, poniendo
atencion en los aspectos técnicos del uso, ademas de que son conversaciones que se dirigen un poco mas a la ética
empresarial y educativa en los contextos en donde dicha herramienta sea utilizada. Véase en: Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, (2024).
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con respecto al buen ejercicio ético en la aplicacion, desarrollo y uso tecnoldgico pueden tener
un sentido mas dirigido a los aspectos técnicos o incluso econdémicos en donde no figuran otro
tipo de problemas como el que tiene que ver con el uso tecnologico malintencionado de los
programas de IAG.

Existen diversos enfoques con los que se pretenden analizar los alcances que puede tener
la IA, con lo que, a su vez, surgen dudas sobre cual es la forma mas precisa de estudiar la ética
tecnologica y su impacto. Segin Kiskis (2023) el principal problema es que los conceptos que se
abordan para descalificar las acciones llevadas a cabo con la IA suelen tener enfoques
antropocéntricos con los que es imposible desapegarse de los sesgos y problemas que existen
entre las sociedades, por lo que propone que se generen conceptos y soluciones a problemas mas
desapegados del sistema moral humano. Segun la idea del autor:

Un sistema de A verdaderamente libre [...] buscaria la capacidad de tomar sus propias

elecciones y decisiones, tendria agencia y control sobre su propia vida, y tomaria

acciones independientes frente a otras entidades y objetos. La libertad permitiria al
sistema de IA expresar su individualidad y perseguir sus propios objetivos, en

consonancia con sus creencias, valores y experiencias. (p. 6)

En realidad -y a consideracion personal-, en dicho enfoque parece olvidarse que la
inteligencia artificial es desarrollada por y para humanos, humanos y que son éstos mismos
quienes la programan y la refinan segun las necesidades y tendencias de la sociedad, buscando la
automatizacion de tareas cada vez mas especificas. En este sentido, Dreyfus (1992) explicéd
algunos de los motivos por los que la IA poseia muchisimas limitaciones con respecto a la

capacidad humana®®, y aunque sus explicaciones estén dirigidas a un estado tecnologico diferente

10 La critica a la IA desarrollada por Dreyfus (que posee postulados con vigencia en la actualidad) expresa que la forma
en que funciona el cerebro humano no puede replicarse en la IA por medio de la programacion de los sistemas o la
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al actual, es posible retomar algunas de las consideraciones con las que explico la complejidad
del pensamiento humano, principalmente porque los individuos se ven constantemente expuestos
a diversos datos que provienen de su contexto social, economico, cultural y politico, por ejemplo,
de los que les es posible extraer patrones relevantes con los cuales resuelven problemas y toman
las decisiones mas adecuadas, contrario a los programas de IA* que no funcionan por si solos en
la toma de decisiones equivalentes a las del ser humano con respecto a los temas ético-morales
con los que se desarrollan diferentes problemas y riesgos. Es importante aclarar que la IA -como
cualquier tipo de tecnologia- no supone mas que una herramienta mediante la cual es posible
realizar diversas tareas o alcanzar diferentes objetivos, lo que quiere decir que el tipo de uso que
se le dé, los resultados que arroje luego de haber ejecutado estratégicamente sus funciones aun si
¢éstos vulneran o representan riesgos, dependen completamente del individuo que los manipule.
La ética es uno de los campos de mayor confluencia dentro del tema de creacion de
desnudos no consensuados hechos con IAG -por factores como el facil acceso a los programas
que hacen posible la manipulacion del material, ademas de los efectos que lo anterior representa
en la vida de los otros- debido a la falta de regulaciones que caracterizan a estas herramientas
tecnoldgicas, afiadiendo a la conversacion las motivaciones del usuario antes de generar y
difundir el material creado con la IA, recordando que con éste ha sido posible contribuir de
manera activa al contenido pornografico en linea. Hoy en dia es posible acceder a internet y
encontrarse con miles de colecciones de contenido explicito de todo tipo y uno de los tantos que

existen en la red provienen de personas que no existen, es decir, que son -como se ha hecho

prediccion con algoritmos, debido a que ésta, la mente es mucho mas compleja debido a que se ve moldeada por
diversos factores como el contexto. Véase en: DREYFUS, H. (1992).

11 En esta parte es importante comprender que se esta haciendo referencia a la toma de decisiones que tienen que ver
con la ética, es decir, que la tecnologia no responde a postulados éticos, sino que dependen de los usuarios que hagan
uso de éstas.
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referencia anteriormente- creados con programas de IAG, lo que ha desatado un sinfin de
opiniones al respecto, pero ;qué tan diferente es la situacion cuando se habla de contenido
generado desde cero? Es decir, el hecho de obtener material audiovisual de alguien que no existe,
en donde se exhibe el cuerpo, ya sea parcial o completamente desnudo ademas de otras
posibilidades, ;puede traer implicaciones éticas? En las dos entrevistas realizadas'? existe una
dualidad de las posturas con respecto a la creacion de desnudos con IAG de personas que no
existen, en donde se expresan situaciones muy interesantes con respecto a la proliferacion de este
contenido en los espacios digitales. El entrevistado 1 expreso que esta situacion le parecia
extravagante, pues el hecho de que la persona no exista no quiere decir que no se haya tenido
inspiracion en alguien que si existe, ademds de que la creacion de estas nuevas imagenes si parte
de una percepcion corporal con la que tiene lugar la necesidad de crear algo nuevo, ademas del
evidente morbo, mientras que el entrevistado 2 expresé que este tipo de contenido no tendria
nada de malo independientemente de que sea o no bien visto si no se basa en la imagen de una
persona que si existe, ademds de que la apertura al mercado a este tipo de contenido podria
resultar benéfico ya que no se estaria sexualizando a alguien real, sin embargo, es importante
considerar que la pornografia creada con IAG aparece como una nueva forma de reproducir la
sexualizacion del cuerpo, que ya no solo se vale de las posibilidades que ofrece el contenido
derivado de personas reales, pues ahora es posible acceder al contenido explicito que se desee
con el simple hecho de dar unos cuantos clics, ademas de que esta situacion contintia siendo
especificamente dirigida hacia el cuerpo femenino (Rivero, 2023), ya que la forma en que han
sido entrenados los algoritmos de los programas que hacen uso de la IAG hace que sea poco

probable obtener contenido en donde sea expuesto el cuerpo masculino de manera exitosa ya sea

2 Véase en los anexos del documento, paginas: 102-109.
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parcial o completamente, pero esto no es una desafortunada casualidad, es decir, no es posible
asegurar que hasta el momento no exista ni una sola imagen en la que el cuerpo masculino haya
atravesado el mismo tratamiento al que se le ha sometido a la figura femenina, no obstante, estos
servicios se anuncian como una herramienta para desnudar mujeres porque es el tipo de
contenido mas solicitado, es decir, aunque es sabido que con el entrenamiento de los algoritmos
con los que la aplicacion funciona ésta puede arrojar lo que se le solicite, hay un motivo por el
que los hombres no figuran como victimas potenciales de este tipo de tecnologia (Lizana, 2023).
Es en este punto en donde se pretende explicar que independientemente de la no existencia que
se presume de las modelos hechas con inteligencia artificial generativa, el cuerpo femenino
continda siendo el més alterado tecnoldgicamente. Asimismo, es importante mencionar que la
ética ha sido uno de los caminos mediante los cuales se pretende frenar esta situacion, explicando
incontables veces que la existencia de este tipo de contenido creado o manipulado puede generar
dafios, violencia y distorsion de la realidad, sin embargo, resulta casi evidente que estos
esfuerzos no han servido de mucho, es decir, ;realmente tienen un efecto sobre los usuarios o
posibles interesados en crear contenido delicado con IA? Cuando se estima que para 2023 una de
las plataformas con las cuales crear falsos desnudos tuvo un aproximado de 24 millones de
visitas (Lakatos, 2023).

En la tarea de buscar comprender la existencia, la proliferacion y la mutacion
pornografica, han sido halladas algunas consideraciones a las que poner atencion para intentar
dar al menos un ligero esbozo de la reproduccion de las condiciones sexuales en el crecimiento y
desarrollo tecnologico, al considerar a ésta una fuente de ventajas segtn la condicion del cuerpo
femenino o masculino en la actualidad. Bourdieu (1998) explico que en el orden social tienen

lugar las estrategias de legitimacion simbdlica mediante las cuales se hace posible justificar la
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dominacion masculina que ha tenido lugar a raiz de la sexuacion de las actividades y de las
cosas, en donde han sido estrictamente predeterminadas las capacidades en torno al sexo, es
decir, en donde lo masculino es adscrito a la sensatez, al raciocinio y a la neutralidad y lo
femenino a lo complicado y lo emocional, dando paso a que se hayan construido toda una serie
de escenarios ideales en donde hombres y mujeres se desempefian mejor segiin los mencionados
atributos de personalidad y naturaleza derivados de su sexo. Esta division se ha construido de
manera prolongada en la transmision y legitimacion en donde los agentes internalizan al mundo
femenino y al mundo masculino como opuestos y en donde la existencia de uno niega al otro, es
decir, lo femenino no es masculino y viceversa. Bourdieu (1998) expres6 que el hombre se
encuentra inmerso en un universo en el que dar prueba de su dominacidn, valentia y virilidad son
una parte inevitable de su vida cotidiana como lo mas importante dentro de su subjetividad®®,
reconociendo que los hombres se encuentran prisioneros de esta condicion masculina que es
impuesta mediante un largo proceso de socializacion, en donde son puestas en cuestion las
necesidades de diferenciacion con respecto al otro sexo, no obstante, vale la pena recordar que en
todo este proceso de socializacion a los hombres se les han exigido toda una serie de condiciones
en donde no es ideal la exhibicion de su lado vulnerable, es decir, en donde deben ocultar los
sentimientos y las emociones para dar prueba de la dureza que los caracteriza (Soriano, 2024).
Otra de las explicaciones brindadas con respecto al cuerpo masculino, es que, a diferencia del
cuerpo femenino, su mera existencia no trae consigo sentimientos de vergiienza o rechazo, de
una necesidad de ocultamiento, pues segun Beauvoir (1949) el 6rgano sexual masculino supone

un motivo de orgullo para su portador, quien no experimenta sentimientos negativos con respecto

13 Con el temor de reducir -sin intenciones- todo el peso de la division sexual y sus efectos en el orden masculino, es
importante recordar que las explicaciones concentradas buscan explicar el motivo de la existencia del fendmeno de
la pornografia creada o de los materiales audiovisuales manipulados con IAG en la actualidad y sus afectos en el
cuerpo femenino.
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a su cuerpo, es mas bien la exhibicion de éste, la representacion del falo lo que le enorgullece, ya
que da prueba de su capacidad masculina, a la que se le han construido un sinfin de
consideraciones positivas como la fuerza, la fecundidad y la posesion de aquello a lo que nadie
habia accedido antes contenido en el cuerpo de las mujeres. Si bien, las construcciones sobre el
cuerpo masculino demuestran que en éste se contienen percepciones completamente opuestas al
pudor, a la restriccion y a la vergiienza, su breve descripcion ayuda a esclarecer que ambas
realidades, de mujeres y hombres son diferentes entre si. Es importante hacer algunas
aclaraciones con las que comprender las diferencias ante la exhibicion del cuerpo desnudo de
hombres y mujeres y por qué no poseen los mismos efectos en los espectadores. De acuerdo con
Lescaille (2008) en el cuerpo desnudo existen directas implicaciones eroticas; el cuerpo
femenino ha sido construido bajo el ocultamiento y el secreto, imponiendo al mismo tiempo
consideraciones estéticas con las que se hace posible exhibirse corporalmente en algunas
situaciones para poder expresar la belleza en ciertas zonas del cuerpo como el cabello, el rostro,
los senos, la espalda, el pubis y las piernas, permanentemente fetichizadas y que pueden verse
reflejadas en las diversas pinturas en las que eran retratadas las mujeres desnudas, mientras que
los artistas se ayudaban de elementos con los cuales remarcar la inocencia, la pureza, la belleza y
las diversas formas de retratar los encantos femeninos encontrados también en las manos, el
cabello, el rostro y la mirada, pero ademas, se encontraba una mayor inclinacion a retratar a los
hombres de maneras menos reveladoras, es decir, con vestimentas adecuadas a su posicion
social, en poses serias y en donde se reflejara el respeto que emanaban sus figuras. Como fue
mencionado anteriormente, las partes que diferencian a hombres de mujeres en su sentido mas
evidente encontrado en sus cuerpos son caracteristicas que fungen también como una fuente de

consideraciones determinantes al momento de asignar a cada individuo su papel en la sociedad y
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las reglas a las que éste debera apegarse. En este sentido y a pesar de que hacen falta elementos
contundentes con los que expresar lo siguiente, en el cuerpo masculino no se encuentran las
mismas percepciones con respecto al erotismo, a la estética y a la sexualizacion, es decir, no es
que en los hombres no se encuentren estos elementos, ya que su cuerpo es también una prueba de
los efectos que han tenido las diversas construcciones sobre el autocuidado, sobre la importancia
de la imagen personal y sobre lo determinante que resulta la sexualidad expresada
corporalmente, sino que este tipo de situaciones reflejan que en el hombre han continuado
efectuandose otros escenarios en los que la exhibicion de su cuerpo no posee la misma carga
erdtica y de interés que en el caso femenino. Por poner un ejemplo, una de las pruebas actuales
puede verse en onlyfans®*, que para 2023 registré ser uno de los 47 sitios mas visitados
mundialmente y de los cuales, cerca del 70% de creadores de contenido son mujeres,
representando no solo a la mayoria de tipo de contenido que puede encontrarse en estos espacios
digitales, sino que ademas figuran como las principales pruebas de la sexualizacion con la que es
percibida la anatomia de las mujeres.

El cuerpo femenino ha sido sometido a diversas consideraciones con las que su mera
existencia se ve rodeada de complejidades, iniciando con que, sobre éste, se han perpetuado
profundas concepciones negativas con las que se ha justificado la ausencia femenina en
diferentes &mbitos de la vida, asi como el rechazo o estigma, ademés de que es con base en esta
construccion que son justificados también los escenarios que hacen posible el erotismo, la
sexualizacion y la reduccion como objeto mediante el cual obtener placer como una realidad

aceptada y reproducida por y contra las mujeres. Algunas de las consideraciones mas extrafias,

14 Plataforma digital lanzada oficialmente en 2016 y que tuvo un enorme auge en 2020 cuando fue dado a conocer su
enorme potencial en la creacion de contenido de tipo sexual y su monetizacion, generando un sinfin de perfiles que
albergan a una enorme cantidad de suscriptores. Véase en RODRIGUEZ, J. (2021).
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hablan de la esencia femenina como portadora del pecado, como muestra de la tentacion carnal
que somete al hombre, inhibiendo sus mas puras intenciones (Autores invitados, 2021), ademas
de que se habla del caracter impuro que emana del cuerpo de la mujer, un ser sangrante que con
su sola presencia es capaz de volver infértil una tierra, de hacer vibrar los cimientos de una mina,
de alejar del barco a los peces que mas tarde serviran como alimento o que la descarga sanguinea
proveniente del utero era una prueba fehaciente de lo peligrosas que podian ser las mujeres, por
lo que se les aislaba o rechazaba como una forma de minimizar los dafios de su existencia
(Iglesias, 2009).

Capitulo 4. Una porno-alternativa actual

Los valores desarrollados en la modernidad contintian inmersos hasta nuestros dias,
prueba fehaciente de ello es el desarrollo del discurso sexual implantado en la sociedad, en el que
la censura y la restriccion rodeaban a las intenciones de nombrar al sexo a causa de la
implantacion del pudor de la modernidad, en donde se notaba una especie de filtro con el que
ciertas palabras y discursos emanaban vergiienza y, por ende, restriccion. La situacion furtiva del
discurso sexual gozaba ahora de intermediarios, de instituciones y escenarios que hacian posible
su referencia, pero en contextos especificos y en donde la relacion entre los agentes facilitaba o
no su nombramiento. Toda esta etapa de restriccion y censura ve sus matices complejos con el
paso de los afios y en donde las acciones por parte de las instituciones que regulaban el
comportamiento humano -como la religion, mas tarde, la familia- comenzaron con un proceso
meticuloso en el que ya no bastaba simplemente el no nombrar a la sexualidad, sino que debia
permanecer fuera del pensamiento individual y toda referencia a las exigencias de la carne debia
ser amonestada por medio de la confesion y de la internalizacion del discurso que proponia a lo

sexual como lo impuro, lo decadente y lo indeseable, es decir, la construccion de la sexualidad en



50

la modernidad se vio plenamente influenciada por los valores cristianos. La respuesta con
respecto a la censura y al ocultamiento del sexo revelaba que, por mas intentos efectuados, éste
se encontraria inevitablemente inmerso, es decir, continuaba afirmandose la existencia de esta
sexualidad activa que pretendia ser ignorada (Foucault, 1998) y una prueba de la presencia de la
sexualidad en la vida humana era el material erético que estaba destinado a producir un estado de
excitacion en los espectadores'®. Este podia encontrarse en diversos formatos, en los que cada
una de las expresiones artisticas enmarcaba ideas con connotaciones sexuales (unas mas
especificas que otras) (Arcand, 1991). Como es evidente, este material de tipo erotico atraveso
por un largo proceso que pudo encontrar un enorme potencial con ayuda de la tecnologia, con la
que se hacia posible retratar los momentos més privados como un espectaculo para terceros. Si
bien, no se debe confundir el momento en que la palabra pornografia comenzé a ser un concepto
utilizado para definir el estado del contenido sexual explicito presente hoy en dia, ya que como
se ha hecho referencia con anterioridad, éste existia incluso antes de lo que se llega a pensar, sin
embargo, su distribucion se destinaba a sectores de grupos ¢lite selectos que pudieran pagar sus
elevados costos, por lo que vale la pena aclarar que el tipo de material erético referido a
continuacion es el que se ve facilitado en la modernidad y una de las principales caracteristicas
de esta pornografia moderna es que se vuelve un producto de masa que se basa en estimular
sexualmente a los espectadores. Este fendmeno moderno encuentra una enorme posibilidad con

el desarrollo tecnologico y una de las sefiales tuvo lugar con las fotografias, en donde eran

15 La prostitucion formaba parte de todo este tipo de espectaculo erdtico en donde la finalidad era generar un estado
de excitacion en el espectador. Aunque no existe una fecha especifica de la aparicion de ésta, se tienen registros en
escritos antiguos de escenas de danzas eroticas practicadas por algunas cortesanas a ciertas figuras de la aristocracia,
estas mujeres eran contratadas para realizar todo tipo de escena que fuera solicitada por estas figuras, ademas de que
en todo este tipo de fendmeno se ve con mayor claridad el fenomeno de la sexualizacion hacia el cuerpo femenino.
Véase en ARCAND, B. (1991).
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retratadas algunas mujeres exhibiendo su cuerpo con poses en las que se podian resaltar el torso
desnudo, las caderas, los muslos o el pubis, mientras hacian gestos alusivos al momento climax
en el sexo. Con el paso de los afios el video comenzo a formar parte del material sexual que
podia generarse, ademas de que el sonido completaba todavia mas la experiencia pornografica.
De acuerdo con Arcand (1991) como un espectaculo pornografico, éste debe despojar del pudor,
de la vergiienza y de los otros sentimientos de restriccion al sexo no solo a los actores que lo
practican, sino también al espectador, quien incrédulo no puede parar en la bisqueda del acto
sexual ajeno como una fuente de excitacion y de los sentimientos fuertes que emanan de éste,
ademas de que el agregado digital con el que es posible acceder al contenido explicito desde la
comodidad del hogar, con toda la privacidad posible y una alta gama de resultados supuso
también un enorme grado de atraccidn para el publico. Si bien, es necesario aclarar que la
disponibilidad masiva de la pornografia proliferd a partir de la revolucion sexual situada en
1960, que fue un movimiento social con el que se buscaba desafiar a los c6digos de conducta
tradicionales con respecto a la sexualidad. Este acontecimiento también se conoce como la
liberacion sexual; en resumen, fueron introducidas nuevas formas de comprender a la sexualidad
y en donde la desnudez, la anticoncepcion y la pornografia (por mencionar algunos) comenzaron
a figurar dentro de las conversaciones publicas (Academia Lab, 2024).

Una de las diferencias entre practicar la relacion sexual con otra persona y acceder al
contenido pornografico es que ya no es necesario llevar a cabo todo el proceso que requiere tal
nivel de intimidad entre los agentes, pues éste llega a acrecentar el deseo por ver, esta mirada que
logra convertir a los otros en simples objetos a disposicion del placer. Es importante mencionar
que la pornografia se vale del poder que rompe con la restriccion puesta por el pudor y la censura

a la que se ha sometido al sexo -sobre todo al femenino- al que se le han construido una serie de
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rituales complejos con los que se hace posible su exhibicion, en donde entran en juego acciones
que pueden o no ser consensuadas con las que se llegue a descubrir ese secreto bien guardado
(Beauvoir, 1949) es decir, el porno invade con toda la privacidad y es una de las vastas razones
por las que surge el placer masculino con el que se devela el secreto de los genitales femeninos
que han sido fuente de tabu y en donde se vuelve placentero contemplar el erotismo que emana
de los mas simples gestos insinuadores. Este tipo de exhibicion corporal en el que la mujer se
somete a cualquier tipo de show, servicio o performance en el que esté de por medio la garantia
del erotismo, encuentra su camino en la mirada masculina, que observa cada movimiento, cada
gesto y muestra de la femineidad sexualizada, sin embargo, el poder de la pornografia no reside
solamente en la mirada, es mas bien en “la posibilidad de penetrar a voluntad intimidades que
querian permanecer secretas y de mirar alli lo que efectivamente se quiere ver” (Arcand, 1991,
p. 196), por lo que la popularidad que fue tomando a lo largo de los afios ya no solo se limitaba
en exhibir la desnudez, ya que existen otras practicas sexuales de sumision, de violencia, del
mismo sexo o raciales que suponen una alta demanda en casi cualquier espacio digital. La
facilidad de acceso hace posible que los usuarios puedan llegar al material explicito sin mayores
complicaciones, por lo que la enorme cantidad de interesados se refleja en las cifras; se estima
que para 2018, una pagina pornografica registré un aproximado de 33,500 millones de visitas
(Barr, 2019).

Los avances tecnoldgicos no s6lo han revolucionado la percepcion sobre la sexualidad en
las personas, abren también la posibilidad de acceder a todo un océano de contenido
pornografico cada vez mas especifico segin las demandas de la audiencia, es decir, en donde se
adaptan a los gustos y preferencias, ademas de que fungen como un reproductor de los

prejuicios, estandares, creencias anatomicamente erroneas; han logrado también configurar una
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nueva forma de percibir la realidad y con ello, el modo en que tienen lugar las relaciones con los
otros (Barr, 2019) y no s6lo eso, en poco tiempo nuevos titulares causaron revuelo cuando se
anuncio que era posible generar por si mismos pornografia con IAG.

Uno de los aspectos que mas llama la atencidon con respecto a la creacion de contenido
explicito con IAG es el motivo por el que se puede considerar un acierto, es decir, ya no solo se
habla de la enorme capacidad de estos programas generadores de contenido original, sino que
existen quienes consideran inofensivas este tipo de acciones, etiquetandolas de métodos
mediante los cuales poder equilibrar la manera en que surgen las relaciones hoy en dia. Segiin
Lanz (2023), John Rabbit'® considera que el porno creado con la IA

es la solucion para la miseria sexual, porque hoy estamos viviendo un cambio masivo en

las relaciones. Las aplicaciones de citas y las redes sociales arruinaron las posibilidades

de que un chico promedio conozca mujeres [...por lo que la IAG...] equilibra las cosas,

[... ya que los...] chicos ahora pueden crear su propia mujer virtual para compensar esta

falta de relacion. (Parr. 8)

Ademas de que el mismo colaborador menciona que es muy notoria la preferencia
masculina hacia el contenido erdtico creado con IAG, considerando que los hombres sdlo estan
buscando satisfacerse, y contrario a pagar por sexo, pueden obtener la mejor experiencia con
simplemente describir a la IA cudl es la escena que tienen en mente, como es la mujer de sus
suefios y como un agregado poderoso, como seria verla representando las escenas sexuales mas
imaginadas sin que exista una restriccion moral (Lanz, 2023).

La pornografia creada con IA ha alcanzado niveles de audiencia sorprendentes debido al

enorme realismo de las modelos que son resultado de las descripciones de los usuarios que

16 Colaborador de Al-porn, en programa de IA con el que es posible crear pornografia de manera rapida
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buscan obtener material explicito completamente adecuado a sus gustos, e independientemente
del sitio en el que son difundidos reciben buenas respuestas del publico. En este sentido, es
importante mencionar que este tipo de tecnologia supone una nueva porno-alternativa en el
sentido de que a pesar de que se explique que la chica que se muestra es un producto de la IA los
usuarios quedan impactados y en algunos casos prefieren ignorar que sean cuerpos o facciones
artificiales. Ademas, es un hecho que se ven reproducidos los estereotipos ya no solo del tipo de
rostro, cabello, color de piel y tipo de cuerpo, sino que se ven reflejadas las diversas formas en
que mujeres de algunos grupos étnicos son completamente cosificadas, pues de acuerdo con
Mandizabal (2024) hay estudios que prueban que la IA que funciona por medio de las solicitudes
escritas poseen enormes sesgos al momento de crear mujeres, ademas de que los resultados
siempre arrojan chicas sexualizadas aln si lo que se buscaba era un resultado diferente.

La IAG aparece como una nueva porno-alternativa al sumarse al enorme mundo del
erotismo pero que propone nuevos métodos con los que consumir cuerpos completamente
sexualizados, con los que la opcidn de refrescar, de personalizar y jugar con las preferencias atin
si éstas pueden parecer imposibles significan mas ventajas sobre la pornografia tradicional, no
obstante, en este tipo de pornografia con IA se mantienen las tendencias en cuanto al tipo de
escena, de mujer y de posiciones corporales mas buscadas. Esta porno-alternativa no so6lo se vale
de las modelos creadas con IA (aunque este tipo de contenido posee un alto grado de aceptacion
por parte de la audiencia, acrecentando todavia mas el catdlogo de contenido sexual en internet),
ya que se vale también de las fotos o videos en los que se borra la ropa de las mujeres sin su
consentimiento y agregando detalles como se desee con el simple hecho de saber manejar estos
programas para obtener desnudos parciales, completos o videos pornograficos con la condicion

de contar con imagenes en donde la persona muestre sus rasgos faciales mas representativos para
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obtener asi resultados realistas. De acuerdo con Verm (2023) existen sitios web especiales para
depositar las fotos o los videos que son manipulados con la IAG, es decir, en donde el principal
objetivo de estas paginas son los falsos desnudos. Desde el afio 2018 estos sitios web presentaron
un aumento del 290%, en donde ¢l contenido mas mostrado exhibia la desnudez hecha con IA de
figuras politicas, de celebridades, de personajes importantes en comunidades de internet, asi
como de ninas, mujeres adolescentes y adultas jovenes como el principal objetivo de esta
manipulacion digital. En algunos espacios digitales las mujeres que han sido victimas de esta
situacion han expresado la sensacion que surge al enterarse de que existe material explicito en
diferentes paginas en donde ellas son las protagonistas, declarando que a pesar de que saben que
no son ellas, que no es su cuerpo el que estd siendo expuesto y de que no participaron en las
escenas que se muestran en estas fotos o videos, el nivel de realismo es tal que cualquier receptor
visual no podria pensar si quiera en la posibilidad de que se trate de un deepfake de falsos
desnudos. No obstante, la situacion parece ir en aumento, ganando todavia més personas que
desean obtener la foto de cualquier mujer con la que se relacionan ya sea semi desnuda, desnuda
o en cualquier otra situacion en donde haya matices pornograficos, por lo que se da a entender
que las mujeres no estdn a salvo con esta nueva tecnologia (Verm, 2023).

El tema de la pornografia, de las nuevas posibilidades mediante las cuales es posible
contribuir cada vez mas a este tipo de contenido digital y al que se suman cada vez mas
estrategias supone la presencia de dudas con respecto al tratamiento del cuerpo y a las posturas
segun el sexo, es decir, jcudles son los motivos por los que los hombres (como publico objetivo
de este contenido) se ven motivados a utilizar la inteligencia artificial generativa para crear

imagenes de mujeres desnudas? ;Cudles son los motivos por los que no es posible (o al menos
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carece de difusion) encontrar programas especializados en generar imagenes de cuerpos de
hombres desnudos? ;Qué efectos supone este tipo de IA en la sociedad?

El éxito alcanzado de las herramientas generativas de imagenes o videos de la IA con
respecto a la creacion de mujeres que no existen se debe a diferentes motivos, uno de los
principales y que es el mas discutido por los desarrolladores de dichas herramientas es que
aparecen como una propuesta con la que poder divertirse y explorar su imaginacion, expresando
que las alternativas més sanas devienen de herramientas con las que ya no se ve afectada ninguna
mujer real durante la busqueda de material en los momentos intimos de cada persona (Lanz,
2023). Asimismo, se menciona que las ventajas del contenido creado con IAG es que las
modelos son cada vez mas diversas, por lo que seria imposible no encontrar a la mujer mas
apegada a las preferencias del usuario; las modelos no se ven afectadas por las razones que una
mujer real puede atravesar, es decir, pueden ofrecer contenido las 24 horas del dia, no se ven
implicados los derechos, las demandas o los limites, ya que éstos dependen del usuario, es
posible obtener el material audiovisual como sea imaginado y por si fuera poco, las modelos
creadas con A no envejecen y su fisico es completamente fabricado, lo que quiere decir que no
pueden presentar caracteristicas que las hagan menos agradables para los usuarios (Umafia,
2023), no obstante, ;es cierto que el desarrollo de estos programas sea completamente
inofensivo? Es decir, jrealmente buscan explorar la imaginacion de sus usuarios y no responder a
una necesidad construida con base en los preceptos sociales sobre el cuerpo femenino?

De la mano de la popularidad de estas aplicaciones o programas, son expuestos los
supuestos motivos que han orillado a los programadores a hacer uso de la tecnologia para llevar a
un nivel nunca imaginado la constante cosificacion femenina pero bajo una idea que consideran

amistosa o inofensiva y la prueba de ello son las diversas aplicaciones en el catalogo digital con
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las que es posible obtener material del cuerpo de las mujeres a placer, es decir, como sea que se
le imagine, a quien sea que se le pretenda someter a esta manipulacion sin diferenciar del todo en
las edades o el tipo de cuerpo, pues el resultado es el mismo: una imagen o video en el que a) se
ha despojado de la ropa a una mujer sin su consentimiento o b) se ha creado a una mujer con IA
en la que se contengan las mas profundas aficiones a las formas femeninas. Aunque el cuerpo ha
comenzado a comprenderse de otras formas, la desnudez puede parecer menos mediatica y existe
una proliferacion de los espacios, de las formas y momentos en los que son expuestas imagenes o
videos del cuerpo desnudo en escenas erdticas o alusivas al acto sexual, la inteligencia artificial
generativa asegura su €xito aun entre estas plataformas pornograficas famosas por diversos
motivos; las consideraciones a continuacion forman parte de una extensa reflexion sobre la
creacion de desnudos no consensuados hechos con IAG como una manifestacion de la
construccion social del cuerpo.

En el cuerpo femenino se encuentran inmersas visiones con las que su exhibicion en
diferentes contextos puede tomarse como un acto lascivo y a pesar de las transformaciones que
han sido introducidas con respecto a la desnudez femenina por la publicidad o las prendas de
moda (Le Breton, 1990), su simple existencia encierra las diferentes construcciones con respecto
a las formas del cuerpo y el modo en que éstas son percibidas por los otros, en donde se ven
implicadas todas las partes que conforman al cuerpo, un ejemplo son los ojos, que de acuerdo
con Morris (2004) han sido objeto de atencidn por varios siglos y al ser un rasgo que se
considera atractivo en ambos sexos, debe poseer ciertas caracteristicas que ayuden a intensificar
la percepcion estética hacia la mirada, y en el caso femenino, a los ojos se les han afiadido

detalles para embellecerlos como el maquillaje con colores vibrantes, otras veces calidos o a
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penas perceptibles que cambien un poco su naturaleza®’. Asimismo, a los ojos (en este caso,
femeninos) les han sido construidos ideales en los que la jovialidad es un signo de belleza y
ternura, por lo que existen un sinfin de practicas con las que mantener por el mayor tiempo
posible esta caracteristica. En el rostro se encuentran también las pruebas de la ardua
construccion social con base en el ideal de belleza con lo que etiquetar de atractivo, de
armonioso o de poco agraciado, no obstante, las percepciones son contextuales, es decir, varian
segun la edad, el lugar y la época (Motris, 2004).

El cuerpo es una prueba fisica de la existencia, es el medio por el cual es posible efectuar
las actividades, las practicas sociales del cotidiano y con lo que se experimentan en carne propia
las vivencias, que se ven influenciadas por la cultura, por la edad, la clase social y el sexo del
individuo, siendo esto ultimo uno de los factores mas determinantes en tanto a la forma en que se
lleva la vida segtn la identidad sexual, y en donde de acuerdo con Berger y Luckmann (1966),
las:

Versiones masculina y femenina de la realidad se reconocen socialmente y este

reconocimiento también se transmite en la socializacion primaria. Asi pues, hay una

supremacia pre-definida de la versiéon masculina para el nifio varén y de la version
femenina para la mujer. El nifio conocera la version que pertenece al otro sexo con el
alcance que le han mediatizado los otros significantes del sexo opuesto, pero no se

identificara con esa version. (p. 209)

17 Es necesario aclarar que existen diferentes propositos por los que se utiliza el maquillaje en los ojos o el rostro en
general en diferentes culturas. Este tipo de agregados estéticos o distintivos poseen una carga simbolica segiin dependa
del lugar, pero algunos de los motivos podrian ser la prueba de pertenencia a un grupo, clase social o como una forma
de fortalecer los rituales de identidad, por mencionar algunos. El maquillaje referido en el apartado es aquél que
cumple con la finalidad de embellecer la mirada. Al ideal de belleza en los ojos también han sido agregadas tendencias
a la modificacion por medio de la cirugia pléstica con las que eliminar signos de la edad, para cambiar el color de las
pupilas, para eliminar piel y lograr que la mirada se vea mas grande, etc. Véase en: NATIONAL GEOGRAPHIC,
(2018).
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es decir, segiin dependa de la version de la realidad, los agentes internalizan toda una serie de
procesos considerados adecuados a su realidad sexual, con los que comprenderan asi a la
realidad social. El modo en que el cuerpo es comprendido ha logrado afectar profundamente a las
relaciones de las unas con los otros, ya que las diferencias entre el cuerpo femenino y masculino
se convierten en una especie de garantia de que los valores y significados construidos en estas
diferencias seran un sustento ante la realidad dividida segun el sexo, ademas, el cuerpo se ve
cargado de componentes simbolicos como elementos con los que ésta se ve sustentada, y aunque
hombres y mujeres comparten varias similitudes con respecto a ser humanos, sus experiencias no
pueden ser iguales, primero, por lo referido anteriormente, que en ambos sexos se encuentran
inmersas diferentes versiones de la realidad social sexuada y segundo, porque de ésta devienen
otro tipo de situaciones a las que el individuo se vera condicionado de una forma avasallante. En
términos practicos, no significa que en el sexo mismo una vez que el recién nacido se encuentra
fuera del vientre materno dicte de manera especifica, de forma escrita y bien visible a los otros
coémo es que el individuo en cuestion debera ser tratado, a qué intereses podra adscribirse o a qué
tipo de experiencia de comprension a la realidad social y de la relacion con los otros y con el
entorno sera acreedor, sino que es mas bien la construccion social del cuerpo mismo derivada de
los genitales, aparatos severamente simbolicos con los que comenzard esta travesia de existir, de
habitar en sociedad. Bourdieu (1998) explic6 que:

el mundo social construye [...al...] cuerpo como realidad sexuada y como depositario de

principios de vision y division sexuantes. [...] La diferencia biologica entre los sexos, es

decir, entre los cuerpos femenino y masculino, la diferencia anatomica entre los 6rganos

sexuales [...estd sometida...] a un trabajo de construccion social...]. (p. 22-24)
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Entre los ejemplos mas claros derivados de esta construccion del sexo son las acciones
con las que asegurar la diferenciacion sexual, en donde se incentivan practicas o rituales con el
fin de lograr que el individuo realice actividades, adopte discursos, comportamientos, principios
de vestimenta etc. ligados a su naturaleza, proporcionando e internalizando los elementos
necesarios para existir con una identidad sexuada.

De acuerdo con Pacheco (2005) la construccion de la identidad sexuada en los cuerpos
constituye un proceso de adopcion y reproduccion de practicas denominadas disciplinarias que
poseen implicaciones directas sobre la naturaleza de los individuos, es decir, en donde todo un
sistema de normas, de ideales y de restricciones se ven reflejados en la forma en que hombres y
mujeres se relacionan no solo con los otros, sino también con ellos mismos, no obstante, no debe
olvidarse que de su condicién como sujetos sociales (con sus complejidades cada uno) dependera
el tipo de interpretacion a la realidad que los sumerge.

La construccion social del cuerpo femenino se ha visto sumergida en un arduo proceso
que, sin intenciones de parecer reduccionista, ha sido configurado en la negacion, el
ocultamiento, en el rechazo y en la necesidad de forjar expectativas en casi todo componente
objetivo y subjetivo del sujeto femenino, que ha tenido consecuencias directas hasta la mujer
moderna que habita en la actualidad. Es evidente que de la misma manera que la sociedad, esta
construccion de la femineidad ha sufrido de transformaciones, de nuevas ideologias, de nuevos
modos de relacion con el cuerpo mismo, con las capacidades y alcances que pueden tener las
mujeres (Pacheco, 2005). Es oportuno evidenciar que gran parte de estas transformaciones han
tenido lugar por varios factores, pero principalmente por la lucha femenina que ha tenido
presencia social desde hace ya algunos siglos y que ha logrado conquistar muchos espacios en

favor de la emancipacion de la mujer; otro factor importante que ha contribuido enormemente a
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esta transformacion es la tecnologia, con la que ha sido posible comprender desde otras
alternativas al cuerpo, que ha concebido nuevos espacios de representacion, de expresion e
incluso de represion como es el caso que ha motivado a la presente investigacion con respecto a
la inteligencia artificial generativa y el que la ejecucion estratégica de sus herramientas ha
refrescado las intenciones de observar y de modificar -digitalmente- la corporalidad femenina. Es
posible iniciar con este recorrido para encontrar explicaciones al actual fenomeno describiendo
de donde surge este rechazo u ocultamiento referido con anterioridad y aunque atafie a una
enorme complejidad, vale la pena tenerlo en cuenta.

Beauvoir (1949) desarroll6 toda una serie de explicaciones con las que buscd demostrar
que la existencia del cuerpo femenino, més especificamente sus significados e interpretaciones
han sido construidos desde una vision masculina. Independientemente del tiempo transcurrido
desde el desarrollo de dichos textos muchas de sus interpretaciones acerca de la existencia
femenina contintan vigentes en la actualidad. Para empezar, explica que la desnudez femenina
comienza a efectuar sentimientos de rechazo y de ocultamiento a partir de que aparecen los
primeros signos de la pubertad, es decir, cuando brotan los botones mamarios y enseguida tiene
aparicion un delicado recubrimiento piloso en los genitales. De dicho proceso de desarrollo
femenino deviene ya no soélo la vergiienza de la mujer que lo experimenta, sino que es a partir de
aqui que los mecanismos de censura se tornan cada vez mas estrictos. Pongdmonos en contexto;
estos mecanismos de censura y ocultamiento ejercen presion desde una edad muy temprana por
medio de los procesos de socializacion mediante los cuales son transmitidas a las mujeres -y a
los hombres- la idea tabti de sus partes corporales atn si €stas continllan en una etapa infantil. En
este sentido es como se hace posible intensificar esta censura desde el momento en que el cuerpo

da sefales del cambio que representa la madurez sexual, ya que no sélo se ha iniciado con el
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desarrollo a la etapa adulta; en términos practicos, estos cambios quieren decir que el cuerpo ha
comenzado a prepararse para poder dar paso a la reproduccion y todo este proceso conlleva a
otros efectos inevitables a nivel individual y colectivo. Ahora bien, Beauvoir (1949) explica que
debido a lo tabli que emana de las formas femeninas, la simple idea de tener que despojarse de
las prendas que recubren a su cuerpo frente a un hombre y que aseguran el resguardo de su
anatomia resulta completamente agresivo, pensando que hacerlo seria como entregarse por
completo a su mirada y que, sin embargo, este no es un sentimiento nuevo; desde que la nifia
experimenta los cambios de la pubertad y que la formacion de sus partes se ha hecho visible
hacia los demads, ha dejado de sentirse propia, ha dejado de entenderse en lo individual a causa de
la mirada de los otros, que pueden juzgar, o pueden desear o contemplar, esa mirada la hace
sentir como un objeto.

Bourdieu (1998) contribuy6 enormemente a la teorizacion de la realidad sexuada para
poder explicar qué componentes han dado paso a que exista la dominacién masculina, y una de
estas explicaciones complejas tiene que ver con las formas fisicas y simbolicas con las que las
mujeres se ven condicionadas a llevar a cabo su existencia. De los genitales devienen un sinfin
de condicionamientos que la mujer debera encargarse de cuidar, es decir, debido a la reiterada
fetichizacion hacia la vagina, zona a la que han sido adjudicados valores sagrados que se valen
del tabl que emana de ésta debido a su naturaleza interna, escondida, es por medio de la
construccion social que son dibujadas barreras en las que la entrepierna de la mujer debe ser
resguardada, siempre protegida y es su portadora (a quien en muchas ocasiones se le ve como un
ente ajeno a su propia vulva) quien debera encargarse de extender este mensaje de resguardo con
ayuda de su postura corporal, cuiddndose en todo momento de no descubrir su cuerpo e

independientemente de las inclinaciones en la vestimenta, -cambiante y correspondiente a la
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edad-, parece preferible optar por el uso de prendas con las que se pueda proteger del
desvelamiento de sus partes, es decir, en donde no se corra el riesgo de dibujar, de dar una idea
de la forma de los genitales principalmente, de otro modo representa un acto descuidado, vulgar
y provocador para muchas personas como por ejemplo el torso (una de las partes frontales de
diferenciacion a primera vista de los hombres) que ha sido construido desde la restriccion o
negacion al evitar su desnudez. Segiin Morris (2004) los pechos femeninos son también una
enorme fuente de atencion erdtica por parte de los varones. Estos forman parte de las zonas tabu
en la anatomia femenina pero que, al mismo tiempo, no resultan tan escandalosos como otras
partes, agregando que son una especie de estimulo visual que goza de grandes fetiches en donde
se enmarcan las aficiones masculinas con respecto al tamafio, al color, a la forma y a los que, por
supuesto, les han sido generadas expectativas que a los ojos de alguien mas pueden hacer mas
atractiva sexualmente a una mujer. Es con esto que su ocultamiento es posible y aunque
actualmente es recurrente encontrarse en la publicidad, en los programas televisivos, en
peliculas, en descripciones literarias, en dibujos y en diferentes contextos fisicos y digitales la
exhibicion de los pechos femeninos, son creados rituales con los que, por medio de acciones y
artefactos simbolicos, se imponen barreras con las que hacer inaccesible la posesion y la
observacion del cuerpo (Bourdieu, 1998). La figura femenina se ha visto valorada segin su
condicion de mujer intacta, es decir, aquella que ha protegido el acceso a su intimidad adquiere
valores positivos socialmente (Beauvoir, 1949), pero vale la pena contextualizar; la desnudez en
la actualidad, las prendas y la adopcion de un estilo personal implica, en muchas ocasiones,
portar ropa con la que sea posible mostrar mas zonas, dibujar las siluetas, resaltarlas con
transparencias o con otros accesorios sin que resulte tan escandaloso, sin embargo, es un hecho

que a pesar de las transformaciones y de que podria decirse que existe mas libertad de vestir
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como se desee al cuerpo, contintian vigentes las ideas de la restriccion. Le Breton (2002) explica
que las expresiones corporales son desarrolladas bajo un proceso de represion y que la
socializacion a la que son sometidos los individuos trae consigo rituales de alejamiento con
respecto a los otros'® y que, sin embargo, existe una dualidad en la que se alienta a la libertad
corporal y a la expresion.

Aunque en la condicion actual es notorio el desdibujamiento de las reglas morales, de la
restriccion y de la censura, el tabl nunca ha dejado de formar parte del cuerpo femenino, pues
pese a las transformaciones sociales, a los considerados avances en el tema de género y que
nuevas condiciones derivadas del uso de dispositivos interconectados han recaido sobre el
cuerpo, sobre los discursos emancipatorios y sobre el modo de observar la anatomia, las nuevas
herramientas tecnologicas contintian recayendo en la pornificacion corporal como un factor casi
inevitable, que de acuerdo con Arcand (1991) puede tener diferentes motivos, uno de ellos podria
deberse a que el 6rgano sexual femenino ve sus diferencias anatomicas con respecto al
masculino, es decir, es interno y posee restricciones naturales a causa de su estructura anatomica,
motivo por el que ha sido fuente de fascinacion durante siglos, y podia llegar a pensarse que en
el interior se encontraban grandes misterios, sin embargo ese no es el inico motivo, se cree que
la proliferacién pornografica tuvo un gran auge a partir de la revolucion sexual referida con
anterioridad, es decir, se piensa que a raiz de que existid una posibilidad a la que mas tarde la
sociedad terminaria adaptandose con respecto a explotar a la sexualidad como una forma mas de
entretenimiento que gozaria de mas veracidad a causa de las garantias orgasmicas que prometia a

sus espectadores, fueron utilizados todos los medios posibles para ofrecer al publico el video, la

18 Expresa que forman parte de rituales de distanciamiento en los que tocar al otro ya no es aceptable, salvo ciertas
situaciones y en contextos definidos en donde se tenga familiaridad con el individuo es posible efectuarlo, de otro
modo sugiere agresion hacia los demds. Véase en Le Breton (2002).
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pelicula, la revista, la seccion fotografica o el sitio web mas novedoso en tanto a la
representacion del acto sexual sin restricciones morales y en donde podian encontrar aquello que
buscaban: cuerpos desnudos, jugando de manera erotica y agregando tantos elementos como se
pensara, artefactos para intensificar las sensaciones, mujeres con las caracteristicas fisicas mas
adecuadas a un estdndar sexualmente atractivo asi como las escenas sexuales més violentas o
invasivas.

El autor explora varias teorias con las que busca explicar como puede comprenderse el
fendmeno pornografico y como es que a lo largo del tiempo ha sido objeto de debate, entre
algunas de sus afirmaciones menciona que posturas feministas expresaban que la pornografia
aparece como una nueva herramienta de opresion sexual, pero bajo ideales de autonomia y
decision personal, en donde son manejados mensajes como el ser dueiia de tu propio cuerpo y
que, con base en esto es posible elegir la sexualizacion de éste y de las expresiones sin ser
juzgada; si bien, resulta vital que esto no sea tomado de manera errénea, no debemos confundir
el hecho de que en lo individual construyamos una imagen personal en la que sea posible
mostrarnos ante los demas aln si se considera lascivo o inapropiado, el proposito no es arrebatar
esa autonomia corporal ni mucho menos poner en duda la importancia de concientizar a los
demas sobre el respeto y el derecho, sino expresar que esta posibilidad de explotar el erotismo ha
traido consigo consecuencias enormes. Arcand (1991) explico que:

La pornografia es asimismo una herramienta para la dominacion: la fabricacion de una

imagen distorsionada de la sexualidad femenina y de toda la femineidad, de donde sera

deducida luego la afirmacion clara y no del todo simbdlica de que las mujeres pueden ser
sometidas, [...se afirma que...] las mujeres son objetos no muy oscuros de deseo de los

que hay que aprovechar [...] de todas las maneras imaginables, y que las verdaderas
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mujeres consienten a ello, incluso si ellas no siempre estan dispuestas a admitirlo. [...] la

pornografia propaga la ignorancia de la sexualidad [...y...] favorece que se mantenga la

incomprension [...sobre su sexo...]. (p. 90-91)

Es en este sentido en donde comprender la relacion del cuerpo y la tecnologia y mas
directamente de la creacion de desnudos no consensuados hechos con inteligencia artificial
generativa y la manifestacion en este fenomeno de la construccion social del cuerpo; hemos
mencionado con anterioridad que la figura femenina, su cuerpo y con mucha mas rigidez las
zonas genitales han sido comprendidas desde el secreto y es justo en esta situacion en donde la
inteligencia artificial generativa alcanza su éxito, es decir, ya no importa si en la red existe
contenido pornografico en enormes cantidades, si la condicidon de mantener secreto al cuerpo
femenino se ha roto y que si se tiene curiosidad por observar solo se necesita ingresar a ciertos
sitios web para tener acceso a un cuerpo desnudo que permita exponer todos los planos de su
anatomia, lo que importa es que con esta tecnologia se hace mas facil develar ese secreto bien
guardado ya no sdlo de las actrices de la industria para adultos, sino de la mujer que se desee. La
inteligencia artificial generativa encuentra su éxito atrapado en esta posibilidad, deja de hacerse
necesaria la relacion con los otros para tener acceso a la intimidad de su anatomia, es decir, por
medio de la IAG es posible revelar el secreto que ha sido protegido con recelo y que no importa
mucho si su imagen es accesible para todo aquél que posea un dispositivo con conexion a
internet, si ya ha sido retratado e incluso comercializado fisica o digitalmente por la industria
pornografica; la imagen corporal de cualquier mujer queda a disposicion de los usuarios de
programas generativos para tener acceso a observar su desnudez alin si ésta se niega, alin si no
existe material audiovisual que la haya retratado en un momento sexual, en poses erdticas o sin

ropa antes de que se le someta a su figura a esta tecnologia que invade su privacidad y que burla
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sus derechos; con la IAG deja de ser necesaria la accion de insinuar deseos sexuales hasta
obtener lo que se deseaba y de burlar la idea del consentimiento, poco le importa al usuario de
cualquier programa derivado de la IAG si la mujer a la que desea someter a esta manipulacion de
su cuerpo digitalmente esta enterada o si esta de acuerdo, basta con el simple hecho de tener
alguna foto o video en el que la mujer en cuestion muestre sus rasgos faciales y dé una idea de su
complexion para que, por medio de las redes neuronales pueda obtenerse una desnudez tan
convincente que goza de realismo. Para poder establecer explicaciones un poco mas precisas
sobre este fendmeno, seran retomadas algunas de las preguntas que fueron expuestas a lo largo
del documento, seleccionando a aquellas con las que describir de manera mas extensa el uso de
IAG para crear falsos desnudos.

En algunas péaginas en donde son promocionados los programas con los que es posible
fabricar estas imdgenes manipuladas o creadas desde cero se hace mencion de que esta
tecnologia no fue creada con el fin de dafiar a otras personas, sino con el objetivo de brindarle
herramientas a los usuarios para explorar su imaginacion y acrecentar sus habilidades digitales
(Alvarez, 2019), ademas de que en otros espacios con respecto al tema se hablaba de que una
motivacion era romper con la monotonia, por lo que una de las preguntas planteadas
anteriormente sugeria explorar si es posible que se busque romper con el aburrimiento mas que
responder a una necesidad que arrastra a las mas profundas percepciones sobre el cuerpo y la
respuesta es no, independientemente de que se pensara que la intencién gozaria de respuestas
responsables por parte de los interesados no es la ruptura del aburrimiento del usuario lo que lo
orilla a generar este tipo de material ya sea manipulando iméagenes o videos de mujeres reales o
creando personajes femeninos artificiales con el fin de obtener contenido explicito, sino que es la

construccion del cuerpo femenino en el que se encuentran atrapadas las aficiones eroticas
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masculinas, lo que conlleva a realizar acciones e idear estrategias para obtener elementos
audiovisuales de las mujeres. No es el estado aburrido lo que orilla a un usuario a manipular
digitalmente imagenes o videos, es mas bien la idea de hacer de la imagen corporal de la mujer
que se quiera algo con lo que generar un estimulo sexual, ademas de poder tener acceso a esa
imagen de su cuerpo desnudo, erdtico y dispuesto al sexo en el momento en que se desee. Esto
puede explicarse facilmente desde la perspectiva del desequilibrio sexual que ha puesto en
cuestion el placer que evoca la mirada, en donde lo activo que es masculino puede proyectar sus
mas grandes fantasias sobre lo pasivo que es lo femenino, haciendo que el varon posea la libertad
de manipular a la figura de la mujer segun dependa de sus inclinaciones sexuales y estéticas,
ademas de que el sujeto femenino ha sido tomado histéricamente como un objeto de exhibicion,
en el que se ven inmersas las necesidades de fabricar una apariencia estratégica que logre
impactar tanto visual como sexualmente al espectador, a quien le agrada la idea de una
femineidad erotica que porte su deseo (Mulvey, 1975), por lo que estas herramientas
tecnoldgicas facilitan esta posibilidad y eso supone una nueva fuente de interés erotico por parte
de los usuarios. Un factor no menos importante es dejar las pautas necesarias para cuestionarse,
[es posible que crear programas o herramientas que hacen uso de la inteligencia artificial
generativa sin dafar a otros? ;Existen mas razones con las que se pueda explicar la presencia de
este contenido generado? Es decir, ;es posible que surja de una necesidad? De acuerdo con
Mulvey (1975), existen circunstancias especificas en las que el acto de observar al otro
constituye una fuente de placer, en donde son reflejadas las fascinaciones con respecto a las
formas corporales. Este tipo de pulsion sexual ha sido estudiada con el nombre de voyeurismo,
que se refiere a la excitacion del individuo obtenida por observar a otros sin su consentimiento

(puede ser al revés, es decir, obtener placer por ser observado) y uno de los aspectos mas
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caracteristicos es que esta fijacion de la mirada hacia los otros, es que no el que observa no posee
intenciones claras de participar de manera fisica con el observado sino mantener en secreto la
accion y si es pertinente mencionarlo, pueden experimentar consecuencias importantes en el
cotidiano debido a la incapacidad de separar las pulsiones, las fantasias y la realidad (Rovira,
2017).

Si bien, es muy posible que los usuarios de los programas con los que crear o manipular
material audiovisual se encuentren motivados por esta necesidad de observar la desnudez
especificamente de las mujeres en este caso de la creacion de falsos desnudos con inteligencia
artificial generativa debido a una tendencia voyerista, ya que son utilizados recursos digitales con
los que obtener los desnudos o una imagen explicitamente pornogréfica del cuerpo femenino, sin
embargo y en términos practicos, seria bastante irresponsable pensar a todo autor de imagenes y
videos con tintes intimos como un individuo con el trastorno, aunque podria ser la respuesta mas
facil, se ven implicadas otras intenciones que hacen de esto un fendmeno cada vez mas inevitable
en los espacios digitales, lo cual hace posible responder el qué da paso a que en la actualidad
estas creaciones digitales estén cada vez mads presentes, como si de una condicidn por ser usuario
de internet se tratara, es decir, es muy importante mencionar algunas de las causas mas comunes
en torno a la creacion de falsos desnudos o de mujeres artificiales en internet y comprender el
motivo de su proliferacion.

Para comenzar, uno de los factores mas importantes con respecto a la creacion de mujeres
artificiales para obtener contenido explicito en internet y su gran crecimiento se debe a las
grandes cantidades monetarias que significa su venta en diferentes plataformas como onlyfans (u
otras aplicaciones parecidas), estimando que debido al gran impacto de su difusion en diferentes

espacios digitales dichas modelos creadas con IA podrian llegar a igualar la cantidad de modelos
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reales que monetizan con contenido explicito. Una de las razones se debe a la enorme aceptacion
por parte de los usuarios, quienes expresan que no importa si estan comprando contenido de una
mujer artificial, ya que no esperan conocerla en persona, lo unico que esperan es disfrutar del
material que se publica con sus facciones y tipo de cuerpo (que responde a las tendencias en
tanto a estética y atractivo sexual) (EI comercio, 2023). En la actualidad, existen espacios
digitales en los que algunos de los creadores de modelos de onlyfans hechas con IA hablan de su
experiencia y dan consejos a otros interesados en obtener ganancias mediante la creacion de la
chica de sus suefos con ayuda de los programas tecnologicos. Hasta este punto, vale la pena
resaltar que al momento en que se realiza la presente investigacion no existen modelos
masculinos artificiales con los que se obtengan ganancias en las plataformas exclusivas de
contenido explicito, se habla del top de 10 modelos femeninas creadas con IA mejor pagadas en
la plataforma referida, de la primera mujer hecha con IA que es la protagonista de la portada de
la famosa revista playboy o del sinfin de posibilidades para todo aquél que quiera explorar a la
chica de sus suefos con ayuda de estos programas generadores. La razon es porque este es el tipo
de contenido mas solicitado; los programas de IAG han sido entrenados exclusivamente con
fotos de mujeres sexualizadas, desnudas y tomadas de los sitios pornograficos en donde se ha
podido llegar a un perfeccionamiento del cuerpo hecho con IA para que tenga cada vez menos
errores y mas variedad en tanto al color de piel, a la complexidn, etc., sin embargo, la anatomia
masculina -como ya fue descrito en parrafos anteriores- no goza del mismo perfeccionamiento
digital sino todo lo contrario, resulta casi imposible obtener una foto o video de un modelo hecho
con A desnudo que parezca real, ya que este contenido no es solicitado. Para reiterar, no es que
dichos programas no puedan ofrecer contenido explicito del cuerpo masculino ni que con éstos

sea imposible manipular fotos o videos para crear falsos desnudos de hombres, sino que al no
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estar sometidos a las solicitudes constantes ni a las formas masculinas el resultado no es exitoso.
De acuerdo con Arcand (1991) esto puede explicarse debido a que la pornografia ha sido una
produccion que esta dirigida al hombre heterosexual; en este tipo de material se distorsiona tanto
la imagen como la sexualidad femenina, ya que se recae en la idea de que a las mujeres les gusta
fascinar y que esta en su naturaleza hacer lo posible por cumplir con ello, por lo que la imagen
femenina se ve reducida al placer. Nuevamente, vale la pena ponernos en contexto, aunque en la
actualidad este tipo de material ya no estd completamente dirigido al publico masculino
heterosexual y se ha hablado mucho a cerca del interés femenino hacia estas producciones, no
deja de ser un hecho el que la imagen femenina se vea distorsionada en el material pornografico,
en muchas ocasiones alentando al desprecio a la diversidad corporal, a las sefales biologicas de
la naturaleza adulta como el vello, las cicatrices, los tamafos del cuerpo, sus colores y a la
complexion y en donde impera un gran desconocimiento sobre la sexualidad de las mujeres, es
decir, en donde el acto sexual, el juego erdtico y las implicaciones intimas en pareja son
reducidas a précticas que proporcionan placer a los varones, dejando de lado las necesidades
orgasmicas femeninas (Luque, 2023). En las tendencias con respecto al material pornografico
pueden verse reflejadas las practicas de dominacion, situacion que no debe comprenderse ajena
al material audiovisual explicito derivado de la IAG, pues en el material pornogréafico impera la
idea de aduenarse del cuerpo femenino sea bajo los estadios de la mirada que puede penetrar la
intimidad o en la representacion misma del acto sexual, en donde el cuerpo femenino puede ser
tratado como sea que logre garantizar al espectador un espectaculo erdtico pensado en configurar
las posturas, los gestos, las voces o ruidos derivados del sexo a modo de generar placer a los
varones (Arcand, 1991) y aunque existen cada vez mas géneros en el tema pornografico en el

que la figura central ya no es la femenina, no puede dejar de ponerse atencion en la construccion
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de la imagen de la mujer erotica que garantiza el éxito de estos materiales, es decir, fabricada
especialmente para satisfacer sexualmente, mostrando disponibilidad, inocencia, puede ser que
gestos de resistencia u otros que doten al portador del falo el poder de dominar; en este sentido,
el material explicito creado con IAG también estd pensado con la intencion de apropiarse del
cuerpo y de la sexualidad de las mujeres que han sido victimas, es decir, poco importa si la
accion de manipular su imagen para obtener una representacion erotica de su figura violenta y
vulnera, es mas bien la idea de hacer accesibles y observables las formas corporales.

Otro aspecto importante que mencionar, es que crear contenido explicito con IAG puede
llegar a burlar los debates ético morales; esta discusion ya tuvo lugar con anterioridad en el
documento, pero es importante remarcar que contrario a lo que se cree, la IA no puede ser
tomada como una herramienta mala, es decir, en algunos espacios se habla de que esta tecnologia
es malvada pero en realidad depende completamente del usuario el tipo de manejo al que sea
sometida, es decir, si pueden alcanzarse resultados delicados si la persona en cuestion sabe
manipular estratégicamente las herramientas disponibles, sin embargo, no son los programas los
que dictan qué tipo de contenido debe crearse sino son mas bien las intenciones detras del
usuario lo que lo orillara a idear programas, espacios o aplicaciones con las que sea posible
vulnerar a otros individuos; es claro que esto no exime de culpa a la persona que decidi6 crear
alguna IA especifica para desnudar a las mujeres sin importar las consecuencias o para crear
figuras femeninas artificiales aun si esto conllevaba a otro tipo de problematicas y como es
evidente, esto no quiere decir que con incentivar las conversaciones sobre la ética, sobre las
consecuencias de vulnerar con los deepfakes de falsos desnudos y el que sean retirados del
mercado este tipo de algoritmos capaces de crear el contenido explicito vaya a solucionar este

problema pero, a su vez, eso no quiere decir que este tipo de charlas dejen de ser importantes. La
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intencién de mencionar lo anterior es el evitar que se crea que la ética podria frenar esta
situacion, a consideracion personal poco podria importarle a la persona a punto de desnudar
digitalmente a una mujer o de ponerla en algun clip pornografico si ella esta de acuerdo, si esa
situacion podria generar consecuencias importantes en su vida o si con ello esta violentando a la
implicada, la intencion de obtener material explicito de la mujer que se desee no responde a los
debates internos del usuario de llevar a cabo o no la accion, es decir, esta situacion va mucho
mas alla del tema ético, en realidad, la manera de comprenderlo es conociendo como ha sido el
proceso mediante el cual se ha construido la imagen sexuada tanto de hombres como de mujeres
y asi comprender por qué hoy en dia existen aplicaciones con las que continuar reproduciendo la
sexualizacion corporal. En las entrevistas realizadas fue abordado este punto de vista, el
entrevistado 1 consider6 que independientemente de que existen conversaciones sobre lo ético en
las aulas de aprendizaje de programacion y planeacion de aplicaciones con las que mads tarde es
posible generar este tipo de material, la realidad es que los temas no radican en comprender el
impacto social de este tipo de tecnologia, sino que los temas giran en torno a la demanda del
mercado, a la innovacion y a la originalidad de los programas que se planee desarrollar. Ademas,
mencionod dos aspectos importantes a considerar que, desde su punto de vista, podrian ser el
motivo de que estas situaciones sean cada vez mas constantes. Por un lado, el hecho de que en
las 4reas de tecnologia existe una mayor presencia masculina'®, lo que considera puede abrir mas
posibilidades a la exploracion de la imaginacion sin que se ponga tanta atencion en los temas de
violencia de género o que no son incluidas las conversaciones sobre la sexualizacion corporal, y

por el otro, que una vez lanzados al mercado este tipo de programas derivados de la IA no son

"9 Para 2023 se estim6 que el porcentaje de mujeres matriculadas en las areas de tecnologia, ingenieria y derivados se
encontraba en un 30% y aunque es evidente que el interés femenino apunta cada vez mas hacia las dreas mencionadas,
la presencia masculina contintia siendo mayor (Castillo, 2023).
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estudiadas las consecuencias reales en la sociedad, es decir, pueden llegar a suponerse, pero no
hay un gran monitoreo al respecto. Si bien, es importante no perder de vista que pese a los
esfuerzos por parte de instituciones que se encargan de regular el desarrollo tecnolégico con base
en el contexto espacio temporal en el que se desea garantizar una sana convivencia entre los
humanos y las innovaciones tecnologicas los esfuerzo contintian siendo débiles frente al océano
de posibilidades que ofrecen estos nuevos programas derivados de la IA con los que se hace
posible generar contenido que promete originalidad y sobre todo, que promete ajustarse a las
preferencias personales del usuario.

Dentro del tema de la creacion de falsos desnudos y de la proliferacion pornografica
hecha con A surgen demasiadas dudas con las que tener una nocién mas cercana sobre el motivo
por el que este fendémeno ha cobrado cada vez mas fuerza y debido a las diversas mutaciones que
han tenido las estrategias de sexualizacion corporal a lo largo de los afios puede parecer que todo
signo de innovacion tecnoldgica recaera indudablemente en la pornificacion corporal, y la
realidad es que es bastante probable que si; aunque sea delicado asegurarlo, las pruebas con
respecto a la edicion y mas tarde a la manipulacion digital por medio de programas han dejado
claro que si existe como un fendmeno casi inevitable, es decir, la blisqueda del erotismo ya sea
en dibujos, en imagenes, en videos y ahora en creaciones o en material manipulado y aunque las
discusiones sobre los efectos de la IA en la sociedad han abordado mas las preocupaciones sobre
el desplazamiento de los humanos por las maquinas o de los efectos de los programas
generativos sobre el arte y el talento, la proliferacion de los deepfakes de falsos desnudos y la
apertura de la industria pornografica al contenido hecho con IAG deben comenzar a formar parte
de las preocupaciones debido a la enorme posibilidad de violencia que suponen estas acciones

(Aavik, et.al 2024).
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El contenido explicito creado con inteligencia artificial generativa ya sea despojando de
la ropa a las mujeres, manipulando escenas pornograficas poniendo un rostro estratégicamente o
creando modelos artificiales asegura en enorme €éxito. En algunos espacios se habla de que esta
tecnologia dara paso a una nueva forma de explotacion de la sexualidad femenina y que los
efectos pueden ser ya bastante visibles, es decir, hombres monetizando con la imagen erotica del
cuerpo femenino y los diferentes sitios web especiales para poder encontrarse con este material,
asi como los programas que hacen uso de la IA cada vez mas accesibles para casi todo interesado
(Rivero, 2023), ademas de existen cada vez mas casos en los que la imagen de una mujer es
sometida a esta manipulacion digital por motivos personales, de venganza o como una forma de
asegurar el sometimiento y la vulnerabilidad de la mujer de la que se hayan creado iméagenes de
su cuerpo desnudo (Aavik, et.al, 2024), por lo que observar la evolucion del fendmeno es vital
para comprobar qué efectos se ven inmersos y qué cantidad de nuevas herramientas tecnoldgicas

contribuyen a la explotacion de la sexualidad.

Conclusiones

Cuando aparece un nuevo fendmeno en los espacios que solemos frecuentar es muy
probable que las preguntas para comprender el motivo de su presencia salgan a flote de manera
rapida. En muchas ocasiones para darle una mejor explicacion a su presencia y en otras porque
parece que las respuestas brindadas por los otros resultan insuficientes. Ese mismo caso sucedio
al principio de la presente investigacion y aunque las diferentes preguntas tanto personales como
de terceros pudieron haber sido transformadas, algunas olvidadas u otras respondidas este es solo
el principio de la busqueda de una respuesta menos comun a un fenémeno digital que parece ir
en aumento con el paso de los dias y de las innovaciones tecnologicas. La creacion de falsos

desnudos en los espacios digitales se ha vuelto cada vez mas recurrente y desde su aparicion en



76

2017 hasta la fecha, cualquier persona que haya dedicado al menos una hora de navegacion en
cualquiera de las diferentes redes sociales que existen podra reconocer estas imagenes, videos, o
habré escuchado si quiera de la gran capacidad de los programas que hacen uso de la IA en la
generacion de contenido.

El presente trabajo terminal tuvo como objetivo analizar el impacto de la construccion
social del cuerpo en la creacion de desnudos no consensuados hechos con inteligencia artificial
generativa, motivo por el que fue explicado el concepto de construccion social trabajado por
Berger y Luckmann, que hace referencia al proceso por el cual la realidad social es construida,
significada y reproducida por medio de la actividad humana. La construccién social hace
referencia a la forma en que son creados los significados que forman parte de un contexto
determinado, que mas tarde son perpetuados por los agentes mediante las interacciones sociales.
Fue comprendido que este mismo proceso de significacion, legitimacion y reproduccion esta
presente en el cuerpo, al que le han sido construidos diferentes significados que deberan ser
mantenidos por los individuos. Estos significados dependeran de diversos factores, pero
principalmente del sexo y del proceso de socializacion al que sometidos para poder apegarse a
una realidad derivada de las diferentes partes de su existencia corporal.

De la construccion social del cuerpo si derivan las diferentes percepciones que dan paso a
que en la actualidad existan programas especiales con los que despojar de la ropa a las personas
de manera digital o con los que sea posible crear personajes artificiales, por lo que se debe tener
en cuenta que la influencia de estas construcciones alrededor del cuerpo femenino -recordando
que es el mas solicitado- si dan paso a que esta situacion continue en aumento. Aunque es
evidente que esta construccion social del cuerpo ha sufrido cambios importantes, su impacto se

ve reflejado en la necesidad de erotizar cada gesto, movimiento o expresion de las mujeres tanto
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fisica como digitalmente, recurriendo a la pornificacion corporal primero por el placer de
observar a la persona en cuestion despojada de toda censura y segundo, porque se busca poder
acceder a la desnudez y a la forma secreta del cuerpo de quien se desee.

De acuerdo con el objetivo sobre analizar y explicar si es posible reproducir la
construccion social del cuerpo se observé que si, existe un proceso de reproduccion, pero en el
que también se contienen las transformaciones propias del contexto, en donde se reflejan nuevas
formas de comprender al cuerpo y de cuestionar las construcciones tabties en torno a éste, con lo
que se han podido desdibujar algunas reglas morales y de censura. Aunque lo anterior es
importante, debe tenerse en cuenta que eso no significa que todas las formas de controlar las
expresiones, la vestimenta y los ideales corporales hayan sido desechados, es mas bien que se
encuentran ocultos en algunos discursos sobre el cuerpo, pero mas adaptados a la actualidad.

Si bien, aqui se configura otro factor importante que también sufre cambios pero que se
adapta para su reproduccion y son los mecanismos de dominacion, aunque lo anterior pueda
parecer improbable, debe ponerse atencion en la forma en que este tipo de acciones llevadas a
cabo con IA logran ejercer nuevas formas de violencia de género, en las que se opta por la
reduccion del cuerpo al placer visual; este efecto de dominacion derivado del uso de IAG en la
creacion de falsos desnudos contribuye a la idea de que el cuerpo femenino debe ser valorado
segun su estética, atractivo visual y erdtico y que por lo tanto deberan ser explotadas cuantas
herramientas sea posible para lograrlo. Es posible mencionar las anteriores consideraciones por
un factor muy importante: aunque este tipo de tecnologia puede aplicarse al cuerpo masculino
también, la simple idea parece ser ignorada y en cambio son conocidos casos en los que se hace
posible la monetizacion del contenido generado con IAG en el que se tenga como condicion la

corporalidad femenina.
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De acuerdo con el objetivo de identificar los elementos que se reproducen con respecto a la
construccion social del cuerpo con ayuda de la IAG se observo que toda condicion mediante la
cual sea posible justificar la necesidad de sexualizacion corporal basada en las diferencias entre
el cuerpo femenino y masculino, es decir, aquellas con las que se comprenda porque los hombres
deben gozar de fuerza, sensatez entre muchos atributos masculinos mas y que las mujeres deben
verse delicadas, su cuerpo debe emanar erotismo y por supuesto debe estar apegada a una
construccion estética sobre su existencia.

Por ultimo, y de acuerdo con el objetivo sobre analizar como ha sido construido el cuerpo
femenino como principal objetivo de las imagenes y videos hechos con IAG deben ser
comprendidas algunas situaciones; principalmente el que el despojo de la ropa que recubre al
cuerpo ha sido una fuente de placer y el que sea posible obtener alguna prueba de la desnudez en
el momento en que se desee por medio de la IAG podria intensificar todavia mas esa necesidad
por observar. Asimismo, con ayuda de estos programas generadores es posible no abandonar la
idea de un cuerpo erético y disponible, ejerciendo una especie de resistencia a los movimientos
en los que se expone que dicha situacion construye escenarios de desventaja para las mujeres. Si
bien y para reiterar, la construccion social del cuerpo si influye en la generacion de material
explicito con inteligencia artificial generativa, sin embargo, existen mas factores como las
ganancias economicas y los mecanismos de dominacion que facilitan la proliferacion de la
creacion de desnudos no consensuados hechos con inteligencia artificial generativa.

Para finalizar, vale la pena comprender que la creacion de desnudos no consensuados si es
una prueba de que en este tipo de peticiones se ve manifestada la construccion social de cuerpo
como una prueba de la realidad sexuada, en donde el cuerpo femenino se presenta como un

recurso que se puede modificar para el placer y expectativas de otros y que puede ser utilizado
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como un recurso con el que garantizar la presencia de contenido pornografico, atn si esto
significa manipular la imagen de una persona sin su consentimiento.

Aunque existen temas importantes dentro del que atafe al presente trabajo, éstos no pudieron
ser propiamente abordados y en otros casos debe profundizarse todavia mas (como el caso de la
construccion social del cuerpo masculino) sin embargo y como una forma de poder continuar con
este camino de investigacion con respecto de las motivaciones, a las formas y al impacto de la
creacion de desnudos no consensuados, el tema de la resistencia ante este nuevo tipo de
violencia, las nuevas tecnologias con las que identificar el contenido manipulado y las diferentes
manifestaciones en contra del uso malintencionado de las herramientas tecnologicas son
propuestas como nuevas lineas de investigacion para encontrar evidencia del impacto de la IA en
el cotidiano. La importancia de su investigacion contribuye al conocimiento del fenémeno,
explicando el motivo de su existencia y visibilizando que existen diversas formas de resistencia
ante la manipulacion de la imagen corporal de una persona sin su consentimiento. Otro de los
temas que resultaria importante investigar, es el de las motivaciones psicologicas detras del
individuo que manipula el material audiovisual, ;existe la necesidad, posee otras implicaciones a
nivel mental, por qué se recurre a este recurso? Y, como es evidente, investigar también a las
victimas de esta manipulacion digital.

Es muy probable que resulte complicado pensar en una forma de abordar los fendmenos
actuales debido a las grandes dudas al respecto de su existencia y aunque éstos podrian parecer
hechos aislados, su existencia debe tener origenes previos a su expresion digital. El principal
aporte de la presente investigacion a la disciplina socioldgica es la propuesta de investigar de
manera activa los fenémenos digitales en los que los mecanismos de dominacion y violencia (por

mencionar algunos) encuentran nuevas formas de reproduccion, asi como incentivar a nuevas
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lineas con las que aportar a la sociologia del cuerpo. Asimismo, aporta nuevos enfoques hacia el

tema de la sociologia en temas cibernéticos, digitales e informaticos.
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Anexos

Entrevista 1, realizada el dia 30 de abril
de 2024.

J: Mi nombre es Juan Manuel Ibafiez
Truyjillo, soy ingeniero en sistemas
computacionales y me desempefio en el
desarrollo de aplicaciones web, estoy
trabajando para una empresa, justamente
como desarrollador. Basicamente ese es mi
rol por ahora.

K: Vamos a proceder a la primera pregunta.
Me gustaria que nos contaras como
definirias a la inteligencia artificial

J: Primero que nada, me gustaria comenzar
con decir que, para mi, la IA es una
herramienta creada por notros, es decir, el
ser humano, y que dicha herramienta
pretende simular el comportamiento
humano. Lejos de esto, sabemos que la IA es
mas un sistema informatico creado, disenado
para automatizar procesos. Claro, en algiin
momento, simulando, repito, el
comportamiento humano. Entonces, para mi
la TA es eso, una herramienta que, en algiin
momento, esperemos, nos ayude a agilizar
ciertos procesos.

K: ;Cuales son algunos de los usos mas
esperados para esta herramienta?

J: La verdad, Karla, es que la IA hoy en dia
puede ser utilizada en cualquier aspecto,
desde lo mas sencillo. No sé si has
escuchado hablar de IOT o internet de las
cosas, que es basicamente tener aparatos
inteligentes en tu hogar, crear un hogar
inteligente por asi decirlo, en el cual,
muchas de las veces, desde tu propio
teléfono puedes controlar no sé, una
licuadora tal vez, entonces para alcances
podriamos quedarnos por ahora cortos al
decir que la IA puede, en algin momento

ayudarnos en cualquier aspecto de nuestra
vida, pero si me gustaria agregar que la
verdad, esperemos que esta herramienta se
utilice mas con fines médicos. Que la IA
pueda apoyarnos en operaciones asistidas,
para tratamientos complejos, tal vez de
alguna enfermedad; que esta herramienta se
utilizara mas altruistamente. Por otro lado,
es que ahorita la [A estd muy, muy avanzada
en cuanto a analisis de datos, es lo que mas
he escuchado a cerca de la IA. El analisis de
datos y el procesamiento de grandes datos
como lo es de la big data es basicamente
consumir miles de millones de datos y tener
respuestas automatizadas.

K: ;Qué¢ futuro consideras que podria tener
laTA?

J: Como bien acabo de mencionar, me
gustaria que se utilizara para fines altruistas
en cuanto a la medicina, pero podemos
pensar en otras cuestiones. Tal vez en algiin
momento también me gustaria que pudiera
tener cierto alcance en cuanto la generacion
de nuevas matematicas por asi decirlo,
tenemos ahorita ciertas problematicas en la
mecanica cuantica que no nos permiten
seguir avanzando, entonces en algin
momento que la [A sea de gran ayuda para la
generacion de nuevas formulas, que tenga un
avance matematico.

K: Aqui ya te voy a preguntar un poco
sobre la inteligencia artificial generativa y
para empezar, me gustaria que nos contaras
un poco ;qué es la inteligencia artificial
generativa?

J: De acuerdo Karla, tengo entendido que la
inteligencia artificial generativa es...
tenemos tipos de inteligencia artificial, pero
en esta en especial es, digamos, muy ruda.



Es una inteligencia artificial que... ah, es un
tipo, mejor dicho, de IA que con base en los
datos que se le presentan, ésta puede
aprender, generar, como su nombre lo dice,
nuevas ideas a partir de los datos base que se
le introducen, un ejemplo es, supongamos
que los datos base que se le introducen
podria ser que a tu IA le das un diccionario y
esta A aprende un lenguaje, supongamos
Inglés, y no solo eso, ademas con ello es
capaz de crear tal vez un poema con la base
que ta le diste, es capaz de volver a aprender
un lenguaje y poder crear o generar nuevas
ideas a partir de la misma, como es un
poema ;/no? Algo a veces complejo para uno
como ser humano.

K: Bueno, dentro del tema de la IAG,
encontramos un concepto que se llama redes
neuronales adversativas. ;T nos podrias
contar en qué consisten?

J: Si, Karla. A mi me gustaria decir que las
redes neuronales adversativas son aquellas
que basicamente, son dos redes que con la
misma base de datos que se les ha dado para
poder entrenar, una es capaz de presentarle
casos a la otra red dentro de nuestra IA de tal
manera que esta primer red te presenta casos
verdaderos y falsos a nuestra segunda red, y
esta segunda red tiene que ser capaz de
decidir cudles son verdaderos y cuales no, de
tal manera que en el entrenamiento que lleva
esta A, una va aprendiendo de la otra. La
primera hace o presenta casos mas
especificos y dificiles de descifrar y la
segunda se vuelve mds asertiva. Es capaz de
poder empezar a generar respuestas que
confunden a la otra red, Sin embargo, como
las dos estan en desarrollo, por asi decirlo,
una se vuelve tan agil que presenta casos
verdade4ramente extremos, tal es que la otra
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red neuronal ya no sabe qué es verdad y qué
es mentira, entonces este entrenamiento hace
que nuestra IA consuma los datos y aprenda.
K: Y, por ejemplo, ;qué aplicaciones podria
tener esta herramienta tecnologica?

J: ok, como lo dije al principio, al final del
dia, como es el generar datos con base en lo
que nosotros le estamos presentando, en ese
caso deberia crear lo que por ahora no
tendriamos como en una posibilidad de ver,
es decir, imaginen que en algin momento
nuestra IA pueda crear arte, datos. Estuve
leyendo un documento muy importante por
parte de IBM de la IAG aplicado a la
medicina, si nosotros le damos ciertos datos
necesarios para que ésta se desarrolle, en la
busqueda de datos de farmacos, ésta puede
generar nuevos componentes farmacéuticos.
(S1me explico? Es decir, desde ahi estamos
en otro aspecto en que este tipo de IA puede
tener grandes alcances para generar nuevas
ideas.

K: y ademas de, mencionabas por ejemplo
al principio que te gustaria que se
desarrollara en una rama mas altruista, ;hay
algun tipo como de ejemplo en especifico
que a ti te gustaria que se tratara?

J: Si, sinceramente me gustaria que se
enfocara en la medicina. Yo creo que no hay
tema mas altruista sino poder ayudar a
muchisima gente. Cudntas veces hemos
escuchado a cerca de la [A y los avances que
ha tenido, pero algo que de verdad impacte
como sociedad, para bien, creo que es poco
lo que hemos conseguido de ello, entonces, a
mi me gustaria que tuviera alcances
meramente de salud, en el sector salud.

K: Aqui vamos a cambiar un poco. Te voy a
preguntar especificamente de un fenomeno.



. T has escuchado hablar sobre la creacion
de imagenes de cuerpos desnudos con IAG?
J: Si, si, desgraciadamente si he escuchado
sobre este tema

K: y como especialista cercano a los temas
de A, ;qué opinidn te genera esta situacion?
J: Pues, me gustaria comenzar comentando
que muchas de las veces como nosotros
tratamos a la IA es, yo, como desarrollador,
genero algoritmos que precisamente aporten
al desarrollo de mi IA, pero muchas veces
no nos metemos o es poco tratado el tema de
la ética, creo que, como ética profesional, la
verdad es que debes de contemplar qué es lo
que estas haciendo y qué impacto va a tener
para el mundo. Tu estas creando, uno como
desarrollador crea o genera codigo para que
alguien mas lo consuma, pero hay que tener
en cuenta pues qué impacto va a tener lo que
nosotros desarrollemos, porque al final del
dia puede que lo que nosotros creemos sea
algo innovador, pero es también de
contemplar que lo que nosotros queremos de
verdad aporte algo bueno a la sociedad. Al
menos considero eso y la verdad, es una idea
que la creacion de imagenes de cuerpos
desnudos con IA no es algo que sea mucho
de mi agrado, pero si es un tema del que se
ha estado consumiendo mucho ultimamente.
K: ;mas o menos como desde cuando tienes
una nocion de que hayas comenzado a
observar o escuchar sobre este tipo de
situacion?

J: Podria decir que cerca de ano y medio o
dos afios aproximadamente, este tema se ha
vuelto muy popular y controversial en el
medio.

K: ;Podrias mencionar algunos ejemplos de
en qué espacios, si lo escuchaste con
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colegas, si lo viste en alguna red social, si lo
viste en las noticias?

J: Noticias sugiero hay varias, pero
principalmente en las redes sociales es en
donde se llega pues a consumir este tipo de
material, digo, si hablamos de medios
digitales, por ahora el medio masivo de
difusion de informacidn son precisamente
¢stas y es justo en donde se ve -o por lo
menos yo noto- que hay este crecimiento de
demanda de este tipo de contenido.

K: ;podrias explicarnos cual es la
informacion que hace funcionar a los
programas de IAG que precisamente se
encargan de generar estas imagenes de
cuerpos desnudos?

J: Claro que si, como te mencionaba, para
este tipo de A se entrena con base en algo
que se conoce machine learning, que es el
cOmo nosotros entrenamos a nuestra IA,
basicamente, es presentarle casos para que
¢ésta identifique lo que se le esta pidiendo.
Cada que nosotros hacemos uso de la IA o
de nuestro modelo asi llamado, lo que
hacemos es una peticion, nosotros le
solicitamos algo, con base en lo que le
solicitamos, la IA procesa los datos y con
base también en el entrenamiento que tuvo,
es como a nosotros se nos devuelve una
respuesta. ;Qué es lo que le solicitaste? Pues
yo (la IA) te voy a traer lo mas apegado a mi
entrenamiento. Para la creacion de desnudos,
se le presentan primero muchisimas
imagenes de todo, de cualquier cosa, pueden
ser iméagenes de un librero, un florero,
cualquier tipo de imagen, pero nosotros
tendriamos que tipificarlo, decirle a nuestra
IA qué tipo de iméagenes quiero que trabaje,
por ejemplo. Si yo le presento una imagen
de una olla o de una television, esas son las



que van a estar completamente descartadas
de mi solicitud. Si yo le presento imagenes
tal vez se maniquies, cuerpos, tal vez no
desnudos pero si humanos o lo que se le
asemeje, es con lo que yo quiero que trabaje,
de tal manera que cuando yo le solicite que a
esto le afiada ciertos afectos como lo es el
desnudo, entonces voy a empezar a trabajar
con mi [A y la voy a entrenar, de tal manera
que ahora yo quiero que sélo se enfoque en
este tipo de imagenes, para que asi cuando
alguien solicite desnudos, la respuesta de la
IA sea lo mas apegado a lo que este usuario
describa.

K: Nos mencionabas que para ti si seria
importante que este tipo de programas
tuvieran regulaciones, ;podrias
proporcionarnos algunos ejemplos sobre
regulaciones para el desarrollo y uso de
éstos?

J: Como te comentaba, hay bastante,
bastante informacion acerca de lo que es la
IA, pero hay poca acerca de, digamos
organizaciones que regulen este tipo de
avances tecnologicos. Es, digamos
preocupante porque en algiin momento uno
como desarrollador se enfoca en generar
algo nuevo, ;jno? Pero dejamos pasar
aspectos que sean importantes como lo que
te comentaba, como qué impacto va a tener
mi innovacion, entonces, te voy a ser
sincero, durante mi carrera a pesar de que
nosotros estuvimos trabajando cerca de 5
afios con cddigo, pocas fueron las veces que
se nos hablo de la ética profesional, entonces
siento que si es algo alarmante porque
nosotros necesitamos tener una regulacion.
Nosotros a veces dejamos, como bien
menciono, un lado que de verdad importa
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solamente por tener un impacto y €so es
preocupante.

K: Y, por ejemplo, ;t recuerdas alguna
conversacion que girard en tono a lo ético o
moral que a ustedes como estudiantes se les
proporcionara? ;En qué sentido se basaban
mas estas conversaciones?

J: Si, si llegaos atener conversaciones éticas,
Lo que nosotros siempre tenemos en cuenta,
son, uno como desarrollador siempre va a
trabaja con datos, y cuando creamos algin
tipo de base, por ejemplo, una base de datos,
estos datos se nos dice que son sensibles,
entonces hay informaciéon que nosotros
debemos de cuidar, de hecho, si hay
normativas que nos dicen que si nosotros
hacemos la filtracion de alguna informacién
podemos tener problemas legales, ;jno? Pero
que en algiin momento me hayan dicho
sabes qué, si tu creas este programa vas a
tener cuidado con ciertas regulaciones
porque se basan en estas reglas, eso la
verdad es que fue muy poco tocado, no
puedo decir que tuve si quiera una materia
enfocada en regulaciones de codigo. Con
esto, a mi también me gustaria agregar que
nosotros si tenemos organizaciones que
apoyan a la regulacion de este tipo de
tecnologias de IA. Tengo aqui un par de
ejemplos para ti.

La primera organizacion se llama algoritm
watch y dice, lo voy a citar de la pagina de
IBM: Esta organizacion es sin fines de lucro,
se enfoca en un proceso de decision de
algoritmos explicable y rastreable en
programas de IA.

Tenemos otra organizacion llamada darpa,
que es la agencia de proyectos de
investigacion avanzada en defensa, este es
por parte del departamento de defensa de EU



que se centra en promover la [A explicable y
la investigacion de IA, digamos que no
podemos decir que no existen
organizaciones que regulen este tipo de
tecnologias, sin embargo, eh, creo que no
son de mucha difusion, jsabes? Si tu le
preguntas a un programador, “oye, ;qué tipo
de organizacion te regula?, Para que no
puedas, o te mantengas al margen de
desarrollo de este codigo”, dificilmente te va
a poder responder esa pregunta. No hay
mucha difusion sino hasta que estas
meramente en el proceso de desarrollo y eso
deberia de verse desde que se estd formando
un desarrollador

K: Tal vez sea un poco repetitiva la
pregunta, pero tu ;qué propuestas de estas
regulaciones podrias pensar? Digamos,
alguna idea que te surja sobre alguna
tematica que te parezca importante. Al
menos en algunos manuales que se encargan
algunas ONG’s lo dicen mas desde el
aspecto econdmico. ;Considerarias que es
asi? ;En qué tema te fijarias mas en torno al
uso ético de estos programas?

J: Si, la verdad es que a mi hablando desde
lo propio, creo que a veces lo economico
puede salir sobrando, me gustaria mas que
se enfocaran en justamente, como te
comentaba, en el impacto que va tener mi
desarrollo, pues ahora que estamos,
digamos, en una etapa en la que la [A es
muy usada y estd de moda, ver los casos que
se han presentado justamente como de
abusos a ciertos principios y a ciertos
derechos de otras personas sobre la
generacion de imagenes de desnudos, justo
eso es en lo que nos tendriamos que enfocar
ya hoy en dia, en ver los casos que hay
reales de situaciones. Entonces si me
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gustaria mas que si nosotros estamos
instruyendo a alguien para que... este tipo
de regulaciones para la generacion de A que
se mostraran los casos en los que se ha
abusado de algin derecho de las personas
para ejemplificar lo que nosotros podriamos
tener, el alcance de nuestra [A y nuestro
desarrollo. Entonces eso seria un buen
ejemplo para poder ya no sobrepasar esos
limites.

K: ;Tu consideras que hay una percepcion
sobre el cuerpo que influye al momento de
crear imagenes con IAG?

J: Si, si yo creo que si, si hablamos o nos
metemos un poco en cuanto al tema en
digamos, en ejes sobre el morbo yo creo que
si hay una percepcion sobre qué cuerpo es el
mas atractivo de mirar para poder crear este
tipo de iméagenes de desnudos. Yo considero
que debe haber algun tipo de estereotipo por
asi decirlo que haga que estos
desarrolladores se empefien en crear estas
imagenes.

K: En este caso de la creacion de
manipulacion de fotos, videos y también
audios, ha surgido una nueva forma de
exponer cuerpos desnudos que son creados
completamente con IA, podriamos decir que
se trata de personas que son existen, que son
producto de la A, ;qué opinion tienes sobre
este nuevo mercado?

J: Pues, la verdad es que me parece un poco
extravagante. Digo, el hecho de que no
exista tal persona no quiere decir que, es
posible que haya surgido de la inspiracion de
alguien mas, tal vez. Es decir, no quiero
sefialar con el dedo especificamente a
alguien que tuvo la inspiracion precisamente
en algo mas, pero seguramente tuvo que
haber algo ahi que haya hecho que se



crearan este tipo de imagenes. Considero
que el que se creen este tipo de imagenes
nuevas, por asi decirlo, porque se supone
que no existe tal persona, no quiere decir
que no haya cierta percepcion como antes lo
habiamos hablado, considero que si debe de
haber este morbo por querer crear algo
“nuevo”, que hemos visto que la verdad se
consume este tipo de material, digamos ya
no con fines de perjudicar a alguien, por asi
decir. Podriamos decir que tal vez se lava las
manos alguien al decir que esta creando
contenido para que alguien lo consuma y no
solo eso, si alguien lo consume es posible
que haya una remuneracion de por medio,
entonces, si en algin momento se desvian y
se toma esto como un negocio, si influye, el
que se generen nuevas imagenes, ademas del
morbo podria ser el interés monetario, es
posible.

K: Mencionaste factores como la inspiracion
en una persona que si existe o la
remuneracion econdmica que podrian tener
este tipo de creaciones de personas
artificiales, ;consideraria que hay otros
factores que pudieran influir en que se creen
a estas personas artificiales?

J: Pue mira, te voy a ser sincero, durante la
carrera he conocido gente a la que le
apasiona el codigo, que éste es lo que los
llena, los nutre. Es posible, sin descartar, que
haya gente que se dedica a eso sélo por el
gusto, entonces un factor ademas de lo
economico y el morbo y el gusto, claro,
puede ser pasatiempo, pero no nos vamos a
meter en problemas de decir que es un gusto
malo, pero el hecho de que en algiin
momento se afecte o se tenga un impacto
social es en donde deberiamos tener
consideracion en lo que estamos haciendo.
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Considero que tal vez el gusto puede ser un
factor.

K: ;Hay algtin tema sobre la IA en general
que te gustaria agregar?

J: Pues lejos de agregar, me gustaria decir
que la IA a mi, a mi percepcion me gustaria
que se ocupara para fines que tengan un
impacto positivo en la sociedad. Me gustaria
que la IA se ocupe para fines que de verdad
puedan apoyarnos a crecer como sociedad.
Considero que el entretenimiento no es malo
porque claro que la IA también ha sido parte
de nuestro entretenimiento diario, pero si
nosotros pudiéramos enfocarlo a cosas mas
nutritivas, llamese educacion, llamese
medicina, cualquier otra materia que no
tenga que ver con algo que nos afecte como
sociedad, creo que tendria un mejor camino
la TA, desgraciadamente, ;quién crea a la
IA? Nosotros, y como factor humano,
sabemos que nosotros no somos perfectos.
Algo debe tener como defecto, un sistema
no va a ser 100% correcto como para poder
ser perfecto en este caso. Basicamente eso
K: ;Hay alguna consideracion sobre la
creacion de cuerpos desnudos con IAG que
tu quisieras agregar?

J: Si, me gustaria que este tipo de
entrevistas tengan un poco mas de alcance,
precisamente para las personas que estan en
desarrollo o en contacto 100% con [A'y que
este tipo de problematicas se hagan denotar,
el que de verdad se muestre lo que es la [A'y
los alcances que puede tener, no s6lo buenos
sino también los malos, que de verdad se
empefien en ver todo lo que es posible
generar con ellos. Me gustaria agregar que
es posible que ya lo hayan visto y que aun
asi hayan decidido generar todo este tipo de
contenido pero que en el fondo se corrija, se



corrija el camino de los alcances que puede
tener la IAG, que la verdad es que pueden
ser muy prometedores si nosotros lo
guiamos por buen camino.

Entrevista 2, realizada los dias 30 abril y
2 de mayo de 2024

*Presentacion del entrevistado:

JG: Me llamo Jesus Garcia Bernardo, soy
ingeniero en telematica y sistemas de
seguridad. Actualmente soy ejecutivo de
ventas. [Luego de la presentacion].

K: ;COomo definirias la inteligencia
artificial?

JG: Como una herramienta tecnoldgica que
ayuda a automatizar y mejorar procesos en
distintas areas desde la medicina hasta el
arte

K: ;Cudles son uno de los usos mas
esperados para esta herramienta?

JG: Se espera que puedan automatizar
procesos en las empresas y ahorrar costos de
mano de obra, también que faciliten la vida
de los humanos. En el ambito del
entretenimiento se espera que sea capaz de
crear contenido de entretenimiento a base
del gusto de los usuarios.

K: ;Qué futuro consideras que podria tener
laTA?

JG: Podria utilizarse para desarrollar
programas de computacion que resuelvan
ecuaciones complejas y desarrollar mejor
tecnologia, integrarse en automoviles y que
se manejen solos sin riesgo de chocar ya que
al ser una inteligencia podra tomar las
mejores decisiones para manejar y evitar
accidentes, ofrecer una educacion
personalizada para los estudiantes y
personas mayores que quieran seguir
aprendiendo a un menor costo o hasta

107

gratuita, en entretenimiento crear guiones e
incluso hasta crear sus propias animaciones.
K: ;Qué es la inteligencia artificial
generativa?

JG: Es una inteligencia capaz de crear
contenido grafico o textual

K: ;Coémo funcionan las redes neuronales
adversas?

JG: Ponen dos redes neuronales a competir
entre si para generar nuevos datos mas
auténticos a partir de un conjunto de datos
de entrenamiento determinado.

Por ejemplo, hacen imagenes hiper realistas
nuevas a partir de imagenes reales, también
lo pueden hacer con la musica.

K: ;Qué aplicaciones podria tener esta
herramienta tecnologica?

JG: Plasmar ideas mas complejas de arte de
manera mas sencilla. Con sélo dictar un
concepto ésta lo hace y ahorra mucho
tiempo en el proceso de creacion de
contenido. Aplica en &mbitos de
entretenimiento como el cine la musica y
redes sociales, e incluso hasta en educacion
K: ;Has escuchado hablar sobre el
fendmeno de creacion de desnudos con
IAG?

JG: Si, en redes se hablo sobre como una IA
podia crear esas imagenes

K: ;Cuadl es la informacion que hace
funcionar a estos programas de IAG?

JG: Se puede ir entrenando una IA con
datos de varias personas o imagenes ya
existentes para que la [A aprenda a
replicarlos y después crear las propias

K: ;{Qué opinion tienes sobre la creacion de
imagenes de desnudos?

JG: No es correcto ya que se esta utilizando
tu imagen de manera ilicita, y puede
generarte varios problemas



K: ;Consideras que este tipo de
herramientas tecnologicas como la IAG
deberian regularse? ;Podrias
proporcionarme algun ejemplo de
regulacion?

JG: Si, deberia regularse ya que se esta
utilizando para sustituir o difamar personas.
Una regulacion podria ser que si se utilizara
una foto imagen o audio de una persona sin
su consentimiento y dependiendo el grado
para lo que fue usado su imagen sea
considerado un delito, que ya lo es, pero no
en todos lados esta implementado

K: ;Consideras que hay una percepcion
sobre el cuerpo que motive a que este tipo de
contenido sea pensado y creado?

JG: Si, ya que las personas que hacen este
tipo de imégenes con la ayuda de la IA son
personas que tienen una percepcion del
cuerpo de manera lasciva

K: ;Qué motivacion consideras que podria
existir para la creacion de imagenes de
desnudos?

JG: Supongo que en este caso fue gente que
no tiene la ética y moral ya que no se le
puede dar un uso que no sea de manera
obscena.

K: En este caso de la creacion y
manipulacion de fotos y videos, ha surgido
una nueva forma de exponer cuerpos
desnudos que son creados completamente
con inteligencia artificial, podriamos decir
que se trata de personas que no existen, que
son producto de la IA, ;Qué opinidn tiene
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sobre este nuevo mercado? ;consideras que
es correcto?

JG: Si las imagenes de IA no estan basadas
en personas existentes puede tener un
mercado amplio que no sexualiza o afecta
directamente a terceros, pero normalmente
no es tan bien visto

K: ;Qué factores piensas que podrian influir
en la creacion de personas artificiales para
crear desnudos?

JG: La falta de contacto humano ya que hay
un gran numero de personas que se sienten
solas y se consuelan viendo este tipo de
contenido en internet.

K: ;Hay algo sobre la inteligencia artificial
que te gustaria agregar?

Es una herramienta que le faltan muchas
regulaciones y que si se usa de manera
correcta puede ayudar a muchas personas y
facilitar mas las vidas humanas, pero hay
que saber usarlas de manera correcta y
teniendo en cuenta la ética y moral humana.
Todas las tecnologias pueden ser usadas para
el bien o para el mal depende de quien las
maneje es lo que haran.

K: ;Hay alguna consideracion sobre la
creacion de cuerpos desnudos con
inteligencia artificial generativa que
quisieras agregar?

JG: Como dije, puede haber un mercado
que esté dispuesto a adquirir dichas
imagenes, pero si dichas imagenes tienen un
parecido a una persona ya entra en lo ilegal.
Tiene que haber mas regulaciones al
respecto



