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Resumen

Los Tigres de bengala (Panthera tigris) son una especie con una amplia distribucion,
ademas de ser uno de los animales que se encuentra mas comunmente dentro de
los zoolodgicos, centros de conservacion y parques recreativos, sin embargo, debido
a su naturaleza amplia y escurridiza que requiere condiciones especificas y
espacios muy amplios, son animales que llegan a tener algunos problemas al estar
en cautiverio, como comportamientos estereotipados que son generados por la
minima o a veces nula oportunidad que tienen estos de mostrar sus
comportamientos naturales. Para resolver este tipo de problema se utiliza la
implementacion de programas de enriquecimiento ambiental cuyo principal objetivo
es mejorar el bienestar animal.

A pesar de todo, es poca la informacion que se tiene sobre los tipos de
enriquecimiento mas optimos para los tigres en cautiverio, de ahi es donde parte la
importancia de este trabajo, en donde se evalu6 el etograma de comportamientos
del tigre “Zaar” dentro del “Centro de conservacion de la vida Reino Animal” con la
finalidad de identificar las conductas estereotipadas que realiza, utilizando un
formato de etograma para observaciones en un periodo de 45 minutos 1 vez al dia
con intervalos de medicion cada 5 minutos, con lo cual se propusieron y aplicaron
distintos tipos de enriquecimientos, observando su respuesta conductual y animica.
Con esta evaluacion se obtuvo como resultado que el enriquecimiento que mas
favorece las conductas naturales de “Zaar” fue el enriquecimiento olfativo con
esencia de lavanda, teniendo por mucho una promocion de la actividad fisica del
ejemplar (realizando conductas de rastreo, caceria, olfatear y morder) promoviendo
su bienestar animal.

Palabras clave: Tigre de bengala, Bienestar animal, Enriquecimiento, Esencia de
lavanda



1. Introduccién

El tigre de bengala es una de las subespecies de tigre mas numerosas, cuya
distribucion se da principalmente en Nepal, Butan, Birmania, China, Malasia y
Bangladesh. Este animal ronda entre 180- 220 kilogramos de peso en su etapa
adulta, con una coloracién de piel amarilla rojiza con franjas verticales oscuras
(AZA, 2016).

Los tigres tienen habitos de caza principalmente nocturnos, teniendo largas
caminatas en busca de presas, comenzando con la caceria, se conocen 2
principales técnicas de caza atacando en la nuca cuando son animales mas
pequefios y en el cuello en el caso de grandes animales (Sunquist, 2010).

En los lugares donde se mantiene a animales bajo cuidado humano, como los
zooldgicos o los centros de conservacion, el desarrollo de programas de
enriquecimiento promueven el bienestar animal aumentando la actividad fisica,
reduciendo el estrés, reduciendo trastornos de estereotipias, dentro de este
panorama se conocen 5 tipos de enriquecimiento: Social, Cognitivo, Fisico,
Sensorial y Nutricional. Cabe destacar que los enriquecimientos no son exclusivos
de un solo tipo (Rodriguez-Gutiérrez, 2023).

El bienestar animal se ha convertido en una prioridad para los animales bajo
cuidado humano, por lo cual se han creado protocolos de evaluacion del bienestar
animal basados de inclusién de la salud fisica y emocional, asi como su
comportamiento; para esto se utilizan herramientas que son los indicadores de
bienestar, divididos en dos tipos: 1) los “indicadores basados en el ambiente”, 2) los
“‘indicadores basados en el animal”’ (Salas & Manteca, 2016).

El enriquecimiento ambiental se puede definir como “el proceso para mejorar los
entornos y cuidados de los animales de zooldgico, enfocandose en aumentar las
conductas y habilidades propias de su especie” (Clayton & Shrock, 2020). En la
literatura se describe que los animales se encuentran expuestos a una gran
variedad de estimulos sensoriales que no se encuentran presentes en su vida en
cautiverio, por lo que la importancia del enriquecimiento es permitir a los animales
vivir esos estimulos y reacciones acordes a como seria dentro de su entorno natural
mediante la modificacion de su medio ambiente (Khoshen, 2015).

El presente trabajo evalud los cambios conductuales que tuvo Zaar, un ejemplar de
Tigre de Bengala (Panthera tigris tigris) en cautiverio dentro del “Centro de
Conservacion de la vida Reino Animal” posterior a la implementacion de distintos
tipos de enriquecimiento ambiental que lograron aumentar su bienestar animal
mejorando su estado fisico, mental y emocional.

2. Planteamiento del problema y Justificacion

Dentro del “Centro de Conservacion de la Vida Reino Animal” se mantienen diversas
especies animales que han sido en su mayoria rescatadas, es debido a esto que los



animales en su gran mayoria llegan a tener algunos problemas para adaptarse a un
nuevo entorno debido a sus antecedentes, asi como los inconvenientes,
incomodidades y estrés que le genera encontrarse a un nuevo entorno,
disminuyendo su bienestar. La vida dentro del cautiverio no permite en la mayoria
de los casos que el animal desarrolle todos estos comportamientos, sino que en
caso contrario, el animal puede llegar a presentar comportamientos dafiinos para su
bienestar llamados estereotipias, originados por esta falta de actividades y estimulos
que no experimentan. En el caso de los tigres, no se cuenta como tal con un
programa de enriquecimiento que les impida desarrollar estereotipias que afecten su
bienestar, es por esto que en el presente trabajo se desarrollaron e implementaron
diferentes tipos de enriquecimientos ambientales especificos para los Tigres de
Bengala (Panthera tigris tigris) evaluando a 1 de los 5 ejemplares que hay dentro del
“Centro de Conservacion de la Vida Reino Animal”, lo cual tuvo como objetivo de
fomentar su actividad fisica mejorando su calidad de vida y bienestar animal dentro
de su recinto.

3. Objetivos

3.1. Objetivo General
e Evaluar los cambios conductuales de un ejemplar de Tigre de Bengala
(Panthera tigris tigris) bajo cuidado humano a partir de un etograma y con la
implementacion de diferentes enriquecimientos
3.2. Objetivos Especificos
e Realizar un diagnéstico del comportamiento actual del Tigre de Bengala “Sar”
dentro de su recinto sin enriquecimiento
e Identificar y seleccionar los tipos de enriquecimiento mas adecuados para
desarrollar
e Disenar e implementar un plan de enriquecimiento ambiental en el recinto de
los tigres
e Analizar los cambios conductuales y animicos en respuesta a |la
implementacion del enriquecimiento
e Determinar el tipo de enriquecimiento que ofrezca una mejor respuesta para el
bienestar de los animales

4. Antecedentes

4.1. Generalidades de la especie:
4.1.1. Descripcion:

El tigre es uno de los mayores carnivoros y uno de los grandes felinos mas
amenazados de los ecosistemas terrestres. Se trata de una especie emblematica
para la conservacion de la biodiversidad, desempefia un papel clave en el
mantenimiento de las funciones y servicios de los ecosistemas, se originé hace 3-2



millones de afos, pero desde que se convirtié en especie, el tamano efectivo de su
poblacion aumentd por periodos con una disminucion en los ultimos 110.000 afios
que por diversos motivos causaron la extincion de algunas subespecies de este (
Zhu et al., 2022).

El tigre de Bengala es una de las subespecies de tigres mas numerosas que se
distribuye en India, Nepal, Butan, Birmania, China, Malasia, Bangladesh y Tailandia,
principalmente dentro de areas naturales protegidas que se encuentran distribuidas
como corredores ecoldgicos por los cuales los Tigres de Bengala pueden transitar
sin involucrarse con las poblaciones humanas. En la vida silvestre, los tigres se
encuentran en diversos habitats incluidos: bosques espinosos secos, pantanos de
manglar, bosques tropicales humedos y cimas cubiertas de nieve. Las subespecies
tropicales suelen ser un poco mas pequefas en tamano, posiblemente relacionado
a una capacidad adaptativa para disipar el calor (Ash et al., 2020).

El color basico del tigre se conoce como de piel amarilla rojiza con franjas verticales
oscuras con un peso que ronda entre los 180 - 220 kilogramos de peso en su etapa
adulta en el caso de los machos y un aproximado de entre 100 - 160 kilogramos en
el caso de las hembras (AZA, 2016).

Son animales esencialmente solitarios con excepcion de las madres y los cachorros,
los rangos y las densidades de la poblacion de los tigres varian considerablemente
de un lugar a otro dependiendo principalmente de la densidad de las presas, por
ejemplo la poblacion de tigres de bengala en Kaziranga, India, cuenta con una
densidad de 16.8 animales por 100 km? con una biomasa de presas de 4.200 kg/km?
(Miller & Kuhar, 2007).

Los tigres establecen sus territorios mediante marcas de olor, los cuales incluyen
orina rociada en arbustos y arboles, heces, marcas de rasgufios en arboles y
aranazos hechos con las patas traseras. La frecuencia de marcajes es alta en zonas
donde es mas probable que haya otros tigres (AZA, 2016).

4.1.2. Clasificacion taxondmica:

Cuadro 1. Clasificacion Taxondmica

Clasificacion Taxonomia
Reino Animalia
Filum Cordata
Clase Mammalia
Orden Carnivora
Suborden Feliformia
Familia Felidae

(East, 2021)



4.1.3. Género, especie y estado de conservacion:

Cuadro 1. Nombre Cientifico y Estado de Conservacién

Género Especie | Nombre comun | Estado en base ala UICN | Estado AZA

Panthera | tigris Tigre En peligro SSP
(East, 2021)

4.1.4. Conducta natural del tigre:

Lo primero que se debe saber sobre el comportamiento normal de los tigres en vida
libre es que son animales principalmente nocturnos, que es el momento donde tanto
las hembras como los machos suelen dar caminatas donde localizan a su presa y
comienza la caceria, se han reportado 2 técnicas de caza principales para los tigres,
cuando el animal es de menor peso que el tigre ataca en la nuca y si es de mayor
peso o peligrosidad procede a atacar en el cuello. (Sunquist, 2010).

4.2. Enriguecimiento ambiental:

El enriquecimiento ambiental, o conductual, se define en parte como “un proceso
para mejorar o potenciar los entornos y cuidados de los animales de zooldgico
dentro del contexto de la biologia conductual y la historia natural de sus habitantes
con el objetivo de aumentar las opciones conductuales disponibles para los
animales y sacar a relucir sus conductas y habilidades propias de la especie”
(Clayton & Shrock, 2020).

De igual forma, Makecha & Highfill, 2018, mencionan que se trata de “un principio
de la cria de animales que busca mejorar la calidad del cuidado de los animales
cautivos, identificando y proporcionando los estimulos ambientales necesarios para
un bienestar psicoldgico y fisiolégico 6ptimo”.

El objetivo en concreto del enriquecimiento ambiental es “proporcionar una
interaccion social adecuada, mantener a los animales ocupados, permitir una mayor
variedad y diversidad de oportunidades de comportamiento y proporcionar entornos
estimulantes y receptivos” (Clayton & Shrock, 2020); En su libro, Khoshen (2015)
describe que en vida silvestre, los animales se encuentran expuestos a una gran
variedad de estimulos sensoriales los cuales cambian constantemente, sin
embargo, cuando los animales se encuentran en cautiverio, estos estimulos llegan a
ser limitados e inclusive inexistentes. Es aqui donde resalta la importancia del
enriquecimiento ambiental, ya que permite a los animales expresar sus
comportamientos naturales por medio de la modificacion del medio ambiente del
animal para nutrir sus cuerpos y mentes.

Actualmente se han reconocido 5 objetivos generales para el enriquecimiento: 1)
Mejorar el bienestar animal, 2) Asegurar el éxito de la reproduccion, 3) Reducir el
estrés, 4) Disminuir el comportamiento aberrante y aumentar el comportamiento
tipico de la especie, y 6) asegurar la reintroduccion.



En el estudio de Makecha & Highfill, 2018, también se menciona que con la llegada
de los animales silvestres a entornos de cautiverio, se necesita la implementacion
de programas de enriquecimiento ambiental para la reduccion del estrés resultado
de diversos factores, algunos de estos factores pueden ser el hecho de que los
animales no pueden expresar comportamientos especificos de la especie o
comportamientos propios de la naturaleza (por ejemplo, la incapacidad que tienen
los primates socialmente aislados y alojados en entornos cerrados de expresar
comportamientos sociales con miembros de su propia especie), lo que tras
prolongados periodos de tiempo conduce a una reduccién del bienestar.
Sin embargo, también es importante saber que los animales en cautividad no
siempre sera necesario que expresen todos los comportamientos especificos de su
especie, por ejemplo, aquellos comportamientos anti-depredador que no son
necesarios en cautiverio. Es por esto que es importante conocer cuales son los
comportamientos que son indicativos de un estado mental anormal, principalmente
se trata de aquellos comportamientos resultantes de la frustracion, intentos de hacer
frente a un entorno subo6ptimo o disfuncidn cerebral. Algunos ejemplos comunes de
patrones de comportamiento estereotipicos en grandes felinos son el caminar de un
lado a otro, arrancarse el pelo, lamerse excesivamente, etc (Makecha & Highfill,
2018).
En la actualidad, el enriquecimiento es un componente critico de los programas de
cuidado animal disefiados para maximizar el bienestar animal. Una de estas
estrategias de enriquecimiento implica un reto de busqueda de alimento
complicando su acceso; es comunmente utilizado dentro del enriquecimiento para
leones o tigres, aumentando los niveles de actividad y disminuyendo los
comportamiento estereotipados, esto por medio de diversos recursos como la
utilizacion de cajas con alimento (Huesos de pata de caballo, pollo, etc) o
suministrando pescado vivo dentro de sus cuerpos de agua, exigiendo a los tigres
trabajar para conseguir su alimento. Los resultados con estos tipos de
enriquecimiento fueron una disminuciéon del paso estereotipado asi como un
aumento en las horas de sueno de los tigres (Clayton & Shrock, 2020).

e Tipos de enriquecimiento ambiental:
De acuerdo con Castillo-Guevara et al., (2012), el desarrollo de programas de
enriquecimiento para animales en cautiverio promueve el bienestar animal
aumentando la actividad fisica, reduciendo el estrés y, promoviendo o reduciendo
trastornos de estereotipias, para esto se implementan diferentes tipos de
enriquecimiento: ocupativos, sensoriales, alimenticios, etc.
Se definen en general 5 tipos reales de enriquecimiento con los cuales se puede
brindar una solucién a los diferentes problemas que pueden tener los animales en
cautiverio, estos enriquecimientos son: Social, Cognitivo, Fisico, Sensorial y
Nutricional. Cabe destacar que los enriquecimientos no son exclusivos de un solo
tipo, un enriquecimiento puede ser tanto de tipo cognitivo como nutricional, sensorial
o social (Rodriguez-Gutiérrez, 2023).
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Enriguecimiento_Sensorial: Se trata de la estimulacion para intensificar los
organos de los sentidos visuales, auditivos, vocalizacion, olfativos y tactiles.
Es fundamental que los felinos conserven sus habilidades naturales, ya que
de lo contrario se puede caer en estrés y desarrollo de estereotipias, este tipo
de enriquecimiento estimula los diferentes sentidos del animal: el sentido del
gusto por medio de alimentos novedosos; el sentido olfativo por medio de
esencias, perfumes y el olor de otros animales por medio de heces u orina; el
sentido auditivo por medio de musica clasica o sonidos de su entorno natural.
A través de los érganos sensoriales, los felinos pueden llegar a un estado de
relajacion, mitigando el estrés y la ansiedad (Afanador-Fajardo, 2019;
Cuervo-Maldonado, 2022).

Enriguecimiento Nutricional: Tiene como objetivo presentar al animal el
alimento de forma que este se vea obligado a investigar y trabajar para
obtener el alimento, de igual forma se puede tener presentaciones
innovadoras. Ofrecer sangre congelada o presas vivas es un gran
enriquecimiento ya que ocupa gran parte del tiempo del animal. Las
conductas estereotipadas locomotoras son originadas debido a la falta de
esfuerzo en obtener su alimento pues estando en cautiverio se les brinda el
alimento sin mayor esfuerzo, esta etapa faltante de caceria (qQue es en la
naturaleza donde gastan mas energia) es donde presentan diversos
comportamientos de busqueda de alimento, acecho, persecucién, captura y
consumo. El alimento novedoso, oculto en cajas y costales, colocado en
diferentes lugares y alturas del recinto, ayuda a los animales a presentar un
comportamiento natural (Afanador-Fajardo, 2019; Cuervo-Maldonado, 2022).
Enriguecimiento Ocupacional: Se trata de cualquier actividad que le permita
al animal tener un gasto energético no realizado con frecuencia. Con este tipo
de enriquecimiento se busca estimular el comportamiento investigativo, esto
utilizando objetos atractivos a la vista del animal despertando su curiosidad
de forma que pueda utilizar sus extremidades o boca para conocer el nuevo
objeto en su entorno (Afanador-Fajardo, 2019; Cuervo-Maldonado, 2022).
Enriguecimiento Social: Este tipo de enriquecimiento busca proporcionar
relaciones intra-especificas con miembros de su misma especie asi como
relaciones inter-especificas con humanos o con otras especies para que los
animales puedan presentar comportamientos sociales normales como la
dominancia sobre otros ejemplares o el juego (Afanador-Fajardo, 2019;
Cuervo-Maldonado, 2022).

Enrigquecimiento Fisico: Este tipo de enriquecimiento habla especificamente
de donde se encuentra el animal, tal como el habitat, el tamafio de los
accesorios internos permanentes, troncos mdviles, asi como la vegetacion
teniendo en cuenta el tamafio de la especie. Se basa principalmente en la
modificacién del ambiente, el cambio de lugar de los diferentes objetos dentro
del recinto como son plantas, piedras, troncos, etc., estimulando al ejemplar
para promover comportamientos naturales y presentar una nueva vision de




su entorno. Realizar de forma constante estos cambios en el entorno del
animal disminuye la actividad de “pacing”, esta se refiere a que el animal
sigue siempre un mismo recorrido de forma repetitiva, aumentando su
curiosidad y los lugares donde el animal puede esconderse. En el caso de los
felinos también es recomendable la implementacion de piscinas o pocetas,
principalmente en el caso de los tigres o jaguares que son especies
conocidas por gustar el agua, lo que contribuird a la prevencién de los
comportamientos  estereotipados de los felinos en cautiverio
(Afanador-Fajardo, 2019; Cuervo-Maldonado, 2022).
4.3. Bienestar animal:

El bienestar animal se ha convertido en una prioridad para los zooldégicos modernos.
Los protocolos de evaluacion del bienestar animal se deben basar en el principio
que el bienestar incluye la salud fisica y emocional, asi como el comportamiento de
los animales (Salas & Manteca, 2016).
Para la medicion correcta del bienestar animal se utilizan herramientas conocidas
como indicadores de bienestar, estos se pueden dividir en dos tipos, los primeros
son los “indicadores basados en el ambiente” mientras que los segundos son los
“‘indicadores basados en el animal”. Para los primeros, basados en el ambiente, se
trata de variables que, como su nombre lo dice, no se miden en el animal sino
dentro de su entorno, estas son la medida y el disefio de las instalaciones donde se
encuentran los animales, la provision de agua y también el enriquecimiento
ambiental. Después tenemos también los indicadores basados en el animal, que son
los que incluyen todas las variables medibles directamente en los animales, esto
incluye: comportamiento, apariencia, salud y parametros fisiolégicos.

e |ndicadores relacionados al comportamiento:
Dentro de estos indicadores se incluyen los comportamientos anormales (que rara
vez 0 nunca se observan en la naturaleza) asi como los cambios en la frecuencia,
duracidon o intensidad de comportamientos normales. La apatia y las estereotipias
son ejemplo de comportamientos “anormales”.

e |Indicadores relacionados al aspecto:
La condicion corporal, el estado del pelo y de las plumas, la postura y la expresion
facial de los animales también son utiles para la evaluacién del bienestar.

e Indicadores relacionadas con la salud:
La salud es un aspecto muy importante para el bienestar y cualquier enfermedad
puede ser considerada un indicador negativo de bienestar, algunas de las
enfermedades importantes al hacer una evaluacion de bienestar son: enfermedades
que causen dolor, incomodidad, debilidad al animal impidiéndole acceder a sus
recursos, impidan la expresion del comportamiento normal, enfermedades
multifactoriales que dependen en parte del estrés o de las condiciones ambientales
(Salas & Manteca, 2016).
El bienestar de los animales silvestres que permanecen en cautiverio en centros de
rescate y zooldgicos es significativo, sobre todo por razones éticas, pero este esta



condicionado por un sin numero de aspectos, que pueden permitir que se efectie de
la manera mas adecuada, beneficiando a los animales a los cuales se les
implementa, pero también en algunas instituciones de Latinoamérica el manejo del
bienestar animal es limitado por la falta de recursos financieros, personal,
normatividad, infraestructura entre otros; esto repercute en el estado sanitario,
nutricional y mental de las especies silvestres, evidenciandose problemas de
bienestar como estrés, presencia de enfermedades, restriccion en la conducta,
ambiente imprevisible e incontrolable, que exacerban los problemas de
comportamiento tanto de tipo individual como las estereotipias, conductas
autodirigidas y alimenticias y los de tipo social principalmente amansamiento,
improntacion, comportamiento infantil prolongado, agresividad, apatia, conductas
dirigidas inter e intraespecificas. Estas alteraciones en la conducta se pueden
reducir con un manejo apropiado de la nutricién, entorno, salud fisica, conducta, que
se ven reflejados en el estado mental de los animales. (Choperena Palencia, 2021).
Dentro de algunas evaluaciones que se han realizado a tigres en diversos
zoolégicos alrededor del mundo se ha reportado que la mayoria cuenta con una
prevalencia de importancia en cuanto a comportamientos estereotipados (Vaz et al.,
2017).

5. Material y Métodos

La presente investigacion se realizé dentro del “Centro de Conservacién de la vida
Reino Animal”, ubicado en Camino a Belen Santa Maria S/N, 55908 Oxtotipac, Méx.
La investigacion se llevo a cabo en el area de carnivoros, especificamente en los
habitats de los Tigres, evaluando un ejemplar de Tigre de Bengala denominado
como “Zaar”, de los 5 con los que cuenta el centro de conservacion en un periodo
de 5 meses. Para la evaluacion se utilizé un formato de registro que nos permitio
conocer los comportamientos que realizaba el tigre, asi como su frecuencia y
duracion de cada uno de ellos, con base en lo establecido en la técnica de muestreo
animal focal instantaneo (Castillo-Guevara et al., 2012; Kiranaputri et al., 2021)
registrando el repertorio conductual del Tigre dentro de un etograma.

Estos comportamientos se registraron en el radio comprendido dentro del recinto del
animal, con revisiones 1 vez por dia con duracion de 45 minutos en diferente
horario, con intervalos de medicibn de cada 5 minutos segun lo descrito por
Castillo-Guevara et al., 2012, y registrando los comportamientos en el formato de
etograma. El etograma se aplico en el periodo del 31/01/2024 al 23/05/2024

Con los primeros registros se realizd una investigacion sobre los posibles
enriquecimientos que se podrian implementar y se seleccionaron aquellos que
fomentaban comportamientos propios de su especie como la caza, el rastreo, etc;
asi como también se consideraron los materiales disponibles para su realizacién
dentro del centro de conservacion. Estos enriquecimientos fueron realizados y
colocados dentro del recinto con el fin de registrar la reacciéon asi como el
comportamiento del tigre ante este nuevo objeto.



Finalmente, se hizo una comparacion de los etogramas recabados con lo cual se
determiné como fue la respuesta psicolégica de “Zaar” asi como los cambios en su
comportamiento ante los enriquecimientos implementados, asi como también se
establecio el enriquecimiento que obtuvo una mejor aceptacion y aumentd los
niveles de actividad de “Zaar” (Antonio et al., 2017)

6. Actividades Realizadas

Dentro de las actividades que he realizado en el servicio social se encuentran:
Realice actividades de rutina que incluyen: Limpieza del area clinica de los servicios
veterinarios, limpieza de jaulas y alimentacion de animales del area de
convalecencia. Preparacion de botiquines para tratamientos de animales del area de
granja, establo, perros.

También se realizaron actividades menos rutinarias como: Manejo, contencion
quimica y revision general a un ejemplar de Tigre de bengala en el area de
carnivoros; cuidados, manejo, pesaje y alimentacion de ejemplares bebes de
avestruz; preparacion y colocacion de enriquecimientos (pescado) para los jaguares;
colocaciéon de enriquecimiento en los arboles de la zona de safari para las jirafas;
Contencion quimica, manejo y tratamiento a un ejemplar hembra de ledn (Karim);
Apoyo en la busqueda y reubicacion de un ejemplar de jirafa que logro escapar de
su recinto utilizando técnicas de condicionamiento operante, Manejo de ejemplar de
aguililla para cirugia y tratamiento de miembro parcialmente gangrenado debido a
electrocucion; Preparacién de corral para ciervos rojos asi como formulacion de su
dieta, alimentacién y ayuda para defecar; Apoyo para el manejo, recoleccion y
evaluacion de semen de aguilillas rojas en clinica de aguilario; Manejo y apoyo en
parto retrasado de ciervo rojo en el area de safari

7. Metas alcanzadas

Se logré evaluar el comportamiento de un ejemplar de tigre de nombre “Zaar’con la
ayuda de un etograma dentro de su recinto de aproximadamente 400 m? por un
tiempo de 45 minutos al dia sin que percibiera nuestra presencia, logrando observar
los cambios conductuales antes, durante y después de la implementacién del
enriquecimiento. Con estos registros de comportamiento se obtuvo un diagnéstico
de los comportamientos del ejemplar y se seleccionaron los enriquecimientos mas
adecuados para mejorar su comportamiento asi como su estado fisico y psicologico,
determinando que estos son los que ofrecen una mejor respuesta para el bienestar
de los animales



8. Resultados y conclusién
8.1. Diagnéstico conductual de “Zaar” sin enriquecimiento

Con ayuda del etograma utilizado para la evaluacion conductual de “Zaar”, se pudo
identificar y establecer los comportamientos principales que presentd previo al
enriquecimiento, siendo estos en su mayoria conductas de descanso, caminata y
acicalamiento, conductas similares a las que se han reportado en otros trabajos
como es el de Sosa Pérez (2012), donde mencionan los comportamientos
observados antes y después de la junta de 2 ejemplares de tigres de bengala y en
ambos casos las conductas reportadas mas frecuentemente son: Descansar un 60 -
75% y Andar un 15 - 20% del tiempo de la observacion. Otro trabajo realizado por
Miranda Ferrer (2023), reporta un gran periodo de inactividad por parte de los felinos
en cautiverio, durante este trabajo se midio el efecto que tuvo el enriquecimiento
sobre 5 especies diferentes de félidos, en el caso especifico de los tigres se reportd
un alto nivel de actividad, principalmente en ejemplares jovenes aunque la diferencia
con los adultos fue menor, a pesar de ese nivel de inactividad sus conductas de
estereotipias fueron muy pocas.

Se esperaba que se encontraran estos comportamientos debido a que, como
menciona Szokalski et al. (2012), los tigres son animales solitarios que ocupan
grandes areas de distribucion, pasando la mayor parte del dia inactivos o
patrullando dentro de su territorio, es muy poco usual verlos cazando de dia ya que
son animales crepusculares, por lo que cazan de noche, aun asi, los tigres no
suelen perseguir a sus presas por mas de 150 metros, sino que se basan en su
aceleracion inicial para poder alcanzar a su presa, lo cual da razén al porqué no se
registr6 una conducta de correr durante las evaluaciones (Camacho Giraldo &
Goméz Suarez, 2015).

De acuerdo con Szokalski et al. (2012), es debido a la naturaleza propia del tigre, de
ser escurridizo y disperso, lo que le trae mayor problemas dentro de cautiverio al ser
un ambiente muy diferente al que estos animales estan disefados para
experimentar por diferentes cuestiones como son: el no haber presas vivas dentro
de sus recintos no permite que que realicen sus comportamientos naturales de caza
y gasto energético, normalmente son animales solitarios que no comparten su
territorio y en cautiverio son colocados limitando su espacio, también se espera que
los tigres esten activos y visibles en las horas de apertura del parque lo cual no es
posible debido a su naturaleza crepuscular. Es debido a estas variaciones de
condiciones que se generan las estereotipias en los animales de cautiverio.

8.2. Seleccién e implementacion de los enriquecimientos mas adecuados

Los comportamientos estereotipados de los tigres se han evaluado y tratado de
reducir por medio de programas de enriquecimiento ambiental, en donde la mayoria
de estos programas se han basado en la realizacion de enriquecimientos que
promuevan los comportamientos naturales como son la caza y la alimentacién, otros
mas generales se han enfocado en estimulacién olfativa para promover la actitud de
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rastreo asi como en el tamafio del recinto. Sin embargo, Szokalski et al. (2012),
menciona que otro aspecto importante que no se ha considerado dentro de los
programas de enriquecimientos son el alojamiento social y el contacto humano.

Dentro de este estudio se observd que los enriquecimientos mas adecuados para
promover las conductas naturales de “Zaar” serian los que estén relacionados con la
estimulacién como los olfativos, los auditivos, los visuales, etc.

Se habla también de la presentacion del alimento como un enriquecimiento principal
para la reduccion de diversos estereotipias, Jenny and Schmid (2002), estudiaron la
presentacion del alimento en cajas de alimentacién, sin embargo se menciona en el
mismo que los valores no pudieron ser tan representativos debido a el tamafo de
muestra que fue de 2 tigres.

Con lo revisado en los estudios se decidié implementar primero estimulos auditivos
con sonidos que podrian encontrarse en su habitat natural, sin embargo, “Zaar” no
reacciond de ninguna forma a estos estimulos pues permanecié en reposo durante
toda la observacion, considero que esto se debid principalmente a que alrededor del
recinto del ejemplar se encuentran altavoces que estan constantemente
reproduciendo musica, sonidos de selva y anuncios pertenecientes al parque asi
como los camiones de visitantes que pasan, por lo cual debe ser indiferente a ese
tipo de sonidos.

También se implementaron otro tipo de enriquecimientos como fueron paletas de
hielo y costales yute rellenos de paja con carne para incentivar la busqueda y el
rastreo del alimento, esto como una forma de modificar la rutina de alimentacion
para disminuir las estereotipias y el pacing simulando lo que menciona Szokalski et
al. (2012) al describir la reduccion de un 15% en la caminata de ejemplares de
jaguar al modificar sus rutinas de alimentacién. El resultado con estos tipos de
enriquecimientos fue mas positivo que la implementacion de los sonidos, sin
embargo, las observaciones demostraron que no tuvo gran relevancia pues el tigre
perdio interés muy rapidamente volviendo a recostarse en poco tiempo.

Un tipo de enriquecimiento mas elaborado que se realiz6 fueron pifatas con formas
animales que fomentaran los comportamientos naturales de cazar, acechar,
acercarse y morder tal como se explica en el articulo de Szokalski et al. (2012);
Stark, 2005; Van Metter et al.,, 2008, pues se observé que el utilizar diferentes
objetos de estimulo como pifatas o cadaveres ayuda a disminuir significativamente
las estereotipias; se colocd una pinata con forma de jabali (Imagen 1) dentro del
recinto de “Zaar”, esta pifata estaba rellena de paja con pollo cortado y sin piel
ademas de que por fuera se impregnoé con esencia de lavanda pues de forma
anecdotica, la Médico Karla asegura su eficacia y recomendd su uso; durante esta
observacion se logré observar que “Zaar” detectd casi de inmediato el olor de la
pifiata y comenz6é con su conducta de rastreo, una vez que detecto donde se
encontraba la pifiata comenzd a acercarse lentamente en forma de caceria para
después atacar a la pifata vy
comenzar a morder, con lo cual fue




encontrando el pollo que estaba dentro.

Finalmente también se utilizé6 un tipo de enriquecimiento de estimulacion olfativa,
tanto Skibiel et al. (2007) como Van Metter et al. (2008) realizaron pruebas con
diferentes estimulos olfativos en poblaciones de felinos de zooldgico incluyendo
tigres, con las cuales se demostré una disminucién significativa del comportamiento
pacing (Skibiel et al. (2007) con una disminucion de hasta 38% con implementacion
de especias), de igual forma hubo aumentos de hasta el 22% en la actividad fisica
de los ejemplares motivados por el enriquecimiento. El enriquecimiento que se
implementé dentro del recinto de “Zaar” fue pensado originalmente a partir de una
manualidad de llavero, formando una costura alrededor de un coco y colocando
esencia de lavanda que habia tenido buena respuesta anteriormente, durante la
observacion de este dia nuevamente “Zaar” noto el olor diferente dentro de su
recinto y comenzo6 su busqueda, una vez que encontrd el enriquecimiento tuvo un
buen rato de actividad jugando asi como lamiendo y olfateando el enriquecimiento.

8.3. Evaluacion de los cambios conductuales como respuesta al
enriquecimiento

Tal como se menciona en los trabajos de Sosa Pérez (2012); Szokalski et al. (2012),
es comun que se presenten problemas de estereotipias con los felinos de gran
tamafo cuando se encuentran en cautiverio, mas cuando estos recintos en los que
se encuentran los ejemplares son mucho mas pequefos de lo que necesita
realmente un felino de este tamafo, de acuerdo con Clubb y Mason (2007), los
felinos de gran tamano que se encuentran en cautividad tienden principalmente a
tener un problema de marcapasos estereotipado (Pacing), el cual representa hasta
el 16% de las demostraciones de su comportamiento. Especificamente en el caso
de “Zaar”, el pacing no era su principal estereotipia, aunque si era comun que la
presentara, el principal problema era su falta de actividad que también se podia
relacionar a que se trata de un ejemplar geriatrico rondando los 12 afios de edad.
Con la comparacion de los etogramas se logré observar una disminucién de estos
comportamientos en los dias en que se colocd enriquecimiento, pues su
comportamiento fue mucho mas variado, con mayor actividad fisica y desgaste de
energia dentro de estos dias que en las observaciones sin enriquecimiento donde
solo se encontraba postrado o realizado pacing cerca de la malla que conectaba con
el otro recinto donde se encontraba otro ejemplar de tigre llamado “MOBA”.

8.4. El Mejor Enriquecimiento

Con los datos que se pudieron recabar durante las observaciones y comparando la
reaccion de “Zaar” con los distintos tipos de enriquecimiento, se puede decir que el
enriquecimiento mas adecuado para él es el de tipo olfativo, pues no fue sino partir
de que se comenzo con la estimulacidn olfativa que “Zaar” mostré una mejora muy
notable en su actividad fisica, pues la primera vez que se implementd fue en el
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enriquecimiento de tipo de pifiata, en donde al estar impregnada con la esencia de
lavanda estimulo la respuesta del ejemplar para su busqueda, ademas de que
después de haberse terminado el pollo del interior de la pifiata, continuo lamiendo el
exterior por la esencia que traia.

De igual forma se pudo comprobar que fue esto lo que lo motivé mas al colocar el
enriquecimiento de pelota cosida impregnada con la esencia de lavanda, pues
también fue un buen estimulante para “Zaar” ya que estuvo muy entretenido con ella
durante bastante rato, y en propias palabras de los cuidadores del tigre dijeron que
“le gusto mucho su pelotita, si jugo con ella”.

Esto es similar a los que describe Skibiel et al. (2007), donde compararon el
comportamiento de seis especies de félidos al presentarles enriquecimientos con
diferentes especies, logrando aumentar significativamente su comportamiento activo
sobre la linea de base sin enriquecimiento. Dentro del estudio de Szokalski et al.
(2012), se mencionan los buenos resultados obtenidos con la estimulacién de
enriquecimientos olfativos, sin embargo, debido a la falta de estudios e informacién
en su momento no se pudo ampliar mas sobre los posibles beneficios que tendria la
implementacion de enriquecimientos olfativos para la disminucion del estrés, pero
ahora, Mazzuca et al. (2023), realizd un estudio donde compardé un compuesto
sintético comercial llamado Feliway® (analogo sintético de la feromona F3 felina) y
otro natural, esencia de lavanda concentrada, esto debido a que en diversos
estudios se ha demostrado que promueven la relajacion de los animales, durante
este estudio se concluyd que la implementacion de enriquecimiento sensorial
mediante los olores modifica el comportamiento de los animales, aumentando
aquellos relacionados con el bienestar.

Finalmente, una de las limitantes durante este proyecto fue la limitacion del acceso
al area de “Casa de noche” debido a lo establecido en el reglamento aplicado en el
centro de conservacion, de igual forma, otra limitante fue la falta de tiempo para
realizar las observaciones, la accesibilidad al recinto para la colocacion de los
enriquecimientos (por mismas razones que se mencionaron arriba) asi como el poco
tiempo disponible para la realizacion de los enriquecimientos; todos estos factores
contribuyeron a que no se lograron obtener un resultado completo, suspendiendo
las evaluaciones finales y concluyendo la implementacion de enriquecimientos
dentro del recinto.

9. Conclusiones

Con los resultados obtenidos de esta investigacion se puede concluir que los
enriquecimientos ambientales basados en estimulaciones olfativas son muy
efectivos para modificar el comportamiento de los tigres en cautiverio, aumentando
la frecuencia de aquellos relacionados con el bienestar.

El uso de la esencia de lavanda como parte base de los enriquecimientos a
implementar dentro de los recintos de los tigres, puede ser altamente beneficioso
para su bienestar animal siempre y cuando sean implementados con base a un plan
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de enriquecimiento especifico, aumentando de esta forma la actividad fisica de los
animales asi como su gasto energético, previniendo problemas como la obesidad o
el pacing, asi como mejorando la vision que tiene los visitantes del Centro de
conservacion sobre las condiciones de bienestar en que se tiene a los tigres.

10. Recomendaciones

Algunas de las complicaciones durante la realizacién de este proyecto fueron: la
falta de tiempo para realizar las observaciones asi como la accesibilidad para la
colocacion de los enriquecimientos y el tiempo para la realizacion de los mismos,
entendiendo que son cuestiones que no se habian considerado, es por esto que se
recomienda la implementacion de un programa de enriquecimiento ambiental que se
maneje desde la evaluacion de los ejemplares para la identificacion de estas
estereotipias que afectan el bienestar animal, ya que esto permitiria una mejor
seleccién de los enriquecimientos. De igual forma se comprobd6 en este estudio la
eficacia de la esencia de lavanda con el tigre “Zaar”, pero es recomendable seguir
innovando en la implementacién de enriquecimientos especificos para otras
especies con el fin de tener un amplio repertorio de posibles enriquecimientos a
implementar. De igual forma se deben considerar las caracteristicas de vida libre de
cada especie modificando los métodos de alimentacién e incluso variando el tipo de
alimento ofrecido, esto con la finalidad de evitar que sus comportamientos naturales
se pierdan comprometiendo su bienestar animal y éxito reproductivo. Por ultimo,
también se debe enfocar los enriquecimientos no solo para fomentar las técnicas de
alimentacion, caza y olfato, sino que también se debe implementar enriquecimientos
de tipo social, pues estos ultimos han sido poco investigados en tigres y en felinos
en general, pero se ha comprobado con algunos estudios como los de De Rouck et
al. (2005);Holland et al. (2023) hablan del hecho de que los tigres a pesar de ser
solitarios no son antisociales y se ha comprobado el aumento en la actividad fisica
asi como la demostracion de una mayor variedad de comportamientos al estar en
grupos sociales en comparacién de cuando se encuentran alojados en recintos
individuales, por lo cual la implementacion de una mayor interaccion entre individuos
podria ser positiva para aumentar el bienestar animal de algunos ejemplares.
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