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INTRODUCCION

El periodo periparto, o periodo de transicidon es una de las fases mds criticas
en la vida productiva de las vacas lecheras ya que deben adaptarse a
cambios metabdlicos vy fisioldgicos durante la transicion del final de la
gestacion alinicio de la lactacion. Durante este periodo, debe considerarse
el incremento necesario de nutrientes para reducir el impacto que tiene el
balance energético negativo postparto sobre el organismo de los animales.
Por ello, un balance metabdlico adecuado es necesario para que se
favorezca la inmunidad innata, respondiendo adecuadamente durante la
involucion uterina y la eliminacion de microorganismos durante el postparto
temprano (Cardoso et al., 2021; Guadagnin et al., 2021; Zhang et al., 2021;
Varas & Bustamante, 2016).

Durante el periodo de transicion las vacas también son sometidas a cambios
en el medio relacionados al manejo, cambios en la formulacion de la racion,
de lugar o de grupos sociales que se convierten en factores predisponentes
a una enfermedad y que, desde el enfoque del bienestar animal, son puntos
de vista de gran preocupacion (Varas & Bustamante, 2016).

Debido a las interacciones hormonales durante el parto (progesterona
principalmente) se puede ocasionar una disminucion en la produccion de
moco cervical, actividad miometrial, secrecidon glandular y actividad
fagocitica de los neutrdfilos en el Utero; se genera una predisposicion a
problemas puerperales que deben considerarse en el postparto. Dentro de
los principales se encuentran la retenciéon placentaria, metritis, endometritis
(clinica o subclinica) y la piometra (LeBlanc, 2008; Sheldon et al., 2006).

Estas enfermedades puerperales, ademds de provocar lesiones histoldégicas
en el Utero, retfrasar la involucidn uterina y disminuir la supervivencia
embrionaria debido a la infeccion bacteriana uterina, los productos
bacterianos o la inflamacién asociada, también suprimen la secrecion de
LH en la hipofisis que tiene como consecuencia modificar el crecimiento y
la funcion folicular ovdrica, interrumpiendo la ciclicidad postparto. El
balance energético negativo (BEN) al que se someten las vacas en el
postparto es otro factor que predispone al anestro porque los nutrientes se
desvian a la produccidon de leche y el mantenimiento de las necesidades
inherentes a las vacas. Lo anterior limita el nUmero de foliculos ovdaricos, el
crecimiento del foliculo dominante que interfiere con la ovulacién y con ello
la expresion del estro postparto (Meléndez & Risco, 2016; Peter et al., 2009;
Sheldon et al., 2006).



La transicion exitosa a la vez predispone una lactacion exitosa y rentable,
asociado a produccion adecuada con un estado de salud 6ptimo que evite
el sacrificio de las vacas a edades tempranas (Vailati-Riboni et al., 2017,
Varas & Bustamante, 2016).

Los aminodcidos son parte importante en la modulacion del sistema inmune
porgue son necesarios en la formaciéon de moléculas importantes como
inmunoglobulinas, citocinas o proteinas de unidon a enzimas intracelulares
que reducen la produccion de especies reactivas de oxigeno. Tal es el caso
de la metionina, que se ha relacionado con un aumento del glutation
(antioxidante) y se han reportado mejoras en biomarcadores plasmdaticos
de lainflamacion como reduccion de IL-1B y haptoglobina con un aumento
de albumina (Cardoso et al., 2021; Nelson & Bradford, 2022; Vailati-Riboni
et al., 2017). Por ello, el objetivo esta investigacion fue evaluar el efecto de
la metionina protegida de la degradacion ruminal sobre la eficiencia
reproductiva postparto en vacas lecheras, haciendo hincapié en la
presentacion de problemas puerperales y en los pardmetros postparto (dias
a primer servicio y dias abiertos).

METODOLOGIA
Animales y dietas

El experimento se realizd en un establo lechero ubicado en la cuenca
lechera de Tizayuca, Hidalgo. Se seleccionaron las vacas multiparas
aparentemente sanas, excluyendo aquellas con lesiones en los miembros,
con abortos, con partos gemelares y/o con mastitis clinica.

Después de dejar el drea de vacas secas, las vacas fueron divididas en dos
corrales: un corral para los animales control (CON) y otro corral para los
animales suplementados con metionina (MET).

Todos los animales recibieron dietas idénticas al ingresar a los corrales CON
y MET, donde se suplementd con la racidon de metionina protegida de la
degradacion ruminal (Mepron® de Evonik; 10 gramos por vaca al dia)
sugerida por el fabricante. Las vacas fueron suplementadas individualmente
con proporciones iguales entre las 7:00 y las 9:00 horas durante los 15 dias
previos a la fecha probable de parto y en los 45 dias postparto.

Desempeno reproductivo postparto

Los pardmetros del desempeno reproductivo analizados fueron los dias a
primer servicio (DPS: niUmero de dias desde el parto hasta la primera



inseminacion artificial), dias abiertos (DA, nUmero de dias desde el parto
hasta la concepcion) y nUmero de servicios por concepcion

Las patologias puerperales fueron diagnosticadas por el médico
responsable del diagndstico reproductivo dentro del establo, considerando
retencion placentaria y metritis; y en los casos pertinentes se anotaron los
animales que fueron mandados a rastro.

Recoleccidon de datos y andilisis

Los pardmetros de desempeno reproductivo se recopilaron durante los 45
dias postparto de cada animal. Asimismo, los problemas puerperales que
pudieran o no presentar los animales se registraron de forma consecutiva al
diagndstico del médico encargado.

Para determinar el efecto de la metionina sobre la presentacion de
enfermedades puerperales, se usd una prueba de chi-cuadrada, mientras
que para determinar el efecto de tratamiento sobre los dias a primer servicio,
dias abiertos y nUmero de servicios por concepcion se usd una prueba de t
de student.

RESULTADOS

Los efectos de la suplementacion con metionina protegida de la
degradacion ruminal se muestran en la tabla 1 y la tabla 2. En cada grupo
se incluyeron 20 vacas lecheras multiparas de la raza Holstein y Jersey que
fueron integrdndose a los grupos de forma aleatoria de acuerdo con la
fecha probable de parto (calculada con 275 dias de gestacion para
ganado Holstein y 278 dias para ganado Jersey).

Patologias puerperales

No se observd diferencia entre los tfratamientos experimentales en cuanto a
la presentacion de: Metritis (p=0.73), retencion placentaria (p=0.54) o
animales que se fueron a rastro(Cuadro 1; p=0.13).

Cuadro 1. Efecto de la suplementacidn con metionina
protegida de la degradacion ruminal durante el periodo
periparto (-15 dias preparto a 45 dias postparto) sobre la
aparicion de patologias puerperales tratables y no tratables.



TRATAMIENTO?
CON MET

Si No Si No Valordep
Patologia
Metritis 7 13 6 14 0.73
Retenciéon placentaria 2 18 1 19 0.54
Patologia sin tratamiento
Rastro 4 16 1 19 0.13

2CON, grupo sin suplementacion; MET, grupo suplementado con metionina protegida de la

degradacién ruminal
Desempeno reproductivo postparto

Los dias a primer servicio y los dias abiertos no presentan diferencias
significativas (p=0.76) entre tratamientos. Es destacable que el nimero de
servicios tiende a ser mayor en las vacas tratadas con metionina en
comparaciéon con el grupo control (Cuadro 2; p=0.09).

Cuadro 2. Efecto de la suplementacion con metionina
protegida de la degradacion ruminal durante el periodo
periparto sobre el desempeno reproductivo postparto.

TRATAMIENTO
CON MET Valor de p
Pardmetros reproductivos
Dias a primer servicio  65.88 63.68 0.76
No. de servicios 1.25 1.83 0.09
Dias abiertos 65.62 77.2 0.3
DISCUSION

Las patologias postparto, que se presentan en la lactacidon temprana
principalmente tienen consecuencias significativas sobre el desempeno de
los animales, iniciando con el desempeno reproductivo, el desempeno
productivo y hasta en la supervivencia de los animales (Menta et al., 2022).

Patologias puerperales

De acuerdo con diversos estudios previaomente hechos, estd comprobado
el efecto de la suplementacién con metionina sobre el consumo de materia
seca y la salud del ganado lechero. Sin embargo, en este estudio no se
observd ningun efecto en la presentaciéon de metritis o de retencién



placentaria, coincidiendo con estudios previos (Batistel et al., 2017; Lee
et al., 2019; Stangaferro et al., 2021; Toledo et al., 2023).

La incidencia de muertes (Rastro) tampoco muestra diferencia significativa
entre tratamientos; pero las vacas que se mandaron a rastro en el grupo
control (CON) (4/16; cuadro 1) permiten destacar la importancia de la
metionina sobre el desempeno inmunoldégico durante el postparto
temprano. Como Batistel et al. (2018) lo demuestra en un estudio donde se
evalud la capacidad fagocitica in vitro contra Escherichia coli el grupo que
consumid metionina mostré un incremento considerable (p=0.04) en la
capacidad fagocitica de los neutrdfilos, células que forman parte de la
primera linea de defensa del sistema inmune innato y que someten a
procesos de fagocitosis y muerte a patdgenos extranos. De manera similar
lo prueba Stella et al. (2018) cuando analiza el tejido endometrial de vacas
desde los 15 hasta los 73 dias postparto, y encuentra que a los 15 dpp el
grupo MET tiene un mejor porcentaje de células polimorfonucleares (45.59 vs
38.98; p=0.09) presentando la posibiidad de que los animales
suplementados con metionina fienen una respuesta inmunoldgica
temprana en el postparto que permite un mejor desempeno contra agentes
extranos y con ello un retorno a la ciclicidad adecuado.

Desempeno reproductivo postparto

El balance energético que experimenta el ganado lechero en el postparto
se relaciona con la actividad ovdrica y por consiguiente afecta el
desempeno reproductivo de los animales. Los dias a primer servicio o dias
abiertos se ven influenciados por el balance energétfico negatfivo que
pueden presentar las vacas altas productoras. Por lo tanto, al aumentar los
dias, la vaca se va alejando de tener una cria por ano y una lactancia de
305 dias.

En busca de mejorar los pardmetros reproductivos, este estudio no encontrd
diferencias significativas en cuanto a dias a primer servicio, dias abiertos y
nUmero de servicios por concepcion entre grupos experimentales. Similar a
este estudio; Polan et al. (1991), al evaluar la respuesta productiva y la
concentracién plasmdtica de aminodcidos con diferentes fuentes de
metionina y lisina, no encontrd diferencias en los dias a primer servicio ni en
los servicios por concepcidon a través de los grupos experimentales. En
contraste, Ardalan et al. (2010) demostrd diferencias significativas (p<0.05)
con la reduccion de los dias abiertos y de los servicios por concepcion.

CONCLUSION



En general, la suplementaciéon con metionina en el periparto de vacas
lecheras provee una mejoria en la supervivencia postparto; asociado a un
aumento en la respuesta inmune innata. Mientras que la suplementacion
parece no afectar los pardmetros reproductivos postparto; con relaciéon
probable al nUmero de animales utilizados en este estudio. Estos resultados
podrdn ser mds relevantes con un nimero de animales mayor, frabajando
con una sola raza, creando mds grupos experimentales y analizando a
profundidad las caracteristicas de la dieta.
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