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Introduccién

El servicio social es una parte fundamental en la formacion de un profesionista
debido principalmente a que es una forma de introducirnos en el campo laboral. Y
por medio del cual se brinda servicio a algunas instituciones en beneficio de Ia
sociedad y el Estado, por medio de la colaboracién y participacion dentro de un
equipo de trabajo en las actividades relacionadas al campo laboral, poniendo en
practica los conocimientos adquiridos de la institucion educativa, con el objetivo de
contribuir en el desarrollo econémico, politico, social y cultural del pais.

Por otro lado, ayuda a tomar conciencia de la problematica social, en particular la
de los sectores mas desprotegidos del pais, extendiendo a la sociedad los
beneficios obtenidos a lo largo de la licenciatura, asi como complementarlos y
enriquecerlos por medio de la observacion y la practica cotidiana de labores que
competen a la institucién.

La presentacién del Servicio Social se realiz6 en la Alcaldia Benito Juarez, en la
Unidad Departamental de Supervisién de Obra, la cual es un Organismo Publico,
fue creado para atender las necesidades de la poblacion que reside en la CDMX,
principalmente de bajos recursos econémicos. Su finalidad es contribuir a la
realizacion de inmuebles en beneficio de la sociedad.

Esta Institucion cumple con las siguientes necesidades de la poblacién, las cuales
son:

> Programa de Mejoramiento de Vivienda.

> Programa de Uso de Suelo.

> Programa de Rescate de Espacios Publicos.

La Direccién donde se realizé el Servicio Social dentro de esta Institucion fue:
o Construccién, conservacion y mantenimiento de edificios publicos,
escolares y de la vivienda
En esta direccion se llevan acabé varias funciones tales como:

> Revisién de estimaciones.

> Conformacién de expedientes.

> Realizacién de Avances Fisicos Financieros.
» Visitas a Obra



Objetivo General

Implementacion responsable y sobresaliente de los conocimientos adquiridos en la
Universidad Auténoma Metropolitana, en pro de Ia poblacién, a través de
anteproyectos y proyectos ejecutivos arquitectdnicos mediante las Normas
Técnicas Complementarias y el Reglamento de Construcciones para el Distrito
Federal.

Objetivos Especificos

¢ Implementar el conocimiento de Ia normatividad para garantizar su
cumplimiento.

e Desarrollar las habilidades Y conocimientos necesarios para el desemperfio
de labores en el sector publico.

e Poner en practica los conocimientos adquiridos de las personas que
realizan el Servicio Social.



Metodologia Utilizada

Al inicio de las actividades del servicio se realizaron diferentes lecturas que el
Instituto proporcioné para llevar a cabo la revisién de los proyectos como las
Normas Técnicas Complementarias.

Para la revision de proyectos entregados en la Unidad Departamental de
Supervision de Obras, se tenia que realizar un control de avances y actividades
informativos. Se revisaron proyectos mediante lo indicado en las lecturas ya
mencionadas.

Algunos puntos que se revisaban eran los siguientes:

Normatividad:
Se verificaba que el proyecto cumpliera conforme a la normatividad:

* Reglamento de Construccion del D.F. y sus Normas Técnicas
Complementarias.

e Ley de Desarrollo Urbano

* Programa Delegacional de Desarrollo Urbano.

Disefio y dibujo

Dentro de las actividades realizadas se revisaron planos arquitecténicos de
proyectos de vivienda, escuelas o espacios publicos. Se verificaba que los planos
presentados contuvieran la informacion referente al proyecto indicado, una buena
calidad en su dibujo, asi como también, se revisaba el disefio de sus elementos,
espacios, distribucion de elementos arquitectonicos, ademas que los espacios
tuviesen un funcionamiento correcto Y una adecuada distribucion para garantizar
el confort del usuario.



Actividades Realizadas.

Las actividades desempefiadas dentro de la institucién durante el Servicio Social
fueron las siguientes:

* Recepcion de reportes semanales de reporte de obra.

* Elabordcion y conformacion de expedientes y archivo de cada proyecto
recibido.

* Apoyo en el levantamiento de anteproyectos arquitecténicos y planos
topogréficos.

* Apoyo en visita a obras de acuerdo 3 la actividad especifica.

e Recepcion semanal de reporte de obra.

e Apoyo en mantener la base de datos y archivos fotogréficos digitalizados de

las obras en proceso entre otras actividades.

Durante la primera semana se realizé capacitacion, ya que la primera actividad a
realizar fue leer lo que es las Normas Técnicas Complementarias, el R.C.D.F. yla
Norma No. 4 de Uso de Suelo - Areas Patrimoniales e Histéricas.

En este texto se desglosaran y mencionaran cada una de las actividades
realizadas mes por mes durante el Servicio Social.

Durante el primer mes se revisé un proyecto partiendo desde el anteproyecto. Del
cual desglosare las actividades realizadas mes a mes.

> Las actividades realizadas durante el Primer mes de servicio fueron las
siguientes:

% Se realizo la capacitacion en donde se me explico las actividades a
desempefiar y la reglamentacion a emplear.

< Se realizaron revisién de estados financieros de obra

% Se revisaban los catalogos de conceptos los cuales se contrastaban con
el proyecto emitido.

% Al ser aceptado un proyecto de remodelacién de sanitarios de Ia
escuela, se genero el archivo pertinente. Planos de estado actual,
presupuesto de obra, planos de proyecto y calendario de avances.

% Por ultimo se realizo la visita a un predio el cual iniciaria proceso de

construccién para una vivienda.



» Las actividades realizadas durante el Segundo mes de servicio fueron las
siguientes:
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Se armaron expedientes de proyectos que ya se tenian asignados.
Dentro de los cuales se integraban avances y modificaciones que se
requerian en sitio.

Se comenzé a realizar cuantificaciones para conformar catalogos de
conceptos. Estos se realizaban con los planos emitidos por parte de los
proyectistas

Se me asigno el proyecto de vivienda.

Del cual se realizo el expediente donde se colocaron licencias de
construccion, planos topograficos y planos de proyecto.

Se realizo la visita al predio donde se realizaria la construccién de la
vivienda. Se tomaron fotos para realizar el reporte fotografico que

después se integraria dentro del archivo del proyecto.

Las actividades realizadas durante el Tercer mes de servicio fueron las

siguientes:
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Se asigno un proyecto de restauracion de guarniciones de banquetas,
del cual se debia realizar levantamiento arquitecténico del area a
intervenir, validacién de plano topogréfico, integracién de archivo de
trabajos.

Se realizo visita para corroborar que los trabajos de cambio de
guarniciones se estuvieran ejecutando de manera correcta.

Se realizo visita a una escuela la cual se estaba ejecutando la
remodelacion de los sanitarios. Se corroboro que se estuviera
ejecutando conforme a proyecto, (Mobiliario, acabados e instalaciones)
Se realizo visita a proyecto asignado, se reviso avances de obra y se
tomaron fotos para conformacién de reporte fotografico de avances.

Se realizo la revisién de estimaciones de un proyecto asignado.



> Las actividades realizadas durante el Cuarto mes de servicio fueron las
siguientes:

*» Se acudid a revision en sitio de avances de obra dentro del proyecto de
vivienda.

% Se realizo cuantificacion para catalogos de conceptos. Del proyecto de
restauracion de sanitarios.

% Se acudi6 a una escuela donde se realiz6 cuantificacion de los
elementos instalados en sitio contra lo indicado en planos y catalogo.

* Se realizo reporte de avances de la obra a mi cargo

% Se concentro la informacion obtenida en archivo.

> Las actividades realizadas durante el Quinto mes de servicio fueron las
siguientes:

< Se reviso la propuesta de un proyecto de oficinas conforme a la
normativa de alineamiento, areas libres e impacto ambiental. Del cual se
genero archivo para su futura revisién o aprobacion.

< Se realizo visita para ver avances y toma de fotografias para generar
respaldo de dichas actividades.

* Cuantificaciones de proyecto de mantenimiento a escuela (Cambio de

Luminarios y cableado por tecnologia LED) para conformar catalogos de

conceptos. Estos se realizaron conforme a los planos emitidos por parte

del proyectista.
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Se concentro la informacion obtenida en archivo.

> Las actividades realizadas durante el Sexto mes de servicio fueron las
siguientes:

% Se acudio a obra encargada para revision de avances dentro del
proyecto de vivienda.

% Se concentro la informacion obtenida en archivo.



Objetivos y Metas Alcanzados

Durante la participacién que desempefié en el desarrollo del Servicio Social me
permitié aplicar y ampliar los conocimientos que adquiri durante el estudio de Ia
licenciatura de Arquitectura en la Universidad Auténoma Metropolitana -
Xochimilco, a través de mi participacion directa en el proceso de revision de
proyectos, visitas de obra a diferentes espacios arquitectonicos publicos y de
vivienda.

Comprender como se desarrollan actividades profesionales y desenvolverme en
los equipos de trabajo y procesos dentro del Instituto.

Consegui también generar propuestas en sitio durante las visitas de campoy
soluciones técnicas para resolver problematicas en los proyectos a revisar.

La aplicacion de la normatividad, con el fin de llevar a un buen desarrollo los
proyecto, dentro de las diferentes areas de desarrollo, tanto en revisién, como en
propuestas de disefio.

Durante la revisién del proyecto asignado a mi cargo se cumplieron los objetivos
de supervisar que cumpliera con las normativas pertinentes, soluciones optimas
de disefio, teniendo la confianza de mi tutor para realizar las correcciones
pertinentes derivadas de dichas actividades.



Resultados y Conclusiones

Puedo concluir que al finalizar el Servicio Social pude obtener muchos
conocimientos nuevos, dentro de lo personal logré obtener el beneficio de
comprender las diferentes actividades que conlleva estar a cargo del desarrollo de
un proyecto Ejecutivo.

El proyecto revisado integra la concentracién de mucha documentacion aparte de
los planos arquitecténicos presentados. El cual sin dicha informacién no podria
cumplir con lo indicado en las Normas VY R.C.D.F.

Es por esto que puedo decir que obtuve los resultados esperados, gracias a que
en la Institucién obtuve el apoyo de personas encargadas de diferentes areas Y
por ello logré obtener la oportunidad de poder participar para realizar propuestas
de disefio.

Se me permiti6 participar en diferentes actividades administrativas como de campo
las cuales me permitieron poder proyectar directamente en los proyectos
presentados al departamento de desarrollo.

Por ultimo, algo que me parecié interesante fue que sin importar si aun nos
encontrabamos estudiando o no, durante el periodo que desarrollamos el Servicio
Social, siempre se nos considerd como arquitectos y no como estudiantes, ya que
nos integraban en actividades, obligaciones y responsabilidades como si
trabajaramos en dicha institucién.
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Recomendaciones

Puedo concluir diciendo que en general mi estancia dentro de la institucién fue
muy agradable y satisfactoria, sin embargo, creo que hubiese sido mucho mas
enriquecedora si se nos hubiese permitido participar dentro de otros
departamentos los cuales me hubiese complementar un proceso ejecutivo mas
completo dentro de los proyectos.

Quiza una recomendacidn que haria hacia la Universidad Auténoma Metropolitana
UAM-X, seria que se refuercen los contenidos dentro del manejo de Normas y el
R.C.D.F, en la licenciatura.

Ya que dentro de mi experiencia al no tener tal conocimiento suficiente sobre este
tema trabaje mas para intentar adaptarme y comprender sobre el tema. Ademas,
ayudaria mucho el realizar visitas de campo en donde se nos exponga elementos
que se expresan dentro del reglamento y normas. Ya que en sitio también
presenta un reto la falta de conocimiento sobre este tema.

Debo agradecer gracias a las personas a mis profesores que me guiaron durante

mi camino y a las personas que laboran en la Unidad Departamental de
Supervision de Obras.
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Foto 1.- Generador revisado para proyecto de vivienda (Cimentacion)

01y17 | ALB-O1a MURC GE BLOCK 20%20%40

PRESUPUESTO DE OBRA

Concepto [Unidad |_Cantidad T [ |

Total 4000031 CONSTRUCCION

COLOCACION TAPIAL

4000006 PRELIMINARES (TRABAJOS OBRA CIVIL)

Trazo y nivelacidn con equipo de topografia para dar M2 17002000
3205y niveles de progecto en Edificacién, tienda y

eteriores (excepto terracerfas), Incluye: suministro de

mtarislac mann danhea aminenhorrsrmiants

Total 4000006 PRELIMINARES
ITRABAJOS OBRA CIV

Total 02210 PRELIMINARES

230 CIMENTACION

4000628 RELLENDS PARA CIMENTACION

Relleno con material producto de la encavacién, M3 328700
compactado con bailarina 31 302 proctor, adicionando

#aua. incluse: mano de obra. ¢auino v herramienta,

Acarteo en camién de materisl produoto de las M3 103600
demoliciones

Total 4000628  RELLENOS  PARA
B02002 4000623 TRABES CORRIDAS

02CIOLPZ - Acero de refuerzo en cimentacion del No. 3 (3/6"). de K& 12323000
Fy=4200 kgtom2, incluye: materiales, acarreos, cortes,

desperdicios, habilitado, amarres, mano de obra, equipo

“harramianta

02LA01382  Gimbra en zapatas de cimentacidn, acabado comiln, M2 225500
inclue: suministro de todos los materiales necesarios.
acareos. cottes, habiltados, cimbrado, dessimbrado,
mano de obra, limpiezs, equipo y herramienta, de

302CIM-01327  Conereto  premezclado  en  oimentacidn, clase M3 70700
estuctural de F'o:250 kglom2. bombeado con
impermeabilizante integral, incluge: acarrecs, colado,
tibradn mann da ahrs aniine i harr smiants

FAE S03EST-02:001  Grout en unin de dados yplacasbase 3 0.0300

8 Total 4000623 TRABES CORRIDAS

L2d B02002 4000627 EXCAYACIONES P ARA CIMENTACION

30LPRE-04:280  Cone de asfalto o én piso de concreto can conadors ML 145000
de piso y disco. incluye: trazo, mano de Gbra, equipo y

8% hemamienta.

wE g e
Foto 2.- Revision de presupuesto de obra (Trabajos preliminares)
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Foto 3.- Planta de Estacionamiento de proyecto de oficinas
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Foto 4.- Planta de Arquitecténica Primer Nivel de proyecto de oficinas
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Foto 5.- Planta de cubierta de proyecto de oficinas
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Foto 12.- Nivelacion y Trazo de terreno para Oficinas " Foto 13.- Nivelacién y Trazo de terreno pra Oficinas
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