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INTRODUCCION

El presente reporte es una resumida relatoria de las actividades realizadas por la
alumna Astrid Garcia Ramirez de la licenciatura en Arquitectura en la Alcaldia Benito
Juarez en la Ciudad de México.

La Alcaldia Benito Juarez se ubica en la zona centro-sur de la ciudad. El territorio
cuenta con una traza urbana ortogonal y esta constituido por 2 mil 210 manzanas
aproximadamente, 56 colonias y 3 centros urbanos. Los usos de suelo
predominantes en la zona son de uso habitacional, usos mixtos, comercial, oficinas y
servicios. De acuerdo al CENSO de poblacion y vivienda 2020, la alcaldia Benito
Juarez cuenta con una poblacion total de 434 mil 153 habitantes, siendo la edad
promedio de 30 a 34 anos y la poblacion de adultos mayores mas importante de la
ciudad.

La Direccion Ejecutiva de Planeacion y Participacion para la Infraestructura,
Movilidad y Proyectos Especiales, es el area de la alcaldia encargada de proponer y
supervisar durante la etapa de construccidon intervenciones a nivel urbano como las
ciclovias, parques; rehabilitacion y mejoramiento de edificios de caracter publico
como mercados y escuelas publicos asi como proyectos designados del presupuesto
participativo.

OBJETIVO GENERAL

Poner en practica y reforzar los conocimientos adquiridos en la carrera de
arquitectura en dependencias del sector publico o social mediante actividades que
contribuyan a la solucion de problematicas sociales.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Supervision trabajos de trazo, excavacion y retiro, almacenaje y traslado de
mobiliario en Quiosco de San Simon.

Mi primera actividad como prestadora de servicio social fue acudir al Quiosco de San
Simén ubicado en a supervisar el retiro, correcto almacenaje y posterior traslado para
resguardo de mobiliario urbano como bancas y aparatos para hacer ejercicio que se
ubicaban en el parque.

Posteriormente, se supervisaron los trabajos de tendido, trazado y excavacion que se
realizaron para la intervencion del area circundante al quiosco.
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Propuesta de diseno ciclovia

La alcaldia Benito Juarez cuenta con mas de 80 kildmetros de ciclovias que se
dividen en dos categorias:

1. Las concernientes a la alcaldia Benito Juarez: ciclovias en vialidades
secundarias.

2. Las que son concesion del gobierno de la Ciudad de México: ciclovias en
vialidades primarias

En esta asignacién, me toco realizar una propuesta de ciclovia para la calle de
Matias Romero en el tramo ubicado en la colonia del Valle Centro. Esta propuesta
fue elaborada de acuerdo a los lineamientos del manual de infraestructura ciclista
publicado en la gaceta oficial de la Ciudad de México no. 136 y el Manual de Calles
de la Secretaria de desarrollo agrario, territorial y urbano. Parte fundamental en la
elaboraciéon de esta propuesta fueron las reuniones con grupos de ciclistas de la
alcaldia para escuchar sus necesidades y propuestas e integrarlas en la elaboracion
de las propuestas. En conjunto con esta propuesta, elaboré un manual con las
normativas y medidas estandar resumidas para su posterior consulta por parte de
personal de la alcadia.

Plano de ubicacion de ciclovias ubicadas en la alcaldia Benito Juarez

Elaboracion de un plano de la alcaldia donde se ubican todas las ciclovias que se
ubican dentro de la demarcacion indicando la concesion a la que pertenecen y las
calles en las que se ubican y el tramo que abarcan.

Supervision de asfaltado

Supervision de los trabajos de asfaltado. Este proceso se conforma de las siguientes
etapas:

Dialogo: consiste en la etapa en la que se dialoga con los vecinos de la zona y que
podrian verse afectados por los trabajos a realizarse. Se les informa el tipo de
intervencion que se hara junto con las fechas y horarios.

1. Esta etapa también incluye repartir folleteria para tener el mayor alcance posible.
2. Cierre de calles: Unas horas antes de la intervencion, se da el cierre de la o las
calles a intervenir.

3. Traslado de maquinaria y personal: Se traslada la maquinaria, herramienta y
personal necesario para la intervencion. Es necesario supervisar el estado en el que
llega la maquinaria y que funcionen sin problemas.

4. Fresado: Consiste en levantar con una fresadora una capa del asfalto
preexistente de 7.5 cm de espesor. Esta maquina va vaciando el material extraido en
un camién de carga donde se almacenara para su posterior tratamiento para la
siguiente etapa del proceso.
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5. Tendido: una vez procesado el material obtenido del proceso de fresado, se
realiza el tendido. En esta fase, la maquina de pavimentacién utilizara el pavimento
previamente removido por la fresadora y posteriormente tratado para volver a
utilizarse y pasara la aplanadora que ira compactando la grava para que quede
nivelada, los trabajadores que corroboraran que esté correctamente nivelado y detras
de estos, otro grupo de trabajadores que con apoyo de palas iran quitando el
excedente de material.

6. Por ultimo, se deja enfriar durante un periodo de tiempo determinado el tramo
asfaltado para que pueda ser usado.

Correccion de planos arquitectonicos edificio principal de la alcaldia

El segundo nivel del edificio principal de la alcaldia estuvo en trabajos de
remodelacion por lo que me tocd apoyar con las correcciones requeridas de los
planos arquitectonicos agregando las nuevas modificaciones a realizar.

Elaboracion de catalogo de inmuebles catalogados por el INBAL y el INAH

Inventariado y elaboracion de catalogo de mobiliario.

Disefio y armado de fichas de inmuebles patrimoniales catalogados ubicados en la
alcaldia por parte del INBAL y su posterior compilacion en un catalogo para consulta
donde se clasificaban por colonia.

Posteriormente, también trabajé en un catalogo de inmuebles por parte del INAH.
Inventariado y catalogo de mobiliario

Posterior a los trabajos de remodelacion, se amuebld el espacio por lo que se hizo un
catalogo del inventario existente y su correcta ubicacién al momento de acomodarlos.

Propuesta de diseno de instalacion de aire acondicionado edificio principal de
la alcaldia

Me tocdé apoyar realizando la propuesta en plano de la instalacién de aire
acondicionado para el segundo nivel del edificio principal de la alcaldia y sus
posteriores correcciones.

Propuesta de diseno de oficinas de emergencia de relaciones exteriores dentro
del complejo de la alcaldia.

Elaboracion de proyecto ejecutivo para oficinas de emergencia de la Secretaria de
Relaciones Exteriores que se ubicara dentro del complejo de la alcaldia. Se entrego
proyecto ejecutivo que incluyd: propuesta de diseno, planos arquitectonicos con
cortes y fachadas, planos constructivos, de instalaciones — hidrosanitarias, eléctricas,
aire acondicionado y gas — planos de acabados, albahileria, modelado 3D vy
renderizado.
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Levantamiento arquitectonico edificio escolar

Apoyo en levantamiento arquitectonico de una Escuela Primaria Publica ubicada en
la alcaldia para reconstruccion de un comedor que sufrio dafos consecuencia del
sismo del 2017.

Este levantamiento se realizé para conocer mejor el terreno del area a trabajar para
las propuestas de diseno a desarrollar y los trabajos constructivos. Tomamos
medidas de la zona donde se ubicara el futuro comedor y notas sobre las medidas de
la estructura y los materiales de las construcciones que conforman el complejo
actualmente para realizar una propuesta que se integre a la tipologia actual de la
escuela. También se ubico en el plano actual, las rutas que siguen las instalaciones
existentes para considerar tomas y conexiones o evitar cruces al trazar las nuevas
instalaciones e incluso cimentaciones.

Supervision de trabajos para construccion de comedor en alcaldia

Se construyd un comedor en el sétano de la alcaldia y me tocé apoyar en la
supervision de trabajos de tabla roca, instalacion de instalaciones hidrosanitarias, de
gas y eléctricas.

El mayor reto a solucionar en esta asignacion, fue evitar la entrada de agua al
espacio ya que, en épocas de lluvias, al estar ubicado en un sétano; el agua tendia a
filtrarse y acumularse en los espacios exteriores por lo que se implementaron
barreras fisicas para evitar el paso de agua pero también se disefiaron soluciones en
la instalacion sanitaria como coladeras en puntos estratégicos y trampas en el
drenaje para evitar la acumulacion de aguas pluviales en los espacios exteriores, que
posteriormente se filtran al edificio.

METAS ALCANZADAS

Personalmente, un sector que me interesa demasiado de la arquitectura es el
referente al constructivo. Mi tiempo en la alcaldia y los proyectos de los que formé
parte me permitieron desempenarme y complementar mis conocimientos en esta
area no soélo en el ambito concerniente a la construccion de un edificio desde cero,
también a adquirir conocimientos en el area de remodelaciones y materiales como la
tablaroca de los que desconocia el proceso constructivo desde cero. El servicio
social, fue un proceso importante en mi educacién que no sélo me permitié tener un
acercamiento real a un trabajo y a las areas que me interesan, también a aquellas
que desconocia de mi carrera.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES
Como resultado de mi periodo como prestadora del servicio social en la alcaldia
Benito Juarez, pude desempefnarme como arquitecta en areas de mi interés al mismo
tiempo que pude contribuir un poco a mejorar la vida de las personas que habitan y
desempenas actividades dia a dia en la alcaldia mediante propuestas urbano —
arquitectonicas y su implementacion.
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RECOMENDACIONES

Como recomendaciones, aconsejaria a los alumnos que se ofrezcan mas a participar
en las actividades ya que en la alcaldia dejan a eleccion de cada uno en que

actividades se involucran y muchos no lo hacen tanto por lo que se pierden mucho
aprendizaje de campo.
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http://www.sedema.df.gob.mx/sedema/images/archivos/movilidad-
sustentable/movilidad-en-bicicleta/manual_ciclista_urbano.pdf
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