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Planteamiento del problema

El sistema de educacion implementado en la UAM Xochimilco es de caracter modular, en
donde los alumnos afrontan problemas concretos de la realidad, basados en un objeto de
transformacion abordado desde un problema eje, para estudiar, intercambiar y discutir
ideas y el docente actlia como asesor y coordinador de grupos de trabajo.” Este método
se diferencia del tradicional, porque no tiene una estructura de un plan de estudios basado
en disciplinas, sino en modulos donde la ensefanza se organiza con base en problemas
de la realidad, y éstos se convierten en objetos de estudio, los cuales se abordan de una
forma interdisciplinaria y mediante la investigacion cientifica. Esto permite que el docente
y los estudiantes conozcan, discutan y experimenten, por ellos mismos, los diversos
elementos que intervienen en el proceso de construccion del conocimiento.? Pero esto
tiene como consecuencia que en algunas ocasiones las ciencias basicas de algunas
licenciaturas, en este caso Medicina, no se abordan con suficiente profundidad. Y es aqui
donde planted la necesidad de implementar unidades de ensefianza aprendizaje sobre las
ciencias basicas de Medicina para que los estudiantes puedan repasar, reforzar y mejorar

su aprendizaje durante la licenciatura.

La educacion médica es una disciplina en constante evolucién y cambio, y la tecnologia
juega un papel cada vez mas importante en su desarrollo. En la ultima década, el
aumento de la disponibilidad de Internet y la creciente sofisticacién de las tecnologias han
hecho posible la educacion médica en linea. Hoy en dia, los entornos virtuales de
aprendizaje ofrecen nuevas oportunidades para los estudiantes de medicina, los
residentes y los médicos en ejercicio. Por lo que la implementacion de estas unidades de
ensefanza aprendizaje para los estudiantes de medicina se pueden llevar de forma virtual

para asi ampliar su conocimiento y mejorar su rendimiento escolar.
Justificacion

La implementacion de unidades de ensefianza aprendizaje virtuales en estudiantes de
medicina en la Universidad Auténoma Metropolitana unidad Xochimilco es una iniciativa
que traera una serie de beneficios tanto para los estudiantes como para la institucion.

Beneficios para los estudiantes:
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e Flexibilidad: Pueden acceder a los contenidos y participar en las actividades en el
momento que mas les conviene. Esto es especialmente importante para los
estudiantes que tienen actividades académicas en diferentes horarios o que viven
en zonas remotas.

e Accesibilidad: Pueden llegar a un mayor numero de estudiantes.

e Interactividad: Permiten a los estudiantes participar en actividades en tiempo real.

Beneficios para las instituciones educativas:

e Facilidad de implementacion: No requieren el uso de instalaciones fisicas.

e Mejora de la calidad educativa: Permiten a las instituciones educativas ofrecer
contenidos y actividades mas personalizados.

e Ampliacion de la oferta educativa: Permiten ofrecer cursos y programas que
amplien su programa educativo.

e Reduccion de costos para la universidad y para los alumnos que no desperdicien

tiempo para desplazarse a la universidad, ya que lo pueden hacer desde casa.

Marco Teoérico

Introduccion

La pandemia por COVID 19 nos ensefié que aun tenemos muchas cosas por aprender en
relacion con la salud; también nos mostré que existen diversos recursos y areas de
oportunidad para la imparticion de la docencia en la educacion, mostrandonos espacios y
recursos digitales para mejorar en este ambito y asi seguir implementando nuevos
métodos de ensefanza en la educacion médica. La aplicacion de unidades de ensefianza
aprendizaje en linea se refiere al uso de herramientas y plataformas digitales para la
ensefianza de la medicina. Estas unidades de ensefianza aprendizaje pueden incluir
plataformas de videoconferencia, simulaciones médicas, herramientas de colaboracion en
linea, y materiales de ensefianza multimedia, entre otros. La educacion médica ha sido
impartida tradicionalmente en entornos fisicos, como aulas y hospitales, pero en los
ultimos afios ha surgido una revolucion en la forma en que los profesionales de la salud se

forman.

3

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Plan de estudios de la Licenciatura en Medicina en la Universidad Auténoma

Metropolitana unidad Xochimilco®
1. PRIMER NIVEL: TRONCO GENERAL
1.1 PRIMER SUBNIVEL: TRONCO INTERDIVISIONAL
a) Obijetivo:
Que el alumno desarrolle las caracteristicas individuales necesarias para obtener una
actitud critica y una concepcién creativa y de interdisciplinariedad de los fendbmenos a
través del manejo del método cientifico, que sirva como fundamento para su practica
profesional.
b) Trimestres: Uno (I)
¢) Unidades de ensefanza-aprendizaje:
Conocimiento y Sociedad
1. El proceso histdrico de la ciencia y su filosofia.
2. La diferenciacion de las ciencias.
3. Introduccién al proceso de la investigacion cientifica.
4. Papel de la educacién superior en la sociedad.
1.2 SEGUNDO SUBNIVEL: TRONCO DIVISIONAL
a) Obijetivo:
Que el alumno consolide las caracteristicas individuales necesarias para obtener una
actitud critica y una concepcion cientifica, creativa y de interdisciplinariedad, mediante la

identificacion y estudio de problemas relacionados con los procesos biologicos

fundamentales que rigen las interrelaciones de los seres vivos y su medio ambiente,
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enfatizando el proceso salud-enfermedad enmarcado dentro del contexto social vigente.

Introducir al alumno a la metodologia seguida en las ciencias biologicas.
b) Trimestres: Dos (Il y IlI)
¢) Unidades de ensefanza-aprendizaje:

Procesos Celulares Fundamentales

Energia y Consumo de Substancias Fundamentales
2. SEGUNDO NIVEL: TRONCO BASICO PROFESIONAL
Introduccion a la Medicina: Morfofisiologia |
Introduccion a la Medicina: Morfofisiologia Il
Introduccion a la Medicina: Farmacologia
Etapa I: "Mecanismos de Interaccion de los Elementos del Proceso Salud-Enfermedad".
a) Obijetivo:
Que el alumno conozca y aplique los métodos clinicos (propedéutica) y epidemiologicos
para la comprension del proceso salud enfermedad en su dimensién individual y colectiva.
Adquiera la comprension de la estructura interna y funciéon normal del individuo y explique
los mecanismos de su desviacion.
b) Trimestres: Dos (IVy V)
c) Unidades de ensefianza-aprendizaje:
El Hombre y su Ambiente

El Hombre y su Medio Interno (M)
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Etapa IlI: "Crecimiento y Desarrollo Biologico y Social del Individuo".
a) Obijetivo:

Que el alumno conozca el proceso de reproduccién y analice los factores
bio-psico-sociales que intervienen en el crecimiento y desarrollo del individuo desde la
concepcién, nifiez y hasta la adolescencia. Analice el desarrollo normal y patolégico en
estos grupos, asi como la capacidad de actuar para optimizar las condiciones del

crecimiento y desarrollo del ser humano.

b) Trimestres: Tres (VI, VIl y VIII)

c) Unidades de ensefianza-aprendizaje:
Reproduccion
Crecimiento y Desarrollo del Infante y del Pre-escolar

Crecimiento y Desarrollo del Escolar y del Adolescente

Etapa lll: "Proceso de Salud-Enfermedad en el Adulto y el Adulto Mayor a Través de su

Atencion Integral”.

a) Obijetivo:
Que el alumno explique los factores bio-psico-sociales que afectan el estado de
salud-enfermedad del adulto y el adulto mayor, en sus diferentes etapas, para brindar una
atencién médica integral.

b) Trimestres: Cuatro (I1X, X, XI'y XII)

c) Unidades de ensefianza-aprendizaje:

Atencion Integral del Adulto |

Atencion Integral del Adulto Il
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Atencién Integral del Adulto 11l

Atencién Integral de Urgencias Médicas y Quirurgicas
Etapa IV: "Integracion de la Practica Profesional".
a) Obijetivo:

Que el alumno, basado en las ciencias basicas, clinicas, socio-médicas y la investigacion,
integre conocimientos, habilidades, destrezas y valores éticos para resolver problemas de
salud en los distintos niveles de atencion. Para construir una practica basada en la
promocion, preservacion y recuperacion de la salud del individuo a través del pensamiento

critico, practica reflexiva y evidencia médica cientifica.
b) Trimestres: Tres (XIII, XIV y XV) Internado Médico de Pregrado.
¢) Unidades de ensefanza-aprendizaje:

Atencion Clinica Integral |
Atencion Clinica Integral Il

Atencion Clinica Integral lll
Educacién virtual

La incorporacion de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) a la
educacién esta produciendo una serie de cambios y transformaciones en las formas en
como llevamos a cabo los procesos de ensefianza y aprendizaje, ya que estas
actualmente son la forma dominante para comunicarse, compartir informacion y
conocimiento, investigar, producir, organizarse y administrar, gracias a sus caracteristicas

que poseen, fundamentalmente: formalismo, dinamismo, interactividad y conectividad.*

Uno de los mayores beneficios de la educacion médica en linea es la accesibilidad. Los
estudiantes de medicina pueden acceder a materiales de ensefianza y actividades de
aprendizaje desde cualquier lugar con una conexién a Internet, lo que les permite

aprender a su propio ritmo y segun su propia programacion.
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Ademas, los entornos virtuales de aprendizaje pueden proporcionar experiencias de
aprendizaje mas interactivas y practicas que los métodos de ensenanza tradicionales. Las
simulaciones médicas en linea permiten a los estudiantes practicar técnicas y
procedimientos en un ambiente seguro y controlado. Las plataformas de colaboracion en
linea permiten a los estudiantes trabajar juntos en proyectos y discutir temas de manera

mas interactiva y dinamica.®

Sin embargo, la educacion médica en linea también presenta algunos desafios. Por
ejemplo, la falta de interaccion cara a cara con profesores y companeros puede ser un
obstaculo para algunos estudiantes. Ademas, la evaluacion en linea puede ser mas dificil
que la evaluacion en persona, ya que los profesores no pueden observar directamente el
desempefio de los estudiantes. Y existe una mayor posibilidad de distraccién, dificultando

el objetivo principal, que es el aprendizaje.

Es importante dar a entender que la ensefianza y el aprendizaje en un entorno virtual no
se limitan simplemente a seleccionar y aplicar recursos tecnoldgicos en la educacion. Es
necesario llevar a cabo un seguimiento cuidadoso de como los estudiantes estan
utilizando estos recursos, evaluar si se estan cumpliendo los objetivos educativos
previstos y realizar evaluaciones para asegurarse de que este método de ensefianza esta

funcionando adecuadamente y logrando un aprendizaje completo.

Existen ciertos puntos que se deberian tener en cuenta para la incorporacion de los
entornos virtuales en la educacion. El primer punto seria la creacion de un espacio para el
disefio, administracion y entrega de una secuencia de actividades de aprendizaje que el

profesor ha propuesto, donde los estudiantes puedan elegir y completar actividades.

En segundo lugar, es necesario contar con funciones automaticas que proporcionen
informacién tanto al profesor como a los estudiantes sobre quién realiza las unidades de
ensefianza aprendizaje, como, cuando, con quién y con qué resultados, de modo que
puedan establecer procesos de autorregulacion y recibir ayuda para el aprendizaje, ya sea

de forma individual o grupal.*
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Por ultimo, se necesita una base de datos donde cada profesor pueda ver si el estudiante
realizd la UEA y poder ver qué calificacion se obtuvo para asi brindar retroalimentacion ya

sea de manera de clase o de forma individual.

Cursos masivos abiertos en linea (MOOC)

En los ultimos afos, los cursos masivos abiertos en linea (MOOC, por sus siglas
en inglés) se han convertido en una herramienta educativa Gtil para transmitir
conocimiento en distintas areas del saber, cuyas fortalezas (no estar limitados a
horarios, idioma o ubicacién geografica) permiten que se realicen desde cualquier
dispositivo con acceso a internet.” Cuando se ofrecen a través de instituciones
acreditadas, pueden brindar un acceso valioso a informacion confiable sin limitaciones de

tiempo, ubicacion geografica o nivel de educacién. Dichos MOOC pueden:

1) Aumentar la alfabetizacion sanitaria del publico con respecto a la prevencién y el
tratamiento de afecciones cronicas conocidas.

2) Proporcionar facil acceso a educacion profesional e interprofesional continua.

3) Explorar modelos de ensefanza innovadores para el aprendizaje de los

estudiantes. centrado en la atencion centrada en el paciente y la familia.'

Los cursos masivos abiertos en linea (MOOC) ofrecen las ventajas del aprendizaje en
linea y brindan contenido que incluye videoconferencias breves, lecturas digitales, tareas
interactivas, foros de discusién y cuestionarios. Ademas del uso independiente, las
universidades también estan intentando integrar el contenido de los MOOC en el plan de

estudios regular creando programas de aprendizaje combinado.

Existe un articulo donde se mencionan 12 consejos para integrar cursos en linea en el

plan de estudios', los cuales son:

Define claramente qué contenidos quieres incluir en tu curso
Determine la forma en que le gusta utilizar los materiales en linea.
Buscar MOOC sobre el tema seleccionado

Determinar la disponibilidad del MOOC especifico y sus contenidos.

o & N~

Evalue la credibilidad del MOOC antes de decidir integrarlo
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6. Asegurese de que el contenido MOOC esté disponible gratuitamente para sus
estudiantes
Determinar si el MOOC contiene los modos de ensefanza deseados.
Determinar las dimensiones socioepistemoldgicas del curso.
Asegurese de alinear los objetivos, las actividades docentes y las evaluaciones.
10. Proporcionar instrucciones claras a los estudiantes sobre como inscribirse en el
MOOC.
11. Proporcionar instrucciones claras a los estudiantes sobre como utilizar el MOOC y
SUS recursos.

12. Determinar el éxito de la integracion de MOOC

El término MOOC fue acunado inicialmente para describir el curso "Conectivismo y
conocimiento conectivo" impartido por George Siemens y Stephen Downes en 2008 y
2009. Siendo esta la base para la educacion en linea y asi abriendo un nuevo acceso a la

ensefianza enfocada a estudiantes de todo el mundo."

El término cMOOC (MOOC conectivistas) se caracteriza por su enfoque abierto y flexible
del aprendizaje. Se basan en la idea de que el conocimiento se construye de forma
colectiva a través de la interaccién y la colaboracién entre los participantes. Los cMOOC

normalmente:

- Utilizan contenido abierto como base para el aprendizaje.

- Fomentan la participacion activa de los estudiantes a través de la creacion de
contenidos, la participacion en debates y la realizacion de tareas colaborativas.

- No tienen una estructura rigida y se adaptan a las necesidades e intereses de los

participantes.

Si bien los cMOOC ofrecen una experiencia de aprendizaje innovadora y atractiva,
algunos estudiantes y educadores prefieren un enfoque mas estructurado. En respuesta a
esta demanda, surgieron los xMOOC (MOOCs extendidos). Los xMOOC:

- Presentan una secuencia de aprendizaje mas definida, con conferencias,
ejercicios, evaluaciones y oportunidades de comunicacion.

- Cuentan con una clara distincion entre profesores y alumnos.
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En 2011, la universidad de Stanford lanzé diferentes MOOC, cuyos autores fueron
Daphne Koller, Andrew Ng y Sebastian Thrun, y tuvo como resultado un gran interés por
parte de los estudiantes a este nuevo modelo educativo. Este éxito impulso la creacion de
plataformas como Coursera, Udacity y EdX, que han permitido a universidades de todo el

mundo ofrecer MOOC a gran escala.

Coursera se utilizd inicialmente con cuatro universidades de élite: Stanford, Pensilvania,
Michigan y Princeton. Posteriormente. Actualmente la plataforma se expandié para incluir

a mas de 275 instituciones.®

En 2016 y 2017, la Universidad de Ginebra y la Universidad de Basilea (Suiza) lanzaron
los tres primeros MOOC sobre One Health. Estos cursos, de naturaleza interdisciplinaria,
sentaron las bases para un evento importante: el "Global Flipped Classroom in One

Health", celebrado en Ginebra y Basilea en julio de 2017.

El evento reunié a 12 estudiantes, tanto de Suiza como de otros paises, para trabajar en
desafios de salud publica global en la interfaz hombre-animal-ecosistema. Los estudiantes
formaron equipos interdisciplinarios y fueron guiados por expertos del mundo académico y

de organizaciones internacionales como la Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

La experiencia resultd ser un éxito rotundo. Segun la encuesta final, los estudiantes

mostraron un alto nivel de satisfaccion y se beneficiaron de diversas maneras:

- Reforzaron sus conocimientos y habilidades en investigacion One Health,
incluyendo el uso de herramientas como la epidemiologia digital.

- Tuvieron la oportunidad de interactuar y aprender de expertos en Salud Global,
incluyendo personal de la OMS, el Instituto de Salud Global de Ginebra y el
Instituto Suizo de Salud Publica y Tropical de Basilea.

- Contribuyeron a la creacién de colaboraciones de investigacion entre diferentes

instituciones y paises.
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El "Global Flipped Classroom" consolidé un modelo de aprendizaje e investigacién basado
en proyectos, nacido a partir de los MOOC. Este modelo abrié nuevas posibilidades para

la educacion e investigacion global."

Objetivos
General

Describir los beneficios de las unidades de ensefianza aprendizaje o cursos virtuales

dirigidos a los estudiantes de medicina en la UAM Xochimilco.
Especificos

1. Mostrar las fortalezas de la educacion virtual para los estudiantes de medicina.

2. Evaluar la pertinencia de la implementacion en el programa de estudio de la
licenciatura en medicina.

3. Evaluar la utilidad de las unidades de ensefianza aprendizaje virtuales como un

método de apoyo durante la licenciatura de medicina.
Hipétesis

Las unidades de ensefianza aprendizaje virtuales van a complementar el aprendizaje y
reforzar los modulos en ciencias basicas y aplicaciones clinicas de recursos de
laboratorio, de gabinete y temas especificos de cada uno de estos en la licenciatura de

medicina para que la calidad de su educacion sea mas efectiva.
Metodologia
El proyecto de investigacion se basa en la revision de la literatura existente sobre el tema

Unidades de ensefianza aprendizaje (UEA) virtuales. Esta seleccion de informacion se

realiza a partir de articulos cientificos, libros, tesis, entre otros documentos.
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Las bases de datos bibliograficas son una herramienta fundamental para la realizacién de
proyectos de investigacion. Estas bases de datos contienen una gran cantidad de
informaciéon sobre una amplia gama de temas. Algunas de las bases de datos

bibliograficas utilizadas fueron:

e Scielo: una red de revistas cientificas latinoamericanas y del Caribe, con acceso
abierto a la literatura cientifica y académica.

e Elsevier: una editorial cientifica internacional que publica revistas, libros y otros
materiales académicos.

e Google Scholar: un motor de busqueda académica que indexa articulos cientificos,
libros, tesis, entre otros documentos.

e Trip Database: una base de datos bibliografica de medicina y salud.

e ACCESSSS: una base de datos bibliografica de ciencias sociales.

e PubMed: una base de datos bibliografica de medicina y salud de los Institutos

Nacionales de Salud de Estados Unidos.

La revision de la literatura es una etapa fundamental en la realizacién de un proyecto de

investigacion.
Discusién

Anteriormente en la Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco (UAM
Xochimilco) se implementaban diversas unidades de ensefianza aprendizaje de temas
basicos de la licenciatura de medicina, como el Unidades de ensefianza aprendizaje de
Histologia, de Farmacologia, entre otros. Sin embargo, por diversos motivos, estos se

tuvieron que disolver.

La idea de volver a implementar dichas unidades de ensefianza aprendizaje, pero ya de
manera virtual, nace de la necesidad de reforzar temas de ciencias basicas y mejorar el
aprendizaje de los estudiantes. Las unidades de ensefianza aprendizaje presenciales, por
su parte, tienen algunas limitaciones, como la falta de tiempo, el costo de los materiales y

la dificultad para reunir a un grupo de estudiantes en un mismo lugar.
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Las unidades de ensefanza aprendizaje virtuales, por el contrario, ofrecen una serie de

ventajas, como:

Accesibilidad: Los estudiantes pueden acceder a estos desde cualquier lugar con

conexion a internet.

Flexibilidad: Los estudiantes pueden organizar su tiempo de estudio segun sus

necesidades.

Ademas, pueden ser disefiados de una manera mas efectiva para el aprendizaje. Por
ejemplo, se pueden incluir videos, simulaciones y otros recursos que permitan a los

estudiantes comprender mejor los conceptos.
Estas unidades de ensefianza aprendizaje virtuales pueden ayudar a los estudiantes a:

e Repasar y reforzar los conceptos aprendidos en las clases presenciales.
e Aprender de una manera mas practica y participativa.

o Preparese para los examenes.

Para que estas unidades de ensefianza aprendizaje sean efectivos, es importante que se
disefien cuidadosamente y que se cuente con el apoyo de profesores capacitados. Estos
a su vez deben incluir los temas esenciales de las ciencias basicas y clinicas, y deben

utilizar métodos de ensenanza que sean formativos y estimulantes para los estudiantes.

Planteamiento de la UEA sobre Electrocardiograma para estudiantes en la
Licenciatura de Medicina impartido en la Universidad Auténoma Metropolitana

unidad Xochimilco

A continuacion, se presentara un ejemplo de la UEA sobre Electrocardiograma, que sera

implementado a los estudiantes de la UAM Xochimilco de la licenciatura de medicina.

El siguiente curso esta dirigido a estudiantes de medicina que estan cursando el quinto

trimestre de la licenciatura.
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Materiales educativos.
Lecturas: Documentos PDF, presentaciones, articulos de revistas y libros electrénicos que
cubren temas de anatomia y la fisiologia del corazén, los principios basicos de la
electrofisiologia, los diferentes tipos de ondas y complejos que se pueden observar en un
ECG, y las interpretaciones clinicas de los ECG.
Videos: Videos sobre la conduccion eléctrica del corazén, las diferentes formas de onda
que se pueden observar en un ECG. Asi como también ejemplos de ECG de diferentes
condiciones cardiacas.
Actividades interactivas: Cuestionarios y simulaciones sobre la interpretacion de ECG.
Recursos adicionales: Incluye articulos de revistas y libros recomendados sobre el tema.
Foros de discusion: El foro de discusién es un lugar donde los estudiantes pueden
compartir ideas y aprender unos de otros y asi fomentar la interaccién entre los
estudiantes y el profesor.
Temario.

e Unidad 1: Introduccién
1.1.  Anatomia y fisiologia del corazén
1.2.  Electrofisiologia basica

e Unidad 2: Conceptos basicos
2.1. Toma de un electrocardiograma
2.2. Aspectos generales del electrocardiograma

e Unidad 3: Analisis (parte 1)
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3.1. Cémo leer un electrocardiograma
3.2.Ondas: P, QRS, T, U/ Intervalos: PR, QT
e Unidad 4: Analisis (parte 2)
4.1. Calculo de la frecuencia cardiaca
4.2. Calculo del eje eléctrico
4.3. Ritmos cardiacos
e Unidad 5: ECG patoldgico (parte 1)
5.1. Taquiarritmias y Bradiarritmias
5.2. Bloqueos y Hemibloqueos
e Unidad 6: ECG patoldgico (parte 2)
6.1. Sindrome Coronario Agudo
6.2. Crecimiento de cavidades
Tiempo y duracion.
Se llevara a cabo durante el quinto trimestre de la licenciatura de medicina.
Cada Unidad consta de dos secciones y cada seccion tendra vigencia de una semana por
lo que en total el curso tiene una duracion de 12 semanas.
Evaluacion.

Contara con una evaluacion diagnéstica, parciales y una final.
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La evaluacion final debera de ser aprobatoria para poder acceder al siguiente curso.
Inscripcion.

La UEA es de forma virtual, por lo que el estudiante lo puede realizar en casa sin horario
especifico, mientras cumpla con las fechas proporcionadas. Este es gratuito y cada

estudiante debe realizarlo de manera personal.
Conclusiones

En conclusion, la implementacién de unidades de ensefanza aprendizaje en entornos
virtuales a los estudiantes de medicina en la Universidad Autbnoma Metropolitana unidad
Xochimilco es una iniciativa que tiene el potencial de mejorar la calidad y la accesibilidad
de la educacion meédica. Los entornos virtuales de aprendizaje pueden ser accesibles,
interactivos y practicos, lo que permite una educacién médica mas eficiente y efectiva. Sin
embargo, es importante reconocer que la implementacién de estas unidades de
ensefanza aprendizaje en linea también presentan desafios, y que es necesario abordar

estos desafios para garantizar una educacién médica de calidad.

Las unidades de ensefanza aprendizaje de ciencias basicas de medicina permiten a los
estudiantes experimentar de primera mano los conceptos y principios que estan
aprendiendo en el aula. Estos pueden organizarse de diversas maneras, pueden ser de
corta duracién (una o dos horas) o de larga duracion (varios dias o semanas), impartirse
durante uno o mas dias a la semana y en diferente trimestre, esto dependiendo del

programa de cada uno.

Aqui hay algunos ejemplos especificos de cémo las Unidades de ensefanza aprendizaje
de ciencias basicas de medicina pueden ayudar a mejorar el rendimiento de los

estudiantes:

La UEA de Histologia puede ayudar a los estudiantes a comprender mejor la estructura y
funcion de los tejidos humanos. Los estudiantes pueden de manera didactica, ya sea en

imagenes o videos, los tejidos y los 6rganos bajo un microscopio.
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La UEA de Electrocardiograma puede ayudar a los estudiantes a aprender a interpretar
los registros eléctricos del corazén. Los estudiantes pueden practicar la interpretacion de

electrocardiogramas reales.

La UEA de Embriologia puede ayudar a los estudiantes a comprender el desarrollo del
cuerpo humano. Los estudiantes pueden observar modelos y videos del desarrollo

embrionario.

La UEA de Hematologia puede ayudar a los estudiantes a aprender sobre la sangre y sus
componentes. Los estudiantes pueden ver desde la composicion basica de la sangre,

hasta las patologias principales.

La UEA de Genética puede ayudar a los estudiantes a aprender sobre la herencia y la

variacién genética.

La UEA de Patologia puede ayudar a los estudiantes a aprender sobre las enfermedades
y como se desarrollan. Los estudiantes pueden observar muestras de tejidos y érganos

afectados por enfermedades.

La UEA de Imagenologia puede ayudar a los estudiantes a aprender sobre las técnicas de
diagndstico por imagen. Los estudiantes pueden ver imagenes de rayos X, resonancia
magnética y ultrasonido. Esto les ayuda a comprender como se utilizan estas técnicas

para diagnosticar enfermedades.

La UEA de Laboratorio clinico puede ayudar a los estudiantes a aprender sobre los
analisis de laboratorio que se utilizan para diagnosticar enfermedades. Por medio de
videos pueden aprender a tomar muestras de laboratorios, para que cuando se presenten
en hospitales tengan el conocimiento de cual es la forma correcta de tomar una muestra

de laboratorio.

La UEA de Inmunologia puede ayudar a los estudiantes a aprender sobre el sistema
inmunologico y como proteger el cuerpo contra las enfermedades, también sobre las

células del sistema inmunolégico y como funcionan.
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Las Unidades de ensefianza de ensefanza aprendizaje de ciencias basicas de medicina
son una herramienta valiosa para mejorar el rendimiento de los estudiantes de medicina y
su comprensién profunda de los conceptos y principios que son fundamentales para la

practica médica.
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