UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

UNIDAD XOCHIMILCO

DIVISION DE CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD
DEPARTAMENTO DE PRODUCCION AGRICOLA Y ANIMAL
LICENCIATURA EN MEDICINA VETERINARIAY ZOOTECNIA

INFORME FINAL DE SERVICIO SOCIAL

TECNICAS QUIRURGICAS EN HEMBRAS CANINAS PARA EL
CONTROL DE POBLACIONES

Presentadora de Servicio Social:
Andrea Alvarado Canchola
2183070208

ASESORES:

INTERNO:
Dr. Alejandro Avalos Rodriguez

No. Econémico: 26809

Lugar de realizacion: Universidad Autonoma Metropolitana Xochimilco/ Vet's City
Mendoza

Fecha de inicio y Término: del 18 de marzo de 2024 al 18 de septiembre de 2024,

cubriendo un total de 480 horas.



Indice

Caratula.......cccooeevniiiiiiiiiiiiiicieeee,
Introduccion........c...cccceeeeiiiiiiiiinnnene.
Justificacion.........cccooeoeeiiiiiiiiin .
Marco teorico......c....occevueiiiiennnnennnne.
Objetivos.....ccocevvevviiiiiiiiiiiiciie e,
Materiales y métodos ........................
Actividades Realizadas.......................
Objetivos alcanzados............c..c..c...et
Redultados discusién y conclusiones
Recomendaciones..........c..ccc.ccuueeneeen.

Bibliografia .........c..cccoeieeiiiiiiiininnnne.



Introduccioén

La oforosalpingohisterectomia (OSH) se define como la extirpacion quiruargica de los
ovarios y el utero, esta comprende una variedad de técnicas tales como abordaje
por el flanco, laparoscopia y abordaje medial (Avilez, 2020). Es uno de los
procedimientos mas comunes en la medicina veterinaria, es utilizada como método
anticonceptivo para la mitigacion de los problemas de sobre poblacion de animales
de compaiiia, asi como la prevencion y tratamiento de enfermedades reproductivas
(Howe, 2006). La OSH es el tratamiento de eleccion para enfermedades
reproductivas como: torsion uterina, hiperplasia endometrial, quistica o localizada,
metritis, prolapso uterino, TVT, ruptura de utero, piometra y neoplasias uterinas
(Zuniga, 2012). Los principales beneficios de realizar esta técnica son la disminucién
de la incidencia de neoplasias mamarias y la disminucion de casos de piometra. Se
ha demostrado que la realizacion de una OSH a temprana edad proporciona una
mayor proteccion contra el desarrollo de neoplasia mamaria y que realizada a

cualquier edad protege de piometra (ROOT, 2018).
Justificacion

La investigacion de las diversas técnicas de OSH en perras es necesario para
asegurar el bienestar y la salud de los animales de compania. La OSH no solo sirve
como método anticonceptivo si no también ayuda a la prevencion y tratamiento de
diversas enfermedades reproductivas. La importancia de revisar y conocer los
diversos métodos utilizados para llevar a cabo la técnica nos brinda un panorama
mas amplio para poder llevar a cabo el tratamiento de diversas formas y abordar de
la forma menos invasiva posible al paciente, asegurando asi una recuperacion mas
rapida y menos dolorosa. La presente investigacion se enfocara en el estudio y
revision de tres técnicas quirurgicas para la realizaciéon de la técnica quirargica OSH

en perras.



Marco teodrico

La cirugia OSH abarca una gran variedad de técnicas las cuales estan disefiadas
para limitar o alterar la capacidad reproductiva de los animales, también sirve como
tratamiento o profilactico a enfermedades relacionadas con los &rganos
reproductores, ayuda al parto, resuelve distocias y ayuda a estabilizar
enfermedades sistémicas como la diabetes. El diagnostico del estado del aparato
reproductivo se realiza mediante un examen clinico tomando en cuenta la
anamnesis, signos (si es que los hay), el apoyo del diagndstico por imagen también
es utilizado como puede ser el ultrasonido o los rayos X, estudios de laboratorio
como la citologia, hematologia, perfiles séricos, uroanalisis y ensayos hormonales
(Fossum, 2019).

Anatomia de la perra

Los dérganos reproductivos de las hembras comprenden un par de ovarios, los
cuales producen ovulos, un par de trompas uterinas las cuales se encargan de
capturar los 6vulos cuando estos son liberados para después conducirlos hacia el
utero, aqui se reciben los évulos fertilizados (o0 no) los cuales se nutren durante la
gestacion. La vagina tiene la funcién de érgano copulador y canal de parto y por
ultimo el vestibulo de la vagina va desde el himen hasta los labios de la vulva
(Medina, 2017).

Objetivos
General

e Evaluar los procesos y abordajes quirurgicos para la esterilizacion de perras
Especificos

e Hacer una revision bibliografica de las técnicas utilizadas en la esterilizacion
de perras

e Asistir en cirugias de esterilizacién tanto de hembras como de machos

e Realizar los cuidados postoperatorios correspondientes después de una

cirugia



Materiales y Métodos

El presente trabajo se llevara a cabo mediante la recopilacion bibliografica y las
visitas a la clinica veterinaria Vet’'s City Mendoza ubicada Calle 9 No 60 Av. Santa
Cruz Meyehualco CP 09290, Iztapalapa CDMX.

En dicho sitio se cumpliran con las tareas propias de un asistente veterinario,
especificamente en la asistencia de cirugias de esterilizacion en perras y
posteriormente llevar a cabo los cuidados post operatorios pertinentes los cuales
comprenden la aplicacion de los medicamentos tales como analgésicos y
antibioticos, el monitoreo de constantes fisiolégicas y el mantenimiento de un

ambiente agradable y cémodo para los animales operados.

La recopilacién de informacién se tomara de diversas bases de datos como Bidiuam,
Pubmed, Web of science y ELSEVIER, en dichas bases de datos se buscara
informacion  relacionada con las técnicas mas utilizadas en la

oforosalpingohisterectomia.

Actividades realizadas

En las visitas realizadas, apoyé en las actividades diarias de la clinica veterinaria,
tanto apoyo en la recepcion, recuperacion de pacientes postquirurgicos,
observacion y apoyo en consulta, ademas, recibi capacitacion para poder asistir en
las cirugias menores tales como orquiectomias, profilaxis dentales,
oforosalpingohisterectomias y enucleaciones. Dentro de las tareas de asistir a
pacientes postquirdrgicos estaba el preparar su jaula, medicarlo y supervisar sus

constantes fisioldgicas hasta su completa recuperacion y limpiarlo de ser necesario.

Aunado a esto también apoyé en eutanasias, aplicacién de tratamiento y sueros

ademas de canalizacion.



Objetivos alcanzados

Aprendi a realizar la técnica quirurgica desde el protocolo anestésico, embrocado,
incision, localizacién de las estructuras anatomicas, sutura y diseccién, cerrado y

cuidado postquirurgico de pacientes hembras caninas sometidas a una OSH.

Resultados y discusion

Anatomia del aparato reproductor de la perra

Sanchez 2024, plantea que, en los ultimos afos, los estudios sobre la fisiologia de
la reproduccién han progresado significativamente, lo que ha permitido una
comprension mas detallada de los mecanismos hormonales involucrados. La
interaccién entre el hipotalamo, la hipdfisis, los ovarios y sus hormonas asociadas
es sumamente compleja, siendo fundamental para procesos clave como la
maduracion de los foliculos, la ovulacion, la implantacion del embrion y el

mantenimiento de la gestacion.

En lo que respecta a la anatomia reproductiva de las hembras caninas, se puede
dividir en dos grandes categorias: los érganos internos y los externos. Dentro de los
organos internos, los ovarios desempefan un papel central, ya que no solo
producen los ovulos, sino que también son responsables de la ovulacion, el
desarrollo de los foliculos y los cuerpos luteos, asi como de la secrecién de
hormonas cruciales como los estrogenos y la progesterona. Los cuernos uterinos
actuan como conductos que transportan los évulos desde los ovarios hasta el utero,
mediante un proceso de movimientos peristalticos. El utero es el lugar donde el
embrion se implanta y se desarrolla durante el embarazo, ademas de ser el
encargado de transportar y suministrar nutrientes al feto a través de la placenta
(Gutiérrez, 2021).

En cuanto al cérvix, este se cierra durante la gestacion formando un tapdn mucoso
que protege al feto de posibles infecciones. La vagina, ademas de servir como canal

de salida durante el parto, esta revestida por un epitelio escamoso estratificado que



sufre modificaciones bajo la influencia de las hormonas que regulan el ciclo estral.
Por ultimo, los vestibulos vaginales, que enlazan la vagina con la abertura vaginal
externa, tienen funciones importantes tanto en la reproduccion como en la
excrecion. En este sentido, permiten el paso de los espermatozoides hacia la vagina
y, a su vez, facilitan la expulsion de la orina desde la vejiga y la uretra hacia el
exterior (Sanchez, 2024).

Técnica linea media

Se posiciona el paciente en decubito dorsal para después realizar una incision en la
linea media abdominal partiendo del ombligo hacia caudal, el tamafo de la incision
dependera del tamano del paciente y del utero, al exponer la linea alba se levantara
y hara una puncion para después incidir y acceder a la cavidad. Se metera el dedo
indice para localizar los ovarios, tomando como referencia la vejiga o los rifiones,

una vez localizados se pinzan los ovarios para después suturarlos (Santiago, 2021).

Para realizar las ligaduras, se utiliza material absorbible. Se coloca una sutura
circunferencial laxa alrededor de la pinza proximal. Después, se retira la pinza
mientras se ajusta la sutura circunferencial para que se fije en el surco formado por
la compresioén del tejido. Entre la sutura circunferencial y el extremo seccionado del
pediculo, se coloca una sutura de transfixion. Luego, se realiza un corte en el lado
opuesto a la pinza que sostiene el pediculo ovarico ligado (Fossum, 2019). Se libera
la pinza final y se examina el pediculo en busca de sangrado; si no se observa
hemorragia, se coloca el pediculo dentro del abdomen. Posteriormente, se sigue el
cuerno uterino hasta el cuerno contralateral y el ovario, se rompe el ligamento
suspensorio y se liga el segundo pediculo ovarico de la misma manera descrita

previamente.

El ligamento ancho se abre cuidadosamente para permitir la identificacidén de las
arterias y venas uterinas, ubicadas cerca del cuerpo uterino. A continuacion, se
procede a desgarrar los ligamentos ancho y redondo de ambos lados. Si bien la

ligadura de estos ligamentos rara vez es necesaria, es fundamental proceder con la



ligadura de los vasos principales que transitan por el ligamento ancho para evitar
complicaciones vasculares. Una vez alcanzado el cérvix, el cuerpo uterino es

exteriorizado.

Santiago 2019 menciona que, para la ligadura y seccion del cuerpo uterino, se
pueden emplear diversas técnicas quirurgicas, las cuales varian segun el tamafo
del utero. Las arterias y venas uterinas se ligan de forma individual, entre la pinza
distal y el cuello uterino. Posteriormente, se coloca una sutura circunferencial laxa
alrededor de la pinza distal, la cual es retirada para luego ajustar la sutura en el
surco dejado por la compresion del tejido. Entre la sutura circunferencial y la pinza
restante, se coloca una sutura de transfixion. Tras la retirada de la pinza final, se
procede a inspeccionar el mufidon uterino en busca de signos de hemorragia. En
ausencia de sangrado, el muion se coloca nuevamente dentro de la cavidad

abdominal.

Este enfoque quirdrgico permite un control adecuado de la hemostasia,
minimizando el riesgo de complicaciones hemorragicas y asegurando una

recuperacion satisfactoria postoperatoria (Fossum, 2019).

Técnica lateral

El abordaje se recomienda por el flanco derecho tomando como referencia un
angulo de 90° entre la proyeccion dorsal del antepenultimo pezoén y el borde inferior
del trocanter mayor del fémur. La incision se situara en el punto de interseccién de
la linea que parte del borde inferior del trocanter mayor dirigido de forma paralela a
una linea perpendicular imaginaria que recorre el antepenultimo pezén (Centeno,
2014). El abordaje continua con la incisién del tejido subcutaneo, seguida de una
diseccion roma que se extiende a través de la fascia muscular, compuesta por los
musculos oblicuo externo, oblicuo interno y transverso abdominal. Una vez que se
ha incido la fascia, se accede a la cavidad abdominal mediante la perforacion del
peritoneo. En este momento, se localiza el ovario, y se pinza el pediculo ovarico

utilizando pinzas hemostaticas, con el fin de proceder a su ligadura. Antes de



realizar la seccion del pediculo, se identifica el ovario contralateral, localizando la
bifurcacién uterina. A continuacién, se lleva a cabo el vencimiento del ligamento
suspensorio y se exterioriza el ovario a través de la incision, empleando una técnica
similar a la utilizada en el abordaje de la linea media ventral, repitiendo el
procedimiento quirurgico realizado en el primer ovario. Finalmente, se procede al
cierre de la fascia muscular, suturando los tres musculos en un unico plano, seguido

de una sutura subcuticular, para concluir con el cierre de la piel (Mendoza, 2024).

Ademas de los métodos descritos Urfer 2019, menciona que existen métodos
quirurgicos alternativos como la salpingectomia, la cual consiste en la transeccion
quirargica de las trompas de Falopio, la histerectomia sin ovariectomia y la
ovariectomia combinada con un autoinjerto ovarico, las cuales no son comunes en
la practica y sus consecuencias en la salud de las pacientes no estan bien
estudiadas aun lo cual puede traducirse en esperar consecuencias en la salud muy
similares en animales intactas ya que los 6rganos que pueden causar problemas o

ser susceptibles siguen en el cuerpo.

Por otro lado, Masache 2016 reporta que no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas entre las técnicas media y lateral en cuanto al grado
de hemorragia, de manera similar, no se evidenciaron diferencias significativas en
relacion con el grado de dolor experimentado por los animales. Estos valores
disminuyeron de forma progresiva conforme avanzaba el tiempo postoperatorio, lo
que sugiere una recuperacion sin complicaciones mayores en términos de dolor.
Mientras que Toledo, 2021, reporta que respecto al dolor no se hallaron diferencias
significativas entre técnica lateral y medial, sin embargo, en otro estudio se reportd
que en gatas el abordaje lateral se presenté mas dolor, no obstante, este mismo
estudio arrojo que las gatas sometidas a la técnica medial presentaron mas inflacién

entre los 3 y 10 dias posoperacion.

Asimismo, en este estudio, se observé que el abordaje por lateral resulté ser

significativamente mas rapida que el abordaje por linea media, lo cual podria



explicarse por varios factores relacionados con el proceso quirurgico. Uno de los
elementos que contribuye a esta diferencia es el menor numero de incisiones
necesarias para acceder a la cavidad abdominal en la lateral, dado que, tras realizar
una incision en la piel, se lleva a cabo una apertura roma mediante pinzas. En
contraste, la medial requiere una incision adicional en la linea alba para acceder al
abdomen. Ademas, el abordaje lateral requiere un menor numero de puntos de

sutura, ya que la incision es de menor tamafio (Masache, 2016).
Recomendaciones

Es necesario continuar la investigacion de las técnicas utilizadas para la
esterilizacion de mascotas, tanto en las técnicas per se, como el control del dolor
prequirdrgico, quirurgico y postquirurgico, para poder tomar alternativas. Como
meédicos veterinarios es imperativo la constante actualizacion y busqueda de la
informacion y asi tener al alcance alternativas o mejoras al momento de la praxis

brindando asi un mejor servicio y mejorar la calidad de vida de los pacientes.
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