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Apoyo en asesoria técnicay profesional a nivel arquitecténico
dentro del Programa de Mejoramiento de Vivienda del Instituto de
Vivienda de la Ciudad de México

INTRODUCCION

El proyecto de Apoyo en asesoria técnica y profesional a nivel arquitectonico se
realizd en las alcaldias de Xochimilco, Coyoacan y Tlalpan en el periodo que

comprende del nueve de octubre de 2023 al nueve de abril del 2024.

Se llevaron a cabo actividades de estudio de sitio en donde se ubican las viviendas
a intervenir, asignadas por el arquitecto Guillermo Ruiz, tambien se realizo la
documentacion, la elaboracién de proyecto ejecutivo, la supervision de obra, y

finalmente el seguimiento y cierre de obra.

PROBLEMATICA

Actualmente existen familias en la Ciudad de México que viven en condiciones
precarias, de hacinamiento, o que no tienen hogar propio, son casos donde se
requiere el apoyo técnico para el mejoramiento o construccién de viviendas sociales
gue les permita tener acceso a la mejora de su vivienda o accediendo a una vivienda

propia con el fin de mejorar su calidad de vida.
OBJETIVOS GENERAL

El Instituto de Vivienda (INVI) busca apoyar a familias de la Ciudad de México para
el mejoramiento de vivienda el cual contempla el ofrecer la asesoria técnica en la
elaboracion de proyecto arquitecténico a nivel ejecutivo el cual cumpla las
normativas del Reglamento de Construccion de la Ciudad de México y de Uso de
Suelo, definido en el programa de Desarrollo Urbano de las, ahora alcaldias,
ademas de los requerimientos especiales derivados de su ubicacién y contexto
inmediato; de igual manera los requerimientos espaciales y estructurales, ademas
de otorgar el asesoramiento técnico mediante, presupuestacion, seguimiento y

finalizacion de obras.



ACTIVIDADES REALIZADAS

Entre las primeras actividades realice dos maquetas del proyecto multifamiliar
pacifico 276 ubicado en Av. Pacifico No. 276, Los Reyes, Coyoacan. La primera
maqueta fue de la vivienda tipo, a escala 1:25 y la segunda maqueta a nivel conjunto
de los tres bloques que se llevaron a cabo en a escala 1:250, las cuales fueron
presentadas en conjunto en el evento “Porque la vivienda es un derecho” llevado a
cabo con motivo del 25° aniversario del INVI realizado en el Zécalo de la Ciudad de

México.

Imagen 1. Maqueta Pacifico 276 Imagen 2. Maqueta Pacifico 276
Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Elaboracién propia.

Imagen 3. Exposicidon INVI Zécalo Ciudad de México
Fuente: Elaboracion propia.
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Posteriormente participe en previstas técnicas ! en las cuales realizdbamos visitas
a domicilios de las alcaldias Coyoacan, Xochimilco y Tlalpan con el fin de investigar
y analizar los distintos proyectos requeridos por los posibles acreditados, con el
apoyo de mis compafieros de servicio social, levanté informacion del predio como
son: medidas de vanos y muros, alturas, metros cuadrados, papeles en orden
(escrituras), servicios con que cuenta el predio y la problemética social del
interesado del crédito (razén de solicitud). Posteriormente realice un diagrama de
zonificacion en planta y alzado, y un croquis para llegar al domicilio en caso de que
se le otorgue el crédito sea un punto de partida este analisis para la elaboracion del
proyecto. De esta forma verificando si se cumplia los parametros para el

otorgamiento del apoyo INVI.
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Imagen 4. Formato de Prevista técnica Imagen 5. Formato de Prevista técnica
Fuente: Formato INVI (Pre-visita) Fuente: Formato INVI (Pre-visita 2)

Previsita técnica': Se le llama prevista técnica al primer acercamiento con la vivienda del solicitante, donde
realizamos un levantamiento béasico donde sélo obtenemos los muros perimetrales y colindancias, también, se
realiza un registro de los pardmetros y las condiciones del inmueble o predio a ser modificado y el registro se llena
mediante un formato (imagen 4).



Las previstas se realizaban cada dos meses tiempo promedio ya que en aproximado
cada tres meses se abren nuevos espacios para el otorgamiento de apoyos por el
INVI, estas visitas se llevan a cabo un mes antes para dar tiempo de clasificar y

analizar todos los formatos.

Después de que se realizan las previstas la administracion del INVI selecciona a los
acreditados aprobados de esta forma comienza la etapa de elaboracion de
proyectos. Durante los seis meses realice aproximadamente la cantidad de 25
levantamientos arquitectonicos, con ayuda de los compafieros y el arquitecto
Guillermo Ruiz, durante los levantamientos tomaba medidas de muros, vanos,
alturas de piso a techo, se rectificaba el escuadre de muros con medidas de distintas
diagonales de esta forma verificando las medidas previas; esto en cada uno de los
niveles de la construccién existente y en caso de ser un terreno vacio, se tomaron
las medidas de las diferentes linderos del terreno y diagonales. Posteriormente se
verificaban estas medidas con el apoyo de las escrituras del terreno que proporciona
el acreditado. Durante los distintos levantamientos realizados en el dia tomé un

registro fotografico como apoyo para verificar la informacién de los levantamientos.

Al terminar de realizar el levantamiento realicé aproximadamente 25 propuestas
para proyectos de mejoramiento de vivienda que cumplian con los requisitos
especificos solicitados por el acreditado con apoyo del arquitecto Guillermo Ruiz,
donde se colocaba en un croquis la propuesta arquitectonica espacial mostrando la
solucion de los requerimientos del acreditado, mostrando la distribucién de espacios
e iluminacién natural, esto en cada uno de los niveles para tener una idea de lo que
el acreditado requiere en cuanto a diferentes espacios de la casa-habitacién y de la
distribucion de los servicios e instalaciones, llegando a una propuesta que el

acreditado aceptaba.



Imagen 6. Levantamiento proyecto Alondra Imagen 7. Propuesta de disefio proyecto

Fuente: Elaboracién propia. Alondra
Fuente: Elaboracién propia.

Posteriormente me lleve los levantamientos que realice para pasar a limpio el dibujo
y verificar bien las medidas necesarias en cada espacio igual verificar los vanos y
mejorar la presentacion de cada uno de los niveles con su amueblado
correspondiente para posteriormente mandarlo al arquitecto Guillermo el cual
verific6 el proyecto arquitecténico y mando conciliar los archivos PDF a los

acreditados, para su revision.
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Imagen 8. Fachada proyecto Galvan Imagen 9. Planta arquitectdnica proyecto

Fuente: Elaboracion propia Galvan
Fuente: Elaboracion propia



Una vez los acreditados aceptaron el proyecto el arquitecto Guillermo nos da
autorizacion para continuar con el proyecto ejecutivo llevando a cabo la elaboracién
de planos: instalaciones; eléctricas, hidraulicas, sanitarias, planos de acabados,

estructurales y por ultimo cuantificacion y elaboracién de presupuesto.

Una vez el arquitecto Guillermo, mis compafieros de servicio social y yo
acababamos nuestros proyectos correspondientes debidamente revisados por el
arquitecto Guillermo, procedemos a ir al médulo del INVI ubicado en el Centro
deportivo de Xochimilco para que la gente que se le otorgd el crédito pueda ir a
firmar su proyecto y pueda recibir su licencia de construccion (La licencia de

construccion es otorgada por la administracion del INVI).

Una vez que los acreditados empezaban su obra, el arquitecto Guillermo nos cita
una o dos veces por semana donde realice visitas de obra, donde se observaban
posibles errores en la obra donde el arquitecto Guillermo hablaba con los
trabajadores para poder explicar posibles dudas y los cambios ante el avance del

proyecto.

De igual forma al terminar algunas de las obras se realizaba el vaciado de gastos
en un libro de Excel, esto mediante las fotografias del registro de gastos que
llevaban los acreditados mediante recibos de compra o facturas esto para poder
comprobar el balance entre los gastos de material y los gastos de mano de obra y
verificar si el acreditado habia gastado completamente el apoyo obtenido.
Posteriormente este lo vaciaba a mano con tinta azul en el documento que el

arquitecto Guillermo entregaria a la administracion del INVI.

Ademas, llevé a cabo la construccion de maquetas para apoyar y mostrar el proceso
constructivo estructural a las personas y a sus trabajadores, contribuyendo asi a
verificar la correcta forma de construir y ensamblar diversos elementos
estructurales, tales como cimentaciones y losas de concreto armado. Durante este
proceso, realicé mejoras en la presentacion de las maquetas previamente

elaboradas por compafieros del servicio social, mediante adaptaciones y repintado



para realzar la percepcion de los distintos elementos en cada una de ellas.

Asimismo, se optimizo su presentacion al colocarlas sobre bases adecuadas.

Imagen 10. Maqueta de zapata corrida Imagen 11. Maqueta de zapata

Fuente: Elaboracion propia en base a maqueta previa. aislada
Fuente: Elaboracién propia en

base a maaueta previa.

METAS ALCANZADAS

Durante el tiempo que realice el servicio social adquiri y desarrolle habilidades para
el trabajo con las familias involucradas, ademas de habilidades de disefio y de
elaboracién de soluciones técnicas, a través de la elaboracion de proyectos
arquitectonicos desde su fase inicial hasta el cierre de obra, ayudando en elementos
técnicos y de campo, asi como el acercamiento a las personas y un mayor
entendimiento del rubro de trabajo. Durante los seis meses mejore mis habilidades
de disefio, representacion, documentacion y comunicacién, estas esenciales para

la vida laboral.
RESULTADOS Y CONCLUSIONES

En el proceso de los seis meses de servicio social la experiencia laboral fue muy
enriquecedora en mi desarrollo profesional, generando un compromiso con las
personas y el trabajo, obteniendo resultados positivos en la participacion de

proyectos. En la duracién de esta actividad se realizaron:



e Prevista (Estudio de sitio)

e Levantamientos arquitectonicos

¢ Planos arquitectonicos.

e Planos estructurales.

e Planos de instalaciones hidro-sanitarias
e Planos de instalaciones eléctricas.

e Planos de albafiileria y acabados.

e Presupuestos

e Visitas de obra

e Maquetas de trabajo y presentacion.
e Documentacion y archivo

RECOMENDACIONES

Todo aquel que participe en este proyecto, serd mas consciente sobre lo que
representa la elaboracion de un proyecto ejecutivo a nivel casa-habitacion en sus
distintas fases. Donde mucha de la informacion vista a lo largo de la licenciatura se

puede aplicar, aumentar y mejorar los conocimientos adquiridos.

Recomendaciones para mejorar el plan y programa de estudios de la
licenciatura.

Para la formacion de futuros profesionales egresados de la UAM Xochimilco seria
indispensable que se impartan cursos optativos que mejoren al alumno a
desenvolverse mejor viendo temas técnicos como la elaboracién de generadores y
cuantificaciones y proceso de tramites para la obtencién de licencias, administracién
de obra y el uso de programas digitales que se utilizan en la vida laboral de esta

forma saliendo con una mejor formacion.

Aspectos de disefio ambiental considerados en la elaboracion de proyectos.

En la realizacién de proyectos se contempl6 la iluminacién y ventilacién natural para
reducir el uso de consumo eléctrico asi como el uso de &reas verdes que
funcionaban como pozos de absorcion, ademas de contemplar el uso de
calentadores solares con apoyo de un crédito INVI (Proyectos de sustentabilidad
INVI).
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