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INTRODUCCION

Al prestar mi servicio en esta area , me pareci6 que el proyecto que se llevaria a cabo es muy
interesante ya que es un proyecto que pretende cubrir una necesidad de disefio muy importante
,ya que siempre pensamos en cubrir una expectativa de personas sin ninguna dificultad fisica
, v aqui nos enfocaremos a realizar un prototipo de un vehiculo sustentable para personas con
discapacidad en los miembros inferiores ,sabemos bien que este tema pudiera parecer
repetitivo pero en realidad las personas que tienen este tipo de discapacidades enfrentan dia
a dia con la dificultad de resolver el problema en el que se convierte el medio de transporte
para ellos ya que deben coordinarse o pedir a terceras personas para que los apoyen con la
sus traslados a su trabajo escuela o simplemente a realizar sus actividades cotidianas. El
transporte y/o traslado de personas minusvalidas que han perdido el movimiento de sus piernas
o les es imposible caminar por si mismas, es un problema que ha existido desde hace mucho
tiempo. Es algo que se ha tratado de solucionar basicamente por medio de uso de equipo
ortopédico como son las muletas, en el caso elemental, o con el uso de sillas de ruedas de
propulsion manual o motorizadas. En ambos casos, algo que determina su uso es, por un lado
la posibilidad de algun tipo de movimiento y posesion de la fuerza fisica necesaria para ello, v,
por otra parte, el costo economico de los mismos. A través del paso del tiempo con los avances
cientificos y tecnologicos, esa dependencia de alguien mas que apoye a este tipo de personas
en su transporte, se vuelve cada vez menos necesaria.

Se puede ver actualmente la existencia de instrumentos a veces sofisticados que les permiten
clerta independencia y libertad para su movilidad incluso en distancias cortas o ligeramente
grandes. Entre estos podemos mencionar las sillas asistidas por medios mecénicos de
propulsion humana, handbikeo handecycle por su nombre en inglés, son vehiculos en los que
se combina por un lado la estructura bésica de una silla de ruedas a la cual se le adapta el
sistema de traccion de una bicicleta, solo que con algunas adecuaciones, el impulso se da con
la fuerza de los brazos por lo cual se hace necesario adaptar las palancas y los “pedales” a la
altura y forma de las manos para la optima aplicacion de la fuerza.

A partir de este tipo de vehiculos es que se les instalan diferentes sistemas de propulsion
como pueden ser distintos tipos de motores basicamente eléctricos que por su eficacia y bajo
perfil contaminante también pueden usarse en interiores, por lo que la contaminacion del aire
es un factor preponderante en su aplicacion.

En varios paises, ya se estdn empleando vehiculos especialmente fabricados para que las
personas que tengan Capacidades Diferentes o discapacidades para viajar cotidianamente a
sus lugares de trabajo o de estudio o para cualquier otro fin a distancias considerables, lo
hagan sin necesidad de ser auxiliados. Dichos vehiculos pueden ser maniobrados facilmente,
con seguridad, rapidez, en forma econdémica y tratando de no contaminar ni destruir el medio
ambiente, o sea que son ecolbégicos y por lo tanto sustentables y amigables al ambiente.



En Espafia por ejemplo se han adaptado pequefias vagonetas con rampas o equipos especiales
para que las personas con discapacidades puedan acceder facilmente a ellas y puedan
manejarlas empleando solamente sus manos.

En Paris Francia se han puesto en servicio vehiculos individuales creados con el fin de ser
alquilados por personas discapacitadas que pueden acceder a ellos en sus sillas ruedas y
manejarlos manualmente, también son pequefios, movidos con energia eléctrica, muy ligeros
fabricados con estructura tubular.

En Inglaterra ya se estan construyendo automoviles eléctricos que al igual que los empleados
en Espafia y Francia son construidos para ser conducidos por persona discapacitadas y
algunos prototipos permiten la ocupaciéon de dos personas al mismo tiempo.

De estos tres ejemplos podemos tomar sus mejores cualidades, podemos mencionar algunas
de sus ventajas y desventajas y hacer comparaciones entre sus avances y logros asi como
de sus defectos o limitaciones.

Para empezar podemos decir que los vehiculos desarrollados vy empleados en Espafia son
adaptaciones a unidades fabricadas como las que se venden comunmente al publico en
general, son pesadas y su manejo no son lo mas adecuado para el tipo de personas con
capacidades diferentes. Los vehiculos usados en Francia son de estructura tubular y no
tienen carenaje apropiado para soportar las inclemencias y crudezas del clima parisino y de
las otras ciudades francesas en las que se han implementado su uso. Por tltimo los vehiculos
ingleses también son adaptaciones a transportes comerciales y tienen también desventajas
en cuanto a su peso y maniobrabilidad.

Con la tecnologia actual el desarrollo de los mismos nos permitird incluso el desarrollo de
propuestas cada vez mdas completas con una mayor versatilidad de funciones o aplicaciones
para un mejor desempefio de las mismas.En varios paises, ya se estdn empleando vehiculos
especialmente fabricados para que, las personas que tengan Capacidades a este tipo de
personas, y estd determinado por dos factores principalmente. En nuestro pais no existen de
manera comercial o para su promocion a las grandes masas este tipo de tecnologia. En su
caso, los pocos vehiculos que podemos observar en nuestras calles, son de dos tipos: de
tecnologia casera o que se desarrolla por iniciativa propia o por necesidad y los que son
importados de su pais de origen. Este tultimo punto nos lleva directamente al otro factor que
determina su uso: el alto precio econémico que hay que pagar por esta tecnologia.

Pese a los compromisos a escala internacional adaptados por México para garantizar los
derechos de las personas con discapacidad, en la realidad, en México los derechos de ese
sector estan lejos de cumplirse.

De acuerdo con la muestras — diagnostico nacional de accesibilidad en innumerables de la
administracion publica federal, elaborada por la comisién nacional de los derechos humanos



(CNDH), con apoyo de la federacion de colegios de arquitectos de la republica mexicana vy la
organizacion civil libre acceso los edificios publicos y vialidades estan lejos de ser 100 %
accesibles para las personas discapacitadas.

Registran avances escasos.

La informacion revela que para convertirse en lugares accesibles para este grupo de la
poblacién, dicho espacio solo ha registrado un avance del 10 %, aseguro Luis enrique Lopez
Cardiel, integrante de la federaciéon de colegios de arquitectos de la republica mexicana.

La investigaciéon demuestra que los avances en materia de garantia para discapacitados solo
beneficia a las personas con dificultad motriz sin tomar en cuenta a quienes enfrentan otro tipo
de motivaciones fisica como la visual o auditiva y enfrentan mayores dificultades.

Durante la presentacion de la muestra se inform6 que pese a la existencia de politicas
publicas de accesibilidad para discapacitados algunas acciones no se adaptan realmente a este
sector, pues, por ejemplo, al menos 60% de las rampas instaladas en edificios publicos no
cuentan con los estandares adecuados. A su vez, la comisién nacional de los derechos humanos
pidi6 impulsar una ley especifica de accesibilidad para apersonas discapacitadas, debido a las
insuficiencias que presentan los edificios del sector publico federal.

La finalidad es identificar y eliminar los obstaculos y barreras— fisicas en la informaciéon
institucional y cultural que impiden que las personas discapacitadas accedan en las mismas
condiciones que el resto de la poblacién a todos los dmbitos y entornos de la vida en la
sociedad.

Debido a esto el proyecto intenta solucionar principalmente la movilidad de las personas
con discapacidad motriz en silla de ruedas que dependen principalmente de un tercer familiar
para poder trasladarse de un punto a otro, pero el problema se agranda cuando este recorrido
tiene que ser a una distancia mucho mayor.



Objetivo General.
¢Para quienes se desarrollaran?

En base lo observado anteriormente los tipos de discapacidad motriz seleccionados para
desarrollar el presente proyecto son paraplejia y paraparesia, esto porque las caracteristicas
de estas afecciones permiten tener un grado de movilidad en el tren superior necesario para
la conduccion de un tipo de vehiculo como el que se pretende desarrollar.

Ahora bien, y ¢(qué hay de las caracteristicas con las que se pretende dotar a este vehiculo?

La principal caracteristica que se considera es que debe ser ecoldgico y sustentable. Ambos
conceptos van de la mano y remiten directamente a considerar que debe ser de facil
mantenimiento, econémico en su utilizacion, que no afecte al medio ambiente y que al final de
su vida util se pueda reutilizar o reciclar en algo més.

En esencia se pretende que la energia con la que se alimentara a este vehiculo sea
eléctrica basicamente en esta primera fase de disefio

Llegar a construir un vehiculo no contaminante, con materiales de reutilizacion y de facil
construccion y mantenimiento que puedan ser manejados y utilizados sin riesgo por personas
con capacidades diferentes.

Ddesarrollar un vehiculo ecologico y sustentable para el transporte de personas con algin
tipo de discapacidad que limite su movilidad a espacios o distancias cortas y medianas de
varios kilometros, que no tengan que depender del apoyo de una segunda persona para ello. A
su vez el Empleo de los recursos humanos, de informatica y de computo, asi como de los
técnicos y de maquinaria y equipo con que se cuentas en CYAD Xochimilco, para llevar a cabo
las investigaciones, los proyectos y prototipos en forma inter disciplinaria e interdepartamental
para que se logren las mejores soluciones y propuestas posibles.

Andlisis estadistico de enfermedades y situaciones que pueden postrar a un individuo en un
una situacion de invalidez limitando su propio desplazamiento asi como su desarrollo personal.
(TTIPIFICAR EL TIPO DE DISCAPACIDAD).

Investigar a cerca de limitaciones adquiridas por el individuo en este tipo de situacion, fisicas,
de movilidad, de fuerza, de articulaciones, etc.

Revisar opcilones reales que ya se manejan en el mercado como posibles opciones a resolver
este caso de estudio.

Analizar tipos de energias aplicables a este fin, que conserven el rasgo de ecologicas y
sustentables.



Investigar tipos de tecnologias aplicables en la transformacién de algtn tipo de energia en
energia cinética, capaz de permitir el desplazamiento del usuario.

Revisar y seleccionar los materiales adecuados o idéneos para el desarrollo de este tipo de
vehiculos en base a sus caracteristicas fisicas y/o mecénicas para su mayor aprovechamiento.

Acoplamiento de conocimientos adquiridos durante esta investigacién para la realizacion de
una propuesta real viable que dé solucién a este problema. Al mismo tiempo 1ir formando
equipos y materiales para la imparticién de docencia en estos temas.



Actividades realizadas.

Dentro de las actividades que se realizaron se inici6 con una recopilacion de informacion acerca
de las posibles enfermedades y necesidades de las personas que presentan este tipo de
discapacidad, para ello recurrimos a libros, encuestas, y se realiz6 un documento escrito que
servird como apoyo para continuar con el proyecto, también se realizaron dos propuestas del
diseflo que podria tener este automoévil, una vez que se defini6 el disefio de este se realizaron
planos dibujados en AutoCAD y modelados en rino, se realizaron dos modelos escala 1 a 10
de las dos propuestas del automovil empleando espuma de poliuretano y acabado plastico.

Se realizara una investigacioén en un principio documental, para asi obtener evidencia de la
problematica racional de una manera real sustentada en resultados obtenidos en
investigaciones previas. Se revisara informaciéon obtenida por medios electronicos o en
bibliotecas de este tipo para soportar el conocimiento requerido a cerca de los vehiculos
existentes fuera de nuestro pais. La tecnologia existente sera analizada en funcién de la
capacidad que podamos tener para adquirirla, esta seré analizada en base a la informacién
que se pueda obtener directamente con los productores o proveedores de la misma. También
hay un factor a considerar ¢serd aceptado por la comunidad?

En base lo observado anteriormente los tipos de discapacidad motriz seleccionados para
desarrollar el presente proyecto son paraplejia y paraparesia, esto porque las caracteristicas
de estas afecciones permiten tener un grado de movilidad en el tren superior necesario para
la conduccién de un tipo de vehiculo como el que se pretende desarrollar.

Ahora bien, y ¢qué hay de las caracteristicas con las que se pretende dotar a este vehiculo?

La principal caracteristica que se considera es que debe ser ecologico y sustentable. Ambos
conceptos van de la mano y remiten directamente a considerar que debe ser de facil
mantenimiento, econémico en su utilizaciéon, que no afecte al medio ambiente y que al final de
su vida util se pueda reutilizar o reciclar en algo més.

En esencia se pretende que la energia con la que se alimentard a este vehiculo sea eléctrica
béasicamente en esta primera fase de disefio.



Encuesta realizada a una persona con discapacidad en miembros inferiores.

¢CUANTO TIEMPO TARDA EN TRASLADARSE DE SU CASA A SU EMPLEO CUANDO SU
AUTOMOVIL SE DESCOMPONE?

Aproximadamente una hora. Y cuando tengo auto 35 minutos.

¢CUANTO TIEMPO LE LLEVO ADAPTAR SU AUTOMOVIL PARA PODER CONDUSIRLO?

El mecéanico que lo adapto tardo 6 meses

(ECONOMICAMENTE LE RESULTO ACCESIBLE EL COSTO DE LA ADAPTACION DE SU
AUTOMOVIL?

SI porque es maés rentable la adaptacién que pagar taxi o la demora de tiempo que me lleva
trasladarme en transporte publico.

(DE CUANTAS PERSONAS DEPENDE PARA PODER SUBIR SU SILLA DE RUEDAS A SU
VEHICULO?

De dos una cuando salgo de mi casa y otea cuando llego a mi trabajo porque necesito quien
me ayude a subir y bajar mi silla.

¢DEL 1 AL 10 QUE GRADO DE DIFICULTAD TIENE PARA REALIZAR LAS MANIOBRAS DE
SUBIR Y BAJAR DE SU AUTO?

Diez

(CREE USTED QUE UN AUTO QUE TUVIERA TODO EL PROCESO DE SUBIR Y BAJAR DE
EL POR CONTROL REMOTO LE BENEFICIARIA EN SU LABOR DIARIA?

Si bastante

(AL SUBIR Y BAJAR DE SU AUTO TIENE ALGUNA MOLESTIA FISICA CUANDO REALIZA
ESTA MANIOBRA?



Si
(CUANTO TIEMPO REQUIERE PARA SUBIR Y BAJAR DE SU AUTO?

Aproximadamente 15 minutos.

(CREE USTED QUE SI EXISTIERA UN CARRO ELECTRICO EN EL MERCADO QUE
ECONOMICAMENTE FUERA ACCESIBLE USTED LO COMPRARIA?

SI por supuesto

(AL SUBIR Y BAJAR CONSTANTEMENTE SU SILLA DE RUEDAS ESTA O SU CARRO SUFRE
ALGUN DESPERFECTO?

Si solamente rayones.

Metas alcanzadas.

En esta parte del proyecto se logro establecer con claridad que tipo de vehiculo se iba
a realizar

Cuales eran las necesidades de los usuarios y que esperaban ellos de este proyecto.

Que criterios deberian tomarse para elaborar un vehiculo que realmente fuera
sustentable.

Se logro aterrizar bien la propuesta del disefio que este auto tendra.

La aprobacion del presupuesto que la escuela proporciona para elaborar dicho proyecto
a una escala que posteriormente se concluira



Metas alcanzadas.

Una de las metas de este proyecto que los profesores tienen contemplado es llevar a cabo
un automovil a escala real que pueda ser pionero en la ayuda para personas con esta
discapacidad y poder realizarlo con un sistema que permita que al emplear este automoévil no
dependan de terceras personas para poder manejarlo se pretende que las personas puedan
subir por la parte de atras del auto de manera automatica con todo y su silla de ruedas a nivel
de nuestra investigacion nos dimos cuenta que si existe la posibilidad de automatizar la puerta
trasera del automovil para que este pueda funcionar asi.

Otra de las metas realizadas es que se puede hacer la conversién de un automovil con sistema
mecanico a un automovil con sistema de celdas eléctricas solares que es como se pretende
que dicho automovil funcione.

Resultados y conclusiones.

Como resultados hasta esta etapa del proyecto pudimos darnos cuenta que si contemplamos
un automovil con dichas caracteristicas.

En base lo observado anteriormente los tipos de discapacidad motriz seleccionados para
desarrollar el presente proyecto son paraplejia y paraparesia, esto porque las caracteristicas
de estas afecciones permiten tener un grado de movilidad en el tren superior necesario para
la conduccion de un tipo de vehiculo como el que se pretende desarrollar.

Ahora bien, y (qué hay de las caracteristicas con las que se pretende dotar a este vehiculo?

La principal caracteristica que se considera es que debe ser ecologico y sustentable. Ambos
conceptos van de la mano y remiten directamente a considerar que debe ser de facil
mantenimiento, econéomico en su utilizacion, que no afecte al medio ambiente y que al final de
su vida util se pueda reutilizar o reciclar en algo més.

En esencia se pretende que la energia con la que se alimentara a este vehiculo sea eléctrica
béasicamente en esta primera fase de disefio.



¢Existe este tipo de vehiculos de manera comercial en México?

Si nos remitimos a el nivel basico solo encontraremos sillas de ruedas tal y como se maneja el
concepto.

Ante la tendencia por la ecologia, la industria automotriz ha vendido implementado una serie
de tecnologias para que los autos no dependan de petroleo. Vehiculos HIBRIDOS, ELECTRICOS,
O BIEN BASE DE HIDROGENO O GAS COMPRIMIDO son algunas de las creaciones que se han
venido generando en la tltima década. Por el momento todas estas alternativas tienen un costo
elevado que con el paso del tiempo, como toda tecnologia que evoluciona, ira bajando de precio.

En la actualidad se presume a México como uno de los principales paises exportadores de
autos, de manera incongruente no ha dado solucion a la problematica que enfrentan dia a
dia las personas con discapacidad en edad laboral ya que trasladarse les resultaria muy
complicado en transporte publico, debido a la falta de infraestructura por parte del gobierno,
aunado a esto la falta de cultura civica.

Un claro ejemplo lo podemos ver en el sistema de transporte colectivo (metro) que solo
cuenta con elevador en algunas estaciones como centro médico, facilitando de esta forma la
entrada del usuario y aunque resulte ironico la salida en alguna otra estacién es imposible. De
igual manera sucede en los autobuses solo muy pocas rutas cuentan con elevador y el tiempo
de espera es muy prolongado. Otraopciénpodrian ser los servicios particulares (taxi), solo
muy pocas unidades cuentan con elevadores, sin mencionar el alto costo que tendria el
abordarlos a diario.

En base lo observado anteriormente los tipos de discapacidad motriz seleccionados para
desarrollar el presente proyecto son paraplejia y paraparesia, esto porque las caracteristicas
de estas afecciones permiten tener un grado de movilidad en el tren superior necesario para
la conduccion de un tipo de vehiculo como el que se pretende desarrollar.

Ahora bien, y (qué hay de las caracteristicas con las que se pretende dotar a este vehiculo?

La principal caracteristica que se considera es que debe ser ecolbgico y sustentable. Ambos
conceptos van de la mano y remiten directamente a considerar que debe ser de féacil
mantenimiento, econémico en su utilizacion, que no afecte al medio ambiente y que al final de
su vida util se pueda reutilizar o reciclar en algo més.

En esencia se pretende que la energia con la que se alimentara a este vehiculo sea eléctrica
béasicamente en esta primera fase de disefio.

RECOMENDACIONES.



Después de haber participado en parte del desarrollo de este proyecto yo recomendaria que
al disefiar el automovil se contemplen ampliamente las caracteristicas de las personas para
quien estid pensado el disefio. Y que no por ser un vehiculo que se propone con dichas
caracteristicas de funcionalidad no se pierda tampoco la parte estética ya que suele ocurrir
que en algunos disefios podemos darnos cuenta que es para personas con capacidades
diferentes por su disefio para mi lo ideal seria que fuera un automovil que por su disefio y
caracteristicas no avise que tipo de persona lo conduce.
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