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Introducción 

 

El presente informe tiene como finalidad dar registro de las actividades realizadas 

durante el servicio social, en donde se busca cumplir la ética inculcada por la 

Universidad Autónoma Metropolitana (UAM), ayudar al prójimo sin obtener un 

beneficio personal. 

Visto este punto desde el enfoque de la arquitectura y vivencia personal, escoger 

un lugar para realizar el servicio social fue primordial investigar proyectos que 

realizaran actividades relacionadas a ayudar a la comunidad y al mismo tiempo 

contribuir con mi aprendizaje académico. 

Finalmente el lugar seleccionado fue JAR’UAJPARIN A.C. que traducido del 

purépecha significa “todos nos ayudamos”, es una asociación civil que tiene 

distintas localidades tanto de trabajo de campo como trabajo de gabinete, siendo la 

oficina central ubicada en la calle Gitana 331, Col del Mar, alcaldía Tláhuac donde 

se desarrollan la mayoría de las actividades respecto a proyectos en áreas de 

diseño, cuantificación, contabilidad, reglamentación y diversas actividades tanto 

culturales como sociales. 

En el rango de la arquitectura este trabaja en conjunto con en “Instituto de Vivienda” 

(INVI) en proyectos de reconstrucción, mejoramiento, sustentabilidad y vivienda 

nueva, esto con el fin de guiar y apoyar a que los beneficiarios obtengan un apoyo 

económico para realizar dichos mejoramientos o para acceder a una vivienda digna 

con posibilidades de costear y al mismo tiempo ayudar a generar empleos en la 

misma comunidad. 
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Objetivo general  

 

El objetivo principal para realizar mi servicio social en la asociación JAR’UAJPARIN 

es el poder retribuir a la comunidad los conocimientos brindados por la universidad 

y reforzarlos a través de la práctica. 

 

Objetivo particular  
 

Dentro de mis objetivos particulares se encuentra conocer a profundidad los 

distintos procesos que conlleva la construcción desde el primer levantamiento, el 

diseño, la cuantificación, reglamentación, la ejecución de esta y la supervisión 

posterior a su culminación. 

Siendo estos los puntos donde más se aprende sobre todos los aspectos 

relacionados a la arquitectura de una manera más específica y cercana para poder 

comprender los procesos de forma práctica. 

 

Actividades realizadas 
 

Durante los seis meses de servicio pude ser partícipe de cumplir diferentes 

actividades relacionadas con mi carrera, como lo son la elaboración de planos, 

levantamientos de terrenos, cuantificación de materiales, desarrollo de proyectos 

ejecutivos, supervisión y auxiliar de obra. 

En los primeros días realicé un levantamiento base de una oficina para proponer 

nuevas áreas de trabajo y posteriormente a ello desarrollé un proyecto ejecutivo de 

mejoramiento de vivienda afectado por actividades sísmicas, en donde se tenía que 

realizar nuevas instalaciones eléctricas, hidráulicas y sanitarias, en conjunto con el 

cambio y mejoramiento de las zonas más deterioradas de la vivienda. 
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A la par que realizaba el proyecto antes mencionado, participaba de auxiliar y 

supervisora en dos obras de unidades habitacionales, la primera ubicada en la 

alcaldía Iztapalapa llamada proyecto manzana 25 2da sección en donde se tenía 

una capacidad de 176 departamentos y una zona de comercio y la segunda en la 

alcaldía Tláhuac nombrada Tlaxilacalli con una capacidad de 96 departamentos, 

zona de comercio y un museo de sitio. 

En dichas unidades se tenían que realizar planos, dar recorridos de supervisión para 

registrar los avances generales, llevar contabilidad de los trabajos hechos y que 

estos estuvieran correctamente realizados para poder entregar una vivienda digna 

a los usuarios. Otra de las diligencias que se realizaban en obra era recibir avances 

o términos de trabajos de los especialistas de área para ejecutar porcentajes de 

avance y realizar los pagos correspondientes (destajos). 

Otra de las actividades en las que pude ser participe fue un levantamiento de una 

unidad habitacional construida alrededor del año 1995 llamada Manzana 22, en 

donde se observan las concepciones del diseño de vivienda de interés social que 

se tenían en esos años a cómo ha evolucionado de acuerdo a los reglamentos 

aplicables al día de hoy (sustentabilidad, medidas mínimas, ventilaciones, etc.), en 

dicha actividad en compañía de personas que la habitaban se tenían que revisar 67 

torres con 8 departamentos cada una, en las que se tenía que revisar daños 

estructurales, instalaciones y cambios constructivos en la vivienda para valorar si 

esta estaba en peligro y que medidas se tenían que tomar. 
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Metas alcanzadas 

 

En el tiempo que realicé mi servicio pude aclarar más a fondo diversas dudas que 

tuve a lo largo de mi carrera universitaria sobre diversos procesos de diseño de un 

proyecto ejecutivo y su realización. 

Desarrollé proyectos arquitectónicos y reforcé la representación gráfica de manera 

general y especifica sobre los diversos materiales que se pueden aplicar. 

Ejecuté levantamientos de obras ya construidas marcando, midiendo y calculando 

distancia entre una construcción a otra, bajadas en techos, peraltes, vanos, 

instalaciones y departamentos. 

Realicé recorridos guiados a estudiantes explicando términos de obra, seguridad, 

requerimientos de construcción y sustentabilidad, del mismo modo efectué 

recorridos para porcentajes de avances y calidad de trabajos para supervisión y 

encargados de obra. 

Preparé diversos reportes quincenales y bitácoras de obra en donde se tenía que 

marcar los trabajos realizados en conjunto con los porcentajes de avance, 

materiales gastados y mano de obra pagada. 

 

Resultados y conclusiones  
 

Al elegir un lugar donde realizar el servicio se tienen expectativas sobre lo que se 

quiere reforzar y aprender para mejorar las habilidades en el área en la que te has 

especializado. Desde mi punto vista, realizar esta actividad en JAR’UAJPARIN fue 

lo que esperaba cumplir por las diversas actividades que ahí desarrolle.  
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Se resalta que todo lo realizado en los seis meses que estuve laborando en la 

asociación, los trabajos hechos daban un nuevo aprendizaje y oportunidad para 

mejorarlo en distintas oportunidades o para integrarlo a trabajos propios y poderles 

pedir su opinión para nuevas retroalimentaciones. 

Cumpliendo con la meta que se tenía desde que inicie mi servicio en dicho lugar, 

consiguiendo instruirme y mejorar distintos aspectos de mi carrera y aprendiendo a 

tratar directamente con las personas con las que me relacionare a lo largo de mi 

vida profesional. 

  

Recomendaciones 
 

En mi opinión, el proceso para cubrir el servicio es primordial, debido a que es en 

ese lapso en donde comprendes que la carrera que estudiaste es la correcta, en 

que áreas te quieres especializar basándote sobre que eres bueno y en dado caso 

en que quieres reforzarte. 

Es por ello por lo que, al elegir el proyecto de servicio social, se debe tener en cuenta 

que es lo que te interesa y quieras mejorar, es necesario que se investigue a 

profundidad donde se debe realizar, en base a los catálogos y los comentarios que 

los mismos alumnos tienen al respecto de cuáles son las funciones que realizan en 

ese sitio. 

Al haber culminado estos seis meses en el proyecto de JAR’UAJPARIN, entendí 

que se tiene que aprender de todas las personas que te brinden su apoyo, en mi 

experiencia personal comprendí diversos temas gracias a los consejos brindados 

por los profesores, arquitectos, maestros de obra, albañiles y personas de la misma 

comunidad. 
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Anexo  
 

 

 

 

Planta arquitectónica JAR’UAJPARIN manzana 25 segunda sección (JAR’UAJPARIN, 2023) 

Plantas de instalaciones proyecto de mejoramiento (acervo personal, 2023) 
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Fachada manzana 25 segunda sección (acervo personal, 2023) 

Tlaxilacalli (acervo personal, 2023) 

Manzana 25 segunda sección (acervo personal, 2023)  

Ejemplo de finiquito (JAR’UAJPARIN, 2023)  
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Manzana 25 segunda sección (acervo personal, 2023)  

Manzana 25 segunda sección (acervo personal, 2023)  

Manzana 25 segunda sección (JAR’UAJPARIN, 2023)  

Tlaxilacalli (Ramos Velazquez, 2023)  


