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1.- Introduccion

El realizar el Servicio Social, refuerzas las capacidades obtenidas y
comprendidas durante el tiempo que se cursoO la universidad, como
también es el inicio de lo que sera la vida profesional, el cual sirve
principalmente para tener experiencia sobre la parte laboral de nuestra
profesion, en busca de lo anterior se identificé un lugar apropiado que
correspondiera con las necesidades profesionales, y en las cuales se
estuviera cumpliendo con un servicio a la sociedad, con el cual se
lograra medir las capacidades del presentante y obtener nuevas

experiencias.

Presentar nuestros conocimientos a la sociedad y aportar un grano de
arena, en donde las ensefianzas obtenidas sean reciprocas, tanto a la

sociedad como al individuo.

Al realizar el Servicio Social en la Autoridad del Espacio Publico se
pretendio el entender y aprender a desarrollar nuestras aptitudes en el
campo laboral entorno a todo lo relacionado con la construccion,

mantenimiento y disefio de espacios urbanos.

La ciudad, contienen una gran serie de necesidades y carencias en
sus espacios de esparcimiento. En respuesta a esto la institucion a la
cual se le brinda el servicio se encarga de rescatar y rehabilitar
espacios publicos en abandono o deterioro, representando estos un

riesgo de salud como de inseguridad a la sociedad.



Realizar el servicio social en una institucion publica brinda un concepto
muy amplio sobre la vida laboral en las Instituciones del Distrito
Federal, también un gran conocimiento sobre cémo se relacionan la
Instituciones Publicas con las Empresas Privadas cabe mencionar que
aprendes realmente las necesidades que tiene la ciudad, con ello
nosotros podemos darnos cuenta a qué necesidad podemos ayudar

segun nuestros conocimientos profesionales.

Al conocer mas a fonda el tipo de proyectos que se desarrollan dentro
de la Autoridad del Espacio Publico, me parecié entusiasmarte, ya que
siempre he pretendido desarrollarme laboralmente en una empresa
con este tipo de misiones y objetivos. Al mismo tiempo pretendia
reforzar los conocimientos obtenidos en la carrera, ya que los temas
dentro del area que curse, se asimilan, asi como profundizar en el
area de materiales ecoldgicos, programas de disefio y familiarizarme
con los procesos de un proyecto desde todos los puntos en los que se
puede desarrollar, como son presupuestos, disefio, levantamientos,

maquetas 30, etc.



2.- Objetivo general y Objetivos especificos.

Objetivo general

La Autoridad del Espacio Publico tiene como objetivo planear,
disefiar, normar, emitir opinidn, ejecutar y supervisar las obras
publicas en la Ciudad de México que correspondan al desarrollo y
equipamiento urbano, entendiendo por espacio publico las areas para
la recreacion y las vias publicas, tales como plazas, calles, avenidas,
viaductos, paseos, jardines, bosques urbanos, parques publicos y

demas de naturaleza analoga.
Objetivos especificos

Mis objetivos al iniciar mi servicio social en esta dependencia eran
aprender del funcionamiento y forma de trabajo en el taller de disefio,
colaborando con la mayor disposicion en las tareas que me fueran
asignadas con la finalidad de adquirir todo el conocimiento posible y
experiencia laboral que nos brinda, y en un futuro poder aplicar dichos

conocimientos a la vida profesional.



3.- Metodologia

La manera en que se alcanzaron los objetivos del proyecto fue la
siguiente:

Debido a que actualmente las oficinas donde se desarrollan las
actividades de AEP se encuentran en remodelaciéon, el espacio en
donde se trabajaba era insuficiente, por lo cual se pidié contar con un
equipo de laptop para poder trabajar. Se me brindé un espacio en la
mesa de trabajo cerca de la persona a la que apoyaria y se configuro
mi computadora para tener acceso a la red de la dependencia y de
este modo acceder a los archives digitales de los proyectos en los que
se trabaja dentro de la oficina.

Una vez que me instalaba por las mafanas, se me indicaba la
actividad en que apoyaria ese dia, dependiendo de la cantidad de
trabajo que se presentaba en la oficina era el apoyo brindado. Habia
veces que podia ayudar a mas de una persona de distintas aéreas
(como son, Proyectos, Obra y Area Administrativa).

Sin importar 1o que me correspondiera hacer, siempre conté con el
apoyo del personal de AEP para resolver las dudas que fueran
surgiendo, siendo todos muy claros y muy amables, en lo personal, me
senti muy a gusto y aprendi mucho en distintas aéreas. Aprendia a
manejar y a mejorar mi dominio en varias programas de disefio y
debido a que siempre me mantuve en actividades variadas, el tiempo
dentro de la oficina, se me pasaba muy rapido, por Jo cual

Pienso que fue bien aprovechado.



4 .- Actividades realizadas

Las actividades a realizadas durante el periodo de mi servicio dentro
de la dependencia fueron varias y fueron suma importancia, dentro del
aprendizaje y experiencias obtenidas profesionalmente.

Aun inicio mi primer actividad asignada a realizar fue la elaboracion y
organizacion de reportes fotograficos de obra, esto con la finalidad de
poder ver los avances de obra semanales de los Parques Publicos de
Bolsillo (PPB), el reporte consistia en acomodar en un formato las
imagenes obtenidas de los avances y concluir con un reporte escrito
de las observaciones.

Conforme fueron avanzando los dias en mi servicio comenzaron a
serme asignadas mas actividades y algunas a la par con los reportes
de obra, como por ejemplo el levantamiento arquitectonico de ciertas
plazas publicas para poder seguir adelante con mas proyectos de PPB
o para poder resolver dudas con planos topograficos elaborados
anteriormente.

Otras actividades asignadas consistia en apoyar a los arquitectos
encargados, con el armado de las carpetas y la Correccién de
catalogo de conceptos, de acuerdo a los planos para poder enviar las
licitaciones y continuar con los tramites para los PPB.

Una encomienda de mayor importancia y tiempo que me asignaron fue
el apoyo para la realizacion de los planos ejecutivos y armado de
carpetas de los 5PPB (Cuajimalpa, Magdalena Contreras, Coyoacan,
Tlahuac y Tlalpan). Entre las actividades que me asignaron aqui
fueron:

« Hacer boletines, que son los planos que indican algun tipo de
correccion debido a la modificacion de algun detalle ya al efectuarlo en
obra.

» Correccion de catalogo de conceptos para la obtencion total del
Presupuesto, de acuerdo a los planos del proyecto en el que se estaba
Trabajando.

« Compilacién de la informacion referente al proyecto de los 5 PPB
{Cuajimalpa, Magdalena Contreras, Coyoacan, Tlahuac y Tlalpan).



« Cuantificaciones de aéreas, mobiliario, vegetacion, tanto en pianos
como en visitas de obra.

» Realizacion de Cortes Arquitectonicos, levantamientos de estado
actual, etc.

» Obtencion de catadlogos de mobiliarios, con sus respectivas plantas
(Especialmente de juegos infantiles y equipos de gimnasio al aire
libre).

* Realizacion de las fichas de vegetacion utilizada en los proyectos.

» Correcciones de pie de pianos.

« Correccion en niveles debido a modificaciones en obra.

 Realizacion de detalles y su acomodo el Layout.

* Apoyo en el registro fotografico de la intervencion realizada en
distintos parques en varias delegaciones. En el cual, se visitaron con
el motivo de registrar como los vecinos de las distintas zonas
utilizaban el area y que tan contentos estaban con los cambios que
esto producia dentro de su comunidad. Se apoyo en la grabacion de
las entrevistas a los vecinos, en el convencimiento de la gente para
salir en las fotografias y en la participacion dentro de las mismas para
las sesiones fotograficas.

Terminadas las actividades de los 5PPB y a pocas horas de terminar
mi servicio social se me invita a participar en la elaboracién de planos
arquitectonicos (plantas, cortes, fachadas y secciones) para el
proyecto de la plaza Antonio Machado, para posteriormente dar inicio
a la obra de la plaza, teniendo también participacion como supervision
arquitecténica a cargo de la Arquitecta Flor Marin.

La plaza Antonio Machado se encuentra ubicada en parque Machado
Av. Presidente Masaryk, Colonia Polanco, Delegacién Miguel Hidalgo.
Esquina con Ferrocarrii  de Cuernavaca, una plaza de
aproximadamente 220 m2 y consta de una serie de gradas formando
un circuito alrededor del monumento conectadas entre si por una serie
de rampas, resultado un juego de volumenes muy interesantes
permitiendo la libre circulacion vertical y horizonta.

Mis actividades en este proyecto consistieron en la rectificacion del
plano topografico para poder realizar el trazo de los primeros
bosquejos, ya rectificado y aprobado el bosquejo se procedié a la



realizacion de los planos arquitectonicos, y un modelo 3d para poder
apreciar mejor la volumetria de lo que se pensaba realizar.

Debido a la complejidad del trazo y la volumetria de la plaza se me
pide realizar una serie de despieces de la planta y la elaboracion de
las secciones para poder dar medidas a los constructores y tener
mejores referencias de trazo.

Ya teniendo dichos juegos de planos se da inicio al trazo topografico
de la poligonal a trabajar en sitio y es aqui cuando comienzo la
segunda parte de esta actividad que es la superacion arquitectonica,
corroborando que los niveles y angulos sean los requeridos para poder
llevar correctamente el proyecto realizado. Seguido del trazo y niveles
comienza el desmantelamiento de la zona y la demolicion,
continuando con la nivelacién y la compactacion para poder recibir el
armado y el cimbrado de las piezas a colar, trabajando también en la
preparacion para poder recibir las instalaciones (eléctricas, pluviales).

Después de cimbrados los cajones para las bancas se llego el colada
teniendo un cuidado muy espacial a la hora del vibrado debido a las
caracteristicas requeridas en el concreto, puesto que fue preparado
con agregados color rosa para poder semejar el tono de la cantera que
recubre el monumento, y si el vibrado no se hacia correctamente todos
los agregados se pudieran asentar y a la hora de buzardear como
acabado final no se obtendria el resultado deseado.

Posteriormente al colado de las piezas para la grada se continuo con
la preparacion de los firmes y pendientes para desahogar las aguas
pluviales, y comenzar a colocar las maestras que regian el despiece
en piso y comenzar a librar los cajetes para los arboles existentes , al
retirar la cimbra de las gradas y ya adquirida la resistencia necesaria
del concreto para poder continuar trabajando sobre el, se comienza a
realizar el acabado final (buzardeado) el cual consistia en desbastar el
concreto para dar una apariencia rugosa y poder resaltar el color rosa
de sus agregados para similar el color rosado de la cantera en el
monumento. Ya terminado el buzardeado de todas las gradas y la
colocacion del piso se comienza a preparar las areas donde se
colocara la vegetacion y los taludes perimetrales para finalizar con el
sembrado de la vegetacion propuesta.



5.- Desarrollo del proyecto

Nombrado como "Rescate y Rehabilitacion de Espacios Pubicos", se
ve reflejado dentro de los distintos proyectos que, en mi estancia
dentro de la AEP, vi desarrollandose y participe en ellos, algunos de
los cuales son:

 Atlas PPB

« Los 5 Parques Publicos de Bolsillo (Cuajimalpa, Magdalena
Contreras,

Coyoacan, Tlahuac y Tlalpan)

* Parque Machado

» Parque. Morelos

* Masaryk

* Etc.

Dentro de cada uno de estos proyectos se realizaba una recopilacion
de informacion previa como es el levantamiento del estado actual y
una vez establecido el terreno a intervenir se pedian y cotizaban los
servicios de un topografo para conseguir un levantamiento mas
preciso del area de intervencion

Una vez ya con la informacién necesaria se comenzaba con el
proceso de disefio, basandose en las necesidades acordadas en las
juntas vecinales y se llegaba a una propuesta, la cual, sirve como
base para los préximos cambios que se fueran a presentar.

Una vez terminados y detallados todos los pianos, memorias e
imagenes de propuesta se comenzaban a realizar las presentaciones
para exponer los alcances del proyecto y esperar a poder comenzar
con la obra.



6.- Objetivos y metas alcanzadas

Como lo mencione al inicio de este escrito, desde el momento en que
supe de que se trataban los proyectos dentro de este lugar de trabajo,
me encanto la idea de poder ser parte de estas actividades. En lo
personal, me gusté mucho la experiencia y aprendi bastante acerca
del modo de trabajo y de las distintas actividades que transcurren junto
con la elaboracién de una obra de estas categorias.

Los objetivos se vieron alcanzados ya que me desarrolle en los
distintos ambitos y apoye tanto en forma digital como en actividades
diversas dentro del mismo proyecto. Me di cuenta que los
conocimientos que poseo, no fueron suficientes para todas las
actividades que se desarrollan, los niveles de proyeccion que se
manejan son distintos a los que yo tengo, por lo tanto, esta experiencia
me sirve de motivacién para buscar cursos y especializarme un poco
mas en estas habilidades. Pero no puedo negar el hecho de que
también de ellos aprendi y eleve mi nivel de manejo de los programas
gue ya manejaba.

Mi meta personal era probar de todo un poco para saber en qué parte
del proyecto me siento mas comoda desarrollandome y cumpli mi
objetivo al dejarme colaborar en distintas zonas y saber que me
encanta lo administrativo ya que encaja con mi personalidad y ademas
se me facilita mucho el area de presupuestos.

En un futuro cercano me encantaria la idea de poder trabajar en un
lugar como lo es la AEP, ya que disfrute mucho mi estancia y las
personas con las que convivi se ganaron mi respeto y admiracién. Por
lo mientras me seguiré preparando para poder ser parte algun dia y de
un gran equipo como lo son en estas oficinas, que tengan proyectos y
objetivos muy parecidos a estos mismos.
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7.- Resultados y conclusiones obtenidos en el proyecto

Como resultado de mi experiencia en los meses que realice mi
Servicio Social para la Autoridad del Espacio Publico, concluyo que es
un proyecto altamente recomendable para los estudiantes interesados
en el area de Rescate y rehabilitacion de Espacios Publicos, ya que te
permite poner en practica mucha de la teoria aprendida en la
Universidad, aparte de involucrarte en proyectos con necesidades
reales y ampliar tu cultura al conocer distintos lugares, necesidades y
caracteristicas, por los levantamientos en las visitas de campo.

En mi opinién el ambiente en el area de trabajo es agradable, muy
alegre, tranquilo y se nota la union de todas las partes en la forma en
gue el proyecto se va desarrollando. En cuanto a mi supervisora, Flor
Marin, me fascino que desde un inicio siempre me trato como iguales,
me encanté trabajar junto a ella y su equipo, ya que siempre resolvio
mis dudas y estuvo para ml en cuanto se lo pedia, hubo respeto y en
lo general excelente, por lo tanto se lleva mi admiracion.

En lo personal me fascina la idea del desarrollo de Proyectos de esta
tematica ya que se mejora la imagen urbana de la ciudad y se
rescatan espacios que anteriormente estaban abandonados o en mal
uso.

El desarrollar mi Servicio Social dentro de la AEP me desperto cierta
pasion para temas de esta indole y me agradaria seguir
desarrollandome en estas areas, creo que como conclusién, considero
mis horas de Servicio Social dentro de esta institucion como todo un
éxito y sobre todo bien aprovechadas.

8.- Recomendaciones

No tengo recomendaciones, ya que a pesar de que ellos tal vez no
cuenten con el equipo y el espacio necesario para recibir a personas
de Servicio social, hacen todo lo que esta en sus manos para poder
hacernos sentir lo mejor posible dentro de las instalaciones.

Los supervisores son de lo mas amables, alegres, respetuosos y te
resuelven las dudas que te surjan de una manera clara y concisa.
Todo esta muy bien comunicado y el ambiente es muy agradable.
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