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RESUMEN

Esta investigacion aborda las experiencias de transicion agroecoldgica de diez familias
campesinas del estado de Chiapas, ubicadas en los municipios de San Cristébal de las Casas,
Chilon, Palenque, Jiquipilas y Villaflores. Parte de un enfoque colaborativo apoyado en las
metodologias de la Sistematizacién de experiencias y los Relatos de vida, mediante las
cuales recupera la experiencia vivida de las personas que impulsan la agroecologia en sus
unidades familiares, las estrategias de innovacién local desarrolladas por las familias durante
el proceso de transicién y las redes de colaboracion que lo fortalecen. El estudio privilegia
el andlisis en la escala micro de la unidad familiar campesina, resaltando el papel de las
mujeres y las juventudes rurales en el impulso del cambio agricola, lo que implica reconocer
las multiples relaciones intersubjetivas en lo personal, familiar y comunitario que subyace a
los procesos de transicidn con sus respectivas reciprocidades, tensiones, inequidades de
género, resistencias y aprendizajes colectivos. Asimismo, reconoce la importancia de la
accion formativa de iniciativas como la Pastoral de la Madre Tierra y la Licenciatura de
Moxviquil en el impulso del cuidado de la tierra y la construccion de opciones de vida buena

en los entornos rurales, con base en una agricultura campesina libre de agrotéxicos.

Palabras clave: transicion agroecoldgica, juventudes campesinas, mujeres campesinas,
innovacion local, relatos de vida.
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l. INTRODUCCION

La transicion hacia sistemas de produccién agroecoldgicos es apremiante hoy en dia ante la
crisis civilizatoria que afecta todos los ambitos de la vida, una de cuyas manifestaciones es
la degradacién de los ecosistemas y la vulnerabilidad de los sistemas alimentarios

provocados por la aplicacion del modelo de agricultura convencional.

En Chiapas, una parte significativa de la poblacion rural practica una agricultura de
subsistencia en la que alimentos como el maiz y el frijol tradicionalmente son cultivados por
la poblacion campesina e indigena como parte de su alimentacién basica. Sin embargo, a la
par que se practican formas de cultivo tradicionales, entre las familias campesinas se ha
ampliado el uso de plaguicidas, fertilizantes sintéticos y otras practicas de la agricultura
convencional como el monocultivo. Desde mitad de la década de los sesenta del siglo
pasado, la venta y amplia distribucién de insumos agroquimicos tanto por empresas como
por programas gubernamentales fue erosionando las practicas de agricultura y sistemas
productivos tradicionales. Aunado a ello, tanto el consumo local como el abastecimiento de
mercados regionales fueron relegados para dar prioridad a la produccién de cultivos
comerciales estratégicos con la finalidad de abastecer el mercado nacional e internacional
(Villafuerte-Solis, 2015), en detrimento de la disminucion en el cultivo de granos basicos y

la agricultura de subsistencia (Flores, 2019; Morales et al, 2015).

Ante este panorama que ha generado mayores condiciones de marginacion y precarizacién
de la vida rural, existen esfuerzos que han buscado suscitar formas de produccidn mas
sostenibles que recuperen la salud del suelo, la diversidad de los agroecosistemas, la
produccion y circulacion semillas locales, entre otras iniciativas. En Chiapas han sido
organizaciones campesinas y de la sociedad civil, varias ligadas a la iglesia catolica, quienes
principalmente han promovido desde hace cuatro décadas formas de produccion organica,
y, en afios mas recientes, también universidades e instituciones de gobierno. No obstante,
la recuperacién de las practicas tradicionales con la disminucion del uso de agroquimicos
entre la sociedad campesina sigue siendo un desafio complejo que sélo unas cuantas

familias se disponen a realizar y que logran mantener con éxito.

El origen de este trabajo y su principal cuestionamiento ha sido dilucidar ;como es la

experiencia de las familias campesinas que atraviesan el proceso de transicién agroecoldgica



y cdmo logran sostenerlo?, pese a un contexto econémico y social que les presiona para
utilizar los insumos y practicas de la agricultura convencional. Para profundizar en ello,
abordo las experiencias de un grupo de familias campesinas del estado de Chiapas que
muestran estos esfuerzos de una manera heterogénea, pero con la apuesta en comun de
mantener la agricultura como uno de sus pilares de sustento familiar trabajando de una

manera mas ecoldgica.

Estas familias impulsaron lo que llamamos procesos de transicién agroecoldgica a partir de
gue uno de sus miembros tuvo la iniciativa de empezar a practicar una agricultura “mas
natural” sin el uso de agroquimicos. Lo cual tuvo relacién con su participacidon en el proceso
formativo de un grupo religioso, la Pastoral de la Madre Tierra, y otro de educacién
universitaria, la Licenciatura en Autogestion Sustentable del Territorio de Moxviquil. Si bien,
cada experiencia familiar de la que se da cuenta en este trabajo tiene sus particularidades,
derivadas de las condiciones locales, culturales, geograficas y ecologicas que le subyacen,

tienen en comun el estar vinculadas a alguno de estos dos procesos formativos.

Este estudio no da cuenta de casos paradigmaticos sobre el escalamiento de la agroecologia
promovidos por amplios movimientos sociales o campesinos, su relevancia radica en ofrecer
una mirada en la escala micro colocando a la familia campesina como unidad de enfoque.
Busca resaltar el efecto que tiene en las células familiares el impulso de la agroecologia y la
relvindicacion de las practicas tradicionales campesinas como modo de vida y formas de
produccidon que resisten al margen del aparato técnico e ideolégico de la agricultura
convencional. A su vez, muestra las adaptaciones y transformaciones que ocurren en la
unidad domeéstica, en sus dinamicas, formas de organizarse; recupera las preguntas y
reflexiones personales que se suscitan entre sus integrantes, y lo que proyectan en su
presente y futuro para una forma de vida sensible al cuidado de sus entornos naturales y

sociales.

Observar en la pequeia escala los efectos de lo que acontece en escalas mayores y lo que
se esta produciendo a nivel local en respuesta, también permite mostrar que las y los actores
soclales no son seres pasivos a pesar de que naveguen en el abismo de un sistema
hegemodnico que les oprime; al contrario, se afianzan en sus territorios y buscan construir

opciones de vida buena.



Lo que motivo este trabajo y sus objetivos

En 2021 me integré al equipo docente de la Licenciatura en Autogestion Sustentable del
Territorio impartida en el Centro de Formacion para la Sustentabilidad Moxviquil, entre un
algunos docentes se externaba una preocupacion sobre la dificultad de que las y los jovenes
estudiantes pusieran en practica las técnicas de agricultura alternativa y ecotecnologias
aprendidas durante su formacion; y mas alléd de eso, que las incorporaran a sus practicas
familiares cotidianas de tal manera que éstas fueran sostenidas aun después de haber
terminado sus estudios. Como parte del profesorado y al haber estado involucrada
anteriormente en otros procesos de promocién agroecoldgica, coincidi en el interés de
indagar en los procesos personales y familiares de las y los egresados que hubieran
empujado iniciativas de transicion agroecologica en sus familias logrando mantenerlas hasta
el momento. Entre las inquietudes de este grupo docente se manifesté el interés particular
por conocer las motivaciones de las mujeres jévenes al ser protagonistas de estas iniciativas,
ya que se reconocia que enfrentaban mayores dificultades en contraste con sus comparieros

hombres.

Paralelo a ello, en es tiempo mantenia una colaboracion esporadica con un grupo de familias
productoras de hortalizas de la comunidad Huitepec Santa Anita, localidad aledafia a la
ciudad de San Cristébal de Las Casas. Dichas familias habian logrado mantenerse viviendo
del trabajo agricola y lo hacian de forma organica pese a las multiples presiones presentes
en su territorio como el acelerado crecimiento urbano, al cambio de uso de suelo y al
extendido uso de agrotdxicos entre las familias horticolas y floricultoras que permanecian
en la zona. No obstante, sus practicas productivas no siempre habian sido agroecoldgicas,
sino que habian pasado por un proceso de transicién a partir de su involucramiento en el
grupo de la Pastoral de la Madre Tierra animado por la iglesia catdlica, el cual impulsaba la
defensa y cuidado de la tierra. De forma similar a como ocurria en la licenciatura de
Moxviquil, el pequefio grupo de familias de Santa Anita constituia casos excepcionales de la
practica agroecoldgica en contraste con el grueso de familias feligreses a las que la iglesia

dirigia su accion pastoral en la zona.

A partir de estos encuentros y la inquietud de profundizar en lo que posibilita a las familias

campesinas de Chiapas la transformacién de sus sistemas productivos hacia el manejo



agroecolodgico, fue que surgio la propuesta de sistematizar la experiencia de familias que

hubieran pasado por un proceso de transicion o lo estuvieran atravesando.

Las preguntas iniciales que se plantearon fueron: i) ;Qué impulsa a las familias campesinas
a emprender practicas agroecoldgicas en sus sistemas productivos?; ii) scuales son los
cambios por lo que atraviesan?; iil) ;qué roles tienen las mujeres y las juventudes en estos
procesos?, iv) ;de qué estrategias se valen para hacer la transicion? y v) jcomo influyen en

su proceso las iniciativas de impulso agroecologico a las que estan vinculadas?

A partir de estas cuestiones, el objetivo general de la investigacién se enfoco en: Analizar la
experiencia y cambios que produce la transicion agroecologica en familias campesinas de

Chiapas.
Con los objetivos especificos de:

1) Identificar el papel de las juventudes y mujeres en los cambios generados en la unidad

familiar durante el impulso de la transicion.
2) Comprender las estrategias de las familias para sostener su proceso de transicion.

3) Analizar la red de actores involucrados en el impulso y soporte de dichas experiencias,
con énfasis en la influencia de la accién promotora emprendida por la Licenciatura de

Moxviquil y la Pastoral de la Madre Tierra en San Cristébal de Las Casas.

Cabe sefialar que el ultimo objetivo resulté de un replanteamiento hecho a partir del dialogo
sostenido con las familias en el transcurso de la investigacion, ya que inicialmente se
concentraba en analizar la influencia de la Pastoral de la Madre Tierra y la Licenciatura de
Moxviquil en las iniciativas de las familias. Sin embargo, desde las primeras entrevistas se
mencionaban otros actores y espacios formativos que habian influido en la construccion de
sus proyectos familiares. De hecho, habia una red amplia de actores diversos que tenian
peso en el proceso de transicidn agroecoldgica, ante lo cual cabia preguntarse ;quiénes
eran dichos actores? Y desde la perspectiva de las familias ;cémo habian motivado o
estaban dando soporte a su cometido de cambiar o mantener una forma de produccién

alternativa? Por lo que se optd por ampliar el foco e indagar en ello.
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Punto de partida epistémico y construccion metodolégica

La investigacidn colaborativa

La investigacion se enmarca en el enfoque cualitativo siguiendo la linea de las metodologias
participativas y colaborativas, las cuales tienen el potencial de permitir la co-produccién del
conocimiento en lo que se ha llamado la epistemologia ampliada que deriva de la
experiencia producida por la interaccién con el Otro, un lugar o un proceso (Pearce 2015).
Se parte de una perspectiva critica que reconoce que todos los seres humanos, desde
nuestros multiples lenguajes, somos creadoras y creadores de conocimiento. Un aspecto
medular de las metodologias participativas es la perspectiva de que el conocimiento y la
accion son de caracter politico, para lo cual buscan recuperar las experiencias significativas
de las y los sujetos a partir de una investigacion que les sea relevante y contribuya a la
transformacién de sus realidades. En este sentido, se privilegian métodos que contribuyen
a la construccion social del saber y propicien condiciones para que los sujetos hablen por st

mismos mediante una via dialégica (Kaltmaier, 2012).

Esta perspectiva es compartida por la agroecologia politica, que concibe a la agroecologia
como una epistemologia originada en la praxis (Sevilla, 2015), en la que convergen los
conocimientos locales de campesinos e indigenas con los aportes del sector técnico y
cientifico critico de la agroindustria capitalista, y comprometido en buscar respuestas a la
crisis socio-ecologica del campo. La agroecologia como enfoque epistemoldgico plantea
integrar el conocimiento desde distintas perspectivas e implica un proceso reflexivo de la
accién epistemoldgica de los sujetos sobre la realidad y el conocimiento mismo (Alvarez-
Salas et al, 2014).

Un aspecto a destacar sobre la construccién del conocimiento agroecoldgico es su enfoque
orientado a la accién para la construccidn de sistemas alimentarios sostenibles, basado en
la investigacion participativa y transdisciplinaria (Méndez et al, 2013), esto significa
considerar no Unicamente los aportes de distintas disciplinas, sino buscar el didlogo con las
formas de conocimiento no occidentales, es decir, con los saberes agricolas campesinos,
indigenas y afro, poniendo énfasis en las interrelaciones tanto ecoloégicas como culturales

(Altieriy Toledo, 2011).
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De igual forma, asumo que el conocimiento es situado, en tanto que esta condicionado por
quienes lo producen y su contexto particular, por lo cual es imprescindible hacer explicito
el lugar del cual se parte en un proceso de investigacion (Haraway, 1995). Mi interés por
abordar el tema de las transiciones agroecolégicas tiene relacion tanto con los vinculos
personales que he establecido con las y los actores referidos, como con mi propia trayectoria
de vida donde convergen mi formacion académica y laboral, y lo que considero un activismo
en la construccién de procesos encaminados a la construccidn colectiva de alternativas para
la vida digna partiendo de lo mas esencial que es la forma en que nos alimentamos y
relacionamos con la tierra. Ademas, desde el quehacer académico considero necesario
asumir de manera critica el posicionamiento politico de realizar investigaciones que no se
valgan de mecanismos extractivistas o que favorezcan el sistema agroalimentario
hegemonico en detrimento de las practicas, saberes y modos de vida campesinos, asi como

de todos los seres vivos que coexistimos.

La familia campesina como unidad de analisis

La investigacion se centra en la unidad doméstica campesina como unidad de analisis para
explorar los caminos de la transicion agroecoldgica. Esto se sostiene en el reconocimiento
de que la familia es la que produce y reproduce el modo de vida campesino (Aleméan 2017;
Bartra, 2008), la que resguarda la memoria biocultural sobre los ecosistemas locales (Toledo
y Barrera-Bassols, 2009) y en la cual sucede la accion y consolidacién agroecoldgica al
garantizar la permanencia en el territorio mediante el relevo generacional (Alzate y Loaiza,
2018). Por lo tanto, se considera que las unidades familiares campesinas son clave para

dilucidar cémo la promocion de la agroecologia se aterriza en experiencias concretas.

St bien, parto de experiencias vinculadas a dos iniciativas que impulsan practicas
agroecolodgicas en Chiapas, considero que dichas iniciativas no son las protagonistas en este
trabajo, sino las familias que buscan practicar la agroecologia en sus espacios productivos
con lo cual tienen efectos en distintas dimensiones de su vida. Por ello es que opto por
hablar sobre la accion promotora de la Pastoral de la Madre Tierra (PMT) y la Licenciatura
de Moxviquil hasta el ultimo capitulo, en conjunto con otras iniciativas de las cuales se han

nutrido las familias.
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Al plantearlo de esta manera en la estructura del texto, se apuesta por un cambio de foco,
en lugar de partir de la experiencia de aquellas organizaciones e instituciones que
promueven los cambios agricolas, adentrarse en la experiencia de las y los sujetos que viven
estos cambios en la escala micro de lo personal y familiar. Lo anterior no pretende
menoscabar el efecto de la PMT y licenciatura de Moxviquil como espacios formativos en la
construccién de alternativas para la vida campesina, en cambio, el propodsito de abordar las
iniciativas que alimentan los proyectos de las familias hacia el final del documento, permite
manifestar la relacion de la unidad familiar campesina con escalas mas amplias y

dimensiones igual de relevantes para la transformacién agroecoldgica.

De igual forma, se mantiene la intencién de que los productos obtenidos de este estudio
aporten nuevas miradas que enriquezcan los procesos tanto de la PMT como de la
licenciatura de Moxviquil, y para el caso del equipo coordinador de la licenciatura, se espera
gue esto también se haya logrado con el dialogo reflexivo mantenido a lo largo de la

investigacion.

Enfoque de género y generacional

Situar a la unidad familiar campesina como unidad de analisis para el abordaje del cambio
agroecoldgico, nos compromete a integrar un enfoque de género y generacional. Desde la
perspectiva de la agroecologia politica, se sefiala lo imprescindible de identificar las
desigualdades y légicas de poder por género y por edad que estan presentes en las
comunidades campesinas (Calle-Collado et al, 2013). A partir de los estudios rurales
feministas se han documentado y analizado méas ampliamente estas desigualdades a
distintos niveles, incluyendo el de la unidad doméstica. Alvarez y Begiristain (2019) sostienen
gue el abordaje de las transiciones agroecoldgicas supone mostrar realidades que han sido
invisibilizadas desde los eslabones del mercado y el Estado, tales como las del medio rural,
la pequena escala, el tipo de agricultura basada en los ritmos naturales; en contraste con las
perspectivas de la gran escala, la especializacién y la productividad, asociadas al modelo de
la Revolucion Verde. Asimismo, el enfoque de género supone visibilizar los trabajos de
cuidados y de sostén realizados historicamente por las mujeres, y sus contribuciones al

movimiento agroecoldgico. Este permite comprender como se entretejen las dimensiones
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personal con la econdmica, ambiental, politica en el proceso de construccién de alternativas

agroalimentarias sostenibles y justas (Alvarez & Begiristain, 2019).

Por su parte, el enfoque generacional permite mostrar al sujeto joven como un actor social
gue participa plenamente en los procesos de su unidad familiar y de su comunidad; como
una persona completa con capacidad de decidir sobre lo que le afecta e interesa, desde sus
resistencias, contradicciones y negociaciones a partir de las cuales se disputa un lugar, y no
desde una posicion de dependencia o subordinacién (Cayeros, 2015). Para ello retomo el
concepto tedrico de condicién juvenil rural propuesto por Sdnchez-Sanchez (2022), el cual
define como un dispositivo social para entender las multiples formas de vivir lo juvenil rural

a través de las dimensiones estructural, territorial e intersubjetiva.

St bien, identificar o analizar lo juvenil no es parte de los objetivos de esta investigacion, st
pretende dar cuenta de una etapa de la vida de las y los actores en la que se propusieron
generar cambios sobre la forma en la que sus familias venian haciendo un tipo de manejo
agricola, para lo cual tuvieron que confrontar sus propuestas con las ideas y practicas de las
generaciones precedentes. La dimensién intersubjetiva de la condicion juvenil rural es atil
porque enfatiza las relaciones intergeneracionales a partir de las cuales emergen los
sentidos y significados de lo juvenil, y también se despliegan disputas y relaciones de poder
(Sanchez, 2020).

Las perspectivas de género y generacional en el estudio de las transiciones agroecoldgicas
permiten profundizar en el entendimiento de las dindmicas campesinas en sus procesos de
cambio y, sobre todo, pueden contribuir a construir propuestas agroecoldgicas autocriticas

y mas justas.

Las familias que colaboran en este trabajo

El estudio se desarrolld a partir del dialogo con diez familias campesinas ubicadas en
distintos municipios del estado de Chiapas (ver Mapa 1), que implementaron nuevas técnicas
agricolas en sus sistemas productivos familiares con el deseo de trabajar de una forma mas
benéfica para el medio ambiente y las personas. Participaron cuatro familias del grupo de

PMT de Santa Anita Huitepec y seis familias de jévenes que egresaron en distintas
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generaciones de la universidad de Moxviquil, de las licenciaturas en Autogestion Sustentable

del Territorio y Planeacion del Desarrollo Rural, esta ultima antecesora de la primera.

Recurri a la orientacién del equipo coordinador de la licenciatura de Moxviquil para elegir a
las y los participantes de este grupo, con base en un criterio acorde a los objetivos del
estudio: que las personas hubieran impulsado en sus unidades familiares un manejo
productivo libre de agroquimicos y continuaran trabajando en sus espacios productivos
familiares. Este criterio fue fundamental para identificar a las y los posibles participantes, ya
gue hay egresadas y egresados que impulsan la agroecologia en distintos territorios a partir
de su trabajo con OSCs o instituciones de gobierno, pero por diversas razones no la han

incorporado como parte de un proyecto familiar.

Inicialmente, se contempld que participaran la misma cantidad de mujeres y hombres; sin
embargo, se encontrd que pocas mujeres egresadas cumplian con el criterio establecido,
esto de acuerdo con la informacién que tenia el equipo de la coordinacion y la que recabé
en un primer sondeo realizado durante el Encuentro de egresados organizado por la
licenciatura en 2022. Por lo anterior, en un inicio sélo inclui la experiencia familiar de una
compafiera, posteriormente, recuperé también la de otra estudiante pareja de uno de los

participantes varones en la investigacion.

Por su parte, en Huitepec Santa Anita trabajé con las familias de dos mujeres y dos hombres
gue participan en la Pastoral de la Madre Tierra. Estas familias se dedican principalmente al
cultivo de hortalizas en su localidad, ademas de cultivar la milpa para el autoconsumo y
algunos frutales. Dado que las familias tienen condiciones productivas similares, pertenecen
a la misma comunidad y, de hecho, estan emparentadas entre si, para efectos de este trabajo
en varias partes del texto hago mencién a ellas como un caso en conjunto refiriéndome a

“las familias” o "el grupo” de Santa Anita.

Al iniciar la investigacion, las edades de las y los integrantes del grupo de Santa Anita y el
grupo de estudiantes egresados estaba en el rango de los 26 a los 40 afios. Sus origenes
étnicos son diversos, se identifican con el grupo tsotsil, tseltal, chol y mestizo. Radican en
comunidades localizadas en los municipios de Chilon, Palenque, Villaflores, Jiquipilas y San

Cristobal de las Casas. Otro aspecto por sefialar en esta introduccion es que sus sistemas
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productivos familiares son diversos y estan en relacion con los ecosistemas de sus territorios;
entre los cuales destacan la milpa, el café, la apicultura, la ganaderia, la palma camedor,

hortalizas y frutales.

Mapa 1. Localidades donde se ubican las familias con experiencia en la transicidén agroecoldgica.
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Fuente: Elaborado por Darinel Veldzquez Pérez.

Sistematizacion de experiencias y relatos de vida

En la investigacién resalta la mirada en la experiencia vivida que desde la perspectiva de la
antropologia de la experiencia constituye una de nuestras realidades basicas que nos mueve
la mente y el cuerpo. La experiencia vivida se organiza a través del lenguaje con expresiones,
relatos y narrativas, dramas sociales y realizaciones culturales, produciendo nuestras
identidades siempre cambiantes a lo largo del tiempo, y moviéndonos a la accion a partir
de la forma en que interpretamos el pasado y proyectamos el futuro (Diaz-Cruz 1997). Partir
de la experiencia vivida permite la incorporacion del sujeto activo, es decir de la agencia

humana.
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El planteamiento metodoldgico de la sistematizacién de experiencias propuesto por Jara
(1994), sirvid de inspiracion y punto de partida para definir una ruta que permitiera tanto la
comprension como el fortalecimiento de los procesos de transicidén agroecologica de los
casos abordados. Dicha metodologia se define como una interpretacion critica sobre un
proceso vivido que permite tener una mirada mas profunda del mismo; busca hacer una
reconstruccion de la experiencia con el fin de generar reflexiones, aprendizajes e identificar
los desafios surgidos de la practica. De acuerdo con Torres (2019), la sistematizacion de
experiencias parte de una reconstruccién narrativa que ademas de lograr la reapropiacion
critica de la experiencia por parte de las y los actores, posibilita comunicar sus aprendizajes
y en este proceso construir subjetividades emancipadoras, en tanto que quienes participan

de ella se reconocen como sujetos sociales con la agencia de transformar la realidad.

Los métodos de sistematizacion planteados por Jara (2018) y Torres & Mendoza (2011)

siguen a grandes rasgos una ruta similar a la que se presenta a continuacion:

Figura 1. Ruta general de la sistematizacion de experiencias.

Concertacion,
definicién de
criterios y

Reconstruccién Anélisis e
de la trayectoria interpretacion
historica de la dela
experiencia experiencia

Sintesis y

finalidades del socializacioén

proceso

Fuente: Adaptado de Jara (2018) y Torres & Mendoza (2011)

Una de las tareas iniciales en esta ruta consiste en establecer los objetivos del gjercicio de
sistematizacion, ast como los criterios a seguir en concordancia con la definicion de ejes
tematicos. Los ejes de la sistematizacion para este estudio se fueron perfilando a partir de
las primeras charlas y entrevistas realizadas con las y los participantes, en un ejercicio
dialogado en el que se comentaban tanto mis intereses como investigadora como sus

intereses como actoras y actores de sus procesos.

En esta etapa fueron cruciales una reunién sostenida con el equipo coordinador de la
Licenciatura de Moxviquil en 2021 y los didlogos subsecuentes con cada uno de sus

integrantes, de los que recuperé los cuestionamientos que se hacian sobre los procesos de
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transicidon agroecoldgica de las y los estudiantes que habian cursado o continuaban en el
programa educativo; sus inquietudes eran algunas particulares y otras compartidas.
También, iniciaron mis visitas a los territorios de algunos de los participantes con quienes
se realizaria la sistematizacién de experiencias, en las cuales comencé a interactuar con sus
familias, aplicar técnicas del enfoque etnogréafico y conversar sobre lo que les interesaria

compartir o revisar sobre sus propios procesos.

En paralelo, con el grupo de Santa Anita tuve una reunién para comentar la propuesta de la
investigacion, a su vez que conocer lo que les interesaba como producto de la
sistematizacion. Con las y los comparieros de este grupo ya mantenia una interaccién previa
desde hacila cuatro afios, incluso habiamos realizado algunos ejercicios similares para

recuperar parte de la historia del grupo en el cultivo de hortalizas agroecoldgicas.

Derivado de lo anterior, se definieron cuatro ejes de sistematizacion del proceso de
transicidon agroecolégica que, a su vez, ayudaron a acotar los objetivos especificos de la

investigacion:

1. Motivaciones personales y familiares.

2. Rol de las mujeres y las juventudes en el impulso y desarrollo de la TA.
3. Estrategias e innovaciones familiares.
4

Influencia de las redes de formacion y colaboracion en el impulso de la TA.

Para la recuperacién los trayectos de las y los actores a partir de su experiencia vivida opté
por el relato de vida como estrategia metodoldgica, lo cual también permitié tener un
acercamiento a sus interacciones en los entornos familiar y comunitario. La cartografia social
participativa y el mapeo de actores permitieron enriquecer los relatos de vida a la vez que
abordar los ejes 3 y 4 de la sistematizacion. El disefio metodologico fue producto de un
proceso a lo largo de la investigacion en que lo fui elaborando y ajustando, para lo cual fue

fundamental el enfoque etnografico.

En la figura que se presenta a continuacion se muestra el conjunto de las etapas del trabajo

de campo realizado, con los métodos y técnicas aplicados.
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Figura 2. Métodos y técnicas para la reconstruccion de la experiencia.
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El relato de vida, inscrito en el enfoque biografico, destaca la vivencia social desde la
subjetividad individual, creando un puente entre la historia social y la historia individual
(Cornejo 2006). El uso del recurso relato de vida desde la perspectiva etnosociolégica
(Bertaux 2005), plantea que su propésito es intentar descubrir mecanismos sociales, logicas
de actuacién y procesos recurrentes sobre un objeto social bien acotado, a partir de una
investigacion empirica. El relato de vida se vale de la narracién para plasmar el recorrido
vivencial de una persona ante una situacion dada, de tal manera que entre otras cosas,
permite indagar en las relaciones intersubjetivas que los sujetos establecen con los grupos

sociales en los que interactian (Bertaux 2005).

A diferencia de la historia biografica, la recuperacion del relato de vida y su analisis no esta
orientado a tratar de comprender en profundidad a una persona a través de su historia
personal, mas bien se interesa en el funcionamiento y la dinamica interna de un objeto social
en el cual la persona se ha desenvuelto (Bertaux, 2005). La narracién es un medio para
representar la experiencia, y esta se da a través del lenguaje en una forma discursiva (Joan

Scott 1992). Ya que el relato ocurre en el terreno narrativo, es ante todo una puesta de
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sentido que se compone de fragmentos de ciertos acontecimientos y sucesos, enriquecidos
de detalles —microhistorias, anécdotas, focalizaciones-, los cuales siempre son reconstruidos

por los actores sociales desde el presente en que se enuncian (Arfuch, 1995).

Al recuperar el relato no se pretende conseguir un acercamiento fidedigno a los hechos,
sino interpretar lo que ha elaborado quien hace la narracion para acercarse a una situacién
social dada, a sus logicas internas, la forma en que se configuran sus relaciones, sus
dindmicas de poder y de transformacion (Bertaux 2005). Ademas, el relato permite hacer
una lectura diacrénica para recuperar los trayectos de vida de los sujetos y contrastarlos con
su contexto historico. Desde el punto de vista de Joan Scott (1992), dar dicha historicidad

dada a la experiencia resulta fundamental para que esta tenga un caracter explicativo.

La entrevista narrativa es la via para la construccion del relato de vida. El relato es producto
del didlogo entre quien realiza la entrevista y la persona entrevistada, esta Ultima cuenta
una parte de su vida a partir de la orientacion que de antemano se le propone. Ese “filtro”
puesto por quien investiga, es lo que caracteriza al relato de vida desde el enfoque
etnosociolégico y es el recurso que le permite hacer una comparacion entre el relato
elaborado y otros testimonios referidos al mismo objeto social para, de esta manera, tender

un puente de lo particular a lo general (Bertaux 2005).

Para el proposito de este trabajo, en una primera ronda de entrevistas cuyo proposito fue
recoger los relatos de vida, pedi a las y los participantes que contaran cémo habian vivido
ese salto dado para trabajar sin el uso de agroquimicos o con un mayor cuidado del medio
ambiente. Evité referirme a términos como agricultura natural, sostenible, orgénica o
agroecolodgica, para dejar que cada persona usara los términos que prefirieran para referirse
a ello. Se recuperaron los sucesos como eran recordados y evocados en los relatos de sus
protagonistas. La evocacion de estas memorias buscd recuperar la experiencia vivida de
transicién en lo personal, familiar y comunitario, haciendo énfasis en lo vivido como jovenes
y como mujeres. Se dejo que relataran libremente lo que pudieran rememorar y lo trajeran
a cuenta de manera libre, no dirigida, procurando intervenir sélo para animarles a continuar
con el hilo del relato en caso de detenerse o tener que aclarar alguna cuestion que tocaran.
De tal forma que los relatos se construyeran a partir de los aspectos que fueran mas

significativos para las y los entrevistados.

20



En un inicio, las entrevistas estuvieron dirigidas a las personas que habian participado
directamente en el grupo de Pastoral de la Madre Tierra en Santa Anita Huitepec o en la
Licenciatura de Moxviquil. Sin embargo, en el camino me fui percatando de que dichos
actores no necesariamente actuaban primero de manera individual y después involucraban
a otras personas de su grupo familiar, sino que en ocasiones el proceso era compartido
desde un inicio con otras personas de la familia y alentado en conjunto. Debido a ello, inclut
a otras personas de la familia y, cuando fue posible hacerlo, con nucleo familiar completo.
Algunas entrevistas fueron realizadas en colectivo resultando relatos a dos o mas voces. Con
las familias de Santa Anita, la primera entrevista se realizé durante un taller al que asistieron
personas de las cuatro familias que participan en el estudio, por lo que se pudo elaborar un

relato en conjunto como grupo, y posteriormente se aplicaron entrevistas por familia.

A partir de la obtencién de los primeros relatos de vida, como parte de la sistematizacién
de experiencia se opt6 por usar la cartografia social para profundizar en las estrategias e
innovaciones familiares para la transicion agroecologica al nivel de la parcela.
Posteriormente, un mapeo de actores permitié adentrarse en la influencia de las redes de
colaboracién en el proceso de cada familia. El uso de dichas herramientas tuvo el proposito
de profundizar en dichos temas, y al mismo tiempo enriquecer los relatos de vida de las y

los actores, por lo que las sesiones fueron grabadas en audio.

Cartografia social de espacios productivos

De acuerdo con Jiménez (2019), los mapeos y cartografias sociales permiten acercarse de
manera profunda e intima a los territorios, para reconocer y posicionar sus dinamicas de
transformacién social y espacial, permiten expresar el paisaje y memoria biocultural de los
pueblos y comunidades indigenas y campesinas. Esta propuesta creativa también se basa
en la perspectiva de la educacidon popular y tiene la ventaja de retomar de manera
simultanea las escalas temporal y espacial, lo cual puede ser de suma utilidad en el abordaje

de los territorios agroecologicos.

En el transcurso del trabajo de campo se opt6 por construir una herramienta que sirviera
para identificar la composicion de los espacios productivos con sus transformaciones mas
relevantes durante la transicién agroecoldgica. A partir del didlogo y tomando en cuenta las

sugerencias de las y los actores sociales, se realizaron cartografias participativas, las cuales
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no sélo permitieron obtener un producto visual de los espacios productivos, también el

proceso de realizarlos permitid ampliar los relatos sobre el objeto de estudio.

La cartografia se trabajo en una o dos sesiones, en la primera se pidio a las y los actores que
dibujaran los poligonos de sus espacios productivos y en cada uno describieran las
caracteristicas fisicas del sitio, como el tipo de terreno, recursos disponibles como agua y
estiércol de animales, vias de acceso, etc. Posteriormente se pidi6 sefialar los cultivos
predominantes y las practicas de manejo realizadas en cada espacio, para ello se llen6 una
matriz con informacidén mas detallada sobre tipo de abonos utilizados, practicas para el
control de plagas y enfermedades, para el manejo de pastos y otras yerbas. Se consulto
sobre las diferencias en la forma de realizar las actividades antes de su actual forma de

trabajo y en la actualidad.

Mapeo de actores

El mapeo de actores sociales es Util para comprender los diversos tipos de relaciones entre
sujetos e identificar los actores clave, entendidos como quienes pueden influenciar
significativamente o tienen relevancia en la forma como se desarrolla determinada situacion,
estos pueden tratarse de personas, colectivos, organizaciones o instituciones (Tapella 2007).
Estudios como el de Aguilar-Gallegos et al. (2016) muestran la utilidad del analisis de redes
sociales para entender los procesos de busqueda de informacién y conocimiento que llevan
a la innovacion de los agricultores a partir de la interaccidn entre estos y otros actores
presentes en una red. Si bien, no se realizé6 un analisis de redes sociales, se parte de
considerar la perspectiva del actor red por su utilidad para superar la dicotomia micro-

macro, local-gobal (Diego, 2016).

Enfoque etnografico

De acuerdo con Torres y Mendoza (2011), en una sistematizacién de experiencias el ejercicio
etnografico puede dar pistas para adecuar la ruta de sistematizacion, ya que existen
multiples posibilidades para abordarla y sus distintas fases o momentos pueden ser
recreados en funcion de las necesidades de la experiencia a sistematizar. En este caso, el
trabajo de campo etnografico fue muy util para ir adaptando la ruta metodoldgica y la
construccién de los instrumentos para la recuperacion de la experiencia de transicidn

agroecologica.
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El método etnografico se ha caracterizado por colocar al actor social en el centro de su
interpretacion sobre el mundo que le rodea. La etnografia puede entenderse como una
“traduccién de las culturas” que permite “conocer las interacciones entre personas asi como
sus productos culturales y sociales” (Blasquez, 2016: 46). El ejercicio etnografico se basa en
técnicas como la interaccion, observacion participante, entrevistas, notas de campo,
registros en fotografia y video. Desde una perspectiva critica, la etnografia colaborativa pone
el énfasis en el trabajo de campo en contraste con la etnografia clasica que se enfoca en la
produccion del texto monografico, privilegiando el campo como el espacio para generar un
proceso de interpretacidon colectiva mediante el didlogo (Rappaport 2007). En la misma linea
que la sistematizacion de experiencias y los relatos de vida, esta perspectiva etnogréfica
cuestiona el método de campo como via meramente para la recolecciéon de datos, y al
contrario, sefala el potencial que tiene para el desarrollo de interacciones intersubjetivas

gue pueden orientarse a procesos de co-teorizacion.

A lo largo de la investigacion me apoyé en un ejercicio etnografico que consistié en visitar
a cada una de las familias entre tres y cuatro veces con el objetivo de entender mejor su
contexto cultural, social, comunitario y familiar, dada su procedencia de distintas regiones
de Chiapas. Para este ejercicio apliqué técnicas como la observacion participante, el diario
de campo y el didlogo que fue propiciado de multiples formas, mediante conversaciones
informales, entrevistas en diferentes modalidades -—individuales, colectivas,
semiestructuradas y abiertas-. Realicé por los diversos espacios productivos de las familias,
durante los cual mantuvimos conversaciones animadas sobre diversos temas como el estado
del entorno natural, las técnicas de trabajo aplicadas, las nuevas ideas para poner en
practica. Cuando se dio la oportunidad, colaboré en la realizacion las actividades agricolas
en turno. Mi presencia en los territorios ayudé tanto a propiciar relaciones colaborativas con
las y los integrantes del grupo familiar como a familiarizarme con las dindmicas en sus
espacios domésticos y productivos. Asimismo, esta contextualizacién e interaccidn en
campo fue muy importante para realizar la cartografia participativa de los espacios

productivos y establecer los criterios para ordenar la informacion obtenida.
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Capitulado

En este apartado introductorio se han abordado el planteamiento general y objetivos de la
investigacion, ast como las cuestiones epistémico y metodologicas, con una primera
presentacion de las y los actores sociales que colaboran en este trabajo. En el capitulo 1 se
establece el marco contextual y tedrico en torno a la transicidén agroecoldgica y a la familia

campesina en el escenario del cambio rural en México.

El contenido del capitulo 2 se compone de los itinerarios de las y los actores en el proceso
de transicion agroecolégica a partir de sus propias vivencias personales-familiares y en
relacién con su comunidad local. Se vale de una narracion integradora para presentar los
relatos de vida que recuperan aspectos esenciales, motivaciones, cuestionamientos,
tensiones y reflexiones de este proceso de transformacién. Se resaltan los desafios que
enfrentan las mujeres y las juventudes al impulsar el cambio agroecoldgico, ast como los

movimientos que estas realizan a fin de continuar con sus proyectos.

En el capitulo 3 se desarrollan las estrategias que el nlcleo familiar pone en practica para
transicionar y continuar con su proyecto agroecolédgico, las cuales se sostienen de
innovaciones locales en distintos ambitos de la vida campesina. Se presenta un
acercamiento mas detallado sobre los cambios realizados a nivel de la parcela en cuanto a
técnicas, logicas de trabajo y disefio del sistema productivo; abordando la conexién de estos

con otras dimensiones que trascienden el espacio productivo.

En el ultimo capitulo se analizan los actores sociales y redes de colaboracién de las que se
apoyan las familias campesinas. Se habla mas ampliamente de la labor de la Pastoral de la
Madre Tierra y la Licenciatura de Moxviquil, y su papel como actores que han sido
importantes en el engranaje de experiencias que motivan y dan soporte a quienes ponen en

practica el cambio agroecolégico.

Finalmente, en el apartado de conclusiones se presentan algunas reflexiones sobre los
procesos de transicion agroecologica vividos en la escala micro en relacion con los

fendmenos y proyectos de escalamiento de la agroecologia expresados en escalas mayores.
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CAPITULO 1. LA FAMILIA CAMPESINA EN LA TRANSICION
AGROECOLOGICA

Introduccion

Las familias campesinas en México y el mundo se destacan por su gran diversidad, pues para
sobrevivir han tenido que responder de manera creativa y con los medios disponibles a
contextos socioeconémicos que historicamente les han sido adversos. Incluso han persistido
ante las multiples crisis globales que tienen expresion hoy en dia y se acentian en el
neoliberalismo, valiéndose de distintas vias, entre ellas la pluriactividad, para continuar tanto
con sus propias légicas culturales como modos de vida.

En este capitulo se abordan problematicas del contexto global y local de Chiapas que llevan
a plantear la necesidad de transitar a una forma de produccién y relacion con la naturaleza
distintas a la promovida por el modelo de agricultura industrial. Se tocan aspectos teoricos
sobre la transicién agroecoldgica que resultan pertinentes para su abordaje desde la escala
de la unidad familiar campesina, y que seran de apoyo para enmarcar el contenido de los
siguientes apartados. Asimismo, se mencionan algunas de las iniciativas civiles y
gubernamentales que se han emprendido en territorio chiapaneco con la finalidad de
impulsar formas de produccidn mas sustentables, entre las cuales estan aquellas a las que

se vinculan los actores sociales que protagonizan este estudio.

La crisis agricola y socioambiental en el ambito rural campesino

En México destaca el valor de la agricultura tradicional campesina, por ser expresion de un
amplio y profundo conocimiento de generaciones agricultoras, tanto del medio fisico
bidtico como de un acervo de habilidades transmitidas en el seno de la unidad familiar para
el manejo de una gran diversidad de agroecosistemas asociados a las cosmovisiones
particulares de distintos grupos culturales (Hernandez-Xolocotzin, 1985). Sin embargo, hoy
en dia son evidentes los impactos de una crisis en la agricultura campesina derivada del

impulso de la modernizacion rural con el modelo de revolucién verde y posteriormente de
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la adopcién del neoliberalismo, bajo politicas de Estado que sostuvieron un discurso

hegemodnico de menosprecio a la agricultura tradicional durante décadas.

Las politicas publicas establecidas en México a partir de finales de los afios cuarenta
promovieron una agricultura basada en un nuevo enfoque productivista. Los estudios
cientificos de la época pusieron énfasis en la fertilizacion nitrogenada y la mecanizacion, a
la vez que se generd una industria petroquimica de fertilizantes quimicos en el pais
(Gutiérrez 2020). No obstante, la aplicacién de este desarrollo tecnologico estuvo lejos de
ser homogéneo. Por un lado, el apoyo gubernamental que consistio en la distribucion de
tecnologlas, créditos y asesoria técnica, se focalizd6 en productores privados grandes y
medianos que poselan recursos suficientes para poner en practica el nuevo modelo; es decir
que solo fue ofrecido a quienes contaban con grandes superficies de tierra, riego y
capacidad econdémica para invertir en fertilizantes, maquinaria, semillas y otros insumos. A
esto se sumaron otras condiciones que en muchos lugares hicieron inviable la adopcion del
tipo de tecnologia promovida, como fueron la diversidad topografica y agroecoldgica del
campo mexicano, ast como extensos periodos de sequia que se presentaron en aquella
época (Gutiérrez, 2020). Por otro lado, Hewitt (2007) destaca el gran sesgo a favor de las
empresas agricolas privadas y la agricultura comercial en zonas de riego, vinculado a los
intereses de la clase hegemonica politica mexicana, ast como a una exclusion con raices
histéricas de desprecio hacia la gente indigena y campesina heredadas de siglos de
latifundio. Lo anterior, ademas de excluir del proyecto de modernizacién a los pequeiios
propietarios, entre los que estaban ejidos y comunidades agrarias, fue perfilando una
polarizacién en las formas de produccién agricola del pais, una orientada al mercado y
representada por una pequefa élite, y otra campesina orientada a la produccion de
temporal, de autoconsumo y sostenida en la fuerza de trabajo familiar (Martinez-Castro et
al, 2019).

A partir de la adopcion del neoliberalismo, la situacion de desventaja de las familias
campesinas se acentud con el paso de las politicas de libre mercado como la importacién
de granos basicos, la reconversion productiva hacia cultivos comerciales y el apoyo al campo
dirigidas al sector mercantil empresarial. Lo anterior, estaba acorde al fenédmeno de
globalizacion en el que los paises se concentraron en la produccién de alimentos de
exportacién disminuyendo su capacidad productora de alimentos basicos, lo cual llevo a

aumentar su interdependencia al grado de que actualmente los grandes paises exportadores
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son al mismo tiempo los mayores importadores de alimentos y de insumos para la

produccion de los mismos (van der Ploeg, 2020).

En México estas politicas orillaron a que en muchas regiones del pais se pasara de una
agricultura de subsistencia a una agricultura de corte industrial, con consecuencias graves
para el campesinado al amenazar su modo de vida y capacidad de sobrevivencia (Bartra &
Leyva, 2012). La firma del Tratado de Libre Comercio de América del Norte (TLCAN) en la
década de los noventa, condujo a una mayor dependencia del uso intensivo de tecnologia
y de una mayor explotacion de los recursos naturales: suelos, agua y bosques (Quintana,
2011). Lo cual se sumo al aumento en los costos de insumos agricolas como fertilizantes y
semillas, y a lo que venia ocurriendo desde una década anterior cuando se eliminaron los

sistemas de crédito y los precios de garantia (Tarrio et al, 2010).

En Chiapas, donde la agricultura se caracteriza por ser en su mayoria familiar y de pequefia
escala, siendo el cultivo de maiz de mucha importancia para la seguridad alimentaria, el
escenario descrito acentuo la crisis estructural que ya se resentia en el estado, agudizando
la precarizacién, desigualdad y empobrecimiento de las familias campesinas. En la
actualidad, cerca del 75% de la poblacién presenta condiciones de pobreza (Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social [CONEVAL], 2020), con mayor

afectacion en el medio rural, entre la poblacién indigena y campesina.

La agricultura industrial ya se practicaba en algunas regiones de Chiapas, como el
Soconusco; no obstante, el agronegocio para exportacion fue impulsado con mayor ahinco
durante el gobierno de Sabines desde el 2006 con la aplicacion politicas de reconversién y
diversificacion productiva dirigidas a abastecer el mercado nacional e internacional, dejando
de lado el mercado regional y consumo local. Bajo este enfoque fueron promovidos cultivos
comerciales estratégicos para los sectores alimentario y energético, tales como el pifidn, la
palma africana, la cafia de azlcar, el mango y el cultivo de café (Villafuerte-Solis, 2015); con
un tipo de produccién orientada al monocultivo, asi como a una alta dependencia de
insumos externos como plaguicidas, herbicidas y fertilizantes quimicos. Si bien, la
incorporacién del agronegocio en el estado no ocurrié con uniformidad en todo el territorio
chiapaneco, es cierto que poco a poco ha ido ganando terreno, provocando la disminucién
de la produccion de granos basicos en la mayoria de las regiones, desplazando a la
agricultura de subsistencia e intensificando el uso de agrotoxicos (Flores, 2019; Morales et
al, 2015).
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Impactos de la agricultura moderna y el sistema alimentario global

Como estd ampliamente documentado, el cambio de los procesos productivos de una
agricultura tradicional campesina al modelo agricola convencional ha traido consigo una
serie de problematicas que afectan el medio ambiente, la salud de las personas, la economia
de las familias y su forma de vida asociada a su relacion particular con el entorno natural. El
campesinado, ademas de afrontar el bajo precio de sus productos en un mercado con el
cual no tiene las condiciones para competir, también lidia con la baja produccién en tierras
con suelos cada vez mas deteriorados, ast como con una mayor dependencia de insumos

externos costosos.

Aunque la modernizacién del campo impulsada con la revolucién verde excluyera a las y los
pequeiios agricultores familiares, algunas tecnologias fueron incorporadas a sus practicas
productivas mediante mecanismos como el extensionismo agricola, los programas
gubernamentales y la accion de empresas transnacionales. Estas ultimas, en la actualidad
abastecen de sus productos practicamente en todos los rincones del estado. Con respecto
a esto, Hewitt (2007) hace notar que el periodo de neoliberalizacion que llevé a un abandono
del campo por parte del Estado, propicid que se afianzara el poder de las empresas
proveedoras de insumos agricolas como fertilizantes, insecticidas y semillas. En particular,
las empresas transnacionales pasaron a monopolizar la reproduccion y venta de semillas

hibridas después de que lo hicieran las instituciones publicas (Massieu, 2016).

El uso de agrotédxicos no sélo impacta en la salud de las personas y el medio ambiente,
también afecta la economia familiar del campesinado y genera una alta dependencia, puesto
que para mantener la productividad se debe invertir en estos insumos. Ademas, sus costos
dependen de las oscilaciones del mercado global y han ido en aumento, tan sélo en 2022
el precio de los fertilizantes quimicos en México se dispard hasta 300 por ciento debido a la
coyuntura politica de la guerra Ucrania-Rusia (Hernandez, 2022), lo que impactd gravemente
a los grandes productores de maiz y café de Chiapas, ast como a los pequeiios productores

que dependen de estos insumos para sacar adelante sus cosechas.

Una consecuencia derivada de los cambios en las practicas tradicionales agricolas por el
avance del modelo agroindustrial asociado a la imposicion de un sistema alimentario global

ha sido la pérdida de diversidad en los cultivos en detrimento de la seguridad, salud y
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soberania alimentarias. Las familias campesinas e indigenas cada vez tienen mas dificultades
para acceder a alimentos nutritivos y suficientes; esto se relaciona con el uso de herbicidas,
el cambio de practicas de policultivo a monocultivo, la adopcion de semillas hibridas y
mejoradas de cultivos comerciales que desplazan las variedades nativas, ast como la pérdida
de calidad de los suelos que disminuye la produccién de alimentos nutritivos. Las
deficiencias en la calidad alimentaria se reflejan en el sobrepeso y obesidad, problemas en
los que México ocupa de los primeros lugares a nivel mundial debido al excesivo consumo
de alimentos chatarra y refrescos. En Chiapas hay un aumento en la dependencia
alimentaria, en especial de productos industrializados. Estos son algunos aspectos de una
crisis alimentaria que, de acuerdo con Espinosa (2015), padecen en mayor medida las
mujeres, al ser quienes, a través de su propio cuerpo y trabajo de cuidados, median en el

ultimo eslabon de la cadena alimentaria que se manifiesta en el espacio doméstico familiar.

También se puede mencionar la creciente pérdida de los sistemas de conocimientos
derivados de la relacién cultural con el entorno y aplicacion de técnicas de manejo agricola
desarrolladas por generaciones campesinas en una gran diversidad de ecosistemas. Estos
conocimientos, practicas y relacion con la naturaleza se pierden con las nuevas generaciones
gue desconocen las formas de agricultura tradicional, ya sea por un desinterés en ellas ate
la adopcion de nuevas practicas o bien, por el abandono de la actividad agricola. Por lo
general, el trabajo agricola se percibe como sindbnimo de pobreza y precariedad, por lo cual
se aspira a sustituirlo por otras actividades que permitan la obtencidon de ingresos

monetarios de manera mas inmediata.

En las comunidades rurales de Chiapas es comun que las juventudes migren de forma
temporal o permanente para consumir bienes que son simbolo de prestigio en la época
actual. En contraste con generaciones campesinas anteriores, que migraron con el suefio de
regresar a sus comunidades para hacerse de tierras o levantarse una casa, desde el punto
de vista de un sefior de Tierra y Libertad que en su juventud fue migrante en los Estados
Unidos, ahora quienes migran tienen otros intereses como comprarse un carro, motocicleta,
celulares y pantallas, estar un rato sin trabajar y volver a irse. Cabe mencionar que es comun
gue estos productos se adquieran con créditos ofrecidos por empresas de grandes cadenas

comerciales que se han extendido por todas las cabeceras municipales del estado.

La migracién se ha acentuado de manera generalizada en todas las regiones de Chiapas,

con flujos que van hacia las grandes urbes y los campos jornaleros del norte del pats, Estados
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Unidos y Canada; ast como a las zonas turisticas de la peninsula de Yucatan y Quintana Roo
donde hay una demanda de mano de obra principalmente en el trabajo de la construccién
y de servicios. Los trabajos a los que puede acceder la poblacién campesina suelen darse en
condiciones de explotacién y precariedad, por lo tanto, posibilitan su sobrevivencia pero no
significan un cambio de las condiciones estructurales de pobreza. Para Grammont (2009)
esta salarizacion de la poblacion rural provoca eventualmente el abandono de la actividad
agricola como principal actividad econdmica de las familias rurales y el paso a procesos de
desplazamiento y descampesinizacion. A partir de la intensificacion de la migracion se ha
producido un fendbmeno de feminizacion de la vida rural, ya que las mujeres estan
asumiendo mas tareas y responsabilidades que tradicionalmente les eran atribuidas a los
hombres, como los cargos comunitarios y el trabajo en las parcelas (Espinosa, 2015).
Ademas, en algunas regiones de Chiapas, el abandono de la actividad agricola es un aliciente
para el acaparamiento de tierras por parte de quienes tienen mayor poder econdmico
(Alcazar y Gomez, 2016).

El panorama descrito arriba, no sélo impacta en los territorios locales, sino que tiene un
alcance global con afectaciones de caracter ambiental, social, cultural, econdmico y se puede
decir que hasta epidemioldgico, dado el reciente contexto de pandemia por Covid-19. Se
habla de que asistimos a una crisis permanente (De Sousa, 2021) o crisis civilizatoria

sistémica (Leff, 2020) que esta presente desde hace cuatro décadas.

En el ambito de la agricultura, esta crisis estd asociada a la extension del modelo
agroindustrial moderno fincado en la tecnificacién agricola para generar productividad, ast
como a la construccion de un sistema alimentario global que lejos de paliar la pobreza y el
hambre, ha acrecentado la inequidad y dependencia alimentaria; ademas de provocar la
degradacién de los agroecosistemas, medios de produccién de las familias campesinas.
Todo ello amenaza la seguridad y soberania alimentarias, y por tanto, la sostenibilidad de
los pueblos (Sevilla 2008; Rosset et a/ 2000).

Se afiaden la baja en las reservas internacionales del petréleo y sus derivados, lo que
constituye un escenario proximo de energia limitada que por supuesto impactaria
directamente en el tipo de agricultura mecanizada dependiente de los hidrocarburos. Por
otro lado, se anuncian las alteraciones por el cambio climético, cada vez mas notorias en la

ultima década (Molinar et al, 2011). De acuerdo a las proyecciones sobre el cambio climatico
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(IPCC", 2021), en las proximas décadas la variabilidad climatica aumentara en todas las
regiones del globo, intensificando las afectaciones a la agricultura debido al aumento de
olas de calor, el alargamiento de las estaciones calidas y el acortamiento de las estaciones
frias, asi como modificaciones al ciclo hidrolégico y los ecosistemas. En caso de que la
temperatura global alcance los 2°C se pasara a estar en umbrales de tolerancia criticos para

la agricultura.

Hay que agregar que en la actualidad el sistema alimentario esta fuertemente sujeto a la
economia financiera y a la innovacién de sus instrumentos de financiamiento como son los
créditos a la exportacién, los mercados de futuros y los mercados de seguros, lo cual genera
una gran vulnerabilidad del sistema frente a las crisis econdmicas y ambientales. Para van
der Ploeg (2020), estas son las razones por las cuales la pandemia del 2020 por Covid-19
trascendié de ser una crisis biomédica para convertirse en una crisis politico-econémica
global, ya que muchas de las transacciones que sostienen al sistema alimentario se vieron
interrumpidas cuando no generaron mas capital y empezaron a significar un riesgo
financiero para las empresas. La pandemia en si, puede leerse como una manifestaciéon de
la crisis civilizatoria y socioambiental que, ademas, muestra llanamente la forma en que
opera el capitalismo desde condiciones de desigualdad para el acceso a la salud,
anteponiendo el lucro en beneficio de las corporaciones farmacéuticas (Massieu, 2021) y la
vulnerabilidad y discriminacion de amplios sectores de la poblacién como las mujeres, los
trabajadores precarizados, inmigrantes, refugiados, indigenas y campesinos (De Sousa,
2021).

Este escenario mundial ha llevado a reflexionar sobre la urgencia de reencauzar la forma de
hacer agricultura hacia modelos que sean mas sostenibles. Incluso, en un sentido mas
profundo se apunta a la necesidad de responder con un cambio en nuestra forma de vida
como humanidad, en nuestras relaciones con la naturaleza y el entorno (Leff, 2020). La
busqueda de un enfoque agroecologico en la actividad agricola surge entre diversos
sectores como una apuesta necesaria para preservar la vida, la biodiversidad y las culturas

asociadas a ella.

" Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico
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El cambio agroecoldgico

La agroecologia ha tomado fuerza en las Ultimas décadas como un enfoque alternativo que
busca transitar hacia una agricultura mas sostenible. Algo que la caracteriza es su
planteamiento mas amplio de la agricultura que no esta limitado al ambito tecno-
productivo, sino que involucra otras dimensiones sociales y culturales de la vida campesina.
Se plantea que tiene lugar en los ambitos de la ciencia, las practicas y los movimientos
sociales (Gliessman 2016; Tonolli, Sarandon, & Greco, 2019). Como practica alude a formas
de cultivar ambientalmente mas ecoldgicas combinando los sistemas de conocimiento
indigenas y campesinos con aquellos que surgen de la ciencia moderna ecoldgica y
agronémica (Rosset y Altieri, 2019). Como disciplina cientifica se enfoca en entender el
funcionamiento de los sistemas agroecolégicos para hacer aportes con nuevos
planteamientos de multiples disciplinas cientificas. Y es a la vez, un movimiento que empuja
a construir sistemas alimentarios mas justos (Sevilla 2015), encaminada a la soberania
alimentaria y con capacidad de generar un nuevo paradigma de los sistemas alimentarios
(Altieri 2009; Gliessman 2016).

Son precisamente los movimientos sociales campesinos quienes han destacado el caracter
politico de la agroecologia en tanto que la conciben como un modo de vivir y una forma de
resistencia ante el modelo de produccién industrial de alimentos, que exige ‘poner en
manos de los pueblos que alimentan al mundo el control de las semillas, la biodliversidad,
la tierra y los territorios, el agua, los saberes, la cultura y los bienes comunes” (La Via
Campesina, 2015). Desde esta perspectiva, se destaca su potencial emancipatorio, en tanto
que busca reconstruir las relaciones humano-naturaleza y constituye una “vigia-nueva

herramienta de lucha”para la resistencia de los pueblos (Val y Rosset, 2022, p.32).

Este posicionamiento desde la agroecologia politica se distancia de otras perspectivas de la
agroecologia promovidas por instituciones internacionales como la FAO y el Banco Mundial
(Giraldo y Rosset, 2016) que, st bien plantean como meta alcanzar la sostenibilidad en la
agricultura, asimismo incluyen la incorporacién de elementos tecnolégicos orientados a
alcanzar la eficiencia en la productividad como son los Organismos Genéticamente

Modificados, ast como el mantenimiento de los mercados globales de alimentos e insumos.
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Es decir, que pugnan por la continuacion del funcionamiento y reglas del sistema

alimentario hegemonico.

En contraposicion, la agroecologia que busca transformar el sistema alimentario parte de la
busqueda de un nuevo paradigma basado en la revitalizacién de la agricultura a pequefia
escala, la participacidon comunitaria y el empoderamiento local (Altieri y Toledo, 2011). En
esta via, la agricultura campesina cobra centralidad como referente y motor para la
recuperacion de los sistemas agroecoldgicos; constituye un proceso de innovacion en el
marco de los nuevos escenarios politicos como el surgimiento de gobiernos progresistas en
América Latina y movimientos sociales de resistencia indigena y campesina. En este sentido,

sus dimensiones son tanto tecnoldgicas como cognitivas y sociales.

La agricultura campesina en Chiapas

El campesinado en México y en Chiapas representa un grupo heterogéneo que asi como ha
podido mantener sus sistemas de cultivo tradicionales, también ha adoptado de forma
parcial o total elementos del modelo de agricultura convencional. Como hemos visto en el
apartado anterior, del paquete tecnoldgico promovido por el Estado mexicano, las familias
campesinas solo estuvieron en posibilidad de adoptar algunos de sus elementos,
principalmente los agroquimicos, seguidos por las semillas hibridas. Resalta que en su
practica agricola las familias suelen combinar técnicas de los distintos tipos de agricultura,
tradicional y convencional®. Asi, encontramos formas de manejo agricola que varian no sélo
entre las familias, sino entre tipo de cultivos e incluso entre especies de un mismo tipo de
cultivo. Al respecto, Altieri y Toledo (2011) destacan que la mayoria de los agricultores
conforman una gran variedad de sistemas agricolas comunitarios que se ubican en distintos

gradientes entre la sociedad tradicional® campesina y la sociedad capitalista rural. Por su

2 Como agricultura tradicional nos referimos a aquella que ha sido transmitida de generacion en
generacion en las familias campesinas, es expresion de un amplio conocimiento y adaptacion a los
ecosistemasy se distingue por un uso reducido de energia (Hernandez-Xolocotzi 1988). Mientras que la
agricultura convencional -que también llamaremos industrial, corporativa o moderna- es la que se basa
enun modelo de produccién industrial con alto consumo de insumos externos de elaboracion sintética,
asi como su amplio uso de energia fosil.

3 Alreferirnos a agricultura tradicional partimos de que la actividad productiva campesina es ante todo
un proceso creativo, en constate cambio e innovacion. Siguiendo a Diaz et al. (2004), el planteamiento
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parte, Diaz-Tepepa et al 2004, muestran con su estudio cémo el sistema de conocimientos
técnico productivo campesino se va conformando del acoplamiento de los saberes técnico-

productivos modernos y tradicionales para la toma de decisiones cotidianas.

Hoy en dia, desafortunadamente existe una alta dependencia al uso de agrotdxicos en
muchas comunidades rurales de Chiapas, en especial entre quienes orientan su produccion
a la comercializacion, pero no puede soslayarse que esto también incluye a muchas familias
cuya produccion es principalmente para el autoconsumo. El uso de plaguicidas en Chiapas
se registra desde mediados de la década de 1960 (Tinoco, 2005), siendo las zonas con
vocacién productiva como La Frailesca y el Soconusco las primeras en integrar los paquetes
agricolas de la agricultura convencional. En la Frailesca la construccion del Distrito de Riego
Cuxtepes fue un factor importante para que estos implementos agricolas se extendieran a
toda la regién a principios de 1980, mediante la ampliacién de las actividades de
capacitacion del extensionismo rural (Alcazar, 2015). Mientras que en la zona de Los Altos,
se ha documentado el uso extendido de los plaguicidas en conjunto con una percepcidn
gue prioriza sus beneficios tecnolégicos y econdmicos sobre los riesgos que implica para la
salud y el medio ambiente, porque permiten ahorrar tiempo y la realizacién de otras
actividades que ayudan al ingreso familiar; ademas de que dicha percepcion estd mas

afltanzada entre la poblacién joven (Bernardino et al, 2017).

Podemos mencionar otros ejemplos sobre la adopcion de los agrotdxicos y su uso
combinado con practicas tradicionales en las regiones del estado donde se ubican las y los
actores de este estudio. A raiz del problema ecolégico que representé la expansion de la

"nn

“roya del café” o "roya anaranjada”” provocada por el hongo Hemileia vastatrix desde 2012,
las familias cafetaleras comenzaron a usar fungicidas y fertilizantes quimicos en un esfuerzo
por controlar la enfermedad y no perder su produccion (Barrera et al, 2013). De ello se da
cuenta en la localidad de Tierra y Libertad, dentro de la reserva de La Sepultura, municipio
de Villaflores; ast como en el municipio de Chilén, regién de Guaquitepec. Las empresas de

insumos agroquimicos tuvieron un papel central en la promocién y distribucién de los

que pone en lados opuestos tradicidon e innovacioén es incorrecto, puesto que el cambio es inherente al
trabajo campesino que se desarrolla en un espacio natural siempre cambiante. Las y los campesinos
han debido responder a las condiciones de su entorno con adaptaciones en sus técnicas, procesos y
organizacion del trabajo (Diaz et al., 2004). Este tema se aborda con mayor profundidad en el capitulo
3.
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productos quimicos en las areas donde hasta entonces se realizaba un manejo organico del

cafetal:

"Ahi empezo el uso de agroquimicos en ese tiempo y varios pensaron que porque el café
necesita fertilizante, empezaron a aplicar fertilizante. Nooo, empezaron a abrir tiendas de
fertilizantes en cada comunidad, lo aprovecharon ;no? como para vender. Empezaron a haber

muchos mitos sobre la roya” (Sebastian, Jolja, Childn)

Ademas, una de las medidas aplicadas por el gobierno para enfrentar el problema fue la
renovacién de los cafetales con variedades mejoradas tolerantes a la roya pero con mayor
demanda de sol, lo que ocasioné deforestacion y con ello la pérdida de una fuente de
biodiversidad que en un momento dado también podia ayudar a paliar la epidemia (Avelino
y Rivas, 2013). No obstante, en los cafetales de montafa del ejido Tierra y Libertad
comenzaron a usarse fungicidas como Alto 100 SL y a desmontar para incorporar las nuevas

variedades (entrevista a productor de café).

Venta de agroquimicos la zona de La Reserva de La Sepultura en el camino rumbo al Ejido
Tierra y Libertad, Villa Flores, y en la comunidad de San Jerénimo, Tulija, Chilén.
Fotos: Autoria propia, 2002.

Otro factor por el cual se incorpor6 el uso de agroquimicos y practicas de monocultivo por
parte de productores campesinos fue la produccidén de cultivos comerciales. La zona de la
planicie de la localidad Benito Juarez, municipio de Jiquipilas, es propicia para la produccion
de tomate verde y otras hortalizas gracias a que cuentan con sistema de riego. No obstante,
el cultivo de tomate verde, que se comercializa ampliamente, se realiza de manera
convencional con la aplicacién de distintos agroquimicos, lo mismo ocurre para el cultivo

del maiz al que se aplica fertilizante y herbicidas. En la localidad de Nuevo Jerico, Palenque,

35



se introdujo el cultivo de chile jalapefio que se secaba en hornos de barro y carrizo para
venderlo a los coyotes que lo llevaban a Puebla. "Cuando llegd el cultivo de chile, ellos
mismos (los coyotes) le decian a la gente qué quimicos le tenian que poner” (Ani, Nuevo
Jeric, Palenque), inicialmente dichos cultivos se producian manteniendo una diversidad de
especies, pero su manejo se fue transformando a raiz de la presencia de las empresas
comercializadoras que se iban posicionando en los territorios y de la incorporacion a
cadenas de mercado mas amplias, con una mayor influencia de otros actores como los

revendedores.

Tampoco puede soslayarse el hecho de que a lo largo de varias décadas, el uso de los
paquetes tecnoldgicos fue alentado por los gobiernos locales y politicos mediante sus

campanas electorales:

En el 2000 cuando empezaron a dar los insumos, asi lo conocen ellos, en el Ayuntamiento
cuando venian los candidatos a hacer campafas, a levantar proyectos. Ellos traen
proyectos ‘si llego a ganar este aifio yo les ofrezco esto’. Empezo6 a ofrecer lo que es
fertilizante y lo que es urea y abono, el de 4600 y la de triple 17, empezd a dar esos
fertilizantes, sus dos bultos de eso y también un machete, una lima, un azadén y también
empezé a dar liquidos lo que es gramoxone, quemantes. Y la gente se amaio, empezd

a pedir cada afo. (Neftali, Nuevo Jericd, Palenque)

Creo que ahi o aflos después es que surge el Procampo o los paquetes tecnoldgicos del
maiz, entons empezaron como a conocer estos agroquimicos o tal vez los que vendia
agroquimico se aprovecharon esa situacién en que hay plagas, llegaban a ofrecer,
llegaban a enseflar cémo se aplican, entonces la gente lo vio més viable acudir al

agroquimico. (Sebastian, Jolja, Chilén)

En Santa Anita Huitepec, municipio de San Cristobal de Las Casas, las familias productoras
de hortalizas mencionan que el inicio del uso de agroquimicos estuvo relacionado con la
produccion de las hortalizas mas comerciales para atender las demandas de los
compradores revendedores. Tal como la acelga que se comenzd a cultivar en grandes
cantidades por encargo de comerciantes que las llevaban a vender a la capital del estado.
No obstante, las familias mantuvieron el cultivo de hortalizas con un manejo mas tradicional
en combinacién con verduras comerciales de alta demanda para las que llegaron a usar

insumos quimicos:
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Si, mi papa lo utilizd. Sembraba mas acelga, espinaca, se daba la hoja méas grande que
decian pues, no se pintea la hoja al ponerle ese quimico (...) Més en la acelga porque no
conoctamos mas ast. En el rabano no se ponia, daba mas solito, el nabito daba igual
solito, ni en la mostaza. En cambio la acelga, venian muchas cosas pues, que poner mas
grandes la hoja, las patas mas largas, es alli donde empezaban a ver que se podia poner

pero al mismo tiempo daba miedo. (Diega, Santa Anita Huitepec, SCLC)

En la zona de Palenque y las comunidades de Chilon aledafias a esta, la adopcidon del
herbicida para el cultivo de maiz ha tenido relacién con el cambio de practicas agricolas
tradicionales como el sistema milpa, la rotacion de parcelas con el sistema de roza, tumba
¥ quema, asi como con la extensidn de la ganaderia vacuna. El siguiente testimonio de un
campesino de San Jeronimo Tulija describe la forma en que se sembraba la milpa

anteriormente sin el uso de herbicida:

Ellos utilizan, le llaman acahual, tumban la montafia para sembrarle maiz pero tienen que
esperar a que el monte esté de este grueso, los arboles estén de esta grueso. Esperan 5
0 6 afios hacen su rotacién de milpa, un afo aqui el otro afo allg, el otro alld mientras
gue crezca el monte. Y cuando es arboles ast grandes no le sale mucha maleza a la milpa,
casi esta medio limpio, asi crece bien el maiz. O sea que nunca utilizan ellos montes ast
pequeios para hacer milpa, esperan a que se vuelvan arboles grandes para volver a hacer
milpa. Ellos rotaban la tierra. Tenian mas tierra porque no tenian tanto pastizal, ocupaban
mas en hacer milpa o frijol. Como no le crece mucha maleza no le interesaba echar

herbicida y ademas todavia no habia herbicida. (Juan, San Jerénimo Tulija, Chilon)

No obstante, ahora a la mayoria de las familias ya no les es posible rotar sus parcelas para
sembrar el maiz o esperar a que crezca la vegetacién antes de volver a preparar la tierra para
sembrar. Esto quiere decir que las parcelas tienen un uso mas intensivo al ser trabajadas de
forma consecutiva cada afio, ante lo cual se ha vuelto comun el uso de herbicida para facilitar

el trabajo.

Lo anterior es una muestra de como el actual régimen alimentario (Ploeg 2010) ha ido
empujando a las familias agricultoras a una dependencia de los mercados de insumos
mediante mecanismos como la financiacion publica, el asesoramiento técnico y la apertura
de mercados transnacionales, lo cual trae como consecuencia el abandono de practicas

agroecolodgicas y los saberes bioculturales asociados a estas.
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Sin embargo, a pesar de que la tecnologia de la agroindustria sigue siendo ampliamente
promovida por distintos actores, se puede decir que las familias campesinas también han
encontrado distintas formas de resistir a las presiones econdmicas para su plena adopcion.
Algunas familias contintan realizando la “limpia” ¢ deshierbe de sus milpas a mano,
utilizando las herramientas tradicionales como el azadén y machete. Lo mismo ocurre en el
cafetal de sombra, sistema agroecolégico donde la limpia se hace de forma manual.
También es comun la combinacién de los conocimientos y practicas tradicionales con el uso
de las tecnologias de la agroindustria, en el manejo agricola de una misma familia se pueden
observar practicas tanto de la agricultura convencional como practicas agroecoldgicas
antiguas, tal como sembrar calabaza dentro del cultivo de maiz conformando el sistema

milpa:

Cuando miro que hay calabaza ya no le echo mata-monte, porque el mata-monte tantito
le pasa uno la bomba ast le mata la calabaza. Ya le tiro puro mata-zacate y si queda
montado aht donde hay calabaza mejor que quede montado pa' que coseche mi
calabaza. Me brinco, pongamos ahi donde viene la guia de calabaza ya lo pongo, me
hago a un lado y ya si estd muy tupido mejor no fumigo, me brinco para otro lado. Ya lo

limpio con machete.” (platica con campesino del ejido Tierra y Libertad, Villaflores)

En el ejido Tierra y Libertad las familias que siembran maiz utilizan fertilizante quimico y
herbicidas, pero en los cafetales la limpieza continla haciéndose con machete. Algo similar
ocurre con el cultivo de palma camedor en el mismo ejido, aunque se trata de un cultivo de
montafia en un ecosistema relativamente conservado, es comun el uso de fungicidas para
evitar que la hoja de manche por hongos, pero no se le aplica fertilizante por no considerarse

necesario dado que el suelo de la montafa aun es fértil.

Hay familias que aunque probaron el uso de agroquimicos y los incorporaron durante
algunos periodos en sus sistemas productivos, han mantenido muchas de sus practicas

tradicionales:

De esos insumos que han dado, pues nosotros nunca le aplicamos aca. Desde el que
trabajaba mi papa, mis abuelos, mis tios, siempre sembraban nescafé y veian que no era
necesario aplicar eso. Y los fertilizantes lo vendian o regalaban. Habia bastante las ingas,

tiraban el timbre* lo que es leguminosa, aporta bastante el nitrégeno. Ya las personas

4Las ingasy el timbre son especies arbustivas leguminosas que aportan nitrégeno al suelo.
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ya lo tienen seleccionado los arboles los montes que aportan bastantes nutrientes -‘este
es bueno que lo dejemos’, ‘donde hay este tipo de planta crece bien el maiz'- asi

empezaron a distinguir. (Neftali, Nuevo Jerico, Palenque)

Las familias campesinas que hoy en dia mantienen vivas sus practicas y sistemas
tradicionales agroecologicos son referentes de suma importancia para el estudio y el disefio
de sistemas agricolas resilientes que apoyen a transitar a una agricultura sustentable (Altieri
y Toledo, 2011; Gliessman, 2002; Hernandez-Xolocotzi, 1988).

Es fundamental analizar las condiciones bajo las cuales se dan los procesos de cambio
agricola en relacién con la evolucion de las unidades familiares campesinas. Para hacer este
analisis es preciso dar cuenta de las transformaciones sucedidas en el entorno agricola y

rural en las Ultimas décadas a raiz de la adopcién de las politicas neoliberales.

La familia campesina

Para avanzar en la comprension del cambio agroecoldgico y los procesos de transiciéon de
familias campesinas, es necesario ubicarnos en el marco de las caracteristicas y dinamicas
que distinguen a la familia campesina. En este apartado revisamos algunos planteamientos
teoricos de los estudios campesinos y los estudios criticos agrarios a la luz de las
transformaciones de las Ultimas décadas. Partimos de reconocer que el campesinado esta
en constante evolucién y readaptacion en relacidn con los agroecosistemas que co-crean,
asi como debido a las condiciones cambiantes del contexto social, politico y econdomico del
que forman parte, lo cual produce una multiplicidad de formas de expresion de la vida

campesina.

La familia campesina fue concebida por el autor clasico del campesinado, Chayanov (1974),
como una unidad de produccién-consumo cuyo fin es lograr su reproduccién social en
contraste con el modelo capitalista que opera para la acumulacion de capital. Al estudiar la
economia campesina, este autor identifica a la unidad doméstica como su base fundamental,
misma que asegura su reproduccién mediante su autoexplotacién bajo una logica interna
basada en el cooperativismo. Una caracteristica importante es que su produccién se vale de

una minima demanda de recursos externos y esta orientada al autoconsumo. Shanin (1983)
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coincide en que la familia es la célula basica que reproduce al campesinado y que la
agricultura es su estrategia productiva fundamental, a lo que aflade que ésta se sostiene
centralmente en la propiedad y las costumbres hereditarias. También sefiala que las y los
campesinos se relacionan con la economia capitalista en condiciones de subordinacion y
relaciones de dependencia. Es a partir de dichas relaciones, que la familia campesina se va
transformando de manera gradual, por lo tanto, de acuerdo con este autor, el concepto
genérico de campesinado identifica a un grupo heterogéneo que, lejos de ser estatico,
persiste al insertarse en el contexto de una sociedad mas amplia y en un momento social e

historico (Shanin, 1983).

Sin embargo, para que los campesinos sobrevivan en el sistema capitalista deben desplegar
ciertas estrategias basadas en sus relaciones sociales internas y externas como la divisidn
del trabajo al interior de la unidad doméstica y el trabajo asalariado (Wolf, 1971). Martinez
y Renddn (1983) refuerzan esta idea al hablar de los principios de interdependencia y
solidaridad familiar presentes entre los miembros de las unidades domésticas campesinas,
ast como de sus estrategias de reproduccion ante su subordinacion al capital. Una es el tipo
de estructura familiar con la que cuentan; es decir, el tamafio de la familia, la edad, sexo y
aptitudes de sus miembros. Otra se refiere a la posibilidad de acceso que tienen a
determinados recursos locales indispensables, lo cual influye en su posibilidad de

intensificar la produccién agricola o diversificar sus labores.

Desde los estudios de La nueva ruralidad, la familia campesina ha estado respondiendo y
adaptandose a mayores condiciones de marginacion y precariedad cada vez mas dificiles de
sostener para los pequenos productores (De Grammont, 2009; Appendiniy Torres-Mazuera,
2008). Recurrir a la diversificacion de sus actividades econdmicas ha sido la clave para
asegurar su reproduccién. Arias (2013) plantea que una de sus principales transformaciones
ha sido precisamente perder fuerza como unidades de produccién y orientarse mas como
unidades de consumo que recurren a la multiactividad en condiciones y espacios muy
distintos a los tradicionales. La migracion aparece como un factor en las nuevas dinamicas
gue adoptan las unidades domésticas, ast como el acceso de sus miembros a mayores
niveles de escolaridad, el acceso al trabajo remunerado en las ciudades, la transformacion
de sus patrones de consumo, y por supuesto, las motivaciones y aspiraciones personales de

sus miembros.
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La nueva ruralidad es producto de la crisis de reproduccion campesina llevada al extremo
por las politicas neoliberales (Kay, 2007); ante lo cual, la pluriactividad es un mecanismo de
sobrevivencia que, sin embargo, sélo representa beneficios reales para las familias
campesinas que cuentan con mayores recursos productivos, especialmente la tierra, y con
mayores niveles de escolaridad. A diferencia de los campesinos mas pobres que se insertan
en los mercados laborales en condiciones de mucha precariedad. Lo anterior significa que
ademas de acentuarse la desigualdad entre la economia empresarial y campesina, también

se acrecienta la diferenciacion campesina (Kay, 2007)

Las mujeres y las juventudes en la ruralidad

Los cambios que trajo consigo la adopcion del modelo neoliberal tienen efectos en la
estructura y dindmicas de la familia campesina. Arias (2013) plantea que los cambios
sociodemograficos derivados de la migracién han abierto la puerta para que se modifiquen
las normas de derechos y deberes tradicionales estrechamente relacionadas con las
jerarquias de edad y de género en las unidades domésticas, lo cual ha propiciado una amplia
participacion de las mujeres y los jovenes en las nuevas dinamicas econdmicas familiares.
También, se ha ido trastocando el tradicional ciclo doméstico campesino caracterizado por
Fortes (1969), el cual sucede bajo las reglas de la patrilocalidad caracteristica de los grupos
localizados en el area cultural mesoamericana (Robichaux, 2005). En este ciclo doméstico,
los hijos varones cuando se casan mantienen su residencia en la casa de los padres, mientras
gue las mujeres se mudan a vivir a casa de los suegros y pasan a formar parte de su grupo
domeéstico®. Posteriormente, los hijos casados dejan la casa de los padres una vez que
cuentan con los recursos suficientes para construir su propia casa y mudarse, a partir de lo
cual conforman una nueva unidad familiar y comienzan a trabajar en su propio terreno. La
nueva unidad familiar se ira ampliando con el nacimiento de sus hijas e hijos; conforme los
varones lleven a sus esposas a vivir a la casa, se ird formando una familia extensa

completando con ello el ciclo doméstico.

5 El grupo doméstico se refiere a una unidad de personas emparentadas que comparten la residenciay
un conjunto de actividades econdmicas vinculadas a la agricultura (Robichaux 2005)
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No obstante, con la migracién se muestra una recomposicion de las dinamicas familiares,
ya que los ingresos monetarios a los que los hijos acceden al migrar permiten que la nueva
familia se independice mas pronto y el tiempo de residencia patrilocal se acorte. Ademas de
que las unidades domésticas se apoyan con mayor frecuencia del trabajo jornalero para
sostener sus sistemas productivos, pudiendo cubrir la demanda de mano de obra, que

tradicionalmente proveian los miembros de la familia sin una remuneracién a cambio.

Por su parte, los estudios rurales con perspectiva de género han resaltado las relaciones de
poder que subyacen en los hogares rurales tradicionales. Con ello toman distancia de la
vision de los autores clasicos del campesinado que ubicaban el fundamento de las
estrategias familiares de reproduccion en la solidaridad, el cooperativismo y la toma de
decisiones en consenso, como si ello ocurriera de manera homogénea al interior de la
unidad doméstica. En cambio, estos estudios hacen hincapié en las condiciones de
desigualdad entre hombres y mujeres al interior de las familias rurales. Korol (2006) sefiala
la invisibilizacién del trabajo de las mujeres cuando se habla de agricultura campesina, en
especial debido a que desde la division sexual del trabajo no se les reconoce la produccién
de bienes y cuidados o los sistemas productivos que mantienen, ya que no generan
plusvalor de manera directa. El acceso y control de los recursos es limitado para las mujeres,
a pesar de que en ellas recae gran parte del trabajo de cuidados y reproduccion de la unidad
familiar, como lo es la cria de animales, la produccidon de semillas y abonos, asi como la
alimentacion y el mantenimiento de la unidad doméstica. Las limitaciones incluyen el acceso
a la tierra y la posibilidad de involucrarse mas activamente en la toma de decisiones

agricolas (Korol, 2006).

Ademas de lo anterior, a raiz que se intensifican los procesos migratorios surge el fenémeno
de feminizacion de la vida rural en el que las mujeres asumen mas tareas y responsabilidades
que tradicionalmente les eran atribuidas a los hombres, como los cargos comunitarios y el
trabajo en las parcelas (Espinosa, 2015). Al mismo tiempo, la creciente migracion de las
mujeres rurales y su incorporacion al trabajo asalariado contribuye a que las mujeres puedan
reposicionarse en sus unidades domésticas al aportar al sostén econémico del hogar de

manera monetaria y ganar reconocimiento por ello (Arias, 2013).

Algo similar ocurre con las relaciones entre generaciones, que solian ser mas jerarquicas
cuando la tierra era la principal fuente de subsistencia, puesto que los padres proveen la

tierra y tienen control sobre su herencia, entonces habia una dependencia mayor de los hijos
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hacia los padres. Ahora si los hijos cuentan con recursos monetarios del trabajo migrante,
pueden aportar al ingreso familiar y cubrir parte del proceso productivo contratando mano

de obra externa (Gonzalez-Montes, 2003).

Los cambios en la estructura y dinamica familiar a raiz de las nuevas condiciones econémicas
influyen en la continuacién o modificacion de las practicas agricolas tradicionales. La
creciente migracidon y monetizacion en los espacios rurales ha propiciado que se acentue el
desinterés por actividades agricolas entre las generaciones mas jévenes. En la actualidad se
dificulta mantener las practicas agricolas sostenidas por una mano de obra familiar
abundante, ya que los miembros de la familia se dedican a otras actividades econdmicas o
escolares, el nimero de hijos ha disminuido, o su permanencia en sus localidades ocurre
solo durante periodos breves debido a la migracién temporal. De Grammont (2009) llama
la atencion sobre este fendmeno, al cual se refiere como desagrarizacion del entorno rural,
ocurrido a raiz de la disminucion de los hogares campesinos debido a la crisis de la
agricultura, la concentracion de la produccién y el aumento de la pluriactividad. Para dicho
autor, esta Ultima es una estrategia que poco favorece a las familias para salir de la pobreza,
sin embargo, les permite hacer frente a las condiciones desfavorables que les impone el

mercado tanto laboral como de productos agricolas (De Grammont, 2009).

En este contexto, es un gran desafio para quienes trabajan el campo cambiar la dependencia
al uso de agrotoxicos, semillas mejoradas y maquinaria, tecnologias que prometen sacar
adelante las cosechas con una inversion de tiempo y esfuerzo menor. Aunque ello vaya en
detrimento de su salud, la salud del entorno y sus practicas culturales, incluso afectando su

economia familiar dado el costo de dichos insumos.

No obstante, los mismos cambios generados en la estructura y dindmicas familiares
campesinas a partir de las transformaciones en la economia y la relacién campo-ciudad,
también pueden dar pie a situaciones que sean ventajosas para impulsar los procesos de
cambio agroecolégico, como una mayor participacién de las mujeres en la toma de
decisiones sobre los sistemas productivos familiares y una mayor movilidad de los
integrantes de la familia para conectar con otro tipo de mercados donde colocar sus

productos a precios mas justos.
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Rumbo a la recampesinizacion

Las familias campesinas persisten y resisten, sus transformaciones son expresion de esa
“base compleja y mudable” de la cual habla Bartra (2008), en la que se sustenta el
campesinado para perdurar hasta ahora en un contexto que le es adverso. Las apuestas de
las familias campesinas por la reconstruccion de su soberania alimentaria, la revalorizacién
del trabajo agricola, el retorno a formas de relacidn mas respetuosas con el entorno y de
mayor conexidn espiritual con la naturaleza, también surgen en respuesta y en una relacion
de confrontacion a los escenarios globales actuales que impactan gravemente a las
localidades rurales (Guzman-Gdémez, 2014), al mismo tiempo que impulsan procesos de
recampesinizacion. Es fundamental ver en estas demandas y procesos la participacion
decidida de las y los campesinos como actores clave que estan impulsando cambios de la
mano con otros sectores de la sociedad. No hay que perder de vista que las y los campesinos
son protagonistas de las luchas politicas “en aquellas sociedades que ponen limites a su

reproduccion” (Salles, 1984).

En este sentido, es de utilidad la perspectiva propuesta por Van der Ploeg para definir la
“condicion campesina” (2010), la cual se centra en la capacidad de actuar para defender su
autonomia en el contexto actual, donde priman las relaciones de marginacién, privacion y
dependencia. Desde esta perspectiva, hay un continuo entre dos extremos, por un lado, una
condiciéon de mayor dependencia de recursos externos y las relaciones de mercado global,
y por otro, una condicién de autonomia relativa. Las familias agricultoras se retornan a su
condicidén campesina en tanto se acercan a esta ultima (van der Ploeg 2010). Para ello, la
agroecologia tiene un papel fundamental en tanto que permite a las y los campesinos
gestionar sus propios recursos y produccion, por lo que es uno de los ejes para la

recampesinizacion (Rosset y Martinez-Torres, 2016)

En la misma linea, Rosset y Martinez-Torres (2016) apuntan como otro de los ejes de la
recampesinizacion la recuperacion de tierras y la reconfiguracion de estas como territorios
campesinos ocurre mediante procesos de reforma agraria y ocupaciones de tierra. Calle-
Collado et al. (2013), sostienen que la recampesinizacion ademas de ser un proceso de
defensa y construccion de autonomia, conduce a una mayor sustentabilidad y se

retroalimenta de la construccion colectiva.
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Por su parte, Sevilla (2011) sefiala que el campesinado no sdlo corresponde a una categoria
histdrica o un sujeto social como ha sido conceptualizado, sino que se manifiesta como una
forma de relacionarse con la naturaleza y manejar los recursos naturales locales. A este
respecto, Toledo (1995) construye un sistema de indicadores sobre el modo de uso
campesino de los recursos naturales, en el que incluye: la energia utilizada, la escala
espacial y productiva de su manejo, la diversidad, la productividad ecoldgica-energética y
del trabajo, el conocimiento y la cosmovision (Sevilla 2011). El proceso de
recampesinizacion se expresaria cuando los sujetos se encaminan hacia este tipo de

relacién y manejo de los bienes naturales.

Para McCune et al (2021) es obligado hoy en dia hacer una nueva lectura de lo campesino
desde la perspectiva de la complejidad para entender esta permanencia a la vez que sus
procesos de cambio. Lo anterior, involucra la observacion de los factores internos y externos
gue interactdan en los sistemas agricolas campesinos y que los conforman como un sistema
red complejo, puesto que “en las conexiones de esa red se movilizan esfuerzos humanos
individuales-familiares y de la naturaleza, a nivel de parcela y paisaje, asi como motivaciones

economicas, laborales, sociales y espirituales.” (2021:24).

Es en la escala de la unidad productiva campesina donde se manifiestan en la practica las
acciones estrategias de la familia para interactuar con un cimulo de factores de la escala
macro como son las tendencias del mercado, las politicas publicas, el cambio climatico, el
modelo técnico imperante, etc. (Gonzalez De Molina et al,, 2021). Desde esta perspectiva la
accion familiar puede tomar multiples direcciones y no esta sometida a una sola via en linea

recta.

La transicion agroecoldgica

La transicion agroecolégica ha sido observada y analizada desde distintos enfoques, marcos
interpretativos y herramientas de analisis que se derivan de sus respectivas fuentes
disciplinarias y caracteristicas ontoldgicas (Ollivier et al, 2018). Con base en los enfoques
que plantean necesario lograr un cambio de paradigma del sistema alimentario (Gliessman
2016), o desde una perspectiva politica, un cambio de régimen alimentario (Gonzalez et al,

2021), la transicién agroecoldgica se vislumbra como un proceso complejo. La literatura
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refiere que el proceso de transicién agroecoldgica atraviesa multiples dimensiones, ademas
de la técnico-productiva, ya que sucede también en las dimensiones econdmica, politica,
social, cultural y ética. A su vez, éstas tienen lugar en distintas escalas o niveles como la
parcela, la familia, la comunidad local y hasta la sociedad mayor, nacional y global (Tittonel,
2019; Sevilla, 2013). Otro aspecto a resaltar es que remite a cambios tanto personales como
colectivos (Calle et a/, 2013a), para los cuales se pone en juego la capacidad de los actores
locales para producir una diversidad de respuestas y estrategias creativas e innovadoras ante

las situaciones que se les van presentando (Juarez 2022).

Gliessman (2016) propone una tipologia que puede guiar el proceso de cambio, basada en
cinco niveles. Se trata de una serie de etapas dirigidas hacia una transformacién profunda
del sistema alimentario global. En los primeros tres niveles, el cambio ocurre en la escala de
la finca o parcela, donde la accion se centra en reducir los impactos de los insumos y
practicas de la agricultura convencional, pasar a sustituirlos por insumos agricolas organicos
y practicas alternativas sostenibles, hasta llegar a un redisefio del agroecosistema de tal
forma que éste funcione con bases ecoldgicas. Los ultimos dos niveles implican trascender
la escala de la parcela estableciendo nexos directos entre productores y consumidores, de
tal manera que éstos Ultimos apoyen a los primeros en su proceso de cambio en la parcela,
para finalmente alcanzar una cultura de sostenibilidad basada en la igualdad, participacion,

democracia y justicia (Gliessman 2016).

Otros planteamientos sobre la transicion apuntan que ésta no necesariamente se produce
de manera lineal sino multilineal (Costabeber 1998), ni necesariamente involucra el recorrido
por una secuencia de niveles ya que al ser un proceso complejo una de sus caracteristicas
es la incertidumbre y el “final abierto”, es decir, que no concluye al llegar a un nivel
determinado (Lépez-Garcia et al, 2021; Marasas, 2015). En este sentido pueden presentarse
retrocesos y cambios de rumbo inesperados puesto que se trata de un proceso que no esta

libre de tensiones y contradicciones entre el discurso y la practica (Juarez 2022).

Precisamente, Gonzalez et al, (2021) en el marco del cambio socio-ecolédgico resaltan la no
linealidad en la evolucion de los sistemas sociales. Dichos autores retoman el término de
metamorfosis propuesto por Morin, para entender la transicidn como una mutacion del
régimen alimentario de un modo industrial a otro sostenible, en cuya metamorfosis se dan
cabida “formas hibridas de duracién variable en las que el régimen alimentario no es

enteramente industrial ni sostenible” (p. 58). De igual manera, desde la perspectiva del
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cambio social, Calle et al, (2013a) se refieren al cambio social agroecologico cuya meta seria
lograr un metabolismo social o socio-vital sustentable. Proponen abordar un modelo de
transicidon que contemple la interrelacién entre las dimensiones personal, micro y macro, ast
como materiales y culturales, enlazando también las unidades productivas con el sistema

alimentario en su conjunto (Calle et a/, 2013a).

Las perspectivas antes sefaladas parten del enfoque de la agroecologia politica y resaltan a
la accién colectiva, la cooperacion social (Gonzalez et al, 2021; Calle et al, 2013a) como un
factor determinante en el impulso de los procesos de transicién agroecoldgica, destacando
el papel de los movimientos sociales para la incidencia en las dimensiones politica y

econémica del cambio agricola.

Para fines de este trabajo, la transicion agroecoldgica se concibe como el paso gradual de
un sistema de produccion agricola con elementos del modelo de agricultura convencional,
hacia sistemas agricolas de base ecoldgica y sostenidos en los recursos locales (Rosset y
Altieri, 2019). No se limita al cambio técnico hacia practicas agricolas mas sustentables, sino
que lleva a la adquisicién paulatina por parte de los actores de un enfoque de sistema
alimentario que involucra ademas de la produccion, la comercializacion y el consumo
(Gliessman, 2016). Asimismo, conlleva procesos personales y colectivos que modifican las
actitudes y valores sobre el manejo de los recursos naturales de quienes realizan el cambio
(Costabeber, 1998). La transicidén agroecoldgica puede implicar tanto la recuperacion de
practicas tradicionales campesinas como la puesta en marcha de estrategias innovadoras en
la actividad agricola (Calle et a/, 2013a) para mejorar la calidad de vida al abandonar el uso

de agroquimicos y otras practicas que son nocivas para las personas y el ecosistema.

Como se menciond en apartados anteriores, el manejo tradicional de los sistemas
productivos es un referente muy relevante como base y guia de los procesos de transicion
agroecolodgica, y el campesinado con la familia como su unidad de produccion son actores
clave en el impulso de estos procesos. Sin embargo, no puede soslayarse el hecho de que
el uso de agroquimicos es muy comun en la actual agricultura campesina. El cambio hacia
practicas productivas mas sustentables requiere una inversion de tiempo y trabajo
considerable que resultan dificiles de mantener bajo las dinamicas actuales de la vida rural,
atravesada por fendmenos como la pluriactividad y la dispersidon de los miembros de la
unidad doméstica debido a las dinamicas migratorias. Por otro lado, mientras las juventudes

no encuentran opciones reales de sustento ni expectativas de proyecto de vida en el trabajo
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del campo, se pone en riesgo el contar con un relevo generacional que asegure la
permanencia en los territorios para la reproduccién de los saberes sobre la agricultura, los

ecosistemas y la construccién de alternativas (Alzate y Loaiza, 2018; Bartra y Leyva, 2012).

En las ultimas décadas ha sido promovida la adopcién de practicas agricolas sustentables
por parte de distintas iniciativas de la sociedad civil, la iglesia, la academia, agencias de
cooperacion internacional e incluso gobiernos nacionales y locales (Cevallos et al, 2019);
mediante mecanismos diversos como capacitaciones en técnicas de agricultura organica,
recuperacion de huertos familiares y semillas, practicas de conservacién de suelos, valor
agregado en la produccion, entre otras. Lo anterior con el objetivo de promover la seguridad

y/o la soberania alimentaria.

No obstante, a pesar de dichos esfuerzos resulta dificil afianzar el desarrollo de sistemas de
produccion agroecolédgico. Esto se debe a que muchos de los procesos de conversidon se
han enfocado principalmente en los aspectos técnicos y tecnoldgicos olvidando las
problematicas sociales (Cevallos et al, 2019). La experiencia del movimiento cooperativo
indigena Tosepan Titatataniske, documentada por Duran (2018), muestra cémo a pesar que
dicha organizacién incentivo con fuerza el manejo organico del cultivo del café, éste manejo
no se vio reflejado en el cultivo de la milpa de autoconsumo de las y los cooperativistas,
donde se siguieron utilizando agroquimicos, lo cual es otro ejemplo de que estos procesos
no estan exentos de contradicciones puesto la complejidad que supone el proceso de
transicion. Aunque el despliegue de proyectos de capacitacion para incentivar el cambio a
una agricultura sustentable ha sido una estrategia por parte de las organizaciones
campesinas para obtener los beneficios de los nichos de mercado y la generacion de
ingresos, es preciso reconocer que el cambio a un paradigma agroecolégico no ocurre con

una mera transferencia de innovacion tecnolégica.

Por otro lado, las politicas publicas suelen establecer condiciones desfavorables para el
desarrollo de los nichos de innovacién agroecoldgica mediante mecanismos de contencidn
y cooptacién como el mantenimiento de obstaculos en el acceso a los mercados, la
financiacién de paquetes tecnoldgicos de la agricultura convencional o la promocion de una
agricultura organica que no modifique el régimen alimentario hegemonico (Gonzalez De
Molina et al, 2021). Al respecto, estudios como el de Alzate y Loaiza (2018) sefialan que

entre las familias que optan por la via de la agroecologia y la practican, alin se tiene un
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manejo agricola por métodos convencionales, esto debido a que se mantienen vigentes las

mismas condiciones contextuales y la situacion de precariedad en la que estan inmersas.

En el apartado siguiente se mencionan algunos de los esfuerzos desplegados en Chiapas
dirigidos a convertir sistemas productivos en sustentables o agroecoldgicos, los cuales han
sido promovidos tanto por instituciones publicas como por una diversidad de actores no

gubernamentales que convergen en el estado.

Impulso de la agricultura sustentable en Chiapas

Politicas gubernamentales

En el Plan Nacional de Desarrollo del gobierno de la Cuarta Transformacion se promueven
politicas orientadas al impulso de la transicion agroecoldgica con énfasis en el rescate del
campo y la autosuficiencia alimentaria. Estos objetivos se pretenden alcanzar mediante la
implementacidon de sus programas estratégicos: Sembrando Vida, Produccion para el
Bienestary Jovenes Construyendo el Futuro, con una politica agricola que lo distingue de
gobiernos anteriores orientada a la sustentabilidad y la inclusiéon de las y los pequefios

productores en la distribucion de recursos (Massieu, 2021).

El programa Produccion para el Bienestar, de la Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural-
Sader, brinda apoyos econdmicos directos a productores de granos basicos de mediana y
pequeia escala, en Chiapas incluye a productores de cafia y café por tratarse de cultivo
estratégicos. Como parte de esta iniciativa se han incorporado la Estrategia de
Acompafamiento Técnico (EAT) que incluye equipos de técnicos agroecoldgicos y sociales
a dichos programas para el acompafamiento a las unidades de produccién en el transito a
sistemas agroalimentarios sostenibles; también destaca la construccién de biofabricas para
la producciéon local de abonos orgénicos y otros insumos de control bioldgico, con la
implementacion del Modelo de produccidon de agricultura de conocimientos integrados y

Manejo integral de cultivos inducidos (ACCI-MICI).

De la mano con este programa, se impulsa Fertilizantes para el Bienestar que a partir de

2022 incluy6 a Chiapas como zona de cobertura y en 2023 se amplia a todos los estados del
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pais. Mediante este programa se entregan fertilizantes quimicos que aportan nitrogeno y
fésforo —urea y DAP- a productores de pequefia escala con cultivos de maiz, frijol y arroz.
De acuerdo con las instituciones que brindan este apoyo, se trata de mejorar la
productividad de quienes aln no estan en un proceso de transicion y de quienes apenas
comienzan, pero con la idea de que paulatinamente se vayan dosificando mas estos

insumos.

El programa Sembrando Vida tiene cobertura en los municipios de Chiapas con mayor
rezago econdémico y social, promueve que los beneficiarios inicien un proyecto agroforestal
con el sistema MIAF® o SAF’, para ello provee de insumos, acompafiamiento técnico y social,
asi como la entrega directa de un incentivo mensual que ronda los $6,000 pesos a diferencia
del Programa Produccion para el Bienestar cuyo subsidio se aporta sélo una vez por ciclo
productivo. Tanto en este programa como en el de Produccién para el Bienestar se
promueve la creacién de Comunidades de Aprendizaje, la organizacién y el fortalecimiento

del tejido comunitario.

En cuanto al programa de Jovenes Construyendo el Futuro tiene como propdsito impulsar
ajovenes con una beca para que se capaciten en empresas y centros de trabajo, y asi puedan
irse incorporando al mercado laboral. A su vez, hay becarios que han sido incorporados a
las actividades de agroforesteria y Comunidades de aprendizaje de Sembrando Vida con la

finalidad de incentivarles a participar en las labores del campo.

Otro programa que del gobierno federal destinado a pequefios y medianos productores es
el de Precios de Garantia a Productos Alimentarios Basicos que también incluye un pago

individualizado en dos ciclos productivos al afio.

Como esfuerzos de una politica que pretende impulsar el transito hacia sistemas productivos
sustentables, se suman el Decreto de 2021 para la eliminacién gradual del Glifosato para el
2024 y la prohibicién del maiz transgénico para uso humano (Diario Oficial de la Federacion,
2020 y 2023). Desde el discurso gubernamental, estas iniciativas constituyen un cambio en
la politica mexicana de un modelo heredado de agricultura de Revolucion verde hacia un
modelo agroecoldgico. En la practica son muchas las inercias que se deben transformar para

gue estos programas resulten efectivos y logren su cometido de fortalecer a los pequefios

6 Sistema MIAF significa Milpa Intercalado con Frutales
7 SAF significa Sistemas Agroforestales
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agricultores y con ello la autosuficiencia alimentaria, ya que esto significa revertir afios de
promocion de agrotoxicos mediante los mismos programas gubernamentales (Bernardino

et al 2017).

En cuanto a las familias que participan en este estudio, algunas de ellas estan siendo
receptoras de estos apoyos, lo cual aporta en ciertos aspectos al proceso de transicion que
ya venian practicando® ademas de ser complemento a sus ingresos familiares por tratarse
de apoyos econémicos directos. Otras familias no los reciben ya sea porque decidieron no
solicitarlos o porque el programa no tiene aplicacién en la region donde se encuentran, tal

es el caso de Sembrando Vida, que no opera en los municipios de Jiquipilas y Villaflores.

Iniciativas de la sociedad civil

Toledo y Ortiz-Espejel (2014) destacan que en México se manifiesta un gran auge de los
proyectos agroecoldgicos. Ello se ve reflejado en las experiencias provenientes de iniciativas
de organizaciones no gubernamentales indigenas y campesinas que impulsaron actividades
como la reforestacién en diversos territorios comunitarios; el cultivo de café organico bajo
sombra, cuya comercializacion se ha sostenido en la creacidon de cooperativas y la
coordinacion con redes solidarias nacionales e internacionales; la restauracion de tierras
degradadas; la gestidn comunitaria de recursos naturales agricolas y forestales; la

conservacion de la agrobiodiversidad; la recarga de acuiferos y manantiales.

Varias iniciativas en el estado de Chiapas han intentado responder a las problematicas
rurales de precarizacion y creciente abandono del campo, la débil gestion de los recursos
naturales y vulneracién de los sistemas alimentarios locales. En esta labor han destacado,
desde hace al menos 40 afos, las organizaciones de la sociedad civil (OSC) y grupos
religiosos vinculados a la Teologia de la Liberacién de la iglesia catolica (Gomez-Cruz 2007;

Santiago y Garcia, 2006).

Un ejemplo es el impulso que se le dio al cultivo de café organico en la década de los
ochenta cuando inicié su demanda en los mercados europeos y de Estados Unidos, a partir

del cual se conformaron varias organizaciones y cooperativas para la capacitacion técnica

8 Se abundara sobre estos casos especificos en el capitulo 3.
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de los productores. El transito hacia la produccion organica de café encontré tierra fértil en
las comunidades indigenas gracias a la presencia de la agricultura tradicional y la
cosmovision asociada a ésta (Gomez-Tovar y Gémez-Cruz, 2004), y un factor decisivo que
lo impulsé fue la desaparicion del Instituto Mexicano de Café y la caida de los precios
internacionales del cultivo convencional (Mier y Teran et al, 2018), lo cual potencializé un

nuevo nicho de mercado que alent6 a su produccion organica para su comercializacion.

Asimismo, es de destacar que el movimiento popular Campesino a Campesino (CaC) surgié
en una serie de intercambios entre campesinos de Guatemala y México en la década de los
setenta. Aunque en ese entonces el movimiento crecié particularmente en Centroamérica,
sentd las bases para la formacion de promotores que impulsaban la difusion de
conocimientos agroecoldgicos desde las propias experiencias de las familias campesinas. La
metodologia de CaC llegd a territorio chiapaneco al ser incorporada por organizaciones
campesinas en alianza con la iglesia catolica, asociaciones civiles mexicanas y de la

cooperacion internacional (Miranda, 2019).

Quienes han promovido practicas agroecoldgicas entre las comunidades campesinas del
estado parten de enfoques y objetivos diversos. Existen iniciativas que operan desde el
asistencialismo, orientadas a la aplicacién de politicas publicas; mientras que otras buscan
generar procesos mas autonomos, criticos, incluso contrarios a lo promovido desde el
Estado y las empresas corporativas. La denominacién del tipo de agricultura que promueven
también es variable y en ocasiones utilizan diferentes términos de manera indistinta:
agricultura “organica”, "natural’, "limpia”, “regenerativa”, “sustentable”, "alternativa” vy

"agroecologica”.

Por otro lado, también se han aplicado distintas metodologias entre las que se pueden
mencionar las formas del extensionismo rural clasico, la reflexion-accion de la educacion
popular, el ver-pensar-actuar de la espiritualidad de la Teologia de la Liberacion, y la
investigacion accion participativa. Son de destacar las metodologias inspiradas en el
movimiento latinoamericano Campesino a Campesino, que han sido adaptadas por la
poblacién indigena a su cultura y forma de organizacién social (Miranda, 2019; Avila-
Romero, 2007).

Entre las practicas promovidas asociadas al impulso de la agroecologia encontramos la

produccion libre de agrotoxicos, la conservacion de suelos y fuentes de agua, el rescate de
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las semillas y plantas nativas, la promocién de mercados locales y comercio justo, la
recuperacion de conocimientos locales como el uso de plantas medicinales y la

gastronomia, entre otras.

La Pastoral de la Madre Tierra y la Licenciatura de Moxviquil forman parte de este conjunto
de iniciativas que promueven formas de agricultura sostenible en el estado. Ambas
responden a procesos Yy trayectorias particulares, y enfocan su trabajo a incidir en la
agricultura familiar para generar procesos de vida digna campesina. Esto se aborda con

amplitud en el capitulo cuatro.

Apuntes del capitulo

En este primer capitulo se introdujeron conceptos esenciales para esta investigacidn como
el de transicion agroecolodgica vista desde un enfoque amplio proveniente de los sistemas
alimentario sostenibles y la agroecologia politica. Se abord6 un aspecto central que es el
del cambio agricola, surgido en respuesta una crisis civilizatoria con multiples efectos
negativos en varios aspectos de la humanidad y con impactos a distintas escalas; asi como
el planteamiento de la agroecologia desde la visién de los movimientos campesinos como
un camino alternativo para la creacion de sistemas alimentarios mas justos. El cambio
agricola se observo desde el contexto historico del campesinado y su evolucion en relacidn
con el capitalismo. Lo anterior, nos da un marco para entrar a los capitulos siguientes, en
los que se abordaran las experiencias de transicidon agroecologica de las familias que

conforman este estudio.

El abordaje del cambio agricola desde los estudios campesinos nos permite tener presente
que hay situaciones econdmicas estructurales que afectan a nivel global en la realidad
agraria rural, sin embargo, el campesinado en México es un actor diverso, asi como es

diversa su asimilacion de las tecnologias del modelo promovido por la Revolucién Verde.

Entre los puntos para resaltar sobre el abordaje de la transicién agroecologica de familias
campesinas, es que éste debe considerar la serie de transformaciones del entorno rural que
hoy en dia trastocan las estructuras y dinamicas de la unidad familiar campesina. A partir de

los cambios surgidos en la nueva ruralidad se comprende la relevancia que toman
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determinados actores sociales como son las juventudes y las mujeres en el impulso y
desarrollo de los procesos agroecologicos. Esto nos empuja a indagar en cdmo se esta
llevando a cabo su papel en estos procesos y qué cambios estan contribuyendo a generar

tanto en sus familias como comunidades.

En Chiapas presenciamos una heterogeneidad de sistemas productivos campesinos que
combinan practicas y conocimientos agricolas tradicionales con convencionales; junto con
la accién educativa de distintos espacios que impulsan la agroecologia desde posturas
ideoldgicas, métodos y apuestas diversos; ast como un conjunto de programas
gubernamentales que también promueven la sustentabilidad en la produccién agricola. En
este panorama, las y los campesinos se perciben como actores sociales clave para los
procesos de transicidén agroecoldgica, por lo que las familias son destinatarias de proyectos
y programas provenientes de organizaciones campesinas, ONGs, grupos religiosos e
instituciones de gobierno. Es por esto que es importante observar y reflexionar sobre como
se desarrolla este cambio agricola en todas sus dimensiones y en particular conocer lo que
pasa a nivel local en las escalas personal y micro. Es decir, cuales son las estrategias creadas
por las familias para avanzar en su propodsito de producir alimentos sanos, y cuales son sus
mecanismos para sobrevivir a una crisis estructural que les es adversa y directamente
amenaza sus modos de vida. En este sentido, nos cuestionamos sobre cémo se da el salto
de manera personal para apostar por la agroecologia como una alternativa de vida y
defender los modos de vida campesinos, y a su vez, como se resignifica lo campesino en un

contexto de cambio acelerado.
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CAPITULO 2. ITINERARIOS VIVENCIALES EN LA TRANSICION
AGROECOLOGICA

Introduccion

En este apartado nos centramos en la experiencia vivida de quienes impulsaron la transicion
agroecolodgica en sus unidades familiares desde el momento en que comenzaron a sofiar
con transformar su forma de hacer agricultura y poner en practica sus ideas en los espacios

familiares.

En la primera parte hago una caracterizacién de las familias que protagonizan el estudio, las
cuales presento en dos bloques: el primero, de aquellas vinculadas al proceso de la Pastoral
de la Madre Tierra en San Cristobal de Las Casas; el segundo, del grupo egresado de la

universidad de Moxviquil.

Mas adelante, el subapartado “Un tejido a varias voces sobre la experiencia” concentra los
microrrelatos, anécdotas y fragmentos retomados de las entrevistas y del trabajo
etnografico. El texto recurre a la forma literaria con el fin de darle mayor relevancia a los
relatos, por lo que intenta hilar una narracién conjunta con éstos. Con lo anterior, no
pretendo hacer una generalizacion de las trayectorias personales y familiares de quienes
narran sus historias, sino mostrar a través de las vivencias concretas la diversidad de
situaciones que se presentan durante un proceso transformador como es el de la transicién
agroecolodgica; y que al mismo tiempo muestran itinerarios comunes, puentes que conectan
las distintas experiencias siendo Utiles para su interpretacion conjunta. Cabe sefialar que
para darle fluidez a lo narrado, omito las referencias detalladas de las entrevistas en los

fragmentos mostrados, excepto el nombre de quien narra y su lugar de procedencia®.

La narracién del texto en su conjunto es producto de un didlogo entre los relatos de las
personas entrevistadas y el relato hecho por mi a partir de mi experiencia etnografica, por
lo cual constituye un tejido a varias voces, donde me incluyo en dos sentidos, como quien

guia de la narracion en el texto escrito -conarradora de los relatos de vida-, y como

° Las referencias con los datos completos de las entrevistas, como lugary fecha de realizacion pueden
encontrarse en el apartado bibliografico.
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narradora de mi propio relato producto de lo sentido, observado y dialogado en el trabajo

de campo.

Finalmente, en el ultimo apartado planteo un analisis sobre los itinerarios vivenciales de la
transicidon agroecologica a partir de los ejes de la experiencia, el aprendizaje familiar y el

proceso de transformacién.

Caracterizacion de las familias que impulsan la agroecologia

Familias de Huitepec Santa Anita vinculadas a la Pastoral de la Madre Tierra en San
Cristdbal de Las Casas

El grupo de familias vinculadas a la Pastoral de la Madre Tierra que participan en esta
investigacion, radican en la localidad de Huitepec Santa Anita, asentada en las faldas del
cerro del Huitepec en la zona periurbana de San Cristobal de Las Casas. En Huitepec Santa
Anita aln se conservan parches de bosque mesofilo de montafia a pesar de que la zona
sufre una creciente presidn de urbanizacion y pérdida de practicas agropecuarias
sustentables debido a su cercania con la ciudad y a la reorientacién agricola hacia la
produccion de hortalizas y flores en las que es comun el uso de plaguicidas (Morales et al,
2013). El abandono de la agricultura es comun en parte por la pérdida de interés de los
jovenes en esta actividad, ya que prefieren los empleos que ofrece la ciudad (Calderdn-
Cisneros y Soto-Pinto, 2014) y no ven en la agricultura un proyecto de vida para su futuro.
A esto se afiade que cada vez son menos familias con suficiente terreno propio y acceso al

agua debido a la acelerada urbanizacion de la zona.

Anteriormente la gente de la localidad se dedicaba a cultivar maiz que sembraba en las
partes mas altas del cerro del Huitepec, mientras en las tierras mas préximas a la comunidad
mantentan cultivos de flores, criaban borregos, e incluso algunas familias tenian un poco de
ganado vacuno. La rapida urbanizacion por su cercania con la ciudad de San Cristébal llevo
al fraccionamiento y venta de terrenos, trayendo cada vez mas limitaciones para moverse
en el territorio y acceder a los sitios donde brota el agua. St bien anteriormente los

habitantes tenian varias opciones de las cuales tomar el agua libremente, en la Ultima
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década varios pozos pasaron a ser de propiedad privada, por lo que ahora quienes necesitan

agua para sus cultivos deben pagar una renta para acceder al valioso liquido.

Vista de la ciudad de San Cristobal de Las Casas desde la capilla de Huitepec Santa Anita.
Foto: Autoria propia, 2024.

Las familias productoras de hortalizas y de flores acostumbraban a vender sus productos en
San Cristébal de Las Casas a precios del mercado local, compitiendo con productores y
comerciantes de otras zonas de la ciudad. Algunas familias llegaron a surtir sus productos a
revendedores de la capital del estado, Tuxtla Gutiérrez, a quienes entregaban a precio de
mayoreo grandes cantidades de un mismo tipo de verdura. El cultivo de hortalizas se realiza
combinando técnicas de la agricultura convencional con técnicas tradicionales. Los
productos agroquimicos se comenzaron a probar cuando fueron distribuidos con los apoyos
gubernamentales al campo. No obstante, las familias productoras cuentan que
anteriormente utilizaban estiércol de res o de borrego, asi como tierra de la montafa para

abonar sus cultivos, y en la actualidad varias de estas practicas se mantienen vigentes.

Las familias que se involucraron en el movimiento religioso de la Pastoral de la Madre Tierra
(PMT) comenzaron a participar en una serie de cursos de capacitacion provistos por las
personas coordinadoras de la pastoral a partir de 2014. Algunos temas abordados en
distintos talleres y encuentros fueron sobre el cuidado del agua, la contaminacién y la
agroecologia, también acudieron a conocer otras experiencias productivas en distintas

localidades. Ademas de esto, el sacerdote de la parroquia de Fatima, a la que pertenece la
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capilla de su comunidad, les abrié la puerta para vender sus productos afuera de la iglesia,
ast como en otras capillas de la ciudad de San Cristobal de Las Casas. El compromiso que
asumieron fue el de cultivar sus verduras sin el uso de agroquimicos, respetando el principio
del cuidado de la tierra promovido desde la pastoral. Quienes formaron parte del proceso
narran que al principio varias familias de la localidad se habian sumado a la iniciativa, pero
paulatinamente fueron saliendo del grupo a medida que se requirié dedicar mayor esfuerzo
a los trabajos del huerto y la actividad de venta era muy desgastante puesto en un inicio

iban de capilla en capilla sin que se vendieran todos sus productos.

Actualmente, solo diez familias de la comunidad cultivan hortalizas, la mayoria de su
poblacién trabaja en la ciudad aledafia en los sectores secundario y terciario. Las cuatro
familias cuya experiencia se sistematiza en esta investigacién tienen un manejo organico de
su produccién y la venta de hortalizas constituye su principal fuente de ingresos, ello a pesar
de la permanente presion que significan el acceso al agua cada vez mas limitado, el

crecimiento urbano, y la oferta de trabajo en la ciudad que resulta muy atractiva.

Las cuatro familias a las que nos referimos estan emparentadas entre si, en mayor o menor
grado, y cuentan con caracteristicas similares en su tamafio, propiedad de la tierra y sistemas
productivos. Cada familia tiene de una a cinco hectareas destinadas a las actividades
agricolas, en las que una mayor parte se destina al cultivo de hortalizas (cuadro 1). Los
huertos de hortalizas estan mas cercanos al area de la casa y a las zonas con posibilidad de
riego, mientras que los terrenos ubicados en las zonas mas altas del cerro del Huitepec se
ocupan principalmente para el cultivo de la milpa. Los nucleos familiares estan a cargo de
adultos jovenes que en 2021 tenian entre 28 y 39 afios. Son de origen tsotsil, aunque en la

comunidad esta lengua ha ido quedando en desuso.

Cuadro 1: Caracteristicas de los nucleos familiares de Santa Anita y distribucion de tierra.

Familias de Integrantes de  Superficie total No. de Sistemas productivos y
Huitepec la unidad de tierra parcelas  principales cultivos
Santa Anita domeéstica (incluye

el solar)
Maria y Jorge De3a5 2 ha. 2 Hortalizas, milpa, frutales,
Diega 3 2 ha. 3 aves de traspatio
Isidro y Jovita 6 2 ha. 2
Pedro y Maria 4 5 ha. 3

Fuente: Elaboracidn propia basada en trabajo de campo hasta 2024.
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Una experiencia compartida a partir del cultivo de verduras y el cuidado a la tierra

Por su parte, las familias de Santa Anita encontraron un camino fértil para seguir viviendo
del trabajo del campo a través de la produccion de verduras y su venta en los espacios
alternativos que ofrecia la ciudad de San Cristobal de Las Casas. Podria decirse que su
proceso de transicidén comenzd de manera decidida y consciente, alrededor de 2012 cuando
formaron su grupo de Pastoral de la Madre Tierra (en adelante pastoral) animado por la
parroquia a la que pertenece su comunidad. En ese entonces, Diega asistio a un taller donde
escuchd por vez primera sobre las problematicas sobre la contaminacién de la tierra con

basura y el uso de agroquimicos.

Nosotros empezamos primero con una mi cuflada en San Juan Bautista donde se
juntaban todas las personas de la parroquia. ibamos con ese trabajo, ya teniamos
catequista, teniamos un servicio en la iglesia, es un servicio pues de dar el tiempo, las
horas, las reuniones de participar. Ya después, nos pusimos a buscar otras personas que
guieran apoyar, le empezamos a hablar la comunidad méas o menos que son parte de la
iglesia, el que quiera participar en un Congreso de la Madre Tierra y empezamos a decirle
al Isidro, al Calixto, ellos que participen, al menos que nos apoyaran. Desde ese mismo
momento vimos que habia muchas cosas pues, los vasos desechables que contaminan
mucho. Llegamos a donar unas docenas de vasos para que ya no usemos tantos
desechables. Se hablé mucho de la madre tierra, se reflexiond tres dias. Que si, nosotros
vamos a participar, nos dijo el Isidro, y se fue en los congresos también. Ya de aht fue
que nos dijo que si queriamos trabajar de la madre tierra, que nos iban a apoyar a ver si

podiamos vender. (Diega, Huitepec Santa Anita, SCLC)

Isidro, un joven en ese entonces de unos 20 aiflos, comenzo a ser muy activo en la pastoral
con apoyo de su hermano Calixto, ambos asistian a los talleres que se convocaban, asumian
la tarea de invitar a las personas al grupo y compartir en la misa de los domingos los asuntos

que se iban discutiendo.

A mi me motivaron en una capilla, habia un grupo que se llamaba Grupo Pastoral de la
Madre Tierra. Fue que yo me involucré en ese trabajo y ya estuvimos buscando soluciones
con otras personas que ya sabian trabajar ese de agroecologicamente, fui a unos talleres

con otras personas que ya habian trabajado con camillas, con lombricompostas, con el
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supermagro, ese liquido de tres polvos. Pero nosotros lo desconociamos, ya fue que

buscamos talleres. (Isidro, Huitepec Santa Anita, SCLC)

Con la propuesta del grupo de pastoral para vender sus productos en la capilla y la invitacién

de Isidro, otras familias se sumaron a cambiar su forma de cultivar las hortalizas.

Yo aqui aprendi de sembrar verdura ya con Jorge. Y antes él mas sembraba flores. Ya
después empezd a sembrar més acelgas, espinacas y lo entregdbamos, venian a comprar
de Tuxtla, pero no era asi organico, era con quimicos. Ya fue mas después cuando
empezamos a trabajar asi, ya que nos invitaron en la iglesia a ir a vender ahi en Fatima
st queriamos. Pero nos iban a venir a checar para sembrar verduras sanas, pues, que no
hagan dafio, dijeron. Nos invito isidro si queriamos, si nos animabamos. Al principio estéa
bien, como dijeron que si sembrabamos asi organico que iba a valer mas nuestras
verduras. Si, porque cuando entregabamos asi primero nos pagaban a peso el manojo,
80 centavos, pero muy barato. Aht dijimos que si, que nos ibamos a animar. ;Y si estan
dispuesto a mostrar sus hortalizas cuando los vienen a checar para que lo vean?’, que si
estamos, vamos a empezar a trabajar, asi organico, sin quimicos, sin nada, hay que dejar

todo eso. Si, dijimos. (Maria, Huitepec Santa Anita, SCLC)

Al inicio, fue dificil comprometerse a cultivar las hortalizas sin el uso de agroquimicos a la

vez que abrir mercado afuera de las iglesias, asi lo narran Maria, Pedro, Isidro y Diega:

St nos costd un poco pues, cuando empezamos a vender nuestras hortalizas fue en las
capillas. Lo principal es tener donde vender nuestras hortalizas. Cada quien tenia su
rumbo. Entonces ya tenia una opcion de ir a vender a la iglesia de Fatima, queriamos ir
a vender los domingos a partir de las nueve porque ahi se organizaba una misa y cuando
la gente salia ahi se aprovechaba de vender, ahi fue nuestra primera venta. Eramos
bastantes, como 8. Ese es el propdsito que nos dieron de vender en la parroquia que ya
no le pusiéramos fertilizante ni quimico pa que nos dieran permiso de vender en cada

iglesia.

Cuantas iglesias pasabamos cada domingo. Primeramente, fue Fatima nada mas, de ahi
veniamos ya porque vimos que si se vendia. Ah{ le pusimos un precio, no me acuerdo
cuanto era... 3 por 10. Y en el mercado nos pagaban a peso, o sea lo sentimos ahi que
€ra un precio caro, pero no era un precio caro sino era un precio justo. Y como las

personas lo miraban que si eran verduras buenas que vendiamos es donde nos dijeron
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que bamos a vender a otros lados. Desde entonces llegamos en otra capilla que es San

José que esta aqui por La Raza y de ahi nos fuimos a Ciudad Real. De ahi fuimos a Altejar.

Y no tan facil nos dejaban, los coordinadores venian a ver nuestras verduras si es cierto
gue lo sembramos. Al principio teniamos mucha visita para ver si de verdad teniamos
nuestras verduras, tomaban fotografias y a entrevistarnos. Eramos muy penosos. Eramos

varios, de ahi fueron saliendo.

Fueron saliendo porque aht cambiaron también sus trabajos, otros eran albaiiiles y cada
domingo no representaba una gran venta. Ya los que quedamos fue que ya no queriamos
porque era mucho trabajo ir de capilla en capilla y ya llegdbamos cansados, bajar y subir
las verduras del carro, se marchitaban. Ya la ultima misa que llegdbamos ya habia
reclamos que por qué venia maltratado. Pero si tardamos, ya ven que lo platicamos
nuevamente y dijimos que queriamos vender en un solo lugar y fue ahi en Fatima que

guedamos vendiendo.

Pero primero, jdios! no se vendia nada, por eso fue que se fueron retirando algunas
personas. Y empezamos ya el miércoles y sabado sélo en Fatima ya. Pero si le buscamos
opcién todavia porque fuimos en la capilla de Maria Auxiliadora, porque aht nos dijeron
gue eran tres misas que se realizaban en un solo dia. Y ahi estuvimos un buen tiempo
también, pero cuando vino la pandemia nos retiramos. Se cerrd todas las iglesias tres

meses. Fatima también porque cerraron, por eso estamos en otro lado, por la pandemia.

Después de unos afios, sélo cinco familias permanecieron vinculadas al grupo de PMT y
continlan vendiendo en los espacios alternativos que inicialmente ofrecié la iglesia, ast
como en otros que posteriormente cada familia fue gestionando por cuenta propia'®. Hubo
quienes se retiraron por alguna de las razones que mencionan nuestros protagonistas, el
tipo de cultivo organico que requiere mas trabajo, las crecientes dificultades para contar con
agua de riego para los cultivos y la preferencia de dejar la actividad agricola por los trabajos

gue a unos pasos les ofrece San Cristobal de la Casas, mancha urbana en expansién.

La oportunidad de vender sus productos en las iglesias a un mejor precio que el que
pagaban los revendedores o el que podia ofrecerse en el mercado municipal, llevd a las
familias de Santa Anita a coordinarse entre ellas para poder establecerse en los espacios de

venta, transportar sus verduras y mejorar su produccién. Ese fue un inicio para consolidarse

0 Esto se aborda en el capitulo 3.
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"non

como productoras de hortalizas “limpias”, “naturales”, organicas o agroecoldgicas, como se
refieren al tipo de produccion que realizan. Su organizacién y las penurias que tuvieron que
pasar para lograr vender sus productos a precios mas justos son centrales en su relato, pues

la venta de hortalizas es su actividad principal para el ingreso familiar.

La conformacion del grupo de pastoral entre las familias de Santa Anita ha sido de gran
relevancia para avanzar hacia la agroecologia, no obstante, también han tenido otras fuentes
de inspiracién y conocimientos que les permiten mantenerse en este camino.
Anteriormente, las personas de la comunidad se habian dedicado a la crianza de borregos
y vacas, al cultivo de maiz y de flores que se vendian en el mercado, ast como de algunas
verduras criollas, ya fuera que se dieran en la milpa o en el bosque. El modo de trabajo era
el tradicional, con uso de estiércoles y herramientas como el azadon™ y machete. La venta
de lotes en los alrededores como consecuencia del crecimiento de la Ciudad de San
Cristobal de Las Casas, fue limitando cada vez mas el acceso a la tierra y las fuentes de agua,
por lo que las actividades productivas empezaron a modificarse. Ya no habia tanto espacio
para la crianza de ganado, y el acceso a los pozos de agua se fue restringiendo al privatizarse
la tierra en terrenos cada vez mas pequefos. Pocas familias pudieron mantenerse con la
agricultura como principal actividad econdmica y las que lo lograron tuvieron que encontrar

nuevas estrategias, plantas que pudieran comercializar a mejor precio.

" El azaddn es una herramienta tradicional usada para desyerbar y remover la tierra.
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Pedro se integro al grupo de pastoral al saber que la parroquia les apoyaria con la venta de
sus productos y capacitaciones para mejorar la produccién. Comenta que anteriormente era
su papa quien sembraba distintas variedades criollas como mostaza, nabito, ejote, maiz y
calabaza; y mas adelante él aprendié mas de sus hermanos que empezaron a introducir

otros cultivos y hacer un manejo agroecologico:

Ya después de 10 afios mis hermanos empezaron a cultivar todo el tiempo porque fueron
a trabar con Kipi y Ron, ahi aprendieron variedad de sembrar... Ya después ellos nos
trajeron semillas de Canada, de Estados Unidos, de diferentes variedades pues. Ellos lo
empezaron a sembrar, pero mis hermanos porque yo estaba muy chico. De ahi ya fui
viendo como ellos sembraban y fuimos quitando un poco el maiz y el frijol, la calabaza.

Porque todo el terreno que teniamos aqui era maiz. (Pedro, Huitepec Santa Anita, SCLC)

Los hermanos de Pedro habian aprendido del cultivo de hortalizas organicas al trabajar con
una pareja de procedencia estadounidense radicada en San Cristébal de Las Casas. De ese
contacto fue que empezaron a introducir nuevas variedades de verduras que no era comun
cultivar en la region. Posteriormente, Isidro aprenderia de ellos cuando después de ir a sus

clases de la escuela secundaria les apoyaba a trabajar en sus huertos.

Familias de un grupo de estudiantes que egresaron de la universidad de Moxviquil

Lay los seis estudiantes que egresaron de la universidad de Moxviquil viven con sus familias
en distintos municipios de Chiapas. Su paso por la licenciatura ha influido de alguna manera
en su interés por continuar o retomar el trabajo agricola orientandolo a la agroecologia. Sus
iniciativas personales de practicar una agricultura bajo otros principios alejados del modelo
agricola convencional implicaron un conjunto de discontinuidades, rupturas o reencuentros
al interior de sus nucleos familiares, pero también procesos de aprendizaje colectivo. Cada
una/uno ha experimentado procesos particulares con sus familias en la construccion de una
forma de vida anclada al trabajo agricola en sus territorios, bajo el principio del cuidado de

la tierra y las personas.

A continuacién, se mencionan algunas caracteristicas de los nucleos familiares a los que

pertenecen las y los participantes de este estudio.
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Cuadro 2. Caracteristicas de los nucleos familiares del grupo de la universidad de Moxviquil.

Familias Mpo. de Composicion Superficie No.de Sistemas productivos y
procedencia del nicleo total de parcelas cultivos principales
familiar tierra (incluye
el solar)
Horacio  Jiquipilas 2 adultos, 1 1.5 has. 4 Frijol, maiz, algunas
nifo, 1 joven hortalizas principalmente
(fuera de la jitomate y tomate verde,
comunidad) variedad de frutales
Yonain Villaflores 2 adultos, 2 22 has. 4 Cafetal, palma camedor
nifas
Uriel Villaflores 2 adultos, 1 nino 1 ha. 1 Cafetal, palma camedor
Xjul Childn 1 adulto 2.75 has. 2 Maiz, frijol, variedad de
frutales, plantas
medicinales
Sebastian  Chilon 2 adultos, 2 5 has. 5 Maiz, cafetal, miel, pladtano
nifos y variedad de frutales,
plantas  arométicas vy
medicinales, aves de
traspatio, conejos, ganado
vacuno, pescado
Neftali Palenque 5 adultos, 1 24 has. 5 Maiz, frijol, cacahuate,

adulto mayor, 5
nifos, 2 jovenes

pldtano y variedad de
frutales, jamaica, canela,

variedad de raices
comestibles, plantas
medicinales, aves de

traspatio, ganado vacuno

Fuente: Elaboracién propia basada en datos del trabajo de campo hasta 2024.

Las experiencias familiares de las que se da cuenta en esta investigacion muestran la

diversidad que existe en cuanto al manejo campesino de los sistemas productivos y

asimismo, representan una variedad de soluciones creativas ante los desafios que surgen en

el proceso de transformacion agricola. Ubicar los puntos de partida para cada caso desde la

historia personal y familiar ayuda a entender el desarrollo de dicho proceso, esto es lo que

se explora en el siguiente apartado.

Experiencias educativas que inspiraron a aplicar cambios en sus sistemas productivos

Quienes egresaron de la universidad de Moxviquil tuvieron que realizar practicas

agroecolodgicas en sus espacios productivos en algun momento de su formacion escolar. Al
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terminar la licenciatura, como se espera que suceda, cada quien tomo su propio rumbo;
hubo quienes se casaron o “juntaron”'?, algunos se quedaron en su localidad, otros migraron
a pueblos y ciudades mas grandes, varios empezaron a trabajar en asociaciones civiles con
las que habian entrado en contacto durante la licenciatura. Ya fuera por su propio deseo,
porque tuvieron condiciones propicias u ocurri6 algun incidente que ast hubiera marcado
ese rumbo, los seis jovenes que seguimos en este relato terminaron optando por quedarse
en sus comunidades y trabajar el campo. A proposito, uso el verbo “quedarse” para resaltar
que hicieron exactamente lo que no se espera de las juventudes que logran emprender una
profesionalizacidn escolar ya que, en el imaginario social y comunitario, quienes han tenido
esta oportunidad de estudiar con el gran esfuerzo de sus familias, tendrian que aprovechar
su preparacidon académica para dejar de ser campesinos, salir de la comunidad para

superarse, como recita la muy sonada frase “buscar ser alguien en la vida".

Contrario a esto, Horacio, continué viviendo en su comunidad el ejido Benito Juarez
(Jiquipilas), donde siembra tomate verde y frijol con sus hermanos en complemento con su
trabajo en la oficina de asuntos indigenas del municipio. Sebastian, de Jolja' (Childn), se
dedica a producir café, miel y huevos de gallina de rancho mientras que colabora con
organizaciones locales en temas comunitarios. Yonain y Uriel, viven en el ejido Tierra y
Libertad (Villaflores) donde trabajan en las labores del campo, especialmente el cultivo de
palma camedor y de café, al mismo tiempo que dan clases de computacién a nifos de
secundaria y sacan adelante sus negocios familiares de papeleria y apoyo para tramites. Xjul,
después de vivir unos afios fuera para hacer sus estudios y trabajar, regres6 a San Jeronimo
Tulija (Chilon) donde construyd su propia casa y ha tenido distintas iniciativas con grupos
de nifas, nifos y mujeres sin soltar su empefio en cultivar sus propios alimentos. Y
finalmente, Neftali, originario de Nuevo Jerico (Palenque), quien emprendié el camino de
transitar de la actividad econdmica centrada en la ganaderia, como se estila en la regién
donde vive, al cultivo de maiz forrajero y de ahi a la diversificacidn de cultivos con el suefio

de crear un centro demostrativo agroecolégico familiar.

Cuando entrevisté a los egresados de la licenciatura de Moxviquil, supuse que haber cursado
la licenciatura constituiria una parte medular de su historia en sus inicios de transicion

agroecolodgica, no obstante en sus relatos también situaban otros puntos de partida en los

12 Se refiere a vivir en union libre con la pareja.
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que su formacién universitaria no necesariamente cobraba centralidad. Aunque de alguna
manera, su paso por la licenciatura si se menciona, e incluso hay para quien si representa un
parteaguas en la decision de cambiar el modo de trabajar la tierra, como es en el caso de

Horacio:

Todo eso yo no conocia estaba mas en otro mundo, en otro pensamiento mas industrial,
porque aqui la gente esta acostumbrada a eso. Pero me dio la oportunidad de ir a San
Cristdbal a prepararme de la licenciatura, como que ahi cambié mi forma de pensar, mi
forma de hacer las cosas. Que se pueden hacer otras alternativas, hay otras formas de

trabajar, no dedicarme a los quimicos. (Horacio, Benito Juarez, Jiquipilas)

Lo cierto es que en la experiencia personal de quienes integran el grupo de Moxviquil
ocurrieron una variedad de sucesos que les motivaron a impulsar cambios. Se mencionan
otros espacios educativos que promueven la agroecologia en Chiapas, como el bachillerato

indigena de Guaquitepec en el que cursé Sebastian:

Esta idea de sembrar de manera diferente, dejar lo convencional, todo eso, surge desde
la prepa porque nos piden ese proyecto comunitario que hay que hacer, desde la prepa
llevdbamos materias de agroecologia, creo que en ese tiempo era de soberania
alimentaria. AUn no se hablaba mucho de sustentabilidad todavia, sino que es mas la

agroecologia y la soberania alimentaria en la comunidad. (Sebastian, Jolja’, Childn)

Aparecen espacios de educacion no formal que sirvieron de inspiracién, como el curso que

menciona Neftali, donde se da cuenta del potencial de sus propios espacios productivos:

Antes ibamos a los talleres, de ahi se me prendio el foco. Los espacios donde llegaba a
hacer la visita eran pequefios, una hectarea, dos hectareas lo mucho y tenian todo aht
por cuadritos. Me invitaban a La Ventana y vi que tenian muchos espacios, pero no lo
sabian cédmo disefiar, luego en Moxvi salt becado de este taller de permacultura. Pues aht
en los tres dias que estuve dieron herramientas de cémo se podia trabajar y asi con mas
organico o agroecologia, porque habia varios nombres pero es el mismo objetivo. Y con
ese material que nos impartieron alld pues ya empecé a platicar con Ane, ‘oye quiero
hacer asi, ;qué dices?, ;lo intentamos a sembrar?’. ‘Pues si quieres hacerlo pues adelante

te apoyo’, y pues ast empezamos de a poquito. (Neftali, Nuevo Jericé, Palenque).
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Incluso, se menciona a la familia como un elemento de importancia ya sea por el apoyo
brindado y sentido, el surgimiento de desencuentros, o el reconocimiento de los valores y

aprendizajes adquiridos en el seno familiar.

Basicamente la cuestion de mi formacion en casa con la familia, me han ensefiado todo
esto de valores, el respeto, tratarse bien con la gente. No creerse méas cuando tienes maés
estudios, no sentirse uno mas que los demas. Siento yo que una de las primeras cosas,
gue gracias a mis papas que me han apoyado desde el principio en todos mis procesos
formativos, desde la escuela técnica en que estudié fuera y de ahi en adelante. (Yonain,

Tierra y Libertad, Villaflores)

Las fuentes de inspiracién para impulsar la agroecologia entre el grupo de Moxviquil son
diversas, sin embargo, algo que conecta sus experiencias es el retorno a su territorio y el

deseo de tener una forma de vida vinculada al campo.

Un tejido a varias voces sobre la experiencia

Suerios que se siembran: eso que nos mueve

:De donde surgen los suefios que se siembran? ;se les puede encontrar un inicio preciso?
La intencion de transformar las practicas agricolas hacia modelos mas sostenibles, sanos y
de respeto a otras formas de vida surge por diversos motivos segun lo narran quienes
emprenden ese camino. Parece que es dificil establecer el momento exacto en que se
slembra esa idea, aunque hay quienes st lo recuerdan con nitidez, como si fuera un
reldmpago que viene a iluminar el camino por un instante fugaz y que luego se queda
tintineando como una nueva inquietud que busca concretarse. Valga aqui la metafora de la
semilla que germina, crece y florece. De pronto, ya esta ahi, un suefio sembrado, una idea
que espera ser alimentada en el transcurso de la vida. Se alcanzan a rememorar situaciones,
acontecimientos o personas especificas que alientan esa idea haciéndola brotar y
desarrollarse, incluso replanteando la posibilidad de volver a andar por aquellos rumbos

que en la infancia no se querian andar.
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En la remembranza de quienes estudiaron la licenciatura en Moxviquil, estos suefios surgen,
se asientan o toman impulso de los conocimientos y vivencias adquiridas en su paso por los
centros educativos y laborales que estuvieron presentes en su formacion. Para el grupo de
Santa Anita, la iniciativa cobra vida a partir de su interaccidon con la parroquia en la que

participan.

Con estos atisbos en los inicios del proceso de transicién agroecologica, quiero llamar la
atencion sobre los distintos lugares de los que surge el impulso por transformar las practicas
agricolas y modos de vida hacia formas mas sostenibles. Las narraciones que asoman a
continuacién muestran las motivaciones, proyectos de vida personales y familiares que
motivan este impulso; estas se presentan agrupadas por tematicas que tratan de englobar

lo surgido en los relatos de las y los actores de manera mas significativa.

Cuidado de la tierra y de la salud

Las familias de Santa Anita tienen este interés en promover el cuidado del medio ambiente
por ser uno de los temas centrales en las reflexiones de su grupo religioso, que les conecta

directamente con la agricultura y su forma de vida en el entorno rural.

"Asi es tu dolor” - Relato de Diega en la sala de su casa, frente a un altar colorido.
Huitepec Santa Anita, San Cristobal de Las Casas

Mi mama no usaba antes (productos quimicos). Ella crecié con su abuelito que cultivaba,
fue aprendiendo asty asi nos fue ensefiando. De cuando vivia mi papa creo que utilizaban
un poquito de ese quimico, creo yo, porque a veces vino ese Procampo, pero no mucho.
Mimama me platicaba que usaba mas ese cultivo de monte'?, hojas. Asi como temporada
de calor orita, le ayuda bastante. En cambio, el fertilizante™ sélo encima, de ese no, dice
gue le ayuda mas la hoja. Buscaban més en el monte, no tenian duefio, tenian duefio
pues, pero no habia muchas casas y habia muchos cultivos de monte, habia doble ast y
encontramos rapido. Ya es pura hoja podrida pues. Se siembran rabanos, sale bien bonito
dice. Y ademés sembraban vacas, del mismo cultivo de la vaca también utilizaban para

rabano. Y pues dicen que no lo utilizaban mucho el fertilizante.

3 Cultivo de monte se refiere a tierra con hojas que se obtiene del bosque y es muy buen abono.
14 Se refiere a fertilizante quimico.
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Yo aht fui viendo, fui creciendo pues. Ya después no habia donde pastorear las vacas, mi
papa empezo6 a vender y algunas lo llevd maés lejos por delante de Huixtan, porque
encontro terreno ahi, entonces lo llevo. Aht se fueron las vacas, en unos carros. Mi papa
no muy utilizaba el mata-zacate, nomas utilizaba el azadon porque dice que levantaba
mas la tierra y le gustaba mas al maiz. A veces que ahi dejaba esos de los Procampo’,
ahi estaba tirado, le gustaba mas el machete. Ya estaba creciendo el zacate se iba maés
seguido con el machete. Si no, nos llevaba a nosotros a levantar la tierra con el azadon,

como es bastante sus hijos, hijas, se iban todos, ya se lo echaban todo.

Asi fuimos aprendiendo mas y mas. Y ya después cuando empezo ese del Congreso de
la Madre Tierra empezamos a ver como es que se lastimaba la tierra. Mi mama se iba mas
en la iglesia, a escuchar que empezamos a hablar del Congreso de la Madre Tierra y se
dijeron muchas cosas. Pues, que lastima la tierra y asi es tu dolor, como tu lo sientes ast,
a veces se lastima uno con machete o cualquier cosa, asi sientes el dolor. Y empezamos
a reflexionar entre nosotros. Si, porque a veces si te lastimas con el machete y agarras
fertilizante o cualquier cosa te duele pues. Asi también pensamos que es la madre tierra,
s lleva fertilizante le da dolor. Empezamos a ver muchas cosas y asi estamos trabajando.
Mi mama empezd con sus compostas, hasta ahorita sigue haciendo sus compostas,
empieza a juntar sus ramitas, las hojas, ahi tiene sus compostas. Y lo sigue haciendo y

eso que estad de edad. Como diez costales de abono de pura composta.

Da alegria cuando algunas personas lo hacen asi igualito. Ya ahi empezamos a ver que
da alegria si se hace asi cuidando la madre tierra y también para las personas que
consumen pues. Yo me dio alegria que empezé el Congreso porque es cierto lo que pasa.
Pensaba que en la realidad trabajamos todos igual, pero no que trabajaban otros distinto

con tanto quimico.

Ya después ahi es donde se reflexiona uno, que dice, es cierto que tanto quimico. Aht
por Almolonga, se da uno cuenta que hay mas verdura y vemos que echaban mucho
tambo creo es con puro liquido y ya después cuando volviamos a ir en 3 0 4 dias ya estan
cosechando. ;Cdmo sera que lo estan ya cosechando? jY es la misma parcela que estaban

fumigando! Y ya lo consumen las personas todo el quimico, creo que ni habra salido, por

5 Se refiere a los productos que fueron repartidos via el Programa de Apoyos Directos al Campo, de
iniciativa gubernamental.
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eso muchas personas se enferman del cancer, todo. Y es cierto, tantas cosas que pasan.

Ahi empezamos a ver porque nos hacian entender ya muchas cosas.

Tal vez nosotros llegamos a usar pues. Mi papa la vez que lo usé el quimico pasaba hasta
meses que saliera, le daba miedo usar y vender, porque si usaba el quimico si le ponia a
su verdura le daba miedo que si mataba personas. Si llegaba a juntar su verdura'®, hasta
dos meses, no por cuatro dias. Una vez que dice que lo hizo asi, dice que le da miedo
usar. Pens6 que era un veneno, mejor ya no le echo, dice, no le voy a poder juntar, ya no
le pongo quimico porque no le puedo juntar la verdura. En cambio, por Almolonga ahi
estaban fumigando la parcela y a los cuatro dias empezaban a cosechar. Era muy poco
tiempo. Mi mama a veces lo regafaba, vas a matar a la gente, lo vas a juntar rapido;

decia. Ehhh, como le vas a hacer a la gente ast, platicaban entre ellos.

Semilleros y vista desde Huitepec Santa Anita. SCLC.
Foto: Autoria propia, 2023.

Para la familia de Diega, era un asunto ético el no cultivar sus hortalizas con agroquimicos,
si bien recibieron este tipo de insumos mediante el programa gubernamental PROCAMPO",
no los incorporaron plenamente a sus practicas por lo que mantuvieron su modo de
produccion tradicional con el uso de herramientas manuales como el azadon y machete, y
el trabajo familiar como apoyo principal. En su relato destaca la vision de su familia, en
especial de su madre, con respecto a preocuparse por el tipo de productos que ofreceran a

las personas que los compran y consumen. Esta vision fue reforzada y enriquecida a partir

'® Se refiere a cosechar la verdura.
7 Programa de Apoyos Directos al Campo, puesto en circulacion en territorio nacional a partir de 1994.
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de su participacion en la pastoral de la Madre Tierra, en la que se promueve desde una
orientacion espiritual e ideoldgica el respetar a la naturaleza como a una persona semejante,
la naturaleza siente como una personay puede sentir dolor. Desde la llamada teologia india,
se recuperan elementos de la cosmovision de los pueblos originarios, con esta forma de
percibir y relacionarse con la naturaleza. La poblacién de Santa Anita, de origen tsotsil,

comulga con este mismo pensamiento.

De manera similar, otras familias comparten esta vision del cuidado de la tierra desde su raiz

cultural como la de Sebastian, tseltal de Chilén:

Nos interesa trabajar esto porque hemos visto resultados y pues queremos cuidar la
tierra, no maltratarla ni alterarla porque es como una madre y es algo sagrado para

nosotros y por eso tenemos ese interés de cuidar. (Sebastian, SCLC, 2021)

Hacemos rezos muy constantes, en todas mis parcelas tenemos cruces sembradas en el
potrero, el cafetal, la milpa, el apiario, en los ojos de agua. Tengo conservado todavia mi
cruz. Es que cada nifio que nace nos dan una cruz, a mi abuelo me hizo una cruz que es
como simbolo de proteccion, todavia lo tengo conservado y mis nifios tienen su propia
cruz. A parte de que ahi muri6é Jesucristo y todo, se representan los cuatro puntos
cardinales, es simbolo de proteccion. En mi familia todos tenemos una cruz. Es para

proteger y un simbolo de agradecimiento a la madre tierra. (Sebastian, Jolja’, 2025)

i\ N

Ly la milpa. Chilon,

Familia de Sebastidn observando el paisaje desde su cafeta

Foto: Autoria propia, 2022.
Sebastian cultivo esta relacion de respeto con la tierra gracias a la convivencia cercana que
tuvo con su abuelo, una figura muy importante para él: “porque fue quien a parte que me
motivo, que se prestd para defender lo que hago, también me insistié en que yo me formara

en la prepa, la licenciatura y los otros cursos” (entrevista 2025). Desde nifio lo acompafi6 a
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los rezos hechos en las fiestas, ceremonias y rituales en los cerros, la milpa y ojos de agua.
Estos rezos y agradecimientos son parte de la espiritualidad, que para Sebastian es muy

importante preservar para defender la tierra y el territorio.

Toledo y Barrera-Bassols (2008) sefialan como uno de los criterios que identifican a los
pueblos indigenas, su relacién intima con la naturaleza y la tierra vinculada a sus
cosmovisiones y actividades productivas, desde las cuales estas no s6lo son un recurso
econdmico, sino que tienen una cualidad sagrada y son parte nuclear de su cultura e
identidad.

Xjul, al igual que Sebastian, comparte la raiz tseltal de su comunidad San Jerénimo Tulija
gue pertenece también al municipio de Chilén, pero localizada con mas cercania a la regidn
de la selva lacandona. En este territorio la iglesia catolica también tiene presencia en sus
vertientes de la Teologia India y la Iglesia Autoctona, corrientes que han reforzado la
continuidad de las creencias, tradiciones y ritos de la poblacion local fomentadas a través
de la orden jesuita de la Mision de Bachajon mediante proyectos que promueven los

derechos humanos y el cuidado del medio ambiente (Alvarez, 2019).

En varias ocasiones durante mis visitas a su comunidad, Xjul externé su preocupacién por la
contaminacién del rio Tulija, corriente de agua de azul turquesa del cual vive a tan sélo unos
pasos de distancia, y que sin duda ha marcado tanto su vida cotidiana como la de quienes

viven en la localidad de San Jeronimo.

De nifia nos tratan a sembrar frijol, pero de nifia no me gustaba sembrar frijol, o sea, del
campo no queria saber nada. No sé si fue desde la prepa, estuvimos viendo los temas
del medio ambiente, también de parte de la escuela nos llevaban a limpiar el rio. Creo
gue nos pidieron hacer un disefio de cdmo nos gustaria vivir en un tiempo después, pero
gue sea autogestivo, sustentable, algo asi. En ese tiempo recuerdo que yo si queria un
espacio asi, que no contaminara tanto. Creo que desde ahi lo empecé a sofar (Xjul, San

Jeronimo Tulija, Chilon).

Su suefio por cultivar alimentos sin dafar a la tierra se conecta con estas preocupaciones
suyas por los cambios acelerados que ha visto en su comunidad: el uso excesivo de
agroquimicos, la generacién de basura, el desinterés de las juventudes en cuidar de su
comunidad o siquiera quedarse en ella, el consumo creciente de alimentos chatarra o

comprados de otros lugares pudiéndolos cosechar ahi mismo, la falta de organizacién y el
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desaprovechamiento de los espacios comunitarios para plantear mejoras en distintos
aspectos de la vida local, entre otras cosas. Xjul suefia con vivir en su propia casa rodeada
de plantas, donde pueda cultivar sus propios alimentos, cuidando la tierra y las aguas del
rio que la vio crecer. Estos suefios suyos son un motor poderoso para tener su propia tierra

y trabajarla de forma agroecolodgica.

Xjul en el ojo de agua, San Jerénimo Tulija.
Foto: Autoria propia, 2024.

La conciencia sobre los dafos que ocasiona el uso de agroquimicos en la salud personal, de
la familia y en general de las personas que consumen esos alimentos, es otro aspecto que
mueve a tomar el rumbo de la agroecologia. Se trata de una afectacion vivida en carne y
hueso por quienes han estado en contacto con herbicidas o fungicidas, ya sea porque
personalmente los han aplicado en sus cultivos o porque conocen sus efectos visibles en

sus familiares y vecinos.

Me acerqué a una bomba de un tio que habia aplicado en palma quizas fungicida, fui a
ver la bomba y me acerqué un poco para sentir si era liquido quimico que habian tirado.
A los 10 minutos llegué a mi casa y me empecé a enronchar cerca de los ojos aca en
todo el cuello, no comi otra cosa o algo mas que pudo haber sido, pudo ser la bomba
porgque me acerqué y lo que llegd mas cerca fue la cara. Siento que fue eso, ademas que
lo senti bastante fuerte al acercarme. Entonces estar aplicando esos productos a veces
uno no esta consciente, no se da cuenta, pero pues vienen otras enfermedades en quien
lo esta aplicando, en la familia, y al rato ya no se volvié sélo el gasto del liquido, ya es el
gasto con el médico, el gasto del transporte para ir con el médico. A largo plazo se vuelve

un gasto mas. (Yonain, ejido Tierra y Libertad, Villaflores)
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En el ejido Tierra y Libertad, donde viven Yonain y Uriel es frecuente el uso de fungicidas
para el control de enfermedades en la palma camedor, planta que se cultiva ampliamente
como base de la economia de varias familias. Las hojas de la palma se manchan al ser
contagiadas por hongos que se dispersan facilmente con el viento, lo cual representa una
pérdida significativa, pues al tratarse de un producto de uso ornamental ya no se puede
vender si estd dafado. Esto hace que los productores palmeros recurran a toda clase de
productos disponibles en el mercado a fin de no perder la produccién que ya tienen

comprometida con sus compradores.

1.Uriel y su papé juntando la palma recién cortada. 2. Cultivo de
palma camedor en el Ejido Tierra y Libertad, Villaflores.
Fotos: Autoria propia, 2022.

Sibien, el cultivo de palma camedor ha traido una mejora significativa en la economia local,
en los ultimos afios esta teniendo un costo alto para la salud de las personas y de la
montafia. Por lo anterior, la familia de Yonain, en particular su papa, comenz6 a interesarse
en la elaboracién de insumos mas benignos para el manejo de la palma y poco a poco han
logrado sustituir los plaguicidas por otros productos como el caldo silicosulfocalcico, siendo

ploneros en su localidad tanto en su elaboracidén como uso.

Amor por el campo y comer mejor

“Lo que me mueve es el amor por el campo y el poder comer mejor’, contesto Neftali cuando
sus compaferas y compafieros de la universidad le hicieron la pregunta sobre sus
motivaciones para dedicarle tanto tiempo al trabajo en el campo, y luego de haber ido a

caminar por sus parcelas y vivenciar un poco del arduo trabajo en ellas. Neftali es de pocas
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palabras cuando se trata de verbalizar emociones o pensamientos mas abstractos; en
cambio, puede pasar horas platicando con sumo detalle todo lo que pone en practica en su
territorio, sus experimentos, descubrimientos, ideas nuevas, lo que tiene curiosidad por
aplicar y comprobar. El amor por el campo del que habla se ve expresado en la diversidad
de cultivos que en pocos afos ha logrado levantar junto con su familia, y se transmite con
gozo en los ricos platillos que son preparados carifiosamente en la cocina de su casa por su
esposa Ani y sus hermanas Norma, Deisy y Alina. La satisfaccion de cultivar sus propios
alimentos se entrelaza con la capacidad de procurarse una buena alimentacién y sacar

adelante la economia familiar.

Neftali, Aniy Jade atravesando los potreros que llevan a la parcela.
Nuevo Jericd, Palenque.
Foto: Autoria propia, 2022.

“Nuevos sabores” - Neftali y Ani en su parcela comiendo mandarinas bajo la
sombra del gran arbol de macheton. Nuevo Jerico, Palenque.
Ani: También ahi empezamos a cambiar nuestra manera de cémo alimentarnos, ya
llevabamos una diversidad de cosas del campo para nuestra familia, nuestro consumo, y
aht fue donde empezamos a cambiar también. 'Oye esto nos estd ayudando a cambiar
nuestra alimentacion ;no?, ver otra manera de como hacerle’ Entonces, cuando Nef iba
a otros lugares, decla, oye fijate que comi asi o lo preparaban asi y asi.Y ya empezamos,
oye podemos tenerlo y comerlo de diferente manera y ast lo tbamos viendo, en un
principio para los nifios como que no les gustd, decian jpor qué comemos esto?, ;por

qué asi?Ya de ahi, como que también ellos ya le entraron a todo esto.
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Aqui teniamos todo, no lo sabiamos preparar, por ejemplo, la malanga. Sabiamos que la
malanga so6lo es para que lo comemos asi con el pollo en el caldo y asi, el macal, la yuca
y asi, pero ya con mis cuiladas empezaron a hacer tortitas de yuca. Lo hacian ast en pan,
lo hacian ya en dulce, asi ya diferente. Y ya los nifios iban consumiendo también porque
ya se preparaba diferente. El macal ya se hacia asi en tortitas, ya se hacia entomatado, y

ellos como que ya le veian otra manera de ir comiéndolo.

Neftali: Y donde pasaba yo de visita en otros lugares ahi vela yo cédmo hacian la
transformacién de otros procesos, cobmo se podria preparar. Y yo preguntaba en la
cocina, oye ;cdmo prepararon eso que le pusieron? y ya voy anotando. A veces no lo
anoto, pero me queda ya grabado en la cabeza y ya lo empiezo a hablar, a comentarlo a
mis hermanas y a Ane, oye asi se hace jpor qué no lo hacen? Le digo también, yo lo
traigo y mayormente, como salgo mucho de alla de la casa, ellas lo preparan. Oye si nos
quedo bien y asi bueno pue ahi estd, entonces ya traigo pal otro dia que vaiga yo. Y ya
como hemos sembrado, hemos dejado eso, lo llevamos. Este afio que pasé ya consumian
bastante el iame, a veces llevo de 10 a 15 flames ast de grandes, llevo casi medio costal
y como tarda pues aht en la casa lo van comiendo, de uno, de dos en la casa, lo van
comiendo entomatado, ya lo mezclan con macal, con el fiame. Ya hacen diferente pues
y ya los nifios lo va comiendo. O hacen chayote, llevo chayote, cuando tenemos chayote
también acd, cuando es naranja pues llevo un costal, costal de naranja, mandarina, las
vainas, llevo pues ahi lo consumen todo. Ya no hay necesidad de ir a comprar. Como
antes teniamos bastantes matas de naranja aca y eso es lo que llevamos, mayormente
tomamos puro jugo de naranja, lo que es de mandarina, limén. Ahi en el potrero donde
estuvimos, ahi hay matas de limdn, traigo un morral del limén o un medio morral y asi
para tomarlo. Y ya empezamos asi con la Jamaica a sembrar, ya de ahi empezamos a

tomar también.

La transicion agroecolégica ha significado en mayor o menor medida, cambios en la

alimentacion de las familias. Al diversificar su produccion, la familia de Neftall y Ani tuvo

gue probar nuevas formas de preparacién de los alimentos para incluir en su dieta las nuevas

variedades cultivadas y también encontrar otras maneras de preparar lo ya conocido, como

en el caso de la malanga. Las mujeres de la familia han tenido un papel primordial en esta

experimentacion, que implica la busqueda de nuevas recetas y sus adecuaciones a las

condiciones con las que cuentan en sus hogares, asi como el uso de su creatividad y la

gestion con los miembros de la familia, como con las y los nifios pequefios, para motivarles
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a probar las nuevas propuestas culinarias e incluirlas de manera regular en sus comidas. El
consumo doméstico de los productos cultivados refuerza que éstos sean sembrados, y al

diversificarse la produccién se enriquece también la alimentacion en el hogar.

La familia de Neftali ha logrado una amplia diversificacion de sus cosechas y la elaboracién
de una gran variedad de platillos, es posible que en parte esto se deba a la gran motivacién
de Neftall por experimentar con nuevos cultivos. Sin duda, también se debe a la motivacién

de las mujeres de su familia por innovar en la transformacién de los alimentos.

De izqg. a der.: Caldo de guajolote con tubérculos y chayote. Tortitas de platano, frijoles y café. Cocina
de la familia de Neftall.
Fotos: Autoria propia. 2023

Gracias a que se trabaja el campo se cuenta con un abasto de alimentos seguro para la
familia, ademas la forma de cultivo organica les motiva porque saben que los alimentos
estan libres de agroquimicos y otros contaminantes.
Por eso pues le apuesto mucho a esto, porque es diferente y yo lo consumo y sé que no
me va a afectar porque yo lo consumo y sé que yo no le afecto tampoco a la gente

porque yo los produzco de manera organico. (Sebastian, Jolja, Chilon)
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De igual forma, las familias de Santa Anita se sienten mas tranquilas al contar con cultivos
confiables y sanos ya que los riegan con agua limpia que proviene del cerro del Huitepec, a
diferencia de otras zonas de la zona conurbada de San Cristobal de Las Casas donde la
produccion de verdura con la que se abastece esta pequefia urbe es regada con las mismas

aguas negras que la ciudad desecha.

El disfrute

Diega, ;y tu porqué prefieres estar aqui trabajando en lugar de irte a emplear a la ciudad
como lo hace la mayoria? Diega se sonrie de mi ocurrencia y no tarda en responderme:

“Si llevo un poquitito de verdura a vender ya
tengo mi paguita ahi. Si ya lo cosecho, aunque
sea poquitito ya lo como. Porque es muy
bonito sembrar la verdura, ver crecer,
cosecharla, es bonito. Yo lo veo que es mds
bonito trabajar de la tierra, porque dan bonitas

pues.”

Diega en su huerto. Huitepec Santa Anita
Foto: Autoria propia, 2023

En ocasiones, cuando Diega me lleva a recorrer su huerto, me parece ver a otra Diega. No
aquella que cada miércoles y sabado de tianguis se percibe callada y pequefia despachando
atras de su mesa de verduras, ni aquella que en las reuniones o talleres habla como en
susurros y pareciera que se esconde bajo su chal enrollado en la cabeza. Diega, cuando
camina entre las flores de su huerto, es grande y brilla como los primeros rayos de sol que
asoman en el cerro del Huitepec en un dia de cielo despejado. No tengo duda de que

trabajar el campo la hace disfrutar y sentirse muy feliz.

Diega trabaja en sus huertos junto con su mama y hermanas, lo cual le permite gozar de
cierta autonomia en sus actividades, ella decide qué sembrar, como rotar los cultivos, los
dias y el tiempo que destinara a ese trabajo y a sus otras tareas en casa o en la iglesia. Su

disfrute se engrandece al ver los frutos el trabajo invertido, que no es sélo su esfuerzo fisico,
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sino también sus conocimientos, experiencia, curiosidad, su arrojo al experimentar con
nuevas técnicas o cultivos, su creatividad e ilusiones de por medio. "Me gusta, mis flores,
todo bonito se mira. Y asi nuestro huerto se ve bonito con las flores, la verdura.” recalca

Diega con una sonrisa que, me parece, le viene de muy adentro.

"Alegria y paz en la parcela”— Yonain, en Tierra y Libertad, Villaflores

Caminamos un largo trecho rumbo a la parcela de Yonain, donde tenia planeado ese dia
conectar una manguera desde el rio para instalar un sistema de riego. Conforme avanzamos
en el camino él me va platicando sobre la forma en que se trabajan los cultivos en la
comunidad, me va mostrando primero las partes descampadas que sirven de potrero, las
zonas boscosas donde se obtiene la lefia y donde poco a poco se van asomando las
plantaciones de palma camedor, las hojas de esta palma son muy bonitas, por eso es que
las usan en los arreglos florales y tienen demanda en ciudades como San Cristébal de Las

Casas, a donde llega gran parte de la palma que se cultiva en ese lugar, Tierra y Libertad.

Las palmas van enfiladas en surcos, desde el camino se alcanzan a ver las filas trazadas, lo
que me recuerda que finalmente se trata de un monocultivo plantado en el bosque, la
mayoria de los productores han recurrido a los fungicidas para controlar los hongos que
desde hace unos aflos empezaron a propagarse. Se ven parches de plantaciones de palma
con otras parcelas de cafetal bajo sombra. Llegamos a una zona de cafetales altos donde
estd mas crecida la vegetacién, Yonain me explica que se trata de cafetos viejos, algunos de
familiares, tios, estos son de variedades antiguas que crecen alto, los arabiga y los caturra;
en cambio las nuevas variedades de café son plantas que no alcanzan tanta altura, estas
fueron introducidas a partir de que la enfermedad de la roya empezara a acabar con las
hojas de las plantas. Varios productores reemplazaron totalmente sus variedades antiguas
y tumbaron los arboles que les daban sombra para permitir el desarrollo de estas nuevas

variedades que requieren de mas sol.

Entramos a una parcela que, segiin me cuenta Yonain, era de su abuelo y fue heredada a
sus tios y a su mama. Su abuelo sembro arboles de naranja en algunos puntos del terreno
para indicar los limites de las parcelas cuando hiciera la reparticion con su descendencia. Me
muestra cual es ahora su parcela, herencia de dofa Beti, su madre. En la parte baja sembro

distintas variedades de café, me dice con orgullo que todo lo esta cultivando de forma
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natural sin aplicacion de agroquimicos. Bajo la sombra de un gran arbol de naranjo esta un
preparado de quelatos, producto elaborado por él mismo con el que recién esta
experimentando. Caminamos cuesta arriba pasando las plantas de café y llegamos a una
zona donde empieza su palma, ésta requiere mas sombra por lo que hay arboles mas
poblados, me cuenta como sembro las filas y realiza el manejo de esta especie que es de

aprovechamiento forestal.

Nos detenemos un momento, se respira mucha tranquilidad entre el olor a hierbas, los
cantos de las aves, el viento que trae la brisa fresca de la mafiana, algunos moscos revolotean
por aquiy alla, al tomar agua me parece escuchar con mayor intensidad todos estos sonidos

Vivos.

“Pues asi es como estamos trabajando” exclama mi guia con una gran sonrisa en el rostro,
me habla de los proyectos que tiene en mente, de los experimentos que disfruta hacer, las
distintas variedades de café que esta probando, la preparacién de biofertilizantes y
controladores organicos, el procesamiento de productos que esta empezando para obtener
mas valor en el mercado, la herencia de conocimientos y cultivos que quiere dejar a sus
hijas, el cuidado del bosque, su amor por el trabajo del campo, su amor por la montafa. En
ese momento, Yonain se muestra muy entusiasmado, a mi me da la sensacién de que me
esta revelando uno de sus mas grandes tesoros resguardado en un pedacito de ese gran
bosque mesofilo de montafia, plagado de significados que no alcanzo a retener. Quisiera
haberle preguntado antes si podia grabarlo para no perder sus palabras, quisiera sacar la
grabadora en ese momento, pero no quiero interrumpirlo. Me limito a escucharlo con
atencion y dejarme envolver por esos suefios que me comparte y por el entorno natural

donde los ha ido materializando a través de su trabajo y esfuerzo.

Mas adelante, hacia la noche de ese dia, en una platica que sostuvimos en la escuelita de
codmputo donde él y Uriel dan clases a estudiantes de secundaria, Yonain retoma lo que
empezo6 narrando esa mafana en la parcela acerca de su afan de seguir sembrando sus

cultivos:

Esa es mi pasién, andar en la montafia, andar en el campo. Y cuando estoy alld me siento
tan tranquilo y veo que estan creciendo las plantas y veo que estan produciendo, me
provocan una serie de sensacion como de alegria, felicidad. Pues me da como esa

emocién, esa sensacion de paz al estar ahi (risas).
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Yonain y paisajes de la montafa en ejido Tierra y Libertad, Villa Flores.
Fotos: Autoria propia, 2023

Ese goce, ese disfrute y amor de trabajar con la tierra y de presenciar la vida que emana de
la naturaleza se vive a través del cuerpo: “se mira bonito”, “me siento tan tranquilo”, "me da
esa emocion”. Estas sensaciones conectan con la afectividad, la cual, sefiala Surrallés (2005),
es una primera forma de conocimiento que implica la “incorporacion”, pues el sentir ocurre
a través del cuerpo. Por lo tanto, lo afectivo constituye un aspecto esencial que mueve a las
personas a aferrarse al trabajo del campo y a poner en préactica formas de manejo mas

ecoldgicas.

Quienes disfrutan del trabajo del campo manifiestan una relacion distinta a la planteada por
el capitalismo en el que el empleo se reduce a ser un medio econémico para producir y
sobrevivir. En palabras de Ceceia (2014), el trabajo entendido como un espacio de libertad
y de goce, se trata de “un acto social e intersubjetivo” que denota otro tipo de relacién con

los seres que reproducen la vida, la tierra, las plantas, los animales.
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Por la autonomia

Mantener cierto grado de autonomia a través de la produccion de alimentos es un aspecto
altamente valorado por el campesinado, en especial quienes cuentan con sus propios
medios de produccion. Defender su autonomia también es un movil fundamental para
quienes le apuestan a cultivar de manera agroecoldgica. Tal como lo cuenta Jorge en la
mafiana que llegué a su casa y dejo por un momento sus labores en el huerto para sentarse

a tomar una taza de café y dedicarme unas horas de platica.

“No tengo un patron” Mari y Jorge. Tomando café en su casa de Huitepec Santa Anita.

De pedn estd muy duro, teniendo patrdn no te dan cualquier hora vienes a descansar. En
cambio acj, ya llevamos una hora sentado acd, nadie me dice que trabajar (Jorge rie
mientras sostiene tranquilamente su taza de café). El patrén te esta checando, ahi me
encabrona yo cuando me estan vigilando. Cambio, en mi trabajo descanso a la hora que
yo quiero, si quiero descansar le echo. Ya lo sé que gano mas. A veces cuando
trabajamos, la tarde dejo. No tan temprano entro a veces hasta las 8, hasta las 6 dejo.
Orita ya como me canso, dejo antes que se me oscurezca. Orita ya no tengo hijos chicos
para mantener, se visten ellos también, trabajan. Ya mi Lore vende, ya se paga su comida,
la Laura, la Lupe igual, casi todos trabajamos ya. Hay que administrar un poco el trabajo

cada quien.

A sus hijos de los demas también ya se fueron al centro a buscar trabajo. Quieren salir
pues de la pobreza, eso es lo que dicen pues, pero yo lo veo que la riqueza esta aca, no
esta en la ciudad. Si le echo ganas acd, pues no muere uno de hambre. Igual en el centro,
mas pesado, sufre uno en tiempo de agua, en tiempo de helada, mucho frio en la
mafana. En cambio, acd cuando estad cayendo la helada hay que buscar lefia, calentarse
un rato, mucho frio pues. Calentd el sol, hay que echarle ganas al trabajo. En cambio, en
la ciudad, ;en dénde te van a dar tu cafecito a las 8 de la mafana. En cambio, acé
desayunas, hay café. Las 11, las 12 hay pozol. Bueno ya hablamos de la comida a las 4, 3
y media. Ya en la cena ya tomamos café, el pan otra vez. Todo hay. Para mi me gusta el
campo, yo jamas voy a ir dejando abandonado el campo hasta que me saquen tal vez de
cuatro (risas). Hay jévenes muy creiditos que quieren andar limpio. También se puede
andar limpio acd, trabajando, se bafia uno y tranquilo pero si quieren estar sucios no se

bafan (muchas risas). Hay agua pa bafiarse, si se ensucian en el dia en la tarde se baian.
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Y asi lo reafirmé Mary dias después en otra mafiana de animada platica, cuando responde a

mi pregunta sobre por qué le gusta cultivar la verdura.

Hay muchos que no les gusta. Como tengo una hija, la Marta, esa no muy le gusta. No le
gusta la tierra porque como se ensucia uno, si llueve hace el lodo, no muy le gusta. Y no
le gustd vender tampoco. Asi la mandaba yo a vender, no. Como que le da pena cargar
su verdura. ;jAcaso estamos robando? le digo, es un trabajo honrado. Yo por mi parte me
gusta, si, porque no tengo un patron. Y trabajo, estoy un rato, de ahi ya si quiero
descansar, descanso. St no hasta que se canse. Desde ahi me gusta, junto mis verduras,
me voy a vender, me vengo y compro lo que quiera yo comer. Vamos a ir a trabajar con
un patron, no puede comer lo que quiera uno, y trabajar hasta la hora que te den de
salida. Yo lo veo muy dificil asi. En cambio, mi trabajo esta bien, me levanto, voy a juntar
mis verduras, hicimos venta, una hora, hora y media, me regreso. Me gusta vender, ya

me conocen ya. Como les digo, pues traten bien a los clientes, sino lo van a espantar,

hay que tratarlos bien.

Mari y Jorge mostrando el crecimiento de sus cultivos en invernadero. Foto: Autoria propia, 2022.

Las y los campesinos, sostiene Bartra (2012), en la medida de lo posible trabajan por cuenta
propia, son responsables de sus propias decisiones productivas para lograr subsistir, ya que
de eso dependen sus ingresos en conjunto con su pluriactividad, en la cual se combinan las
tareas agricolas con otras actividades econdmicas de distinta indole. Esto significa que se
distinguen porque les sostiene “una base econdmica compleja” y, no obstante, es su

capacidad productiva la que les confiere un margen de autonomia (Bartra, 2012).

Rosset y Barbosa (2021), desarrollan un concepto de autonomia campesina ampliado que

incluye fases iniciales de autonomia en ciertos procesos, colectivos y movimientos sociales,
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entre las cuales nombran la autonomia productiva y alimentaria. La Pandemia por Covid-19,
seflalan dichos autores, dejo ver que estas fases de autonomia se manifestaban en las
practicas de organizaciones indigenas y campesinas, en las cuales recayod asegurar la
produccion de alimentos. El haber mantenido esta condicién de autonomia productiva
durante la pandemia y seguirla manteniendo en su cotidianeidad, es significativo en las
experiencias que aqui se relatan, se trata de una condicién podria decirse inherente a las y
los campesinos, pero que en particular destacan quienes defienden una forma de hacer
agricultura mas sustentable. En la adopcion de la agroecologia emerge la valorizacion de la
autonomia del trabajo campesino lo cual, a su vez refuerza la identidad campesina (Vazquez-
Garcla et al 2013)

Izg. Isidro regando su huerto. Der. Diversidad en el huerto de Diega. Huitepec, Santa Anita, SCLC.
Fotos: Autoria propia, 2023.

En el 2020 cuando asol6 la pandemia por el coronavirus, las familias de Santa Anita
reafirmaron las ventajas de cultivar sus hortalizas para su seguridad alimentaria e ingresos.
Frente a la incertidumbre del desabasto de alimentos en la ciudad, reconocieron el potencial
de contar con sus propios alimentos con independencia del mercado, lo cual significé una

motivacidn para seguir diversificando y trabajando sin recurrir a los agroquimicos.

Aquti de que no trabajas un dia, pero tienes que comer. Traes tu verdura o algo, te hacés
tu ensalada. Como aqui se acostumbra tortear, te haces tus tortillas a mano, entonces si,
aqui no falta la comida. Cuando viene la pandemia decian aqui los sefiores, porque habia
mucho desabasto de productos, pero aqui no nos preocupaba porque aqui tenemos el

frjol y el maiz. Ya no nos preocupa eso porque podemos dilatar un poco mas de vida
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decian, los primeros que van a llorar son los alla abajo decian (risas) aqui no nos preocupa
nada. Al igual tiene unas gallinas, verduras, maiz, frijol, o sea todo es para comer, por eso
estaban aqui felices cuando estuvo la pandemia no nos perjudicé tanto. (Isidro, Huitepec
Santa Anita, SCLC)

Durante los recorridos que hice a las parcelas de las diferentes familias no era extrafio que
se aprovechara la visita para cosechar alguna fruta o verdura para llevarlo a la casa, y en este
acto las y los productores mostraban con orgullo lo que podian tener a la mano para llevar
a su casa sin tener que comprarlo. En algunas ocasiones platicamos sobre cémo se
incrementa el gasto familiar cuando se cuenta con poca variedad de productos o cuando no

se siembra.

Neftall y sus hermanas en una
visita a la parcela aprovechando
para cosechar platano, macal y
plantulas de distintos cultivos
para llevarlos a una parcela

nueva. Nuevo Jerico, Palenque.

Fotos: Autoria propia, 2025

Elapoyo de mi familia

El "apoyo de mi familia” expresado de multiples maneras, como sentir que nos animan para
realizar los proyectos nuevos, ver la disposicion para trabajar de una forma diferente en la
parcela o para apoyar en la casa. La experiencia para quienes estan casados ha sido el
compartir principalmente con su pareja de sus nuevas ideas, conocimientos y “locuras” que
quieren poner en practica. Para quienes estudiaron, el haber recibido de alguien de la familia
el apoyo moral o monetario para realizar sus estudios, ya fuera la madre, el padre, los

abuelos, algun hermano o hermana, algun tio.
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Cuando Nef me platicaba de todo eso como que me contagiaba, ya me veia yo,
escenificando lo que vamos a hacer. Y cuando le cuento a mi pap3, a mis cuiiados como
que ellos también entran en eso. No es esa gente que “no, no lo van a poder hacer, o no
tienen dinero”, en cambio ellos nos dan mas ideas y todo. Y con la experiencia que ha
vivido mi papa y dice oye si lo van a poder hacer, échenle ganas y ustedes son jévenes y
todo eso. Pues como que también ellos nos dieron esa fuerza ;no? Y asi, quizd lo mas
importante era contar con las personas que querian apoyarnos y pues digamos, estaban

en la mejor disposicién de echar andar todo esto. (Ani, Nuevo Jericé, Palenque)

Es por ello, que la motivacion de la familia es lo que permite echar a andar con mayor
facilidad todo el engranaje de un proyecto determinado. La familia resulta ser tanto origen

como horizonte del proyecto de vida vinculado al trabajo agroecolégico.

Quiero quedarme

“Irse 0 quedarse”-Pedro, Santa Anita, Huitepec, SCLC.

Me llamo una sefiora por los Alcanfores creo, que ella quiere cultivar también su propia
verdura, que nos va a pagar 400 pesos diario porque quiere que les ensefiemos, pero ya no
nos da tiempo. Si me voy descuido mi verdura y esto de iniciar otra vez de nuevo cuesta.
Cuesta levantarse, con trabajo logré levantarme y que vuelva a dejarlo tirado como que ya

no.

Lo pensé de ir a buscar trabajo, pero mejor
como dije yo, como los mercados ya nos
estan abriendo puertas, ya se estd vendiendo
poco, no se vendia mucho, a lo mejor con el
tiempo se va a vender mas. Pero si me llego
a pasar que con el tiempo ya nos apretamos
mas con el dinero con la familia. Que los

ninos se enfermaban y necesitaban sus

medicinas todo eso. Y a veces no teniamos ) )
Pedro en su huerto de Huitepec Santa Anita.

paga, me prestaban dinero para curar a los  foto: Autoria propia, 2023.

nifos. Y una vez si pensé me voy a trabajar

a dejarlo tirado todo. Pero no, ahi se me fue quitando, ya mejor sembrar, ya mejor cultivemos,

ast pensé. Ya orita no me llama la atencién de irme a trabajar, ya mejor trabajo yo aqui. Y
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como tengo el pozo, tengo el agua, tengo las malla-sombras ya con eso cultivo yo. Ya me

tranquilizo mas ya.

Hasta incluso ya me iban a llevar a Canada, una tal Adriana iba a sacar mivisa, en ese tiempo
ya tenia yo un mt hijito, el Giovanni, y era dejar la familia. Irme con ellos cinco afios segun
porque también ella queria producir organico en Canada. Pero no fui. Me dijo mi mam4, ;y
a qué te vas a ir si aqui tienes terreno para trabajar?, a lo mejor no se gana mucho pero para
sostener a la familia sale, me dice. Irse cinco afos porque firmar un contrato de cinco afos.
Y si, es ganar un dinero facil alla, porque alla te pagan en délares... Pero no, ya no me animé,
mejor me quedé aqui en las tierras de mi papa. Porque ast nos decian mis otros cufiados,
/pa qué se van a ir a trabajar lejos si aqui salen? No tuviéramos terreno, dice, ni agua pues
si teniamos que ir, buscar la forma de alternativas para salir, pero como tenemos el terreno,

sélo quiere que se trabaje, dice, trabdjenlo. El nos regafiaba un poco.

Para Pedro, el cultivo de hortalizas natural sin uso de quimicos, como él lo llama, le ha
permitido optar por quedarse a trabajar en su comunidad junto a su familia. Aunque, relata
gue no ha sido facil y le sigue demandando mucho trabajo, ha logrado abrirse un mercado,
aprovechar los recursos locales, mejorar sus técnicas de cultivo y organizarse con su familia
para la produccion y venta, todo con el fin de mantener la forma de vida que tienen en la
actualidad. Es cierto que por fortuna aun pudo recibir un pedazo de tierra como herencia
de su padre y madre, y que cuenta con el agua fresca del cerro del Huitepec para regar sus
cultivos, al menos durante la mayor parte del afio, porque este recurso que es abundante
en la zona, también empieza a ser escaso en algunos meses del afio. Sin embargo, sus logros
también son fruto de su curiosidad y afan por vivir del campo, lo que le ha llevado a
aprovechar tanto los conocimientos agroecologicos de su familia, como los aprendidos

junto a sus hermanos y al grupo de Pastoral de la Madre Tierra.

Al igual que Pedro, las otras personas que dan voz a estos relatos estan convencidas de
querer quedarse en su comunidad, lo cual les hace buscar los medios para hacerlo posible.
Incluso, el llevar a cabo mas trabajos en su comunidad les lleva a reforzar el deseo de

quedarse.

Pero pues orita con la mirada de que mis proyectos sean aqui. Unos de mis proyectos

gue siempre he tenido en mente es como el cultivo de café, poder procesarlo, en
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principio tener mis espacios productivos, mis parcelas, poder hacer todo el proceso hasta
llegar a lo de tostado y molido y que sea un producto que yo pueda ir vendiendo. Esta
en mi mentalidad, mi idea es trabajar aca en la comunidad. Orita aprovecho también los
espacios que de repente salen las oportunidades de trabajar en otros lados por fuera,
pero como trabajos que no sean constantes que tenga que estar alla en una oficina o asi,
mas que nada para ir obteniendo un recurso que me ayude a hacer posible todos estos

proyectos que estan en mente, que me ayuden. (Yonain, Tierra y Libertad, Villaflores)

Cultivar los suefos en la familia: apoyo, cuestionamientos y tensiones

Materializar lo sofiado supone el desafio de llevar nuevas ideas a la familia y ahi hacerlas
crecer. Como se ha mencionado lineas arriba, la familia es una plataforma de gran relevancia
para echar a andar los proyectos personales, en especial tratandose de la familia campesina
que es productora y reproductora de modos de vida. Cualquier proyecto personal de quien
proviene de una familia campesina pasa por el visto de la unidad familiar, atraviesa por el
dialogo, el acuerdo o desacuerdo y cuando es posible, la negociacion; en especial si el
asunto tiene relacién con el sustento fundamental que es la agricultura y la gestién de la

tierra.

Abel, campesino y docente de la licenciatura de Moxviquil, lo expresa de la siguiente forma:
“Muchas veces nos enfocamos sélo a lo técnico pero lo técnico es consecuencia de la
busqueda que sucede en el interior de las familias y en la vida diaria. Creo que el punto
clave estd en este convencimiento personal y familiar” (platica con Abel, 2021). El
convencimiento personal busca ser convencimiento de la familia porque la labor productiva
en la familia campesina no se realiza por una sola persona, sino que incluye a todos los
miembros en su conjunto, con un mayor o menor involucramiento de cada uno. Para los
hombres egresados de la licenciatura de Moxviquil, el apoyo de sus parejas mujeres ha sido
indispensable para animarse a introducir nuevas técnicas y darle continuidad al tipo de

trabajo que se proponen.

En mifamilia, cada vez que vengo pues le digo a mi esposa, esto vimos esto, este mddulo
se tratd de esto y asi y asi. Se queda escuchando como imaginandose también todo el

proceso. (Yonain, Tierra y Libertad, Villaflores)
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Yo desde la prepa ya venia haciendo esto, entonces ya lo estaba haciendo cuando me
casé. De hecho, a ella le parecid como raro porque pues sus papas trabajan de manera
convencional, entonces pues ella se sorprendié porque como es posible me vas a hacer
por ejemplo cargar estiércol de ganado. Para ella fue algo como... ;cémo voy a tocar el
estiércol de ganado? Entonces le causd un poco de ruido, pero no conflicto, sino que por
qué, jpor qué esto? ;A poco se puede aprovechar?, no sabia que se podia aprovechar.
Entonces poco a poco lo fuimos haciendo y le explicaba los resultados y a veces velamos
videos en youtube, algunos lo tenian en DVD y los mostraba. Es que este es el resultado
decia, st hacemos esto recuperamos nuestro suelo, tenemos mas producciédn. Y asi poco
a poco como que le fue interesando también a ella. Y ahora pues hace lo que yo hago,
entonces ya trabaja conmigo de manera agroecolégico. Ella ya puede hacer lo que yo,
cuando no estoy no me preocupo porque ella esta alla y sé que ella es la que lo sabe

hacer. (Sebastian, Jolja, Chilon)

Este contagiar de las ganas de probar nuevas cosas para la produccion familiar a través del
dialogo, imagenes, videos, anécdotas, ha sido fundamental para que ese proyecto que en
algunos casos surgié como una idea personal sea acogido y apropiado por la familia. En
este proceso, las mujeres y la red de parentesco tienen un papel clave para materializar los

proyectos en el territorio.

Las juventudes que impulsan la agroecologia en su entorno familiar

“Hasta que tuve mi pedacito”: la tierra para transitar a la agroecologia

Para el grupo egresado de la Licenciatura de Moxviquil, las practicas que se les pedian en la
universidad fueron un aliciente y, en algunos casos, el motivo inicial para realizar practicas
agroecolodgicas en sus sistemas productivos familiares. Sin embargo, para las juventudes que
continlan dependiendo econdmicamente de su grupo doméstico paterno, resulta mas
dificil plantear otras formas de trabajo a las acostumbradas. La preparacion académica no
es suficiente para posicionarse de otra forma en la estructura de autoridad familiar en
cuestiones de labores agricolas, ya que estas representan el sostén de la reproduccién
familiar y son realizadas gracias a los medios productivos, conocimientos y habilidades de

los padres.
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Generalmente, el padre es la figura de autoridad que decide sobre el uso de los espacios
productivos, por lo que para las y los jévenes no resulta sencillo proponer practicas distintas

a las acostumbradas, en especial cuando aldn no tienen una experiencia reconocida:

Le decia a mi papéa que no utilizara muchos agroquimicos, pero yo no podia convencerlo para
que dejara de utilizar eso porque si yo no trabajaba pues no podia decir nada. Si le voy a
pedir a mi papa que deje esto, entonces jqué propuesta le voy a dar?, entonces ya fue mas

como un reto de qué le voy a ofrecer a mi papa. (Xjul, San Jerénimo Tulija, Chilon).

Cuando estaba con mis papés en la casa que esta arriba, ahi tenia un espacio, sembraba
hortalizas, aplicaba, por ejemplo, lombricomposta, lixiviado, todo eso. Pero lo vivia muy ast
solo, como que lo hacia, cosechaba y asi. No me daba tiempo como de repente llamar a mi
papa y decirle ‘ira esto estoy haciendo’ o como ir a sus cultivos y proponerle. No me sentia
con esa capacidad o no sé qué era en ese entonces, de llegar y proponerle. Casi lo fui viviendo
asi los cinco afios al ir haciendo las practicas. Ir haciendo los informes... Yo seguia apoyandole
en su actividad como lo hacia él y asi, rara vez proponia algo. Era mucho de uso de

agroquimicos en cada espacio usaba agroquimicos. (Yonain, Tierra y Libertad, Villaflores)

De igual forma, otras y otros estudiantes de Moxviquil optaron por no tratar de convencer
con palabras a sus padres sobre probar con otras formas de trabajar los cultivos, sino a partir
de experimentar en algun pequefio espacio que no afectara la produccion familiar, ya fuera
en macetas o tambos, alguna esquina en el traspatio o un pedazo de parcela que no se
estuviera ocupando. La dificultad de los jovenes para plantear alternativas en los espacios
productivos familiares tiene relacion con la propiedad de la tierra y el grado de experiencia

reconocida en las labores agricolas.

Elacceso a la tierra como principal medio de produccidon campesina es clave en las iniciativas
de transicion agroecoldgica. Para las juventudes campesinas un elemento importante en su
proceso de independizarse de su nucleo familiar es el poder adquirir una tierra propia con
la cual tener un sustento base. En las comunidades donde se situan las experiencias
documentadas, la tierra se hereda de padres a hijos varones, en sintonia con las reglas
patrilocales que predominan en la cultura como forma de organizacién social. Contar con
una tierra propia permite poder trabajarla de manera mas auténoma, como menciona Ani
de Nuevo Jericé: “"Mi papa decia ‘ustedes son jovenes y si tienen esa iniciativa pues adelante,

tienen las capacidades de hacerlo, ustedes lo pueden hacer, terreno tienen”
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La tierra es el medio material fundamental para iniciar el proceso agroecolégico, ya que es
donde se ponen en practica los conocimientos adquiridos y las nuevas ideas mediante la
experimentacion por cuenta propia. Al adquirir un pedazo de tierra, ya sea por herencia o al
comprarla, la persona pasa a ser responsable en las decisiones sobre su uso y forma de

trabajarla.

Me ponia a ver las tierras que tenia mi papa o los espacios productivos y a partir de ahi
me empecé a visionar en como poder cultivar esas tierras. En un principio, quizas junto
con mi papa pero mas adelante, dije, en algun momento me voy a independizar e ir
haciendo mis propios espacios también, pues venia trabajando con él. Ya llega el tiempo
gue tuve mi casay pues sigo trabajando con él pero también empiezo a visionar espacios
mas independientes, a decir quiero trabajar estos espacios ya de manera personal o ya
en mi pequefa familia. Y ya empezar a hacer actividades ahi donde esta mi casa orita. Ya
después donde me independicé de casa de mis papas y ya me vine a mi casa, empecé a
trabajar de hortalizas ahi en el patio, a cultivar mi propio cafetal. (Yonain, Tierra y

Libertad, Villaflores)

Hasta que Yonain tuvo sus propias parcelas fue que empezd a probar las nuevas formas de

Va2

cultivo en espacios mas amplios: “ya los que sentia que eran mios y ya los sentia que podia

echar a perder”.

Una de las razones por las que los campesinos no se animan a probar otras técnicas de
trabajo agricola que les permitan dejar el uso de agroquimicos es el que no cuentan una
parcela propia y tienen que rentarla: “no puede pasar de un sistema donde diga bueno voy
a comenzar restaurando el suelo, porque el espacio se lo dan como para un ario, dos anos,
entonces para restaurar el suelo no te alcanza pues, solo empezaria a hacer eso y ya no
puede cosechar.” (Uriel, Tierra y Libertad, Villaflores). En un estudio realizado en Jalisco,
Gerritsen et al (2012), dan cuenta de que la propiedad de la tierra es uno de los principales
factores para transitar hacia sistemas de agricultura sustentable, ya que permite tener mayor
libertad en la toma de decisiones, disminuye los gastos de inversidén y genera un mayor

interés en no degradar el suelo.
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“Esta muy bien eso que aprendiste”: el reconocimiento del trabajo

Otra dificultad, que se menciona en los relatos de quienes tuvieron su iniciativa de transicion
siendo mas jovenes, es que les fueran validadas las practicas y técnicas que proponian, ya
gue estas eran distintas a las ya conocidas y usadas en sus familias para asegurar parte del

sustento econémico.

“Contagiar a la familia” - Horacio, en su parcela donde cultiva tomate verde.

Benito Juérez, Jiquipilas.

En mi misma familia, mi papa que me decia ';por qué lo
haces? Eso no va a funcionar’ Y yo le decla dame 75
surquitos, voy a experimentar y ahi ves quién esta loco. El
trabajaba mucho quimico, digamos la historia pa’ atras del
2009 cuando yo llegué aqui pues, aqui se llenaba de botes
de quimico. Allad donde viste, él usaba foliares quimicos, si
habia presencia de bacteria, hongo, corria a agroquimico a

ver qué le recomendaba el ingeniero o alguno que sabia

de experto en materia de eso pues. Entraba cenicilla, corria

Horacio cosechando chiles
Foto: Autoria propia, 2024

pa’ comprar pa’ cenicilla que le costaba 400-500 pesos un
cuartito. Tons mi papa sembraba mucho tomate rojo,
pepino, maiz. Y ahi fui creciendo y nunca dejo de sembrar, me traia. Ahi me decia, Lacho,
ese sirve, pero puro quimico me ensefiaba pues. Que este sirve para bacterias, no que
este pa’ floracidn, que este pa’ cenicilla. Desde pequeiio y ahi fui aprendiendo. El pepino
igual, yo aprendi con él porque él se dedicaba a vender pepino y me decia, cuando ves
esta mancha es ojo de rana, me decia, este es presencia de hongo en la hoja, y comprale
manzate o aplicale amiztar, todo eso, o cdmprale prontius, o revuélvele, ese es
especialmente pa’ eso. Orita me hablas de quimicos yo te lo sé todo, qué es pa’ controlar

y qué es curativo.

Te digo cuando yo inicié pedi 15 surquitos y me decia mi papé ;qué estds tirando que
huele mal? Estoy tirando este es un fermentado, le explicaba yo en otros términos, le
digo, es supermagro o es un fermento que lleva leche, estiércol. Todo le explicaba, sirve
para crecimiento, para floracidén, para el desarrollo de tu planta, le decia yo. 4V si

funciona? Aht lo vas a ver. No, estas loco, no funciona, dice.
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Aht empecé a experimentar lo que es organico, lo hacia yo a menor proporcién, de 20
litros y hasta aht se mantuvo, pero es para mi. Yo hice mi experimento del campo. Pero
st me costo al inicio porque hacia yo mi experimento aqui, mas cuando en la licenciatura
nos pedian tener un espacio pa hacer la experimentacién de siembra, para aplicar lo que
alld nos traian y hay que aplicar aca. Yo lo hacia, venian mi hijo Pablo, mi esposa aqui a
ayudarme pues. Y se daba unos elotones pero bien bonitos, chulada de elotes. Entonces

mi papa al afio se dio cuenta “si funciona”.

Ya desde ahi como que no me dijo nada, yo na’ mas vi que fue a conseguir estiércol de
borrego con un vecino de alld donde vimos los borregos. Ahi venia con su mancerina
pues, como dos viaje hizo, como 10 bultos, de eso empezd a tirar. Trajo ceniza y cal,
parece que cal, yo ni me lo esperaba, él empez6 por su cuenta pues. ;Y qué haces? le

digo, ‘guiero aprender pues, si no solo tu puedes, también quiero hacer aqui dice.

Tenia yo albahaca, cémo salieron aqui verduras de chicoria y salié yerbamora, aqui hay
bastante yerbamora si te das cuenta. Y si camino en otra parcela ni eso hay, se puede
comer. Entonces dice mi papa ‘oye, cdmo hay yerbamora, como hay chicoria,
yerbabuena’, tenia yo bastante cebollin pero ese ya es fijo pues, no muere, arrancas y
dejas pues la semilla. Y le llamé mucho la atencion a mi papa ese tipo de cultivo. De aht
empezd con su locura igual. Yo, dice, no me voy a dejar, te voy a ensefiar que yo puedo

también, dice mi papa.

Y aqui precisamente, me dio de alla para acad como unos 15 surcos, ya él agarr6 de aqui.
Yo recuerdo que llend de chipilin como 4 surcos, de pegado donde estd mi tio. De all3,
metid hinojo como 4 surcos, metid acelga 4 surcos, chile jalapefio 4 surcos, repollo 5
surcos. Yo me acuerdo bien, jitomate, cebolla, este cebollin, de todo. Mi mama bien feliz

de la vida, venia a recoger todo lo que sembraba.

Yo me acuerdo como en 2012, apenas iba yo en segundo afio de licenciatura, mi papay
yo llenamos todo de hortaliza, repollo, lechuga, acelga, tomate, chile. Empezamos a
trabajar con mi papa y fumigando, aplicando. Entonces mi papa empezé con esa idea de
recuperar el suelo, ya no quemaba, nada. 5 afios estuvimos en la conservacién de suelo,

nada de quema, nada de nada, y quedaba encolchado pues.

Mi papa desde que empezamos, cuando yo lo contagié de mis locuras, de ahi no lo solté
el tiempo que estuvo vivo. El nunca lo solté ya hasta que fallecid mi papa. Entonces,

recomendacion cuando él vivia, dice, ‘'nunca me maltraten a mi tierra el dia que yo no
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esté, porque yo ya vi que te preocupas de cuidar de la tierra, pero que no me maltraten,
que hay productos fuertes que venden, que tiran pues’. Aqui usan mucho el Aeat es una
tapita de refresco le tiran, ya en 5, 6 dias ya no hay nada, lo quema totalmente, lo seca
hasta la raiz. Y eso me dijo, nunca me tires en mi terreno, mejor machete, azadén,
mancuerna o tractor. Y esta muy bien todo lo que hacemos ;no? comemos sano, por alla
hacia su almacigo de cebolla, de acelga. El tenia como 5 o 6 surcos de acelga aqui.
Entonces él se emocionaba cuando miraba su producto pues, venia con mi mamay eso
al mercado todo, a Cintalapa. De aqui se sentaba a manojear, a amarrar a amarrar. De
ahi, mi papa siempre estuvo trabajando, terminaba la cosecha y venia el tomate. Entonces

me dijo, ‘estd muy bien eso lo que aprendiste’.

“Planada” donde Horacio cultiva maiz, frijol, tomate verde y rojo, y variedades de arboles frutales,
Benito Juarez, Jiquipilas.
Foto: Autoria propia, 2023.

Eventualmente, el trabajo realizado y los frutos obtenidos ayudaron en algunos casos a
adquirir cierta legitimidad para proponer cambios al modo en que la familia realiza la

actividad productiva. Las historias han sido similares para otros egresados de Moxviquil:

Mi abuelo y mi papé se sorprendieron porque cédmo es que lo organico si da, si produce,
entonces empezamos a ampliar esa idea, en vez de una milpa hicimos otra milpa por
alla, por alla, entonces empezd a crecer ese proyecto comunitario familiar porque era

mas familiar. (Sebastian, Jolja, Chilén)

A veces traigo el teléfono, le tomo foto y ast lo llevo para que lo vea mi mama. Le grabo
pues videos donde cultivo de todo. Estoy manejando ya la parcela, le digo. Es donde se

fue convenciendo. Y llevaba fame, ya la cosecha pues, ya fue donde empezé a aceptar
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lo que estoy haciendo. Si lo vas a trabajar pues hazlo, ya el terreno es tuyo, esa es tu

decision’ Ya con esas palabras estoy lleno en eso" (Neftali, Nuevo Jerico, Palenque).

El reconocimiento que obtuvieron de su familia sobre el trabajo realizado siempre fue
reconfortante y les anim6 a seguir adelante. Sin embargo, ese reconocimiento fue
conseguido no sélo al llevar a cabo el trabajo sino al haber obtenido resultados visibles,
plantas vigorosas y buenas cosechas. A partir de ahi, para algunos surgié la posibilidad de
ampliar las nuevas técnicas a otros espacios productivos familiares, y algo muy importante
es que les hizo reafirmar de manera personal su capacidad de transformar los sistemas

productivos.

Sin embargo, ésta no es una historia que concluye aqui con ese primer convencimiento de
la familia. Y eso es porque el trabajo campesino no concluye en un Unico ciclo de cosecha
exitoso, es una practica constante que debe desafiar un sin nimero de variables cada afo,
cada ciclo de cultivo y con cada tipo de cultivo. Ademas, la unidad familiar campesina es,
como hemos visto en el capitulo anterior, un organismo con mucha movilidad y de una
economia compleja (Bartra, 2012), por lo que nada asegura que con el paso del tiempo se
podra mantener la misma fuerza de trabajo, pues las y los integrantes de la familia procuran
también sus propios proyectos, migran y se ausentan por estudio o por trabajo fuera de la
comunidad; alguien puede enfermar o decidir apartarse del nucleo familiar para fundar uno

nuevo, etc.

Aunado a lo anterior, no pueden soslayarse los afos de uso de insumos externos para la
produccion de cultivos como el maiz y el frijol, que han generado dependencia y costumbre
para su aplicacidon. En especial las generaciones de adultos jovenes que las han usado la

mayor parte de su vida son reticentes a adoptar otro tipo de insumos:

Cuando yo muy inicié hace 3 afios, mis hermanos no muy querian, 'no va a funcionar,
mejor compremos quimico, hay foliares pa floracion, pa crecimiento’ Yo les dije, ‘bueno
denme la oportunidad de aplicarle y no les voy a fallar’. Yo buscaba de animarles también

a ellos. (Horacio, Benito Juarez, Jiquipilas)

La confianza de la familia debe renovarse con cada nuevo intento y la obtencion de buenas
cosechas, ademas de hacer frente a multiples situaciones que presionan en sentido
contrario, ya sea por presiones del mercado, la intensificacion de las dinamicas migratorias

en la comunidad, los efectos del cambio climatico, etc. por lo que el paso a un modo mas
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sustentable de hacer agricultura puede resultar de largo tiempo y no sélo de unos cuantos
intentos. Es también un proceso que no es posible mantener en solitario, como cuando las
y los estudiantes de Moxviquil hacian sus practicas agroecoldgicas para pasar sus materias
escolares, sino que resulta fundamental involucrar al resto de la familia para que el proceso

pueda perdurar en el tiempo y consolidarse.

“Pasar de lo demostrativo” - Sebastian, Jolja, Chilon. Relato de cuando comenzo a
hacer sus practicas del bachillerato.

Yo vivi con mi abuelo, tons tuve mas cercania con él, convivi mas con él, nos llevamos
mas con él. Cuando tuve que hacer mis practicas de la escuela decidi comenzar con la
milpa, como es algo que se practica y que se hace en la comunidad y en mi familia, pero
de manera convencional, entonces decidi practicar eso, la milpa agroecologica. A mi
abuelo no le expliqué si era organico porque sabia que no me iban a dar el espacio, le
dije ‘'voy a hacer una milpa para practicar porque es parte de una materia y que es
calificacién’, tons, eso me tenian que dar afuercita porque era como un requisito. Ya

cuando me la dio pues ya no me puede decir que no después, porque ya me lo dio.

Cuesta porque el terreno que me dio justo ya estaba trabajado con agroquimicos,
entonces sembrar la tierra era pues muy chiclosa porque nunca se ha movido con un
azaddn, con un machete. El punto es que me costé recuperar el suelo. Es una parcela
retirada de la comunidad, iba yo solo o iba con un primo, con un sobrino a la milpa. Le
explicaba cdmo, de qué se trata. Ellos se dieron cuenta ya cuando la milpa ya estaba
dando, ya estaba floreciendo. Porque empecé a sembrar otras verduras, yuca, cebollin,
chayote y cuando tbamos a cargar chayote pues veian. ‘Pero ;qué es lo que estas
haciendo? Si nunca nos has pedido dinero para comprar folei, aplicarle a tu maiz, ;cémo
le estds haciendo con las plagas?’ Entonces fue ahi cuando empecé a explicarles que la
plaga no se trata de matar sino de ahuyentar, de controlar, porque hay plagas benéficas
gue se consideran plagas, pero a veces son benéficas ;no? Eso como que les expliqué,
traté de explicarles y pues para ellos... no me lo creian porque nunca lo han probado,
nadie les ha dicho, nadie les ha mostrado este tipo de trabajo. Pero ya poco a poco
cuando empecé a ampliar, cuando empecé a hacer otra milpa de esa misma manera,
pues empezaron a ver como lo hacia. Como yo lo controlaba las plagas, cdmo yo
fertilizaba, entonces empezaron a ver y empezaron a creerme. Tuve yo que hacerlo

primero yo solo para que me lo creyeran y ese fue el proceso.
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Cuando no tenia clases practicamente apoyaba al campo, apoyaba al cafetal, a la milpa.
Era una obligacion de que tenia que trabajar con ellos y pues hacerlo de manera
convencional. Aunque mi parcela tal vez sirvié como algo demostrativo para mi familia.
Tenia mi parcela demostrativa, pero en las otras parcelas trabajabamos con quimicos y

ya hasta que vieron el resultado cambiamos los quimicos con lo orgéanico.

Yo me separé de ellos porque me casé y tuve otras oportunidades de trabajo. Yo seguia
produciendo mis alimentos de manera organica y todo, pero al final de cuentas a mis
hermanos nunca les interesd. Es muy laborioso para ellos, es mas tiempo, entons
prefieren invertir por ejemplo 500 pesos en limpiar, fumigar, que en invertirle, por
ejemplo 20-15 dias de trabajo. Tons se van mas a eso, a que se gasta mas tiempo. Y mi
papa, pues viven todavia con mis hermanos y mis hermanos siento yo que tienen el
poder en la familia porque son los que trabajan méas en el campo y mi papa por
cuestiones de enfermedad casi no trabaja en el campo. Si va, pero a hacer actividades

muy muy leves ;no? Por eso creo yo dejé de hacer.

A la fecha, Sebastian continda manteniendo sus sistemas productivos de manera
agroecolodgica con su familia nuclear y ahora quien esta mas cercano a él en esta forma de
trabajo es uno de sus cufados. No obstante, sus hermanos, al igual que los hermanos de
otras personas entrevistadas, no comparten sus practicas a pesar de que se vean los buenos
resultados. Ello muestra, que no se trata solamente de un convencimiento de cambio técnico
agricola, sino que implica transformaciones mas profundas a nivel personal y de las
dindmicas cotidianas a las que estan acostumbradas las nuevas generaciones de
agricultores. La demanda de insumos agroquimicos que ahorran el tiempo y esfuerzo
invertido converge con el incremento de la pluriactividad campesina que permite obtener
mayores ingresos monetarios que pueden ser utilizados para el pago de jornales y de los

mismos insumos para la produccion.

Destaca en los relatos, que las personas de generaciones mayores muestran una mayor
disposicion a probar los cambios se proponen y a mantenerlos, puesto que crecieron
practicando la agricultura tradicional y comparten de forma mas cercana las ideas sobre el
cuidado de la tierray el trabajo cooperativo, a diferencia de las generaciones que terminaron

de adoptar las practicas de la agricultura convencional o que ya crecieron aplicandolas.

De hecho, mis hermanos ellos no lo crelan porque al igual estaban acostumbrados a

trabajar asi con agroquimicos porque era mas facil, pero le platiqué a mi papay a élsile
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llamé la atencion porque era como se trabajaba antes. Es como recordarle su memoria,
se trabajaba también el trueque aqui, a veces ibas a tapiscar maiz, ayudabas a desgranar
maiz y a cambio no me daban dinero, sino que un poquito de maiz y ya esa era tu paga
antes. Ibas a sembrar frijol, ya venias con tu frijol y es lo que también se ponia a platicar
como era ates. Y orita vimos que si funciona esos trabajos. (Isidro, Santa Anita Huitepec,

SCLQ)

Mt abuelito lo sigue haciendo. Si retomo, le comparto lo que aprendo, ‘hay que mejorar
esto y esto’, creo que eso ayudd a que él sigue este camino de la agroecologia. Para él
ya lo practicaba desde antes con las herramientas tradicionales, el machete, el azadén,
el pico y todo eso, entonces para él era como rescatar lo que él hacia antes. (Sebastian,

Jolj, Chilén)

Las mujeres en el impulso de la agroecologia en sus unidades familiares

Solar de Xjul, San Jerénimo Tulija, Chilén
Foto: Autoria propia, 2022.

De los sitios productivos familiares el espacio que tradicionalmente se les ha dejado a las
mujeres es el del solar o traspatio de la casa. En este espacio pueden cultivar, tomar
decisiones y es al que tienen mas posibilidades de dedicarle atencién debido a la carga de

trabajo que recae sobre ellas para el cuidado de la familia y el espacio doméstico.

Ello no significa que las mujeres no aporten trabajo o ideas en los otros espacios productivos

de la familia, pero por lo general lo hacen desde una posicién marginal. En el solar en
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cambio, las mujeres producen los alimentos, plantas aromaticas, medicinales y ornamentales
que prefieren como parte de las actividades que realizan en el hogar, que incluye velar por
la alimentacion y salud de la familia. Es comdn que el manejo de los solares sea
agroecolodgico, lo que convierte a estos espacios productivos en recintos de diversidad
genética y resguardo de saberes campesinos. Derivado de ello, las mujeres suelen tener un
mayor entendimiento e inclinacidén hacia la produccion de alimentos agroecoldgica y

disponen de su memoria biocultural para cultivar las plantas que necesita la familia.

Un ejemplo de lo anterior, lo muestra dofa Beatriz, del ejido tierra y Libertad y madre de

dos egresados de Moxviquil, quien narra lo siguiente sobre su forma de cuidar las plantas:

"Es que aqui la tierra es muy buena, nomas que lo cuide uno la tierra. De todo el tiempo
que he sembrado mi tierra aht mismo le tiro la ceniza de mi lumbre. De mi parte, donde
lo voy a hacer lo voy a embrocar, echandole coa y embrocando mi monte, todo lo voy
embrocando y ahi mismo le llego a tirar ceniza encima. Ya cuando lo voy a usar la tierra,
ya el monte se acabd y se hizo tierrita. Como ahi donde estoy sembrando, todo lo que
saco no lo tiro, lo lleno de tierra y ahi mismo se va haciendo abono. Ya le tiro ceniza y
ese ya no agarra plaga, porque si no le tira uno ceniza hay mucho de un gusano blanco
que le llaman gallina ciega. Mi abuelita ast lo ensefiaba, me decia cuando vaya a tirar la
ceniza hijita, cuando estaba yo chiquita, echalo en el tronco donde esta el aguacate, en
el tronco del palo de mango, ahi no le cria plaga, nunca tienen plaga los palos dice pues,
en la raiz, que la ceniza no lo deja, decia. Ahi va uno aprendiendo, decia, no le da nada
plaga al palo también a la tierra no le da. También lo que hago de mi café, lo que queda

ese también le llego a tirar.” (Beatriz, Tierra y Libertad, Villaflores)

As{ como Beatriz, otras mujeres han resistido al avance del uso de agroquimicos y la pérdida
de las practicas agricolas familiares transmitidas por generaciones, mediante el cuidado de
estos pequefios espacios productivos sobre los que tienen poder de decisién. Sus practicas
conforman parte de un bagaje de conocimientos y bienes de las familias campesinas que se
mantienen silenciosos, pero plenamente vigentes, aunque en la actualidad estos no sean
reconocidos ni puestos en practica en los otros espacios productivos donde son los hombres
quienes definen las formas de manejo. En el proceso de transicién agroecoldgica, dichos
conocimientos y bienes encuentran eco mientras contribuyen a generar estrategias para

mejorar la produccion y economia familiar.
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Mari, Huitepec
Santa Anita.

Foto: Colectivo
Kelites, 2018.

Las mujeres en el campo: Xjul, Isabel, Ani, hermana de Diega.
Fotos: Autoria propia, 2022-2025.

Entre las familias de Santa Anita, llama la atencién que fueran las mujeres las primeras en
involucrarse con la Pastoral de la Madre Tierra. Diega no tuvo mayor dificultad para echar a
andar las practicas agricolas de cuidado de la tierra promovidas por la iglesia, puesto que
su mama y hermanas ya manejaban sus cultivos de manera organica. Su cufiada Mari en
cambio, tuvo que hacer labor de convencimiento con su esposo quien esta al frente de las
labores productivas. Su esposo cultivaba acelgas y espinacas para venderlas en grandes
cantidades a revendedores de la capital del estado, quienes les aseguraban su compra, pero
a precio muy bajo. Al entrar a las reuniones de la Pastoral de la Madre Tierra y tener la
oportunidad de vender sus productos afuera de las iglesias y a un mejor costo, Mari animoé

a su esposo para que cambiaran:
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Como le dije a Jorge también, ya déjalo eso, ya vamos a empezar a sembrar, pero asi
organico. En principio no queria, pero después dijo si, 'si va a valer mds nuestro trabajo,
pues esta bien’ Fue un poco dificil, o sea, no queria pue porque dice que no iba a dar,
gue no sé qué... Que lo van a venir a checar y a la reunion no, no llega. Pero ah, bueno,
dice, ¢y sera que se va a vender? Nos costd mucho para vender alla en Fatima cuando
empezamos. Vendiamos hasta 18-20 pesos. Mucho que vendidé unos 80 pesos. Es lo
maximo que vendia. Y éramos ;jcuantas personas? somos 6 o 7 éramos 0 mas 0 menos
8. Como lo vieron que estaba muy, muy baja la venta y salieron. Ya s6lo nosotros que
guedamos, que aguantamos. Y ahorita ya se vende ya. Ya nos fue conociendo la gente.
(Maria, Huitepec Santa Anita, SCLC)

En este caso, un factor que ayudé a cambiar la forma de trabajo de la familia fue el incentivo
de contar el apoyo de la iglesia para tener un espacio de venta seguro y la promocion de
sus productos gracias a la participacion de Mari en el grupo de pastoral, y posteriormente
esta apuesta pudo sostenerse gracias a su constancia en el espacio de venta, ya que el

proceso no estuvo exento de dificultades.

Un gran obstaculo para las mujeres que quieren trabajar el campo de manera agroecoldgica
es no tener tierra propia o bien, la certeza de que ésta les sera heredada, ya que basado en
las reglas de patrilocalidad se tiene la costumbre de esperar a que sea el futuro esposo quien
aporte el sustento a la mujer una vez que ésta se case y pase a vivir con él. Sin embargo,
cada vez mas mujeres jovenes no se casan a temprana edad, se profesionalizan o migran
para emplearse en distintos trabajos, lo que les permite ser econdOmicamente mas

independientes aun viviendo en la casa de sus padres, o incluso deciden no casarse.

Aunque en cada familia se encuentran particularidades, el tema de la herencia de la tierra
para las mujeres no se da por sentado, esta atravesado por la expectativa de contar con una
presencia masculina y el papel que ésta pueda desempefiar. Anelci, estudiante de Moxviquil,

relata de esta manera como era el tema de la herencia de la tierra con su papa:

Es que antes asi decia que a mi no me iba a dar nada porque no era asi. Desde que él lo
criaron a las mujeres no se les da nada y al que se le da es al hombre, a sus hijos pues.
Dice, ahi con el que te casés ahi va a tener terreno y si no ni modo, asi me decia. ‘Aprendé
a trabajar porque si acaso les toca un pedacito con ese van a trabajar, con un pedacito
se hace bastante’, dice. Ah bueno, dije yo. Ya de ahi pues fue cambiando el tiempo, la

forma de pensar y todo, decia, te voy a dar tu pedacito de terreno. Aj3, le digo, y yo bien
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contenta que me va a dar mi cafetal y yo le pedi el cafetal mas grande. ‘No ese ya no
sirve hija, ese le pegd la roya’, dice, ‘estda muy feo’. Porque se puso horriblicimo, ast
llegando estd la casita y ya hacia arriba se miraba bien verde pero cuando paso6 esa
mentada roya, ya llegaba uno, tristeza, acab6é con todo, hasta con el chayote que
teniamos alla. Tristeza, bastante que la naranja no se malié pero si disminuyd. Pero ya de
ahi cambié su mentalidad de que me iba a dar un pedacito. A ver con qué haragan te
vas a casar dice, mejor te voy a dar tu pedacito, como ya sabes trabajar dice. Si pues, a
ver con qué haragdn me voy a casar. Dice, casate uno que le arrastres aunque sea la

trompa dice tu abuelita pero que sea trabajador. (Anelci, Tierra y Libertad, Villaflores)

Como hemos visto en los relatos, para algunos egresados de la licenciatura de Moxviquil, el
requisito de poner en practica los aprendizajes de la escuela significd la oportunidad de
empezar a trabajar algun pedacito de los terrenos familiares y empezar labrar el camino de
legitimar sus nuevas ideas sobre el trabajo. No obstante, esta historia resulta distinta para

las mujeres, como se muestra en estas anécdotas:

Para mi, fue decirle a mi papa oye necesito un pedazo de terreno pa’ sembrar porque

voy a hacer mis practicas, aht fue donde me dio mis surcos. (hombre, primogénito)

Como yo no tenia el espacio para sembrar, yo aprovechaba para sembrar alld pero
cuando fumigaban ya se moria otra vez la canela, o trataba de sembrar yuca. (mujer,

cuarta hija)

Esta comparacion breve sobre como fue la experiencia para una mujer y un hombre jovenes
conseguir un pedazo de tierra para realizar sus practicas de la escuela, sirve para dar pie a
una serie de cuestiones referentes a la diferenciacion por género que esta presente en las
dindmicas y forma de funcionamiento de la unidad familiar campesina, empezando con el
acceso a la propiedad de la tierra. Sin duda esto influye en los procesos de transicidn
agroecoldgica cuando son las mujeres quienes lo impulsan, y en particular si se trata de

mujeres jovenes.

“Sin tierra ;donde planto la semilla?” — Relato de Xjul, San Jeronimo Tulija, Chilon

Xjul llevaba varios afios queriendo sembrar los alimentos que le gustan sin tener que aplicar
plaguicidas o mata-zacate. Habia tenido la oportunidad de involucrarse en diferentes

proyectos en su comunidad, dos grupos de mujeres acompafados por los Jesuitas de
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Bachajon y una ONG de Ocosingo, un colectivo comunitario que durante un tiempo impulsé
un tianguis de productos locales, y algunas iniciativas artisticas con jévenes, nifias y nifios.
También habia podido viajar a algunos lugares en Chiapas y fuera del estado para asistir a
capacitaciones y encuentros en temas de produccién y tecnologias alternativas. Inclusive,
por azares del destino llegd a Puebla a conocer la cooperativa de la Tosepan Titataniske,
donde qued6 muy sorprendida con su trabajo y en especial la organizacidén de las mujeres.
Pero auin con todas las ganas de hacer actividades en su comunidad, sentia la limitacion de
no contar con un pedazo de tierra propio. Esto me lo relatdé cuando me llevd a visitar los
terrenos de su papa donde instalaron un vivero del programa nacional Sembrando Vida,

gue actualmente estd muy extendido en esa zona de la selva Lacandona.

Bueno, yo no tenia un terreno, pero desde cuando yo queria empezar a sembrar de
manera agroecologica. Como yo no tenia espacio, estaba pensando en trabajar, trabajar,
trabajar, ahorrar y comprar mi terrenito. Porque con mi papa no se decia que nos iba a
dar un espacio, como que no habia posibilidad. En Moxviquil ya habiamos visto también
el sistema MIAF, habiamos llegado a conocer San Sebastian, Rayén, lo que han trabajado
en la escuela y todo eso. Habia también empezado a sembrar aqui, canela, me gusta la
canela, yo sembraba y sembraba yuca, pero luego lo cortaban o le pasaban los herbicidas

y realmente pues no, no crecian pues. (Xjul, San Jerénimo Tulija, Chilén)

Sentadas en el borde de una gran lombricompostera de cemento aun sin usar, de su grupo
de Sembrando Vida, Xjul rememoro la emocién que sintié cuando escuchd del programa
gubernamental que llegaba a su comunidad y la platica que sostuvo con su mama en ese

entonces:

“Si va a entrar mi papa, que entre. Que vaya a escuchar qué estan diciendo porque creo
gue va a estar bueno ese programa, van a apoyar para sembrar arboles frutales. Yo
quisiera entrar pero no tengo terreno”8. Ya fue a checar mi papa. Mis hermanos no tenian
ningun interés en entrar al programa y como que estaban muy comodos ahti. Le digo a
mi mama: "es que ellos no tienen ningun interés de sembrar porque todo lo que se esta
sembrando y todo lo que tienen saben ellos que se les va a quedar, saben que se les
tiene asegurado, que se les va a quedar todo ese terreno donde ya estd sembrado porque

son hombres. Pero nosotras no decidimos ser mujer, si yo hubiera sabido que los

'8 Para ser beneficiario/a del programa Sembrando Vida se pide como requisito contar con dos
hectareas y media de terreno propio.
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hombres les quedaba el terreno tal vez hubiera decidido venir como hombre pero
ustedes tuvieron la culpa de que yo saliera mujer. Me gusta ser mujer pero ustedes tienen

la culpa de que me mandaran como mujer.”

En este punto Xjul rie de la ocurrencia rayando en atrevimiento que le dijo a su mama en

ese momento, luego continda con su argumento y el desenlace:

“Entonces, ;por qué no nos van a dar el terreno para todos?” Creo que se lo comento a
mi papa y ya me dijo después “que si quieres entrar a Sembrando Vida que te vayas a

inscribir pero gue va a ser hasta el cerro” Bueno, esta bien, le digo. Ya fui a inscribirme.

Su rostro deja ver una gran sonrisa triunfante al lograr este convencimiento de su papa
gracias a la mediacién de su mama. Finalmente, también su papa y sus Unicos dos hermanos
varones terminaron inscribiéndose al programa y ella pasé a ser la primera hija de la familia
en recibir un pedazo de tierra. Me quedo pensando en el significado que tiene para una
mujer como Xjul el contar con un terreno propio que puede trabajar de la forma que ella
desea. A pesar de que este se encontrara muy lejos de su casa, a varias horas caminando,
arriba en la montaia; en su contexto campesino familiar y comunitario, el haberlo “ganado”

debe significar una transformacién de indole muy profunda.

Se hace evidente que para las mujeres que quieren trabajar su propia tierra es un desafio el
estar sujetas a los imperativos familiares, el depender del padre o el cdnyuge, quienes
detentan este preciado bien y deciden sobre la manera de aprovecharlo. Sin embargo, poco
a poco la situacidon empieza a cambiar gracias a la insistencia de las mujeres que luchan por

su derecho a ser reconocidas como propietarias.

“Soriaba con hacer muchas cosas’. Continuacion del relato de Xjul,
San Jeronimo Tulya, Chilon

Ya cuando vino el programa y mi papa vio el interés que yo tenia, pues ya nos dieron y
pues senti que este programa me iba a dar la oportunidad de poder pagar para que me
ayudaran a hacer los trabajos. Pues si, es un poco pesado trabajar. Bueno, en familia creo
que si es facil, pero hacerlo sola si implica mas trabajo. Puedes hacerlo sola si es més

pequeio, pero yo sofiaba con hacer muchas cosas, pues eso implica mas trabajo.
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Como que tenia muchos miedos porque nunca habia ido a la montaia a trabajar, como
que cruzar los cerros, la montafia y luego me contaban historias mis papas que habia
incluso jaguares, que antes habia muchos tapires que si llegaban en montones te podian
lastimar. Yo me imaginaba mil cosas, tenia un panorama diferente, cdmo le hago para
gue no me haga eso. Y luego cuando fui yendo maés seguido, dije no, pero si no hay nada,
nada mas los saraguatos y si hay jaguares creo que ya tienen miedo también. Y ya
conociendo el terreno de ir mas seguido, conociendo el lugar entonces pues ya no me
da miedo ir, ya con mas confianza de cdmo caminar, como cruzar el rio. También los que
me ayudaron a trabajar me hacian mis recomendaciones de como hacerle, o no sabia

qué tipo de plantas habia y ya me explicaban.

En el proceso de trabajo de su terreno, Xjul se encontré con varias dificultades como
encontrar personas que estuvieran dispuestas a ir hasta la montafa a trabajar en su parcela,
pues solo se podia llegar caminando por los senderos. También batallé con convencer a los
trabajadores para que realizaran las labores del modo que ella queria, sin aplicar
agroquimicos y usando las herramientas tradicionales. Los trabajadores le insistian una y
otra vez que usara herbicida por lo menos una vez ya que eso les facilitaba el trabajo, no les
importaba si ella les pagaba por su tiempo. Esto significé que varias veces tuvo que hacer

el trabajo sola, al no encontrar quien congeniara con lo que ella pedia.

Sentia que si necesitaba apoyo. Habia trabajos un poco mas pesados y mas que esta
lejos el terreno pues si es un poco cansado llegar y pues ya no tenia mucha energia para
yo hacerlo todo. De lo que pude, pues ya lo hice, como también te digo que yo sofiaba

con hacerlo méas grande, como que era eso mi suefo, pero en realidad eso cuesta hacerlo.

Aunque proviene de una familia campesina, Xjul no habia estado tan cercana a las
actividades agricolas en parcelas lejanas como sus hermanos, para quienes al igual que los
demas hombres de la comunidad, el trabajo del campo es parte de su dia a dia, o tienen la
facilidad de conocer mas la montafia debido a que realizan actividades como la caceria.
Conocer el camino de la montafa y los elementos que en ella habitan fue un reto que ella
reconoce haber logrado con valentia y esfuerzo. Le ayudaron las recomendaciones de su
madre y de algunos compaferos de su grupo del programa Sembrando Vida, quienes le
compartieron sus conocimientos del entorno; por ejemplo, por donde caminar, cémo cruzar
el rlo, como limpiar, tener cuidado de los animales que pudiera encontrarse. A esto se suma

gue para una mujer supone mas riesgos aventurarse a caminar sola en la montafa lejos de
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la zona poblada de la comunidad, puesto que es mas vulnerable a situaciones de acoso o al

escrutinio publico.

Vemos cdmo para las mujeres el tener iniciativas agroecologicas en sus unidades familiares
representa una serie de obstaculos relacionados con su rol de género en el que
generalmente no se les valida que ocupen los espacios de produccién de los alimentos que

dan soporte a la alimentacién familiar.

Crecer los suehnos en la comunidad local: “esos tan locos”

“Al principio me costo mucho porque era algo diferente en esta comunidad, porque me
decian ‘tu estds loco, ‘es pérdida de tiempo’y asi me juzgaba la gente” (Horacio, Benito
Juarez, Jiquipilas)

“Porque siempre andamos haciendo cosas, probando cosas. ‘Tan locos’. Y siempre hubo
personas que se acercaron a nosotros y a preguntar ;qué hacen?” (Anelci, ejido Tierra 'y
Libertad, Villaflores)

La experiencia de transitar a la agroecologia en un contexto donde la forma de produccion
convencional tiene mayor validez social, termina por trascender el ndcleo familiar para
vivirse en interaccién con la comunidad local inmediata. En los relatos compilados de
guienes estan en este camino se repite una forma de autonombrarse y ser nombrados en la
comunidad como locos. Locos por afanarse en hacer las cosas en forma distinta a lo que es
comun. Ello no es mas que la manifestacion de la hegemonia de agricultura y estilo de vida
modernos en los que el dinero y el menor esfuerzo tienen un valor prioritario, en contraste
con las formas tradicionales de hacer agricultura, mismas que son percibidas como
irracionales por requerir mayor inversion de tiempo y esfuerzo, y considerarse poco

redituable.

Actividades como manipular estiércol de animales en lugar de comprar el fertilizante que
estd muy a la mano en la tienda; sembrar una variedad de cultivos que no tienen tanto valor
en el mercado en lugar de invertir en cultivos comerciales que generaran mayores ingresos;
guardar las semillas de siempre en lugar de conseguir mejoradas; pasar dias limpiando las
yerbas y el zacate con machete o azadén en lugar de aplicar el liquido que las matara en

unas horas; el quedarse a vivir del trabajo del campo en lugar de salir a ganar paga; todo
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esto es remar a contracorriente en el océano de las aspiraciones modernizantes y en un

contexto que precariza la vida rural campesina.

Es dificil volver a rescatar porque la gente se va mas con el dinero, pues muchas familias
andan en los Estados Unidos y ganan bien, llegan, invierten en cosas enormes en la
comunidad, empiezan a sembrar plantaciones de café de manera monocultivo (Sebastian,

Jolja, Chilén)

La migracién como forma de obtener ingresos econémicos inmediatos es un recurso muy
recurrido entre las familias rurales chiapanecas, en particular para la poblacion joven. Incluso
st las familias cuentan con tierra y otros bienes para trabajar el campo, se buscan opciones
de empleo remunerado que no esta sujeto a todas las incertidumbres que representa la
produccion de alimentos, como apunta Isidro de Santa Anita: “alld llega el sabado o la
quincena y ya cobran sin tener que invertir nada, sin esperar si da o no da tus productos,

por eso mucha gente asi se va con ese”.

La constancia que requiere transitar a una agricultura mas sustentable y sostenerla implica
quedarse en la comunidad o en caso de migrar, hacerlo por temporadas muy cortas y con
mucho apoyo de la familia. Quienes deciden quedarse estan apostando por una forma de

vida que resulta cada vez mas ajena para las nuevas generaciones.

En el camino de la promocidn

Quienes exploran las practicas agroecoldgicas en sus tierras de cultivo y logran tener éxito,
inevitablemente llaman la atencién en la comunidad local, y poco a poco se convierten en
promotoras y promotores de dichas practicas, aunque esa no sea su intension. Entre sonrisa
y sonrisa, las y los narradores cuentan sobre la sorpresa que despierta en los pobladores de
sus localidades descubrir los resultados que han obtenido en la salud de sus plantas, o la

cantidad y diversidad de sus cosechas:

Y me ven pues mis tios, acd que le aplico, ‘;qué le estas aplicando?’... Mi otro tio que usa
quimico, mi vecino de alla usa bastante quimico tanto fertilizantes como mata-zacate, y lo
ve pues el mio enmontado pero ahi estan los cultivos. Cuando sembré frijol, ast de alto creciod
y se cargo bastante de las vainas. Y entra mi otro vecino a visitarme, levanta toda la mata y

se ve cargado de abajo hasta la punta. ;Y qué le tiraste?’, na mas estoy tirando esto. Tenia
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yo el biol el siper magro, té de canela, el lixiviado. ‘Es esto’ ';Serd?’ s, le digo, se prepara ast
y este otro sirve para ahuyentar los moscos y ast. Y lo eché y vio pues como salieron volando
todas las mosquitas, se fueron. Pasé al dia siguiente, paso a revisar y nada de moscas, y en
el otro el vecino que sembrd le aplicaba bastante hipermetrina para plagas también y sequia,

todas las hojas de frijol estaban picaditas. (Neftali, Nuevo Jericé, Palenque)

Orita con todos estos procesos con los ejemplos que he estado dando en mi parcela, en mi
cafetal pues mucha gente se ha acercado. Mucha gente llegan en mi cafetal, ‘jérale tu café
esta muy bonito! ;como le haces?’, 'nooo este cafetal estéd bien chido, esta bien verde, jqué
haces?’ Entonces es ahi donde aprovecho para compartir estas ideas de que si se puede
producir de manera organico. Claro quiere mas tiempo, mas mano de obra, pero vale la
pena. Es lo que yo busco ;no? compartir mi experiencia con otros grupos. Que no sélo yo
que estoy en la regidén que haga todo esto sino que otras personas lo puedan hacer, que ya
no dependan de mi y que una vez que aprendan y que lo llevan a cabo, que comparten
también ellos. Eso me ha llevado a formarme yo como defensor de la tierra y el territorio,
porque todo lo que estoy haciendo tiene que ver con el cuidado y la defensa de la tierra.

(Sebastian, Jolja’, Childn)

Aunque sea sélo por curiosidad, las personas locales se acercan a preguntarles sobre su
forma de trabajo. En estos intercambios circulan de manera espontanea conocimientos,
ideas, insumos y productos. Neftali cuenta cobmo sus vecinos de parcela al comenzar a ver
todo lo que cosechaban empezaron a pedir semillas o a compartir semillas de los cultivos
gue tenian. Esto anima a la revalorizaciéon de los saberes locales y de la diversidad de
cultivos y plantas silvestres que han ido disminuyendo o incluso se han perdido por el uso

de herbicidas y la adopcién del monocultivo.

Comparar los resultados con lo producido por otros productores de la comunidad también
les ayuda para reafirmar el valor del trabajo realizado, de las técnicas aplicadas, los
experimentos audaces que fueron puestos en practica. Esto es motivo de orgullo personal y
familiar. Ademas, cada vez que se muestra y comparte se alienta para continuar en ese

camino a contracorriente.

De igual forma, hay quien se ha aventurado unos pasos mas para promover localmente

formas de agricultura mas sostenibles.

Yo queria dar talleres en un grupito para ensefiarles lo que yo habia aprendido en Moxvi

de la licenciatura, pero se formo la oportunidad de un grupo de mujeres, iba muy bien
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el grupo y tardamos como dos aflos trabajando con las mujeres, se desintegro, de aht
volvi a formar otro grupo de puros hombres y todavia se mantiene el grupito, ya también
hicimos practicas de abonos orgénicos. Se organizé el grupo, cada quien dijo yo traigo
hojarasca, yo traigo ceniza, yo traigo estiércol, el chiste es que se hizo un volumen
grande. Y hasta ahora en una galera que el grupo tiene ahi tiene el abono, creo que se
van a repartir en cualquier rato. Fue un proceso de venir caminando y llegar hasta ahorita,
yo lo veo como un proyecto de vida porque la gente depositd la confianza y ahora el
mismo grupo me pide orientacién, pero ya como un técnico mas organico. (Horacio,

Benito Juarez, Jiquipilas)

Cultivando el arraigo comunitario e identidades campesinas que se renuevan

Como es caracteristico de las y los campesinos, ademas del trabajo agricola hay otras
actividades a las cuales recurren para completar el gasto familiar. En el caso de las
juventudes que han salido a trabajar o a estudiar y regresan a la comunidad, cuentan con
nuevos conocimientos y habilidades que pueden desplegar en sus territorios. Esto significa
que el arraigo a su comunidad no necesariamente disminuye o desaparece al pasar periodos
fuera de ésta, sino que puede reinventarse y fortalecerse a partir de las interacciones e

intercambios con una mayor diversidad de personas, experiencias y procesos.

El trabajo agricola y la agroecologia también les ha llevado a conectar mas con sus
territorios, a buscar mejorar su vida familiar y comunitaria. Desde una perspectiva inversa a
la que se tiene comUnmente, las juventudes profesionistas que se reencuentran de una u
otra forma con el trabajo del campo, lo perciben como un recurso valioso frente a la

incertidumbre laboral:

Me he puesto a pensar que si ese contrato que yo tengo con el FONCET' se termina,
pues tengo que buscar un nuevo trabajo. Tons si hay un cultivo de por medio o minimo
algo que se hacer, tengo de dénde sacar. Ya con mi pareja lo hemos estado platicando
y se ha estado viendo la posibilidad de ver qué se hace para cosechar y no estar
dependiendo o esperanzado de estar comprando algun producto que se utilice en la

casa. Y a parte fue lo que aprendi desde pequeiio, a trabajar en el campo, ir a la montafia,

% Foncet es el Fondo de Conservacion del Triunfo, A.C., institucion en la que trabaja Uriel como
promotor en una escuela de cémputo de su comunidad.
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gue me gusta mas que ir a pizcar (maiz). Pizcar casi no me gusta. Entonces es lo que
aprendi y no lo veo como ya estudié, ya soy alguien que no necesita estar en el campo,
yo no lo veo asi, yo veo todavia con esa claridad de que todo depende del campo. Todos
los alimentos dependen de ahi, es como la raiz, lo mas importante. Entonces no estoy
seguido en el campo, pero si tengo la claridad de que necesito estar, hacerlo también,
de vez en cuando, aunque sea. Y si me gusta cuidar las plantitas que hay. (Uriel, ejido

Tierra y Libertad, Villaflores)

En todos los casos, la conexidn con el trabajo del campo les ha llevado a sentir un mayor
compromiso con sus territorios. Las familias de Santa Anita tienen una participacion
comunitaria destacada a través de la iglesia; por ejemplo, Isidro, desde muy joven a sus
veinte afos empezd a animar el grupo de Pastoral de la Madre Tierra, mientras que Diega
sigue teniendo un papel muy activo como catequista local. Las iniciativas que han impulsado

para el cuidado de la tierra en su comunidad refuerzan sus lazos comunitarios.

En tanto que quienes egresaron de la licenciatura de Moxviquil en la actualidad que ya son
responsables de sus propias familias, han buscado y llegado a tener una amplia participacion
comunitaria de formas diversas: mediante la gestion de proyectos, dando servicio en la
iglesia, impartiendo capacitaciones técnicas, asesorando en tramites administrativos,
colaborando en organizaciones que hacen trabajo comunitario, conformando grupos. Tal es
el caso de Xjul que ha jugado un papel muy importante en la organizacién de un grupo de
mujeres en San Jeronimo Tulija para la instalacién de un huerto colectivo, el establecimiento
de un comedor y un tianguis de productos locales. O Uriel, quien junto con otros
profesionistas de su localidad es participe de la gestion del territorio comunitario, a su vez
gue ha ido desarrollando una visién sobre cdbmo aprovechar sus conocimientos en beneficio

del ejido:

Yo lo que queria era formar un grupo de técnicos con todas las personas que hemos
estudiado aqui. Y trabajar todas las opciones de organizacion que hay por ser nosotros
mismos los prestadores de servicios de aqui, sin gente externa, las personas
capacitadoras, lideres acompaiantes pues. Quién mas que cualquiera de nosotros los
gue hemos estudiado, porque una, nos sabemos involucrar con la gente, o sea no vamos
a ir a decir bueno ustedes van a cortar palma porque ustedes son los que saben y los
gue lo van a hacer; pues no, ahtir y involucrarnos hacer de todo, el tramite, la parte legal,

porque ya conocemos el proceso desde campo, por lo menos yo sé de lo que estoy
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hablando, un momento de ir a presentar un proyecto un programa de manejo, alguna
actividad que se esté planeando hacer, que sea apto para el gjido. El involucrarse, asi
como un técnico pues ya tu sabes de qué estas hablando porque tu lo haces, no eres

externo de la comunidad. (Uriel, ejido Tierra y Libertad, Villaflores)

En relacion con este arraigo al territorio comunitario, tanto el grupo de Santa Anita como el

de Moxviquil denotan su identidad campesina y la defienden.

Quienes integran el grupo de Santa Anita sienten orgullo del trabajo que realizan en el
cultivo de hortalizas agroecoldgicas, sostienen que ademas les ha costado mucho trabajo
producir como lo han venido haciendo hasta ahora, junto con todo lo que ello implica para
que la venta de verduras sea el principal ingreso econdmico de sus familias. Son campesinas
y campesinos que trabajan la tierra en un entorno social y econdmico que les quiere emplear
para servir en la ciudad, empujar a vender sus tierras y sus ojos de agua. Hasta ahora, al
menos para esta generacion, es vital defender su modo de ser campesino. La agroecologia
desde la perspectiva del cuidado de la madre tierra ha venido a reafirmar y en algunos casos

conformar esta conviccion.

En el grupo de Moxviquil hay una diversidad de visiones con respecto a la identidad
campesina, no obstante, nadie la pone en duda. Tampoco encuentran una discrepancia entre
ser campesinas/os y ser profesionistas o el haber estado fuera de sus territorios por
temporadas: "haciendo otras actividades de repente me dicen 'tU eres mas como maestro,
como otras cosas, no eres campesino’. Me han llegado personas asi, pero me siento que soy

del campo que quiero trabajar el campo y ser campesino.” (Yonain, Tierra y Liertad)

Reconocen que el trabajo del campo st es un elemento que caracteriza la identidad
campesina, pero no es el Unico, pues también es fundamental lo que les conecta con el
territorio. Anti lo explica desde el sentido de volver a lo propio, como parte de la historia

comunitaria, lo que “es nuestro”:

Me considero campesina por este vinculo que se tiene... regreso al espacio donde siento
yo que es parte de mi vida, es como decirlo, cuando una estd embarazada el bebé, si la
placenta baja, el bebé se muere. ;Por qué? porque la placenta es lo que lo alimenta. Y
eso es lo que yo digo. O sea, todo esto es lo que a mi me alimenta, me sostiene. Entonces
el ser campesino para mi es como un vinculo que tienes no sélo con la madre tierra, sino

gue con tu entorno, con tu comunidad, con tu gente... Cuando mi papa todavia estaba
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vivo, siempre me contaba la historia de la comunidad, de cdmo ellos sufrieron para poder
obtener esta tierra, cdmo sufrieron las mujeres en la comunidad, cémo sufrieron ellos,
cdmo tuvieron que desvelarse. O sea, todo eso lo sientes muy tuyo. Para mi ser una
campesina es también llevar esos aprendizajes, llevar esas historias para que muchos lo

conozcan. (Ani)

Del mismo modo, Neftali recupera el asumir que la riqueza esta en tener la tierra y tener la

posibilidad de trabajarla, lo que hace valorar el ser campesino:

Muchos de los jévenes, ahora que no se consideran asi, no se consideran porque dicen
gue ser campesino es ser pobre, que siempre es del diario de ir a la milpa, de levantarse
temprano. O sea, pues uno si tiene que ir pues al campo, pero es para sostener a la
familia, para cultivar un pedazo para tener pues la alimentacién para la familia, pero
muchos no lo ven asi de que ser campesinos es pobre mas no saben la gran riqueza que

uno tiene. (Neftali)

Yonain expresa la posibilidad de heredar a sus hijas ese trabajo del campo hecho

conocimiento que ahora concibe como parte del acervo familiar:

Estar en el campo estar en la parcela estar haciendo lo que me gusta, a mi me llena de
emocién, me pone contento, siento que me fortalece, que me llena el corazon. Y estar
haciendo esas cosas o transmitiéndole en este caso a mis hijas, que son las que siento
tengo obligacidén o me gustaria que aprendan todo lo que voy haciendo. Al menos
ensefarles todas las diversidades que se pueden hacer aqui. Que tengan esa parte y que
tengan la otra parte formativa donde ella se va a ir desarrollando y eligiendo en algun

momento por donde ir. (Yonain)

Para Horacio, identificarse con lo campesino también involucra una forma de pensar

agroecolodgica que proviene de los conocimientos nuevos y las ensefianzas familiares:

Yo me considero campesino porque hago producir la tierra, pero no sélo por eso sino
porque le estoy regresando a la tierra. Regresar a lo tradicional y dejar lo quimico, sigo
conservando ciertas areas naturales que tenemos aqui desde hace afios. Yo no lo dejo,
lo que mi papéa en paz descanse me transmitié de su conocimiento. La carrera no me va

a hacer cambiar de visidon o mi personalidad de lo que yo siento. (Horacio)
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Mientras que Xjul menciona lo que desde su perspectiva es el buen vivir, que también esta
relacionado con formas de relacion respetuosas con la naturaleza y todos los seres con los

que nos relacionamos:

Volver a tener esa espiritualidad con la tierra, porque eso siento que se ha perdido
mucho, porque yo antes no lo sentia. Tal vez mis abuelos nos decian de otra forma, por
ejemplo, para cuidar el agua habia muchas cosas que nos prohibian para que no
hiciéramos en ciertas horas, ir a nadar en el rio en el medio dia no era permitido, si vas a
pescar algo de pescado si no lo comes mejor déjalo ir, si lo echas a perder si se queda
ahi entre hormigas eso no es bueno, o lo tiene que quemar en el momento o lo comes,
porque eso no es bueno porque te va a comer la serpiente del pescado, te va a pasar
algo. Era que daba miedo para que no hicieras las cosas. En semana santa no puedes ir
subiendo cerros porque te conviertes en chango, o no se puede meter asi nomas a las
cuevas, era muy de respeto que te metieras en las cuevas asi nada mas. Por ejemplo, si
hay un hoyo profundo si lo miras hacia abajo mejor échale un poquito de tierra para que
el duefo no te jale rapido. Eran esas formas de no hacerlas para que se conservaran. Yo
tal vez cuidaba asi para no maltratar, pero como que no lo sentia tanto, no estaba muy

consciente del por qué.

Pero orita que volvi a conocer con don Nico, con Pedro Pablo, como que sentt eso. Vi
gue hay algo mas del por qué se debe de cuidar las cosas, entonces me gustd mucho
eso. Tener la espiritualidad, ese contacto de respeto hacia la tierra. También tener una
relacion de respeto con mis sobrinos, con mis hermanos, bueno es dificil. De tener

comida también, tener un espacio bonito. Eso es mi buen vivir. (Xjul)

La identidad campesina para este grupo de profesionistas es algo que eligen también en
resistencia a la idea de que el sentido de prepararse académicamente o en otros espacios
sirve para dejar el campo. La forma de trabajo agroecoldgica enoblece mas el trabajo del
campo porque devuelve a la tierra lo que se obtiene de ella. Partiendo de estos multiples
significados de lo campesino, se muestra que la experiencia de transicién agroecoldgica no
solo refuerza la identidad campesina, también la enriquece, la dignifica y la conecta con
otros valores o principios esenciales como el reconocimiento de la memoria familiar y

comunitaria, el buen vivir y la libertad para elegir.
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Experiencias de aprendizaje transformadoras en la familia campesina

La experiencia vivida

La experiencia vivida de las y los protagonistas de procesos de transicion agroecoldgica
presentada mediante sus relatos, refiere las motivaciones de su accionar, sus suefios y
aspiraciones como proyectos de vida, sus principios y valores, asi como afectos y emociones.
Cada aspecto que se presenta a través de la experiencia narrada muestra conexiones con las
multiples dimensiones de la vida en los planos de lo personal, lo familiar y lo comunitario
principalmente. La experiencia es una relacion entre el pasado de los sujetos y su futuro, es
decir, es tradicién y horizonte simultdaneamente mediado por la accion del presente (Diaz-
Cruz, 1997). Constituye “un todo en movimiento” siempre en cambio a partir de los
significados que se le atribuyen a través de las expresiones con la que es narrado, siempre

se reinterpreta y reconstruye en el tiempo porque se observa con los lentes del presente.

La experiencia narrada en los (tinerarios vivenciales de los relatos muestra situaciones que
son significativas para las y los actores sociales a lo largo de su proceso de transicidn
agroecolodgica, como las relaciones con la familia, con la comunidad y sucesos ocurridos
fuera del entorno comunitario; pone de manifiesto retornos al territorio, rupturas, alianzas
o adscripciones a un grupo, conflictos y tensiones. También muestra que la apuesta por la
agroecologia se vive desde lo corporal, desde el disfrute y las sensaciones; entremezclando
la estética, los deseos e ilusiones, y también las preocupaciones sentidas a partir de las
rupturas del entorno natural y social comunitario, o por las incertidumbres sobre el bienestar
de la familia, asi como lo amargo de las restricciones que representa el ser mujer o el ser

joven en un contexto rural campesino.

El cuidado de la tierra y la naturaleza vinculado al cuidado de la salud de las personas y de
la comunidad, se conecta con la espiritualidad. En algunos casos parte de una relacién
particular con la naturaleza que proviene de una tradicién cultural, de una espiritualidad
promovida por una tradicién religiosa, o por la vivencia en carne propia del dafo que
ocasiona el uso de agroquimicos. Las familias de Santa Anita y quienes tienen cercania con
los espacios cercanos a la iglesia catdlica autdctona han elaborado mas ampliamente la
conexion del cuidado de la naturaleza con sus préacticas espirituales. Para los egresados de

Moxviquil de origen tseltal y chol, este cuidado de la naturaleza resalta en su matriz cultural
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y viene acompafiado del rechazo al uso de agroquimicos. Mientras que para los comparieros
de Villaflores el rechazo de los agroquimicos se origin6 a raiz de la afectacién a la salud por

el uso de plaguicidas.

Los beneficios en la alimentacion ademas de ser muy valorados se convierten en una
motivacidn para seguir cultivando alimentos de manera sana y segura. La experimentacion
en la cocina con nuevos alimentos o nuevas formas de prepararlos es también una
experiencia creativa que anima a las familias, en especial a quienes han diversificado sus
sistemas productivos. Ademas de la satisfaccién que se encuentra en obtener la cosecha
como resultado del esfuerzo realizado y que también permite que las familias mantengan

cierta autonomia con respecto al mercado, contribuyendo a mejorar sus economias.

El trabajo campesino con medios de produccién propios permite gestionar el tiempo y el
esfuerzo de manera méas autdbnoma que en una relacion patronal, con lo cual se goza de
cierta libertad que suscita orgullo. El trabajo en autonomia destaca como un aspecto muy
valorado asociado al disfrute de las labores del campo, los paisajes en la naturaleza, los
resultados visibles del trabajo realizado, la sensacion de libertad para gestionar el tiempo
propio con la posibilidad de experimentar, aprender y crear. Todo ello despierta emociones
y afectos que refuerzan la defensa del modo de vida campesino y el esfuerzo empefiado en
una agricultura agroecolégica. En este sentido, el gozo por el trabajo de la tierra es un motor

muy potente para mantenerse en ese camino, pese a los desafios que este pueda tener.

Finalmente, se muestra la importancia que tienen la familia y la comunidad no sélo como
proveedoras de fuerza de trabajo y fuente de recursos, sino como fuente de motivacion para

cambiar a una produccién de alimentos y modo de vida mas benéficos con el entorno.

Lo narrado retrata cémo las personas que impulsaron este cambio agroecoldgico
recurrieron al apoyo de su red de parentesco para echar a andar el proceso, siendo
sostenidas en lo inmediato por su familia nuclear. De acuerdo con Estrada (2021), las
relaciones de parentesco son el eje que organiza, estructura y regula las relaciones sociales
en las comunidades indigenas mayas. Las relaciones de parentesco en las sociedades de raiz
mesoamericana, a la que pertenece la cultura maya, se rigen bajo principios como el de la
confianza, la cooperacién y reciprocidad en el trabajo, y conforman la base fundamental de
las estrategias de produccion y reproduccion de la familia campesina. Las relaciones

familiares campesinas siguen siendo la base de la produccion y reproduccidn campesina, en
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ese sentido, lo que dejan ver los relatos y el trabajo etnografico es que también son el motor

y medio principal en los procesos de transicion agroecoldgica campesina.

Aprendizaje colectivo en la familia

Las transformaciones en los sistemas productivos no devienen de un esfuerzo individual o
de la decisién de un solo productor o productora, ya que es la estructura familiar campesina
con su forma de funcionar mediante principios cooperativos y de reciprocidad lo que hace
gue puedan abrirse paso las practicas sustentables y se tenga la capacidad de sostenerlas y
extenderlas en los territorios. Diaz-Tepepa et. al. (2004) al abordar la forma en que se
construye el conocimiento campesino afirman que “la unidad campesina no es sdlo una
unidad de produccion, es también una organizacion de aprendizaje” (Diaz-Tepepa et al
(2004:59), lo que implica que los cambios en la actividad productiva familiar ocurren a partir
de procesos de aprendizaje colectivo. La expresidn de “contagiar a la familia”, habla de una
labor de convencimiento que empieza con el circulo social mas cercano, pero mas que
tratarse simplemente de transmitir ciertas ideas o practicas, busca generar cambios en las
técnicas usadas, las formas de organizacion para el trabajo, la logica de gestidn de los bienes
familiares, incluso en el consumo de estos. Se trata de una transformacién profunda que
solo es viable mediante una apropiacién colectiva de nuevas técnicas y dinamicas de trabajo,

con una adaptacion constante al medio natural y a las coyunturas locales.

La experimentacién y la observacién son de suma importancia para los procesos de
aprendizaje familiar que permiten la transicién agroecoldgica. En el caso de las juventudes
gue han adquirido nuevos conocimientos técnicos mediante sus estudios profesionales y
otros espacios formativos como capacitaciones brindadas por organizaciones y redes que
impulsan la agroecologia, optan por poner en practica la aplicacion de estos conocimientos
para transmitir sus nuevas experiencias a su nucleo familiar, antes que tratar de convencer
con la palabra. Otros miembros de la familia prestaran atencion a los resultados practicos
obtenidos y si tienen éxito intentaran replicar lo observado por su cuenta. Para Diaz-Tepepa
et al (2004) es a través de la experiencia como historicamente se produce y transmite el

conocimiento campesino:
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“El conocimiento tecnolégico y productivo se basa en la experiencia histérica; se modifica
y enriquece por la experiencia socialmente compartida de una generacién, y por la
experiencia particular de cada productor; pero también con fuerte énfasis en la

observacion atenta.” (Diaz-Tepepa et al 2004)

Los conocimientos familiares campesinos son la plataforma sobre la cual se asimilan y
producen nuevos conocimientos en la unidad productiva para el impulso agroecoldgico, y
la falta de éstos o su menosprecio al calor de las ideas de la agricultura moderna, pueden
ser causa de resistencia. Siguiendo a Diaz Tepepa et al (2004), el conocimiento es
sancionado o validado por sus resultados practicos, ast como socialmente, de acuerdo con

su cercania a la trayectoria tecnoldgica y productiva campesina.

Esto ayuda a explicar por qué entre los hombres de mediana edad que estan mas
familiarizados con el uso de agroquimicos hay una mayor resistencia a probar otro tipo de
manejo productivo, a pesar de que sean conscientes de los dafios que ocasionan dichas
tecnologias. En cambio, para las abuelas y abuelos el retornar a practicas agroecoldgicas
puede ser un proceso mas natural ya que se sienten mas identificados con las "nuevas-
viejas” formas de hacer agricultura. Lo mismo ocurre para las mujeres que se sienten mas en
sintonia con formas de cultivo ecoldgicas gracias a su manera particular de concebir los
cuidados de la familia, las plantas y los animales. Es debido a esto que los adultos mayores
y las mujeres tienen un rol importante en la asimilacion de practicas mas sustentables por
parte de la unidad doméstica, no solo porque suelen mantener vivos diversos saberes
agroecolodgicos, también porque tienen mayor disposicion a aplicar técnicas y practicas bajo

estos principios, a aprender mas sobre éstas y a motivar a quienes las estan impulsando.

Por otro lado, la experimentacidon campesina no se limita a procedimientos de ensayo-error-
correccion, ya que campesinas y campesinos elaboran una serie de operaciones complejas,
asociaciones, conexiones causales y valoraciones basandose en el sistema de conocimientos
técnicos y culturales acumulados que subyacen tanto en su experiencia personal como en
su red comunitaria (Diaz-Tepepa et al 2004). En ese sentido, la comunidad aporta un
conjunto de saberes y practicas sobre el uso de los recursos naturales que ayuda a la
transicidon agroecolégica. Por ejemplo, gracias a que en la comunidad algunas personas
mayores siembran variedades de antafio que ya no son de uso comun, es que se cuenta con
reservas de semillas “colectivas” y conocimientos asociados a estas. Quienes estan en

transito a la agroecoldgica pueden recurrir a este conocimiento material e inmaterial que
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estad ahi resguardado en alguna parte de la comunidad, al cual tienen acceso a través de las
interacciones con personas vecinas de casa, de parcela, incluso de otras comunidades.
Asimismo, al transformar los sistemas productivos familiares, la comunidad local es
susceptible de convertirse en un segundo espacio de validacion de las practicas
agroecolodgicas que, en conjunto con la familia, refuerza el arraigo y el sentido de impulsar

acciones transformadoras para mejorar las condiciones de vida locales.

Apuesta por la transformacidn en distintos ambitos

La familia campesina, como institucion social que regula las practicas y conductas de sus
miembros, tiene una estructura jerarquica que asi como puede dar sostén a las iniciativas
de cambio de sus integrantes también puede frenarlas. Los cambios hacia practicas agricolas
mas sustentables que son animados por las juventudes y las mujeres interpelan las formas

de organizacion familiar tradicionales, en las cuales median relaciones de poder.

En efecto, los papeles tradicionales en la esfera doméstica se han ido modificando de los
esquemas tradicionales, y ahora los jovenes y las mujeres han pasado a tener mayor
protagonismo y flexibilidad en sus decisiones (Estrada 2021, Martinez y Renddn, 1983). Sin
embargo, aunque quienes impulsan la transicion agroecoldgica se llegan a cuestionar las
relaciones de poder de la estructura familiar tradicional es dificil que incidan en éstas para
poner en practica para transformar sus sistemas de produccion, ya que es la pareja
fundadora de la unidad doméstica -padre y madre- quien decide tanto sobre la herencia de
la tierra (Cervantes, 2021) como sobre su manejo productivo, y en particular son los varones

quienes tienen mas poder de decision sobre ello.

Los hombres jovenes tienen la oportunidad de incidir en las practicas agricolas familiares en
tanto se independizan y consiguen tener su propia tierra ya sea por herencia o al comprarla.
Pero en el caso de las mujeres, dependen de los cambios que logren gestionar con sus
padres para tener acceso a la tierra o de las negociaciones y acuerdos a los que lleguen con
su pareja. Como vimos a través de la experiencia de Xjul, fue su apuesta por la agroecologia
como forma de vida, en conjunto con una oportunidad coyuntural que se le presenté al
poder ser beneficiaria de un programa gubernamental, lo que la llevd a gestionar y

eventualmente lograr recibir la propiedad de la tierra como herencia.
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Tanto a la poblacion joven como a las mujeres no se les reconocen sus aptitudes para el
trabajo agricola o los conocimientos que puedan haber asimilado en otros espacios
formativos hasta que puedan demostrar que estos funcionan en la practica. Sin embargo,
sobre las mujeres recae otro aspecto que inhibe sus intenciones de hacer agricultura, debido
a la division sexual del trabajo, las actividades agricolas son tradicionalmente atribuidas a
los hombres, aunque en la practica haya mujeres que st cultivan la tierra en sus traspatios y
también en las parcelas. Esto conlleva dificultades para que les sean reconocidos sus saberes
y habilidades en las labores del campo y que les sea validado el uso técnicas agricolas mas
sustentables. A su vez, dado que no reciben el mismo entrenamiento que los hombres en
las labores agricolas, las mujeres que impulsan proyectos productivos en sus terrenos sin el
acompafiamiento de una pareja masculina se enfrentan a la dificultad de tener que asimilar
nuevos conocimientos y habilidades rapidamente para emprender el trabajo de manera
exitosa. Esto significa que ser las iniciadoras del proceso de transicidon agroecoldgica en sus

unidades familiares les implica mayores cuestionamientos sociales y esfuerzos.

Se destaca el papel central de las mujeres no sélo como sostén del trabajo de cuidados en
el hogar y como apoyo moral de sus compaferos cuando son éstos quienes promueven el
cambio agroecoldgico; sino como cocreadoras del proyecto familiar. En mayor o menor
medida, las mujeres participan activamente en las labores productivas y plenamente como
generadoras de los cambios que se van manifestando en el espacio doméstico, derivados
de los cambios hechos en los sistemas productivos, tal como la incorporacién de nuevos

alimentos y formas novedosas de preparacion de estos.

En estas experiencias se muestra que el trabajo de las mujeres es clave para recuperar
practicas de agricultura mas sustentables, ya que mantienen el interés en la diversificacion
de cultivos para la alimentacion de la familia, ademas gestionan esta alimentacién mediante
la transformacion de los alimentos, de tal forma que las generaciones mas jovenes y el resto
de la familia pueden integrar una mayor diversidad alimenticia a su dieta. Se preocupan,
ademas, por la salud no sélo de su familia sino de quienes llegan a comprar y consumir los
alimentos que producen. Sin embargo, s6lo en algunos casos se reconoce este trabajo tan
importante que realizan en la esfera de la reproduccion familiar, pese a que sus labores
domésticas han sido fundamentales para que sus familias avancen en la transicidn

agroecologica.
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Por su parte, se observa que las juventudes campesinas involucradas en procesos de
educacioén agroecoldgica, mediante espacios como la escuela formal o la iglesia, tienen esta
posibilidad de reconectar con los saberes y practicas que se han dejado de hacer por una o
dos generaciones en sus familias debido a la incidencia del modelo de agricultura moderna.
Tienen la capacidad de reconstituir estos saberes tradicionales de formas innovadoras
mediante lo aprendido en los espacios formativos a los que tienen acceso y de esta manera

fortalecer su arraigo territorial e identidad como campesinas y campesinos.

La busqueda de beneficios comunitarios es un movil importante que alienta la puesta en
practica y promocidn de alternativas productivas, pero la vida local comunitaria también da
lugar a tensiones provocadas por el choque de visiones en cuanto al uso y manejo del
territorio. Por ejemplo, se experimentan disputas por el tipo de manejo que se le da a las
parcelas y por el uso de bienes esenciales como el agua y la tierra, se viven a flor de piel las
envidias de las que son objeto las familias que parecen gozar de abundancia. No estan
exentos los prejuicios y las violencias como los juicios machistas en contra de las mujeres
gue tienen o buscan tener mayor poder de decisidén en ciertos espacios; o el subestimar a
las juventudes que retornan después de migrar y buscan incorporar formas trabajo

diferentes.

En suma, ya que el proceso de transicion agroecoldgica implica una transformacién en
multiples sentidos, se vive como una experiencia en tension, ya sea con la familia o la
comunidad local; ya que cuestiona las ideas y creencias personales, y las confronta con las
normas y estructuras de autoridad familiares, asi como con los canones e imaginarios
comunitarios. El cambio se suscita a partir de las relaciones intersubjetivas entre los
miembros de la familia, en la que se contrastan los conocimientos y modos de hacer de
distintas generaciones y géneros. Asimismo, parte de las relaciones intersubjetivas

comunitarias, con el contraste de distintos modos de relacionarse e intervenir en el territorio.

Como producto de dichas relaciones intersubjetivas se generan nuevas identidades
campesinas que, entre otras cosas, defienden el cuidado de la tierra, el agua, las semillas; la
recuperacion de los saberes campesinos de antafio; la autonomia alimentaria y econémica;
el valor del trabajo de las mujeres; los aportes de las juventudes; los valores cooperativos y
proyectos comunitarios para el bien colectivo. Esta identidad se va configurando a lo largo
del proceso de transicidon y, simultdneamente, va contribuyendo a la transformacién

agroecologica.
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En el siguiente capitulo se exploran las estrategias productivas y reproductivas de las
unidades familiares en el proceso de transicién agroecoldgica. Se revisan los aspectos que
dificultan la transicion y las respuestas técnicas, organizativas y econdmicas que las familias
han puesto en practica para afrontarlas. Asimismo, se abordan los cambios logrados en los

sistemas productivos y las practicas alimentarias familiares.
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CAPITULO 3: ESTRATEGIAS DE INNOVACION LOCAL PARA EL CAMBIO
AGROECOLOGICO

Introduccion

En este apartado se abordan las estrategias que las familias realizan para la transicion
agroecoldgica mediante la innovacién en sus practicas y procesos, con las cuales tratan de
encontrar salida a las dificultades que van enfrentando en el camino. Se analizan los
aspectos que, de acuerdo con las y los actores, han representado cambios en sus practicas
cotidianas, los cuales pueden facilitar u obstaculizar el avanzar hacia el cambio

agroecoldégico.

Diaz-Tepepa et al (2004) sostienen que la innovacién es parte inherente tanto a la historia
humana, como a la agricultura campesina, esta asociada al modo particular en que
evoluciona la comunidad campesina a través de la produccion y el cambio tecnoldgico.
Siguiendo a las mismas autoras, las comunidades campesinas cuentan con un conocimiento
especializado sobre su territorio inmediato, el clima, el ecosistema con sus ciclos naturales,
sus suelos, semillas, flora, fauna, los tiempos productivos, etc. El trabajo del campo exige la
observacién y experimentacion constantes, y para ello se recurre al acervo de conocimientos
tanto tradicionales como externos para hacer frente a problematicas concretas y ast mejorar
su trabajo. El cambio “es consustancial al trabajo productivo campesino debido al cambiante
espacio natural en el que se despliega el trabajo” (Diaz-Tepepa et al, 2004); por ende,
requiere de la creatividad para la modificacion y creacion de tecnologias que den respuesta

a situaciones y necesidades determinadas (Juarez, 2022).

Este planteamiento difiere del concepto de innovacion asociado a la mejora de productos o
procesos por parte de empresas para obtener mejores oportunidades en los mercados
(OCDE, 2005), bajo cuya logica el movil central de la innovacion es de caracter economico
comercial. En cambio, en el paradigma tecnolégico campesino los principales fines de la
innovacion son los de la produccidon y reproduccién de la unidad domeéstica, mismos que
involucran préacticas y saberes tecnolégicos vinculados con las creencias, mitos y ritos

culturales (Dlaz-Tepepa et al 2004). Se trata de una innovacion local que, ademéas de no
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estar ligada necesariamente a propdsitos de lucro, puede involucrar a colectivos,

comunidades y personas para atender problemas inmediatos (Villavicencio y Carrillo, 2020).

La transicion agroecoldgica puede verse como una serie de innovaciones (Tittonel, 2014).
También puede concebirse como una ecoinnovacion local (Carrillo y Rios 2020), la cual se
caracteriza por la adopcién de tecnologias, procesos, productos o servicios en territorios
definidos para dar respuesta a las necesidades que enfrenta la poblacién en una escala
masiva o local, para lo que incorpora “el sentido de preservar y no destruir” (Villavicencio y

Carrillo, 2020), es decir, que se genera bajo el enfoque de la sustentabilidad.

Desde nuestra perspectiva, en efecto la innovacion se constituye histéricamente como
soporte de las estrategias de produccion y reproduccién de la vida campesina, por lo que
podria asumirse que, valga la redundancia, la innovacién no tiene nada de innovador para
el cambio agroecoldgico. No obstante, si algo distingue hoy en dia a la innovacion en el
contexto del cambio agroecolégico es que responde y busca ir a contracorriente de los
efectos y flujos impuestos por los regimenes alimentarios sobre la vida rural y campesina.
En este sentido, la ecoinnovacién forma parte substancial de la transicién agroecoldgica al
constituirse como “una forma alterna de supervivencia” que responde a condiciones de

precariedad (Azamar y Rios, 2020).

Ya que la transicion agroecoldgica abarca no sélo la dimensién tecno-productiva de la vida
campesina, sino que involucra y precisa ser impulsada desde multiples dimensiones y
escalas (Tittonel, 2014), en este capitulo registramos el abanico amplio de innovaciones
implementadas por las familias, partiendo de que éstas se expresan no solo en los productos

logrados; también en las técnicas, los procesos y la organizacion del trabajo.

Dificultades y aspectos que facilitan la transicion agroecoldgica

Las mayores dificultades que identificaron las familias en su transito a la agroecologia se
relacionan con aspectos técnico-productivos, aspectos de gestion del tiempo y el trabajo,
aspectos econdmicos y sociales, y aspectos afectivos. Mismos que se desglosan a

continuacion:
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Cuadro 3: Principales dificultades para la Transicion Agroecoldgica segun las/los actores

Aspectos Dificultades en general Dificultades especificas
para las mujeres
Técnico- * Recuperar la salud del suelo La falta de
productivos +  Controlar plagas especializacion en la
+ Falta de agua en la temporada de labor de ciertas
sequia actividades
» No contar con semillas locales productivas
debido a la pérdida de
biodiversidad
« Acarreo de materiales en parcelas
lejanas o poco accesibles
De gestion e Aumento de la multiactividad que El tiempo que deben
reduce la disponibilidad de tiempo invertir en los
para dar un manejo agroecolégico a cuidados domeésticos,
cultivos debido a que hay que que limita el tiempo
atender otras actividades que pueden dedicar
econdmicas y responsabilidades al manejo productivo
comunitarias El cuestionamiento
e Encontrar trabajadores que quieran que hacen los
usar las técnicas tradicionales de la hombres a las
agricultura debido a que gente ya decisiones de las
perdio la costumbre de trabajar a mujeres en los
mano espacios productivos,
debido a la falta de
reconocimiento de
sus conocimientos y
habilidades
Econdmicos y » Bajo precio de productos en el La falta de acceso a la
sociales mercado propiedad y posesion
» Acaparamiento de tierras de la tierra
Afectivos + Falta de comprension de algunos

integrantes de la familia
Conflictos familiares

Fuente: Elaboracién propia basada en trabajo de campo.

En contraste con las dificultades que se han ido presentando a lo largo del proceso de
transicion, las familias también identificaron los recursos y situaciones que les han ayudado
en la transformacion de sus sistemas productivos para hacerlos cada vez mas sostenibles.
Estos pueden visualizarse en el diagrama (figura 3) donde los mostramos agrupados en
cuatro rubros: a) Conocimientos, técnicas y practicas; b) Aquellos vinculados a la base

material productiva; c) Los derivados de las multiples relaciones que los integrantes de la
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familia establecen con personas grupos e instituciones; y d) Los relativos a la motivacién

personal.

Figura 3: Aspectos que facilitan la Transicidn Agroecoldgica de acuerdo con las/los actores

eTécnicasde manejo
agroecolégico

ePracticas de
agricultura tradicional

eTransformacion de
alimentos

Conocimientos

Convencimientoy

eConfianza en el
trabajo

*Apoyo familiary
comunitario

e |

eTierra propia
*Recursos productivos
locales

eAcceso a semillas
locales

eInfraestructuray
tecnologia

eRecursos financieros
de ONGs y programas

kpdblicos

sobre técnicasy motivacion
practicas personal
1
. Alianzas
Medios de - y . S
g relaciones de *Trabajo familiar
produccion

cooperacion

e|ntercambios
comunitarios

*Apoyo entre mujeres

eAlianzas para la
comercializacion

ePersonas externas
que acompafan el

proceso /

Fuente: Elaboracion propia basada en el trabajo de campo.

A continuacion, describo cada uno de estos los aspectos sefialados.

Conocimientos sobre técnicas y practicas

Los conocimientos sobre técnicas de produccion y procesamiento de alimentos forman

parte de los aspectos que han ayudado a la transicidon agroecoldgica de las familias. Estos

son adquiridos en talleres, capacitaciones y encuentros de intercambio entre productores

donde se abordan temas como la elaboracién de abonos y bioles, técnicas para la

conservacion del suelo y el agua, reproduccion de semillas, comercializacién, etc., ast como

técnicas para la transformacidon de alimentos como la elaboracién de conservas,

deshidratacién y la preparacion de distintos platillos. Estos espacios de formacién son
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ofrecidos por colectivos, organizaciones, instituciones escolares y de gobierno con las que
cada familia esta vinculada. Por ejemplo, Xjul menciona, que el haber salido de su
comunidad para participar en distintos talleres y encuentros le dio valor y fortaleza para

echar a andar sus iniciativas tanto en su familia como en su comunidad.

De igual forma, los conocimientos y practicas agricolas ancestrales que se mantienen vivos
se reconocen como pilares en el proceso de transicidn. Al respecto, el tradicional descanso
de la tierra por uno o dos afos después de haber tenido su ciclo productivo, fue de mucha
ayuda para que Sebastian retomara el trabajo agricola sin el uso de agroquimicos. Y las
practicas tradicionales de conservacion de semillas por parte de las personas mayores de la
comunidad, permitid6 que Neftali pudiera obtener semillas nativas de su localidad o las

localidades vecinas para incorporarlas a sus sistemas productivos.

El conjunto de conocimientos adquiridos tanto del entorno familiar y comunitario como
fuera de estos, se ven reforzados por el conocimiento generado de la experiencia personal
al trabajar el campo, en la que la experimentacidn tiene un papel clave como forma de

apropiacion, adaptacion e innovacion de técnicas.

Contar con medios de produccion

Los recursos para la produccidon se mencionan de forma recurrente, siendo la tierra propia
el principal de ellos como base material fundamental para practicar una agricultura
sustentable, ya que permite que las familias tengan la autonomia que se requiere para
intervenir, experimentar y transformar sus sistemas productivos con beneficios a corto y
largo plazo. De entrada, cultivar la tierra es una inversion para tener productos de
autoconsumo disponibles que no tendran que ser comprados. Son recurrentes las
expresiones que reflejan la importancia de tener la tierra y la propiedad de ésta: "La tierra
te va a dar de todo", "Es todo mi terreno, entonces también decido”, "Yo voy a consumir de

ahi, entonces al menos sé de qué esta hecho mi producto”, "Uno de los suefios de mi papa,

non

gue yo trabajara la tierra, no nomas aht arrumbado”, "Si no es tuyo pues no hay como".

Tener la propiedad de la tierra es también una motivacién para experimentar con otras

formas de producir, permite echar a andar los proyectos personales y familiares. Representa
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una herencia familiar en lo material como proveedora de alimentos y sustento, pero también

una herencia de los valores familiares como el valor del trabajo.

Otros elementos productivos como el agua, estiércol de animales y semillas adaptadas al
ecosistema local, también facilitan la transicidn. Ast como la infraestructura tecnologica que
permite el acceso a estos recursos o que protege a los cultivos de los fendmenos climaticos,
tales como las ollas para el almacenamiento de agua y las instalaciones de malla sombra e

invernaderos.

Los subsidios publicos también facilitaron el proceso de transicién para algunas de las
familias. Para Xjul fue mediante el programa Sembrando Vida, por dos razones principales,
primero debido a que en los requerimientos iniciales del programa los solicitantes debian
contar con dos hectareas de terreno para trabajar, lo que fue una oportunidad para que
pidiera un pedazo de tierra a su padre como parte de su herencia; y segundo, porque el
recurso econdmico mensual del programa le permitié pagar jornales para cubrir el trabajo
que requeria. Por su parte, para Horacio quien se ha desempefiado como gestor de
proyectos publicos en su comunidad, las relaciones con el ayuntamiento de Jiquipilas y con
instancias de gobierno vinculadas a la Reserva del Ocote y programas como Produccién
para el Bienestar, han sido estratégicas para ser promotor comunitario y conformar grupos

de mujeres y hombres para la produccion de alimentos organicos en su comunidad.

Cabe mencionar que, en las otras experiencias no se menciona la solicitud y obtencion de
algun recurso del gobierno que les facilitara empezar a realizar practicas agricolas mas
sostenibles, la mayoria de las iniciativas se han realizado de manera mas autogestiva, con

apoyo de ONGsy la iglesia en particular para los asuntos de capacitacion y comercializacion.

Alianzas para el trabajo, aprendizaje y comercializacion

Las alianzas establecidas con diferentes actores del entorno comunitario y fuera de este, fue
otro de los aspectos que se identificaron como apoyo en el proceso de transicion. Como se
vio en el capitulo anterior, las alianzas realizadas al interior de la familia en especial con
alguno o algunos de sus integrantes, ya fuera con la pareja, hermanos o hermanas, el padre
o la madre, o bien, con personas en la comunidad, para poder cubrir la fuerza de trabajo

que requiere transformar los sistemas productivos, realizar intercambios de conocimientos,
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productos y semillas. Las mujeres en especifico mencionaron la importancia de contar con
el apoyo de otras mujeres para compartir conocimientos de agricultura, conservacién de
alimentos y cocina.

Por otra parte, las alianzas establecidas con personas, grupos e instituciones para la
comercializacion de los productos obtenidos. Y el contar con el acompafiamiento de

especialistas y promotores de la agroecologia en el desarrollo de sus procesos productivos.

Convencimiento y motivacién personal

El convencimiento personal de que es posible producir de manera agroecolégica trayendo
multiples beneficios a la vida familiar, también es fuente de motivacion para hacer cambios
en las formas de manejo productivo. Contar con el apoyo moral de personas en la familia o

la comunidad, anima a continuar en el proceso:

Si, yo me convenci, pero poco a poco, fue algo dificil, convencerte en ti mismo de creer,
hay que creer lo que esta uno haciendo, sino hay confianza en ti mismo y no crees lo que
estas haciendo nunca llega uno a nada, ahi como que te estancas y ahi termina. (Horacio,

Benito Juarez, Jiquipilas.)

Como comenta Horacio, este convencimiento es paulatino, se acrecienta conforme se
experimenta con las nuevas técnicas y se obtienen buenas cosechas, también tiene mas
fuerza cuando otras personas de la familia comienzan a probar en sus parcelas y a su vez se
convencen. El intercambio de experiencias, la socializacion de problemas especificos en la
produccion y la puesta comun de posibles soluciones para resolverlos, son acciones que

abonan a la motivacién personal.

Estrategias familiares para la transicion agroecoldgica

En el camino de la transicion, las familias despliegan una serie de estrategias para superar
las adversidades que se van presentando en el camino y los nuevos retos que trae consigo
el cambio de sus sistemas productivos con la adopcidén de nuevas practicas y tecnologias.

Por medio de sus conocimientos, medios de produccion y reproduccidn, alianzas internas y
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externas, asi como su motivacion personal y familiar para la construccién de sus proyectos,

emprenden diversas vias que abonan al cambio agroecolégico.

El trabajo cooperativo es central para la familia campesina. Cada nucleo familiar pone en
practica las formas de organizacién que les son mas convenientes en funcién de sus
condiciones y dinamicas propias, donde son centrales las alianzas y acuerdos establecidos
entre los integrantes del nucleo familiar o la familia extendida. En general, se recurre a las
formas tradicionales de cooperacién que se nombran como “ayuda”, “mano vuelta” o
“intercambio”, las cuales se realizan con personas de mucha confianza con quienes se suele
compartir una vision similar sobre la forma de trabajo. Estas colaboraciones basadas en la
reciprocidad y solidaridad, muy arraigadas en la cultura de las comunidades campesinas e
indigenas, son parte de los mecanismos de accién colectiva que permiten la transicion
agroecoldgica. Por lo tanto, estdn presentes de manera transversal en varias de las

estrategias que implementan.

En las siguientes lineas presento estas estrategias familiares en contraste con los desafios
gue pretenden superar. En el Anexo 1 se puede consultar una Matriz de analisis de las

estrategias de ecoinnovacion para la transicion agroecologica.

Organizacion ante parcelas dispersas

La tierra de las familias, tanto del grupo de Santa Anita como el de Moxviquil, tiende a estar
fragmentada y dispersa. La mayoria cuenta tiene de 1-5 hectareas de terreno divididas hasta
en cinco partes. Sélo dos familias cuentan con alrededor de 25 has. divididas de cuatro a
cinco partes. De esto, la superficie que se destina a la produccion de alimentos es menor, ya
gue cuentan con areas de reserva de bosque y fuentes de agua. Esta condicién trae consigo
algunos inconvenientes, por ejemplo, en parcelas que estan lejanas unas de otras, toma
tiempo el recorrido para hacer un monitoreo y mantenimiento constante de los cultivos y/o
animales que se tienen. El acceso a algunos terrenos sélo es posible mediante el uso de
veredas y el cruce por terrenos de otras personas, lo cual complica actividades como sacar
la cosecha o acarrear materiales como herramientas y abonos al lugar de trabajo. En algunos
lugares los insumos sélo pueden ser llevados con medios de transporte pequefios como
caballos y motocicletas que logran entrar en espacios reducidos, pero en algunos casos el

camino son veredas tan estrechas o empinadas que sélo es posible el acceso a pie.
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Por otro lado, el manejo productivo sin uso de herbicidas y fertilizantes quimicos implica
una carga de trabajo mayor que es dificil de cubrir con los cambios que experimenta la
estructura familiar debido a que el niUmero de integrantes tiende a disminuir en las familias,
a migrar y a dedicarse a otras actividades no agricolas. Las familias de Santa Anita y
Moxviquil tienen en promedio de uno a tres hijas/os pequefios. En el caso de Maria y Jorge,
cuyas seis hijas/os ya son mayores de entre 14 y 25 afios, en su mayoria buscaron empleo
en la ciudad de San Cristébal de Las Casas. Anteriormente, sus hijas les apoyaban en algunas
tareas del huerto, principalmente en la cosecha, preparacion y venta de hortalizas; no
obstante, en el ultimo afo la familia se fue quedando sin este apoyo y ahora todas las
actividades recaen en solo dos personas. Entre las familias de Huitepec Santa Anita que
pagan mano de obra para el trabajo de los huertos se prefiere pagar jornales a sus mismos
parientes y personas de la comunidad que sean de confianza. Toma tiempo ensefar las
técnicas de cultivo a nuevas personas y asegurar que el trabajo se realice del modo en que
se acostumbra a hacerlo. A esta dificultad se le suma la presion de tener que aumentar el
pago del jornal para competir con los ingresos en otros trabajos como la albafileria y poder

garantizar que tendra mano de obra disponible.

Esto es similar en el caso de las familias jovenes, como la de Uriel, ya que si bien cuentan
con el apoyo de su padre y hermanos para realizar algunas tareas, la prioridad de ellos es

atender sus propias parcelas, por lo que el grueso del trabajo depende sélo de ély su esposa:

Todavia lo estoy acomodando, de meterle le puedo meter las plantas que ahi encuentre,
pero estoy viendo como. Y tengo ya sembrado, pero quiere manejo pues, de qué me
sirve ponerme a sembrar que quiero las 10 mil plantas. Meto las 10 mil y si no le doy
manejo, no le trabajo, no voy a cosechar, mas dinero invertido, tiempo invertido y no va
a haber produccién. Tons' para meter necesito ver qué tanto yo puedo sostenerlo. Estoy
solito dijera Sherk (risas). Cinthya me ayuda, pero orita como estd embarazada no viene,
pues hay que esperar a que el bebé ya esté grandecito ya pueda venir, pueda aguantar

los piquetes de sancudo. (Uriel, Tierra y Libertad, Villaflores)

Por otro lado, a diferencia de las familias de Santa Anita cuyo principal ingreso es por la
produccion y venta de hortalizas, las y los egresados de Moxviquil al ser profesionistas
suelen estar mas involucrados en multiples actividades con las que generan sus ingresos o

en las que se involucran por un interés personal de seguirse preparando académica y
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profesionalmente (cuadro 4), lo cual afecta en el tiempo y atencidn que le dedican al manejo

de sus parcelas.

Cuadro 4: Actividades econdmicas no agricolas del grupo de egresada/os de Moxviquil (hasta 2024)

Egresada/os
de Moxviquil

Actividades econdmicas no agricolas

Sebastian

Trabajo en asociacion civil local con trabajo en derechos
humanos y de las mujeres, de la cual es también fundador.
Apoya otros proyectos comunitarios

Yonain

Maestro en escuela de cémputo en su comunidad como
integrante de una asociacién civil con trabajo en conservacion
Tiene un negocio familiar de papeleria y tramites digitales
Brinda asesorias sobre produccién agricola a comunidades de
la regién

Ofrece servicios de delimitacion de poligonos en parcelas de su
comunidad

Uriel

Maestro en escuela de cémputo en su comunidad como
integrante de una asociacién civil con trabajo en conservacion
Tiene un negocio familiar de papeleria y tramites digitales
Ofrece servicios de delimitacion de poligonos en parcelas de su
comunidad

Horacio

Trabaja en oficina de asuntos indigenas municipal

Trabaja en asociacién civil con trabajo en promocién de
ecotecnias

Gestor de proyectos comunitarios

Da servicio en la iglesia de su comunidad los fines de semana

Xjul

Anima distintos proyectos en su comunidad con grupo de
mujeres.
Tiene un negocio propio de tienda, papeleria y tramites
digitales

Neftalt

Trabajos esporadicos en organizaciones de la sociedad civil.

Fuente: Elaboracion propia basada en trabajo de campo.

La migracién y el cambio en las formas de trabajo tradicionales dificultan conseguir mano

de obra local para suplir las manos que faltan en la familia. Es comun que las personas, en

especial jovenes, estén cada vez menos acostumbradas al trabajo agricola con uso de

herramientas tradicionales como el machete y el azaddn, ya que han crecido con la

aplicacion de agroquimicos y esta mas familiarizadas con estos.

Ya en la limpia, digamos con azadén o con machete pues ya la gente ya no estan

acostumbrados a ese sistema. Y ya alguno cuando no encuentran trabajo, pues tienen

gue entrar a la limpia con machete y azaddn. (Neftali, Nuevo Jerico, Palenque)
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Todo lo anterior representa serias dificultades para el mantenimiento de los espacios
productivos con un manejo libre de agroquimicos. Ante lo cual, las familias han respondido

de manera estratégica adaptando sus dinamicas internas como se muestra a continuacion.

Trabajo conjunto y colaborativo en la misma parcela. La coordinacién de dos o mas personas
para trabajar la misma parcela permite avanzar mas rapido en el trabajo y mantener el animo
para afrontar tareas que requieren de mucho esfuerzo fisico y constancia. Generalmente
para el cultivo de la milpa se involucra la familia completa. En esta forma de trabajo, la
cosecha puede repartirse entre quienes participaron en todo el proceso o en alguna parte
importante del mismo, o bien, el favor se devuelve con trabajo al prestar ayuda en otros
momentos del ciclo productivo que requieren de mas esfuerzo, como la cosecha o el

deshierbe.

Apoyo de personas cercanas para tareas especificas que requieren mayor atencion. Cada
quien atiende su parcela, pero busca apoyo para realizar tareas que requieren de mayor
esfuerzo. Por ejemplo, Yonain se apoya con el trabajo de su papa y hermano cuando se trata
de ampliar o establecer un area nueva de cultivo de café o palma camedor, y una vez
establecido el cultivo "ya el duefio se hace cargo”. Hacer la siembra o trasplante con alguien
de la familia, les da mayor confianza en que la tarea se hard correctamente en la forma
desean, lo que es distinto en el caso de que se contrataran personas externas para hacer el
trabajo. Cuando se prueban nuevas técnicas de manejo agricola, el duefio de la parcela
indica cédmo le gusta trabajarlo y quienes estan de apoyo se adaptan, esta es también una
forma de ir socializando los nuevos conocimientos técnicos para que estos vayan siendo

adoptados por las personas cercanas.

Distribucion en distintas dreas y actividades productivas. Quienes colaboran se reparten los
lugares de trabajo para que la misma persona no tenga que recorrer parcelas ubicadas en
distintos sitios en un mismo dia. De esta forma se ahorra el tiempo de traslado entre parcela
y parcela, que en ocasiones puede ser de mas de una hora. En la familia de Neftali su
hermano se encarga de los potreros mientras él trabaja la parcela de frutales y cultivos
diversos. Su esposa y hermanas son el soporte principal en actividades como la cosecha del
frjol, del cacahuate y la jamaica; la cria de aves de traspatio, la venta y la transformacién de
los alimentos. Cuando trabajan la milpa lo hacen en conjunto por el esfuerzo que esta

requiere.
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Mayor participacion de las mujeres, nifias y nifios en las actividades productivas. Las mujeres
del grupo de Santa Anita tienen como una de sus labores cotidianas la venta de las
hortalizas, la cual abarca multiples actividades como son la cosecha que saldra a la venta, la
cual se hace con un dia de anticipacidn o muy temprano por la mafiana; el lavado de las
verduras para retirar la tierra; el armado de los manojos; el transporte de los productos al
carro donde se llevaran a la ciudad, que a veces implica caminar con la carga hasta la
carretera para tomar un transporte publico; la instalacion del puesto de venta y atencion a
los clientes. Las familias que cuentan con mas terreno para sembrar también deben destinar
mas tiempo a la venta, lo que significa mas horas de trabajo para las mujeres. Las mujeres
también son las que administran los recursos econdémicos que mantienen el espacio

doméstico y de los espacios productivos.

Mujeres de Huitepec Santa Anita cosechando
y preparando las hortalizas para la venta en el espacio doméstico.
Fotos: Autoria propia, 2024.

Ademas, las mujeres tienen un rol muy importante en el proceso de produccion porque al

encargarse de la comercializaciéon conocen el nivel de demanda de las verduras, son capaces
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de calcular los tiempos en los que se debe cosechar cada especie y variedad para que se
mantenga en buen estado al sacarla a la venta. De hecho, es comln que consigan nuevas
semillas gracias a la interaccidn que tienen con su clientela y con otras productoras en los
espacios de comercializacion a los que acuden, por lo que contribuyen a la diversificacion

de los huertos.

Las mujeres son amplias conocedoras del manejo del huerto, aunque no todas realicen los
trabajos pesados del mismo, como remover la tierra y cargar materiales. Por ejemplo, Diega
trabaja en conjunto con su mama4, una sefiora mayor que por su gran experiencia le indica

los momentos de siembra y cosecha:

A veces ella dice sembralo este, bueno le digo. Vete a sembrar lechuga ya esta pasando,
bueno le digo; si, porque ella se da cuenta que ya esta pasando. Y hace sus almacigos y
lo siembra. Cuando vamos a ir a trasplantar ella dice que ya es tiempo que vayamos a
sembrar porque sino se va pasar y ya no va a dar vuelo. (Diega, Huitepec Santa Anita,
SCLQ)

Las nifias y niflos participan también en algunas actividades de la venta y el mantenimiento

de los huertos:

Por ejemplo mi hijito ya se fue a la escuela, viene, viene a regar, es lo que hace en la
tarde él, le prendo la bombra, le instalo su manguera y ya. El a las 6 de la tarde se pone
a hacer su tarea y yo me pongo a hacer otras cosas, a sembrar o ir a traer plantitas.
(Pedro, Huitepec Santa Anita, SCLC)

Técnicas para producir los insumos que se requieren en la misma parcela. En lugar de
trasladar a la parcela los abonos organicos o materiales para elaborarlos, hay quienes han
optado por elaborarlos en el mismo lugar o area donde seran aplicados, usando los
materiales que se tienen a la mano. Un caso ilustrativo es el de Xjul cuya parcela esta en la
montafia a una hora de camino de su comunidad, por lo que decidié no elaborar el bocashi,
un abono ampliamente promovido en la agricultura organica, pero que requiere de varios
insumos y un manejo constante durante los primeros dias en que se produce. En su lugar
optd por juntar la materia organica de su terreno, esperar a que se hiciera abono y sembrar

ahi mismo:
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Habia mucho pasto, trataba de juntar todo eso y ya cubrirlo entonces
aprovechaba también para sembrarlo ahi, lo revolvia con tierra o con olotes, las
hojas del maiz, entonces esos ya no los quemaba, los amontonaba en un solo
lugar, Y como aqui llueve realmente se pudre rapido, entonces yo aprovechaba
en eso, en esos lugares, pues sembrar, por ejemplo, calabazas y se dan muy bien.

(Xjul, San Jeronimo Tulija, Chilon)

Procesamiento de la cosecha para facilitar su traslado. Xjul también recurrié a procesar los
productos de la cosecha en la misma parcela para aligerar la carga de transportarlos a su
casa. Para ello, estuvo planeando coémo llevar la cosecha de platano de otra manera que no
fuera con la penca completa. Concluyé que debia procesarlo en el lugar de cosecha para
que fuera mas ligero, eso significaba cortarlo y freirlo o dejarlo secar; aunque esta opcioén
traia otras dificultades que resolver como llevar a la parcela los materiales necesarios para
realizar esa transformacion. Otra opcidn que pensé fue organizarse para arreglar el camino
de la montafia con ayuda de sus compafieros del Sembrando Vida que tuvieran parcelas en
la misma zona, pero esta iniciativa no se concretd. Otra forma es organizar el trabajo de
forma mas eficiente, en especial cuando se pagan jornales. Por su parte, Sebastian organiza
las actividades pensando en cdmo aprovechar mejor cuando contrata trabajadores, por
ejemplo, si paga jornales para el deshierbe de su cafetal mas lejano, les pide a los mismos

trabajadores que en el camino de regreso carguen las pencas de platano.

Gestion mas eficiente de los espacios productivos. En lugar de tener cultivos dispersos en
diferentes terrenos, estos se concentran en uno solo, de tal forma que puedan ser atendidos
en conjunto. También, para monitorear el desarrollo de algun cultivo que esta en un terreno
lejano sin tener que ir cada vez hasta este, Horacio recurre a sembrar la misma planta en un
lugar mas cercano a la casa como el solar; esto le permite darse una idea de los distintos

momentos de desarrollo de la planta y saber, por ejemplo, cuando es tiempo de cosecharla.

Uso de tecnologias y técnicas para contrarrestar la falta de agua

La falta acceso a fuentes de agua para el riego de cultivos como las hortalizas o la sequia

por la disminucién de la lluvia en algunos afios afecta seriamente los cultivos.

Los huertos de hortalizas de Huitepec Santa Anita requieren de riego constante durante los

meses de sequia, a pesar de que los terrenos de las familias productoras cuentan con pozos
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de agua cercanos que se llenan en la temporada de lluvias, el cambio de uso de suelo en las
partes altas de la montafia, el crecimiento urbano y la privatizaciéon han provocado que las
familias no tengan acceso a los pozos a menos que estos estén en sus terrenos o bien, que
los pozos terminen por secarse durante la temporada de sequia antes de que regrese la
lluvia. Por lo mismo, se recurre a comprar el agua que se traslada en pipas desde otras zonas
de abastecimiento y la siembra y cosecha de verduras disminuye en la temporada de sequia
afectando la economia familiar. Este problema contribuydé a que algunas familias de la
comunidad que anteriormente se dedicaban a la venta de hortalizas terminaran por
abandonar la actividad, ya que dejaba de ser rentable en esta temporada debido a la falta
de agua. Ante esto, las familias que actualmente mantienen la actividad productiva optaron
por construir sus propios recipientes de almacenamiento de agua para tener este recurso
disponible, las ollas se pueden llenar cuando el agua escurre de la montafa y reboza los

pozos, o durante las lluvias esporadicas que se dan en temporada de sequia.

Como opciones complementarias, implementaron varias acciones para el uso mas eficiente
del agua como la instalacion de malla-sombra en varios de sus huertos, el uso de técnicas
como el acolchado en los tablones de cultivo y la siembra cercana. Con estas medidas las
familias encontraron una manera de disminuir los impactos de la sequia; sin embargo, el
problema se resuelve parcialmente, ya que la escasez de agua sigue aumentando por la
deforestacién montaia arriba y los efectos del cambio climatico, por lo que en los meses

secos aun se ven obligadas a disminuir el tamafio de su produccion para que el agua alcance.

Ollas de captaciéon de agua de lluvia y mallas para proteger los cultivos de hortalizas del calor.
Huitepec Santa Anita. Fotos: Autoria propia, 2021.
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Yonain conectando una manguera para
llevar agua a su parcela

Foto: Autoria propia, 2023

En una experiencia distinta, en la comunidad de Tierra y Libertad,
Yonain implement6 el riego de la palma camedor para tener una
produccion constante a pesar de disminuir o terminar la temporada de
lluvias. Como la palma camedor es cultivada en la montafia del bosque

de niebla, la planta crece todo el afio gracias a la propia humedad del

ecosistema, sin embargo, esta crece mas lento cuando no es
temporada de lluvia. Para que la palma siga creciendo de igual manera durante todo el afo,
unos cuantos productores han instalado riego en sus parcelas con ayuda de bombas de
agua. El caso de Yonain es particular en la localidad, ya que se valié de los sistemas de
informacion geogréfica para calcular la altura de una pequefa cascada del rio que cruza por
la montaia y poder dirigir por gravedad el flujo del agua hacia su terreno a través de una

manguera.

Diversificacion de cultivos

La diversificacion de cultivos es uno de los principios agroecologicos, sin embargo,
conseguir semillas locales puede ser un desafio entre quienes desean diversificar sus
sistemas productivos con semillas adaptadas localmente, ast como recuperar especies y
variedades que anteriormente eran de consumo habitual ya fuera porque se cultivaban o
porque crecian solas en las parcelas de milpa o en las zonas de bosque. La falta de semillas
locales disponibles es una manifestacién de la disminucion de la agrobiodiversidad y los
conocimientos vinculados a ésta. La circulacién de semillas mediante los intercambios entre
miembros de la familia y personas de la comunidad, asi como a través del contacto con
campesinas y campesinos de otros lugares y visitas a otros espacios productivos, es clave
para abastecerse de semillas de nuevas especies y variedades que son llevadas al traspatio

y parcelas familiares. Para lograrlo, las familias recurren a las siguientes estrategias:
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Recuperacion de semillas de la propia familia que han sido resguardadas por las personas
de mayor edad, pero que no habian sido sembradas por los hijos o nietos debido al cambio
de produccion hacia el monocultivo, al abandono del campo o a las transformaciones que
sufre la dieta familiar, por lo cual se pierde el interés en conservarlas. Cada semilla tiene una
historia propia vinculada a la historia de vida y experiencias de la persona que la llevé al
sistema productivo familiar. Las familias de Santa Anita a partir de que empezaron a
diversificar las hortalizas que sembraban, se dieron a la tarea de cuidar las semillas de sus
abuelos, padres y madres; en este camino, también cayeron en cuenta de las variedades que

estuvieron presentes en su infancia pero que ya se habian perdido.

“Intercambios” de semillas. Este no necesariamente se hace dando semilla a cambio de otra
semilla, pero si dentro de una légica de reciprocidad en la que se dan y obtienen semillas y
otros bienes en una cadena de favores. Conforme las familias van diversificando sus sistemas
productivos y cuentan con mas variedades de productos, los intercambios se vuelven mas
recurrentes, ya que es frecuente que estén en busca de nuevas semillas y, a su vez, otras
personas les pidan semillas. Como anécdota, durante el trabajo de campo en que visité a las
familias de Moxviquil, me toco llevar como encargo algunas semillas que se enviaban entre
los egresados. También al preguntarles sobre el origen de ciertas variedades que tenian,
comentaban que habia venido de alguna de sus compafieras o compaferos de la

universidad.

Especializacion en la seleccion de variedades. Esta estrategia esta relacionada con el disefio
del sistema productivo, la organizacion del trabajo, la planeacién financiera y el consumo

familiar. Neftali da cuenta de esto:

Empecé a conseguir varias semillas de hortaliza, sembramos y vi que si pegaba bien. Y
ya todo el ano lo estuvimos trabajando. ‘Para el mes pega bien este cultivo, este nos
pega bien para esto, este atrae mucha plaga’, acd sembramos también tomate de bola
rindn y vimos la diferencia con cudl le llega mas plaga. Sembramos rabano, zanahoria,
camote y todo tipo de variedades. El reto que se acabe pues, no que se eche a perder
ahi. Sembramos varias variedades, pero no estamos viendo la calidad decia yo a Ani, lo
gue vamos a hacer es ir seleccionando las semillas, los que digamos son como rentables
gue nos pueden servir a futuro para tener un ingreso econémico, aunque no mucho,
pero es bien para la alimentacion saludable, que esté rico, que se acabe, no que se eche

a perder ahi. Todo el platano que tengo acé ya esta seleccionado.
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Acé hay un montdn de variedades, pero casi no se consume, lo que es el guineo rojo no
se consume mucho por el sabor y el aroma es muy fuerte. Lo que es guineo amarillo, ese
se consume bastante. ‘Este no nos sirve, el otro tampoco’. El cuadradito es como una
plaga, una vez que siembras le salen hijuelos y se tiende pues; como dice Abel, le sirve
como biomasa, pero este también tiene su funcién, le podemos ocupar las hojas, se
puede hacer tamales para venderlo y tener ingreso. Y ast verde, frito, en lugar que vas a
comprar queso para hacer quesadillas pa’ tu cena mejor un platano frito o malangas. Ese
lo podemos ir sustituyendo. Por eso ya tenemos seleccionado los platanos. También nos
fuimos seleccionando en comerciar con las guanabanas, igual que son caras, y las
naranjas para tenerlo ahi para tomarlo, en vez que te compres refresco te tomas un jugo

de naranja, de toronja tenemos también. (Neftali, Nuevo Jericd, Palenque)

Se busca que las variedades que se siembran sean Utiles para multiples propdsitos o su
utilidad se complemente en la diversidad. En la seleccién se combinan cultivos que tengan
salida en el mercado con cultivos para el autoconsumo para que ambos formen parte del
sustento familiar. Al sembrar productos que pueden venderse se recupera la inversion,
mientras que los cultivos de autoconsumo no tienen que comprarse por lo que se mejora la

economia familiar.

Las familias que han avanzado en la diversificacidén de sus cultivos sefialan que los productos
orientados a la venta les permiten tener ingresos econdémicos para sostener el trabajo que
requiere mantener otros cultivos que se siembran para el autoconsumo y de esta forma
mantener la diversidad en sus parcelas. Para la familia de Sebastian los productos que
generan los mayores ingresos son el café, el platano y la miel; mientras que para la familia

de Neftali son la canela, jamaica, frijol, platano y el ganado vacuno.

La comprobacién mediante la observacién es de las tareas mas usuales para decidir si se
establece o no una nueva variedad. Tal es el caso de Yonain para la introduccién de nuevas
variedades de café, pues mientras en su vivero siembra todas las semillas que llegan a sus
manos “para probar”, cuando se trata de trasplantarlas al cafetal sélo siembra unos cuantos
ejemplares de aquellas variedades que no conoce. Eso le ayuda a conocer su desarrollo
antes de establecer la nueva variedad en su parcela de manera amplia. La familia de Neftali
practica la observacion de los efectos de la luna en el desarrollo y caracteristicas que llegan

a adoptar los cultivos; de acuerdo con sus observaciones, si se siembra la semilla en luna
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llena o nueva, esto tendra resultados distintos, por ejemplo, en el tamafio de la hoja o fruto,
la resistencia de la planta, o el sabor del producto.

- L ¢ " « ’, ‘, $ j
Diversidad en el solar y parcela = ;
de Isabel y Sebastian.
Elaborado por Isabel, 2025 - H é

Izg.: Vivero de Yonain y Anelci con distintas
variedades de café. Tierra y Libertad, Villaflores.
Der.: Semillas de diversos cultivos para trasladar
de una nueva parcela, Nuevo Jerico, Palenque.
Abajo: Diversidad en el huerto de Diega, Santa
Anita, SCLC

Fotos: Autoria propia, 2022-2025.
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Experimentacion en la cocina. La diversificacién en las parcelas estd influida por lo que
ocurre en la cocina y en los paladares de las y los integrantes de la familia. Los nuevos
alimentos son transformados especialmente por las mujeres y adaptados a los gustos
culturales gastrondmicos. También las mujeres innovan para que exista diversidad en las
maneras de consumir los alimentos. Todos los procesos de experimentacion que ocurren
desde la parcela a la mesa de los hogares influyen en el proceso de seleccidon de nuevos

cultivos y variedades para la diversificacion del sistema productivo.

Aprendizaje sobre las nuevas variedades en el ecosistema local y adaptacion a las
condliciones materiales y fuerza de trabajo familiares. Por otro lado, la diversificacion de
cultivos complejiza el manejo de los sistemas productivos, requiere de este conocimiento
preciso sobre el desarrollo de cada especie en interaccion con el medio, el clima, el suelo,
las temporadas estacionales, ast como de la planeacion y organizacion en la familia para la
ejecucion de las tareas agricolas en el momento preciso. A diferencia de los modelos de
monocultivo, el manejo de cultivos diversos exige una planeacién mas detallada de los
tiempos y actividades de mantenimiento, los cuales deben contemplar la disponibilidad de
mano de obra y recursos de la familia. Como caso ilustrativo, en la familia de Neftali, a partir
de su experiencia en el cultivo de frijol decidieron cual era el tiempo mas conveniente para

sembrar:

Una vez que se nos eché a perder el frijol aca y venimos a llevarlo y salidé dos bultos de
frjol ya con patitas que sembramos, era mucha lluvia, ahi nos dimos cuenta cuando
empieza esa temporada hay que sembrar poco, sélo para poder sacarlo rapido y
consumirlo, porque si es mucho no nos da tiempo de sacarlo. (Neftali, Nuevo Jericé,

Palenque)

Se llegd a esta conclusion después de haber visto el comportamiento de la planta en
interaccidén con la temporada de lluvia, el clima de su ecosistema de selva himeda, los
tiempos de la familia y la cantidad de personas que podian apoyar para sacar la cosecha
teniendo que atender otras actividades tanto en la parcela como en el espacio doméstico.
Fue asi que, aunque contaban con semillas y terreno disponible para sembrar, limitaron la
cantidad de siembra a lo que la familia podia aportar como mano de obra en el tiempo que

seria la cosecha.
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En otro ejemplo, Mary y Jorge, de Santa Anita, han llegado a tener un huerto de hortalizas
con mucha diversidad de especies y variedades, sin embargo, ahora enfrentan un nuevo
desafio con la migracién a la ciudad de sus hijas e hijo, lo que dificulta sus posibilidades de
mantener una produccién tan diversa. Una de las soluciones que estan perfilando es el
empezar a enfocarse sélo en aquellas hortalizas que puedan permanecer mas tiempo en las
camas de cultivo sin ser cosechadas, esto permitiria reducir la frecuencia de periodos en los
gue se remueve la tierra para hacer una nueva siembra y asi aligerar la carga de trabajo.
Sobre esto, Mary le aconseja a su esposo: “le digo Jorge que siembre mas cosas que dilatan
mas, que no es cada rato quebrar. Como le digo, que siembre mas zanahoria, betabel,

cebollas, acelgas.”

Una via que han tomado las familias de Santa Anita para aligerar la multiplicidad de tareas
qgue conlleva el mantenimiento de huertos diversificados, es el comprar las plantulas de
algunas hortalizas para retomar su cultivo a partir del trasplante en lugar de sembrarlas.
Esto les ahorra tiempo y esfuerzo en tener que hacer la preparacion de la tierra que necesitan

los almacigos, y les permite obtener la cosecha mas rapido.

Otro factor que influye en el nivel de diversificacion de cultivos es la cantidad de tierra
disponible. En este caso, las alianzas familiares y comunitarias han sido importantes para

reforzar la diversificacidén de manera colectiva:

Mi cuilado que me ha seguido estos pasos ha estado trabajando estas cosas. Tiene
cafetal, milpa, él si produce frijol, yo no, yo produzco poco porque no me da la vida y
luego depende la tierra. Y la mayoria es mas cafetal, mas platano, tengo pocos espacios
para producir maiz. El si produce frijol, maiz, calabaza, chile, es mas diversificado porque
tiene mas tierra para trabajar, tiene mas espacios para producir y ahi he estado
compartiendo con él, a veces los acompaiio para trabajar entonces ahi vamos haciendo

unos experimentos con él. (Sebastian, Jolja, Chilon)

Cabe apuntar que, asi sea en distintos niveles, la estrategia de diversificacién esta presente
en todas las experiencias familiares de transicién agroecoldgica que se abordan y esta se
visualiza como parte importante del sostén econdmico familiar en tanto que permite tener
productos que directamente generan ingresos econémicos y productos que estan a la mano

para ser consumidos por la familia y que contribuyen también a mejorar su economta.

142



Arriba de izg. a der.. Combinacién de distintas
especies en el establecimiento de una nueva
parcela y centro agroecolégico demostrativo de
la familia de Neftali. Nuevo Jerico, Palenque.
Fotos: Autoria propia, 2025.

Derecha: Registro de agrodiversidad en una de
las parcelas de Neftali, Escuela Campesina de
Moxviquil, 2023. Elaborado por estudiantes de
la licenciatura.

Abajo: Cultivos de platano, café y milpa en
parcelas de Sebastian, Jolja’, Childn.
Fotos: Autoria propia, 2022 y 2024.
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Acciones para el abandono de los agroquimicos

Revertir la degradacion de los suelos sin comprometer la productividad de las parcelas es

uno de los desafios centrales. Ello va acompaiado de la necesidad de encontrar formas de

manejo de plagas en algunos cultivos sin el uso de bioinsecticidas quimicos. El deshierbe o

limpia es una de las actividades en las que se invierte mas tiempo de trabajo y/o recursos

econdmicos para el pago de trabajadores que apoyen a realizar la tarea en menos tiempo.

Sustitucion paulatina de insumos. La transicidn al uso de métodos manuales ecoldgicos para

controlar el zacate y otras hierbas es un desafio, especialmente en aquellas parcelas donde

previamente se han aplicado herbicidas o que han sido usadas como potrero. En la

experiencia de Neftali, esto se logré después de afio y medio para establecer la milpa sin

uso de herbicidas en una parcela que anteriormente era potrero de ganado vacuno. La

estrategia que siguieron se expone a continuacion:

Primera siembra
del 1er aiio

Aplicaron el glifosato para
quitar los tres tipos de
zacate que crecian en el
terreno, usando la dosis
completa que es de 100 ml
de herbicida por bomba de
151.

Lo hicieron asi para tener cosecha de maiz
porque no tenian otro espacio donde hacer
la milpa, no podian invertir en el pago de
personas que ayudaran a retirarlo y tenian
poco tiempo para dejarlo listo para la
siembra.

Segunda siembra
del 1er aifo

Bajaron la dosis del
glifosato a la mitad

Como vieron que el zacate ya no crecia en
algunas partes, bajaron la dosis para que
“quedara medio amarillo” y con machete
pasaban a arrancarlo cuando tenian tiempo
libre.

Primera siembra
del 2do afio

Aplicaron paraquat
(Gramoxone) en lugar de
glifosato

A este producto le llaman “quemante” -
como a otros productos como el Cuproquat
o cerillo como le conocen-, éste tiene el
efecto visible de “quemar” sélo las hojas por
lo que pasando 15 dias ya se ve el retofio del
zacate.

Segunda siembra
del 2do aio

Quitaron el zacate usando
solo el machete

En este punto el zacate ya no crecia parejo y
era mas facil retirarlo a tiempo.
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Quienes aplican estos productos aseguran por lo que han observado que mientras el
glifosato mata por completo hasta la raiz de la planta, el quemante en cambio afecta sélo
las hojas. Basado en estos conocimientos por observacién fue que la familia fue
disminuyendo el uso de agroquimicos hasta dejar de usarlos, pero esta decisidén se cruza
también con otras condiciones que se tengan como la posibilidad de destinar tiempo al
trabajo manual, de invertir en mano de obra, la disponibilidad de tierra suficiente para el

tipo de produccién que se busca, empezar el trabajo en el tiempo adecuado para los cultivos

de temporal como el maiz.

Izq.: Limpieza a mano de parcela, Nuevo Jericd, Palenque. Der.: Isabel en el cafetal limpiando la milpa
con azadén. Jolja’, Chilén. Fotos: Autoria propia, 2023.

Exploracion de nuevas tecnologias. El uso de desbrozadoras de gasolina para controlar el
crecimiento del zacate ha mostrado ser util. El problema que tiene este método es que
resulta pesado llevar la herramienta cargando a parcelas lejanas donde sélo se puede llegar
caminando o con caballo, pero hasta ahora al menos dos familias la han integrado con

buenos resultados.

Sin embargo, hay cultivos para los que se requiere una limpieza mas fina como es el caso
de las hortalizas, las familias de Santa Anita realizan esta actividad arrancando con las manos
el zacate en las camas de cultivo donde todavia no se ha cosechado, esta actividad les toma
bastante tiempo y requiere de mucha maestria para hacerlo con rapidez. El tener los huertos
al lado de la casa, como es el caso de tres de las cuatro familias, les permite hacer esta

actividad "en cualquier ratito”, es decir, en el tiempo que les queda entre otras actividades.

Manejo con técnicas como abonos verdes, diversidad de plantas e integracion de material

organico al suelo. La siembra de abonos verdes y dejar crecer aquellas plantas que son mas
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faciles de retirar para que controlen el crecimiento de ciertos zacates que se extienden con
rapidez y son dificiles de controlar. La busqueda de alternativas para la limpia de los cultivos
ha permitido desarrollar mayores habilidades de observacidén sobre la interaccion de las
plantas que convergen en un agroecosistema, incluso llegando a ver como aliadas especies

que por lo general se consideran un problema, tal como el zacate:

Este tipo de guia lo mantiene fresco y no deja que otros montes crecen alrededor. Para
nosotros este nos sirve como cobertura y ese lo hemos dejado y viene el maiz bien
desarrollado, cuando es tiempo de secas el maiz nosotros tenemos verde, los demaés
triste, amarillo estan las hojas. Y piensan ellos que nosotros le estamos aplicando ferti,
no, es el monte, y ven pues rascan la tierra sigue hiumedo a diferencia de los demas.

(Neftali, Nuevo Jerico, Palenque)

Izg.: Técnica de abonado tradicional de una de las familias de Santa Anita. Cuando se prepara una
nueva cama de cultivo, se deshierba, se “quiebra” la tierra y se le integran las plantas del deshierbe
para que se descompongan. Der.: Ani mostrandome el cultivo de cacahuate, leguminosa con la que
mejoraron el suelo de la parcela antes de sembrar la milpa.

Fotos: Autoria propia, 2022-2023.

Uso de estiércol y elaboracion de biopreparados. Para mejorar o recuperar la fertilidad del
suelo, las familias retomaron el uso de estiércoles comenzaron a elaborar sus propias
compostas, preparados organicos y bioles. El uso de abonos organicos pasa por el
aprendizaje de las técnicas de preparacion, la adaptacién a los insumos locales, la
experimentacion en la aplicacidén de sus cultivos, el ajuste de las dosis empleadas y la

frecuencia con que se usan. El tiempo para incorporarlos como parte del manejo habitual
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de los cultivos varia segun el tipo de cultivo, las condiciones de los suelos y la disponibilidad

de tiempo que se tenga para aplicarlos.

Cuando las familias de Santa Anita iniciaron la transicion, para mejorar y mantener la salud
de sus suelos utilizaban “cultivo” que es tierra fértil del bosque con hojarasca. Esta es una
practica tradicional que algunas familias ya venian haciendo, otras lo retomaron. Sin
embargo, la reduccidn del area de bosque ha hecho que cada vez tengan que ir a buscar
este material mas lejos por lo que esta practica ha disminuido. Aunque aun utilizan la tierra
del bosque, a partir de las capacitaciones promovidas por la iglesia comenzaron a buscar

mas estiércol, hacer sus compostas y trabajar la lombricultura.

El estiércol de animales es lo mas comun para usarse como abono, aunque su uso depende
del acceso que se tenga a este material. Los estiércoles mas usados son los de gallina y vaca,
ocasionalmente el de caballo, pues son los animales que se tienen mas a la mano ya sea
porque los cria la misma familia, algun pariente o persona cercana. Los intercambios para
obtener estiércol son frecuentes, es ilustrativo el caso de la familia de Mari de Santa Anita,
su hermano les provee de estiércol de gallina que obtiene de su pequefia granja de gallinas
ponedoras, a cambio, Mari le da los residuos de las verduras del huerto y vende algunos
huevos en el tianguis junto con su venta de verduras. De esta forma, ella tiene un buen

abono y él, comida para sus gallinas, ademas de otro espacio de venta.

Las compostas se preparan en menor medida, sélo por algunas familias. Como ya se ha
mencionado, se llegan a hacer compostas en el mismo lugar de cultivo usando la materia
organica disponible en la parcela para que se descomponga con la humedad y se pueda
sembrar ahi directamente sin tener que trasladar el material a otro sitio. Si bien, este es un
proceso mas lento, ya que no se realiza otro tratamiento sobre el material como pueden ser

los volteos o el riego, se ahorra en la inversidn de tiempo y esfuerzo.

Algo similar es la version de composta “cruda” que ha probado Yonain para abonar plantas
de café, para la cual usdé una mezcla de estiércol de vaca y de gallina, aserrin, ceniza, y
cascabillo de café que aplico de forma inmediata en las plantas sin esperar a que los
materiales se compostearan previamente. Al ser un experimento, en su terreno soélo lo aplico
a 50 plantas ya que era dificil llevar el material, y en la parcela de su papa donde puede

llegar una camioneta por ubicarse a pie de camino, lo probaron en 2 mil plantas.
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La lombricultura, aunque es una técnica para producir buen abono y es conocida por las
familias, solo es practicada por algunas familias de Santa Anita y dos egresados de
Moxviquil. Este abono es utilizado de manera foliar especialmente en hortalizas y en menor
medida en maiz. Otro tipo de abonos que se han ido incorporando son abonos liquidos o
bioles como el supermagro, tres polvos, los microorganismos de montafia activados y

quelatos.

Arriba: Izq. Estiércol de vaca
en Tierra y Libertad. Der.
Ganado de Sebastian.

Izq.: Bioles de Neftali y
Lombricultura de Horacio.
Fotos: Autoria propia,
2022-2024.

Para el control de plagas y enfermedades también elaboran preparados tales como el caldo
silicosulfocalcico, el caldo bordelés, preparados de chile, ajo y cebolla, y tés de plantas de
olores fuertes. Algunos de estos ya han sido incorporados plenamente para el manejo de
los cultivos por lo que son utilizados en forma periddica, mientras que otros se han aplicado
pocas veces para conocer sus efectos. Para algunos actores, la elaboracién y combinacion

de estos preparados es una de las actividades de mayor experimentacién:
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Hay muchos que me he topado con personas que tienen conocimientos y dicen que no
es bueno mezclarlo, pero yo digo, si yo ya lo trabajé, ya lo apliqué, vi que funciond,
entonces nadie me viene a decir ese no funciona, si funciona porque yo ya lo estoy
trabajando pues. De ahi yo no cambio midosis porque ya vi que de esa manera yo trabajo
bien en jitomate, en pepino, en pepino si no le tiro lo que es el azufre, ese tengo claro
gue no funciona, pero el otra el supermagro y el caldo bordelés si, cuando hay presencia
del mildiu o bacterias tardio o temprano, estan para eso pues. (Horacio, Benito Juarez,

Jiquipilas)

La experimentacion con abonos y controladores de plagas y enfermedades es muy dinamica
entre quienes realizan sus propios preparados; y una vez que se observan buenos resultados
en la salud de las plantas y la cosecha, se le apuesta al insumo que visiblemente funciona

mejor para cada cultivo.

Rotacion de cultivos. Esta es otra de las técnicas empleadas en el control de enfermedades
y mejoramiento del suelo. En el cultivo de hortalizas en Santa Anita, esta es una técnica que
las familias han incorporado junto con la diversificacién de especies y variedades que
siembran, les ha permitido mantener sus suelos en produccién con ayuda de los abonos
organicos que utilizan. En Palenque, la familia de Neftali también ha integrado la rotacion
en el manejo habitual de sus sistemas productivos, con lo que han podido mejorar partes
de sus terrenos donde la produccién era poca y han disminuido la presencia de potenciales

plagas como la gallina ciega a partir de la rotacion de frijol, cacahuate y maiz.

Redisefo y disefio de espacios productivos

En el proceso de transicién, las familias han ido adaptando y recreando sus espacios
productivos guiadas por sus propios proyectos, suefos, posibilidades de intervencién y uno
gue otro accidente. En el transcurso de mas de dos afios, desde que comencé a hacer visitas
a las familias hasta que escribo estas lineas, los recorridos por las parcelas y solares siempre
trajeron nuevas sorpresas, alguna nueva area de cultivo por aqui, nuevas plantas en
experimentacion por alld, estructuras nuevas ya fuera un pequefio invernadero, malla
sombra o algun cerco, incluso nuevas tierras recién adquiridas y ya en transformacién. Esto
habla de lo dindmica que es la capacidad de transformacion campesina cuando esta en la

via de la agroecologia.
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Algunas familias, como la de Sebastian, redisefiaron espacios productivos que ya estaban
establecidos desde tiempo atras. Sebastian hered6 de su abuelo un cafetal con plantas de
café caturra ya en produccion, para diversificarlo y aprovechar mejor el espacio, decidio
sembrar otras variedades de café en medio del surco, pues le parecié que tenian mucha
distancia entre ellas. De forma similar, Yonain sembré palmas camedor entre las plantas de
café arabica que ya estaban establecidas cuando obtuvo su parcela, de tal forma que pudiera
aprovechar mejor el espacio sin sacrificar las variedades antiguas de café. En ambos casos
les guio el deseo de experimentar con la diversificacion, las distancias entre plantas, incluso

con los sabores de las mezclas de variedades viejas y nuevas de café.

Neftali, por su parte, quiso reproducir plantas de canela en una parcela que recién estaba
poniendo a prueba para establecer diversos cultivos. Sembro las semillas de la canela y
cuando crecieron las trasplantd al nuevo espacio, pero las plantas no prosperaron pues
murieron ahogadas por la fuerte lluvia. Un dia que fue a buscar madera en otra parcela
donde habia arboles grandes de canela, se dio cuenta que el lugar estaba repleto de
pequefas plantulas de canela que habian crecido solas gracias a que uno de los arboles
habia soltado muchas semillas; junto con su hermano, decidieron que aprovecharian ese
mismo espacio para cultivar la canela, lo Unico que tenian que hacer era limpiar algunas
zonas y trasplantar a unos cuantos metros las plantas que aht crecian solas. Mientras que en

el otro espacio optaron por probar con la siembra de otro tipo de cultivos.

El grupo egresado de la licenciatura de Moxviquil probo el uso del aparato A para hacer
curvas a nivel en los terrenos con pendiente. Aunque varios mencionaron haber marcado
solo una curva como referencia y no todo el terreno con dicho instrumento, si incorporaron
esta técnica de conservacion de suelo para el disefio de sus espacios productivos. Otra de
las técnicas de conservacion de suelos mas incorporadas en los terrenos son las barreras
vivas. Yonain, por ejemplo, al combinar café con palma camedor, ha aprovechado las filas
de palma para sembrarlas en contrapendiente de tal forma que funcionen como barrera. Lo

mismo han realizado con frutales, tomando de inspiracién el sistema MIAF 2°

El disefio o redisefio de los espacios productivos es una tarea compleja que en las

experiencias abordadas no ocurre necesariamente con un primer momento teorico seguido

20 EL MIAF es un sistema agroforestal que combina el cultivo de milpa con arboles frutales bajo el
principio de conservacioén del suelo.

150



de otro practico, como seria dibujarlo en un plano para después llevarlo a la realidad. En la
mayoria de las ocasiones el disefio se ha ido realizando paulatinamente conforme se cuenta
con materiales disponibles, como semillas nuevas; o al ir resolviendo problemas que
manifiestan en el terreno, como la pendiente o la falta de agua. Al ir jugando con el disefio
se van afianzando conocimientos que se adquieren con la experiencia, la asistencia a
capacitaciones o visitas a otros lugares, parcelas, centros demostrativos de los que se toma
inspiracion. En ocasiones se prueban técnicas o establecen cultivos que no funcionan y eso
obliga a transformar el disefio, siempre poniendo en juego la capacidad creadora y

habilidades para la resolucién de problemas de las familias.

Rutas de comercializacion alternativas

Los bajos precios de los productos agricolas en el mercado es otra de las dificultades que
identifican las familias, ya que los costos reales de produccion de los cultivos agroecolégicos
no compiten con los que se ofertan en el mercado convencional, en especial en el caso del
maiz y las hortalizas. Esto desanima a los productores a mantener un manejo mas

sustentable que lleva mayor inversién de tiempo y de trabajo.

Todas las familias realizan la venta a pequefia escala de algunos de sus productos y algunas
comercializan en cantidades mayores productos como el café, la miel, la palma camedor y
el tomate verde. En el transcurso de la transicion agroecolégica, las familias empezaron a
poner mas atencion en la transformacion de productos para incrementar su valor en el
mercado, asi como en la busqueda de canales de venta directa y alternativos dénde colocar

sus productos a un mejor precio (cuadro 5).

Cuadro 5. Productos comercializados por las familias (hasta 2024)

Familias Productos que comercializan Vias de comercializacion
Grupo de Diversas hortalizas Tianguis alternativos de San Cristébal de
familias de Algunas frutas y flores Las Casas (SCLC) y Tuxtla Gutiérrez
Santa Anita Frijol por kilo Iglesias de SCLC

Redes de consumidores en SCLC
Mercado local de SCLC
Contactos directos de cada familia
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Sebastian

Café tostado, molido y empaquetado
(recientemente con una etiqueta propia).
Café pergamino por costal

Miel

Pladtano por pencay kilo

Huevo

Algunas hortalizas

Tienda propia en su casa

Contactos directos en la regién de Chilén,
ciudades de Chiapas, Guadalajara 'y
Ciudad de México

Xjul Productos que va obteniendo de su Tienda propia en su casa
cosecha como chayote, yuca, camote, Tianguis local de productores
cebollin
Platanos fritos dulces y salados
Conservas de verduras
Comida preparada
Horacio Algunas hortalizas como tomate rojo y Revendedores
verde, cebolla, por kilo y por rejas Contactos directos
Bioles preparados por él mismo para
fertilizacién de cultivos y control de
enfermedades
Neftali Platanos fritos dulces y salados Universidad de Moxviquil y su propia
Jamaica deshidratada y en mermelada localidad con vecinos y grupos que llegan
Cacahuates tostados, salados, a visitarles
garapifiados y en dulces
Canela, jengibre y circuma
Yonain Café tostado y molido Contactos directos que compran el café

Café pergamino por costal
Palma camedor

procesado por kilo.

Comercializadora de café en Villaflores
Cooperativa comunitaria que
comercializa la palma camedor

Fuente: Elaboracion propia basada en trabajo de campo.
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Arriba: 1zq. Empaque del café de Sebastian y de Yonain.
Der. Cartel del tianguis local gestionado por Xjul y grupo
de mujeres de San Jerénimo Tulija.

En medio Izq.: Lona y puestos de familias productoras de
Santa Anita en el mercadito de Fatima en SCLC.

En medio Der.: Cartel del Tianguis Solidario Kolping, en el
que participa Pedro de Santa Anita.

Abajo der.: Rosi en su casa preparando una venta de
tomate verde, Benito Juarez, Jiquipilas.

Fotos: Autoria propia, 2023-2024.
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Para tener algunas ventajas en la venta de hortalizas, las familias de Santa Anita se han
vinculado a tianguis y redes de comercializacidn alternativas en la ciudad de San Cristébal
de Las Casas. En los espacios de venta que tienen compartidos se coordinan para transportar
sus productos desde su localidad al lugar de la venta, también se apoyan para completar los
pedidos que hacen sus clientes mediante la produccion de cada familia, de esta manera
pueden ofrecer una mayor diversidad de verduras ya que hay quienes prefieren producir
mas verduras con hojas, otras prefieren sembrar tubérculos o se han ido especializando en

la produccién de verduras con frutos como el tomate cherry.

Han establecido alianzas con grupos de consumidores organizados, al menos tres familias
han participado en como proveedoras de las canastas con las que surten semanalmente de
una combinacién de verduras a personas de San Cristobal de Las Casas por un pago mensual
anticipado. Esta experiencia les ha traido nuevos retos organizativos como el contar con un
sistema organizativo interno para recabar y surtir los pedidos, y desafios como el uso de
tecnologias que no usaban anteriormente, como los servicios de mensajeria digital y la

promocion en redes sociales.

Anteriormente las familias de Santa Anita vendian sus hortalizas en los mercados locales
donde competian con otros productores de verdura que ofertan a precios muy bajos, o las
distribuian a revendedores que compraban por mayoreo, con precios muy desventajosos
para los productores. Ahora, a través de los pedidos y en los espacios de tianguis
alternativos que participan, ubicados en iglesias, escuelas y barrios de la ciudad, han podido
incrementar el costo de sus productos gracias a las campafias de productos agroecolégicos

y economia solidaria que se promueven en estos espacios.

Sebastian y Yonain, que cultivan café organico, han avanzado en procesar una parte de su
producto para venderlo tostado y molido como parte de un emprendimiento familiar.
Ambos han experimentado con el grado de tueste y en hacer mezclas con las diferentes

variedades del café que producen. También han desarrollado su propia marca y etiquetado.

Xjul organizé con un grupo de mujeres de su comunidad un tianguis local para comerciar
los productos que cultivaban y los de otras productoras y productores de la region. Ademas,
inicid un negocio de tienda en su casa, donde entre otras cosas ofrece lo que va cosechando
de ser posible habiéndolo procesado, por ejemplo, botana de platanos fritos, aguas

congeladas de sabores de frutas y conservas de verduras.
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La diversificacién de cultivos les ha permitido obtener pequefios ingresos a lo largo del afio
con la comercializacidn de productos que abundan y pueden destinarse tanto al consumo
familiar como a la venta. En las estrategias de mercado también hay un calculo financiero
sobre las ganancias en funcién de la oferta y la demanda. La diversidad de cultivos permite

movilizar los recursos disponibles con mayores ventajas en el mercado:

Asi como el frijol, digamos, cosechaste seis costales, puedes dejar tres costales para tiy
tres costales los puedes vender y ya eso te ayuda también a otro espacio de trabajo
donde puedas invertir y sacar lo mismo. El frijol igual se puede sembrar cuatro veces al
afo, pues eso te beneficia més. ;Quieres sembrar frijol en otro mes? pues ya vas a tener
frijol tierno, cuando los demas no tienen y es ahi donde puedes sacar igual la ganancia.
Por lo que varios productores no tienen y tu lo tienes, y das a un precio digamos justo y

todos te van a pedir. Hay como varias estrategias.

Asi como la producciéon del frijol, hay otro cultivo como el aguacate, ahi hay algunas
variedades de aguacate que produce rapido, hay otros que todavia estad floreando.
Cuando no hay temporadas de aguacate, pues varios te llegan a ti a pedir aguacate y vas
vendiendo por pieza o por kilo, igual tienes una entrada econémica. Como el platano,
varios no les gusta sembrar porque entra la tuza que hace despapaye de comer todos
los troncos, pues de ahi se te secan. Teniendo también eso, pues ya pones en venta ya
son las ganancias que van entrando poco a poco. Mas tu capital pues ya lo recuperaste.
Algunas de las estrategias que se usan cuando tienes bastante variedad, ya vendiste una
cosecha, pero sigues teniendo otra y varios de los productores aca pues no tienen y es
ahi donde puedes tener varios ingresos, de a poquito pero es casi todo el afio. (Neftali,

Nuevo Jericé, Palenque)

Estas estrategias en conjunto ayudan a posicionar de mejor manera a las familias campesinas
frente a un mercado en el que de entrada estan en desventaja. El proceso de transicién
agroecoldgica genera mayor conciencia sobre esta situacion y motiva la busqueda de
alternativas para revertirla, por lo que las familias son proactivas en la gestion de nuevos
espacios de venta alternativos y en la construccion de enlaces directos con consumidores.
En algunos casos, la economia familiar diversificada también les permite esperar a que los

productos tengan mejor precio para sacarlos a la venta.
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Diversificacién de la economia familiar con enfoque en el proyecto agroecolégico

Como ya se ha mencionado anteriormente, el grupo egresado de Moxviquil ademas de
trabajar la agricultura, complementa el ingreso familiar con otro tipo de actividades
econdmicas. Sus estudios de nivel medio superior y universitarios, ademas de cursos y
diplomados en los que han participado, les han permitido desempefarse en otras areas y
tener iniciativas entre las que se pueden mencionar la puesta en marcha de
emprendimientos familiares, el ofrecimiento de asesorias técnicas o de tramites
administrativos, la fundacion y participacidon en organizaciones de la sociedad civil, la

gestidon de recursos comunitarios y la colaboracién en proyectos educativos.

Un aspecto que tienen en comun es su interés por residir en sus propias comunidades sin
desligarse del trabajo del campo; de hecho, su formacién y la participacion proactiva que
desempefian en sus localidades, les ha llevado a convertirse en lideres comunitarios o a
ganar cierto reconocimiento local. Por lo anterior, han buscado diversificar su economia
familiar con actividades que les permitan radicar en sus localidades y continuar sus

proyectos agricolas familiares.

Toda la experiencia que he venido tomando orita de todo lo que he caminado de tiempo
atras hacia acad, me ha venido como te digo reforzando esta idea de decir quiero
guedarme aqui, quiero hacer mi vida aqui y mis proyectos de vida ya con mi familia,
conmigo mismo y aplicar todo lo que he venido aprendiendo porque siento que cada
dia aprendo cada cosa. O cada salida que hago también aprendo muchas cosas que se

pueden ir aplicando. (Yonain, Tierra y Libertad, Villaflores)

Esta multiactividad econdmica, lejos de alejarles de las labores productivas, les ha dado la
posibilidad de generar mas recursos y conocimientos para realizar una produccion mejor

gestionada, aplicando ideas novedosas que resultan en proyectos mas integrales.
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Arriba: 1zg. Ani asesorando a su grupo del
Der.: Xjul en su tienda. Abajo: Uriel dando
clase de computacién.

Fotos: Autoria propia, 2022-2024.

Uso de tecnologias digitales para el aprendizaje del campo

Los medios digitales han pasado a tener un papel importante como herramientas de apoyo
para solucionar problemas productivos o tener nuevas ideas para probar. Para quienes
impulsan la agroecologia en sus unidades familiares es un apoyo en su proceso de
aprendizaje, ya que pueden acceder a experiencias que se estan llevando a cabo en otros

lugares:

Me gusta meterme en youtube, a veces lo escribo y busco ya en pdf alguna experiencia
de un huerto, digo ah si funciona, y hago mi comparacion con el video para ver que si
funciona porque a veces hay ficticios pues que no son reales. Ya de ahi, igual en mi casa,
tengo mis chiles tengo mi tomate, a ver yo hago ahi mi experimento primero, consegut
mi kilo de ceniza mi medio kilo de cal, comencé ahi, agarré mi barretita, a los 8, 10 dias
le digo a mi esposa, mira funciona, mira como viene. Entonces quiere decir que si

funciona. (Horacio, Benito Juarez, Jiquipilas)
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En especial las y los egresados de la licenciatura de Moxviquil que tienen mas acceso y
habilidad en el manejo de las herramientas tecnologicas, han aprovechado los medios de
informacion digital para mejorar sus parcelas, hacer experimentos y socializar las ideas en
sus mismas familias y fuera de estas. Sebastian, por ejemplo, comentaba que primero le
ensefiaba videos de Youtube a su esposa sobre lo que queria hacer en la parcela y ast ella

lo entendia mejor para después ponerlo en practica juntos.

Estrategias de las mujeres ante la inequidad de género

”

“Que sea el trabajo de nosotras

Las mujeres identifican la falta de tierra propia como una de las dificultades principales para
emprender proyectos agroecoldgicos. Algunas que no han estado tan familiarizadas con el
trabajo del campo, ya que tradicionalmente el manejo de las parcelas se asigna a los
hombres, se enfrentan al desafio de tener que desarrollar mayor pericia en las tareas
agricolas y otras actividades como caminar en la montafa, cargar los productos de la
cosecha y desempefiar actividades que requieren mucho esfuerzo fisico. Aunque las mujeres
realicen también estas actividades, observan que estan en una situacién de desventaja pues

no pueden hacerlas con la misma magnitud y ritmo que los hombres.

Otro aspecto que representa una dificultad adicional es que estan a cargo de los trabajos
domésticos en los que se incluye el cuidado de la familia, de nifias y nifios y adultos mayores.
Dichas tareas que son esenciales para la reproduccion de la vida familiar consumen mucho
tiempo y esfuerzo, por lo que las actividades agricolas quedan relegadas al poco tiempo

disponible, o se suman como una carga extra considerable.

Para las mujeres que estan a cargo de una parcela y se niegan a usar herbicidas resulta mas
dificil conseguir apoyo en mano de obra, se enfrentan a la presién social y a la

desacreditacion de sus decisiones sobre las formas de manejo agricola que eligen:

Hacerlo sola, pues siento que si dificulta mas. Y también realmente como encontrar
apoyo de otras personas que quieran hacer esas practicas porque como te decia, pues
llegaban a ayudarme a trabajar, pero casi siempre me decian, me sugerian hacer otras
practicas que porque eso estd mas tardado, va a ser desmontar, como que no lo querian
hacer asi, para ellos se les facilitaba méas y ya me decian que podia yo utilizar. En eso,

pues si me resistt pero como que la presidn nuevamente te dicen, te dicen, te dicen.
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Entonces siento que encontrar apoyo quien te ayude realmente a trabajar de manera
organica o que también tengan interés de trabajar de esa forma, porque siento que
cuando tienen interés, pues eso hace mas facil el trabajo, que tengas apoyo emocional.

(Xjul, San Jerénimo Tulija, Chilon)

Lo anterior se relaciona con la mirada de desconfianza y escepticismo con que cominmente
se observa la intencion de dejar de usar los agroquimicos. Sin embargo, también destaca la
falta de reconocimiento que dan los hombres a las capacidades de las mujeres para decidir
sobre las actividades agricolas, ya que se trata de un ambito sobre el que ellos han tenido

tradicionalmente el poder de decision.

Sin embargo, las mujeres, quienes de entrada se enfrentan a mayores desafios que los
hombres al moverse en el ambito productivo, tienen formas particulares de generar
alternativas que les permitan producir los alimentos que quieren bajo el modo que prefieren.
En las experiencias que recuperamos, se sefialan sus aportes para emprender las distintas
estrategias para la transicién agroecolégica, tales como contribuir con su fuerza de trabajo
en el sostén de las actividades productivas, contribuir a la diversificacion de los cultivos,
influir en el consumo alimenticio familiar, abrir nuevos canales de venta de los productos,
ser soporte emocional y motivacional para el cambio, entre otros. Aunado a lo anterior,
mostraremos dos casos ilustrativos del accionar de mujeres que parten de condiciones

distintas en el proceso de transicion.

El primero muestra cémo las mujeres van ganando terreno en las decisiones sobre el disefio
y el manejo de la parcela a partir de que los hombres de la familia estan convencidos de
transformar los sistemas productivos, lo que da pie a que las mujeres se apropien vy

empiecen a ser co-creadoras de los proyectos productivos familiares:

Me habian regalado unas semillitas, lo habia puesto en el alméacigo y habia yo traido
cinco matas de jamaica, lo sembré aqui y ya cuando empezamos a cosechar pues salid
un buen tanto. Dectamos bueno mira, st no tenemos dinero tenemos jamaica y vamos a
tomar jamaica, porque ibamos a preguntar a Palenque y estaba carisimo. Y asi fue donde
empezamos a trabajar la jamaica, orita tenemos un pedazo, pero la idea es sembrar mas.
La idea es trabajarlo nosotras las mujeres, vamos a ir viendo en cual fase lunar va a dar
mas, es mas rapido y todo eso. Este pedazo de terreno que tenemos aqui, que cultivamos
la jamaica es como prueba, para experimentar en qué fase podemos sembrar. Ya después

de eso darlo en grande la jamaica pero que sea el trabajo de nosotras las mujeres y
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mientras Nef y mi cuiiado hacen otro tipo, porque el trabajo este no es dificil y mientras,

ensefarle también a los nifos cdmo se va a cultivar. (Ana, Nuevo Jerico, Palenque)

Este fragmento donde Ana cuenta el proyecto de produccion de jamaica que empezaron a
sofar a partir de que sembrd unas semillas que le habian obsequiado, ejemplifica varios
aspectos de las mujeres: el manejo que tienen de la economia familiar, su conocimiento
sobre las fluctuaciones del mercado local, su habilidad para conseguir semillas, su interés y
habilidad en experimentar con los cultivos, la atencion en el cuidado de la educacion de los
hijos y de la economia comunitaria, y su capacidad de organizacién con otras mujeres. Todos
estos elementos, ademas de potencializar la transicion agroecolégica, abren la posibilidad
de que generen proyectos para tener mayor libertad econdmica y de toma de decisiones, lo

gue apunta a la construccion de mayor igualdad y equidad en el entorno familiar.

El segundo caso, lo ilustra la experiencia de Xjul quien ha luchado por tener su propia parcela
y cultivar de manera agroecoldgica. Su camino da cuenta de las dificultades que atraviesan
las mujeres solteras, separadas o viudas, ante la falta de reconocimiento comunitario sobre

la capacidad de las mujeres de estar al frente de las labores agricolas.

Para Xjul fue fundamental encontrar apoyo en otras mujeres para realizar su trabajo, como

una sefiora de su comunidad:

Habia una sefiora que me ayudaba, también tiene su terreno lejos, pero para ella estaba
cerca de mi terreno. Entonces me gustaba ir con ella porque ella tiene experiencia, o sea,
siempre ha sembrado, pues tiene experiencia. Entonces siento que también fue mi
maestra en eso, que me decia como tenia que sembrar, qué cosechar. Bueno, también
me toco tapiscar el maiz, entonces yo iba a desgranar y ya me decia, pues es que tienes
que recolectar todas tus semillas, no lo dejes tirada tus semillas y ya empezaba a juntar
ella y ya, como aqui es bueno que siembres, puedes sembrar eso’. A veces yo no le tenia
que decir, sino que llevaba semillas y ya, 'ya te sembré eso ya te sembré'. Llevaba semillas
de chile, que de calabaza, ya so6lo lo sembraba. Como que eso también me alegra. Igual
ella no queria pagos ast econdmico, sino que le diera maiz, porque yo tenia mucho maiz.
Entonces, como no tenia caballo, mi papa también lo bajaba en caballo y ya le daba su
maiz. También se ve que la sefiora también le gusta trabajar en el campo. Realmente le
gusta pues la vida. Los hombres son diferentes, pues tienen su forma de trabajar y luego
pues como que a veces siento que no obedecen. No trabajan como uno quisiera, las

cosas lo hacen como en su forma y sus modos. (Xjul, San Jeronimo Tulija, Childn)
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Esta mujer era viuda y sélo tenia a sus hijas, por lo que compartia condiciones similares en
cuanto a tener que hacerse cargo de su parcela y de producir o conseguir sus propios
alimentos. Su apoyo le permitié ampliar sus propios conocimientos agricolas y sentirse
acompafiada para animarse a continuar. De nuevo resalta el principio de reciprocidad bajo
el que se intercambia trabajo por alimento, pero también otro elemento que surge en la
relacién entre mujeres, la posibilidad de una mayor empatia y conexidén sobre formas de ver
la vida y vincularse con la naturaleza. La misma Xjul ha buscado concretar sus suefios a través
de organizarse con otras mujeres en su comunidad para instalar un huerto comunitario de
mujeres, iniciar el proyecto de un comedor comunitario que les permita obtener ingresos,

experimentar con la elaboracion de conservas e iniciar un tianguis de productos locales.

Cabe sefialar que algunos de estos proyectos fueron solicitados desde el programa
Sembrando Vida del que Xjul es beneficiaria, ast como algunas de las mujeres con las que
se ha organizado, pero desde su propia perspectiva, los técnicos del programa no las han
animado lo suficiente, ni apoyado para resolver las dificultades a las que se han enfrentado,
y tampoco las capacitaciones del programa les dieron las herramientas suficientes para
poner sus liniciativas en marcha. El programa influyé ciertamente, pero fueron
principalmente las mujeres quienes con sus propios medios, conocimientos y voluntad
movilizaron sus recursos organizativos para abrirse nuevas oportunidades teniendo en la

mira mejorar la alimentacién y economia de sus familias.

La innovacién en la transicion agroecolégica

Coincidimos con Juarez (2020) en que las familias campesinas contribuyen al escalamiento
de la agroecologia como nichos de innovacion, mediante la experimentacion constante de
técnicas y la puesta en marcha de estrategias que les permiten sostener un proceso de
cambio. Como se vio arriba, una de las estrategias que permite la transicién agroecoldgica
es la pluriactividad de los nucleos familiares, en la cual se combinan las actividades agricolas
con trabajos asalariados y, en el caso del grupo de Moxviquil, con la preparacién profesional.
Sin embargo, para que la pluriactividad sea viable en el mantenimiento del trabajo del
campo requiere contar con lazos cooperativos estrechos entre los miembros y una buena

organizacion familiar que permita la distribucion de tareas mientras algunos miembros
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estan ausentes. Esto coincide con lo que sostienen Venegas et al. (2021) en un estudio
desarrollado con familias caficultoras, en el cual se sefiala a la pluriactividad como una de
las estrategias que aportan a la resiliencia del sistema cafetal, siempre que éstas cuenten
con capital humano y social para obtener beneficios de ello y que generen condiciones para

utilizar sus acervos naturales, econdmicos y culturales.

Desde una perspectiva multidimensional se observa que las estrategias familiares para la
transicidn agroecologica se despliegan en los distintos ambitos de la vida familiar y
comunitaria. Dichas estrategias implican transformaciones que trascienden los aspectos
técnico-productivos y la escala de la parcela a través de la puesta en marcha de distintos
mecanismos. Un ejemplo de lo anterior es que el cambio hacia una mayor diversificacion de
cultivos en la parcela debe sostenerse de una adaptacion en las formas de organizacion del
trabajo familiar y de la experimentacion en la cocina para la integracidn de nuevos alimentos
a la dieta familiar. La innovacion en la cocina es un motor poderoso para orientar los
patrones de consumo familiares a unos mas nutritivos y saludables. A su vez, para avanzar
en la diversificacion agricola se deben encontrar formas de distribucion del trabajo familiar
que permitan atender los espacios productivos con las condiciones particulares de cada
parcela. Esto denota la complejidad de los sistemas campesinos y, en particular, del proceso

de transformacién hacia una agricultura sostenible.

Las estrategias de las que se valen las familias para la transicién agroecolégica se basan en
las relaciones de reciprocidad con las que afrontan la demanda de trabajo, la diversificacion
de las fuentes de ingreso, el acceso a semillas y otros insumos para la produccion. En las
experiencias que abordamos, quienes cuentan con menor apoyo de su familia para realizar
el trabajo han encontrado mas dificultades, avanzan mas lento en la experimentacién de
ciertas practicas y tienen que recurrir a una mayor inversién econémica. Esto apunta a que
el cambio agroecologico de familias campesinas se sostiene principalmente de vinculos
soclales y culturales no mercantiles, en los que las alianzas que se establecen con distintos
actores tanto al interior como fuera de la unidad doméstica son fundamentales para el
despliegue del conjunto de estrategias que hacen avanzar el proceso; ya que sostienen el
trabajo y permiten la apertura de canales de aprendizaje, asi como la circulacion de ideas e

insumos materiales.

Sin embargo, en tiempos actuales las dinamicas organizativas familiares deben responder a

un contexto mas complejo en el que se observan problematicas como la disminucién de la
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fuerza de trabajo de la familia a causa de la migracion de sus integrantes, el abandono del
campo, el incremento de la pluriactividad, una menor disposicion en las localidades para
desempefar actividades agricolas; ast como la pérdida de habilidades y conocimientos
agricolas tradicionales en las generaciones mas jovenes. En contraste con lo anterior, los
sistemas agroecolégicos requieren del acervo de conocimientos y practicas tradicionales, y
de una demanda mayor de fuerza de trabajo para sostenerse. Por tanto, el refinamiento e
innovacion de las formas de organizacion, conocimientos y practicas agricolas tradicionales,

formas de consumo y de comercializacion, son clave para afrontar dichas problematicas.

La propiedad de la tierra se mantiene como un elemento central para el transito a la
agroecologia, por lo mismo, influye especialmente en el involucramiento que tienen las
juventudes y las mujeres en los procesos de cambio agroecoldgico, puesto que son los

sectores mas desfavorecidos por su limitado acceso a heredar tierra.

En las experiencias abordadas se muestra que una de las principales estrategias desplegadas
por las mujeres ha sido fortalecer sus vinculos con otras mujeres para crear espacios propios
gestionados por ellas mismas, los cuales se sostienen del apoyo mutuo y les brindan mayor
independencia econdmica y autonomia en la toma de decisiones. La agroecologia al ser un
medio que busca mejorar distintos aspectos de la vida como la alimentacion, la salud y la
economia, bajo principios de cuidado de la tierra y de los seres vivos, las coloca como

protagonistas e impulsoras de dichos procesos.

A su vez, las juventudes campesinas recurren tanto a su acervo de conocimientos
transmitidos en sus entornos familiar y comunitario, como a aquellos a los que tienen acceso
en otros espacios formativos escolares, laborales, religiosos, etc., para resolver los
problemas concretos que se van presentando en la transicion agroecologica. Generan
procesos de ecoinnovacién mediante la creatividad y experimentacién constante en los
aspectos social y productivo, con la finalidad de mantener sus proyectos de vida vinculados

una agricultura mas sostenible.
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CAPITULO 4. ACTORES Y PROCESOS QUE DAN SOPORTE A LA TRANSICION
AGROECOLOGICA

Introduccion

Preludio metodologico

;Quiénes te han inspirado, motivado y fortalecido para practicar una agricultura
alternativa con tu familia en tu territorio? A partir de esa pregunta, quienes
impulsaron la transicién agroecoldgica en sus unidades familiares se dieron a la tarea
de anotar en papelitos los nombres de las personas, colectivos y procesos que les
trajo la memoria. Les pedi entonces que los ubicaran en un mapa de actores disefiado
con tres circulos concéntricos. En el circulo interno del centro colocarian a quienes
identificaban como sus pilares esenciales, el corazén que le daba fuerza y sentido a
su trabajo. En el circulo intermedio a quienes les habian inspirado y/o daban un
soporte significativo a su proceso. Y en el circulo externo a quienes les fortalectan de
una forma mas puntual o intermitente. Por supuesto, puesta en didlogo con los
actores sociales toda herramienta es susceptible de ser adaptada y afinada, por lo
que fue natural que las fronteras de estos circulos se vieran diluidas al realizar el
ejercicio; no obstante, sin perder el objetivo de reflexionar sobre el papel de los

actores involucrados en su proceso de transformacion familiar.

En este capitulo se desarrolla un analisis de los actores sociales que han influido en el
proceso de transicion agroecoldgica de las unidades familiares campesinas. Con ello, se
pretende abrir la perspectiva para visualizar las conexiones entre la escala micro, de lo
personal-familiar, con escalas territoriales mas amplias, sin perder de vista las multiples
dimensiones que abarca el proceso de transicion agroecoldgica. Para ello, se identifican los
actores sociales, procesos y experiencias formativas que fueron relevantes en las trayectorias

que abordamos.

En el primer subapartado se presenta el marco metodolégico de este capitulo para avanzar
en la comprension de las redes de colaboracién que impulsan el cambio agroecoldgico de
las familias campesinas. Posteriormente, se aborda en el papel de la Pastoral de la Madre

Tierra (PMT) y la Licenciatura de Moxviquil como actores que promueven la agroecologia
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desde sus respectivas visiones ideoldgicas, educativas, politicas, éticas, y vocaciones, una
religiosa, la otra en el plano de la educacion profesional. En la Ultima parte, se contrastan
ambas experiencias formativas para dar pie a la reflexidn sobre cdmo estas iniciativas y otros

procesos similares pueden fortalecer su labor.

Las redes de actores sociales para el andlisis de la transicion agroecolégica

El mapeo participativo de actores realizado con el grupo de Santa Anita y el grupo de

egresadas/os de Moxviquil, tuvo como propdsito el identificar:

1) El tipo de actores sociales considerados como relevantes en los procesos de cambio social

familiar.
2) El papel de estos actores en el soporte al proceso de transicién agroecoldgica.

En este trabajo se ha hablado de que la transicion agroecolégica campesina excede la
dimensién productivo-econdmica y ocurre en distintas dimensiones. De igual forma el
cambio agroecologico visto como un proceso mas amplio que involucra un cambio de
paradigma, implica transformaciones en multiples dimensiones y diferentes escalas. Para
analizar las contribuciones de los actores sociales identificados a la TA de las familias, se
retomd el marco propuesto por Calle et al (2013a) en el cual se distinguen cuatro
dimensiones para el cambio social agroecolégico hacia procesos de soberania alimentaria,
las cuales son: Personal, Microsocial o de cooperacion, Ecoestructural, y Meso-macrosocial

sociopolitica (cuadro 6)
Cuadro 6. Modelo de analisis para las dimensiones del cambio agroecolégico.

Dimension Caracteristica

Dimension Personal Cambio de conciencia y de actitud de los actores o individuos, que les da
motivacion y credibilidad

Dimension Microsocial de Entramados de participacidn en procesos colectivos

Cooperacion social que inducen a la cooperacién social para ampliar la biodiversidad, el apoyo
mutuo y la sustentabilidad. Espacios de autogestion o cultivos sociales.
Por cooperacién social se entienden “las estrategias colectivas para la
satisfaccion de necesidades basicas que vienen marcadas en el pasado por la
confianza, en el presente por el apoyo, y en el futuro por la reciprocidad”
(ibid., 2013a: 89)
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Dimension Ecoestructural  Cierre de circuitos de circulacién energéticos y materiales,
Circuitos de manejo de recursos naturales, de unidades productivas y de sus
tecnologias asociadas, circuitos cortos de consumo. Encaminado a practicas
de soberania alimentaria

Meso y macrosocial o La construccion de paraguas institucionales sociales -informales,
sociopolitica autoorganizadas- o publicos, que sirven para romper las dinamicas de poder
en el campo agroalimentario.

Fuente: Tomado de Calle et a/ 2013ay 2013b.

A partir de este marco de analisis, se identificaron las dimensiones del cambio agroecolégico
que los actores estan favoreciendo a través de una matriz de doble entrada donde se
combinan las variables tipo de actor y dimensiones del cambio agroecolégico (Ver anexo).
La dimension ecoestructural se dividié en aspectos productivos y comercializacidon-consumo

para hacer mas visibles ambos componentes.

El foco del analisis fue entender como se entretejen las escalas personal y micro con otras
escalas mediante la red de colaboracidon que construyen las familias en sus procesos de
transicidn agroecoldgica. Para su exposicién, los resultados se presentan por separado para

el grupo de familias productoras de Santa Anita y el grupo de la licenciatura de Moxviquil.

Actores que impulsan a las familias de Huitepec Santa Anita

“Estas personas nos guiaron hasta orita a cémo
estamos ya avanzado, nos han abierto la mente” (Pedro,
productor de hortalizas de Santa Anita)

En Santa Anita Huitepec se realizé el mapeo de actores de forma colectiva con los cuatro
integrantes activos del grupo de PMT, quienes identificaron primero de manera individual a
los actores que habian contribuido a su proceso de TA y/o que fortalecian su forma de

produccion horticola y cuidado de la tierra (figura 5):

166



Figura 5. Actores sociales y su nivel de soporte al proceso de transicidén agroecoldgica de

las familias de Santa Anita.

Tipo de actor Soporte bajo ..,
g'?ﬁifé’s”éz ta Soporte medio
comunidad
Productorxs SOpOrtC alto .

de otras
localidades

® Grupos de
* canastas
Personas e, Representante
individuales '... Agentes de de PMT \
externas . Parroquia pastoral \
i de Fitima Encuentros de
Religiosos o Czﬁﬁ‘;? Pastoral de la comunidades
espirituales Sacerdote Madre Tierra \
La Ventana Capilla de o
. ‘ Hé)aesr;%gle SEREAYARITS Familiares
entros e

educativos y

académicos Alter Natos  Tymin- Ron “Nosotros”
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Iniciativa

vad Moxviquil
privada

Clientela

frecuente

Entidades
publicas

Fuente: Elaboracién en conjunto con las y los actores sociales a partir de mapeo participativo.

Este mapeo ofrece una primera mirada del tipo de actores sociales que las familias de Santa
Anita identifican relevantes para la motivacion y sostén de sus proyectos. En el circulo central
ubican a quienes consideran han sido fundamentales por inspirar y alentar una forma de
trabajo "mas natural” o agroecoldgica, y por continuar trabajando la tierra: sus propias
familias, la iglesia; y ellas y ellos mismos como grupo organizado. En su experiencia, la iglesia
cobra un papel central como animadora del proceso, formadora politica y conectora con
una diversidad de actores sociales presentes en el territorio de San Cristobal de Las Casas,

lo cual se aborda mas adelante.

Otros actores se suman para influir de manera positiva en su trabajo agroecologico, cabe
resaltar la presencia de Organizaciones No Gubernamentales (ONGs), centros demostrativos
agroecolodgicos o de ecotecnias privados y de ONGs; centros educativos y académicos, ast
como grupos de consumidores organizados para la compra de hortalizas. En especial, las

familias reconocen el papel de una financiadora que a lo largo de seis afios les ha aportado
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recursos para mejorar la infraestructura en sus huertos, asi como personas que a titulo
individual han estado apoyandoles al compartir sus conocimientos, gestionar recursos o

conectarles con otros actores que les benefician.

Cabe sefialar que en el mapeo de actores de las familias productoras de Santa Anita estan
ausentes instituciones publicas que den soporte a sus iniciativas agroecoldgicas ya sea de
manera directa o indirecta. Tampoco se identificd a otras familias o personas agricultoras
de la comunidad o de la zona, fuera de su circulo familiar; ni a otros grupos o figuras
comunitarias locales. Esto puede deberse a que en la localidad ya son pocas las familias que
se dedican a la agricultura, por lo que las familias del grupo de la PMT tienden a buscar sus

redes de apoyo fuera de su localidad y zona.

Tomando como referencia el modelo de analisis de Calle et al (2013a), en los cuadros 7-10
se identifican las dimensiones del cambio agroecoldgico en las que los actores sociales
mencionados han tenido incidencia. En el anexo 2 se puede consultar una matriz de analisis
con un desglose detallado de estos actores, su rol particular que han tenido en el proceso y

la dimension en la que tienen influencia.

Cuadro 7. Tipo de actores que inciden en la dimensidn personal del cambio agroecolégico
para el grupo de familias productoras de Huitepec Santa Anita

Dimension personal

Tipo de actor Actores sociales Aporte
Familia Madres, padres, pareja, algunos Inspiracion para trabajar la tierra
hermanos
Religioso Parroquia de Fatima y PMT Motivacion con sus acciones y

discurso para tomar conciencia,
organizarse y participar

Personas individuales =~ Amistades Animo y apoyo constante
Personas de San Cristobal de Las
Casas conocidas a través de la
academia, empresas y
organizaciones
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Cuadro 8. Tipo de actores que inciden en la dimensién microsocial del cambio
agroecolodgico para el grupo de familias productoras de Huitepec Santa Anita

Dimension microsocial o de cooperacion social

Tipo de actor Actores sociales Aporte
Familia Madres, padres, pareja, Apoyo para el trabajo
hermanas/os
Religioso Parroquia de Fatima y PMT Convocatoria a encuentros locales,
intercomunitarios Y con

organizaciones
Formas de trabajo cooperativo vy

reciproco

Financiadora FASOL Convoca a capacitaciones vy
encuentros de intercambio de
experiencias con otra/os
productoras/os

Grupos organizados Cacao Canastas Consumo bajo principios

de consumidoras/es Canastas Kelites cooperativos

Cuadro 9. Tipo de actores que inciden en la dimensién ecoestructural productiva del
cambio agroecoldgico para el grupo de familias productoras de Huitepec Santa Anita

Dimension ecoestructural productiva

Tipo de actor Actores sociales Aporte

Religioso PMT Conocimientos técnico-productivos

Iniciativa privada Huerto de Kipi y Ron agroecolégicos y de
Centro demostrativo La manejo sostenible de recursos
Ventana naturales como agua y bosques?

ONG’s y colectivos AlterNatos

Centros académicosy  Ecosur, Moxviquil

educativos

Financiadora FASOL Adquisicién de infraestructura

2! Estos conocimientos han sido adquiridos mediante talleres de tematicas diversas, como: la
produccion de germinados, el manejo de cultivos especificos, el reciclaje y almacenaje de agua, la
polinizacion, el manejo y control de plagas, la produccion del huerto agroecolégico, y la restauracion de
bosques.
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Cuadro 10. Tipo de actores que inciden en la dimension ecoestructural de comercializacion
del cambio agroecoldgico para el grupo de familias productoras de Huitepec Santa Anita

Dimension ecoestructural comercializacion-consumo

Tipo de actor Actores sociales Aporte
Religioso Parroquia de Fatima Espacios de venta y promocién de
productos
Clientela Clientela frecuente Venta segura y directa de persona
Grupos de canastas productora a consumidora

La iglesia-PMT han aportado en todas las dimensiones del cambio social agroecolégico de
las familias productoras de Santa Anita. A continuacion, profundizamos en el papel que este

actor del ambito religioso ha tenido en sus procesos.

Accion promotora de la Pastoral de la Madre Tierra con las familias de Santa
Anita Huitepec

Huertos de Santa Anita con
la capilla al fondo.
Foto: Autoria propia, 2023.

Las familias del grupo de Santa Anita tienen un estrecho vinculo y trabajo en la capilla®? de
su comunidad, a través del desempefio de servicios comunitarios como la catequesis, los

rezos, el coro de la iglesia, los cargos de mayordomia de las imagenes de santos y virgenes

2| a “capilla” se refiere a la iglesia local de Santa Anita Huitepec.

170



de la comunidad, ademéas de participar activamente en las celebraciones habituales. La
capilla de Santa Anita pertenece a la Parroquia de Nuestra Sefiora de Fatima que, a su vez,
forma parte de la Didcesis de San Cristébal de Las Casas. A partir de la creacion de la pastoral
de la Madre Tierra en la didcesis, las familias de Santa Anita se involucraron en un proceso
reflexivo sobre el cuidado de la naturaleza y se comprometieron a la produccién de

hortalizas sin el uso de agroquimicos, manteniendo este cuidado de su comunidad.

La Pastoral de la Madre Tierra (PMT) surge en el | Congreso Diocesano de la Madre Tierra,
realizado en 2014 en Chiapas; constituye una de las expresiones de una larga historia de
resistencia étnico-campesina en el estado y de la particular accion pastoral de la didcesis de
San Cristébal de Las Casas (Lerna, 2015), en cuya trayectoria se destaca una mirada teoldgica
critica®® con la conviccion de “ocupar su lugar en los margenes de la sociedad y con los mas
pobres” (Carta pastoral, 2020, pp. 9). Este movimiento surgié en respuesta a profundas
situaciones de injusticia, desigualdad y discriminacién, herencia en gran parte de las
relaciones sociales establecidas por el sistema finquero en Chiapas y perpetuadas aun
después de que iniciara el reparto agrario. Lerna (2015), situa al Congreso Nacional Indigena
“Fray Bartolomé de Las Casas”, realizado en 1974, como el momento en que se articula y
toma fuerza este movimiento social, al tener la ocasién para denunciar las problematicas
cotidianas que aquejaban a las comunidades. Fue una oportunidad para organizarse
representaciones indigenas chol, tseltal, tsotsil y tojolabal, de distintas regiones del estado,

en un clamor por la reivindicacién de sus derechos como pueblos.

Posteriormente, a partir de 2008 se empezd a gestar una nueva pastoral en torno a lucha
por la tierra y el territorio con un enfoque y posicionamiento politico ambiental; esto
teniendo de fondo la intensificacion del despojo de recursos naturales y luchas de
resistencia por la defensa del territorio a causa de la imposicién de megaproyectos en el
estado (Lerna 2015). En el Congreso diocesano de 2014, se enuncia la Pastoral de la Madre
Tierra con sus objetivos de cuidado de la naturaleza y la defensa del territorio. Entre los
compromisos que orientan el rumbo de la accion pastoral estan el “dejar de usar

agroquimicos y promover sistemas de produccion agroecologica” (Comunicado final del

2 La diocesis de San Cristébal de Las Casas toma su inspiracién ideoldgica y politica del Concilio
Vaticano Il, suceso que marco una tendencia en la iglesia catdlica y posiciona a la teologia de la
liberacion como una de sus directices, la cual se arraiga particularmente en América Latina. Aunado a
ello, la diocesis se decanta por la conformacion de una iglesia indigena y autéctona como fruto de una
reflexion y practica evangélica con la poblacion local.
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Congreso de la Madre Tierra), crear procesos de formacién en las parroquias y comunidades
para concientizar sobre la importancia de cuidar el medio ambiente, organizar el

intercambio de productos campesinos, promover el intercambio de semillas nativas, y

mejorar la alimentacion.
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Manifestacion y peregrinacidén del Pueblo Creyente por el asesinato del Padre Marcelo y el
centenario del natalicio de jTatic Samuel Ruiz, 3 de noviembre 2024.
Fotos: Autoria propia, 2024.

En la zona de Los Altos, concretamente en San Cristobal de Las Casas, el trabajo cotidiano
de la pastoral de la tierra se organiza con representantes de grupos de reflexion
conformados en las capillas de los barrios de la ciudad y comunidades rurales aledaiias. Las
familias productoras de hortalizas de Santa Anita Huitepec conforman uno de estos grupos
de reflexidon; uno de sus miembros es también uno de los representantes de las comunidades
rurales que pertenecen a la parroquia de Fatima. Como parte del compromiso que
asumieron al servicio de la iglesia, las y los representantes se reinen en su parroquia cada
cierto tiempo para participar en platicas formativas y capacitaciones que abordan temas
relacionados con el cuidado de la tierra, la casa comun, la espiritualidad; su cometido es
congregar a los grupos de sus localidades para extender el trabajo de concientizacién

proponiendo acciones concretas para llevar a cabo.

La labor de la PMT se ha hecho mas extensa a 10 afios de que iniciara, ya que ha tenido que

ir respondiendo al contexto de conflictividad cada vez mas complejo que se vive en Chiapas:
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El trabajo es extenso, y en eso va también la familia, los jovenes, el territorio. No es nada
mas el rescatar las verduras con los fertilizantes, sino que abarca toda la problematica
social de una vida. Por eso tenemos que estar empapados de lo que conforma la pastoral
de la Madre Tierra. Migrantes también entraron en esas mesas de trabajo. En ese tiempo
pues no habia tanto migrante, pero ahorita pues vemos toda esa problematica de la
migracion y no solo de la migracién que viene, sino de la migracién que también en
nuestros pueblos sale, los desplazados. Porque también la ambicion de poder de tener
esas tierras, eso es lo que provoca los desplazados. Por eso hay conflictos ahi, pues todo
este sistema de violencia. Entonces, observar la pastoral de la Tierra no s6lo como lo que
vamos a defender de que ya no se corten arboles, de que ya no se siembre con

agroquimicos, sino que es toda la vida. (Ministra de comunién de la parroquia de Fatima)

La labor de concientizacion social y politica realizada por las y los servidores de la iglesia a
través de la pastoral es en defensa de la vida en un sentido amplio, guiada por la
espiritualidad que profesa la Teologia india caracterizada por la confluencia de la

cosmovision de los pueblos originarios con las creencias y rituales de la fe catolica®:

Nuestra espiritualidad, es un Dios creador que él cre¢ la Tierra y que nos la presta para
cuidarla. Y no las dio para labrarla, no para destruirla. Entonces esa parte que también
vamos entendiendo que si, ya le hemos hecho dafio a la Tierra. Entonces Pastoral de la
Tierra trata todo lo social, lo econémico, lo politico, lo ambiental. (Ministra de comunién

de la parroquia de Fatima)

La acciéon de la PMT se realiza mediante una estructura de coordinadores de zona,
representantes de barrios y comunidades, y grupos en cada capilla. Esto requiere de una
amplia organizacién que se ha ido ramificando territorialmente, ast como de la articulacién
con multiples organizaciones de la sociedad civil que contribuyen a la causa como aliadas y

acompafantes.

La formacién ideoldgico-politica y espiritual se da mediante las misas parroquiales y las

celebraciones religiosas en las capillas, encuentros de comunidades y reuniones de

24 La Di6cesis de San Cristébal toma como base el estudio de documentos del magisterio de la iglesia
catélica como el Tercer Sinodo Diocesano de San Cristobal de Las Casas convocado por el obispo
Samuel Ruiz, en el cual se ratificé la Teologia india como uno de los pilares de la apuesta diocesana
(Sipaz, 2020), asi como la Carta enciclica Laudato Si’ Sobre el cuidado de la Casa Comun, publicada
por el Papa Francisco en 2015.
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coordinacion entre las y los representantes de barrios y comunidades. También se difunde
informacion de diversos temas mediante la palabra o materiales que produce la didcesis.
Cada grupo de la pastoral decide qué iniciativas tomar por cuenta propia, de acuerdo con
sus necesidades y capacidad organizativa, también pueden convocar a los otros grupos para

los trabajos que requieran refuerzo, ast se ha ido conformando una red de apoyo regional.

En el grupo de comunidades al que pertenece Santa Anita Huitepec se han realizado diversas
acciones para el cuidado de la naturaleza. Al inicio comenzaron dando a conocer los dafios
ambientales y a la salud causados por el uso de los agroquimicos, asi como por la
contaminacién debido al uso de plasticos desechables; esto fue acompafado por distintas
iniciativas como recoger la basura, organizarse para que cada capilla tuviera un conjunto de
vasos y platos no desechables para usarlos durante las celebraciones y fiestas religiosas, asi
como actividades de reforestacion. A esto se sumaban otras acciones como las procesiones
el dia 3 de mayo a los ojos de agua de la localidad y a los humedales de la ciudad de San
Cristobal, declarados por la iglesia como lugares sagrados (entrevista a ministra de
comunién de la parroquia de Fatima). Las procesiones y peregrinaciones han sido una forma
de movilizacion caracteristica del movimiento de la iglesia conocido coloquialmente como
Pueblo creyente para la denuncia y resistencia ante una diversidad de problematicas como

la violencia y el despojo del territorio.

Con la gestion de los coordinadores de la PMT, las familias productoras de hortalizas de
Santa Anita lograron recibir el apoyo de algunas capillas de la ciudad de San Cristdbal para
vender sus productos en los dias de misa. También fueron invitadas a participar en una serie
de talleres y encuentros organizados por organizaciones civiles aliadas. Durante una
temporada, el mismo grupo coordinador de la PMT de la parroquia de Fatima llevé a cabo
visitas de manera periddica a las parcelas de las familias para verificar que su manejo
productivo estuviera libre de agroquimicos, como una forma de acompafarlas en el proceso
y generar mayor confianza y apoyo de la comunidad religiosa para con las familias

productoras.

“Nuestro pilar fue la capilla”

Aunque una de las familias productoras de Santa Anita ya tenia practicas agroecoldgicas

para el cultivo de hortalizas gracias a que los hermanos habian trabajado para un huerto
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agroecoldgico de San Cristdbal de Las Casas; y en otra de las familias, las mujeres habian
mantenido muchas practicas campesinas tradicionales sin el uso de insumos quimicos; es
de hacer notar que iglesia abon6 de manera decisiva a su proceso de transicion
agroecolodgica. Lo anterior, en el sentido de que actores como el sacerdote de la parroquia
de Fatima y agentes de pastoral de la Madre Tierra contribuyeron a generar una conciencia
sobre la importancia del respeto a la naturaleza, del cuidado de bienes esenciales como el
agua, la tierra y los arboles; ademas de motivarles a mantener una congruencia entre las
creencias profesadas en la iglesia y sus acciones, en este caso la forma de trabajar el campo

y de vivir en su comunidad.

Capilla de Santa Anita en la fiesta de la comunidad, 2021. Interior de la capilla en la fiesta del 2024.
Fotos: Autoria propia.

En la dimension microsocial de entramados cooperativos, tanto la parroquia de Fatima como
la PMT han contribuido a fortalecer sus relaciones de colaboracién interna como grupo de
familias que trabajan de una manera mas cercana a partir de la practica de su fé y su
actividad productiva en comun que es el cultivo de hortalizas. Asimismo, la iglesia les vincula
con otras comunidades de la zona mediante el impulso de acciones conjuntas como los
llamados “Encuentros de comunidades”, o iniciativas como la recoleccién de semillas y

reforestacion.
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Ademas, la participacion en las actividades de la iglesia les ha permitido entrar en contacto
con otros actores ubicados fuera de su territorio inmediato, mediante diversos tipos de
eventos como talleres, encuentros, tianguis y peregrinaciones. Los aprendizajes obtenidos
mediante la participacién de las familias en dichos eventos, han contribuido al cambio
agroecolodgico en la dimension ecoestructural, ya que han integrado a sus practicas técnicas
diversas en la produccién de las hortalizas; la diversificacidén de sus cultivos; un mejor manejo
de sus recursos naturales, como la retencidon y almacenamiento de agua, entre otros.
También han acortado sus circuitos de venta al crear espacios donde ofrecen sus productos
directamente a sus consumidores en los espacios de las capillas, con un trabajo de

concientizacion y construccién de economta solidaria.

Por otro lado, la accion de la PMT como parte de una movimiento amplio impulsado por el
trabajo colectivo de la Didcesis de San Cristobal, alcanza las dimensiones meso vy
macrosociales dada su extension territorial y su fuerza, por lo que constituye una resistencia
gue podria empujar a la creacién de paraguas institucionales que den soporte a los procesos

agroecolodgicos.

En sintesis, para el grupo de Santa Anita la Pastoral de la Madre Tierra ha tenido un rol
medular en sus respectivos procesos familiares de transicion agroecoldgica y como grupo.
Esto se debe por un lado a la presencia e importancia que tiene la iglesia catolica en su vida
espiritual y comunitaria. Y, por otro lado, a que la estrategia de la iglesia y la PMT ha sido

encauzar sus esfuerzos en varios sentidos que son complementarios:

e Ladefensa del territorio mediante la mistica del cuidado de la madre tierra entretejida
con las cosmovisiones de los pueblos originarios.

e Laformacion politica enraizada en una perspectiva teoldgica liberadora, y conducida
mediante ejercicios de reflexidn-accidén, asi como a través de la conexion con
procesos locales de defensa del territorio.

e La motivacién para emprender acciones organizadas en colectividad que refuerzan
los lazos comunitarios.

e La promocion de la creacion de redes intercomunitarias en su regién y de redes con
organizaciones locales de San Cristobal de Las Casas y de otros municipios de

Chiapas.
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e Laapertura de oportunidades para el sostén econémico de las familias, como son los
permisos para contar con espacios de venta seguros y la promocién de sus productos
con la comunidad religiosa, o la procuracion de capacitaciones para aplicar y mejorar
sus técnicas productivas.

e Un acompafamiento continuo animado desde la propia estructura organizativa de la
iglesia, que también involucra al grupo en otras actividades fuera de la PMT y que les

da fortaleza como grupo y como comunidad de Santa Anita.
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Redes que fortalecen a las familias vinculadas a Moxviquil

Un aspecto que distingue al grupo egresado de la licenciatura de Moxviquil es su trayectoria
profesionista en la cual han establecido vinculos con centros educativos, organizaciones
sociales e instituciones publicas en las que se han formado y/o han colaborado. A partir de
este abanico amplio de experiencias han podido enriquecer sus conocimientos sobre
técnicas productivas y manejo de los recursos naturales, ademas de adquirir una mayor
conciencia sobre el cuidado del medio ambiente, la reivindicacion del trabajo campesino y
de su cultura. Para cinco personas de este grupo, se observa que ademas de la familia,
quienes han contribuido a sus procesos de TA son otras productoras y productores,
organizaciones sociales, centros educativos y académicos, ast como personas que a titulo

personal les han impulsado (ver Cuadro 11).

Cuadro 11. Tipo de actores que han incidido en los procesos familiares de TA del grupo
egresado de la licenciatura de Moxviquil

Tipo de actor Neftali Xjul Sebastian Yonain Horacio

Familia

Personas y grupos de la comunidad
Productorxs de otra localidad
Grupos y colectivos

ONGs (asociaciones, cooperativas,redes,
fundaciones, centros demostrativos)
Centros religiosos

Centros educativos y académicos
Financiadora

Iniciativa privada/ empresas
Institucion publica

Personas individuales

En los siguientes diagramas (Figura 6) se muestran los actores sociales que desde la
perspectiva del grupo egresado de la licenciatura han alentado sus procesos de cambio
personales y familiares, dado mayor soporte a la puesta en practica de la transicion

agroecologica.
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Figura 6. Diagramas del mapeo de actores sociales del grupo egresado de la licenciatura de Moxviquil

Tipo de actor

Personas y
grupos de la
comunidad

Productorxs
de otras
localidades

tio Jesus

Personas T
individuales orgf:mizl?;on

EHEES — jornaleros

FONCET esposa €

i Anelci
Religiosos o
espirituales NATOURE papa CONANP

“Mi tiendita g
en linea” VEEND

Centros CONAFOR

educativos y .
i Diplomado Formador
clesEtimiees de formadores hermano
Moxviquil Lubenay

Olam Food
Ingredients

Cooperativa /
Oro Verde

Financiadora

Licenciatura
Moxviquil
\ CECFOR 1

ONGs y

colectivos Judith
César (Moxviquil)
(Moxviquil)
Iniciativa
privada
Rodolfo
(Natoure)

Entidades

publicas

Mapeo de Yonain

Fuente: Elaboracion en conjunto con las y los actores sociales.

Principales
tradicionales Kanan Lum

Misién de
Colectivo de Bachajon
mujeres Sitala Yip Yatel Abuelo

Tseltal
Antsetic
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Chawe Sergio

(GDL)

Sebastian

Las Canadas

Tamburello
café

Maya
México en
Accion

Licenciatura
Moxviquil

Padrino Jorge

Prepa Guaqui

Mapeo de Sebastian



Tipo de actor

Misién de
Bachajon

Personas y
gruposdela Don Nico
comunidad
. dofa e vecinos de la
Productorxs Pedro Pablo SGerll'jnFlJ)oradne o Jerénima productor  © ine comunidad
de otras de cacao
localidades don Efrén
Xel Silvano T— M:gzg[a e
_ Personas Gaby Campo sano
individuales 7 Papa de
externas abuela don Rni
hermano Mari La Ventana
Enrique grupo de s
e mujeres .
Religiosos o Red de Ani
espirituales La Ventana tio parteras Pijil | hermana hermano
Manuel Ansetik Hipélita Nefatli Pedro

Comedor

Centros d > 5
educativos e mujeres . — . -
académicos “Lamilpa” mercadito local Red de vida Deysi mama Mitgl?lel n

saludable Casa Apoyo a Patr%:ia

hermana

(mercadita) \ la Mujer Ixim
Alina

Antsetic

Licenciatura

Financiadora Lol . \ Cristina
vivero de \ (CAM)
bambu Escuelita para
el Buen vivir

ONGsy . Licenciatura
colectivos amiga Lua Casadel Moxviquil CECYT
pan
Iniciativa Patricia
privada (Moxviquil) — Abnek:
s profe Lourdes
5 (Unich) Cliltes
Entidades (Unich)
publicas

Mapeo de Xjul Mapeo de Neftaliy Ani

Fuente: Elaboracion en conjunto con las y los actores sociales.

180



Tipo de actor

Personas y
grupos de la
comunidad
Autoridades locales:
Prggléﬁgsrxs comisariado ejidal y

agente municipal Escuela de

campo de
BJ

localidades

Personas CONANP
individuales 2=0058
e Iglesia Rosi \ lider(_e; de
artidos
hermanos goll‘ticos INIFAP
w mama dela
peiEozns0] Fundacién comunidad
espirituales Cidec Horacio FAO

Centros
educativos y
académicos

Licenciatura

Moxviquil i

Financiadora

ONGsy

5 César
colectivos

Pi
(Moxviquil) roductores

de diferentes
municipios

Iniciativa
privada

Entidades
publicas

Mapeo de Horacio

Fuente: Elaboracion en conjunto con las y los actores sociales.
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A continuacién, se presenta una integracion del mapeo de actores del grupo egresado de
Moxviquil segun el tipo de aporte de cada actor en cada una de las dimensiones del cambio
social agroecoldgico. En el anexo 3 se muestra un desglose mas detallado con la clasificacidn
de estos actores, el rol particular que han tenido en el proceso y las dimensiones en las que

han tenido mayor incidencia.

Cuadro 12. Tipo de actores que inciden en la dimension personal del cambio agroecologico

para egresadas/os de Moxviquil

Dimension personal

Tipo de actor

Aporte

Familiar

Destacan las mujeres, abuelas y abuelos con amplios conocimientos
campesinos, dedicacion al trabajo, la diversidad de plantas y animales
gue mantuvieron en sus espacios familiares, y valores que transmitian
en la familia.

Personas y grupos de
la comunidad

Productores/as de
otras localidades

Campesinas y campesinos, locales y de otras comunidades que
comparten una vision de la vida basada en una relacion de cuidado,
reciprocidad y respeto con la tierra y la naturaleza

Parcelas donde experimentan constantemente y se muestran con
disposicion a compartir sus saberes.

Religioso

Personas que guian en el ambito espiritual y religioso, algunas figuran
como autoridad comunitaria. Recuperan los valores culturales e
inspiran mediante su palabra y acciones.

Productores/as de
otras comunidades

Colectivos y organizaciones de mujeres que inspiran con su trabajo en
beneficio de la salud, a través de la preparacidn de alimentos
saludables en la cocina, el cultivo de plantas medicinales y la parteria.

Centros educativos y
académicos

Profesoras y profesores de centros educativos que animan'y
acompafian en iniciativas de recuperacién de la memoria familiar y
comunitaria en temas ambientales, agricolas, alimenticios y de salud.

Personas individuales

Amistades (padrinos, maestros, amistades cercanas) que motivan en el
emprendimiento de sus iniciativas, comparten sus conocimientos,
establecen conexiones con otros actores y redes con intereses
similares.

Cuadro 13. Tipo de actores que inciden en la dimension microsocial del cambio
agroecoloégico para egresadas/os de Moxviquil.

Dimension microsocial

Tipo de actor

Aporte

Familiar

Pareja, hermanas y hermanos. Colaboracion de ayuda mutua en las
actividades productivas en la parcela y el solar, en la preparacion de
alimentos para la familia y la transformacidon de productos para la
venta.



Personas y grupos de
la comunidad

Mujeres, personas mayores, colectivos que comparten sus saberes,
semillas y productos

Personas y grupos de
la comunidad

Intercambio frecuente de conocimientos y productos con grupos y
colectivos locales

Colectivos,
organizaciones
sociales

Centros académicos y
educativos

Financiadoras

Propician encuentros campesinos mediante talleres y capacitaciones en
temas diversos, no sélo productivos.

0SC’s

Religioso

Fundaciones

Instituciones publicas

Impulsan procesos y encuentros a nivel regidn, estado o pais.

Cuadro 14. Tipo de actores que inciden en la dimensién ecoestructural productiva del
cambio agroecoldgico para egresadas/os de Moxviquil

Dimension ecoestructural. Aspecto productivo

Tipo de actor

Aporte

Familiar Madres, padres, abuelas y abuelos Principales dadores de tierra, agua 'y
otros bienes esenciales para la produccién
Familiar Tios, hermanos, padres con amplios conocimientos en cultivos

especificos

Personas y grupos de
la comunidad

Conservan conocimientos de agricultura tradicional y semillas, aunque
no todo lo produzcan de forma agroecoldgica.

Productores/as de
otras localidades

Mantienen sistemas agroecoldgicos

Centros educativos

Iniciativa privada

Centros demostrativos sustentables e instituciones educativas de nivel
medio y superior que ensefian técnicas de produccion y manejo de
recursos naturales

Financiadoras

Aportan recursos para materiales e infraestructura en funcién de las
necesidades especificas del grupo beneficiado.

Cuadro 15. Tipo de actores que inciden en la dimension ecoestructural de comercializacidn
del cambio agroecoldgico para egresadas/os de Moxviquil

Dimension ecoestructural. Aspecto de comercializacion

Tipo de actor

Aporte

Familiar

Personas y grupos de
la localidad

Consiguen mejorar la venta de sus productos con actividades como la
gestidn de espacios de venta directa, cooperacién para transporte y
negociacién de mejores precios de compra.

Productores/as de
otras localidades

Experiencia en el procesamiento de productos para su comercializacion.
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0SC'’s Venta directa de persona productora a consumidora mediante
mercaditos alternativos y redes de grupos organizados

Iniciativa privada Pequefas y grandes empresas en Chiapas y otros estados que compran
directamente a quienes producen, estableciendo una relacion de
confianza y asegurando la compra de productos en grandes cantidades.

Sobre la dimension meso y maso estructural, se puede mencionar el caso de algunos
egresados que participan en organizaciones con amplia capacidad de incidencia en los
territorios que ocupan, como es el caso de la Red de parteras tradicionales "Pijil ansetik’,
de la que forman parte Neftali y su esposa Ani; dicha red no se concentra particularmente
en la agroecologia, pero si promueve el rescate de los saberes y uso de las plantas
medicinales partiendo del cuidado de la tierra. Otra es la Mision de Bachajon, que desde el
ambito religioso en su trabajo comunitario se ha orientado al rescate de los saberes
tradicionales agroecoldgicos, logrando alentar y aportando herramientas para sostener
procesos de transicién agroecoldgica de quienes se involucran en sus inicativas, como es el

caso de Sebastian y Xjul.

Entre los aspectos a destacar sobre los tipos de actores sociales identificados y sus aportes
a la experiencia de transicién de las familias campesinas, se puede mencionar que hay
actores que contribuyen de manera directa desde su accidén promotora en temas como la
sustentabilidad, alimentacién, salud de las mujeres, conservacion de recursos naturales, etc.
También hay otro grupo de actores que favorecen la transicion sin tener una intenciéon en la
promocion de la agroecologia o temas afines. Por ejemplo, personas campesinas que
trabajan con agroquimicos, pero a su vez comparten conocimientos tradicionales, semillas
criollas que ayudan a la diversificacion de los espacios productivos, o insumos con los que
cuentan como estiércol de animales; de tal forma que contribuyen al proceso de forma
indirecta. Otro ejemplo se presenta con las empresas compradoras de café, aunque su giro
no sea de productos organicos o comercio justo, para las familias es rentable venderles su
producto de forma directa, a un mejor precio y asegurando cierta cantidad de forma
periodica; esto les permite dedicarse mas tiempo al trabajo productivo y diversificar sus
parcelas con otro tipo de cultivos mas orientados al consumo familiar, gracias a los cuales

fortalecen su soberania y seguridad alimentarias.

Cabe sefialar el peso que han tenido la iglesia catélica y otros actores del ambito de la

espiritualidad en las experiencias de tres personas del grupo de Moxviquil. Podemos
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mencionar a la Misidon Jesuita de Bachajon (en adelante la Misidn) con presencia en la zona
norte y selva de Chiapas, territorios a los que pertenecen Xjul y Sebastian. En la comunidad
de Xjul, la Misidon promovié entre otras cosas, la formacion de un grupo de mujeres al cual
ella se integrd siendo mas joven; incluso, sus compafieras la animaron para ser Jtijaw lekil
kuxlejalil ("animadora de la buena vida”), con lo que pudo formarse en la vision
agroecolodgica y politica desde la espiritualidad catélica del pueblo tseltal. Por su parte,
Sebastian inicid su participacion en la iglesia motivado por las ensefianzas de su abuelo que
sirve a su comunidad como uno de Los Principales, figura de autoridad ancestral muy
importante para la vida en la espiritualidad tseltal. Siendo muy joven, participd activamente
en el grupo jKanan lum k'inal (“cuidadores de la tierra”), uno de los grupos impulsados
también por la Mision. Gracias al trabajo de la Misidon de Bachajon en un amplio territorio,
tanto Xjul como Sebastian pudieron conocer diversidad de experiencias de campesinas y

campesinos, asi como entrar en contacto con multiples actores.

Por otro lado, aunque en sus mapeos las personas del grupo de Moxviquil mencionaron a
algunos actores de sus entornos locales comunitarios, en general su percepcion es de estar
remando a contracorriente en sus territorios, sin encontrar redes de apoyo que les sean
significativas para sus procesos agroecoldgicos, salvo la familia. Incluso han encontrado
tropiezos con las mismas autoridades comunitarias y con algunos de sus parientes. No
obstante, son notables dos excepciones; una es la experiencia de Horacio, quien encuentro
una red de apoyo en los grupos de productores que fue conformando a partir de la gestidn
de dos proyectos de produccién sustentable en su comunidad, uno de hortalizas y otro de
arboles frutales. En su caso, Horacio valora haber recibido apoyo por parte las autoridades
comunitarias y los lideres de partidos politicos para hacer posible la gestion de recursos
publicos. Y otro caso es el de Xjul, para quien ha sido fundamental el apoyo de otras mujeres
de su comunidad para llevar a cabo tanto sus proyectos personales en sus propios espacios
productivos, como para echar a andar iniciativas diversas como el procesamiento de
alimentos, la construccion de un huerto y un comedor comunitario con mujeres y la
organizacion de un tianguis local. Esta red de apoyo surgié de la organizacién de las propias

mujeres que participaban en su grupo del programa Sembrando Vida.

Los programas y proyectos de entidades publicas también han contribuido de manera

directa o indirecta con la TA de algunas familias. Para Horacio el aporte directo de la
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CONANP para establecer proyectos productivos sustentables, lo cual le did un impulso
importante a su proceso familiar de TA. En la familia de Neftali, no reciben ningun recurso
publico para sus proyectos productivos, sin embargo, tanto él como su esposa Ani
trabajaron en el INPI y en un tiempo mas reciente, ella comenzo a colaborar en el CONAFE;
desde su punto de vista, el trabajo en estas instituciones les ha dejado aprendizajes que les
animan y dan mayor direccién a sus proyectos familiares, los cuales tienen un componente
educativo importante. De estas trayectorias laborales, mismas que se enriquecen con su
labor en otros espacios organizativos de la sociedad civil, rescatan el haber adquirido
experiencia en el trabajo comunitario con jovenes, el rescate de la cultura y los
conocimientos ancestrales, el fortalecimiento de los lazos comunitarios, entre otros. De
forma similar, para Yonain el haber colaborado en proyectos de CONANP Y CONAFOR
dentro de la Reserva de la Sepultura a la que pertenece su comunidad, le ha abierto las
puertas para conocer multiples experiencias campesinas de la zona y de otras reservas
naturales del estado y del pais; también le ha permitido adquirir experiencia como promotor
y asesor en el manejo de recursos naturales, lo cual refuerza su conviccion de trabajar de
forma agroecolégica en sus propias parcelas. Finalmente, como se ha mencionado, para Xjul
el proyecto de Sembrando Vida promovido por la Secretaria de Bienestar fue un parteaguas
para que ella pudiera adquirir la tierra en la que estd haciendo realidad su suefio
agroecolodgico, esto a pesar de que la aplicacion del programa en su comunidad no haya

causado el efecto esperado de fomentar la agroecologia entre su poblacion beneficiaria.

Un tipo de actor con incidencia en todos los procesos es el que catalogamos como
“personas individuales”, refiriéndonos a aquellas que por cuenta propia establecen lazos de
amistad y cooperacion con las familias, es decir, mas alla de sus compromisos institucionales
o labor como parte de alguna organizacién o institucion. Estas personas aportan al cambio
agroecoldgico de multiples maneras, a partir de sus conocimientos; mediante su capital
social y politico expresado en sus propias redes y vinculos; con sus capacidades técnicas en
temas diversos; con sus reflexiones y analisis; incluso con sus recursos economicos. Su
colaboracién es desinteresada y a simple vista podria parecer que no contribuye en demasia
a los procesos; no obstante, si lo hace de manera significativa. Por ejemplo, en algunos casos
su intervencion ha provocado cambios de rumbo en las decisiones de las y los actores que

apoyan. Sebastian mencion6 a su padrino Jorge; Xjul a su amiga LUa; Yonain y Horacio a su
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compafiero y maestro César; Neftali y Ani, a la ing. Patricia. Esto por mencionar a algunas
de estas personas.

Finalmente, aunque sus iniciativas se nutren de diversas experiencias formativas, la
formacion académica es un elemento en comin que comparte el grupo de Moxviquil; ya
qgue su paso por la educacion media superior y superior influyd en su opcidén por la
agroecologia gracias a haber cursado materias que abordaban temas afines a la

sustentabilidad y/o conservacion de recursos naturales,. (Cuadro 16)

Cuadro 16. Centros educativos en los que ha estudiado el grupo egresado de Moxviquil.

Centro educativo Orientacion o tematicas Persona egresada
abordadas

Carrera técnica de Suelos y Fertilizantes, Salud del suelo y Neftali
en Centro de Estudios Cientificos y biopreparados
Tecnoldgicos (CECyT)
Bachillerato Tecnolégico Bivalente Agroecologia Sebastian
Bartolomé de Las Casas
Centro de Educacion y Capacitacién Conservacién forestal Yonain
Forestal Num.1 (CECFOR 01)
Carrera Lengua y Cultura, en Universidad  Sustentabilidad Xjul
Intercultural de Chiapas (Unich) Alimentacion saludable

Fuente: Elaboracion propia basada en trabajo de campo.

Es decir, que su llegada a la Licenciatura de Moxviquil, ya venia cargada de un interés y una
busqueda personal por estos temas, por sus experiencias previas y, en algunos casos, la
influencia de su familia en su concepcién del trabajo del campo. En el apartado siguiente
nos acercamos a la caracterizacion de la Universidad Moxviquil en su orientacion educativa

y de impulso a las practicas agroecoldgicas.
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Accién formativa de la Licenciatura de Moxviquil. La escuela para la creacién de
alternativas y el reencuentro con la vida campesina.

Encuentro de estudiantes con
egresadas/os de la licenciatura
de Moxviquil. SCLC.

Foto: Autoria propia, 2022.

La licenciatura del Centro de Formacién para la Sustentabilidad Moxviquil, A.C. ("Universidad
Moxviquil”) se ubica en una zona de reserva natural de la ciudad de San Cristébal de Las
Casas y tiene por objetivo capacitar en el liderazgo de procesos colectivos que tengan
impacto en los territorios, bajo las perspectivas de sustentabilidad, interculturalidad y
género. Su plan de estudios esta dirigido a la formacién de jovenes, principalmente de
Chiapas, provenientes de zonas rurales, de origen campesino y/o indigena. Cabe mencionar
gue hay una evolucién en el perfil de estudiantes que cursaron en las primeras generaciones
de la licenciatura y quienes se han integrado a las generaciones mas recientes, ya que en
estas ultimas hay una mayor presencia de jévenes provenientes de entornos urbanos de
diferentes estados del pais, mientras que la poblacion estudiantil de la etapa inicial se

caracterizd por su origen rural y participacion en organizaciones civiles.

Esta propuesta educativa tiene sus antecedentes en el modelo del Centro de Estudios para
el Desarrollo Rural (Cesder) ubicado en la Sierra Norte de Puebla, donde se imparte la
Licenciatura de Planeacion del Desarrollo Rural la cual fue fundada con el proposito de
formar jévenes rurales e indigenas promotores de desarrollo comunitario en un proyecto
educativo que les vinculara con sus comunidades y la produccion agricola (Navarro &
Saldivar, 2018). En un inicio, el Cesder cobijé el proyecto de la universidad de Moxviquil y
colabor6 para impulsarlo, por lo que las primeras tres generaciones cursaron el mismo
programa de la licenciatura del Cesder con sede en Chiapas, hasta que en 2014 el equipo
docente de Moxviquil comenzé a trabajar en un disefio curricular propio, manteniendo los
principios de la propuesta pedagdgica original con la apuesta en la creacién de

comunidades de aprendizaje y el fortalecimiento de la vinculacion del estudiantado con sus
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comunidades, territorios y organizaciones sociales a las que pertenecian (Navarro et al,
2020).

Asi se conformoé la Licenciatura en Autogestion Sustentable del Territorio (LAST), que en
esencia se mantuvo en la apuesta politica y pedagdgica de la licenciatura del Cesder de
trabajar en la formaciéon de lideres comunitarios, campesinas y campesinos, desde un
enfoque intercultural experiencial (Navarro & Saldivar, 2018). Razén por la cual, a efectos de
este trabajo se considera que ambos programas son fases distintas de un mismo proyecto
educativo que identificamos como la “Licenciatura de Moxviquil”. Actualmente, la
Universidad Moxviquil que diera inicio en 2010 cuenta con un total de siete generaciones
egresadas hasta el 2025. En un corto tiempo, ha atravesado por distintas etapas de cambio
gue hablan de su caracter dinamico y vivo, resultado de la participacion en colectiva de su
equipo de facilitadoras y facilitadores, quienes propician una reflexion constante sobre su
practica educativa, sus enfoques, contenidos y estrategias metodoldgicas, en una busqueda
por mejorar su quehacer y, sobre todo, hacer efectivo uno de sus objetivos rectores que es
el de formar profesionales que sean “catalizadores de procesos autogestivos comunitarios
para dar respuesta a las problematicas socioambientales” (Instituto de Educacién Superior

en Desarrollo Humano Sustentable).

Una de las lineas de aprendizaje que se ha mantenido constante en el plan de estudios bajo
un enfoque de sustentabilidad son las alternativas de produccion. Los cursos que se derivan
de esta linea han ido evolucionando de la mano con las transformaciones de la licenciatura,
por un lado, y por otro, a partir de la iniciativa, temas de interés y libre catedra de las
personas facilitadoras de dichos cursos. Es por esto, que se encuentran algunas diferencias
en los contenidos y dindmicas de la formacién que han recibido las distintas generaciones;
no obstante, persiste el interés fundamental de promover la practica de una agricultura libre
de agroquimicos, que se vea concretada en proyectos de vida personales y colectivos, con

un compromiso social por la vida campesina.

Para encaminar a ello, durante la formacién universitaria se alienta al estudiantado a poner
en practica los conocimientos adquiridos sobre técnicas alternativas de produccién en sus
espacios familiares o de los colectivos en los que participen. Esto es viable gracias al sistema

semiescolarizado de la licenciatura, bajo el cual se asiste a clases durante periodos de
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algunos dias al mes* para permitir que la mayor parte del tiempo las y los estudiantes
emprendan o continlien sus respectivos procesos en sus territorios. Se les brinda un
acompafiamiento a través de visitas regulares a sus territorios familiares por parte de las y
los facilitadores, asi como mediante dinamicas de intercambio de trabajo en jornadas
campesinas realizadas con sus compaferas y compafieros de clase, y mediante la
experiencia en "estancias” que implica un periodo de permanencia en el lugar de accién de

alguna organizacion o familia con la que se tengan vinculos.

Desde 2022 se incorpord una nueva modalidad a la licenciatura en formato de “escuela
campesina”, en la que durante los dias de clase el grupo de estudiantes se traslada a la
localidad de algun estudiante o actor vinculado a la licenciatura para vivenciar en campo
una experiencia de aprendizaje a partir del trabajo con una familia y/o comunidad. A esta
modalidad se le ha llamado “semana campesina o “escuela campesina”, su duracién es de
una semana en la que ademas de los aprendizajes teorico-practicos relativos a la produccidn
agricola, se abordan diversas tematicas desde una metodologia vivencial como son la
organizacion para el desempefio de las actividades educativas y de logistica, la equidad de

género, la facilitacién de grupos y la resolucién de problemas?®.

Charla sobre el suelo vivo antes de iniciar el trabajo practico en la Escuela Campesina de 2022, La
Independencia. Foto: Autoria propia.

% El periodo de estancia en clase también ha ido cambiando en funcién de las modalidades que se
han adoptado en la licenciatura, inicialmente era de una semana al mes.
% Una sistematizacion de la Escuela campesina se puede consultar en el trabajo de Palacios (2024)
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Presentacion de actividades de la Escuela Campesina 2024 con sede en el gjido Tierra y Libertad. Foto:
Autoria propia.

Los siguientes son aspectos que el grupo egresado de estudiantes destacé como

contribucion a sus procesos familiares de transicion agroecoldgica:

Contenidos de la curricula.- Aprendizajes técnicos como la elaboracién de bioinsumos, regla
de tres para calculo de proporciones en la elaboracion y aplicacion de preparados, trazo de
curvas de nivel con uso del aparato A, recuperacion de suelos, diagnostico de textura de
suelos, manejo de sistemas productivos, sistema MIAF, disefio de parcela, tipos de plaga con
su control y manejo, distancia de siembra de cultivos. Conceptos como soberania
alimentaria, sustentabilidad y agroecologia. Facilitacidon y trabajo con grupos, que esta
siendo util para quienes colaboran en espacios de promocion de la agroecologia o

desarrollo comunitario en sus territorios.

Metodologias de aprendizaje.- En general, la forma de ensefianza participativa y dinamica.
Realizar multiples practicas en terrenos de Moxviquil en las areas del centro educativo y
parcela; ast como emprender practicas o proyectos productivos alternativos en sus
territorios familiares. Conocimiento de experiencias productivas diversas en otras
localidades, a través de visitas organizadas en algunos de los cursos impartidos, las estancias
con familias y organizaciones, y las jornadas campesinas entre estudiantes. La participacion

en la Escuela campesina. El intercambio de conocimientos entre estudiantes. La elaboracion
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de la comida durante la semana de clases en el centro Moxviquil, asi como probar distintos

platillos y productos elaborados por sus compafieras y compafieros.

Relaciones y vinculos colaborativos.- Amistad con compafieras y compafieros con quienes
aun se mantienen en contacto, comparten conocimientos, semillas y sus avances en temas
productivos o de otra indole. El apoyo y contacto que mantuvieron con algunos docentes
de la licenciatura después de haber egresado del programa, quienes siguieron
acompafiando o motivando sus proyectos personales y familiares. Otros procesos
formativos a los que se vincularon gracias a la licenciatura, como La escuelita del buen vivir,
el Diplomado de formador de formadores, la Maestria en educacidon y comunicacion
ambiental participativas, encuentros y talleres con otras organizaciones y centros
educativos. Finalmente, en algunos casos se dio un apoyo puntual a través de Moxviquil

para asistir a capacitaciones y visitas en otros centros formativos agroecologicos.

En suma, vemos cuatro aspectos que el grupo egresado de Moxviquil rescata de su paso por
la licenciatura, mismos que abonan a sus proyectos personales agroecolédgicos: 1) Los
contenidos técnicos, 2) las metodologias aplicadas basadas en la participacién, la practica,
el aprendizaje de otras experiencias y lo vivencial, 3) Las experiencias de iniciativas y
proyectos que conocieron a través de la licenciatura, y 4) Las relaciones y vinculos

colaborativos que establecieron con diversidad de actores.

Para algunas personas egresadas el haber cursado la licenciatura en Moxviquil les mostro
un panorama que cambio la forma en que venian trabajando del campo y su relacién con
éste, modificando incluso su expectativa de no ser campesinos/as. En otros casos, la
licenciatura ayudd a reforzar procesos que ya venian transitando gracias a otros espacios
educativos, religiosos y/o laborales, orientados a generar dinamicas de vida mas saludables
y sustentables. La licenciatura fue una experiencia de “cruce de caminos” en consonancia
con el significado que guarda el nombre de Moxviquil; ya que les aportd la conexién con
una amplia variedad de personas, grupos y organizaciones, abonando a la conformacién de
estas redes de aprendizaje y apoyo que encauzan y alientan los proyectos familiares de cada

quien.
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Izq.: Egresadas y egresados haciendo una linea de tiempo de sus trayectorias personales.
Der.: Cierre del Encuentro de egresados 2022.
Fotos: Autoria propia.

Iniciativas de educacion que dan impulso a la agroecologia

Las iniciativas de la Pastoral de la Madre Tierra y de la licenciatura de Moxviquil impulsan la
agroecologia desde sus contextos particulares, el religioso y el de la educacién formal
respectivamente, por lo que sus diferencias son evidentes en cuanto a su propdsito medular,
la base social de la que se sostienen, sus alcances, el interés y la forma de involucrarse de
quienes participan en sus procesos, etc. No obstante, en este apartado hacemos un egjercicio
de contraste entre ambas iniciativas al recuperar algunas de sus dindmicas, principios,
desafios y proyecciones comunes. Esto con la finalidad de enriquecer la comprensién de la

conformacién de los procesos agroecoldgicos en Chiapas.

Uno de los aspectos que son comunes en ambas iniciativas es su apuesta por generar
procesos de transformacién personal que lleven a una conciencia del respeto y cuidado a la
naturaleza para verse expresada en acciones concretas con impacto en los territorios locales
de las personas. Es decir, que un principio en comun es la busqueda de acciones organizadas

desde territorios locales para el beneficio de las personas y los bienes que los habitan.

Para dirigirse a este cometido, ambas iniciativas despliegan procesos formativos que en sus
estrategias pedagogicas recuperan los conocimientos campesinos, el trabajo cooperativo y

el aprendizaje en comun a partir la reflexidén con otras y otros, y su implementacién practica.

Ambas son experiencias transformadoras para quienes viven sus procesos formativos. Podria
decirse que para las cuatro familias de Santa Anita la accién de la iglesia cobra una

importancia particular porque es un referente central en su vida espiritual e interacciones
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familiares y comunitarias. La labor de la PMT, ademas de contribuir a generar una mayor
conciencia ambiental y empujar a optar por un tipo de produccién que no dafie a la tierra,

les insta a comprometerse con su iglesia en el cuidado de su comunidad.

La licenciatura de Moxviquil, por su parte, aporto a las personas del grupo egresado no sélo
los conocimientos técnicos o contenidos de los cursos, también aspectos relevantes que les
movid a hacerse cuestionamientos sobre sus estilos de vida, de consumo, de produccion. Es
decir, que también generd una conciencia ambiental y en multiples sentidos, instandoles a
emprender sus propios proyectos de transformacion de sus territorios con su propia familia
y comunidad local. Aunque, la licenciatura no da un acompafamiento al estudiantado que
egresa de su programa, ya que ese no es su proposito, si constituye una etapa con un

significado y peso particular en la vida personal de cada una/o.

La transicion agroecoldgica de las familias que seguimos en este trabajo puede considerarse
como casos de éxito en contraste con otros casos vinculados a estas mismas iniciativas que,
no obstante, tomaron rumbos diferentes a los aqui presentados. En este sentido, cabe
preguntarse si la accién promotora de la PMT y la Licenciatura de Moxviquil ;fue efectiva en
estos casos porque encontrd terreno fértil o lo fue porque aboné el terreno? Valga esta
retorica para plantear que en las experiencias abordadas ambas cosas ocurrieron. Tanto
entre las familias del grupo de Santa Anita como del grupo de Moxviquil ya habia alguna
experiencia o aspecto previo -de tradicion familiar, educativa, politica, espiritual- que podia
facilitar la transicidén agroecoldgica; sin embargo, estas iniciativas tuvieron un papel
importante para encauzar esta posibilidad en proyectos familiares concretos. A su vez, su
contribucion a los procesos agroecoldgicos de las personas que acompafian se sostiene por
las redes de colaboracién que han construido para realizar y fortalecer su propia labor

educativa académica o espiritual.

Ambas experiencias, la PMT y la licenciatura de Moxviquil, han funcionado como nodos que
incentivan la conexidn con otros actores sociales, conformando una red de colaboracion
mas amplia que contribuye al cambio agroecolédgico. Incluso, al tener ambas iniciativas
presencia en la zona de San Cristobal de Las Casas, varios de los actores sociales que forman
parte de sus redes -personas de ONG’s, de la academia y de colectivos- estadn a su vez
interconectados entre si, o tienen algun vinculo con las dos iniciativas. Esto habla de un
efecto multiplicador al conjuntar dos esfuerzos en un mismo territorio, incluso sin una

coordinacion expresa de trabajo conjunto entre ambos.
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Redes de colaboracion en el impulso de la agroecologia

Lo que se observa a partir de las experiencias abordadas es que las iniciativas agroecologicas
campesinas lograron concretarse gracias a la accion promotora de una organizacién o
institucion, pero también a la intervencion de una diversidad de actores que, al incidir en
distintas dimensiones del cambio agroecolégico le dieron impulso a la transiciéon de las

familias.

Los procesos de TA de las familias surgieron y se fortalecieron gracias a redes de relaciones

con diversos actores sociales:

1) Quienes propician cambios en el territorio a partir de practicas de promocién vy
vinculacién ligadas a mejorar la produccion, alimentacion, salud, conservar el medio
ambiente, etc. En este grupo estan la licenciatura de Moxviquil y la PMT, asi como una
diversidad OSCs, colectivos, fundaciones, iniciativas privadas, instituciones publicas y

personas que actuan a titulo individual.

2) Personas de la comunidad local que preservan conocimientos, practicas, semillas,
cosmovisiones, surgidas de la interaccion con el entorno natural y la formas de relacionarse
con este, transmitidas por generaciones. Asimismo, que sostienen una idea de bienestar

comun reflejado en su actitud de compartir y realizar acciones en beneficio de la comunidad.

3) Personas y colectivos que buscan mejorar su calidad de vida adquiriendo productos sanos
directamente de quienes los producen, y para ello se involucran en esquemas de economia
solidaria o relaciones de colaboracién. En su interaccion llevan la transaccién de compra-
venta a relaciones de estima, amistad y apoyo. En este grupo estan los clientes frecuentes,

grupos de canastas para compra de productos, y duefios de empresas comercializadoras.

4) Personas que colaboran a titulo personal, que pueden estar asociadas o no a alguna
institucion, OSC, entidad académica, iniciativa privada. Asumen un compromiso con las
familias y grupos que se construye a partir de relaciones de amistad y solidaridad, mismo
que puede llegar a ser de largo plazo. Aportan desde sus conocimientos particulares,
acompafiando y motivando. También son nodos que les vinculan con una gran diversidad

de actores.
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De acuerdo con Juarez (2020), ademas de la formacion, el acompafiamiento a largo plazo es
un elemento clave para garantizar que el proceso de innovacidn continte. Por ello es muy
importante el rol que desempefian las personas que a titulo personal acompafan los

procesos de cambio agroecoldgico de las familias.

A partir de la interaccion con esta multiplicidad de actores se producen emociones, vinculos,
situaciones de aprendizaje, oportunidades y tensiones que movilizan e influyen en el
proceso de manera directa o indirecta. Tales como el asombro al descubrir un comedor de
comida saludable organizado por mujeres, la inspiracion al ver una parcela bien trazada con
curvas de nivel, el estrechar lazos de amistad y colaboracién con otras personas que piensan
de manera similar, llegar a establecer relaciones de confianza con los clientes que compran
los productos, etc. Estas experiencias por st mismas y las redes sociales a las que esta
vinculadas podrian ser minimizadas en importancia, no obstante, su relevancia es notable
cuando son relatadas como sucesos significativos que se entrelazan para influir en el rumbo
tomado por las y los actores sociales haciendo posible la orientacién hacia un cambio de

paradigma que es el cambio agroecoldgico.

En el modelo lineal de transferencia de tecnologia, bajo el cual funciona el extensionismo
agricola clasico, la figura central es la del extensionista rural quien funciona como nodo
principal para la transmision de la nueva informacién y conocimiento. En contraposicién a
esto, partiendo de la perspectiva sistémica de la innovacion, Hermans et al. (2013) plantean
que los distintos roles y funciones desempefiados por los actores sociales en una red de
innovacion agricola local son los que dan la pauta para que sucedan las innovaciones locales
y estas se extiendan a escalas mas amplias en lo horizontal y vertical. Gracias a las funciones
de generacién del conocimiento en colaboracion, la conexién con instituciones y entidades
de mayor poder politico y econdmico, y la mediacién con distintos tipos de organizaciones
gue manejan logicas institucionales diversas, es que se producen procesos de aprendizaje
soclal, aumenta el entusiasmo, se obtienen mayores recursos, logrando el cambio de

practicas y también del contexto institucional en que éstas se desarrollan.

Por otro lado, las redes sociales de colaboracién aumentan la capacidad de enfrentar
situaciones diversas, por lo que inciden en la disminucién de la vulnerabilidad (Tavares-
Martinez & Fitch-Osuna, 2019). La transicidon agroecoldgica constituye un estado de cambio
que, como tal, representa una etapa de incertidumbre (Tittonel, 2014), por lo que las redes

colaborativas adquieren una funcion importante para sostener el proceso. Las dindmicas de
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reciprocidad y trabajo cooperativo en las que se basan las familias campesinas son
esenciales para dar marcha al proceso; sin embargo, para sostenerlo en el tiempo y potenciar
sus efectos, requiere de una red colaborativa en la que circulen conocimientos, recursos,

contactos, tanto de manera horizontal como vertical.

La potenciacién de estas redes de colaborativas enriquece tanto a las personas que
emprenden practicas de innovacién agroecoldgica, como a los procesos formativos y

politicos de quienes promueven la agroecologia, como la PMT y la licenciatura de Moxviquil.
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1. CONSIDERACIONES FINALES

Hemos hecho un recorrido por aspectos fundamentales de las experiencias de transicion
agroecolodgica (TA) que abordamos este trabajo, con el objetivo de analizar los cambios que
atraviesan las unidades familiares campesinas que emprenden estas iniciativas. En particular,
las estrategias por las que optan, el papel que desempefan las mujeres y las juventudes y
las redes con las cuales se vinculan el nucleo familiar a lo largo de este proceso, como la
Licenciatura de Moxviquil y la Pastoral de la Madre Tierra en San Cristébal de Las Casas,
espacios formativos que promueven una agricultura y modos de vida mas sustentables. En
este apartado abordaremos algunas reflexiones y consideraciones finales derivadas de la

investigacion.

Alindagar en la transicion agroecoldgica campesina desde la experiencia personal y familiar
de quienes impulsan este proceso, mostramos que las motivaciones personales tienen un
peso importante y estas surgen de vivencias que involucran la interaccién con actores
sociales que, por su forma de trabajo, estilo de vida o formas de ensefianza inspiran a realizar

cambios profundos en la manera de cultivar el campo, alimentarse y valorar la cultura propia.

Las iniciativas de TA no necesariamente parten de una apuesta politica de transformacion
de los sistemas agroalimentarios, no obstante, las acciones de las y los actores que la llevan
a cabo inciden en los sistemas familiar y comunitario tradicionales. Las mujeres al demandar
tierra propia e insistir en trabajarla de manera auténoma, trastocan los roles tradicionales
de género en cuanto al acceso y gestién de los espacios productivos. Las juventudes
cuestionan las jerarquias familiares al implementar practicas distintas a las del jefe del grupo
doméstico; mientras que las mujeres jovenes cuestionan la desigualdad de derechos para

acceder a los bienes familiares.

Caminar hacia una produccién de alimentos mas saludable y menos dafiina para el medio
ambiente depende de que las iniciativas de transicién agroecoldgicas sean acogidas por el
nucleo familiar, de tal manera que se nutran y sostengan a largo plazo gracias a la fuerza de
trabajo, el acervo de conocimientos y las estrategias de economia diversificada de las y los

integrantes de la familia.

En esta investigacién damos cuenta de que el cambio agroecolégico se sostiene

fundamentalmente de los mecanismos caracteristicos de la familia campesina. Si bien la
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construccién de alternativas sustentables es diversa en cada familia, encuentra aspectos
comunes como son el sostenerse del tejido y recursos familiares; mecanismos como la
division del trabajo, la ayuda mutua y los intercambios en especie; retomar los valores
tradicionales transmitidos generacionalmente como el esfuerzo, la reciprocidad, el respeto,
entre otros. De igual forma, el proceso involucra un aprendizaje colectivo que reta a los
integrantes de la unidad productiva a adaptarse de manera creativa a nuevos esquemas de
trabajo retomando formas de organizacién que en el contexto actual de crisis del campo y
pluriactividad se estaban abandonando; sobre todo, a romper con los imaginarios
heredados de la agricultura convencional, en plena vigencia y reproducidos cotidianamente

en el contexto comunitario local.

Dos aspectos centrales que influyen en el cambio agroecoldgico son la propiedad de la
tierra y las jerarquias patriarcales del grupo doméstico, ambos en estrecha relacion debido
a la parte cultural historica que vincula la residencia virilocal con el trabajo agricola y los
derechos al interior de la familia (Gbmez-Montes, 2003). Es por ello, que a las juventudes y
a las mujeres les cuesta mas trabajo proponer y emprender cambios en los sistemas
productivos familiares, ya que se encuentran mas abajo en la escala de jerarquias. En los
casos abordados, la transicion agroecoldgica pudo ser encaminada cuando los jévenes
adquirieron la tierra por herencia, al casarse e iniciar un nuevo nucleo familiar, gracias a que

fue cedida por algun familiar o a que la compraron.

No es gratuito que los actores sociales de esta investigacion, tanto egresados de Moxviquil
como productores de Santa Anita, fueran adultos jovenes con edad entre los 20 y 30 afios
cuando iniciaron la transicién con sus familias. El cambio agroecolégico esta asociado a un
cambio generacional que protagonizan las juventudes campesinas, enfrentadas a problemas
ecoldgicos y sociales mas agudos; al tiempo que cuentan con mayor acceso a espacios de
formacion e intercambio de conocimientos a través de los cuales se socializan alternativas
al modelo de agricultura convencional y se reivindican saberes ancestrales y locales. Sus
propuestas representan innovaciones en ruptura con varias de las practicas realizadas por
las generaciones predecesoras que a su vez innovaron al introducir y adaptar el modelo de

produccion e insumos de la agroindustria.

En el caso de las mujeres que proponen el cambio agroecologico y que reivindican las
formas tradicionales se cultivar la tierra que aprendieron de sus madres y abuelas; el impulso

de la agroecologia en sus unidades familiares se ve fortalecido cuando logran aportar a la
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familia recursos monetarios, ya sea al ser beneficiarias de un programa publico, tener un
papel central en la comercializacion de los productos que producen u obtener ingresos
propios por su actividad asalariada y profesional. Como lo plantea Gémez-Montes (2003) la
diversificacion de la economia campesina permitié que las mujeres de familias campesinas
en México tuvieran condiciones de mayor igualdad de género en las jerarquias del grupo
doméstico, lo cual estuvo ligado a su capacidad de generar ingresos monetarios para la
familia. En este sentido, estas nuevas condiciones en el espectro rural han abierto la puerta
para que las mujeres tengan mayor injerencia y reconocimiento en el impulso de las
iniciativas agroecoldgicas. Y el impulso de la agroecologia, protagonizado por las mujeres,
estd permitiendo que estas se posicionen con mayores ventajas en la estructura familiar, ya
gue participan mas de las decisiones productivas, sostienen la transicion aportando con su
trabajo en la parcela y las ventas, diversifican los alimentos mediante la experimentacion en
la cocina, y se organizan con otras mujeres para ganar espacios de autonomia en sus

entornos familiar y comunitario.

Las mujeres estan logrando a través de la practica agroecologica cambiar las condiciones
que imponen las jerarquias patriarcales, a pesar de verse limitadas con los candados que
sigue imponiendo la herencia patrilineal de la propiedad de la tierra. Para las mujeres,
impulsar y sostener un cambio hacia sistemas productivos agroecoldgicos significa obtener
un mayor reconocimiento de sus contribuciones a la economia familiar, la posibilidad de
hacer proyectos de vida distintos al que se les designa por su rol de género; representa tener
mayor poder de decision, autonomia y derechos que les sean reconocidos en sus familias y
comunidades. No obstante, el trabajo del cuidado doméstico sigue recayendo en ellas a
pesar de que asuman nuevos roles en otras esferas de la vida productiva, lo que pone en
evidencia el desafio que supone cambiar las dinamicas tradicionales que sostienen la
desigualdad de género, situacion que ha sido documentada en distintos trabajos (Silipandri,
2015). Esto a pesar de que entre los hombres de las experiencias documentados existe tanto
una mayor conciencia sobre las desigualdades de género, como un mayor reconocimiento

al trabajo de las mujeres.

Otra cuestion es que la vida cotidiana de la familia se desenvuelve en el contexto de las
interacciones sociales de la comunidad local a la cual pertenece; por ello, las experiencias
de cambio que ocurren en la escala doméstica también tienen un impacto en el entorno

comunitario inmediato, de hecho, contribuyen a activar o mantener vigentes varias de las
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dinamicas sociales tradicionales, como son los intercambios de semillas, plantas, alimentos,
ayuda mutua, etc. Aunque las practicas agroecologicas o la intencidn de dejar de usar
insumos quimicos no “se contagien” en automatico al resto de la comunidad; al transformar
y mejorar los espacios productivos familiares, si se van promoviendo practicas como la
diversificacion, recuperacion de semillas, y puesta en marcha de nuevas estrategias

econdmicas y productivas.

Los proyectos familiares agroecolégicos contrastan con las tendencias de la poblacién local
campesina a migrar, vender la tierra y abandonar el campo. Los cambios que realizan en sus
sistemas productivos y el espacio doméstico llevan a construir suefios y esperanzas con el
potencial de inspirar a otras personas a valorar el trabajo campesino en sintonia con el
cuidado de los bienes naturales. Esto contribuye a generar nuevas identidades de lo
campesino y de los modos de vida campesinos en el contexto neoliberal que empuja a la
descampesinizacion. En la generacién de estas nuevas identidades, el ser campesino se
resignifica y se valora porque conecta con la comunidad, con la tierra y con la autonomia.
Por su parte, la tierra recobra su valor como medio de produccion vital, dadora de vida y
promesa de futuro para las generaciones venideras. Y los conocimientos campesinos en
conjunto con los conocimientos adquiridos en otros contextos educativos, se recuperan
creando nuevos imaginarios sociales fincados en el arraigo, en el valor del trabajo y el deseo

de procurar el cuidado de la comunidad local.

Elementos comunes en la experiencia vivida de las y los actores sociales que impulsan la
agroecologia en sus unidades familiares como proyecto de vida, son la valoracion o darle
mas relevancia a la salud, a la alimentacion y al cuidado de la tierra y los recursos naturales.
Retomar aspectos espirituales de su cultura ancestral. Reivindicar el quedarse en su territorio
y cuidar de él, buscar beneficios para su comunidad en una légica distinta al individualismo
cada vez mas acentuado. Reivindicar el trabajo campesino y su disfrute, ast como la

autonomia que este brinda.

En el proceso de transicion agroecoldogica estos elementos van adquiriendo mayor
relevancia y perfilando un proyecto de vida personal y familiar de las y los actores sociales,
gue busca ser transformador para st mismas/os y para su ambito comunitario inmediato. En
si, la eleccidon de una forma de vida, con la conciencia de que esta puede traer consigo

tensiones y rupturas con otros actores sociales en el contexto territorial local.
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Abrir paso a formas de produccién agroecolégicas y la recuperacidén de éstas es posible
gracias a que las familias ponen en marcha una multiplicidad de elementos de innovacién
local como la reorganizacion de la célula familiar para el trabajo, en la cual se destaca la
participacion de las mujeres; la busqueda de mercados alternativos y nuevas estrategias de
mercado; la participacion en cursos, talleres, encuentros, ast como el uso de las tecnologias
digitales para enriquecer el acervo de conocimientos familiar; la busqueda de ingresos no
agricolas que permitan la autogestion de los proyectos del campo, con el uso de los recursos
publicos a través de programas encaminados a ello o bien el pago por servicios
profesionales y otras fuentes de empleo. Para esto, son fundamentales la experimentacion
y creatividad constantes en los espacios de la parcela, el espacio doméstico y el espacio
comunitario. Las ecoinnovaciones que van aflorando se sostienen de estrategias de amplio
espectro que se reflejan en las dimensiones productiva, de organizacién social, econdmica

y cultural.

El desarrollo de redes de colaboracion es una de las estrategias para la transicion
agroecologica. Aporta al conectar la agricultura de los territorios locales con otras
dimensiones a diferentes escalas. Ademas de constituir, como se ha mencionado antes, una
plataforma de relaciones que motivan el quehacer agroecolégico, es decir que, tanto alienta
como ayuda a sostener el proceso. La posibilidad de establecer relaciones con actores
diversos es una fortaleza para las familias al conectarlas con otras familias y grupos que
estan en el mismo rumbo, generar identidades colectivas, aportar nuevos conocimientos y
herramientas para atender los desafios a los que se enfrentan, entre otras cosas. La
circulacién de informacion, desde formas cooperativas o colaborativas, facilita la
continuidad de la transicion agroecolégica y contribuye a que la agroecologia se afiance en

las unidades productivas familiares.

Considero que la formacion en temas de produccion alternativa y el cuidado de la tierra que
realizan tanto la Licenciatura de Moxviquil como la Pastoral de la Madre Tierra, son
importantes en el impulso del cambio agroecologico, en mdltiples sentidos. Por un lado,
facilitan el acceso de las familias campesinas a nuevos conocimientos, técnicas vy
herramientas, al mismo tiempo que aportan a la valorizacién y recuperacion de los
conocimientos tradicionales por las nuevas generaciones. Asimismo, aunque sus respectivos
procesos formativos se distinguen por ser uno de base académica y otro enraizado en la

espiritualidad; ambos se caracterizan por propiciar una construccién del conocimiento
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desde la recuperacion de la propia experiencia personal, familiar y comunitaria, la reflexidn
colectiva y un acercamiento critico a la realidad; ast como de propiciar el trabajo en comun
y colaborativo. Lo anterior, contribuye a que quienes participan en sus procesos formativos
tengan mayor apertura a dialogar con una diversidad de actores sociales, conformando
relaclones que perduran en el tiempo, participando de redes colaborativas y de
comunidades identitarias, que les alientan y fortalecen en su trabajo. Lo anterior, es esencial
ante un contexto econdmico que presiona a las familias campesinas a entrar a una
competencia desleal con las reglas del mercado y a eventualmente abandonar el trabajo del

campo o a vivir de éste de manera precaria.

Reitero que son clave las alianzas que se establecen al interior de la familia con integrantes
gue dan soporte al impulso de formas de produccion agroecoldgicas, ya que aportan con
sus conocimientos, ejemplo y trabajo. También, sefialar que dentro de la familia hay
resistencias a las iniciativas de transformacion agroecoldgica, ya sea por diferencias de vision
en lo productivo, desacuerdos, imposicidn de jerarquias o por cuestiones personales como
como pueden ser las disputas por la posesidn y propiedad de la tierra. Esto pone de
manifiesto que, la familia campesina no es un ente homogéneo que coopera todo el tiempo
por el bien comun y, aunque en efecto se basa en lazos cooperativos para resistir y persistir,
estd atravesada por relaciones de poder que en momentos coyunturales provocan
tensiones, rupturas, negociaciones y alianzas. Lo anterior, también tiene efectos en la
dimensién de lo productivo, misma que puede considerarse como una arena de disputa
para las familias campesinas cuya economia y seguridad alimentaria dependen del trabajo
del campo. Impulsar al cambio en esta escala micro, conlleva para las y los actores sociales
importantes cargas emocionales y afectivas que impactan en sus relaciones intersubjetivas,

influyen en sus decisiones, su postura personal ante la vida y sus proyectos a futuro.

Por lo anterior, hago hincapié en que el cambio agroecologico constituye un proceso
complejo en la escala micro, en tanto que requiere de la puesta en practica de multiples
estrategias que implican atravesar por un aprendizaje colectivo personal y familiar con un
sentido profundamente transformador. Es en el nucleo familiar donde el cambio
agroecoldgico encuentra la capacidad de germinar, establecerse a largo plazo y expandirse

hacia otras escalas.

Asimismo, es imprescindible el papel de una multiplicidad de actores como parte de una

red de colaboracién que no sélo fortalece los procesos de transicidén agroecolégica cuando
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estos ya estan en marcha, sino que contribuye a generar experiencias a partir de las cuales
las personas se motivan, reflexionan, cuestionan y se animan a poner en practica sus
iniciativas. Estas redes se conforman como tal a partir de las relaciones que las y los
campesinos establecen en encuentros, talleres, entornos escolares, la iglesia, el mercado y
demas espacios sociales donde pueden generar lazos de solidaridad, compafierismo,
amistad y hasta complicidad con otras personas que buscan alternativas de vida. El cambio
agroecoldgico no seria posible sin este entramado social basado en la colaboracién, que
conecta las escalas local personal y familiar con otras escalas geograficas en sus distintas

dimensiones, la politica, econdmica, ambiental social y cultural.

Otro aspecto para sefalar es que las iniciativas abordadas no surgieron a partir de la puesta
en marcha de la politica agropecuaria gubernamental que desde 2018 impulsa la transicién
agroecolodgicay el fortalecimiento de los productores de autoconsumo, sino que empezaron
a consolidarse previamente mediante el tejido de actores, procesos educativos, espirituales,
organizativos, que tienen lugar en el territorio chiapaneco desde hace mas tiempo atras.
Son experiencias que a primera vista parecieran casos aislados porque no aglutinan a un
numero considerable de familias en una misma localidad o regién, o no esta afiliadas a
alguna figura organizativa de corte campesino. No obstante, no deberia subestimarse su
capacidad de potenciar procesos agroecolégicos mas amplios en sus territorios y redes de
las que forman parte. De hecho, como fruto de sus esfuerzos, algunos totalmente
autogestivos, ya estan teniendo incidencia en el cambio agroecoldgico territorial con la
creacion de sus propios centros demostrativos y de formacién, el impulso de cooperativas
y asociaciones civiles, el impulso de tianguis locales y la formacién técnica a grupos de

productores locales.

Los programas impulsados por la 4T también se estan nutriendo de esta acumulacion de
conocimientos y experiencias. Varias/os de las y los actores sociales de esta investigacion
ahora son referentes en su comunidad, y son buscados como técnicos o promotores, aunque
no participen de los programas gubernamentales e incluso sean criticos de estos por las
dindmicas clientelares que ocasionan y que persisten en sus localidades, o por sus efectos
que en la practica resultan contrarios a los postulados de no incentivar el uso de
agroquimicos. Recientemente un egresado de la licenciatura de Moxviquil se incorporé

como técnico de Escuela de Campo del programa Produccion para el Bienestar.
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Esto ultimo deja ver la disyuntiva que en varias ocasiones plantearon los propios actores
sociales, entre aprovechar estas ofertas de trabajo que les permitirian obtener un ingreso
constante y desarrollarse profesionalmente, o en darle continuidad a sus propios proyectos
productivos familiares que les han costado tiempo, trabajo e inversion de sus propios
recursos. La postura de la mayoria ha sido apostar por seguir desarrollando sus proyectos
familiares puesto que esto les permite quedarse en su comunidad manteniendo cierto
margen de autonomia. Sin embargo, ante situaciones de crisis y necesidad también pueden

optar por lo contrario, lo que plantearia un reto para toda la familia.

Por otro lado, los avances que ocurran hacia la transformacion agroecologica seguiran
encontrando un freno e incluso mostraran retrocesos mientras continlien siendo vigentes
problemas estructurales como la venta-consumo continuado de agroquimicos promovido
por las agroempresas, las desigualdades del mercado y la violencia sistémica en los
territorios rurales. En México y particularmente en Chiapas, los conflictos intracomunitarios
se intensifican y complejizan a partir del ejercicio de poder por el control territorial que
ejercen el crimen organizado y grupos politicos en todos los niveles de gobierno, lo cual
abona al desgaste de las familias que pugnan por construir modelos de vida campesina
dignos. Estas familias, en muchas ocasiones son abiertamente criticas a las practicas de
corrupcion y clientelismo presentes en sus comunidades, lo que las pone en una situacién

de vulnerabilidad.

Ademas, los esfuerzos de distinta indole que se conjugan para lograr la transicion
agroecologica, que van de lo energético para la recuperacion de los suelos,
microorganismos, semillas, flora y fauna nativas; a la lucha por el acceso a la tierra en
condiciones de igualdad por parte de las familias y de las mujeres; o al fortalecimiento del
tejido familiar y comunitario, pueden verse amenazados ante conflictos coyunturales que
impacten de forma negativa a nivel local con consecuencias como la estigmatizacion, el
desplazamiento, el destierro y el despojo territorial. En el escenario de violencia que se vive
en Chiapas, la pérdida de la tierra es una amenaza latente que pone en riesgo el proyecto

agroecoldgico.

Es en este mismo escenario en el que se movilizan quienes pugnan por crear condiciones
en sus entornos para dar cabida a la vida campesina; siendo el trabajo de la tierra de forma

natural, organico, limpio, agroecolégico, una manera de sofiar que se pueden hacer las cosas
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de manera distinta, pero “con los pies en la tierra” como dice uno de los compaferos, y

"desde la practica” como dice otro.

Finalmente, con este trabajo quedan algunas preguntas abiertas como ;por qué otras
personas que pasaron por procesos similares como la PMT o la licenciatura de Moxviquil no
siguieron el rumbo de transitar a la agroecologia en sus sistemas productivos familiares? A
partir de la informacién que tenemos del trabajo de campo, podemos decir que en el caso
de las familias que participan en la PMT en la zona donde se ubica Santa Anita Huitepec,
esto tiene relacidon con la presion que ejerce la acelerada urbanizacidn en las zonas
periurbanas de San Cristdbal de Las Casas. Si bien estas siguen siendo rurales y se practica
una agricultura de autoconsumo, ante la falta de tierra suficiente muchas familias prefieren
dejar el trabajo del campo para emplearse en la cludad que tienen muy cercana. Por su parte,
entre las y los egresados de la licenciatura de Moxviquil, se plantea esta disyuntiva sefialada
arriba en la que a partir de su profesionalizacion varias/os han optado por tomar un empleo
en asociaciones civiles, instituciones publicas o privadas, que en significa en muchos casos
migrar a otros territorios. Seria interesante profundizar en estas diferencias que ya no fue

posible abordar en esta investigacion.

Por otro lado, el indagar en cdmo estan impactando las politicas agricolas y alimentarias
impulsadas por la 4T en las iniciativas agroecoldgicas que ya estaban marchando en
distintos territorios de Chiapas. En este trabajo se avanzd en conocer al menos dos
experiencias, una en la que el programa de Sembrando Vida fue una oportunidad para que
una compafera pudiera acceder a la propiedad de la tierra, lo que en definitiva dio un
impulso a su proyecto personal; y otra en la que un compafiero paso a ser técnico de una
Escuela de Campo de Produccién para el Bienestar, lo cual le aporta mayor reconocimiento
en su comunidad sobre la experiencia con la que cuenta y esto fortalece su propio proyecto
familiar. No obstante, no se profundizé mas en los beneficios, obstaculos y desafios que
puede traer consigo la implementacion de los programas publicos en las comunidades de

guienes ya tienen un trayecto andado en la transicidn agroecolégica.

Finalmente, se abre una veta importante que es la de explorar mas ampliamente cémo el
ambito de las emociones y afectividad constituyen un soporte relevante de este tipo de
procesos de transformacién. Considero que el recurso de los relatos de vida como

planteamiento metodoldgico puede contribuir en esta exploracion.
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Tipo

Producto

Servicio

ANEXOS

Anexo 1. Matriz de analisis de las estrategias de ecoinnovacion para la transicion agroecoldgica.

Ecoinnovacion

Productos procesados en mermeladas,
dulces, conservas, deshidratados, etc. para
aumentar su valor en el mercado

Café tostado y molido con mezclas de
distintas variedades

Insumos agricolas orgdnicos caseros:
bioles, abonos, bioinsecticidas

Comercializacion en tianguis y otros
espacios alternativos

Mecanismos que facilitan la innovacion

Apoyo entre mujeres

Intercambio de conocimientos
Capacitaciones y uso de internet
Experimentacién con instrumentos caseros

Produccion de variedades diversificadas
Experimentacién en las mezclas
Alianzas con cooperativas y
emprendimientos locales

Capacitaciones e intercambio de experiencias

Asesoria de especialistas

Asesoria de especialistas

Capacitaciones en espacios educativos
formales y no formales

Intercambio de conocimientos con otros
productores

Uso de internet

Experimentacién con instrumentos caseros
Uso de insumos locales y no locales
Apoyo entre mujeres

Alianzas con iglesias, organizaciones,
escuelas, barrios

Organizacion entre productoras/es para
transportar productos

Organizacion entre productoras/es para
diversificar productos

Problematica a la que responde la
innovacién
Bajos precios del mercado para
productos agricolas sin procesar

Expiracion de alimentos perecederos que
se cosechan en grandes cantidades

Degradacion del suelo por aplicacion de
agroquimicos y uso intensivo del suelo

Encarecimiento de insumos agricolas

Bajos precios del mercado con
desventaja para productos campesinos

Competencia con productores
convencionales



Tecnologia

Proceso o técnica
agricola

Ventas por encargo con consumidores
individuales y en grupo

Creacion de tianguis comunitario en la
localidad

Uso de desbrozadora para el control de
hierba

Ollas de captacion de agua para riego

Uso de malla sombra para cultivo de
hortalizas

Sistema de riego por gravedad en cultivo
de palma camedor en bosque mesdfilo de
montafia

Uso de internet para el aprendizaje y
apropiacion de técnicas productivas, de
cocina y procesamiento de alimentos
Elaboracién de abonos en la misma parcela
donde se ocupard

Experimentacién con abono nuevo en una
parcela mds accesible, de un familiar

Concentracion de cultivos en una o pocas
parcelas

Alianzas con consumidores

Alianzas con universidades

Organizacidn para transportar productos
Organizacidn para diversificar productos
Creacion de sistema de pedidos

Uso de mensajeria digital como whatsapp

Organizacién de mujeres

Gestion de espacios comunitarios con
autoridades comunitarias

Inversion familiar

Intercambio entre productor/as
Alianzas y gestidn de recursos con OSC

Inversion familiar

Inversion familiar

Conocimientos de tecnologias como Sistemas

de Informacién Geografica

Aprendizaje a distancia

Integracién de conocimientos antiguos y
nuevos

Alianza con familiares
Intercambio de conocimientos

Integracién de conocimientos antiguos y
nuevos
Recuperacion de semillas

Desventajas ante grupos de poder de los
mercados locales

Desconfianza de consumidores

Falta de espacios de venta para
productos locales

Aumento de consumo de alimentos
traidos de fuera y alimentos chatarra
Uso excesivo de herbicidas

Alta demanda de trabajo para el control
de la hierba

Extension de potreros en el territorio
Escasez creciente de agua

Cambio climatico

Baja productividad en temporada de
sequia

Facilidad de transmision de informacién
mediante imagenes y video

Parcelas dispersas, lejanas y poco
accesibles

Falta de medios para transportar
materiales y productos a parcelas
alejadas poco accesibles o a la casa
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Organizacion del
trabajo

Procesamiento de productos en la parcela
donde fueron cultivados

Experimentacién y monitoreo con cultivos
sembrados en el solar

Seleccion de cultivos para producir de
acuerdo con los tiempos de cosecha 'y
fuerza de trabajo disponible

Diversificacion de cultivos con variedades
antiguas y nuevas

Redisefio de espacios productivos antiguos

Barreras vivas usando plantas con valor
comercial

Control de hierbas usando un tipo de
zacate local como cobertura

Refinamiento en la distribucién el trabajo

en la parcela (por sistema productivo, por
tipo de tarea, por especializacion)

Creacidn de marca de café

Organizacién familiar para la gestion del
espacio

Creacion de sistemas de procesamiento en el

espacio de la parcela

Organizacidén familiar

Integracién de conocimientos antiguos y
nuevos

Integracién de conocimientos antiguos y
nuevos

Planeacién del manejo de agroecosistemas
complejos

Integracién de conocimientos antiguos y
nuevos

Recuperacion de semillas

Intercambio de semillas

Seleccion de semillas bajo criterios de
consumo y venta

Experimentacion

Integracién de conocimientos antiguos y
nuevos

Intercambio de experiencias con otra/os
productoras/es

Combinacién de cultivos antiguos y nuevos
Diversificacién

Observacion constante que da como
resultado una especializacién

Reorganizacion familiar dindmica
Contratacion de trabajadores de confianza
Mayor incorporacion de las mujeres al
trabajo de la parcela

Uso de recursos de programas de gobierno
para cubrir pago de mano de obra

Alianzas con colectivos

Disminucion de fuerza de trabajo en la
familia a causa de la migracion, el
abandono de las actividades agricolas, la
disminuciéon del nimero de hija/os

Pérdida de agrobiodiversidad local
debido al uso de herbicidas, adopcién del
monocultivo, introduccién de semillas
mejoradas y cambios en la alimentaciéon

Herencia de espacios productivos

Erosion del suelo

Degradacion y contaminacion de suelo y
agua por uso de herbicidas

Migracién

Abandono de las actividades agricolas
Parcelas dispersas

Mayor pluriactividad

Menor fuerza de trabajo familiar
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Organizacion del
marketing

Sostén financiero

Consumo
alimenticio

Promocién de productos como locales,
naturales y sanos, justos, sustentables

Enfocarse en productos que generen
ingresos para sostener sistemas
productivos diversificados

Incremento de la pluriactividad
Aprovechamiento de recursos publicos por
programas gubernamentales sociales y
productivos

Preparacién de platillos novedosos usando
productos ya conocidos y consumidos
tradicionalmente de otras maneras
Incorporacion de las nuevas especies y
variedades cultivadas a la dieta cotidiana

Capacitaciones

Alianzas entre productores y con colectivos,
organizaciones e instituciones que
promueven el comercio justo y la economia
social y solidaria

Planeacién de economia familiar
Diversificacion de cultivos

Conocimiento de fluctuaciones de precios en
el mercado

Organizacidén familiar

Gestion de recursos al interior y fuera del
nucleo familiar

Apoyo entre mujeres

Intercambio de conocimientos
Aprendizaje mediante el uso de internet y
visitas a otros lugares

Creatividad

Bajos precios del mercado con
desventaja para productos campesinos

Subvaloracién del trabajo campesino por
parte de consumidores

Competencia de con productos
producidos de manera convencional
Precariedad en el entorno rural

Nuevas demandas de consumo en la
familia

Desigualdad de género en la tenencia de
la tierra

Incremento de alimentacion con comida
chatarra y comprada
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Anexo 2. Matriz de analisis Clasificacion de Actores sociales segun su rol en la TA de familias de Huitepec Santa Anita
(Elaboracion propia basada en Tapella, 2007)

Tipo de Actor

Familia

Personas y grupos de la
comunidad

Productorxs de otra
localidad
Grupos y colectivos

ONGs (asociaciones,
cooperativas, fundaciones,
redes, centros
demostrativos)

Centros religiosos

Actor

Pareja, mama, papa, hijas/os,
hermanas/os, abuelas/os

Grupo de familias productoras
de hortalizas

Productora de tostadas de
Carrisal

Grupos de canastas (Cacao
solidario, Keites, Angie)

Colectivo Kelites

La Ventana (Centro
sustentable y educativo)
Tianguis Tumin-Repasur (Red
de Economia Solidaria)

Alter Natos (Centro Ecolégico
Alternativo)

Capilla de Santa Anita

Parroquia de Fatima
Sacerdote

Rol en el proceso de transicion

Articulacion para compartir conocimientos y
reflexiones, gestion de espacios de venta, gestion de
recursos

Inspira por su gestidn y aplicacidon de proyectos para
su familia

Venta directa semanal

Conexién con actores de diversos espacios
alternativos de San Cristébal de Las Casas

Talleres de temas relacionados con el cuidado del
agua

Conexion con otros actores

Capacitacién en germinados, produccion de yuca y
camote

Venta directa

Conexion con otros actores

Técnicas de captacién y almacenaje de agua
Técnicas de bioconsruccidn

Congregacion de familias de la comunidad. Acciones
locales para el cuidado del agua y la naturaleza.
Concientizacidén y motivacion a la accion, ritos en
humedales y ojos de agua lugares sagrados, servicio a
laiglesia.

Dimension de la TA

en la que tiene

mayor incidencia

Personal
Microsocial
Ecoestructural
Personal
Microsocial
Ecosestructural
Ecosestructural

Microsocial
Ecoestructural

Microsocial
Ecoestructural

Ecoestructural

Microsocial
Ecoestructural
Ecoestructural

Personal
Microsocial
Ecoestructural

Meso y macro social
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Centros educativos y
académicos

Financiadora

Iniciativa privada

Personas individuales

Agentes de Pastoral de la
Madre Tierra
Ecosur

Moxviquil

FASOL

Huerto de Casa del pan
Personas vinculadas a
colectivos, OSCs, academia y

financiadoras

Clientes frecuentes

Clienta de restaurante

Amistades

Encuentro de comunidades para estudio de
documentos de la iglesia, compartir problematicas
Espacio de venta directa

Concientizacidén y motivacion a la accion para el
cuidado de la madre tierra

Talleres de agroecologia

Taller de abejas polinizadoras

Conexion con otros actores

Técnica para construccidn de tanques para
almacenamiento de agua

Recorrido por el centro de educacidn y cultura
ambiental Moxviquil

Aporta recursos para infraestructura que beneficia la
produccién de hortalizas

Conexion con otros actores

Conocimientos en manejo de huerto agroecoldgico

Acompafiamiento a las familias aportando
conocimientos, motivando, estableciendo conexiones

con otros actores, apoyando en la gestidn de recursos.

Con quienes relaciones de confianza y amistad.
Personas que adquieren sus productos desde hace
tiempo y con frecuencia. Con quieres establecen
relaciones de confianza y amistad.

Duena de restaurante de comida saludable y clienta
de una de las familias. Financid la capacitacion de uno
de los productores.

Comparten semillas que adquieren en otros lugares
del pais y del mundo.

Microsocial
Ecoestructural

Ecoestructural

Microsocial
Ecoestructural

Microsocial
Ecoestructural
Personal
Microsocial
Ecoestructural

Ecoestructural

Microsocial

Ecoestructural

Microsocial
Ecoestructural
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Anexo 3. Matriz de analisis Clasificacion de Actores sociales segun su rol en la TA de familias del grupo egresado de Moxviquil

(Elaboracion propia basada en Tapella, 2007)

Neftali y Ani, Nuevo Jerico, Palenque

Dimension de la TA

Tipo de Actor Actor Rol en el proceso de transicion en la que tiene
mayor incidencia
Familia Pareja, hermanas, Tierra, trabajo cooperativo en la parcela, hermanas aportan Personal
hermano, mama, papa, @ trabajo, recursos econémicos y experimentacién constante en la Microsocial
tio cocina, suegro transmite amor por la tierra y el trabajo del campo, = Ecoestructural
mama y tio comparten conocimientos y semillas. Mismas ideas con
la pareja y contruccién de proyecto familiar
Personas y grupos de = “personas curiosas” Sorpresa y admiracion por el estado de los cultivos en la parcela, Personal
la comunidad comparten semillas y conocimientos, animan a continuar
Productorxs de otra | Tino Familia con sistema diversificado con frutales y peces Ecoestructural
localidad Conocimientos técnicos, elaboracion de preparados, produccién de
vainilla, transformacidon de alimentos como pizza de yuca
Efrén (productor de Inspira a tener un proyecto propio, colectivo Personal
cacao de Tabasco) Técnicas del cultivo de cacao, manejo y procesamiento del Ecoestructural
producto para su comercializacidn, aporta variedades de semillas
ONGs (asociaciones, | Red de parteras “La mujer es el pilar primordial de una familia” Personal
cooperativas, tradicionales "Pi'jil Inspiracion a construir un lugar en conjunto con las mujeres, con Microsocial
fundaciones, redes, Ansetik" un huerto de plantas medicinales colectivo, para intercambio de Ecoestructural
centros conocimientos y semillas, enfocado a la salud de las mujeres
demostrativos) Semillas y conocimientos sobre plantas medicinales
Casa de apoyo ala Microsocial
Mujer Ixim Antsetic, Ecoestructural
Palenque
Escuelita del buen vivir Herramientas audiovisuales e ideas para promocionar productosy = Microsocial

San Cristébal-Palenque | el trabajo

213



Centros educativos y
académicos

Institucion publica

Personas individuales

Escuelita del Buen vivir
Palenque

“La Mercadita” Red de
Vida Saludable (CAM)
Grupo Campo Sano
(CAM)

Benjamin (La Ventana)

Licenciatura de
Moxviquil

Carrera técnica de
Suelos y Fertilizantes
CECYT

CONAFE

INPI

Ing. Paty Velazco

Cristina Serna

Reflexion sobre el significado del buen vivir para cada personay
planeacion de proyecto familiar para su realizacion paso por paso
Conocimientos de distintos espacios y experiencias de familias
agricultoras

Organizacion con otras familias campesinas

Ideas de como funciona una cooperativa

Venta directa esporadica

Intercambio de herramientas de trabajo y semillas

Disefio de asociaciones de cultivos, transformacién de productos
para dar valor agregado, visién de dar un ejemplo de vida a los
demas y en espacial a los jovenes, semillas del mismo clima, ideas
de cultivos para construccion mas ecoldgica (bambu)

Se van acompafiando en su proceso

Conocimientos de la clase de Abel, el trabajo en la cocina, el
funcionamiento de la cooperativa

Nuevas ideas con productos de la cooperativa

La escuela campesina les ayudé a direccionar el proyecto de un
centro demostrativo

Conocimientos técnicos sobre preparados

Contacto con otras personas que tienen conocimientos de
agricultura

Aplicacidn de aprendizajes como promotora del buen vivir
Conocimientos sobre elaboracion de proyectos comunitarios
Contacto con personas que impulsan la agroecologia (ing. Paty
Velasco)

Conexion con Moxviquil

Conocimientos de agroecologia

Inspiracion al contruir su propio espacio agroecoldgico
Conexion con otros actores y diversos proyectos

Personal

Microsocial

Ecoestructural

Ecoestructural

Ecoestructural

Personal

Microsocial
Ecoestructural

Microsocial
Ecoestructural

Ecoestructural

Microsocial

Microsocial

Personal
Microsocial
Ecoestructural
Personal
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Tipo de Actor

Familia

Personas y grupos de
la comunidad

Grupos y colectivos

ONGs (asociaciones,
cooperativas,
fundaciones, redes,
centros
demostrativos)

Centros religiosos

Actor

Pareja, abuelo paterno

Los Principales
(autoridad comunitaria
del ambito espiritual)
Colectiva de mujeres de
San Andrés

Colectivo de mujeres
productoras de huevo
Yip yatel tseltal antsetic
A.C.

Maya México en Accion

“Las Cafiadas” Bosque
de Niebla A.C

Misidn de Bachajon-
Grupo Kanak Lum

Reflexion sobre el trabajo que realizan como forma de vida
Motivacidn

Sebastian, Jolja’, Chilén

Rol en el proceso de transicion

Abuelo, principal maestro en la vida. Motivacién para seguir
estudiando, defender lo que hace, involucrarse en el trabajo
espiritual de Los Principales

Pareja, mismo proyecto, trabajo en las parcelas y la casa

Rezos, ceremonias, consejos, interpretacion de suefios

Conocimientos técnicos sobre la cria de gallinas
productoras de huevos y gallinas de rancho con manejo veterinario

Compartir sus conocimientos a nivel local

Conocer distintas experiencias

Motivacion como promotor y gestor de proyectos comunitarios
Difundir el trabajo que realizan

Ayudé a tener postura con lo que hace

Motivarse a partir de ver las experiencias y resultados de este lugar
Conocimientos técnicos

Compartir sus conocimientos a nivel local

Conocimiento de distintas experiencias

Microsocial

Dimension de la TA

en la que tiene

mayor incidencia

Personal
Microsocial
Ecoestructural

Personal

Ecoestructural

Ecoestructural

Personal
Microsocial
Ecoestructural
Microsocial
Ecoestructural
Personal
Ecoestructural

Personal
Ecoestructural
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Centros educativos y
académicos

Financiadora

Iniciativa
privada/empresas

Personas individuales

Tipo de Actor

Familia

Personas y grupos de
la comunidad

Prepa Guaqui
Licenciatura de
Moxviquil

FASOL

Tamburello café (Estado
de México)

Comprador en
Guadalajara

Padrino Jorge

Actor
Papa, mama, abuela
materna, hermana,

hermano, tio

Dona Manuela

Conocimientos técnicos (materia de agroecologia con Taniay
Capacitacién técnica con César)

Conocimientos técnicos (materia de Agroecologia con Paty; César;
Lucy)

Recursos para infraestructura en sus sistemas productivos
Conexidn con otros actores y experiencias

Venta de café segura y en grandes cantidades

Motivacidon a seguir experimentando y hacer un manejo
agroecoldgico

Venta de café segura y en grandes cantidades

Motivacion a seguir experimentando y hacer un manejo
agroecoldgico

Motivacidn para seguir trabajando de manera agroecoldgica
Reflexiones sobre diversos temas en torno a la importancia de
cultivar los alimentos en el contexto actual

Xjul, San Jerénimo Tulija, Chilén

Rol en el proceso de transicion

Padres, tierra, libertad para decidir como vivir

Abuela, ejemplo de un espacio diversificado

Hermano, apoyo en el trabajo

Tio Manuel, inspiracién por su parcela

Motivacidn, ejemplo de mujer trabajadora que le gusta el campo
Conocimientos sobre plantas y formas de caminar en la montaiia
Semillas y trabajo cooperativo

Meso y macrosocial
Ecoestructural

Ecoestructural

Microsocial
Ecoestructural
Ecoestructural

Ecoestructural

Personal
Microsocial

Dimension de la TA
en la que mayor
incidencia

Personal
Microsocial
Ecoestructural

Personal
Microsocial
Ecoestructural
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Productorxs de otra
localidad

Grupos y colectivos

ONGs (asociaciones,
cooperativas,
fundaciones, redes,
centros
demostrativos)

Dofia Jerénima

Don Mariano

Grupo de mujeres

Personas del Grupo de
cooperativa local
Compainieras del grupo
de vivero Sembrando
Vida

Tatik Xel (Piedrdn)

Pedro Pablo (Sitald)

Don Nico y su esposa
Dofia Manuela
(Pinabetal)

Comedor de las mujeres
de La milpa-UNICH
Benjamin “La Ventana”

Martha y Oscar (Imdec-
Guadalajara)

Motivacion, la anima a ser lider

Grupo de ahorro

Conocimientos sobre plantas

Motivacidn

Semillas

Apoyo y respaldo para regresar a la comunidad
Conocimientos

Organizacion para venta de productos locales

Técnica para germinacion del cacao. Consejos de como cuidarse en
la montafia

Inspiracion de su parcela y cultivo de chayotes

Conexidén muy arraigada a la tierra, a la raiz, espiritualidad de los
tzeltales

Forma de actuar, actitud

Hace tareas asociadas a las mujeres como el bordado

Jtijaw del grupo de Animadores de la buena vida en la Mision de
Bachajén

Conocimientos de agroecologia

Ensefanzas sobre el respeto a la tierra

Cuidado en la forma de expresarse y para mediar conflictos
Inspiracién con su forma de cocinar rica y saludable

Inspiracion por la preparacion de la comida, los espacios
productivos y técnicas de bioconstruccién
Encuentro en San Luis Potosi. Conocimiento de otras experiencias

Personal
Microsocial
Ecoestructural
Ecoestructural

Personal
Microsocial
Ecoestructural
Microsocial
Ecoestructural
Ecoestructural

Personal
Ecoestructural
Personal

Personal

Personal

Ecoestructural

Microsocial
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Centros religiosos

Centros educativos y

académicos

Iniciativa privada

Personas individuales

Misidn de Bachajon -
Jtijaw lekil kuxlejalil
(Animadora de la buena
vida)

Licenciatura Unich

Licenciatura Moxviquil

Casa del Pan

Vivero de bambu en
Palenque
Amiga Lua

Inspiracion para tener su propio espacio agroecoldgico y para
seguir preparandose

Conocimientos de agroecologia

Conexion con otros actores

Profe Lastra. Motivacidn para recuperar la historia de vida de su
abuelo. Motivacion para seguir estudiando

Profe Chicas,

Mica, Isa, Lucy: alimentacidn saludable

Clases de agroecologia, Paty, Lucy, Lupita, Eva, Daniel: Visitas a San
Sebastian, Raydn, vinculacién con la comunidad, relaciéon del
contenido de las materias con los proyectos en la casa y
comunidad

Técnicas de lombricultura, germinados, manejo de huerto en
espacios pequefios

Bioconstruccion

Conexién con distintos actores y espacios alternativos
relacionadados con la alimentacidn, la salud, ciculos de mujeres

Personal
Microsocial
Ecoestructural

Personal

Microsocial
Ecoestructural

Microsocial
Ecoestructural

Personal
Microsocial
Ecoestructural
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