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INTRODUCCION

El presente documento tiene como proposito detallar las actividades realizadas
durante mi servicio social, reflexionando sobre su importancia y el aprendizaje
obtenido, asi como la manera en que estas experiencias han moldeado mi
perspectiva profesional y personal, enfocadas en el proyecto de “CONVENIO DE
COLABORACION UAM XOCHIMILCO-INSTITUTO PARA LA SEGURIDAD DE
LAS CONSTRUCCIONES DE LA CDMX, SECRETARIA DE OBRAS Y
SERVICIOS.” Este proyecto esta a cargo del Dr. Salvador Duarte Yuriar, Profesor
investigador de la UAM-Xochimilco, cuya labor ha sido fundamental para el
desarrollo y la implementacién de estrategias que fortalezcan la seguridad en el
ambito de la construccion.

Durante mi participacion como prestador de servicio social, tuve la oportunidad de
involucrarme en los diferentes procesos de planificacion, organizacion y realizacion
de eventos académicos. Estos eventos no solo sirvieron como plataformas de
aprendizaje, sino que también promovieron el intercambio de ideas y la
actualizacion constante sobre las normativas vigentes y las mejores practicas en
seguridad estructural. Cada actividad fue disefada para proporcionar un apoyo
integral en el reforzamiento de los conocimientos sobre la seguridad de las
construcciones que se realizan en la Ciudad de México.

A través de mi interaccion con expertos en diferentes sectores de la arquitectura y
legislaciéon de la construccion, pude ampliar mis conocimientos y adquirir una
comprension mas profunda de los desafios y oportunidades presentes en este
campo. Estas experiencias practicas han sido cruciales para el desarrollo de
habilidades técnicas, asi como para la formacion de vinculos profesionales que sin
duda beneficiaran mi futura carrera. Soy consciente de la importancia de la
seguridad en la construccion, y el contacto directo con profesionales en diversas
areas del conocimiento ha enriquecido mi aprendizaje de manera significativa,
preparandome para contribuir de manera efectiva al sector.

En este contexto, el presente documento no solo ofrece un recuento de actividades,
sino que también representa una reflexion critica sobre como estas experiencias
han influido en mi crecimiento personal y profesional, asi como en mi compromiso
hacia la mejora continua en la seguridad de construcciones en nuestra sociedad.



. OBJETIVOS

1.1 GENERAL

Desarrollar y coordinar eventos académicos en colaboracion con el Instituto para la
Seguridad de las Construcciones de la Ciudad de México (ISC-CDMX), con el fin de
fortalecer el conocimiento y la conciencia sobre las normativas de seguridad en las
construcciones y el desarrollo de proyectos arquitecténicos, promoviendo el
intercambio de experiencias y buenas practicas entre estudiantes, profesionales y
expertos en el area, contribuyendo asi a una formacion integral y multidimensional
que prepare a los futuros arquitectos para enfrentar los retos del sector en la Ciudad
de México.

1.2 ESPECIFICOS

Brindar apoyo en los temas de investigacion que tiene el Laboratorio de
Habitabilidad y Desarrollo Sustentable', que genere una retroalimentacion
para ambas partes.

La Obtencion de conocimientos de los temas que se desarrollen dentro del
Servicio Social, y que los mismos sean aplicados en el area profesional.
Identificar el panorama del ejercicio profesional que existe en el campo de la
Arquitectura.

Il. ACTIVIDADES REALIZADAS

Actividades:

Apoyo en la organizacion, realizacion, difusion, seguimiento y evaluacién de
resultados de las acciones conjuntas UAM-X-ISC-CDMX, particularmente las
relacionadas con docencia extracurricular: cursos, conferencias vy
diplomados para enriquecer la calidad académica del alumnado de la
Licenciatura en Arquitectura y del Posgrado de CyAD.

Apoyo en el proyecto de investigacion, para evaluar, con el Modelo de
vibracion ambiental, la seguridad estructural de los edificios de la UAM-X,
con un enfoque que privilegie el desarrollo sustentable, la habitabilidad y su
resiliencia.

Apoyo en la organizacién, planeacion, realizacion y seguimiento del “Curso
de Actualizacion y Formacion para Directores Responsables de Obra (DRO)”
entre la UAM-X y el Colegio de Colegio de Profesionales de la Arquitectura
de la Zona Oriente del Estado de México A.C.

" Responsable Dr. en Arq. Salvador Duarte Yuriar



e Apoyo en actividades varias para el correcto funcionamiento del Laboratorio
de Habitabilidad y Desarrollo Sustentable (LHDS)

Las actividades realizadas dentro del LHDS fueron muy variadas debido a los
diversos eventos y compromisos. Durante mi estadia lleve a cabo las siguientes:

.1 INVENTARIO DE BIENES DEL LABORATORIO DE HABITABILIDAD Y
DESARROLLO SUSTENTABLE

Se realizd una revision y actualizacion sobre el inventario de bienes que se
encuentran en el Laboratorio de Habitabilidad y Desarrollo Sustentable (LHDS) que
coordina el Dr. Salvador Duarte Yuriar con la finalidad de saber el estado de dichos
bienes, se efectud lo siguiente:

¢ Un inventario para ubicar e identificar cada uno de los diferentes bienes, asi
como, revisar el estado en el que se encontraban.

¢ Clasificacion de dichos bienes respecto a su estado, si se encontraban en
buenas condiciones, si era necesario darles mantenimiento o si lo mejor era
darlos de baja.

e Apoyo con la realizacion de bajas de bienes que por las condiciones en las
que se encontraban se podrian clasificar como obsoletas.

e De igual modo ayudé con la busqueda y cotizacion de bienes que pudieran
ayudar con las actividades que se realizan en el laboratorio.

e 1.2 MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE COMPUTO

Brindé apoyo en la revision, mantenimiento y optimizacién de los equipos de
computo, de igual modo se realizo la limpieza de archivos en varios discos duros;
en el Laboratorio de Habitabilidad y Desarrollo Sustentable se cuenta con 7
computadoras de escritorio y con 2 laptops, las cuales en el momento que llegué
trabajaban en condiciones poco 6ptimas y presentaban fallas como que encendian
muy lento o habia momentos en los que se congelaban cuyas fallas hacen dificil la
realizacion de las actividades.

Por esto mismo primero realicé un documento con la informacion de cada
dispositivo, como quien usaba el equipo, nombre del dispositivo, direccion IP en la
cual estaba conectada al internet para evitar conflictos, contrasefia para acceder al
dispositivo y la informacién necesaria para el uso de los dispositivos. Después lo
que hice fue realizar una copia de seguridad de los archivos que se encontraban en
las computadoras para poder abrirlas y darles una limpieza interior para retirar el



polvo y suciedad que hacia que los ventiladores no trabajaran haciendo que se
sobrecalentaran las computadoras y se apagaran en momentos.

Se realiz6 la reinstalacion del sistema operativo desde cero para poder configurar
las opciones que solo eran necesarias que los equipos utilizan y no sobrecargarlos
con procesos o aplicaciones innecesarias, también se instalaron solo los programas
realmente necesarios para las actividades que se realizan en la laboratorio, se
configuraron las direcciones IP de cada equipo para que se conectaran de forma
correcta a internet, y con dicha configuracion poder conectar todas las
computadoras a las impresoras que se tiene y poder imprimir trabajos desde
cualquier equipo.

.3 CURSO DE ACTUALIZACION Y FORMACION PARA DIRECTORES
RESPONSABLE DE OBRA (DRO)

La Universidad Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco como parte de sus
objetivos y compromiso con impulsar la realizacién de cursos que ayuden a reforzar
los conocimientos de los alumnos y profesionales de la arquitectura, a través del
Laboratorio de Habitabilidad y Desarrollo Sustentable, con apoyo de la Coordinacién
de Educacion Continua (CEC) y junto con el Colegio de Colegio de Profesionales
de la Arquitectura de la Zona oriente del Estado de México A.C.

Se organizo y ejecutd el “Curso de actualizacion y formacién para Directores
Responsables de Obra (DRO)” cuyo Comité Organizador que fue coordinado por el
Dr. Salvador Duarte Yuriar con el apoyo del area de Coordinaciéon de Educacion
Continua (CEC) de la UAM-X, Realizado los viernes y sabados en un lapso de 10
semanas y 100 horas de duracién.

En mi participacion como integrante del comité organizador, tuve la oportunidad de
apoyar en distintas actividades desde la etapa inicial como la planificacion y
organizacion con el objetivo de una correcta ejecucion de dicho curso, entre estas
actividades una era la busqueda de normativa vigente del Estado de Mexico acerca
del papel que tenian los Directores Responsables de Obra (DRO) dicho proceso
consistié en la revision y andlisis de las normas para poder identificar las carencias
0 areas en las cuales teniamos que poner especial atencién para el reforzamiento
de conocimientos de los arquitectos.

Una vez sabiendo cuales eran los aspectos con los que se tenia que trabajar para
el reforzamiento de conocimientos, se dio a la tarea de elaborar un programa
académico donde se veian reflejados las fechas de ejecucion, los temas a
desarrollar, forma de trabajo y acreditacién, con la duracion final que fue de 100
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horas divididas en sesiones de alrededor de 5 horas los viernes y sabados durante
10 semanas. Para poder realizar de forma correcta los temas planteados se
contacté con profesionales de distintas areas de la arquitectura e incluso de otros
rubros laborales que apoyaran con su exposicion.

Las clases del curso eran de forma remota a través de la plataforma de Zoom de la
UAM-X, una de mis actividades era revisar que la conexion a internet fuera estable
para evitar tener interrupciones durante las clases, después se tenia que iniciar la
sesion de la sala de zoom y admitir a los becarios, alumnos del colegio y a los
ponentes que se harian cargo de presentar su ponencia del tema a desarrollar,
durante este tiempo me aseguraba de grabar la clase y de ser moderador dando la
palabra a quien en su momento deseara hacer un comentario o expresar alguna
duda, de igual forma se contaba con cortinillas para el momento que se daba un
receso las pusiera en pantalla.

Se cred un acervo digital en la plataforma de Google Drive donde se subian las
grabaciones de las clases, los archivos de las ponencias que se presentaban,
informacion de los ponentes, fotos, y todos los documentos que se necesitaron
durante las clases, con la finalidad de que todos los colegiados, alumnos y becarios
tuvieran el facil acceso a esta informacién, de igual forma se tenia un grupo en
WhatsApp en cual se hacian comunicados y se tenia contacto con los alumnos para
resolver cualquier inquietud que surgiera.

Para finalizar el curso se realizd un examen con el cual se evaluaron los
conocimientos adquiridos durante estas 10 semanas, el comité organizador realizé
una guia para dicho examen con la cual los alumnos podian estudiar, también se
pedian reportes semanales sobre las ponencias presentadas para verificar el
conocimiento que se habia obtenido.

Se elaboraron las constancias de participacion en dicho curso tanto para el comité
organizador como para los colegiados, alumnos, becarios y ponentes que
participaron, estas constancias se entregaron en la clausura del curso que se
organizo para celebrar el compromiso de todos los involucrados.

lll. METAS ALCANZADAS

En lo relacionado con mis metas puedo decir que se cumplieron a la perfeccién todo
lo establecido, en especial por el gran apoyo que brindé el Dr. Salvador Duarte
Yuriar junto con las instalaciones del Laboratorio de Habitabilidad y Desarrollo
Sustentable, se me permitié colaborar en las investigaciones y en los diversos
proyectos que se manejaron durante mi estancia como prestador de servicio social,
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lo cual me ayudo a obtener y reforzar los conocimientos adquiridos durante la
licenciatura.

Dicho reforzamiento de conocimientos se vio muy enfocado a temas de habitabilidad
y sustentabilidad de igual modo ayudé mucho mi participacion como parte del comité
organizador en el “Curso de actualizacibn y formacion para Directores
Responsables de Obra”, lo cual influyéd de manera muy positiva en mi formacion
académica y profesional, ya que se obtuvo un conocimiento mas amplio sobre las
responsabilidades que se tienen cuando se es Director Responsable de Obra, como
lo es la planificacion, ejecucién y mantenimiento en los proyectos que se realizan,
de igual modo se obtuvo conocimiento acerca de los diversos sectores en los que
se puede desarrollar un arquitecto y que muchas veces en la licenciatura no se
mencionan.

IV. RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Durante mi desarrollo como prestador de servicio social en el Laboratorio de
Habitabilidad y Desarrollo Sustentable me ayudé a reforzar y obtener nuevos
conocimientos en distintos temas que maneja un Director Responsable de Obra, se
pudo aprender acerca de las diferentes actividades, responsabilidades y
obligaciones que se tiene que realizar en la ejecucion de proyectos nuevos.

De igual manera me ayud6 a comprender de mejor manera que nosotros como
arquitectos tenemos un papel fundamental en la sociedad que constantemente se
esta transformando gracias a las nuevas tecnologias, dichos cambios los tenemos
que enfocar en la forma que disefiamos y proyectamos obras nuevas que ayuden a
reducir el impacto ambiental y que apoyen a la reduccion de la huella hidrica y
ecoldgica.

Es por esto mismo que se debe de seguir apoyando las investigaciones y proyectos
que ayuden a los alumnos y profesionales a seguir obteniendo y actualizando sus
conocimientos obtenidos durante la licenciatura, esto se puede hacer a través de
diplomados, cursos, posgrado y especialidades.

VI. RECOMENDACIONES

Mi recomendacion para el Laboratorio de Habitabilidad y Desarrollo Sustentable,
para los integrantes y futuros prestadores de servicio social, es que se sigan
enfocando y priorizando las investigaciones del mismo modo seguir con la constante
organizacion de cursos y/o diplomados que apoyen con el reforzamiento de los
conocimientos que se obtienen durante el periodo que los alumnos cursan la



licenciatura, esto con el fin de seguir fortaleciendo los conocimientos tedricos y
practicos que tiene un campo tan amplio como lo es la arquitectura y reforzando la
principal virtud que tiene el sistema modular de la UAM-X la cual se basa en la
adquisicion del conocimiento a través de un entorno académico flexible, dinamico y
sobre todo interdisciplinario.
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VIIl. ANEXOS

m TESORERIA GENERAL

TESORERIA ADJUNTA DE CONTROL PATRIMONIAL

Casa abierta al tiempo

REPORTE DE RESGUARDO DE BIENES DE ACTIVO FIJO

24/03/20
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15:10

EMPLEADO: 12689 SALVADOR DUARTE YURIAR
UNIDAD DIVISION/DIRECCION/COORDINACION GRAL.
UNIDAD XOCHIMILCO DIVISION CY.AD.

DEPARTAMENTO/COORDINACION ADMIVA.

ARFA ACADEMICA/SECCION ADMIVA.

DEFTO. METODOS Y SISTEMAS

OFNA. DEL DEFTO. DE METODOS ¥ SISTEMA

UBICACION  [CLAVE ACTUAL |DESCEIPCION DEL BIEN MARCA MODELO |RESGUARDOD |COSTO
ANTERIOR ¥o.DE SERIE TRASPASO
NE
35071 COMPUTADORA DELL E-QUOTE # 1013558580223 BASE AL TENWARE AURORA DELLE-QUOTE  |XRE20110238 27,565.00
0300022787105 |DESKTOP SISTEMA OPERATIVO: WINDOWS R 7 PROFESSIONAL ORIGINAL €4 BITS-  [£10135585802 HNE20110429
ESPANOL PROCESADOR: INTEL R CORE TM ;7 920 (2.66GHZ 3MB CACHE) MEMORIA  |39HCOPLCN04DG | XRE20110238
6G3 DDR3 SDRAM A 1333MHZ - 3X2048MB) TECLADO: TECLADO ALIENWARE TACTX | 1641800A71P
TM EN ESPANOL. MONITOR 22 DELL §T2210 PANTAILA AMPLIA DE AL TA
DEFINICION TARTETA GRAFICA: DUAL 1GE GDDRS ATI RADEON TM HD 5670
CROSSFIREX TM ENABLED DISCO DURO 1TE SATA-I 3GES 7 200RPM 3IME CACHE
48 laboratorio HDD COLOR DE CUBIERTA NEGRO COSMICO MOUSE: MOUSE OPTICO ALTENWARE
MG100 TARJETA DE RED. USE ELUETOOTH INTERNO MODEM ALTENFX COLOR ROJO
MARTE SOFTWARE DE ADOBE: ADOBE ACROBAT READER. UNIDADES OPTICAS:
SINGLE DRIVE: ELU-RAY DISC (ED) COMBO (READS BD AND WRITES TO DVINCD).
TARJETA DE S0NIDO: CREATIVE S0UND ELASTER R X-FI TM XTREME AUDIO
AUTOMATIC UPDATES: MOD INFO ANW AUTO-UPDATE CRIT GARANTIAS Y
SERVICIOS 3 ANOS - GARANTIA A DOMICTLIO COOLING OPTION ALTENWARE R HIGH-
PERFORMANCE LIQUID COOLING INCLUYE LICENCIA DE OFFICE PRO 2010 ACADEMICO
18 78167 ARCHIVERD METALICO 4 GAVETAS XRE15590003 121030
. |0200040377101 98-K-A3
Laboratorio iy
99187 VIDEO PROVECTOR MODELO SONY VPL-CX21. (CONVENIO35610366 XRQ20082565 SONY VPL-CH21 | XRE20080365 11,595 00
UL 0500780129203 |XPE20081996) 20597271 XNE20082503
VRE
PENDIENTE | 26638 MODULO EJECUTIVO ACABADO EN CUBIERTA LAMINADO PLASTICO MAMPARAS DMETEELES.A.  |HRE20091311 12,736.05
0200600288703  |TAPIZADAS EN TELA A 1.08M. DE AL TURA LINEA ESPASET LT CONSTA DE.CUBIERTA |DECV. XNE20092916
93 LAB. RECTA DE 60X60 CUB. ESQUINERA 1 PDESTAL 2 GAVETAS 1 PAPELERA 1 ARCHIVO. XRE20091311
36639 MODULO EJECUTIVO ACABADO EN CUBIERTA LAMINADO PLASTICO MAMPARAS PMSTEELES.A.  |XRE20091311 27,733 40
PENDIENTE |0200600288805  |TAPIZADAS EN TELA A 1.80M. DE AT TURA LINEA ESPASETLT 1 CUBIERTA RECTA DE |DE C.V. MNE20082516
94 LAB 60X60 1 CUB. ESQUINERA 1 PEDESTAL CON 1 GAVETA DE ARCHIVO 2 GAVETAS HRE20091311
o DADELERAS 2 GABINETES SUP. $TANDER FTE. MAMPARAS RECTAS. (XRQ20081862
36640 MODULO OPERATIVO ACAEADO EN CUBIERTAS LAMINADO PLASTICO MAMPARAS DE [PMSTEELE 8A. | XRE20091311 28,004.04
PENDIENTE |0200600288905  |SOBREPONER TAPIZADAS EN TELA LINEA ESPASET EJECUTIVA RECTA 75X60 M. DECV. XNE20092916
N CUBIERTA RECTA 1.50X.60 CETA. E3Q. C/TRANE. 1.50X.90 M. DER. L. PLAST. MOLD HRE20081311
95 LAB. IMM. CBTA. ESQ. CTRANSICION 15080 M. IZQ. L. PLAST. MOLD 2MM. 4 PEDF 1
C/ARCH. 2 G/PAP. G/PRES. F. METAL .303.56X.72 M. GABINETE. (RRQ20091862
36641 MODULO OPERATIVO ACABADO EN CUBIERTAS LAMINADO PLASTICO LINEA ESPASET [PMSTEELE A, |XREZ0091311 420287
__|0200600285002  |LT MODELO 23HCA4824A CANTIDAD 1 CUBIERTA RECTA 1.20X60 M. LAM. FLASTICO [C.V. XNE20092916
PENDIENTE MOLD. 2 MM MODELO 23HCE3636A CANTIDAD 1 CBTA. F3Q. TRANS 30X 80 XRE20081311
96 LAB. M.OSALIDA 60 ML FLAST. MOLD. 2 MM. MODELO 23HGAF3P CANTIDAD 1 PEDF 1
C/ARCH 2 G/PAP G/PRESF METAL 39X 56X 72 M MODELO 23HPLAC CANTIDAD 1
BT ACS TINTON 20%20 (WM MODFET O 23HI0PII0E CANTIDAD 3 S0PORTE [INION
77 104389 HOBO REGISTRADOR DE DATOS HOBO MARCA ONSET PARA INTERIORES MONITORED |ONSET UL2-012 | XREZ0101450 2.350.00
. |0e02030017801  |DE TEMPERATURA HUMEDAD RELATIVA INTENSIDAD LUMINICA ¥ UN CANAL 9801805 HNE20102844
Laboratorio EXTERNO PARA OTRO SENSOR MODELO U12-012 PED XPE20102436 REQ XRQ201024358 HRE20101450
- 104390 HOBO REGISTRADOR DE DATOS HOBO MARCA ONSET PARA TNTERIORES MONITORED |ONSET UL2-012 | XRE20101450 2 350 00
Imagen 1. Inventario de bienes
Tipo Usuario Marca/Modelo IP asignada
EQUIPO 1-PC Sin uso ALIENWERE AURORA R3 148.206.111.110
EQUIPO 2-PC Acelerografo ALIENWERE AURORA R3 148.206.111.201
EQUIPO 3-PC Laura ALIENWERE AURORA R3 148.206.111.156
EQUIPO 4-PC Sharon ALIENWERE AURORA R3 148.206.111.206
EQUIPO 5-PC Dr. Salvador ALIENWERE AURORA R3 148.206.111.211
EQUIPO 6-PC Nahum ALIENWERE AURORA RS 148.206.111.207
EQUIPO 7-PC Alejandro HP Z2 MINI 148.206.111.235
LAPTOP HP LHDS HP 148.206.111.164
LAPTOP VAIO LHDS VAIO 148.206.111.145%
LAPTOP OMEMN Alejandro OMEN 148.206. 111167
IMPRESORA COLOR LHDS HP COLOR LASERJET 4700n 148.206.111.237
IMPRESORA B/N LHDS HP LASERJET P4015n 146.206.111.236
. 148.206.111.165 146.206.111.228
IP"S DISPONIBLES
148.206.111.166




Imagen 2. Datos de equipo de computo
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Ing. Isaac Rueda Romero

Arg. Mario Matias Agustin
Arg. Hada Lopez WVazquez

Imagen 3. Relacién de entrega de constancias

b = BT MS Gy
Curso de Actualizaciéon y
Formacién para Directores
Responsables de Obra (DRO)

2025

MBRE AL 29 DE NOVIEMBRE

EPTIE

26 DES

DEL

[

26 de septiembre de 2025
29 de noviembre de 2025

Viernes 16:00-2100 horas
Sibados B:0014:00 horas.

Ing. Jorge Arturo Palacios Arteaga

Mira. Rebeca ltzel Bafios Martinez

Miro. Gabriel Alejandro Carbajal Cervantes

Imagen 4. “Curso de Actualizacién y Formacion para Directores
Responsables de Obra (DRO)”.

Ing. Ricardo Javier Gutiérrez Rodriguez
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