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NOMENCLATURAS

» SIAM Sistema para la Administracion de Informaciéon Médica

> DS Diagnostico de Salud

» SIVEPAB Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Patologias Bucales

> INEA Instituto Nacional para la Educacién de los Adultos

> CIE Clasificacion internacional de enfermedades

» OMS Organizacion Mundial de la Salud

» OPS Organizacion Panamericana de la Salud

> INEGI Instituto Nacional de Estadistica y Geografica




RESUMEN DEL INFORME

Introduccion

La OMS describe los determinantes sociales de la salud (DSS) como ‘las
condiciones socioecondmicas en que las personas nacen, crecen, viven, educan,
trabajan y envejecen” éstas influyen en la salud de los individuos, las familias y las

comunidades. (Urbina)
Objetivo General
Identificar las DSS en la comunidad de Pathé.

Metodologia: La identificacion de las DSS se realizé en el centro de salud Pathé
ubicado en la comunidad Pathé, municipio de Cadereyta, en el estado de
Querétaro, enfocada en la promocién del sector publico en el periodo agosto
2021—julio 2022, aplicado a 203 pacientes. Las determinantes consideradas fueron

estructurales e intermedias. El analisis fue a través de frecuencias y porcentajes.
Resultados:
La economia de Pathé se centra en la agricultura, ganaderia y carpinteria.

De las 6 comunidades de Pathé en cuatro la mayoria son mujeres y en dos los
hombres, dominado en todas éstas la edad de 20-59 afos.

Respecto a la educacion los planteles de primaria y telesecundaria son los de
mayor asistencia de escolares (58 y 60 personas respectivamente).

La mayoria de las viviendas cuenta con paredes de tabique, sin aplanado ni
terminado por dentro y con piso de cemento. El abastecimiento de agua potable es
por el sistema hidraulico Taxhido, para la eliminacion de excretas un alto indice de
las familias realiza el fecalismo a ras del suelo.

En lo tocante al acceso a servicios y programas de salud en el Centro de Salud, se
prestan servicios de primer nivel donde se lleva a cabo: promocion, prevencion y
rehabilitacién privilegiando la educacién para la salud, control y manejo de las
enfermedades de mayor frecuencia en la poblacion.




La medicina tradicional tiene una alta demanda, con personas que ejercen la

medicina naturista y el empleo de herbolaria medicinal.
Conclusiones:

En la misma vivienda residen entre 5 y 10 habitantes y es comun el alto consumo
de alimentos chatarra.

Las morbilidades sistémica y bucal fueron: refriado comuin y caries de dentina.

Metas: Plantear y realizar proyectos de mejora continta a favor de la salud de los

pacientes, a través de la promocion en la salud general y bucal.

Se realizaron otras actividades como las jornadas nacionales de salud brindando

platicas de higiene y problemas de salud bucales de mayor frecuencia.

Palabras clave: diagnéstico, salud, factores, comunidad.
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CAPITULO L. INTRODUCCION GENERAL

El presente trabajo consta de la identificacion de las determinantes sociales de
salud (DSS) realizado en el centro de salud Pathé ubicado en la comunidad de
Pathé, municipio de Cadereyta, Estado de Querétaro, que pertenece a la
jurisdiccién sanitaria No. 3 en el periodo de pasantia del 10 de agosto del 2021 al
31 de julio del 2022. Este trabajo se conforma por VI capitulos, en el capitulo | se
encuentra una descripcion breve de la investigacion, el capitulo Il cuenta con una
investigacién respecto a las DSS. Se optd en realizar este tema porque se
considerd de suma importancia identificar las carencias al respecto que tiene la
poblacién de dicha region. La identificacion de los problemas y necesidades de
una comunidad resultan imprescindibles para cualquier proceso de planificacion y
programacion sanitaria. Los factores considerados incluyeron las siguientes
caracteristicas:  geografico—urbanisticas, = demograficas,  socioeconémicas,
ambientales, epidemioldgicas y los servicios de salud. En este periodo se pudo
corroborar que se cuenta con un gran numero enfermos cronicos y embarazadas,
los cuales no llevan un control adecuado en sus consultas con el médico general y
por ende tampoco odontoldgicas, pero son la poblacién donde se observaba un
grande problema periodontal, por ende, si se emplea la informacién adecuada y el
cuidado profilactico se puede llegar a dar un tratamiento adecuado y preventivo
ademas del restaurador.

Dentro de los principales resultados de la investigacion, cabe resaltar que la
eliminacién de la basura se lleva a cabo por un carro recolector de basura que
pasa cada 15 dias.

Respecto a la morbilidad sistémica las 3 principales patologias fueron: resfriado
comun, infeccibn de vias aéreas superiores e hipertensién. Las morbilidades
odontoldgicas principales fueron: caries de dentina, depdsitos [acreciones] en los
dientes y caries de esmalte, siendo el sexo femenino el mas afectado.

Dentro de los grupos vulnerables se mencionan a los indigenas, marginados, asi

como analfabetas.




El capitulo Il cuenta con el desarrollo y el enfoque a las necesidades de atencién
de salud de los pacientes que integran la comunidad del centro de salud Pathé,
llevando a cabo el analisis de datos con la respectiva informacion recaudada del
Sistema para la Administracion de Informacién Médica (SIAM). Se realiza una
descripcion de la plaza del servicio social asignada, en el cual se especifica la
zona geogréfica tanto como la forma de trabajo en general y especifico de las
instalaciones. El capitulo 1V se estructur6 el informe numérico narrativo de manera
ordenada cronolégicamente de las actividades realizadas durante el servicio
social. En el capitulo V se encuentra el analisis de la informacion recaudada en las
tablas, en el capitulo VI se dan a conocer las conclusiones referentes a las
actividades desarrolladas durante el servicio social y junto con esto las
experiencias obtenidas, para finalizar en el capitulo VII se hace una recopilacién
de fotografias.

Aunado al diagnéstico de salud, en las jornadas nacionales de salud se apoyé
brindando pléticas de higiene bucal y los problemas bucales existentes de mayor
frecuencia por falta de una buena higiene bucal, con ayuda de folletos y
presentaciones, asimismo se entregaron cepillos dentales a los pacientes,
poblacién en las comunidades y escuelas como parte de la promocién de salud
bucal.




CAPITULO Il INVESTIGACION

2.1.Marco Teorico

Salud y Salud Bucal

La estrategia de la OMS “Salud para todos en el afio 2000” establecié que todas
las personas tengan un nivel de salud suficiente para que puedan trabajar
productivamente y participar activamente en la vida social de la comunidad donde
viven (De La Guardia), para lo cual el conocimiento de las determinantes sociales
de salud puede dar pautas mas precisas sobre el entorno de la poblacion.

En anos recientes se sostiene con mayor fuerza que las condiciones sociales
influyen fuertemente en la posibilidad de tener una buena salud. Bajo este
contexto la Comision de Determinantes Sociales de la Salud (CDSS) de la OMS
en el ano 2008, defini6 a los Determinantes Sociales de la salud como “las
circunstancias en que las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen,
incluido el sistema de salud” (OMS, 2008).

Es asi que surge el Modelo de Determinantes Sociales de la Salud que
recomienda la OPS/OMS, cuyo abordaje incluye dos grandes rubros de
Determinantes (5):

1. Determinantes estructurales de las desigualdades de salud: Pueden ser
los factores que influyen en el desarrollo de enfermedades, respuestas del
sistema de atencion sanitaria a la promociéon de la salud y a la prevencion;
también los factores estructurales, que abordan la naturaleza y el grado de
estratificacion social en la sociedad, asi como las normas y los valores (OMS,
2010).

2. Determinantes intermedios de la salud:

2.1 Circunstancias materiales: calidad de la vivienda y del vecindario,

posibilidades de consumo
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2.2 Factores psicosociales: circunstancias de vida y relaciones estresantes,
apoyo y redes sociales.

2.3 Factores conductuales y biologicos: Nutricion, actividad fisica, consumo
de alcohol, tabaco y drogas; los factores biolégicos también incluyen los
factores genéticos.

2.4 Cohesion Social: La existencia de confianza mutua y respeto entre los
diversos grupos y sectores de la sociedad.

2.5 Sistemas de salud: Acceso a los servicios y programas de salud.

3. Determinantes estructurales y/o sociales: Son aquellos que tienen que ver
con posicion social, género, raza y grupo étnico, acceso a la educacién y al
empleo.

4. Determinantes intermedios y personales: Determinan las diferencias en
cuanto a la exposicion y la vulnerabilidad a las condiciones perjudiciales para la
salud. (De La Guardia).

Estas determinantes sociales de la salud DSS establecen el grado en que una
persona tiene los recursos fisicos, sociales y personales para identificar y lograr
sus aspiraciones, satisfacer necesidades de salud, educacién, alimentacion,
empleo y adaptarse al medio ambiente. La mayor parte de los problemas de salud
estan vinculados de una u otra manera a las condiciones socioeconémicas de la
poblacibn que los padece. Sin embargo, en las politicas de salud han
predominado las soluciones centradas en el tratamiento de las enfermedades, sin
incorporar adecuadamente intervenciones sobre las “causas de las causas”, tales
como acciones sobre el entorno social. La mala salud de las personas mas
pobres, el gradiente social de salud en el pais y las grandes desigualdades
sanitarias son provocados por una distribucién desigual del poder, los ingresos, los
bienes y los servicios asi como por las consiguientes injusticias que afectan a las
condiciones de vida de la poblacién de forma inmediata y visible. Esa distribucion
desigual de experiencias perjudiciales para la salud no es, en ningun caso, un

fenémeno natural. (Urbina)
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Una parte de estas determinantes puede llevar al Diagnéstico de Salud, la cual es
una herramienta que permite el estudio objetivo del nivel de salud de una
determinada poblacion, asi como de los factores que la condicionan, de cuya
precisidon depende la intervencién en el tratamiento de la salud de la comunidad, la
familia y el individuo. Basandose en el andlisis de los hallazgos con enfoque
Clinico—Biologico, Higiénico—Epidemioldgico y Social para la identificacion de los
problemas de salud (INSP, 2020).

Para lograr el propésito del diagndstico es importante apoyarse en la
epidemiologia, la cual se define como el estudio de la distribucién, frecuencia y
determinantes sociales del proceso salud-enfermedad en poblaciones humanas
(SSA, 2020), ya que estudia los procesos de salud y enfermedad que afectan a las
poblaciones. También se interesa por conocer las caracteristicas de los grupos
que se ven afectados; como se distribuyen geogréficamente y en el tiempo los
eventos de salud y enfermedad; con qué frecuencia se manifiestan y cuales son

las causas o factores asociados a su surgimiento (Cantillo).

Este panorama proporcionara la delimitacion de las determinantes sociales tanto
sistémicas como bucodentales, especificamente para este trabajo de
investigacidn, recordando que la salud bucal es parte de la salud general y que en
algunas enfermedades es un factor de riesgo que alerta el estado de salud
corporal. Al respecto se ha referido que las enfermedades bucodentales, a pesar
de poderse prevenir en gran medida, constituyen una importante carga para el
sector de la salud de muchos paises y afectan a las personas durante toda su
vida, causando dolor, molestias, desfiguracién e incluso la muerte (OMS, 2022) y
complicaciones con otras patologias como la diabetes cuyo quinto factor de riesgo
a padecerla es la presencia de enfermedad periodontal (Luengas). De acuerdo
con los resultados del Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Patologias Bucales
2007 (SIVEPAB), aplicado a usuarios que acuden a los servicios de salud
odontolégicos 100% padece caries dental y 53% presenta algin grado de
enfermedad periodontal (CENAPRECE, 2003).
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2.2. Justificacion

La posicibn de una persona en la sociedad tiene su origen en diversas
circunstancias que la afectan, como los sistemas socioecon6micos, politicos y
culturales. Las inequidades en salud pueden aparecer cuando estos sistemas dan
lugar a una distribucion sistematicamente desigual del poder, el prestigio y los
recursos entre los distintos grupos que conforman la sociedad y éstas impactan de
manera negativa. Para que la salud de la poblacién pueda mejorar de manera
importante, si se establecen estrategias en salud considerando las desigualdades
sociales, es decir con un abordaje mediante los determinantes de la salud, desde
un enfoque multidisciplinario, donde se considere lo bioldgico, lo social, los estilos
de vida y el entorno ambiental, los resultados seran positivos (De La Guardia).

Para equilibrar esta situacién el fortalecimiento de la Promocion de la Salud
permitird a las personas incrementar su control sobre los determinantes de la
salud y en consecuencia, mejorarlos. Una de las cualidades de la Promocién de la
Salud es su caracter anticipatorio, es decir, la virtud de prevenir el desarrollo

natural de la enfermedad, con el objeto de modificar los determinantes de la salud.

Dentro de este enfoque sistémico de la poblacion, juegan un papel importante las
enfermedades bucales que constituyen un importante problema de salud publica,
debido a su alta prevalencia, gran demanda en las consultas y fuerte impacto en la
sociedad en términos de dolor, malestar, limitacion, discapacidad social vy
funcional, asi como también por su efecto sobre la calidad de vida de la poblacion;
por esa razon, se considera importante reducir las patologias bucales mediante la
identificacién de las determinantes sociales que repercuten en el estado de salud
general de la poblacién.

El conocer las determinantes de salud proporcionara la identificacion de los
problemas y necesidades de una comunidad, imprescindible para cualquier
proceso de planificacion y programaciéon sanitaria, es aqui donde radica la
importancia del Diagnéstico de Salud (DS).
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2.3.0bjetivo General
Identificar las determinantes sociales de salud en la comunidad de Pathé.

Objetivos especificos
e Conocer las determinantes estructurales de las desigualdades de salud.

e Analizar las determinantes e intermedias de la salud.

2.4. Metodologia

Se analizé la situacién actual de las comunidades pertenecientes al centro de
salud Pathé relacionada a la salud bucal de todo habitante de la comunidad y
derechohabiente del IMSS, los derechohabientes que cuentan con IMSS son las
personas que no deberian asistir a los centros de salud si no a su institucion, sin

embargo, no se les niega la atencion médica.

Realizar censos para identificar a la poblacion total, por grupo de edad vy
localidad, asi como los principales problemas de salud bucal que afectan a cada

una de ellas.
Reconocer: las siguientes determinantes sociales de las desigualdades:
A. Determinantes estructurales:
A.1. Posicién socioeconémica.
A.2. Género y edad.
A.3. Educacion.
B. Determinantes intermedios:
B.1. Circunstancias materiales:
B.1.a. Vivienda (condiciones de vida) y trabajo.

B.2. Factores conductuales y biologicos.
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B.2.a. Nutricién.
B.2.b. Factores biolégicos y genéticos.
B.3. Sistema de salud.
B.3.a. Exposicion y vulnerabilidad a factores de riesgo.

B.3.b. Acceso a servicios y programas de salud.

El analisis de la informacién consistiéo en medidas de tendencia dental (frecuencias
y porcentajes) con el programa Excel.

2.5. Resultados
A.1. Posicion socioeconémica.

Los habitantes de Pathé y el resto de las comunidades trabajan principalmente en
actividades de campo tales como agricultura y ganaderia, asi como en labores de
distintos oficios, principalmente carpinteria. Otros mas se dedican a ser
comerciantes, teniendo sus negocios propios como tiendas de abarrotes o un
minisuper, como en la comunidad de Pathé, que en la situaciéon actual
(confinamiento por COVID-19) varios negocios han cerrado ya que muchos
habitantes se han quedado sin empleo; también hay viviendas que funcionan
como expendio de quesos, pescado, establecimientos de carnicerias, pollerias.
Los habitantes que tienen educacién superior (licenciatura o carrera técnica) hay
un alto numero de personas dedicadas a la docencia y enfermeria.

A.2. Género y edad.

El centro de salud Pathé atiende a un total de 780 personas (en esta comunidad
se incluye el conocido “Rio Grande”), la mayoria son hombres y el rango de edad
que predomina es de 20 a 59 anos.
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Pathé
0 A5 ANOS 25 27 52
6 A 9 ANOS 32 38 70
10 A 19 ANOS 85 62 147
20 A 59 ANOS 222 163 385
>60 ANOS 66 60 126
Total 430 350 780

Fuente: Cedulas de micro diagndstico

La Puerta

La comunidad de la puerta se considera una de las mas pequefas en cuanto a su
poblacién total que son 296 personas, en la cual la distribucidén por género
muestra una diferencia de solo 4 personas, predominando mujeres, de las cuales

sobresale el rango de edad de 20 a 59 afos.

0 a5 ANOS 24 12 36
6 a9 ANOS 10 13 23
10 a 19 ANOS 39 33 72
20 a 59 ANOS 56 72 128
>60 ANOS 17 20 37

Totales 146 150 296

Fuente: Cedulas de micro diagndstico




Los Llanitos de Pathé
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Los llanitos de Pathé es una comunidad en la cual se observa una poblacién total

de 376 personas de las cuales predomina el sexo femenino y el rango de edad

mas sobresaliente es de 20 a 59 anos.

0 A5 ANOS
6 A 9 ANOS
10 A 19 ANOS
20 A 59 ANOS
>60 ANOS

Totales

20

17

31

92

14

174

16

23

42

108

13

202

Fuente: Cedulas de micro diagndstico

Portezuelo

36

40

73

200

27

376

Esta comunidad es después de Pathé y Boyecito la tercera mas grande en cuanto

a poblacion total, ya que cuenta con 643 habitantes, de las cuales predomina el

sexo femenino por 43 personas y al igual que las demas comunidades la edad que

mas sobresale es de 20 a 59 anos.

0 A5 ANOS 43
6 A9 ANOS 36
10 A 19 ANOS 65
20 A 59 ANOS 124
>60 ANOS 32
Totales 300

39
41
58
169
36
343

Fuente: Cedulas de micro diagndstico

82
77
123
293
68
643
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Boyecito
Es la segunda comunidad mas grande en cuanto a poblacién después de Pathé

con 647 habitantes, en la cual hay una pequefa diferencia en cuanto a la
predominancia segun el sexo, con 3 mujeres mas que en total de hombres, en

cuanto al rango de edad la mayoria se ubica entre 20 a 59 anos.

0 A5 ANOS 32 29 61
6 A 9 ANOS 50 42 92
10 A 19 ANOS 66 69 135
20 A 59 ANOS 150 170 320
>60 ANOS 24 15 39
Totales 322 325 647

Fuente: Cedulas de micro diagndstico

El Chilar

Esta comunidad se identifica por ser la que se encuentra colindando con el estado
de Hidalgo, esta comunidad incluye a la poblacién de Yextho, debido a que es
demasiado pequefia, y el Chilar es su comunidad aledana. El total de poblacién es
de 270 habitantes de los cuales predomina el sexo masculino, y el grupo de edad
sobresaliente es de 20 a 59 afos.

0 A5 ANOS 15 7 22
6 A 9 ANOS 11 11 22
10 A 19 ANOS 18 26 44
20 A 59 ANOS 84 67 151
>60 ANOS 18 13 31
Totales 146 124 270

Fuente: Cedulas de micro diagndstico
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A.3. Educacion.
La comunidad Pathé cuenta con los siguientes recursos para la educacion:

e El centro de educacion preescolar “Erick Fromm” es un centro comunitario de

turno matutino el cual cuenta con una sola profesora frente al grupo.

16
16

Fuente: Directorio general de escuelas de educacion inicial y bdsica 2021-2022

Se dan clases a un total de 16 alumnos: 7 hombres y 9 mujeres.

e En la Escuela Primaria “Carlos A. Carrillo” de turno matutino, laboran
actualmente 2 profesores que imparten cursos desde 1° a 6° de primaria,
divididos en dos grupos, el primero corresponde a los grados 1°, 2°y 3° y el
segundo grupo a los grados 4°, 5° y 6°. También cuenta con 1 profesor de
Educacion Fisica y 1 profesor de Computacion anexo, los cuales imparten
clase 3 veces por semana. La infraestructura de la escuela primaria federal
consta de: 5 salones, 1 de ellos destinado a area de computo, 1 direccion, 2
bafos (1 para mujeres y 1 para hombres), 1 biblioteca y 1 comedor.

11
13
11
11
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58

Fuente: Directorio general de escuelas de educacion inicial y bdsica 2021-2022

Se dan clases a un total de 58 alumnos: 32 hombres y 26 mujeres.

e La telesecundaria “José Vasconcelos” de turno matutino, cuenta con 5
aulas, un laboratorio, 2 bafos (1 para mujeres, 1 para hombres) y 3
docentes a cargo de los distintos grados escolares.

26
24
10
60

Fuente: Directorio general de escuelas de educacion inicial y bdsica 2021-2022

Se le dan clases a un total de 60 alumnos: 32 hombres y 28 mujeres

e El Telebachillerato "Plantel Pathé" cuenta actualmente con dos bafos y 3
aulas. El plantel inici6 sus actividades en el afio 2015 y la mayoria de los
alumnos asisten a otros planteles para completar su educacién media
superior, principalmente en la comunidad de El Palmar y otros mas asisten a
bachilleratos en el estado de Hidalgo. Actualmente el Telebachillerato plantel
Pathé cuenta con 3 profesores quienes se encargan de impartir los cursos

escolares.

19
13
7

39

Fuente: Directorio general de escuelas de educacion inicial y bdsica 2021-2022

Se le dan clases a un total de 39 alumnos: 13 hombres y 26 mujeres. Asimismo,
se cuenta con el INEA dentro de la localidad de Pathé y sus comunidades, el
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presenta un programa educativo destinado a los adultos que residen actualmente
en las distintas localidades con el fin de completar sus estudios, en un esfuerzo
por combatir el analfabetismo que aun se observa en la poblacion.

En todas las comunidades de Pathé se cuenta con la educacién prescolar y
primaria, sin embargo, el acceso a la educacién secundaria y bachiller aun es
dificil para esta delegacién, primeramente, por la ubicacion de estas, segunda por
la carencia de recursos de estas mismas que obligan a los escolares a salir de

estas comunidades.

B.1. Circunstancias materiales:
B.1.a. Vivienda

Es frecuente ver casos de extrema pobreza en cuanto a saneamiento y
construccion en las viviendas de Pathé y las comunidades que conforman su
delegacion, es posible encontrar viviendas en buenas condiciones, construidas a
base de materiales perdurables y con buenos acabados, la mayoria de éstas
pertenecen a familias de personas que emigran a la CDMX o Estados Unidos;
podemos encontrar sin embargo, viviendas con los materiales minimos
necesarios, en obra negra, con pisos de cemento. La mayoria de las viviendas
cuenta con paredes de tabique, sin aplanado ni terminado por dentro, piso de
cemento 0 en ocasiones de azulejo o loseta y un sector minimo de la poblacién
cuenta con su vivienda en muy malas condiciones, siendo sus paredes de lamina
negra o piedras y pisos aun de tierra; este tipo de viviendas frecuentemente
pertenecen a adultos mayores que no tuvieron descendencia o se encuentran en

situaciones de abandono familiar.

Es frecuente que en la misma vivienda residen familias grandes,
aproximadamente 5 a 10 habitantes por vivienda, lo cual en ocasiones se
convierte en un factor de riesgo por hacinamiento, ya que en las viviendas muchas
veces no se cuenta con ventilacion adecuada, ademas, hay instalaciones de
establos o corrales cerca de las casas, en la mayoria de la poblacién, que
aumenta la fauna nociva para la poblacion en general. Se utilizan fogones al ras
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de suelo, con lefa, pues a pesar de que la mayoria de las cocinas cuentan con
estufa de gas, muchas veces contintan las practicas de cocinar tortillas o frijoles a

la lena, por costumbre o incluso por economizar por el alto costo del gas.

Como se mencion6 anteriormente el abastecimiento de agua potable es por el
sistema hidraulico Taxhido, el cual abastece a las comunidades de Pathé,
Portezuelo, Llanitos y la Puerta. En las comunidades de Boyecito y el Chilar, el
agua es bombeada por filtracion del Rio Moctezuma hacia los depdsitos y de ahi
hacia las comunidades. Algunas familias conservan aun la costumbre de acudir al

Geiser a lavar su ropa, asi como a banarse.

Para la eliminacién de excretas se observa que, en las comunidades de Pathé, un
alto indice de las familias aun realiza el fecalismo a ras del suelo, le sigue la
utilizacién de letrinas y en una minoria fosa séptica que cuenta con excusado, ya
gue no se cuenta con drenaje; lo que sigue siendo un problema serio en cuestidon
de salud publica.

La eliminacion de la basura se lleva a cabo por un carro recolector de basura en
todas las comunidades, el cual solo pasa cada 15 dias, esta basura
posteriormente es depositada en un basurero a cielo abierto fuera de la ciudad, sin

embargo, todavia se incinera la mayor parte de la basura en estas comunidades.

Se cuenta con alumbrado publico en las comunidades, y cuentan con energia

eléctrica en un 100%, pero no hay alcantarillado ni drenaje.

B.2. Factores conductuales y biolégicos.
B.2.a. Nutricion.

Los habitantes de las diferentes comunidades que conforman la delegacién de
Pathé basan su nutricibn en alimentos como tortillas de maiz y sus derivados,
chiles secos, semillas como pepita, cacahuate, diversas verduras tales como:
chayote, calabaza, papa, zanahoria, garbanzo, caldos de pollo; predomina mucho
la alimentacion a base de carne de cerdo, seguida por pollo y carne de res, son
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pocos los habitantes que consumen pescado, lo cual es comprensible dada la
region. Dentro de su alimentacién también se encuentran las frutas como papaya,
meldn, platano, manzana, guayaba, frutas de la region como el garambullo,
mango, sandia, jicama, etc. Desafortunadamente, también es comun el alto
consumo de alimentos chatarra, principalmente por parte de la poblacion infantil y

adolescente.

B.2.b. Factores bioldgicos y genéticos.

Proporcién de personas que enferman en un sitio y tiempo determinado (RAE,
2021).

Morbilidad por Causa y Sexo

V[elz{=1|H[sV:\o  TOTAL
MASCULINO

CONSEJO Y 127 0 127
ASESORAMIENTO MPF
INFECCION VIiAS URINARIAS 127 19 146
INFECCION VIAS AEREAS 107 75 182
SUPERIORES
RESFRIADO COMUN 148 85 233
SUPERVISION EMBARAZO 86 0 86
VAGINITIS 68 0 68
PESQUISA ESPECIAL PARA 60 0 60
TUMOR DE LA MAMA
PESQUISA ESPECIAL PARA 57 0 57
TUMOR DEL CUELLO
UTERINO
HIPERTENSION ARTERIAL 113 67 180

SUPERVISION PUERPERIO 63 0 63




DIABETES MELLITUS 2
OBESIDAD
EXAMEN MEDICO GENERAL

DEPOSITOS EN LOS
DIENTES

COLITIS NO INFECCIOSA
HIPERLIPIDEMIA
GINGIVITIS
IVU EMBARAZO
CEFALEA

DERMATITIS ALERGICA +
URTICARIA

GASTROENTERITIS Y
COLITIS DE ORIGEN
INFECCIOSO

LUMBALGIA
CONJUNTIVITIS

PESQUISA ESPECIAL PARA
TRASTORNOS
CARDIOVASCULARES

NAUSEA Y VOMITO
HIPOTIROIDISMO

CONTROL LACTANTES
SANOS

INMUNIZACION CONTRA
OTRAS ENFERMEDADES
VIRALES UNICAS

INMUNIZACION SOLO
CONTRA OTRA
ENFERMEDAD BACTERIANA

INMUNIZACION CONTRA
OTRAS COMBINACIONES DE

76
57
48
37

42
51
36
33
26
38

41

13
19
el

19

20

35

58

61

42
24
18
15

22
16
10

22

34

16
12
11

16

24

41

59

74

118
81
66
52

64
67
46
33
32
60

75

29
31
30

35

44

76

117

135

23
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ENFERMEDADES

CONTROL NINO SANO 52 55 107

INMUNIZACION CONTRA 17 21 38
DIFTERIA-PERTUSSIS-
TETANOS

INMUNIZACION SOLO 50 44 94
CONTRA LA RUBEOLA

Sistema para la Administracion de Informacion Médica de Primer Nivel. CS PATHE 2021-2022

Morbilidad sistémica

160 148
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120 107 113
100 85

80 75 67
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0
INFECCION ViAS AEREAS RESFRIADO COMUN HIPERTENSION ARTERIAL

SUPERIORES

De los 33 diagnésticos dados en ese periodo los 3 principales fueron: resfriado
comun 233 casos, infeccién vias aéreas superiores 182 casos e hipertension

arterial; el sexo femenino fue el mas afectado.

Morbilidad odontoldgica por sexo

ABSCESO PERIAPICAL CON FiSTULA 2 0 2
ABSCESO PERIAPICAL SIN FISTULA 1 0 1
ALTERACIONES EN LA ERUPCION DENTARIA 4 0 4
ANOMALIAS DE LA POSICION DEL DIENTE 13 9 22




ANOMALIAS DE LA RELACION ENTRE LOS ARCOS
DENTARIOS

ANOMALIAS DEL TAMANO Y DE LA FORMA DEL
DIENTE

ATRICION EXCESIVA DE LOS DIENTES

ATROFIA DEL REBORDE ALVEOLAR
DESDENTADO

CAMBIOS POSTERUPTIVOS DEL COLOR DE LOS
TEJIDOS DENTALES DUROS

CARIES CON EXPOSICION PULPAR

CARIES DE LA DENTINA

CARIES DEL CEMENTO

CARIES DENTAL NO ESPECIFICADA
CARIES DENTARIA DETENIDA

CARIES LIMITADA AL ESMALTE

CELULITIS Y ABSCESO DE BOCA
DEGENERACION DE LA PULPA

DEPOSITOS [ACRECIONES] EN LOS DIENTES
DIENTES IMPACTADOS

DIENTES INCLUIDOS

DIENTES MOTEADOS

ENFERMEDAD DEL PERIODONTO, NO
ESPECIFICADA

EROSION DE LOS DIENTES

ESTOMATITIS AFTOSA RECURRENTE
FIBROSIS DE LA SUBMUCOSA BUCAL
GINGIVITIS AGUDA

GINGIVITIS CRONICA

HIPERPLASIA GINGIVAL

MALOCLUSION DE TIPO NO ESPECIFICADO
NECROSIS DE LA PULPA

OTRAS LESIONES DENTALES

OTROS TRASTORNOS DEL DESARROLLO DE LOS
DIENTES

PERDIDA DE DIENTES DEBIDA A ACCIDENTE,
EXTRACCION O ENFERMEDAD PERIODONTAL
LOCAL

PERIODONTITIS AGUDA

PERIODONTITIS APICAL AGUDA ORIGINADA EN
LA PULPA

PERIODONTITIS CRONICA
PULPITIS
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RAIZ DENTAL RETENIDA 9 5 14
REABSORCION PATOLOGICA DE LOS DIENTES 2 0 2
RETRACCION GINGIVAL 18] 59 20
TRASTORNOS DE LA ARTICULACION 11 >
TEMPOROMAXILAR

FRACTURA DE LOS DIENTES 6 3 9

Fuente: consultas odontoldgicas Agosto 2021- Julio2022 CIE-10

Morbilidad odontolégica por sexo
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ESMALTE EN LOS DIENTES

Femenino ® Msaculino

De los 33 diagnosticos dados en ese periodo los 3 principales fueron: caries de la
dentina 119 casos, depdsitos [acreciones] en los dientes 83 casos y caries limitada

al esmalte 75 casos, el sexo femenino fue el mas afectado.

Mortalidad por causa y sexo

En el periodo agosto 2021- julio 2022 se registraron un total de 22 defunciones en
la delegacion de Pathé y sus comunidades, de las cuales 12 se dieron en
poblacién mayor a 60 afos, 8 en el rango de 20 a 59 anos y se registran 2 en
menores, de 1 mes y 1 afio de edad. De estos fallecimientos 15 fueron del sexo
masculino y 7 del sexo femenino, las causas de mortalidad son variantes, la que

sobresale un poco es por COVID-19.




CONDUCTO ASTERIOSO PERSISTENTE
COVID-19
DESNUTRICION PROTEICOCALORICA SEVERA
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INSUFICIENCIA HEPATICA ALCOHOLICA

INSUFICIENCIA RENAL AGUDA
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En la tasa de mortalidad la causa principal fue por COVID-19, registrando 7
defunciones. Respecto al sexo el que mas se vio afectado fue el masculino.

Danos a la salud Bucal

En el periodo comprendido de agosto 2021 a julio 2022 se detecté incremento en

las patologias mas comunes como lo son las relacionadas a la caries dental con

un total de 464 casos detectados en consulta, seguido de enfermedades

relacionadas con la placa dentobacteriana como: problemas gingivales y

periodontales con la deteccion de 325 casos, y también un alto indice con

problemas de necrosis pulpar y raices dentales retenidas.

PRINCIPALMENTE DETECTADAS CASOS PREVALENCIA
CARIES DE LA DENTINA 279 51.9%
CARIES LIMITADA AL 146
ESMALTE 271%
CARIES DENTARIA 14
DETENIDA 2.6%
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CARIES CON

EXPOSICION PULPAR e 3.3%
OTRO TIPO DE .
LESIONES DENTALES 0.9%
CARIES DENTAL NO 5
ESPECIFICADA 0.4%
DEPOSITOS EN LOS 140
DIENTES 26.0%
GINGIVITIS AGUDA 24 4.5%
GINGIVITIS CRONICA 98 18.2%
PERIODONTITIS -
CRONICA 4.1%
PERIODONTITIS AGUDA 17 3.2%
ENFERMEDAD DEL .
PERIODONTO 0.4%
RETRACCION GINGIVAL 22 4.1%
TOTAL 325 60.4%
NECROSIS DE LA m
PULPA 8.2%
PERDIDA DE DIENTES
DEBIDA A ACCIDENTE,
EXTRACCION O 36
ENFERMEDAD
PERIODONTAL LOCAL 6.7%
ANOMALIAS DE LA o5
POSICION DEL DIENTE 4.6%
RETRACCION GINGIVAL 22 4.1%
RAIZ DENTAL RETENIDA 43 8.0%
DIENTES MOTEADOS 20 3.7%
TOTAL 190 35.3%

Fuente: SIS Agosto 2021-Julio 2022
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La poblacién presentdé una prevalencia de caries del 86.2% de, siendo la de mayor
presencia la de dentina con un 51.9%.

Patologias periodontales
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Las patologias periodontales presentaron una prevalencia de 60.4%, donde los
depositos en los dientes ocuparon la de mayor presencia con un 26%.
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Otras patologias
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POSICION DEL
DIENTE

Respecto a otras patologias, la necrosis pulpar tuvo una prevalencia de 35.3%
entre las patologias presentadas, siendo la necrosis de la pulpa la de mayor
prevalencia en este grupo con un 8.2%, seguido de la presencia de raiz retenida
con un 8%.

B.3. Sistema de salud.
B.3.a. Exposicion y vulnerabilidad a factores de riesgo.

Dentro de los grupos vulnerables se mencionan a los indigenas, marginados, asi
como analfabetas. En Querétaro actualmente un total de 23,363 personas hablan
algun dialecto lengua indigena, el principal es el Otomi, la mayoria de ellos
también hablan espafol. Dentro de las comunidades de Pathé aun se pueden
encontrar personas que hablen Otomi, como es el caso de la comunidad de La

Puerta, donde se reportan 7 personas que lo hablan.

También es importante considerar a los nifios menores de 5 afios de edad como

grupo vulnerable, asi como a las embarazadas, ya que se observa un alto indice
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de embarazos en adolescentes, lo que pone en riesgo la integridad e incluso la
vida tanto de la madre como del menor. La principal comunidad que presenta
embarazos en adolescentes es Boyecito, seguida de Portezuelo.

B.3.b. Acceso a servicios y programas de salud.

La localidad de Pathé cuenta con un centro de salud creado por el IMSS
COPLAMAR que entr6 en funciones en agosto de 1979, conocido en un principio
como Unidad Médica Rural, posteriormente en el afio de 1986 pasé a pertenecer a
la SSA. En el Centro de Salud se prestan servicios de primer nivel donde se lleva
a cabo: promocién, prevencién y rehabilitacion con marcado interés en la
educacion para la salud, control y manejo de las enfermedades de mayor
frecuencia en la poblacion, como lo son las del area médica y odontoldgica. Estos
programas se centran en la atencién a la salud en el nifo y el adolescente, en el
adulto mayor, embarazadas, enfermedades transmitidas por vectores, zoonosis,

salud reproductiva y complementando el paquete basico de los servicios de salud.

Se cuenta con casas de salud en las comunidades de Llanitos, Portezuelo y La
Puerta las cuales cuentan con una sala de espera, un consultorio médico y un
bafo, sin embargo, el Unico que cuenta con lo minimo necesario para otorgar
servicio es el que se encuentra en la comunidad de Portezuelo, adaptado para dar
consulta médica general, con equipamiento en buenas condiciones, ninguna de
las otras casas de salud cuenta con los servicios basicos, de luz y de drenaje, se
encuentran en obra negra y no cuentan con mobiliario adecuado para otorgar
consulta médica, en la actualidad no estan en uso las casas de salud ya que se

eliminaron los programas sociales como prospera y oportunidades, etc.

Medicina alternativa

En las comunidades de la delegacion de Pathé la medicina tradicional tiene una
alta demanda de usuarios, con personas que ejercen la medicina naturista y el

empleo de herbolaria medicinal, asi como la mayoria de los remedios caseros que
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practicamente llevan siglos realizandose. En la comunidad también podemos
encontrar a una persona a la cual la gente conoce como “huesero” al cual acude la
poblacién cuando tienen algun problema osteomuscular, traumatismos leves o
moderados, que a través de masajes y de “acomodar los huesos” alivia el dolor
temporal o definitivamente. Se conoce especificamente a una persona a quien se
nombra “Sr. Mario” el cual se encuentra en la comunidad de Llanitos ofreciendo

SuUS servicios.

Médicos privados

En la comunidad de Pathé hay un consultorio médico privado donde el doctor
Arturo Martinez Maldonado esta al frente y lleva 3 meses de servicio a la

comunidad.

Hasta la fecha no se cuenta con consultorio particular de servicio odontoldgico.

Farmacia

El consultorio médico privado cuenta con una farmacia en servicio al publico.

Conclusiones

v La actividad econ6émica principal es la agricultura y ganaderia.

(\

La poblacién total es de 3,012. (1518 hombres y 1494 mujeres)

v' Para servicios de educacion se cuenta con 6 preescolares, 6 primarias, 2
secundarias y 1 telebachillerato, pero la mayoria decide estudiar hasta la
secundaria.

v" Con frecuencia se encuentra que en la misma vivienda residen familias
grandes, aproximadamente 5 a 10 habitantes por vivienda.

v' Es comun el alto consumo de alimentos chatarra, principalmente por parte

de la poblacion infantil y adolescente.
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v' La morbilidad sistémica principal es el refriado comin con un total de 233
casos y afecta mayormente a las mujeres con un total de 148 casos.

v La morbilidad bucal principal es la caries de la dentina con un total de 119
casos y 86 casos pertenecen a mujeres.

v' La mortalidad principal que mas se vio en este periodo fue a causa del
COVID-19 con un total de 7 defunciones, la mayoria de los casos fue en
hombres.

v' Se cuenta con un centro de salud, un consultorio y una farmacia particular
para la atencién médica, pero estos servicios no son suficientes para la

atencion de tanta comunidad.

Metas

e Proporcionar mejoras en los servicios de atencién odontolégica, a través de la
promocidn y prevencién de las patologias mas comunes de nuestra poblacion,
tanto bucales como sistémicas.

e Brindar una mejora, en cuanto a la calidad de los servicios que se brindan, con
una calidad profesional y humana, para que los pacientes que requieran el
servicio lo hagan con confianza, de manera segura para ellos y su familia.

e Establecer estrategias de prevencion para la disminuciéon de las principales
enfermedades dentales que afectan a la poblacion.

e Contribuir a mejorar la educacién para la salud, con la imparticion de talleres
tedrico practico de acuerdo a las necesidades de cada localidad que

sensibilicen a la poblacién para que pongan en practica lo aprendido.
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CAPITULO lll Antecedentes

3.1 ZONA DE INFLUENCIA

La mayoria de la poblacién que se encuentran en las comunidades atendidas por
el centro de salud no cuenta con seguridad social. De las aproximadamente 890
familias, solo el 2.5% cuenta con ISSSTE y/o IMSS.

La comunidad de Pathé cuenta con una delegacién en la cual labora el Delegada,
ciudadana originaria de Boyecito; Maria Cruz Torres Hernandez, una juez Isabel
Rea y una secretaria, Fabiola Martinez Rojo. Asi mismo, cada comunidad cuenta

con un subdelegado.

Miguel Martinez

Penaloza

Presidente Municipal

Delegada

Victor Manuel Fabiola Martinez

Isabel Rea

Rojo
Secretaria

Moran Vega
Subdelegado
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a. Ubicacion geografica

El municipio de Cadereyta de Montes se localiza en los 20° 34' a 21° 03' de latitud
Norte y entre los 99° 23" y 99° 53" de longitud Oeste. Sus colindancias son: al
Norte con los municipios de Pefiamiller, Pinal de Amoles y San Joaquin; al Este
con los municipios de Pacula y Zimapan, Hidalgo; al Sur con el municipio de
Ezequiel Montes y el Estado de Hidalgo; y al Oeste con los municipios de Ezequiel
Montes y Toliman. Su Cabecera Municipal se ubica a 71 kilbmetros de la capital

del Estado, con una altitud de 2 070 msnm.

Localizacion geografica

El estado de Querétaro ocupa una superficie territorial de 11,270km?2, se encuentra
ubicado al norte en las coordenadas de 21°40’, al sur 20°01’ de latitud, al este a
99°03’, al oeste 100°36’ de longitud. Limitando al norte con Guanajuato y San Luis
Potosi, al este con San Luis Potosi e Hidalgo, al sur con Hidalgo, México y
Michoacan, y al oeste con Guanajuato.

El municipio de Cadereyta de Montes se localiza a los 20°34’ a 21°03°de latitud
Norte y entre los 99°23’ y 99°53’ de longitud Oeste; sus colindancias son al Norte
con el municipio Pefia Miller, Pinal de Amoles y San Joaquin, por el Este con los
municipios de Pacuala y Zimapan, Hidalgo, por el Sur con el municipio de Ezequiel
Montes y Toliman. Su cabecera Municipal se ubica a 71 km de la capital del
estado con una altitud de 2040 msnm.

El municipio de Cadereyta tiene una superficie de 1,131 km?2, lo que representa el
9.6% de la superficie estatal.

La comunidad de Pathé se encuentra dentro del municipio de Cadereyta, a una
distancia de 100km de la capital del estado; colinda con el municipio de
Tecozautla Hidalgo, al norte con la Rancheria La puerta, al oeste con Rancho
Nuevo o Boyecito y al este con las comunidades los Llanitos y Portezuelo,
perteneciendo todas estas comunidades mencionadas al municipio de Cadereyta.
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La extension de la zona de afluencia de Pathé y sus comunidades es
aproximadamente un radio de 20km, con la distancia mas larga hacia la
comunidad de la Puerta de 7km y la mas cercana a la comunidad de los Llanitos a
1.5 km. Pathé se encuentra a una latitud de 20°36’, a una altitud de 1,800 m sobre

el nivel del mar.

b. Aspectos Demograficos

Datos historicos

Su antigliedad se remonta a los afos 1604 y 1617, cuando ya era una propiedad
privada sujeta al pueblo de Tecozautla. Con el paso de los siglos, se fue poblando
con familias de diferentes origenes como: espanoles, indigenas Otomies y castas,
dependiente de la Provincia de Xilotepec y Huichapan durante todo el periodo
virreinal.

Con la Independencia de México, la rancheria de Pathé siguié formando parte del
pueblo de Tecozautla y del Distrito de Huichapan en el Estado de México, y

posteriormente en el nuevo Estado de Hidalgo.

Después del tratado de limites entre los Estados de Hidalgo y Querétaro, y por
medio de un decreto del H. Congreso de la Unién y del Presidente Porfirio Diaz,
en diciembre de 1899 la rancheria de Pathé pas6 a formar parte del Distrito de
Cadereyta. Con la Constitucion Politica de 1917, la comunidad de Pathé formaria
parte del Municipio de Cadereyta de Montes hasta el afio 2001 en que fue erigida
en Delegacion Municipal.
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En el aspecto eclesiastico, Pathé corresponde a la Parroquia de Santa Maria
Guadalupe del Palmar, dependiente de la Diécesis de Querétaro.

Fiesta popular enla camumidad de Pathé

El nombre de Pathé es de origen Otomi el cual significa “Lugar de Agua Caliente”
o “Hacienda de Aguas Calientes” ya que el lugar contaba con emanaciones de
agua caliente en forma de vapor y manantiales, siendo utilizados afios atras para
bafio personas y coccidén de quiote el cual se consume en la actualidad en forma
de dulce.

En la actualidad la delegacion Pathé se encuentra integrada por 5 comunidades
aledanas, las cuales son: Llanitos de Pathé, Portezuelo, Boyecito, El Chilar y la
Puerta; Pathé es cabecera principal de comunidades que la rodean. Puede
mencionarse también, como un punto de encuentro entre las mismas (Loarca,
1997).

*Orografia

El municipio es ocupado en su porcién Norte, por sistemas de sierra con direccion
Noroeste-Sureste que cubren aproximadamente el 60% de la superficie. La parte

Sur presenta una pequena llanura, asi como lomerios, mesetas y cafones.
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La regidén se encuentra principalmente constituida por las zonas de semidesierto y
sierras de Querétaro, predominando los pefascos y las piedras sueltas, por lo que
la tierra es poco fértil, con una gran deficiencia de fosforo y predominando el
tepetate y el caliche, con una extensién de aprox. De 3km. Consta de 18
manzanas cada una con un promedio de 8 casas por cada manzana, con

viviendas dispersas fuera de la comunidad.

*Hidrografia

El estado de Querétaro cuenta con dos fuentes de aguas superficiales que son del
rio Panuco en el centro y sureste con una extension de 8,816km?, y Lerma-
Chapala-Santiago, en el oeste y suroeste, con una superficie de 2,453km?.

El municipio den Cadereyta comprende parte de la regién del rio Panuco, el cual
se hace presente por medio de cuencas, las del rio Moctezuma y el rio Taquin.
Pathé se encuentra aproximadamente a 3km del Rio Moctezuma, que es el limite
del Estado de Querétaro con el Estado de Hidalgo, este rio de temporada de
lluvias es gran afluente de agua en la regidén, con anterioridad su cauce era
abundante, tal corriente la utilizaban los vecinos de la comunidad para cultivo de
parcelas basado en el bombeo de agua, potable y uso doméstico. Sin embargo la
escasez de este valioso recurso ha llevado a su inutilizacién debido a que
actualmente el cauce del rio es minimo y contaminado.

Es sistema de Taxhido abastece a las comunidades de Pathé, el Palmar, Puerto
de Salitre, Vizarron, Los Maqueda, Mintehé, Villa Guerrero, Boye, Dethinga y otras

comunidades.

*Clima

El clima caracteristico de la zona de semi desierto queretano (semi seco-
semicalido), es seco y extremoso, los veranos son calidos y los inviernos muy
frios, las temperaturas pueden registrarse desde los 5°C en invierno y hasta los

35°C -38°C en verano, caracteristica de este municipio por ser entrada a la Sierra




42

Gorda de Querétaro. Por los limites con el Estado de Hidalgo, las tolvaneras

siempre estan presentes, ya que todo el afo existen corrientes de aire.

*Flora

Es de tipo semidesértico, las lomas y los cerros son de tipo montafioso en
pendientes, llenos de piedra suelta arenoso lo cual le da las caracteristicas de
areas poco pobladas por las planas verdes. Predomina el huizache, el mezquite, el
encino, el torito, el érgano, el garambullo, la pitahaya, el maguey, los nopales y los

chilitos.

1Magy
El pirul se encuentra cerca de las laderas en las paredes bajas, Cerca de los rios,
se encuentran los sabinos o aguacates acompafnados de nogales de alturas
impresionantes. Dentro de los arboles frutales se encuentran los mangos,

guayabas. Los sabinos son protegidos por los vecinos ya que proporcionan

materia prima para la construccion de canastas.

2Mezquite
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*Fauna

Existe un sin nUmero de especies predominando los reptiles pequenos, serpientes,
roedores y aves de rapifia como zopilotes, zorrillos, zorros, gatos y perros ferales.

Por las caracteristicas del clima existe una gran variedad de insecto los cuales son
fauna nociva para los cultivos y la salud de los pobladores, como es el caso de
dipteros del género anopheles, aedes, piojos, chinches, pulgas y acaros. Existe
una especie de escarabajo diptero que recibe el nombre coloquial de Xhamue el

cual forma parte de la gastronomia de Pathé.

3 Serpiente hocico de cerdo

La Fauna doméstica esta conformada por perros, gatos y animales de corral para
carga, consumo humano y para jornal, como son las gallinas, chivos, el ganado

vacuno, bovino, porcino, ovino; burros y caballos.

Poblacion Total

El centro de salud Pathé otorga sus servicios a 6 comunidades: Pathé que integra
a habitantes de Rio Grande; Los Llanitos de Pathé, Portezuelo que integra a
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habitantes de Domhui; El Chilar que integra a habitantes de Yexthé; La Puerta y

Boyecito. La poblacién total por sexo es:

Localidad Hombres Mujeres Suma
Pathé 350 430 780
Portezuelo 300 343 643
Llanitos 174 202 376
Chilar 146 124 270
Boyecito 322 325 647
La puerta 146 150 296
Total 1438 3012 4450

900
800
700
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400
300
200
100

Boyecito
Portezuelo
Llanitos
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Pathe
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Poblacidn segun el género

Portezuelo

s Hombres

29
39
16
12

Llanitos

[ Mujeres

Chilar

Fuente: Cédulas de micro diagndstico

GRUPOS DE EDADES

50
36
17
10
11

42
41
23
13
11

66
65
31
39
18

69
58
42
33
26

Boyecito

e Suma

150
124
92
56
84

170
169
108
72
67

La puerta

24
32
14
17
18

15
36
13
20
13




45

TOTAL

Fuente: Cedulas de micro diagndstico

Piramide Poblacional De Comunidades

Chilar

La puerta
Llanitos
Portezuelo
Boyecito
Pathe

10% 5% 0% 5% 10% 15%

B %Hombres & %Mujeres

Fuente: Cédulas de microdiagndstico

Grupo de edad Sexo
H M
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Fuente: Cédulas de microdiagndstico
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-60% -40% -20% 0% 20% 40% 60%
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Fuente: Cedulas de micro diagndstico




46

c. Servicios

La comunidad cuenta con servicio de transporte colectivo a cargo de combis de
dos empresas los cuales brindan servicio de traslado desde la Central camionera
del Municipio de Cadereyta de Montes hasta Tecozautla (Hidalgo). Van de paso

por “El Palmar”, “La Nopalera”, “La Puerta”, “Pathé” y solo en ciertos horarios

pasan por “Portezuelo” “Llanitos”, “Boyecito” y “El Chilar”; hasta llegar a su destino

final.

SALIDA DE CADEREYTA
9:45 ‘ 11:00 12:00 12:50 13:30  14:30

PASO POR LA
PUERTA

PASO POR

PATHE

10:15 | 11:30. 12:30 13:20 14:30 15:00

10:25 | 11:40 12:40  13:30 14:40. 15:10

SALIDA DE TECOZAUTLA

7:00 | 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00

PASO POR LA
PUERTA
PASO POR
PATHE

7:50 8:20 9:50 10:50 11:50 12:50

7:40 8:10 9:40 10:40 11:40 12:40

3.1.1 Tradiciéon y costumbres

e Carnaval Pathé 2022 (Del 06 de Marzo al 07 de Marzo)

e Mdsica, bailé y color: Festival Cultural del semidesierto

e Una de las celebraciones mas importantes para los pathenses, donde afo con
ano la semana posterior
al miércoles de ceniza se
celebra “El Carnaval’, en
honor al Sagrado
Corazén de Jesus, el
Nifio Dios y la Virgen de
Guadalupe.
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Durante dos dias, las calles de la comunidad de Pathé se llenan de colores,
olores; se da inicio con la tradicional velacion de “xhitas” (viejo), que son personas
que utilizan disfraces llenos de lentejuelas con imagenes de su santo de devocidn,
o incluso hacen alusién a cualquier personaje reconocido, bailando al ritmo de la
musica de banda como agradecimiento y tributo a los santos, mientras disfrutan
del delicioso “carnavalito”, bebida exquisita realizada con jugo de naranja y

aguardiente. Se organizan encuentros deportivos y se colocan puestos de

comidas y juegos de feria en la plaza principal.

El traje tradicional de un
“Xhita o] enmascarado”
consiste en el uso de un saco
y pantalon adornado de
lentejuelas y destellos
brillantes, y colores

extravagantes.
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Acompanados de mascaras de luchadores, animales y o algun otro personaje
relevante. Otros optando por elegir vestimenta simulando el personaje femenino.

Se adornan canas, hechas por cada mayordomo (organizadores de la fiesta, gente
del pueblo que afo con afo va cambiando). Ademas de cascarones de huevos
rellenos de confeti, que al final de la ceremonia se revientan como simbolo de
amistad. Se realiza recorrido por las calles de Pathé con banda e imagenes
religiosas y las cafas adornadas para llegar al final a la iglesia, venerando a la
virgen con el baile de los Xhitas y posterior a ello la reparticion de charape, otra

bebida tipica (pulque, piloncillo, anis, canela y clavo). Posteriormente se realiza la

coronacion de la reina de Pathé y la quema de castillo.

La virgen de Guadalupe es la
patrona del pueblo de Pathé, y le
festejan el dia 12 de Diciembre,
teniendo como antecedente 46
rosarios, uno diario, representando
cada estrella del manto de la
Virgen, hasta que el dia 12 de
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diciembre, a partir de las 5:30 am, inician con manfanitas interpretadas por
Mariachi, posteriormente se realiza un recorrido con la imagen de la Virgen, con la
gente del pueblo de la iglesia a diversas casas donde se venera.

, Ese mismo dia se espera la peregrinacion

| Cadereyta- Boye- Palmar finalizando en Pathé
en donde se le espera a la gente para regalar
tamales, atole, barbacoa, enchiladas, gorditas,
nopales, arroz y mole. Otras de las comunidades
participantes son Tecozautla, Pafihe, Mintehe y
Nopalera. Finalmente, por la noche se lleva a
cabo la quema del castillo pirotécnico en la plaza
central de la comunidad. Se realizan durante
estas festividades eventos de tipos recreativos
como concursos de canto, bailes tradicionales,

poesia, etc.

FIESTA PATRONAL EN HONOR AL SAGRADO CORAZON DE JESUS
La fiesta patronal en honor al sagrado corazén de Jesus del pueblo de Pathé se

festeja del dia 24 al 26 de junio, teniendo como antecedente 9 rosarios, uno diario,
por barrio o familia que se ofrezca a recibir dicho santo, comenzando del 15 hasta
que el dia 23 de junio, posteriormente a las 6: 00 am inicia un alba de cohetes y se
da inicio con las mafanitas;
siguiendo con la llegada de las
imagenes a la iglesia del pueblo.

Ese mismo dia 24 de junio se
realiza una misa, seguido de un
convivio donde se le espera a la
gente para regalar tamales, atole,
barbacoa, enchiladas, gorditas,

nopales, arroz, mole, etc. Se
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continda con un baile de los xithas, presentacion del mariachi para que finalmente,
por la noche se lleva a cabo la quema del castillo pirotécnico en la plaza central de
la comunidad. El 25 se continda la fiesta con eventos de tipos recreativos como
danzas tradicionales, convivio, bailes, etc. Hasta el 26 que es el dltimo dia donde
hay una cabalgata, se lleva a cabo una misa, convivio y termina el festejo con la

despedida de imagenes.

Se realizan otras festividades y en cada una de las comunidades, otras son:

. Posadas que inician del 16 al 24 de Diciembre.

. 15 de septiembre, realizando Noche Mexicana.

. Dia de reyes, el 6 de Enero.

. Dia de muertos, concurso de altares.

. Noche buena.

. ARo nuevo.

. 46 Rosarios previos a festividad del 12 de diciembre.
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3.2 CENTRO DE SALUD

El lugar de asignacion del servicio social que corresponde a este proyecto es el
Centro de salud Pathé, ubicado en la comunidad Pathé, municipio Cadereyta,
del estado de Querétaro, pertenece a la jurisdiccion sanitaria 3 de Querétaro, los
horarios de atencibn son de 8 a 15:30 horas de lunes a viernes, con
disponibilidad las 24 horas para servicio de urgencias, fines de semana en el
area médica y odontoldgica. Se prestan servicios de primer nivel con lo que se
lleva a cabo la promocién, prevencién y rehabilitacion con marcado interés en la
educacion para la salud, control y manejo de las enfermedades que mas
comunmente se presenta en la poblacién que recibe atencién en esta unidad,
como una atencién de primer nivel tanto en el area médica como odontoldgica,
con programas como atencién a la salud en el nifio y el adolescente, atencién a
la salud del adulto mayor, mujeres embarazadas, enfermedades transmitidas por
vectores, zoonosis, salud reproductiva, complementando el paquete basico de
los servicios de salud.

El centro de Salud cuenta con los siguientes servicios:

2 consultorios, area de estomatologia, medicina preventiva, médulo de
promocion para la salud, sala de espera, almacén, sanitarios, residencia médica,

cuarto de aseo, farmacia y area de gobierno (Gobierno Querétaro, 2022).

Recursos humanos del centro de salud

Se cuenta con un médico de contrato, un médico pasante de servicio social con
plaza tipo C, una odontéloga pasante de servicio social con plaza tipo C, una
enfermera de base, una enfermera de contrato y una persona encargada del
aseo de la unidad; proporcionando los servicios de salud de la localidad de Pathé
y sus comunidades con horario de consulta externa de 8 a 15:30 horas, de lunes
a viernes y con disponibilidad las 24 horas para servicio de urgencias y fines de

semana en el area médica y odontoldgica.
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Dr. Arturo Martinez
Maldonado

Director de la Unidad

e
A 2

Lic. Norma Moran Ocampo Lic. Samayra Resendiz

Enfermera de base Enfermera de contrato

N N

VN N 77N

Brenda Carrizosa Nava Paola Lizbeth Hernandez Rojas C. Ofelia Ocampo Torres

MPSS promocion 2022-2023 OPSS promocion 2021-2022 auxiliar de limpieza

N ~__~ —

Infraestructura Actual Del Centro De Salud Pathé

El Centro de Salud Pathé cuenta con dos consultorios para atencién médica, un
consultorio para atencién odontolégica, un consultorio de medicina preventiva,
una sala de curaciones, un cuarto de observacién, una botica, una bodega, un
cuarto de sonometria, un espacio para archivo clinico, una sala de espera y una

residencia médica.

Consultorio de estomatologia




Aparato de Rayos X

Unidad Dental
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Vitrina de Instrumental y material
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Sala de espera Tablero Central

Consultorio 1

Consultorio 2




Preventiva

7. Somatometria
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5. Observacion

6. Sala de curaciones y esterilizacion
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Archivo Clinico

Residencia

9. Cuarto de mdquinas
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3.3 SERVICIO ESTOMATOLOGICO

Las consultas del area de estomatologia se iniciaron a partir de Abril del 2017 con
la inauguracion del nuevo centro de salud; lo cual ha beneficiado a un gran
nimero de habitantes que ahora reciben atencion en su localidad, ya que
anteriormente se referian a unidades cercanas como El Palmar, CS Urbano de

Cadereyta, incluso a Tecozautla por eleccién del paciente.

En el periodo de agosto 2021- julio 2022, se obtuvo un total de consulta otorgada

de 555 consultas.

Esta conformado solamente por una pasante, de manera estructural material,
cuenta con una unidad dental, un compresor, un autoclave, un escritorio y material
quimico para los tratamientos. Los tratamientos autorizados que se realizan en la
unidad dental son: Resinas, extracciones, profilaxis, curetajes cerrados vy
aplicacion de fluor aunado a las medidas de salud bucal y prevencion.

En las consultas, se ha fomentado la atencién a pacientes con enfermedades
cronico-degenerativas tales como Diabetes Mellitus tipo 2 e Hipertension Arterial
Sistémica, asi como a pacientes embarazadas, sensibilizando a la poblacién

perteneciente a estos grupos para que acudan a recibir consulta dental.

En el Centro de Salud Pathé se realizan continuamente acciones para continuar
fomentando en la poblacién el habito de acudir a recibir consulta dental.
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3.4 Anexos

1.1 Mapas
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EL CHILAR

1.2Resenas Fotograficas

Entrega del Nuevo centro de Salud Pathé:
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Artesanias de la comunidad:
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4. CAPITULO IV INFORME NUMERICO NARRATIVO

En el transcurso del servicio social, se realizaron varias actividades, en su
mayoria preventivas. Se presentaron dos jornadas de salud, en las cuales se
brindaron platicas inductivas de salud bucodental para el cuidado y prevencion
de enfermedades bucales y sus relaciones con otras enfermedades. Se apoy6
en actividades administrativas y de almacén ya que no se cuenta con personal
para dichas areas. A continuacion, se presentan tablas de las actividades

cuantificables realizadas a lo largo del servicio de manera cronoldgica.

CUADROS DE ACTIVIDADES REALIZADOS POR PROGRAMAS

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL (PAl)

MES NINO = % NINO ADULTO % ADULTO TOTAL % TOTAL
Agosto 7 26,9% 19 73,1% 26 100%
Septiembre 7 18,4% 31 81,6% 38 100%
Octubre 8 20,0% 32 80,0% 40 100%
Noviembre 4 11,8% 30 88,2% 34 100%
Diciembre 14 27,5% 37 72,5% 51 100%
Enero 10 21,3% 37 78,7% 47 100%
Febrero 15 25,9% 43 74.1% 58 100%
Marzo 14 23,0% 47 77,0% 61 100%
Abril 9 30,0% 21 70,0% 30 100%
Mayo 27 38,0% 44 62,0% 71 100%
Junio 22 36,7% 38 63,3% 60 100%
Julio 8 20,5% 31 79,5% 39 100%
TOTAL 145 26,1% 410 73,9% 555 100%

Fuente: directa




PROGRAMA DE ATENCION A EMBARAZADAS (PAE)

MES No. %
Agosto 1 4,3%
Septiembre 6 26,1%
Octubre 7 30,4%
Noviembre 0 0,0%
Diciembre 1 4,3%
Enero 1 4,3%
Febrero 2 8,7%
Marzo 1 4,3%
Abril 1 4,3%
Mayo 1 4,3%
Junio 1 4,3%
Julio 1 4,3%
TOTAL 23 100%

Fuente: directa
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE

Agosto 2021
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental
Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Instruccion de autoexamen de cavidad
bucal

Odontoxesis

Aplicacién de barniz con fluor
lonémero de vidrio

Material temporal

Extracciones

Farmacoterapia

Otras atenciones

Total

Fuente: directa

#
26

26
26
8
1
18

—_
©

- N = W0 = W N

137

%
19.0%

19.0%
19.0%
5.8%
0.7%
13.1%

13.9%
1.5%
2.2%
0.7%
2.2%
0.7%
1.5%
0.7%

100%
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Septiembre 2021
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccién de uso de hilo dental
Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesion de salud bucal

Instruccidon de autoexamen de cavidad
bucal

Odontoxesis

Aplicacion de barniz con fluor
Sellado de fosetas y fisuras
Resina

Material temporal

Extracciones

Farmacoterapia

Total

Fuente: directa

38
38
38

38
14

o o = o +~ A

221

%
17.2%

17.2%
17.2%
2.7%
0.9%
17.2%
6.3%

6.3%

3.2%
1.8%
1.8%
2.7%
0.5%
2.7%
2.3%
100%
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Octubre 2021
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental

Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesion de salud bucal

Instruccién de autoexamen de cavidad

bucal

Odontoxesis

Aplicacion de barniz con fluor
Sellado de fosetas y fisuras
Resina

lonémero de vidrio

Material temporal
Extracciones

Farmacoterapia

Radiografias

Tratamiento integral terminado

Total

Fuente: directa

40
40

14

40
25

40

%
12.8%

12.8%
12.8%
4.5%
0.6%
12.8%
8.0%

12.8%

2.2%
3.5%
9.6%
2.9%
0.6%
1.6%
0.3%
1.6%
0.3%
0.3%

100%
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Noviembre 2021
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccién de uso de hilo dental
Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesion de salud bucal

Instruccidon de autoexamen de cavidad
bucal

Odontoxesis

Aplicacion de barniz con fluor
Sellado de fosetas y fisuras
Resina

Material temporal

Extracciones

Farmacoterapia

Radiografias

Total

Fuente: directa

34
34
34
19

34
14

34

%
12.5%

12.5%
12.5%
7.0%
0.4%
12.5%
5.1%

12.5%

4.0%
4.8%
10.3%
2.9%
0.7%
0.4%
1.1%
0.7%
100%
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Diciembre 2021
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental
Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesion de salud bucal

Instruccidon de autoexamen de cavidad
bucal

Odontoxesis

Aplicacion de barniz con fluor
Sellado de fosetas y fisuras
Resina

lonémero de vidrio

Material temporal

Extracciones

Farmacoterapia

Radiografias

Total

Fuente: directa

51
51
51
26

51

27

27

26

—h
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356

%
14.3%

14.3%
14.3%
7.3%
0.8%
14.3%
7.6%

7.6%

7.3%
1.4%
5.1%
2.2%
0.3%
0.8%
0.8%
1.1%
0.3%
100%
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Enero 2022
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental

Profilaxis

Revisidn de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesién de salud bucal

Instruccién de autoexamen de cavidad

bucal

Odontoxesis

Aplicacién de barniz con fluor
Sellado de fosetas y fisuras
Resina

lonémero de vidrio

Material temporal
Extracciones

Terapia pulpar
Farmacoterapia

Tratamiento integral terminado
Total

Fuente: directa

47
47

15

47
15

15

N W DDA W O

341

%
13.8%

13.8%
13.8%
4.4%
1.2%
13.8%
4.4%

4.4%

4.1%
0.6%
15.2%
5.0%
1.5%
0.9%
1.2%
0.6%
0.9%
0.6%
100%
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Febrero 2022
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental

Profilaxis
Revision de tejidos bucales
Sesidén de salud bucal

Instruccién de autoexamen de cavidad

bucal

Odontoxesis

Sellado de fosetas y fisuras
Resina

lonémero de vidrio

Material temporal
Extracciones
Farmacoterapia

Otras atenciones
Tratamiento integral terminado
Total

Fuente: directa

58
58
58
18
58
20

20

15
57

oo = ©O© 0o B~ O

417

%
13.9%

13.9%
13.9%
4.3%
13.9%
4.8%

4.8%

3.6%
13.7%
5.8%
1.4%
1.0%
1.2%
2.2%
0.2%
1.4%
100%
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Marzo 2022
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental

Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesion de salud bucal

Instruccién de autoexamen de cavidad

bucal

Odontoxesis

Sellado de fosetas y fisuras
Resina

lonémero de vidrio

Material temporal
Extracciones

Farmacoterapia

Tratamiento integral terminado
Total

Fuente: directa

61
61

14

61

17

61

19
48
23

461

%
13.2%

13.2%
13.2%
3.0%
0.4%
13.2%
3.7%

13.2%

4.1%
10.4%
5.0%
0.9%
0.7%
1.5%
2.8%
1.3%
100%
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Abril 2022
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccién de uso de hilo dental
Profilaxis

Revisidn de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesién de salud bucal

Instruccion de autoexamen de cavidad
bucal

Odontoxesis

Sellado de fosetas y fisuras
Resina

lonémero de vidrio

Extracciones

Farmacoterapia

Tratamiento integral terminado

Total

Fuente: directa

30
30
30
10

30
10

%

14.9%
14.9%
14.9%
5.0%
0.5%
14.9%
5.0%

5.0%

5.0%
6.0%
2.5%
1.5%
2.5%
4.5%
3.0%
100%
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Mayo 2022
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental
Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesion de salud bucal

Instruccidon de autoexamen de cavidad
bucal

Odontoxesis

Sellado de fosetas y fisuras
Material temporal

Extracciones

Terapia pulpar

Farmacoterapia

Tratamiento integral terminado
Total

Fuente: directa

40
40
40

40
15

15

249

%
16.1%

16.1%
16.1%
2.0%
0.4%
16.1%
6.0%

6.0%

1.2%
6.0%
2.0%
2.8%
1.6%
6.8%
0.8%
100%
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Junio 2022 # %

Control de placa bacteriana 60 16%

Instruccion de técnica de cepillado 60 16.0%
Instruccién de uso de hilo dental 60 16.0%
Profilaxis 15 4.0%
Revision de higiene de protesis 3 0.8%
Revisién de tejidos bucales 60 16.0%
Sesion de salud bucal 17 4.5%
Instruccidon de autoexamen de cavidad

bucal 17 4.5%
Odontoxesis 15 4.0%
Sellado de fosetas y fisuras 14 3.7%
Resina 23 6.1%
lonémero de vidrio 7 1.9%
Material temporal 5 1.3%
Extracciones 4 1.1%
Farmacoterapia 4 1.1%
Otras atenciones 3 0.8%
Tratamiento integral terminado 9 2.4%

Total 376 100%

Fuente: directa




Julio 2022
Control de placa bacteriana

Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental

Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Sesion de salud bucal

Instruccidon de autoexamen de cavidad

bucal

Odontoxesis

Sellado de fosetas y fisuras
Resina

lonébmero de vidrio

Material temporal
Extracciones
Farmacoterapia

Otras atenciones
Tratamiento integral terminado
Total

Fuente: directa

39
39
39

39
12

12

%
15.5%

15.5%
15.5%
2.4%
0.4%
15.5%
4.8%

4.8%

4.0%
4.8%
7.1%
1.6%
0.4%
2.8%
3.6%
0.4%
1.2%
100%

78




Segunda Jornada De Salud Del 3 Al 16 De Noviembre Del

2021

#
Deteccién De Placa Bacteriana 23
Instruccion En Técnica De Cepillado 23
Instruccion De Uso Del Hilo Dental 23
Revisién De Tejidos Bucales 23
Instruccién De Autoexamen De Cavidad Bucal 23
Aplicacion De Barniz Con Fluor 11
Profilaxis (Pulido Dental) 14
Odontoxesis (Raspado Y Alisado Radicular) 9
Sellado De Fosetas Y Fisuras 6
Personas Que Recibieron Orientacién De
Salud Bucal 10
Obturacién Con Resina 1
Extracciones Permanentes 1
Radiografias 1
Total 168

%
13.7%

13.7%
13.7%
13.7%
13.7%
6.5%
8.3%
5.4%
3.6%

6.0%

0.6%
0.6%
0.6%
100%

79




Primera Jornada De Salud Del 16 Al 27 De Mayo Del 2022

Deteccion De Placa Bacteriana

Instruccion En Técnica De Cepillado
Instruccion De Uso Del Hilo Dental

Revisién De Tejidos Bucales

Revisién E Instruccion De Higiene De Prétesis
Instruccion De Autoexamen De Cavidad Bucal
Profilaxis (Pulido Dental)

Odontoxesis (Raspado Y Alisado Radicular)
Sellado De Fosetas Y Fisuras

Personas Que Recibieron Orientacion De
Salud Bucal

Obturaciéon Con Resina

Obturacién Con lonémero De Vidrio
(Intramuros)

Extracciones Diente Temporal

Extracciones Diente Permanente

Terapia Pulpar

Farmacoterapia

Obturacién Con Material Temporal
Tratamiento Integral Terminado

Escuelas Visitadas

Total

Fuente: directa

#
265

265
265
265
1
265
12
9
11

102

16

- W DD BN DN W

%
17.7%

17.7%
17.7%
17.7%
0.1%
17.7%
0.8%
0.6%
0.7%

6.8%

1.1%

0.1%

0.2%
0.1%
0.1%
0.3%
0.1%
0.2%
0.1%

1495 100%
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CUADRO ANUAL DE LAS ACTIVIDADES INTRAMUROS
PERIODO AGOSTO 2021-JULIO 2022

Control de placa bacteriana
Instruccion de técnica de cepillado
Instruccion de uso de hilo dental
Profilaxis

Revision de higiene de protesis
Revisién de tejidos bucales
Instruccion de autoexamen de cavidad bucal
Sesion de salud bucal
Odontoxesis

Aplicacion de barniz con fluor
Sellado de fosetas y fisuras
Resina

lonébmero de vidrio

Material temporal

Extracciones

Terapia Pulpar

Farmacoterapia

Radiografias

Otras atenciones

Tratamiento integral terminado
Total

Fuente: directa

485
485
485
150
20
477
272
174
129
38
278
123
29
34
44
6
74

32
3344

14.5%
14.5%
14.5%
4.5%
0.6%
14.3%
8.1%
5.2%
3.9%
1.1%
8.3%
3.7%
0.9%
1.0%
1.3%
0.2%
2.2%
0.1%
0.1%
1.0%
100%
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GRAFICO ANUAL DE LAS
ACTIVIDADES INTRAMUROS
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Fuente: directa




CUADRO ANUAL DE ACTIVIDADES DE LAS JORNADAS DE SALUD

(ACTIVIDADES EXTRAMUROS)

Deteccion De Placa Bacteriana

Instruccion En Técnica De Cepillado
Instruccién De Uso Del Hilo Dental

Revision De Tejidos Bucales

Revisién E Instruccion De Higiene De Prétesis
Instruccion De Autoexamen De Cavidad Bucal
Profilaxis (Pulido Dental)

Odontoxesis (Raspado Y Alisado Radicular)
Sellado De Fosetas Y Fisuras

Personas Que Recibieron Orientaciéon De Salud Bucal
Obturacién Con Resina

Obturacién Con lonémero De Vidrio (Intramuros)
Extracciones Diente Temporal

Extracciones Diente Permanente

Terapia Pulpar

Farmacoterapia

Radiografias

Obturacién Con Material Temporal

Tratamiento Integral Terminado

ESCUELAS Visitadas

Total

Fuente: directa

288
288
288
288

276
26
18
17

112

17

W NN = DN W Ww

%
17.6%
17.6%
17.6%
17.6%

0.1%
16.8%
1.6%
1.1%
1.0%

6.8%

1.0%
0.1%
0.2%
0.2%
0.1%
0.1%
0.1%
0.1%
0.2%
0.1%

1638 100%
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GRAFICO ANUAL DE ACTIVIDADES
DE LAS JORNADAS DE SALUD
(ACTIVIDADES EXTRAMUROS)
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Fuente: directa
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DISTRIBUCION DE POBLACION ATENDIDA
ACTIVIDADES INTRAMUROS
DURANTE EL PERIODO AGOSTO 2021- JULIO 2022

NOMBRE N° % MASCULINO | FEMENINO
N° % N° %

PREESCOLAR 6 1,1%
ESCOLAR 67 12,1%
ADOLESCENTE 140 25,2% 180 32% 375 68%
ADULTO 316 56,9%
GERIATRICO 26 4,7%
TOTAL 555 100%

Fuente: directa

DISTRIBUCION DE LA POBLACION ATENDIDA
ACTIVIDADES INTRAMUROS
PERIODO AGOSTO 2021- JULIO 2022

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
1,1%
0,0%
PREESCOLAR

Fuente: directa

12,1%

ESCOLAR

25,2%

ADOLESCENTE

56,9%

4,7%

ADULTO GERIATRICO
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DISTRIBUCION DE PACIENTES DADOS DE ALTA
PERIODO AGOSTO 2021- JULIO 2022

NOMBRE MASCULINO FEMENINO TOTAL
N° % N° % N° %
intra extra intra | extra | intra | extra | intra | extra
ALTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PREVENTIVA
ALTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OPERATORIA
ALTA INTEGRAL 16 2 1,9% 0,2% 22 1 2,6% 0,1% 41 4,9%
SIN ALTA 164 73 19,5% | 8,7% 353 212 41,9% | 25,1% | 802 | 95,1%
TOTAL 180 75 21,4% | 8,9% | 375 213 | 44,5% | 25,3% | 843 | 100%

Fuente: directa

DISTRIBUCION DE PACIENTES DADOS DE ALTA
PERIODO AGOSTO 2021- JULIO 2022
" 95,1%
0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3

0,2

4,9%
0.1 0 0 °

ALTA PREVENTIVA  ALTA OPERATORIA ALTA INTEGRAL SIN ALTA

Fuente: directa
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5. CAPITULO V. ANALISIS DE LA INFORMACION

Las actividades realizadas con mayor frecuencia durante el afio del servicio social
fueron los controles de placa bacteriana, instrucciones de técnica de cepillado e
instrucciones de uso de hilo dental ya que ésto es indispensable para cada
consulta y es un requerimiento para ingresar a las consultas al SIAM, siendo muy
marcada la necesidad de la educacion de esos ambitos en la atencion
odontologica hacia la poblacidbn con respecto a la problemas bucales que

presentan.

Durante la estancia en esta comunidad se di6 la oportunidad de visitar dos
escuelas, la primera fue el Telebachillerato de Pathé con apoyo de una platica que
solicitd el mismo plantel y la segunda fue la Secundaria "José Vasconcelos™ en la
primera jornada de salud publica 2022 en la cual se impartieron platicas; y en esa
misma jornada se visitaron las comunidades de: Portezuelo y Boyecito para
entregar cepillos dentales, folletos y dar platicas sobre higiene bucal.

La atencion brindada en servicio dental fue mayor en mujeres con un 68% que en
hombres dando un 32% en asistencia. Asi mismo la poblaciéon con mayor
asistencia a consulta fueron los adultos con un 56.9%.

Durante este periodo se otorgaron un total de 38 altas integrales en actividades

intramuros y 3 altas integrales en actividades extramuros.

Se otorgaron en el periodo de agosto 2021-julio 2022 un total de 555 consultas.
Cabe mencionar que a todos los pacientes de primera vez se les otorga el
esquema basico de prevencion en el cual se ofrece:

* Deteccion de placa dentobacteriana,
* Instruccion de técnica de cepillado,

* Instruccién de uso de hilo dental,

* Aplicacién de barniz de fluor vy,

* pulido dental o profilaxis
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Se realiz6 revision de tejidos bucales en todos los pacientes, de primera vez o

subsecuentes.

ago-21 25 7 0 3 4 1 4 13 5 2
sep-21 16 22 0 3 4 4 9 10 7 1
oct-21 25 15 0 1 7 8 9 11 4 0
nov-21 21 7 2 4 6 5 2 4 1 4
dic-21 27 24 2 6 6 4 10 10 8 5
ene-22 15 32 0 4 6 7 7 12 7 4
feb-22 20 38 0 8 7 8 11 16 6 2
mar-22 17 44 0 5 9 9 8 19 10 1
abr-22 10 20 0 4 5 4 4 10 1 2
may-22 27 44 1 14 12 8 12 17 6 1
jun-22 17 43 1 10 11 2 9 18 7 2
jul-22 12 27 0 5 3 0 7 14 2
Total 232 323 6 67 80 60 92 154 70 26

5. Fuente: productividad SIS y hojas diarias de consulta Agosto 2021- Julio 2022

Se observa que conforme a la tabla de consultas otorgadas de primera vez y
subsecuentes por grupo de edad, el servicio dental es mayor en mujeres que en
hombres. Durante el periodo que se brindd el servicio social se obtuvo un total de
232 consultas de primera vez, 323 consultas subsecuentes; el grupo que mas se
atendio fue el de 30-49 anos con un total de 154 consultas.También se observa
qgue el mes con mas productividad fue mayo con un total de 71 consultas.

32
38
40
28
51
47
58
61
30
71
60
39
555
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6. CAPITULO VI. CONCLUSIONES

La Identificacién de las Determinantes Sociales de Salud contribuyé a mi
formacién de estudiante y que me permitié aplicar conocimientos, destrezas y
habilidades, para comprender la funcion social de la comunidad de Pathé.
Paralelamente desarrollé acciones preventivas, educativas, de investigacion,

curativas y otras mas que redunden en beneficio de las comunidades.

Durante la elaboracién de este diagndstico de salud en la comunidad de Pathé
pude aplicar los conocimientos que adquiri durante mi formacion académica, tras
el paso de este periodo relacionandome con las personas de la comunidad,
observando a profundidad cada uno de los puntos analizados de este trabajo,
llego a la conclusibn que aun que es una sola delegacién, cada una de las
comunidades que son parte de Pathé, tienen diferentes habitos y costumbres, asi
como la manera en la que cuidan su salud. Aun que son pocos los kildbmetros que
dividen cada una de las localidades existe una diferencia muy marcada en cuanto
a la economia, educacién, etc. Aun que al inicio de este diagnéstico de salud
dudaba de la cooperacion de los pacientes en cuanto a la recaudacion de la
informacion, fue lo contrario, las personas se mostraron muy accesibles en cuanto
a brindar la informacién. En el camino nos encontramos con algunos
inconvenientes ya que al ser una comunidad no muy conocida, a veces no
encontrdbamos la informacion necesaria 0 a veces muy limitada para la

realizacion.

Como observamos en este trabajo en el cual conocimos la comunidad, nos dimos
cuenta de varios puntos muy importantes, como la morbilidad, la mortalidad, los
habitos y costumbres, y el estilo de vida de las personas. Tomando en cuenta lo
mas importante es que en esta comunidad, hay un alto indice de pacientes crénico
degenerativos, asi como los pacientes menores de 5 afos en los que hay un
desinterés en su atencién por parte de sus padres, en lo cual podemos enfocarnos
en la prevencion, para asi mejorar y tener una salud integral (atencion medica en

colaboracién con los odontélogos) en cada uno de los pacientes.
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Durante la prestacion del servicio social llevé a cabo actividades encaminadas a
promover la educacion para la salud de la poblacién a su cargo, involucrandome
en la problematica prevaleciente de los habitantes de las comunidades, con la
misiva de ofrecerles un servicio odontolégico profesional con calidad de la manera
mas accesible posible. También me enfoqué en aplicar mis conocimientos
adquiridos en mi educacion como odontdloga, y al mismo tiempo aprendi de
manera real las diferentes situaciones de los pacientes, para enfocarme en su
salud bucal y en conjunto con los médicos llevar a los pacientes a un bienestar de
salud completo. Asi favoreciendo a todas las familias de las distintas comunidades

y cada persona que acudié al centro de salud Pathé.




7. CAPITULO VII. FOTOGRAFIAS
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