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Caracteristicas generales
Ubicacion geografica.

Bosque Central No. 179, Fracc. Bosques del Valle 2a seccion Coacalco, Estado de
México C.P. 55717, donde se realizaron los requisitos para la aprobacion del
certificado de sustentabilidad.

Marco institucional.

Para poder llevar a cabo este proyecto se requirido apoyo del personal presente en
el plantel CONALEP de Coacalco de Berriozabal, el cual es conformado por
Ingenieros, Administradores, Docentes, Contadores, Bi6logos y alumnos de servicio
e institucionales, asi como del apoyo por parte del “Centro Ecoturistico y Educacién
Ambiental Sierra de Guadalupe” de Coacalco y de “El Fondo Mundial para la
Naturaleza Inc.” (WWF).

Mision y vision de la institucion

Ser una institucion reconocida por la preparacion de lideres en el desarrollo
tecnoldgico de vanguardia, por su capacidad de construir alianzas con los sectores
productivos del pais y su participacion en la investigacion aplicada para la
transformacién social, incluyente y sustentable. El Sistema CONALEP goza de un
amplio reconocimiento nacional e internacional, por sus practicas apegadas a los
valores de transparencia, innovacion, calidad y flexibilidad para responder a los
desafios globales.

Compromiso social

Comprometido con la poblacién y las comunidades mas vulnerables del pais,
amparado por el aprecio social y el desarrollo de la identidad de sus estudiantes, el
CONALEP Coacalco 184, a través de diversas actividades que hacen latente su
Compromiso Social, impulsa la transformacion educativa bajo de criterios de
equidad, igualdad y armonia.

Todo ello, mediante la infraestructura con la que cuenta a nivel nacional en cada
uno de sus planteles adscritos, para que desarrollen y ejecuten programas
orientados a la practica socialmente responsable, la concertacion, el
establecimiento de convenios de colaboracion local y regional con sectores
productivos (publico, social y privado) que ayuden a mejorar el entorno y la calidad
de vida de habitantes e impulsen el desarrollo humano.



Objetivo de las actividades realizadas.

Debido a la problematica ambiental reciente el plantel CONALEP Coacalco tomo la iniciativa
de llevar a cabo un programa educativo y de escuelas sustentables, para asi fomentar el
desarrollo de la sociedad en armonia con el entorno natural a través de canales de
informacién y Educacién Ambiental para promover en todos los sectores la protecciéon de
los ecosistemas, el uso eficiente de los recursos naturales y el respeto a los seres vivos.

Descripcion especifica de las actividades desarrolladas.

En México gran parte de la poblacion presente no tiene una educacién ambiental, lo que
por consecuente causa la contaminacion, la pérdida de la biodiversidad, la desertificacion
y el cambio climatico. Y debido a la problematica ambiental a la que el humano se enfrenta
recientemente, se optd por llevar a cabo un programa en base a “La educaciéon ambiental”,
que permite comprender nuestras necesidades y los vinculos que nos unen al entorno
natural y social, de esta manera aumentar la concientizacion y el conocimiento de los
ciudadanos sobre tematicas o problemas ambientales. Asi también concientizar a la
comunidad académica del valor que tienen los servicios ecosistémicos que nos brinda el
entorno; clima, calidad del aire, el secuestro y almacenamiento de carbono, la moderacién
de fendmenos naturales, el tratamiento de aguas residuales, la prevencion de la erosion y
conservacion de la fertilidad de suelos, el control de plagas, la polinizacion y regulacion de
los flujos del agua. Para muchas personas son invisibles; sin embargo, cuando se ven
afectados, como la calidad del aire o el suelo, las consecuencias son importantes y en
algunos casos resulta dificil de reparar. Por ello se busca la forma correcta de
aprovecharlos y cuidarlos, al informar al personal académico, se brindan las herramientas
necesarias para tomar decisiones informadas y medidas responsables.

En otras palabras, es un proceso que les permite a las personas investigar sobre tematicas
ambientales, involucrarse en la resolucién de problemas y tomar medidas para mejorar el
medio ambiente. Como resultado, los individuos alcanzan un entendimiento mas profundo
de las tematicas ambientales y tienen las herramientas para tomar decisiones informadas
y responsables. Debido a esto, es como se decidié llevar el programa dentro del plantel,
con el fin de concientizar a los alumnos y el personal académico en materia del uso de
recursos como; Agua, Electricidad, la generaciéon de Residuos sélidos, asi como promover
el conocimiento de la biodiversidad y sus beneficios en la sociedad, con ello promover un
mejor ambiente escolar, en el cual puedan conservarse valores de limpieza y orden, por
otro lado, promover el consumo responsable, de esta manera se contribuir a la salud del
personal y de alumnos, y con ello también la proteccion del medio ambiente a través de un
consumo reflexivo y consciente. De esta manera reducir el impacto ambiental, y mejorar
buenas practicas en el manejo de recursos que se usan de manera cotidiana.

Sabiendo esto, las actividades realizadas tienen relacién con los servicios ecosistémicos,
los cuales se dividen como servicios de: abastecimiento, regulacion, apoyo y culturales, con
las cuales se pretende llegar a la comunidad estudiantil y académica, mediante estas
actividades se les ensefia como cuidar de dichos servicios ecosistémicos y la importancia
que tienen, asi como la relacién del humano y su entorno.



Una forma de relacionar las actividades con los Servicios Ecosistémicos es mediante una
tabla de relacién donde se muestran las actividades y el tipo de Servicio Ecosistémico (S.E.)
al que se relacionan, posteriormente se muestra el desarrollo de las actividades y su
relacion con el S. E.

Tabla 1. Actividades realizadas y su relacién con los servicios ecosistémicos

Servicio Servicio Servicio Servicio
Ecosistémico Ecosistémico Ecosistémico Ecosistémico

de Apoyo de de Regulacion Cultural
Abastecimiento

Jardin
Polinizador

Hotel
Polinizador
Banco de
Semillas
Herbario

Registro de
fotos de
artrépodos.
Analisis de pH
y restauracion
de suelos
Apego
espiritual
Conferencias
o divulgacion
Apartado de
seguridad
Certificacion

Actividades y su relacion con los Servicios Ecosistémicos

A. Jardin Polinizador (ecosistémico de apoyo: Habitat de especies, ecosistémico de
Abastecimiento: Medicinas, recursos genéticos, ecosistémico de regulacion: mejora
la calidad el aire, mantenimiento de la fertilidad del suelo, control de erosion).

o Debido a la problematica ambiental en la que nos encontramos actualmente,
se le da mayor importancia a los polinizadores, ya que dependemos de
manera indirecta de ellos para la generacioén de recursos por la interaccién
gue tienen con el medio ambiente y su funcién principal como la polinizacion
gue brinda también una varianza genética en las plantas polinizadas. Gran
parte de los alimentos que consumimos provienen de origen vegetal los
cuales a su vez surgen a través de la polinizacién (Arizmendi et. al., 2020).
Debido a la falta de habitad o de recursos que estos organismos presentan



se pretende colocar jardines polinizadores y mantener niveles de alimento
suficientes a lo largo del afio. Es por esto por lo que se llevé a cabo la
preparacion de suelos y distribucion de abono en el area destinada para el
jardin polinizador, en el cual se colocaron plantas, preferentemente nativas
de la regién, que proveen alimento, refugio, agua y espacio para los
polinizadores (Arismendi et. al., 2020), esto con el fin de aprovechar el
espacio de un area verde (llustracion 1), dar beneficio a los polinizadores
gue provienen de la sierra de Guadalupe y asi preservar la fauna, flora y
funga que rodean el municipio Coacalco y se encuentran en la sierra de

Guadalupe (Serrano Mufioz Miriam, 2016).
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llustracion 1 A) Preparacion del area para jardin polinizador. B) Arado de tierra para jardin polinizador. C)
Instalacion de tuberia para riego automatico mediante aspersion. D) Plantas donadas por parte de WWF. E)
Preparacion para siembra de plantas del jardin polinizador.



B. Hotel Polinizador (Ecosistémico de apoyo: habitat de especies y Ecosistémico de
abastecimiento: Recursos genéticos)

o Debido a la problemética ambiental y al crecimiento de la mancha urbana,
se realizd una evaluacion de areas verdes del plantel para la recoleccion de
material reutilizables para la instalacion de un hotel polinizador, esto con el
fin de proporcionar un refugio provisional a polinizadores, de esta manera
conservar la poblacién de muchos otros polinizadores (llustracion 2). El uso
del hotel para polinizadores no solamente favorece a los polinizadores
sociales, sino también polinizadores solitarios que no viven en colmenas y
sufren grandes bajas causadas por por el uso de pesticidas en cultivos
florales o bien de manera domestica lo cual afecta a las poblaciones de

insectos que visitan de manera regular las areas verdes en busca de

recursos o de un refugio (Giraldo Posada & Correa Agudelo, 2019).
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llustracidn 2 A) Recoleccion de material para reciclar en la elaboracion del hotel polinizador, asi como designacion
de drea a base de troncos secos de eucalipto. B, C, D) Elaboracion y termino de hotel polinizador

C. Banco de Semillas (Ecosistémico de apoyo: Conservacion de la diversidad genética,
Ecosistémico de abastecimiento: Recursos genéticos).

o Con los incrementos en los incendios forestales los bancos de semillas se
ven afectados endureciendo los suelos y dejando inservibles varias semillas,
siendo esta la forma mas practica y eficiente para recolectar, transportar,
estudiar y almacenar la diversidad vegetal, por corresponder a un estado
compacto, resistente e independiente dentro del ciclo de vida de una planta.
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Cada una de ellas es, potencialmente, un nuevo individuo que contiene parte
de la variabilidad genética presente en toda una poblacion (Kate Gold, et. al.,
2004). Debido a ello se comenz6 un banco de semillas provenientes del
jardin polinizador (llustraciéon 3) para la obtencién de nuevas plantulas o
bien para realizar una lluvia de semillas en las areas verdes del plantel, con
el fin de ampliar el jardin polinizador (Yuriana Martinez Orea, et. al., 2013).

llustracidn 3 Obtencion de semillas de inflorescencia seca de Lavanda spp. y de Salvia farindcea.

D. Herbario (Ecosistémico de abastecimiento: Recurso medicinal tras la informacién
recabada para sus usos)

O

Se realiz6 un herbario, en el cual se describen un total de 24 especies
distintas de plantas, todas pertenecientes al jardin polinizador el cual
contiene una breve descripcién: nombre cientifico, etimologia, otros nombres
cientificos y comunes con los que se les conocen, descripcion de las
caracteristicas de la planta, su distribucion-origen y los usos que se les
puede dar a la planta, también se adjunt6 informacién de polinizadores que
visitarian dichas plantas, se anexaron propuestas para agregar a dicho jardin
como un hotel polinizador, bebedero, nidos, etc. (Anexos).

E. Registro de fotos de insectos (ecosistémico de regulacién: Polinizacion y control de
plagas y enfermedades)

O

Se tomaron fotos de insectos y aves que visitaban el jardin polinizador, como
evidencia de la funcion principal del jardin polinizador. Estas fotos se
anexaron posteriormente al herbario previamente mencionado (Anexos).

F. Analisis de pH y restauracion de suelos (ecosistémico de regulacién: Control de
erosion, mantenimiento de la fertilidad del suelo)

O

Se realizé una restauracion de suelos de jardines, estos suelos presentes en
los jardines presentaban acidez causada por arboles de eucalipto, el cual no
solo acidifica el suelo, también desplaza a otras especies inhibiendo el
crecimiento de pastos entre otros alrededor del eucalipto (Aguerre &
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Demarco, 2012; Nandi, Basu & Banerjee, 1991). Se realiz6 una prueba
reactiva al suelo que presenté un pH de entre 5 y 6, la tierra se aré, se
colocaron residuos organicos, humus de lombriz, lixiviado de lombriz e
injertos de semillas de trigo inoculadas previamente con Agaricus spp. El
tratamiento del suelo fue realizado por alumnos de la carrera técnica de
guimica organica (Hernandez Rodriguez, 2020). Después de la restauracion
y tras 21 dias de tratamiento, en la tierra arada se observa la segunda prueba
reactiva con un p‘H 7 a 8 (llustracion 4).

: : .‘.‘i \ ' '

llustracion 4 Restauracion de jardin con erosion por acidez y prueba de pH antes y después
con tiras reactivas

G. Servicio ecosistémico cultural (dandole un significado al jardin y al Conalep con el
empedrado y su relacién)

O

llustracién 5 Placa de empedrado con figura de
colibri'y su relacion con el logo de CONALEP.

Este servicio ecosistémico se compone de la identidad cultural, el
sentimiento de apego al terrufio y la experiencia espiritual relacionada con el
entorno natural, cabe mencionar que estos servicios culturales estan
estrechamente interconectados y a menudo estan relacionados con los
servicios de abastecimiento y de regulacién (FAO, 2023). Algunos de estos
servicios son las actividades de recreo, salud mental y fisica, con lo cual se
pretende que la comunidad estudiantil del plantel tenga actividades
recreativas basadas en la naturaleza, por ejemplo, caminar o practicar algun
deporte o actividad fisica en los jardines. Otro servicio que se puede obtener
es la apreciacion de la fauna que visita la flora presente en los jardines. Sin
embargo, para poder generar un sentido de pertenencia entre los alumnos y
el personal académico con el jardin polinizador y la naturaleza se realiz6 una
placa de empedrado, con el fin de dar a entender la relacion entre el plantel
y el equilibrio con el entorno (llustracion 5).

a0 |




H. Conferencias y Divulgacién (Ecosistémico cultural: Concientizacion a la comunidad)

O

Otro de los problemas ademas de la problemética ambiental al que nos
enfrentamos en la actualidad es la desinformacion por medio de la difusion
de informaciéon errénea y negacion politico, creando negacionismo y
escepticismo, esto por medio de una estrategia organizada y deliberada para
fines econoémicos propios (Maria Angeles Abellan Lépez, 2021; Bruna Hay,
lleana Milena, 2020).

Debido a esto se impartieron exposiciones en los jardines a distintos grupos
de alumnos en el plantel y el taller y concientizacion de "jardines
polinizadores, conservacién de la biodiversidad" (llustracién 6), con el fin de
concientizar e informar de manera correcta al personal académico y
principalmente a los alumnos quienes en otras palabras son el futuro, de esta
manera también invitar al publico a realizar estas actividades en sus propias
casas.

Cabe mencionar que esta informacion se hizo llegar a 960 “novecientos
sesenta” alumnos y 80 “ochenta” académicos, dando un total de 1,040 “mil
cuarenta” personas.

llustracién 6 Reconocimiento por impartir el taller de "jardines
polinizadores, conservacion de la biodiversidad"

|. Apartado de Seguridad (Ecosistémico cultural: Concientizacion en el cuidado
ambiental y personal)

O

Sin embargo, se debe tomar en cuenta la seguridad del plantel, alumnos,
personal académico, areas verdes, entre otros, debido a esto se decidié
realizar un conteo de extintores y actualizacién de carpetas de seguridad de
reactivos de laboratorios para asi tener un correcto uso de medidas ante
accidentes o imprevistos (llustracion 7).



llustracidn 7 Conteo de extintores y supervision de caducidad adecuada

Una manera de disminuir los contaminantes presentes en el medio
ambiente y la generacién de residuos en suelos fue la habilitacion del
“area para compostaje” y “area de recoleccién y embalaje de residuos
quimicos”. Se habilitd un sitio de 5 x 5 m? como espacio para el
manejo de residuos de laboratorio. Esto disminuyé la eliminacion y
contaminacion del drenaje. Los residuos de laboratorio serén
recolectados de manera mensual por la empresa JAVE (llustracion

llustracion 8 A) Area de compostaje, B) Area de recoleccion y embalaje de residuos
quimicos, C) Comprobante de recoleccion de empresa JAVE
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= Tomando en cuenta los indices de golpes de calor se decidié hacer
una rehabilitacion de bebederos/rellenadores de botellas de agua
potable (llustracién 9).

llustracién 9 Habilitacion de bebedores/rellenadores de
botellas

Certificacion (Ecosistémico cultural: Valor que se le da al proceso de una escuela
sustentable)

O

Se llevo a cabo la certificacién y diplomado en "Gestidbn ambiental estratégica
en las organizaciones productivas y de servicios® la cual se evalué mediante
una auditoria por parte de la empresa “EARTHGONOMIC” (llustracién 10),
con el fin de evaluar los diferentes servicios ecosistémicos y actividades
realizadas en el plantel Conalep Coacalco, de esta manera darle un sentido
de pertenencia, ademas de resaltar la importancia que tienen muchas
plantas en el uso de la medicina para curar enfermos. Cabe resaltar que la
naturaleza ha sido de gran influencia en el desarrollo de diversas culturas
humanas a lo largo de su existencia (FAO, 2023).

llustracion 10 Auditoria de Earthgonomic, para la revision de los rubros de la certificacion.
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Anexos

PLAN DE MANEJO PARA EL USO
ADECUADO Y EL CUIDADO DEL
“POLIGONO CONALEP COACALCO",
POLINIZADORES.
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INTRODUCCION

La relacion de los seres vivos con las plantas ha sido muy estrecha a lo largo de muchos
afos e igual de necesario como para todos los seres humanos (Harris, 1989), quienes han
mantenido una estrecha relaciébn en la produccién vegetal, como en el cultivo y
domesticacion segun Ford (1985) inclusive han generado transformaciones entre las
comunidades humanas y las poblaciones vegetales (Lema V., 2009; Harris, 1989; Heather
& Mason, 2002).

Sin embargo, aun dependen de las plantas de manera indirecta y con ello también de los
polinizadores, puesto que son organismos muy importantes en la base de las cadenas y
redes tréficas, proporcionando frutos y consecuentemente futuras generaciones de plantas,
guienes son base en la dieta alimenticia de pequefios organismos que funcionan como
alimento a organismos de mayor tamafio, dado que los organismos en los eslabones altos
de la cadena trofica (vertebrados superiores) tienen una dieta que forzosamente involucra
a los niveles inferiores, esta polinizacion es llevada a cabo por insectos, aves y mamiferos
(Gottdenker et al., 2001; Meléndez, 2020)

Es por esto, por lo que se hace un registro con caracteristicas generales de las especies
presentadas en la paleta vegetal PMB-PAB 2019, asi como sus polinizadores, con los que
tendran y tienen una relacion estrecha, asi como los periodos de floracién, la zona a la que
pertenecen dentro del pais o si son exdticas, el tipo de riego o cantidad de agua que
requieren y la cantidad de luz que requieren.

Asi como el disefio de un boceto de un hotel de polinizadores el cual ayudara a la
conservacion de estos insectos.
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Herbario

1. Nombre cientifico: Agapanthus africanus. (L.
Hoffmanns.)
Etimologia: Procede de las palabras griegas
“agape” amor y “anthos”, flor y, por ende, significa
"flor del amor™.
Sinénimo: Agapanthus umbellatus, Mauhlia
africana, Crinum africanum, Agapanthus
umbellatus, Agapanthus minor, Tulbaghia heisteri,
Maubhlia lineari.
Nombre comun: Agapando

Descripcioén: El agapanto africano es
una especie de la subfamilia Agapanthoideae. Es
una planta herbacea, perennifolia, rizomatosa. Con
un cuerpo bulboso del cual surge un tallo corto que
porta varias hojas alargadas, arciformes, de 10cm
a 35 cm de longitud y de 1 a 2 de ancho, ademas
de un estipe floral de 25 a 60 cm de longitud, que
se ve coronado de forma umbeladade 10 a
50 flores de color violeta brillante o blanco, cada
flor, hermafrodita y actinomorfa, de 2,5 a 5cm de  Fjgyra 1. Dibujo de floracion de
diametro (Figura 1y 2) (Russel, 1984, CONABIO, Agapanthus africanus

2009).

Distribucién: Es una
especie proveniente
del Sur de Africa y
actualmente se
distribuye en América,
Europa, Este Asiatico
y Oceania.

Usos: Se usa de
manera ornamental.
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2. Nombre cientifico: Agastache mexicana (Kunth)

Etimologia: "agastache" proviene del griego “agatos” que
significa admirable.

Sindnimo: Brittonastrum mexicanum, Cedronella mexicana,
Dracocephalum mexicanum.

Nombre comun: Toronjil, Toronjil blanco, Toronjil morado,
Tzompilihuitz-patli (Nahuatl), Tzompilihuiz-xihuitl (Nahuatl),
Toroji (Otomi), Agastaché mexicka (Checo), Pinkil (Tepehua)

Descripcién: Es una hierba con una altura de 40 cm a 1.5
m de altura. Sus tallos son cuadrados. Sus hojas tienen
forma de lanza y en su parte inferior son mas anchas que en
la superior, los bordes de las hojas son dentados y con pelos
por el envés. Tiene las flores dispuestas en racimos
terminales, en numero de 5 hasta 20, con forma tubular, de
color rojo vivo o rojo-morado y sus frutos son color café. Es
una planta aromatica (Figura 3 y 4) (CONABIO, 2009).

Distribucién: Es originario de México; estd presente en
climas célidos, semicalidos y templados entre el nivel del mar
y los 780 metros y desde los 1600 a los 2670 msnm. Esta
asociada a los bosques tropicales caducifolios,

P

Figura 4. Agastache mexicana con vara floral.

2 i
Figura 3. Vara floral de Agastache
mexicana.
subcaducifolio

y perennifoliosy a bosques
espinosos, mesofilo  de
montafia, de encino,
de pinoy mixto de encino-
pino. Distribuyéndose en
Morelos, Tlaxcala, Estado de
México y Puebla (CONABIO,
2009).

Usos: En el tratamiento de
enfermedades de los nervios
y el susto tras una muy fuerte
impresion o trauma.
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3. Nombre cientifico: Bellis perennis (Carlos Linneo)
Etimologia: Bellis hace referencia a la flor que crece en
los prados, perennis: derivado de pery annuus, "que
dura todo el afio"

Sinénimo: Aster bellis, Bellis alpina, Bellis croatica,
Bellis hortensis, Bellis hybrida, Bellis armena, Bellis
integrifolia, Bellis margaritifolia, Bellis minor, Bellis
perennis var. Caulescens, Bellis perennis f. discoidea,
Bellis perennis var. fagetorum, Bellis
perennis var. hybrida, Bellis perennis subsp. hybrida,
Bellis perennis var. margaritifolia, Bellis validula, Bellis
scaposa.

Nombre comun: Margarita

Descripcion: Ocasionalmente contienen
pequefios rizomas, glabrescentes o laxamente
pubescentes y hojas obovado-espatuladas, crenadas o
dentada-redondeadas de 10mm-60mm por 4mm-20
mm. Escapos sin hojas de hasta 20 cm de altura.
Las bracteas involucrales  tienen  tricomas abundantes en el dorso. Las
flores hemiliguladas de 5cm, 5¢cm - 8cm, 5¢cm, sobrepasan la base en 2-5 cm, y tienen un
tubo de 0,3mm - 0,8 mm de grosor, son blancas, a veces tefiidas de purpura, los flésculos,
amarillos. El fruto es un aquenio de 1-1,5 por 0,5-1 mm, obovoideo, comprimido, algo
peludo, con borde periférico engrosado; vilano ausente. Florece y fructifica de octubre a
junio (Figura 5y 6) (Gaffiot, 1934; CONABIO, 2009).

Figura 5. Bellis perennis con vara
floral.

Distribucién: Nativa de Europa y Norte de Africa hasta Asia Central. Introducida en el

- § N ' resto del mundo
: J * (CONABIO,
' S - 2009).

Usos: Se usa
en la medicina
como diurético,
laxante y
cicatrizante.

Figura 6. Conjunto de Bellis perennis con varas florales.
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4. Nombre cientifico: Brugmansia arborea (Nils
Gustaf von Lagereim)
Etimologia: Brugmansia fue atribuido en honor
a Sebald Justin Brugmans, “arborea” hace
referencia a los arboles.
Sinénimo: Brugmansia arborea, Brugmansia
arborea auct. non, Brugmansia candida, Datura
candida, Brugmansia cornigera, Brugmansia
knightii, Datura arborea, Datura cornigera,
Datura knightii, Datura speciosa, Elisia
formosissima.
Nombre comun: Floripondio, trompeta de
Angel, trompetero, huacachaca, estramonio,
estramonios

Descripcién: Es un arbusto perenne o semi-
perenne cubierto de tricomas. Puede alcanzar 7
m de altura. Tiene las hojas alternas, de forma
ovalada, de limbos asimétricos en la base.
Las flores, de hasta 17 cm, son sub- cénicas,
con corola de 3-5 I6bulos mas 0 menos agudos,
aromaticas, de blancas a marfil. El caliz,
hendido longitudinalmente y persistente, es casi
tan largo como el tubo de la corola. El fruto s Figura 7. Flor de Brugmansia arborea.
una baya ovoidea de 6 por 4,5 cm (Figura 7 y

8) (CONABIO, 2009).

Distribucién: Nativa
de América del
Sur crece de manera
silvestre también en
Ameérica central

Usos: Se usa como
planta ornamental, en
algunas comunidades
se usa como
psicotropico, aunque
su ingestion, tanto en
humanos como en
otros animales, puede
resultar fatal puesto
que tiene efectos
Figura 8. Brugmansia arborea.  z|ycindgenos bastante potentes muy superiores a otras
plantas alucinégenas.
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5. Nombre cientifico: Canna indica (Carlos Linneo)
Etimologia: “Canna”hace referencia a cafiay “indica” hace referencia a que es proveniente
“de las indias” termino con el que denominaban a la zona de Sudamérica
Sindnimo: Canna achiras, Canna altensteinii, Canna ascendens, Canna barbadica, Canna
brasiliensis, Canna cearensis, Canna chinensis, Canna cinnabarina, Canna coccinea,
Canna commutata, Canna concinna, Canna ellipticifolia, Canna esculenta, Distemon
brasiliensis, Distemon grandis, Xyphostylis lutea.
Nombre comun: Bandera espafiola, baranda de México, cafia de cuentas, flor del
cangrejo, achira, platanito rojo o yerba del rosario

Descripcién: Es una planta herbacea perenne, de rizoma carnoso y ramificado de hasta
60 cm de largo que se dividen en segmentos bulbosos y cubiertos en dos filas por hojas.
La superficie del rizoma esta labrada por surcos transversales, que marcan la base de
escamas que la cubren, de la parte inferior salen raices blancas, en las yemas brotan las
hojas, el vastago floral y los tallos. Los tallos aéreos pueden alcanzar 1-3 m de altura y
forman una macolla compacta, estando envueltos por las vainas de las hojas. Las hojas son
anchas, de color verde, con peciolos cortos y laminas elipticas de 30 a 60 cm de largo y 10
a 25 cm de ancho, la base obtusa y el apice es cortamente agudo. La nervadura central es
prominente y de ella se derivan las laterales. Inflorescencia en racimo terminal con 6-20
cincinos de 1-2 flores. Flores hermafroditas sobre pedicelos de 0,2-1 cm de largo, de color
rojo o amarillo-anaranjado, excepto en algunos cultivares, de 4,5-7,5 cm de largo, con los
sépalos estrechamente triangulares, de 1-1,7 cm de largo y los pétalos erectos, de 4-6,5
cm de longitud. Tubo de 1,5-2 cm de largo. Estaminodios 3-4, de estrechamente obovados
a espatulados, de 4,5- 7,5 cm de largo y de 0,3-0,5 cm de anchura en la parte libre
los frutos son capsulas de elipsoides a globosas, verrucosas, de 1,5 a 3 cm de longitud, de
color castafio, con gran cantidad de semlllas globulosas de 4a6 mm de dlametro negras
y muy duras (Figura 9) ST A A s TR s

(CONABIO, 2009).

Distribucién: Es de origen

sudamericano y los
arqueologos han encontrado
que se cultivaba

en Perl hace 4500 afios

Usos: Es  mayormente
empleada como planta
ornamental en  jardines,
mientras que en
Latinoamérica se cultiva
principalmente por sus cormos o0 rizomas,
gue son de importancia para la alimentacion
humana y la agroindustria.

Figura 9. Canna indica con vara floral.
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6. Nombre cientifico: Cestrum glanduliferum
(Pierre Francey)
Etimologia: “Cestrum” deriva
del griego kestron “picadura”, mientras que
glanduliferum significa "con pequenas glandulas”
Nombre comun: Huele de noche

Descripcién: Son arbustos que alcanzan un
tamafio de 2-8 m de alto, con ramitas
menudamente puberulentas, rapidamente
glabrescentes, al secarse lustrosas
con estrias angostas. Hojas elipticas o]
lanceoladas, 11-22 cm de largo, apice agudo o
acuminado, base obtusa a cuneada, glabras o
menudamente glandulosas; peciolos hasta 2.5 cm
de largo, a veces suberosos. Inflorescencias no
ramificadas, de racimos cortos con muchas flores,
axilares, raquis glandular-puberulento a glabro,
pedicelos obsoletos hasta de 2 mm de largo, flores
nocturnas; caliz tubular, 2-3 mm de largo, W VRS
apicalmente ciliolado, lobos deltoides, 0.5-0.7 ;Jf'
mm de largo; corola amarillo-blanquecina, tubo Figura 10. Cestrum glanduliferum en
angosto, ca 10 mm de largo, expandido en el 1/3 €tapa de floracion.
apical, glabro por fuera, a veces puberulento por dentro, lobos 1.7-3 mm de largo, ciliados;
filamentos libres por 2—
3 mm de su longitud,
denticulados,
glabros. Baya ovoide,
6-8 mm de largo,
negruzca; semillas 4—6
mm de largo (Figura 10
y 11) (CONABIO,
20009).

Distribucion: Se
distribuye desde
Mexico a Colombia en
altitudes de 400 — 1500
msnm

Figura 11. Cestrum glanduliferum siendo polinizada por Palpita flegia. Uso0s: Uso medicinal
para cefalea y uso

ornamental.
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7. Nombre cientifico: Echeveria spp. (Augustin Pyrame de Candolle)
Etimologia: “Echeveria” hace referencia al escritor Echeverria
Nombre comun: Echeveria, Suculenta

Descripcidn: Es un género polifilético de plantas de la familia Crassulaceae. Cuenta con
393 especies, son plantas herbaceas, suculentas, perennes, acaules 0 bien de tallos
simples o ramificados. Las hojas son aplanadas y
carnosas, dispuestas en forma de roseta. Son
verdes o marrones, frecuentemente con el apice y
el margen rojizos. La inflorescencia lateral es un
cincino, un racimo, una panicula o una espiga con
flores hermafroditas de cinco sépalos unidos en la
base; las corolas son tubulares a conicas con cinco
pétalos de color rosado, rojo, anaranjado, amarillo,
blanco o verde. La mayoria de las especies suelen
perder sus hojas bajas en invierno, pero siempre se
ven reemplazadas por otras nuevas que surgen
del meristemo apical, por lo que su forma de roseta
se mantiene (Figura 12 y 13) (CONABIO, 2009).

Distribucién: Distribuyen en zonas aridas, Figura 12. Echeveria imbricata con vara
semiéaridas y templadas del suroeste de Estados floral.

Unidos, México, Centroamérica y el norte

de Sudamérica.

Usos: Ornamental

% Succulent # Succulent # Succulent 4 Succulent
Echeveria Lila China Echeveria Lindsayana Echeveria Mensa Echeveria Norma

# Succulent 4 Succulent # Succulent ¥ Succulent
Echeveria Orion Echeveria Pachyfitum Echeveria Paul Bunyan Echeveria Peacocky

4 Succulent # Succulent 4 Succulent ¥ Succulent
Echeveria Pearl Von Echeveria Pelusida Echeveria Pollox Echeveria Rondo
Neurenberg Hybrid

Figura 13. Lista de 12 especies de Echeverias spp.
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8. Nombre cientifico: Sedum spp. (Carlos Linneo)
Etimologia: “Sedum” nombre que, en épocas romanas,
designaba ciertas especies de la familia Crassulaceae
(Sempervivum tectorum, Sedum album y Sedum acre)
Nombre comun: Suculenta

Descripcién: Es un género de plantas suculentas de
la familia Crassulaceae que comprende unas
400 especies aceptadas, de las mas de 1300 descritas.
Son plantas anuales o perennes, a veces rizomatosas, con
hojas carnosas generalmente enteras, planas o cilindricas,
alternas, aunque ocasionalmente pueden ser opuestas,
verticiladas o agrupadas en rosetas basales, generalmente
sésiles. La inflorescencia es habitualmente cimosa, con
flores hermafroditas, generalmente pentameras pero que Figura 14. Imagen de 9 especies de
pueden variar de tetrameras a heptameras, con el mismo Sedum spp.

namero de sépalos que de pétalos y carpelos, y generalmente dos veces mas estambres.

Lo sépalos generalmente carnosos, libres, con ufia basal, o soldados en la base para formar

un receptaculo mas o menos pronunciado, generalmente en forma de copa. Los pétalos
son libres o bien soldados en la base, de color blanco, amarillento o rosado-rojizo. Los
carpelos son casi siempre separados y el fruto es un foliculo maltiple con cada uno erectos

a divergentes cuando maduros (Figura 14 y 15) (CONABIO, 2009).

Distribucién: El género esta distribuido por las regiones templadas y frias de ambos
hemisferios. Son plantas muy adaptadas a la sequia, debido a la capacidad de almacenar
agua en sus hojas carnosas.

Usos: Ornamental, aunque
en la especie Sedum
rupestre se utiliza
ocasionalmente en ensaladas
por su sabor agrio y en la
especie Sedum acre se
utilizaba molida para tratar
crisis de epilepsia, malaria y
diarrea, y los tallos se
machacaban aplicandolos en

cataplasmas para las
_ & N 3 ) dolencias  cutaneas. Es
Figura 15. Sedum hispanicum en etapa floral. altamente tdxica por lo que solo se

utiiza en forma de unglento o
pomada como cicatrizante. Contiene alcaloides (sedamina), flavonoides (rutina) y mucilago,
entre otras sustancias.
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9. Nombre cientifico: Gazania spp (Joseph Géartner)
Etimologia: Nombre genérico que fue otorgado en
honor de Teodoro Gaza
Nombre comun: Gazania

Descripcién: No superan los 30 cm de altura y
didmetro. Las hojas miden hasta 12 cm de largo
por 1 cm de ancho, las laminas enteras
o pinnatifidas (es decir, tienen una hendidura que
no llega al nervio medio de la lamina), son de color
verde oscuro en el lado superior y blanco en el lado
inferior. Las hojas contienen latex, que es una
sustancia de aspecto semejante a la leche, de
color blanco (Figura 16, 17 y 18) (CONABIO, 2009)

Distribucién: Es originaria de Africa

Usos: Ornamental

Figura 17. Gazania spp. Apertura de floracion por Figura 18. Gazania spp. cierre de floracion
presencia de luz por ausencia de luz
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10. Nombre cientifico: Hibiscus syriacus (Carlos Linneo)
Etimologia: “Hibiscus” hombre genérico que deriva de la
palabra griega: Bioko¢ (hibiskos), “syriacus” hace referencia a la region Siria.
Sindnimo: Hibiscus acerifolius, Hibiscus floridus, Hibiscus rhombifolius, Ketmia arborea,
Ketmia syriaca, Ketmia syrorum.
Nombre comun: Tulipan chino, rosa de Siria, altea, suspiro, granado blanco, malva real
de Sevilla, malvavisco arboreo

Descripcién: Puede alcanzar entre 2 y 4 metros de altura, y puede crecer
como arbusto o arbol de pequefio porte. Generalmente, se cultiva en lugares donde los
veranos son muy calidos, por sus atractivas flores. Estas pueden ser de varios colores:
blancas, rosadas, rojas, violetas, etc. Cada flor tiene una corta vida (alrededor de un dia),
pero ya que la planta produce muchas siempre podran apreciarse varias. El periodo de
floracién va desde la primavera hasta el otofio (Figura 19) (CONABIO, 2009).

Distribucion: Asia

Usos: Ornamental

Figura 19. Hibiscus syriacus en etapa floral.

25


https://es.wikipedia.org/wiki/Idioma_griego
https://es.wikipedia.org/wiki/Arbusto
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81rbol
https://es.wikipedia.org/wiki/Primavera
https://es.wikipedia.org/wiki/Oto%C3%B1o

11. Nombre cientifico: Iris japonica (Carl Peter Thunberg)
Etimologia: Se refiere al tipo de planta y al origen de
la planta
Nombre comuin: Lirio persa, iris con flecos, flor de
mariposa

Descripcion: Tiene unos rizomas cortos,
esbeltos, verdosos y rastreros. Se propaga
mediante el envio de estolones delgados,
alargados y largos. Tienen raices poco profundas
y forman alfombras y grupos densos. No
es invasiva. Tiene hojas basales, verde oscuro, o
verde amarillento o verde claro. Son brillantes en
un lado y opacos en el otro lado. Estan tefidos, de
color purpura rojizo, cerca del rizoma y no tienen
una vena media, 0 hojas en forma de lanza,
pueden crecer hasta 25 a 60 cm de alturay 1,5 a
3,5 cm de ancho. Generalmente se describen
como de hoja perenne y crecen en un amplio
abanico, con puntas arqueadas. Tiene tallos
robustos, que pueden crecer hasta 25 a 80 cm de
altura. Tiene 5-12 ramas cortas y delgadas (o0
pedicelos) cerca de la parte superior de la
planta. Los pedicelos rigidos pueden alcanzar
entre 1,5y 2,5 cm de largo.3 El tallo floral (y las ramas) crecen mas alto que las
hojas. Los tallos tienen 3-5 espatas (hojas del capullo de la flor), que son
lanceoladas, y 9.5-2.2 cm de largo. Los tallos (y las muchas ramas) tienen entre 2
y 4 flores, en primavera y principios de verano, entre marzo y abril (en Japdn) o en
abril y mayo. Las flores son como las flores de Iris cristata, pero mas palidas y
elegantes. Las flores de corta duracidon se abren en sucesiéon (una después de otra),
durante 2 a 5 semanas. Estas flores tienen un aroma a clavo de olor. Las flores son
planas, tienen un diametro de 4.5—6 cm, y vienen en tonos de azul palido, o lavanda
palida, o lila, o purpura, a blanco (Figura 20) (CONABIO, 2009)

Figura 20. Floracién de Iris japonica.

Distribucién: Es originaria de China y Jap6n

Usos: En Japdn, se utiliza como fuente de almidon. Los rizomas se trituran para acceder al
almiddn. En China, se utiliza en hierbas medicinales, el rizoma se utiliza para tratar lesiones.
Como decoccién, se utiliza para tratar bronquitis, lesiones internas, reumatismo e
hinchazones, ademés de ser también venenosa y causar voémitos y dolor de estomago.
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12. Nombre cientifico: Justicia spicigera (Diederic
Von Schlentendal)

Etimologia: “Justicia” en honor de James
Justice (1730-1763), horticultor escocés
mientras que “spicigera” fue un término
acufiado de manera latina

Sinénimo: Jacobinia atramentaria, Jacobinia
mohintli, Jacobinia neglecta, Jacobinia
scarlatina, Justicia atramentaria, Justicia
liebmanii, Sericographis moctli, Sericographis
mohintli, Sericographis neglecta, Justicia
scarlatina

Nombre comun: Muicle, moyotli, moyotle, ych-
kaan

Descripcién: Son arbustos erectos o escandentes, que alcanza hasta 5 m de alto. Los
tallos jovenes son cuadrangulares, pubérulos a lo largo de 2 lineas. Las hojas ovadas, de
6,5al17 cm de largo y 3,5a9 cm de ancho, el apice acuminado, la base atenuada, las
hojas secas frecuentemente negro-purplreas; con peciolosde 0,5alcm de largo.
Las inflorescencias en forma de paniculas espigadas laxas, terminales y axilares,
secundifloras, de hasta 10,5cm de largo, conpedanculosde 1,7a4cm de
largo, bracteas subuladas, de 1 a 1,5 mm de largo; sépalos 5, subulados, 2,5 a 3 mm de
largo, glabros; corola 35 a 44 mm de largo, glabra, anaranjada, el labio inferior enrollado;
estambres con tecas subiguales, basalmente apiculadas. Los frutos de 17 mm de largo,
glabros (Figura 21y 22) (CONABIO, 2009)

Distribucion: Es nativa de Belice, Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, México
, y Nicaragua

Usos: En la época
prehispanica  se
usaba para tratar la

disenteria,
gonorrea,  sarna,
fiebre y sangrado
uterino.

Figura 22. Justicia spicigera en etapa floral.
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13. Nombre cientifico: Lampranthus spectabilis (Nicholas Edward Brown)
Etimologia: “Lampranthus” deriva del latin \~
“pbrillante, y “spectailis” de notable
Sinénimo: Mesembryanthemum spectabile
Nombre comun: Dedo moro

Descripcién: Es una planta pequefia originaria
de las regiones aridas del sur de Africa es muy
popular y frecuente en los jardines. Alcanza un
tamafio de 25 cm de altura, sus tallos son
rastreros y pueden alcanzar 3m de largo
teniendo una excelente cobertura del suelo para
amplias y reducidas zonas formando alfombras.
Las hojas son de color verde azuladas,
trianguladas o curveadas de 1.5 cm de largo o
mas. Las flores son brillantes, coloridas y
llamativas con variaciones de color rosa a purpura. Es excelente para adaptarse a terrenos
secos y macetas (Figura 23 y 24) (CONABIO, 2009)

/ _f L 2 e 4

Figura 23. Flor y hojas de Lampranthus spectailis.

Distribucién: Es nativa de Africa meridional

Usos: Ornamental

Figura 24. Lampranthus spectabilis en etapa de floracion.
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14. Nombre cientifico: Lantana camara (Carlos Linneo)
Etimologia: “Lantana” proviene de doblarse, -curvarse,
probablemente y “camara” es el nombre vernaculo usado en
Sudameérica
Sinénimo: Camara vulgaris, Lantana urticifolia, Lantana
mixta, Lantana sanguinea, Lantana crocea, Lantana
suaveolens, Lantana coccinea, Lantana antillana, Lantana
undulata, Lantana moritziana, Lantana asperata, Lantana
viburnoides, Lantana annua.

Nombre comun: Lantana, bandera espafiola, cinco negritos
albahaca de caballo, maestrante del Brasil, té de Bahamas,

Figura 25. Floracion de Lantana camara

Descripcién: Es un arbusto perennifolio de

follaje caducifolio; de rapido crecimiento, puede alcanzar hasta 2,5 m de altura. Porte

erecto, a veces trepador. Se ramifica abundantemente desde la base, con ramas
cuadrangulares, hirsutas, a veces con pequefios aguijones. Las hojas, de entre 2-12 por 2-

6 cm, son simples, opuestas, pecioladas, ovado a oblongas; base subcordada; acuminadas

en el apice; de borde dentado; &speras y rugosas en el haz; de color verde claro a
amarillento. Inflorescencias en capitulos planos con pequenfias flores (4 cm)

de corola tubulosa, zigomorfa, con ovario supero bilocular de color blanco, amarillo,
naranja, rosa o malva; suelen cambiar de tonalidad a medida que maduran.

El fruto es una drupa de 5 mm de didmetro carnosa, esférica, de color verde, a parpura o
negro azulado brillante al madurar, con dos semillas. Fructifica en verano y otofio mientras
continua en flor. La floracion se extiende desde la primavera hasta los primeros frios en las
zonas templadas (Figura 25 y 26) (CONABIO, 2009; Lowe, 2000).

Distribucién: Es nativa de Centroamérica y Sudamérica.

Usos: Ornamental
por su bajo
consumo de agua

Figura 26. Lantana camara
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15. Nombre cientifico: Lavanda spp. (Carlos Linneo)
Etimologia: “Lavanda” proviene del verbo lavar
Nombre comun:

Lavanda, alhucema, espliego o cantueso

Descripcién: Son
plantas sufruticosas, perennes de tallos de seccion
cuadrangular, generalmente muy foliosos en la parte
inferior, con hojas de estrechamente lanceoladas a
anchamente elipticas, enteras, dentadas o varias veces
divididas, con pelos simples, ramificados y glanduliferos.
La inflorescencia es espiciforme, formada
por verticilastros mads o menos proximos, con frecuencia
con largos escapos. Las bracteas son diferentes de las
hojas, frecuentemente coloreadas, las superiores, a veces,
muy diferentes y sobresalientes en penacho o corona.
El caliz tiene cinco dientes triangulares pequefios, el
superior ge_neralmente acabado en un, apéndice més o] Figura 27. Lavanda spp. con
menos eliptico, en forma de pequefio opérculo que cierrala yara floral.

garganta del cdliz; el tubo de este Ultimo presenta de ocho

a quince nervios y no tiene anillo interno de pelos (carpostegio). La corola es bilabiada, de
color lavanda, lila, azul o violeta, raramente blanco; el labio superior tiene dos l6bulos y el
inferior tres, todos de tamafio parecido. Tiene cuatro estambres, didinamos, los superiores
mas cortos, en general no sobresalientes del tubo; el estilo es capitado. El fruto es
una tetra-ntcula, cada una de forma elipsoide, de color castafio (Figura 27 y 28)
(CONABIO, 2009)

Distribucion: Cuenca mediterranea, mitad Norte de Africa, la Peninsula arébiga y el Sur
de Asia hasta la India

Usos:
Ornamentales y
para la
obtencion de
esencias,
aromatizantes y
condimentarias.

e :;! >

Figura 28. Lavanda spp.
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16. Nombre cientifico: Mesembryanthemum

cordifolium (Martin Heinrich Gustav
Schwantes)

Etimologia: “Aptenia” se refiere a “sin
alas”, haciendo referencia a que no tiene
filamentos alados, “cordifolium” hace
referencia a “corazon”

Sinénimo: Tetracoilanthus cordifolius,
Litocarpus cordifolius, Mesembryanthemum
cordifolium, Aptenia cordifolia, Ludolfia
cordifolius

Nombre comun: Rocio

Descripcién: Es una planta rastrera que
forma una alfombra de hierbas perennes de
formacion plana en grupos sobre el terreno
a partir de una base. Los tallos pueden
alcanzar unos 3 metros de largo.
Las hojas de color verde brillante, carnosas,
tienen generalmente forma de corazén de
unos 3 centimetros de largo o0 mas. Tiene

brillantes flores de color rosa a purpura que \ | BAY | / 2
aparecen en las axilas de la hoja y estan Figura 29. Mesembryanthemum cordifolium en
abiertas durante el dia. unajardinera.

Estos verticilos colorados no son pétalos, sino estaminodios no funcionales, como en todos
los Aizoaceae. Tiene 4 tépalos (2+2) acrescentes en la fructificacion. El fruto es
una capsula de poco més de un centimetro de largo con semillas tuberculadas milimétricas
de color pardo (Figura 29 y 30) (CONABIO, 2009)

Distribucion: Es
nativa
de Africa meridional

Usos: Ornamental

Figura 30. Flores de Mesembryanthemum cordifolium.
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17. Nombre cientifico: Ocimum basilicum (Carlos Linneo)
Etimologia: “Ocimum” hace referencia a ser
“aromatica”, “basilicum” hace referencia a “majestuoso”
Sinénimo: Ocimum majus, Ocimum album, Ocimum
thyrsiflorum, Ocimum médium, Ocimum hispidum,
Ocimum dentatum, Ocimum integerrimum, Plectranthus
barrelieri, Ocimum caryophyllatum, Ocimum nigrum
Nombre comun: Albahaca, albacar, albacar corriente,
albacar hembra, albacar macho albahaca, albahaca
blanca, albahaca corriente, albahaca de castilla,
albahaca de la tierra, albahaca morada, albahaca
arribefia

Descripcidn: Es una herbacea aromética anual de la
familia de las lamiaceas nativa de las regiones tropicales
de Africa Central y el sudeste de Asia, se cultiva desde
hace milenios para fines gastronémicos, crecimiento
bajo (entre 30 y 130 cm), con hojas opuestas de un
verde lustroso, ovales u ovadas, dentadas y de textura
sedosa, que miden de 3allcm de longitud por
1 a 6 cm de anchura. Emite espigas florales terminales, Figura 31. Dibujo de Ocimum

con flores tubulares de color blanco o violaceo las pasilicum y floracion.

cuales, a diferencia de las del resto de la familia, tienen

los cuatro estambres y el pistilo apoyados sobre el labio inferior de la corola. Tras la
polinizacién entomdfila, la corola se desprende y se desarrollan
cuatro nuculas redondeadas también llamadas semillas en el interior del caliz bilabiado
; oy ] (Figura 31y 32) (INECOL,
2015; CONABIO, 2009)

Distribucion:
Proveniente de regiones
Asiaticas

Usos: Gastronomia
culinaria y ornamental

Figura 32. Flores de Ocimum basilicum
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18. Nombre cientifico: Pelargonium x
hortorum (Liberty Hide Balley)
Etimologia: “Pelargonium” hace
referencia a la cigliefia tomando en cuenta
la forma del pico que resulta similar al fruto
de la planta, mientras que “horforum” que
quiere decir “de los jardines”
Nombre comun: Malvon

Descripcion: Es un hibrido originado
por cruzamiento de p. inquinansy p.
zonale, utilizada en jardineria como
planta decorativa. Presenta un tallo
suculento, erguido, pubescente,
con estipulas en la base de las hojas y
muy ramificados. Tienen seccidn
cilindrica y una altura de 30 a 60 cm,
poseen eustela de  tipo ectofloica con Figura 33. Flores rojas de Pelargonium x
discos de almidén y haces colaterales. hortorum
Las hojas son simples, alternas, opacas de laminas anchas y reniformes de bordes
dentados 0 muy sinuosos, pecioladas y afelpadas, generalmente con una banda de
color oscuro. Poseen haces
vasculares
colaterales, mesofilo con
parénquima en empalizada y
esponjoso y pelos glandulares
y tactores. Los estomas son
del tipo anomaocitico,
sin células
anexas diferenciables y
aparecen Unicamente en la
cara abaxial. Presenta
flores hermafroditas, rojas
simples de 2-3 cm de
diametro  dispuestas en
falsas umbelas,
en inflorescencias cimosas,
presentan 5 sépalos libres de color verdoso, 5 pétalos, numerosos estambres y
3 estaminodios generalmente, y ovario supero pentalocular. El fruto se compone de
cinco capsulas monospermas, dehiscentes, en la madurez de desprenden
separandose sus carpelos y quedan adheridos y enroscados alrededor del estilo
(Figura 33 y 34) (CONABIO, 2009).

a ‘ ¢ ‘,(‘ﬁr \ﬁf’"
Figura 34. Flores de coloracién rosa Pelargonium x hortorum.

Distribucién: Global, ya que es una especie creada y usada para jardines.

Usos: Ornamental
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19. Nombre cientifico: Ruta graveolens (Carlos Linneo)
Etimologia: "Ruta” hace referencia a acariciar,
refiriéndose a las plantas medicinales, “gravis” a grave
y “olens” al olor fuerte
Sinénimo: Ruta hortensis, Ruta divaricata
Nombre comun: Ruda, ruda de hojas anchas, ruda de
los huertos, ruda hortense, ruda hortense de hojas
anchas, ruda mayor, ruda medicinal

Descripcioén: Especie perenne sub-arbustiva muy
ramificada, con base semi-lefiosa a lefiosa. Alcanza
una altura de entre 70 a 100 cm. Las hojas, algo
carnosas y de color verde glauco, son alternas, bi- o
tripinnadas; con foliolos oblongos o espatulados.
La inflorescencia es un corimbo, con
pequefias flores de cuatro o cinco pétalos amarillos. El
fruto es una capsula de cinco l6bulos. La planta entera
despide un fuerte aroma acre. El sabor de las hojas es
ligeramente amargo (Figura 35y 36) (CONABIO, 2009).

Distribucion: Es
originaria de la zona
mediterranea

Usos: Culinario y
Medicinal

Figura 36. Flores de Ruta graveolens
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20. Nombre cientifico: Salvia coccinea (Pierre Joseph Buc’hoz
Etimologia: coccinea: epiteto latino que significa "rojo
escarlata”

Sinébnimo: Horminum coccineum, Salvia ciliata, Salvia
filamentosa, Salvia galeottii, Salvia glaucescens, Salvia
mollissima, Salvia pseudococcinea, Salvia rosea, Salvia
superba
Nombre comun: Salvia mirto, Hoja de viento, tila, toronijil,
mirto rojo.

Descripcién: Su altura promedio es de 76 cm, pero puede
alcanzar hasta 95 cm, Las hojas son peludas, verdes,
aserradas, triangulares, opuestas y miden hasta 7,6 cm de
largo por 5,1 cm de ancho. Las flores de las variedades
naturales son generalmente de color rojo intenso brillante,
de 3,2 cm de longitud promedio, pero su coloracion y
tamafio pueden variar en las variedades cultivadas, cuya
coloracion incluye anaranjado, rosado, salmén, blanco, rojo
y escarlata, asi como flores bicolores. La polenizacion corre
por cuenta de diferentes especies de colibri y mariposas,
que son atraidos por las flores (Figura 37 y 38) (CONABIO,
2009)

Distribucion: Sur de Estados
Unidos, México, Centroamérica,
las Antillas, Colombia, Pera y Brasil.

Usos: Se usa en el tratamiento de
célico, disenteria y diarrea y de
manera Ornamental

.1» m!’ )

Fcig‘ura 37. Flores de Salvia 6ccihea.

Figura 38. Salvia coccinea en estado silvestre con vara floral.
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21. Nombre cientifico: Salvia leucantha (Antonio Jose
Cavanillo y Palop)
Etimologia: Salvia
Sindnimo: Salvia bicolor, Salvia leucantha
Nombre comun: Cordon de san Fco., salvia cruz,
salvia rabo de gato o cola de borrego, Lana, salvia,
algodoncillo, cordoncillo, moco de pavo.

Descripcién: Es un arbusto herbaceo que mide hasta
1.20 metros de altura. Las hojas son largas, de hasta
15 cm por 18 mm y de un color verde grisaceo, de
textura aterciopelada y muy arométicas (Figura 39 y
40) (INECOL, 2015).

Distribucion: Nativa de México

Figura 39. Flor de Salvia leucantha

Usos: Aliviar congestiones respiratorias y de uso ornamental

P .
Figura 40. Salvia leucantha en estado silvestre.
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22. Nombre cientifico: Salvia rosmarinus (Carlos Linneo)
Etimologia: “rosmarinus” epiteto que clasicamente se
interpret6 como directamente tomado del Latin “ros
marinus” = “rocio marino”

Sinénimo: Rosmarinus officinalis, Rosmarinus
angustifolius, Rosmarinus latifolius , Rosmarinus
communis, Rosmarinus prostratus, Rosmarinus laxiflorus,
Rosmarinus laxiflorus, Rosmarinus flexuosus, Rosmarinus
rigidus, Rosmarinus tenuifolius, Rosmarinus serotinus,
Salvia fasciculata, Rosmarinus palaui.

Nombre comun: Romero

Descripcién: Es un arbusto aromético, lefioso, de
hojas perennes, muy ramificado y ocasionalmente
achaparrado y que puede llegar a medir hasta 2 metros de
altura. Con hojas, pequefias y muy abundantes, presentan
forma lineal. Son opuestas, sésiles, enteras, con los bordes
hacia abajo y de un color verde oscuro, mientras que por el
enveés presentan un color blanquecino y estan cubiertas de
vellosidad. En la zona de unién de la hoja con el tallo nacen
los ramilletes floriferos. Las flores son de unos 5 mm de
largo. Tienen la corola bilabiada de una sola pieza. El color Figura 41. Flores de Salvia rosmarinus
es azul violeta palido, rosa o blanco, con céliz verde o algo
rojizo, también bilabiado vy
acampanado. Son  flores
axilares, muy aromaticas y
meliferas; se localizan en la
cima de las ramas, tienen

dos estambres encorvados
soldados a la corola y con un
pequefio diente. EI fruto,
encerrado en el fondo del caliz,
esta formado por
cuatro nuculas de 1,5-3 por 1-2
mm, ovoides, aplanadas, color
castafio claro con una mancha
clara en la zona de insercidon
(Figura 41 y 42) (CONABIO,
2009)

Figura 42. Salvia rosmarinus en estado silvestre.

Distribucién: Nativa de la region mediterranea.

Usos: Gastronomia y Ornamental
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23. Nombre cientifico: Viola x wittrockiana
Etimologia: Hace referencia a la especie a su creador,
puesto que es una planta hibrida
Nombre comun: Viola, pensamiento

Descripcién: Son plantas bianuales, que durante el
primer afio Unicamente producen follaje, dando flores
y semillas al siguiente y marchitandose después como
cualquier anual. Sin embargo, en 6ptimas condiciones
de cultivo pueden convertirse en perennes aunque
tienen tendencia a desarrollar largos tallos vy
extenderse después de algunos afios. Las plantas
adultas alcanzan unos 23 cm de altura e incluso
pueden llegar a los 30 cm, aunque la media esta en
torno a los 20. La etapa que corresponde a su floracién
es la que abarca los meses otofiales, pero continda
hasta bien entrada la primavera. Con la llegada
del verano, su aspecto sera decaido y mustio, lo mejor
entonces, es cortarlos por la parte del tallo mas baja y
podremos volver a ver la alegria de sus tonalidades
el invierno siguiente (Figura 43y 44) (CONABIO, 2009)

Figura 43 Viola x wittrockiana en etapa de

Distribucion: De manera global puesto que es muy ~ 0racion

comercial e hibrida

Usos: Ornamental
R |
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Figura 44. Coloraciones o variantes distintas de la flor de Viola x wittrockiana
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24. Nombre cientifico: Malva parviflora (Carlos
Linneo)
Etimologia: “Malva” = se le acufio asi por los
diferentes tipos de malvas y “parviflora” por
pequeia
Sinénimo: Althaea microcarpa, Althaea parviflora,
Malva microcarpa, Malva microcarpa, Malva
musiana, Malva parviflora, Malva parviflora, Malva
polycarpa, Malva pusilla, Malva rotundifolia
Nombre comun: Concha malva, malva, malva de
quesitos

Descripcién: Es una hierba anual con tallo de 0,1-
0,75 m de alto, solitario y erecto, mas raramente 2
0 MAas y, en estos casos, postrado-ascendentes,
pubescentes con pelos simples mas o menos
patentes y pelos estrellados aplicados. Las hojas,
de 10-80 por 10-120 mm, son suborbicular-
cordiformes, con 5-7 lébulos poco profundos,
irregularmente crenado-dentados, de Figura 45. Flor de Malva parviflora.
glabrescentes a esparcidamente pubescentes con

pelos simples y estrellados en el haz, mas densamente pubescentes por el envés,
largamente pecioladas con peciolo 2-4 veces mas largo que el limbo, pubescente con pelos
simples y estrellados y con estipulas de 1-5 mm, de lanceoladas a anchamente
lanceoladas, enteras o0 dentadas, glabrescentes o0 esparcidamente pubescentes,
generalmente ciliadas, persistentes. Las flores, de 5-10 mm de didmetro, se agrupan en
fasciculos axilares de 2-4 flores, subsésiles con pedunculosde hasta 1 cm en la
fructificacion, estrellado-pubescentes. Las 3 piezas del epicéliz miden unos 2-5 mm, en la
base del caliz, de lineares a linear-lanceoladas, ciliadas en el margen.
Los sépalos del caliz tienen 2,5-5 mm, son orbicular-triangulares, marcadamente
acrescentes y escariosos en la fructificacion, estrellado-pubescentes o glabrescentes,
ciliados. Los pétalos de la corola miden 2,5-5 mm y son oblongo-obovados, emarginados,
de ufa larga, glabra, de un azul o lila palidos, o blanquecinos. El tubo estaminal es glabro,
a veces con algunos pelos simples. El fruto -que, cuando maduro, no esta cubierto por los
sépalos acrescentes- es un esquizocarpo con 9-11 mericarpos de 2-2,5 por 2 mm, con
dorso plano o ligeramente concavo, fuertemente reticulado, y con los &ngulos mas o menos
alados e irregularmente denticulados o cristados y caras laterales con estrias radiales,
glabros o pubescentes, de color pardo. Las semillas maduras son de color castafio-
negruzco, de contorno arriionado y muy finamente reticuladas (Figura 45) (CONABIO,
2009)

Distribucién: Originaria de Europa, adventicia en América.

Usos: Se utiliza en infusion, cocimiento o cataplasma, como laxante, emoliente y
antitlsica
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Polinizadores

La polinizacién es un proceso basico para la reproduccion de las plantas, principalmente de
las angiospermas, pues favorece el flujo genético y aumenta la variabilidad genética de las
poblaciones, Bawa (1990) analizo que cerca del 99% de las especies angiospermas,
dependen de la polinizacion bidtica, es decir por medio de seres vivos que interactian
directamente en este proceso.

Esto se debe a que los polinizadores y las plantas, han desarrollado una simbiosis, producto
de una coevolucion, que es el proceso evolutivo y adaptativo que se da entre especies
interactuantes incluso en diferentes escalas espaciales y temporales (Goater et. al. 2013).

Sin embargo, existen reportes sobre decrementos en las poblaciones de algunos
polinizadores, que han sufrido envenenamientos por pesticidas en cultivos, la competencia
y el desplazamiento por especies introducidas, asi como por la pérdida de habitat por
deforestacion y fragmentacion. Esto conllevaria a la extincion de los polinizadores, lo que
no provocaria de manera inmediata la
desaparicion del ser humano, esto se debe a
que muchos de los cereales mas importantes,
como el maiz y el arroz, se polinizan por viento.
Sin embargo, una alimentacibn mondtona si
produciria fuertes restricciones en la dieta y
posiblemente enfermedades masivas debidas
a estas carencias o a la falta de nutrientes, sin
considerar algunas azucares y otros
compuestos provenientes de los frutos (Coro
Arizmendi, 2009; Lorena Ashworth, et. al.,,
2009).

Y aun existiendo polinizadores de mayor
tamafio como los murciélagos y colibries
(Figura 46) no son suficientes para dar abasto
a todas aquellas plantas que requieren de una
polinizacion, ademas de tomar en cuenta que
sus adaptaciones no les son (tiles para
polinizar todas las flores con formas distintas
existentes, Es por ello que se decidio hacer una
recopilacion de las caracteristicas generales
de los polinizadores que estarian presentes en
la interaccion con las especies de plantas ya
presentadas previamente.

Figura 46. Polinizadores existentes en México.
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1. Nombre cientifico/clado: Anthophila
Etimologia: “Anthophilos”, hace referencia a
“los que aman las flores”, refiriéndose de esta
manera a los insectos.

Nombre comun: Abejas

Descripcién: Los anthophilos son un clado de
insectos himendpteros dentro de la familia
Apoidea, en el cual existen poco mas de 20,000
especies, desde abejas que viven en
agrupaciones hasta aquellas que viven de
manera solitaria. Se plantea que en un inicio al
igual que muchos de los organismos existentes

en la actualidad hayan sido descendientes de
un ancestro en comun, el cual se alimentaba Figura 47. Polinizadores en ambar de 25 millones de

principalmente de otros insectos y de came. apos un ancestro comdn del clado Anthophila
Esto pudo haber sucedido hace poco mas de

20 millones de afos (Figura 47), se plantea que en los cadaveres de estos insectos habia
pequefios restos de polen, con lo que alimentaban a las larvas, y estas con el paso del
tiempo formarian adaptaciones para poder alimentarse de ello, de esa manera podemos
explicar el hecho de que en la actualidad existan abejas del tipo solitarias, sociales o
parasitas, y de las cuales surgen sus distintos tipos de alimentacibn como lo son las
polinizadoras, carrofieras o carnivoras (Figura
48), carpinteras/recolectoras de aceites.
(Freire, 1923; Grimaldi, 2005; Gerardo G., et.

al.,1999).
Las abejas se distinguen por caracteristicas
especificas como setas (vellosidades que
cubren sus cuerpos, escopas (O6rganos
especializados en  transportar  polen),
diferencia en las ramificaciones de las venas
presentes en las alas, lo que les permite
guardar las alas en direccion anterior, de esa
manera evitan ser expulsadas por corrientes
de aire (Grimaldi, 2005). Tienen 2 o0jos
compuestos y entre ellos 3 ocelos que les
ayudan a determinar la intensidad de la luz,
llevan un gran numero de 6rganos como:
Y& . - g guimiorreceptores, o6rganos del olfato y el
Figura 48. Trigona crassipes alimentandose gusto. Una proboscis que es una lengua
de un cadaver de una lagartija compuesta con la cual liban el néctar y trituran
polen mediante mandibulas (Figura 49). Por

2
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otro lado, los segmentos en el abdomen de la abeja
macho terminan en un propodeo, mientras que en
las hembras termina en un aguijén (Stephen, et. al.,
1969).

Cuentan con un sistema de Navegacion,
comunicacion y busqueda de alimento, el cual fue
estudiado por el etélogo Karl von Frisch, el cual
demostré en un estudio con Apis mellifera (Figura
50) que la comunicaciébn de las abejas era
mediante “la danza de las abejas” la cual da
informacién:  por medio del sol, por
la polarizaciéon de los rayos de luz y por el campo
magnético de la tierra, sin embargo prefieren (von
Frisch, 1953).

Son depredados por aves, mamiferos, aracnidos,
mantis, avispas, libélulas, moscas asilidas, acaros
y humanos (Stephen, et. al., 1969).

Figura 49. Proboscis de abeja, en el cual se
puede apreciar la lengua compuesta por
mandibulas y labios que ayudar a libar néctar

Distribucion: Mundial.

Usos: Polinizadores para obtencion
de frutos y miel

Figura 50. Apis mellifera polinizando flor.
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2. Nombre cientifico: Bombus
Etimologia: Bombus deriva de la
palabra zumbido
Nombre comun: Abejorros,
manganga o cigarron

Descripcién: Los abejorros al ser
himenopteros tienen caracteristicas
similares a los anthophilos con la
diferencia de que son robustos,
velludos, de color negro, muchos
presentan bandas amarillas,
blancas o en algunos casos naranja.
El vello que cubre casi todo el
cuerpo es sedoso, con setas
ramificadas y plumosas. Las
hembras (al igual que las Apis
mellifera) poseen una corbicula o Figura 51. Bombus dahibomii polinizando

canasta de polen en las patas

posteriores, érgano especializado para la coleccion de polen. Otras especies de abejas,
incluidos los abejorros carpinteros, tienen una escopa para esta funcién. Los abejorros son
abejas relativamente grandes de 20 milimetros o mas. Las reinas son mas grandes que las
obreras y que los zanganos. Los adultos se alimentan fundamentalmente de néctary
colectan polen para alimentar a sus crias, al igual que otras abejas. Y al igual que las abejas
estos también pueden variar en especimenes solitarios o sociales. El ciclo vital de los
abejorros sociales es similar al de las abejas con zanganos y una reina que libera feromonas
para inhibir el crecimiento y desarrollo de otras larvas para evitar que sean reinas y sigan
siendo obreras, algunos abejorros como el subgénero Psithyrus. no construyen nidos y no
forman colonias. La hembra fertilizada espera en acecho cerca de una colonia de abejorros
y lainvade. Mata a la reina y subyuga a sus residentes con sus feromonas o por medio de
fuerza. Esclaviza a las obreras y las obliga a alimentarla a ella y a sus crias (Evans, et. al.,
2007; William, 1998).

Distribucion: Se encuentra en climas templados, con algunas especies tropicales
en altitudes y latitudes elevadas. Pocas especies como B. polaris y B. alpinus viven
en climas muy frios hasta en el Artico asi como cleptoparasito, B. hyperboreus.
Tienen una distribucion casi cosmopolita. No son nativos de Australia y Nueva
Zelanda, pero algunas especies fueron introducidas el siglo pasado. En Africa, se
los encuentra al norte del Sahara (Milliron, et. al., 1966)

Usos: Polinizadores de cultivos y controladores de plagas
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3. Nombre cientifico: Vespula
Etimologia: “Vespula” es el
diminutivo de “vespa” que quiere
decir avispa
Nombre comun: Avispas

Descripcién: Las avispas son un
clado perteneciente a los
himendpteros, con conductas
eusociales, aunque también
solitarias, existen mas de 5000
especies  descritas, Muchas
especies son anthophilas y otras £ ===
son depredadoras de insectos, Figura 52. Vespula germanica

Los nidos de muchas especies

(especialmente solitarias) estdn hechos de barro, pero la gran mayoria de
los Vespinae, Stenogastrinae y Polistinae (grupos sociales) utiliza fibras vegetales
masticadas para formar una especie de papel. En la actualidad esta familia se subdivide en
seis subfamilias aparentemente monofiléticas. Las subfamilias Polistinae y Vespinae
contienen solamente especies eusociales, mientras que Eumeninae, Euparagiinae y
Masarinae son todas solitarias; Stenogastrinae contiene una variedad de formas desde
solitarias a sociales (Figura 52 y 53) (Pickett, 2004; Siihs, 2009).

La Euparagiinae, que hoy muestra una distribucion restringida, se encontraba muy
difundida en el Cretacico. El patréon biogeografico de la Masarinae, por su parte,
corresponde a las primeras fases del rompimiento de Gondwana, cuando
Sudamérica, Africa y Australia formaban un solo
supercontinente. Se piensa que las avispas
eusociales (Stenogastrinae, Polistinae,
Vespinae) pudieron haber surgido cuando la
fragmentacion de Gondwana estaba ya muy
avanzada. En las subfamilias Polistinae y
Vespinae los adultos mastican la presa
previamente a suministrarla a las larvas. A su
vez las larvas producen un liquido claro, rico en
proteinas que los adultos consumen. La
concentracion exacta de aminoacidos es
variable, pero se considera que proporciona una
parte considerable del alimento de los adultos
(Pickett, 2004; Hunt, 1976)

Figura 53. Ancitrocerus spp. Distribucion: Se distribuyen de manera mundial.
Usos: Algunas son usadas como controladoras de

plagas.
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4. Nombre cientifico: Coleoptera
Etimologia: “Coledptero” se desglosa
en “Koleos” que quiere decir estuche y
“pteron” que quiere decir alas
Nombre comun: Escarabajos

Descripcién: Los escarabajos son
organismos lisos y acorazados, por lo
que estan menos adaptados a la
polinizacion que otros insectos, sus
piezas bucales son masticatorias y no
son adecuadas para libar néctar. Sin
embargo, son importantes
polinizadores de ciertas plantas,
especialmente en regiones tropicales o
de climas aridos y célidos (Figura 54). A
veces causan considerable dafio a las
flores cuando las visitan. Los 6vulos de
flores polinizadas por escarabajos
estan bien protegidos. Es posible que Figura 54. Coleopteros.

algunos de los primeros polinizadores,

cuando se desarrollé por primera vez esta relacion, hayan sido escarabajos. Algunas
plantas como las amapolas, magnolias, nenufares, etc. son polinizadas por escarabajos.
Son insectos que pasan por un proceso de metamorfosis completa con estados de
larva, pupa e imago (adulto) netamente diferenciados. La larva normalmente sufre
varias mudas. Por otro lado, en los ordenes de
insectos hemimetabolos o exopterigotos (por ejemplo los Dermaptera) las larvas
0 ninfas experimentan una metamorfosis incompleta o parcial por lo que se parecen a los
adultos, con esbozos alares y genitalia (6rganos sexuales) que crecen con cada muda. Las
larvas de los coledpteros no presentan nunca rastro de alas o genitalia, 0ojos compuestos,
ni mas de un simple segmento tarsal, y raramente mas de 4 artejos antenales (Paulian,
1988; Lawrence, 1995).

Distribucion: Global

Usos: Suelen ser plaga de cultivos, fueron simbologia de algunas religiones y escarabajos
como las mariquitas son usadas como controladoras de &fidos.
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5. Nombre cientifico: Lepidoptera
Etimologia: Proviene de “lepis” que quiere decir escamay “pteron”, ala
Nombre comun: Mariposas

Descripcidon: Son un orden de insectos holometabolos, casi siempre voladores,
conocidos comunmente como mariposas; las mas conocidas son las mariposas
diurnas, pero la mayoria de las especies son nocturnas (polillas, esfinges, pavones,
etc.) y pasan muy inadvertidas. Sus larvas se conocen como orugas y se alimentan
tipicamente de materia vegetal, con lo que algunas especies pueden
ser plagas muy dafinas para la agricultura. Muchas especies cumplen el papel de
polinizadoras de plantas y cultivos, y cuenta con mas 150 000 especies clasificadas
(Figura 55). Poseen dos pares de alas membranosas cubiertas de escamas
coloreadas, que utilizan en la termorregulacion, el cortejo y la sefalizacion.
Su aparato bucal es de tipo probdscide provisto de una larga trompa que se enrolla
en espiral (espiritrompa) que permanece enrollada en estado de reposo y que les
sirve para libar el néctar de las flores que polinizan. El cortejo de los machos es muy
variable en las diferentes familias del orden, pero basicamente consiste en
exhibiciones y en la produccién de feromonas sexuales. Con las maniobras de vuelo
los machos cubren a las hembras con el olor de estas feromonas. Tras el
apareamiento los machos pueden evitar que la hembra tenga una nueva copula
taponando su genitalia con una secrecién pegajosa. Su desarrollo es holometabolo:
del huevo sale una larva u oruga que se transformara en pupa y esta dara lugar al
adulto. La larva, a diferencia del adulto, presenta un aparato bucal de tipo
masticador; la mayoria de las larvas son fitéfagas. En menos del 1 % las larvas son
carnivoras o aun canibales. Podemos distinguir las larvas de lepidépteros de las de
otros insectos porque poseen una serie de cinco patas falsas (las de
los himendpteros
sinfitos poseen
siete 0 més) al
final

del abdomen,6 lo
gue en algunos
casos  conlleva
gue su forma de
caminar sea como
la de un acordedn

abriéndose y

cerrandose

alternativamente.

Los lepidépteros

son insectos

Figura 55. Lepidopteros terrestres y solo

ocasionalmente algunas
larvas son acuaticas (de Viedma, 1985; Scobble, 1995; Nihout, 1980)

Distribucién: Global
Usos: Extraccion de Seda, adornos, polinizadores.
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6. Nombre cientifico: Trochilinae
Etimologia: Trochilinae, hace referencia a las aves pequefias
Nombre comun: Colibries, Pica flores, pajaros mosca, ermitafios,
quindes, tucusitos, chupamirtos, chuparrosas huitzitzilin, mainumby,
guanumby.

Descripcion: Son una subfamilia de aves apodiformes de
la familia Trochilidae, esta especie pertenece a la
subfamilia Phaethornithinae, conforman la familia Trochilidae que, en
la sistematica de Charles Sibley, se clasifica en
un orden propio: Trochiliformes, independiente de los vencejos del
orden Apodiformes. La subfamilia Trochilinae incluye mas de
100 géneros que comprenden un total de 330 a 340 especies. Se
alimentan principalmente de néctar de flores para obtener las calorias
gue les permiten volar, de esta forma ayudan también en la
polinizacién de las _plantas, distribuyendo su polen de flor en flor; las Figura 56. Trochilidae
proteinas las obtienen de pequefios insectos y arafias. Esta reposando en unarama
alimentacion, rica en energia por ser de azUcares simples, es lo que

posibilita su estilo de vuelo de gran consumo energético. El colibri es atraido especialmente
por las flores de color rojo o naranja brillante (Figura 56 y 57) (Pedro Cunill, 2007)

Aungque los colibries se alimentan principalmente del néctar de las flores
complementan su dieta con pequefios insectos y arafias que atrapan en el momento
en que visitan la flor. Los colibries y las plantas de las que se alimentan tienen una
estrecha asociacion coevolutiva, generalmente conocida como sistema mutualista
planta-ave. Estas aves muestran una alta especializacion y modularidad,
especialmente en
comunidades con alta
riqueza de especies.
Estas asociaciones
también se observan
cuando colibries de taxas
estrechamente
relacionados, por
ejemplo, dos especies del
mismo género visitan
conjuntos distintos de
especies de flores (Martin
Gonzales, et. al., 2015)

Figura 57 Trochildae polinizando vara florar

Distribucion: Habitan
Unicamente el continente
Americano

Usos: El humano lo comercia de manera ilegal para uso de amuletos y rituales.
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7. Nombre cientifico: Chiroteara
Etimologia: proviene de “Chiro” que quiere decir mano, y “ptera
que quiere decir ala
Nombre comun: Murciélagos

”

Descripcién:  Son  un orden de mamiferos placentarios cuyas
extremidades superiores se desarrollaron como alas. Existen cerca
de 1400 especies descritas actualmente, representan
aproximadamente un 20 % de todas las especies de mamiferos lo
que los vuelve el segundo orden mas diverso en especies, después
de los roedores (Tudge, 2000; Simmons, 2009). Son los Unicos
mamiferos capaces de volar, se han extendido por casi todo el
mundo y han ocupado wuna gran variedad de nichos
ecologicos diferentes. Desempefian un papel ecolégico vital
como polinizadores, como controladores de plagas de insectos y
pequefios vertebrados y también desarrollan un importante papel en
la dispersién de semillas; muchas plantas tropicales dependen por
completo de los murciélagos (Figura 59) (Galindo Gonzales, 1998).
Tienen las patas anteriores transformadas en alas y mas de la mitad
de las especies conocidas se orientan y cazan por medio de
la ecolocalizacion. Cerca de un 70% de las especies
son insectivoras y la mayor parte del resto frugivoras; algunas se
alimentan de pequefios vertebrados como ranas, roedores, aves,
peces, otros murciélagos o, como en el caso de Figura58 Acerodon jubatus
los vampiros (subfamilia Desmodontinae)

Su tamafio varia desde los 29-
33 mmde longitud y 2gde
peso, con excepcion de
Acerodon jubatus que alcanza
un peso de 1,2 kg y una
envergadura de 1.5m (Figura
58) (Galindo Gonzales, 1998).

Distribucion: Todos los

continentes, excepto la
Antartida
Usos: Polinizadores y

Figura 59 Murciélago mexicano polinizando una flor de cactus

controladores de plagas

48


https://es.wikipedia.org/wiki/Orden_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Mammalia
https://es.wikipedia.org/wiki/Placentalia
https://es.wikipedia.org/wiki/Ala_(animal)
https://es.wikipedia.org/wiki/Nicho_ecol%C3%B3gico
https://es.wikipedia.org/wiki/Nicho_ecol%C3%B3gico
https://es.wikipedia.org/wiki/Polinizador
https://es.wikipedia.org/wiki/Zoocoria
https://es.wikipedia.org/wiki/Semilla
https://es.wikipedia.org/wiki/Ecolocalizaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Insect%C3%ADvoro
https://es.wikipedia.org/wiki/Frug%C3%ADvoro
https://es.wikipedia.org/wiki/Desmodontinae
https://es.wikipedia.org/wiki/Mil%C3%ADmetro
https://es.wikipedia.org/wiki/Gramo

Hotel de polinizadores

Actualmente existe una preocupacion global respecto al
declive en la poblacién de los polinizadores, en especial
abejas solitarias, quienes ocupan orificios para realizar
sus nidos, este proyecto tiene como obijetivo otorgar un
espacio a los polinizadores con las condiciones 6ptimas
y tomar en cuenta los materiales preferidos por estos
polinizadores, para realizar sus anidaciones (Andrade A.)

Es por esto, que con el propdsito de recuperar el
ecosistema y mejorar la calidad de vida de los insectos,
colibries 'y otros polinizadores ya presentados
previamente. Se plantea la colocaciéon de un hotel para
polinizadores, en el cual puedan resguardarse Yy
reproducirse, de esta manera se lograria la conservacion
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Figura 61 Boceto de nidos para colibries.

Figura 60 Boceto de tronco polinizador

ubicado en el jardin polinizador

de estos polinizadores, que a su
vez  contribuyen con la
polinizaciéon y la reproduccion
de otras plantas, manteniendo
de manera estable su funcion.

De esta manera, también se
darda a conocer a los
estudiantes 'y académicos
sobre los polinizadores, y los
métodos que se pueden
emplear para poder ayudar a la
conservacion de estos
polinizadores.
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Figura 63. Ubicacién del jardin polinizador, en el plantel
CONALEP, COACALCO

Para la elaboracion de estos se
utilizaran materiales ya presentes en el
plantel, como madera, tabiques
agujerados, tubos, frutas de arboles,
tierra/barro/lodo, troncos  secos,
ramas, resina de arboles, mangueras,
tejas, hojas secas de distintos arboles
y de esta manera reciclarlos, sin
generar un gasto mayor y sin afectar al
medio ambiente, y con estos construir
un hotel para polinizadores (Figura 60,
61 y 62). Estos hoteles para
polinizadores y modelos de nidos para
colibries, se colocaran en el area
indicada en la (Figura 63), detras del
edificio D y frente al edificio G.
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Plan de manejo (poda)

Debido a que el jardin polinizador busca destinar a una mayor produccion floral para el
aprovechamiento de los organismos polinizadores, resulta poco factible permitir que las
plantas tengan un crecimiento desproporcionado, y sin control. Sin embargo, dada la
demanda creciente del cuidado de los polinizadores se plantea mantener un sistema de
mantenimiento o de poda de produccion, en el cual se permita a las plantas tener un
crecimiento Optimo, pero, controlando el dosel, lo que permitird el paso de la luz a
organismos o plantas de menor tamafio, favoreciendo de esta manera la floracién y la
perduracion de estas.

Dado que el crecimiento de algunas plantas arbdreas suelen tener tallas grandes, lo
recomendable seria no realizar la poda, sin embargo mantener estas plantas a un tamafio
continuo no afectara a la etapa de floracion, es por esto que las plantas presentes en el
jardin polinizador no deberan sobrepasar la altura de 1 m, y tampoco deberan sobrepasar
el diametro de 70 cm, favoreciendo de esta manera a las plantas de talla pequefia a obtener
una mejor floracién, de esta manera también podran ser visibles de una manera mas
sencilla para los polinizadores. Esto apegandose al manual técnico para la poda derribo y
trasplante de arboles y arbustos, en el cual se explican distintos planes de manejo, como el
plan de poda, que consiste en probar a los alrededores de la planta manteniendo el contorno
y de esa manera mantener solamente las floraciones presentes en el centro de la planta
que seria la zona mas madura.

Tomando en cuenta la altura planteada de las plantas también se debera colocar una mesa
para polinizadores, con el fin de colocar fruta cortada por la mitad, y de esta manera
favorecer la hidratacién y la obtencién de nutrientes de los polinizadores, cabe mencionar
gue dichas frutas deberan ser sustituidas por nuevas frutas cada 24 horas. Dicha fruta ya
se encuentra dentro del plantel en los arboles frutales, de esta manera no se desperdiciara
dicho recurso, sera aprovechado, y se evitara la generacion de dipteros y blatodeas, es
decir moscas y cucarachas.
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Presupuestos

Tabla 2 Tabla de presupuesto, con plantas presentes en la paleta vegetal y plantas agregadas para
su uso en el jardin polinizador

Plantas
. Cantidad Presupue .
Especie previsto Cantidad Propuest sto Donacon,|  Presupue
Costo . es sto Real
a Previo
1 Margarita (Bombdn) 25 5500 5500
25 5250 5250
20 5200 5200
35 350 350
1] 5600 5600
30 5270 5270
20 5320 5320
B Corddn de San Francisco 25 5575 5575
9 Mirtos 20 5440 5440
10 Lavandas 20 5600 5600
11 Lirios Persas 35 5045 -51,225 -52E0
12 Albahaca 20 SB00 SB00
& . 0] 35 $1,050 $1,050
<owielas 20 $1,200 $1,200
15 Gazanias 20 51,200 -5800 5400
16 Conchitas (Echeveria) 35 51,925 51,925
17 Agapando a5 5450 -52,025 -51,575
4432 511,675 -54 050 57,625

Se realiz6 una tabla en la que se incluyen los presupuestos de las plantas presentes en la
paleta vegetal tomando en cuenta el costo por unidad ,la cantidad de unidades por planta y
las plantas donadas para la reduccion del costo en la obtencion de ellas (Tabla 1).
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Anexos

Una vez realizado el jardin polinizador, se hizo un registro fotografico de insectos que visitaban el
jardin y el hotel para polinizadores. Se identificaron los insectos segun los avistamientos en la region
por usuarios de naturalista.

Figura 64 Polostes canadensis
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Figura 68 Bombus sonorus. Figura 69 Anicla infecta
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Figura 70 Melissodes communis
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< ! Figura 73 Harmonia axyridis
Figura 72 Brachygastra mellifica

Figura 74 Megachile lagopoda

Figura 75 Apisa mellifera
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Figura 76 Zygoramma signatipennis .
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