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INTRODUCCION.

El cancer infantil engloba numerosas tumoraciones o enfermedades que se
caracterizan por el desarrollo de células anormales que se dividen, crecen y se
esparcen sin control en cualquier parte del cuerpo y puede aparecer en cualquier
momento de la nifiez y la adolescencia. El diagndstico de cancer puede adquirir un
significado especial, en muchas ocasiones es el enfrentamiento con una muerte
inminente. De hecho, el cancer es una de las principales causas de mortalidad en
la niflez y la adolescencia; en los paises en desarrollo, sigue siendo la segunda
causa de muerte en la infancia después de los accidentes.

Existen diversas fundaciones que apoyan y contribuyen a los pacientes oncolégicos
y busca promover la deteccién oportuna realizando valoraciones tempranas,
tratamientos integrales, para favorecer la recuperacion y mejorar la calidad de vida
de las nifias, niflos y adolescentes diagnosticados.

ANSER “Aqui Nadie Se Rinde”, es una Institucion de Asistencia Privada sin fines de
lucro, que brinda apoyo a nifios con cancer. Fue fundada el 27 de Agosto de 2005
por los padres de Andrés, un nifio con leucemia que tenia el suefio de ayudar
a "quitar el dolor" a otros nifios que luchaban contra la enfermedad de cancer.

Esta fundacién brinda apoyos, programas e investigacion médica a nifias y nifios
enfermos, beneficiado cada afio en promedio a 900 familias con un hijo o hija con
cancer; esto es posible gracias al respaldo de los fundadores, patronato,
colaboradores, voluntarios, voceros, embajadores, empresas y fundaciones que se
unen para apoyar a esta Institucion.

En una institucion para nifios con cancer, donde los pacientes ya estan enfrentando
desafios significativos de salud, es crucial que las instalaciones de su entorno
cumplan con estandares estrictos de calidad y seguridad; un ejemplo de ello son las
Instalaciones hidrosanitarias.

Las instalaciones hidrosanitarias son fundamentales en cualquier institucion,
especialmente en entornos donde la salud y el bienestar de los nifios son
prioritarios, como en este caso. Estos sistemas no solo proporcionan agua potable
y segura para el consumo humano, sino que también son esenciales para mantener
condiciones higiénicas adecuadas que contribuyen a la salud general de los nifios
y al ambiente sanitario del lugar



JUSTIFICACION

Las instalaciones sanitarias (sanitarios, duchas, lavabos, tuberias) son
equipamientos cotidianos de gran importancia, especialmente en estas situaciones
de salud, en las que los nifios enfermos se encuentran en una situacioén vulnerable
el cual necesita de total cuidado para la prevencion de enfermedades. Aqui algunas
razones clave de por qué estas instalaciones son de vital importancia:

1. Suministro de Agua Potable: Los nifios con cancer, debido a sus
tratamientos médicos, tienen sistemas inmunoldgicos comprometidos. Por
lo tanto, es imperativo que el agua que consumen esté libre de
contaminantes y patdogenos que puedan causar enfermedades adicionales
o complicaciones.

2. Higiene y Prevencion de Infecciones: Las instalaciones hidrosanitarias
adecuadas permiten mantener altos estandares de higiene, lo cual es
crucial para prevenir infecciones que podrian ser especialmente peligrosas
para los nifios y adolecentes con cancer. Bafos limpios, lavamanos
adecuados y sistemas de eliminacién de desechos eficientes son
esenciales para mantener un ambiente seguro y saludable.

3. Conforty Bienestar: Enfrentarse al cancer y a los tratamientos asociados
puede ser extremadamente desafiante para los nifios y sus familias. Contar
con instalaciones hidrosanitarias bien mantenidas y funcionales contribuye
significativamente al confort y bienestar general de los pacientes,
permitiéndoles concentrarse en su recuperacion y en actividades diarias sin
preocupaciones adicionales.

4. Reduccion del Estrés y la Ansiedad: Un entorno limpio y bien equipado
ayuda a reducir el estrés y la ansiedad tanto para los nifios como para sus
cuidadores. Esto puede tener un impacto positivo en el estado emocional
de los nifios y adolescentes y, potencialmente, en su respuesta al
tratamiento.

OBJETIVO GENERAL

Comprender la conformacion de la red principal y sus ramales para informar y
explicar de manera asertiva el funcionamiento de la instalacion hidrosanitaria en la
edificacion y asi proporcionar capacitacion adecuada al personal de trabajo de la
institucion para mejorar la eficiencia y seguridad.



Analizar y detectar la distribucion de la red hidrosanitaria de la edificacion para
generar una propuesta de mejoramiento en las instalaciones hidrosanitarias a fin
optimizar su funcionamiento.

Promover un ambiente més saludable, seguro y confortable que beneficie
directamente a los pacientes y contribuya al éxito general de la misién de la
fundacion.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Es importante, la revision, el andlisis y el mantenimiento de las tuberias y el sistema
de drenaje, asi como de las instalaciones Hidrosanitarias en general para garantizar
un éptimo funcionamiento en las instalaciones de la institucion y asi también evitar
el desperdicio de agua.

El proyecto que realicé en mi servicio social es la revision, el andlisis y el
levantamiento de las Instalaciones Hidrosanitarias de la Institucién. En seguida
enlisto y desgloso las actividades realizadas durante el periodo que realicé mi
servicio social en esta Institucion.

1. Levantamiento Arquitecténico.

La primera semana se obtuvo la medida de cada una de las areas del primer nivel,
contando el patio frontal, patio posterior, taller de cocina, aulas de taller, bafios, y
auditorio; En la segunda semana se hizo el levantamiento del primer y segundo
nivel, y el levantamiento arquitectonico de la azotea se realiz6 en la tercera
semana. Todas estas medidas se tomaron por medio de un distanciébmetro y un
flexbmetro.




2. Levantamiento de Instalaciones Hidrosanitarias.

Después de haber dibujado el levamiento arquitectonico total de la edificacion
prosegui con el dibujo digital.

Al tener de manera fisica los planos del levantamiento previamente trazado,
prosegui a realizar el levantamiento de las instalaciones hidrosanitarias, iniciando
por la azotea, para seguir con el segundo nivel, después el primer nivel y terminar
con la planta baja.
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PLANTA BAJA

sube agua fria a linaco
baja agua fria a calentador
baja agua fria

baja agua calenle

bajada de aguas negras
bajada de aguas pluviales.

bajada de aguas negras y pluviales.

bajada de aguas jabonosas y pluviales.

ragistro con coladera.

cespol coladera
circula agua fria.
circula agua calenta.
luberia de pve.
luarca unidn.
medidar.

valvula de paso.
llave de nariz.

bomba.

coladera de pretil.

3. Andlisis del funcionamiento de las Instalaciones, deficiencias y aciertos.

Para realizar un analisis del funcionamiento de las instalaciones, consideré
tanto las deficiencias como los aciertos.
Revisé el estado general de las instalaciones y no se lleva a cabo un
mantenimiento preventivo adecuado.
Evalué que las instalaciones cumplen con sus funciones principales de
manera efectiva, pero no eficiente, carecian de suministro de agua en
talleres donde es importante una salida de agua, por ejemplo, la cocina que
se encuentra en el jardin posterior.



El primer tinaco no distribuia agua a la edificacion, su funcion era
suministrar agua al segundo tinaco cuando llegara a vaciarse.

También no habia suministro de agua caliente en los lavaderos para el area
de peluqueria.

4. Propuesta de Mejoramiento de la Instalacion hidrosanitaria.

Integrar el funcionamiento del primer tinaco y suministrar exclusivamente el primer
nivel.

Habilitar una salida de agua fria hacia el boiler y distribuir agua caliente en el area
de peluqueria.

Habilitar una salida de agua fria que viene directa del tinaco que se encuentra
arriba del bafio exterior, ubicado en el jardin posterior, y asi poder suministrar esa
zona, ya que en esa area encontramos talleres que requieren suministro de agua
potable, por ejemplo, en la cocina.

METAS ALCANZADAS

Este tipo de anadlisis me permitid tener una vision integral de las instalaciones,
identificar areas de mejora y aprovechar los aciertos para fortalecer el
funcionamiento general.

El proponer este plan de mejoramiento en las instalaciones hidrosanitarias de una
fundacion para nifios con cancer puede beneficiar al personal de trabajo, los
pacientes y sus familias durante su estancia en la fundacion

Amplitud de conocimiento en el levantamiento y desarrollo de planos arquitectonicos
y de instalaciones hidrosanitarias de una edificacion antigua y de dimension
considerables.

Aportar apoyo altruista en beneficio a los nifios y adolescentes con cancer.

Entender la arquitectura cémo una carrera noble y empatica donde se pueden crear
lazos, tener sensibilidad y empatizar con personas en situaciones vulnerables. La
experiencia que me dejé mi servicio en esta fundacién me permitird considerar la
inclusion al momento de disefar y ejecutar en el campo laboral y en futuros
proyectos.



RESULTADOS Y CONCLUSION

Una fundacién que demuestra un compromiso con la mejora continua de sus
instalaciones refuerza su reputacion como organizacion dedicada al cuidado y
bienestar de los nifios con cancer y sus familias.

Las Instalaciones mejoradas pueden atraer el interés de donantes y colaboradores
potenciales que valoran el impacto positivo y tangible de sus contribuciones.

Conclusiones:

Las instalaciones hidrosanitarias son un pilar fundamental en las instituciones para
nifios con cancer, contribuyendo de manera significativa a la calidad de vida y al
bienestar de los pacientes. Proporcionan no solo agua limpia y segura, sino también
condiciones higiénicas que son cruciales para la prevencién de enfermedades
adicionales y para facilitar un entorno de cuidado 6ptimo. Es imperativo que estas
instalaciones sean disefiadas, mantenidas y operadas con los mas altos estandares
de calidad y eficiencia para asegurar un ambiente seguro y saludable para los nifios
vulnerables que enfrentan la batalla contra el cancer.

RECOMENDACIONES

Las mejoras no solo deben abordar las necesidades actuales, sino también estar
disefiadas para ser sostenibles a largo plazo, considerando el mantenimiento
continuo y las necesidades futuras de la fundacion
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