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1.INTRODUCCION

Desde el concepto a una practica controvertida: Una introduccion al
mundo de la gestacion subrogada

“La maternidad subrogada es cuando una mujer presta su vientre para gestar el hijo
de otra persona, ya sea una pareja o un individuo, con o sin compensacion
econdomica” (Dobernig M., 2024)

La presente investigacién sobre la gestacion subrogada y su construccion como un
problema social que posiblemente podria ser abordado en la agenda publica,
pretende analizar si los métodos en los procedimientos relacionados con esta practica
y la falta de legislacion en muchos paises sobre el tema incluyendo a México, podrian
estar vulnerando los derechos de las personas que prestan su cuerpo para concebir
un bebé, debido a la falta de normatividad constitucional en el pais.

También se pretende analizar, si existe la necesidad de implementar politicas publicas
para atender un posible crecimiento de la poblacién vulnerable, que en su mayoria
son mujeres que provienen de paises en vias de desarrollo como es el caso en
nuestro pais junto algunos otros como la India, donde las condiciones son deficientes
en las intervenciones quirargicas de muchos hospitales y presentan mas
complicaciones debido a este y otros factores como la falta de atencion médica que
podrian poner en riesgo la vida de las gestantes. “Los embarazos subrogados tienen
mas complicaciones que los embarazos naturales, las probabilidades de que la madre
gestante y €l bebé sufran de padecimientos como: diabetes gestacional, hipertension
y necesidad de antibioticos durante el parto o cesareas” (Lépez, s/f).



1.1 Gestacion subrogada como problema social

Los siguientes problemas presentados en diferentes investigaciones muestran la
complejidad de la gestacion subrogada y la necesidad de abordar cuidadosamente
tanto los aspectos éticos como practicos de este proceso que han sido objeto de

estudio y debate en varias investigaciones.

De acuerdo a un estudio publicado en la revista Bioethics, el primer inconveniente que
presenta la gestacion subrogada para las personas participantes es la explotacion de
la mujer gestante, el contenido del estudio plantea preocupaciones éticas sobre la
explotacién de las gestantes porque normalmente estan en una posicion vulnerable
socioeconémicamente y suelen ser presionadas o coaccionadas para llevar a cabo el

embarazo sin ningun tipo de apoyo médico y econémico (Camacho, 2009).

En el articulo "Ethical and legal issues in surrogacy: An Indian perspective" de la
Revista de Bioética y Derecho, se argumenta que la comercializacion del cuerpo
humano en la gestacion subrogada se vuelve el segundo inconveniente en este
proceso por convertir el cuerpo de la mujer en un objeto de transaccién comercial, lo
cual plantea dilemas éticos para todas las personas involucradas en este proceso
(Saxena et al., 2012)

Vinculado a lo mencionado anteriormente, el tercer inconveniente en la gestacion
subrogada es la desigualdad y acceso a ella de acuerdo con el estudio publicado en
la revista Journal of Medical Ethics donde se sefiala que la gestacién subrogada
amplia las desigualdades sociales, porque solo aquellas personas con recursos
econdmicos privilegiados acceden a este servicio, dejando fuera a aquellos que no

tienen los medios para pagar por ello (Zurriarain, 2019).

En "Surrogacy and the law: ethical, legal, and social perspectives" publicado en la
revista International Journal of General Medicine” las perspectivas que se abordan

relacionadas con la gestacion subrogada desde un enfoque ético, legal y social



indican que el cuarto inconveniente se compone de estas perspectivas dando como
resultado una regulacién inadecuada en muchos paises que ha contribuido a razones
mencionadas anteriormente, junto con situaciones legales complicadas y conflictivas,
como el reconocimiento de la filiacion y los derechos de todos los involucrados
(Brunton & Russell, 2008).

El impacto psicolégico en los nifios nacidos por gestacion subrogada no ha sido
considerado como un problema al momento de realizar el procedimiento; como lo
demuestra una investigacion de la Universidad de California en donde los nifios que
han nacidos a través de gestacion subrogada enfrentan desafios psicolégicos
relacionados con su identidad y sus lazos familiares, especialmente cuando surgen

preguntas sobre quién es su verdadera madre (Ortega et al.,2018).

Al observar esto desde un punto de vista en el que se analizan problemas sociales,
se infiere que es esencial desarrollar regulaciones claras y justas que protejan a todas
las partes involucradas y garantizar que este proceso se maneje de manera ética y

equitativa.

1.2 ¢ Por qué se deberia considerar la gestacion subrogada un problema publico?

Teniendo en cuenta que un problema publico es una situacion colectiva en la que la
poblacién requiere una solucion mediante la intervencion del estado para satisfacer
una necesidad o solucionar una problematica, es de suma importancia considerar a
todas las personas que estan inmersas dentro las practicas de la gestacién subrogada
como carentes de proteccion por parte del estado ya que en este tipo de acuerdos,
son las y los nifilos nacidos por este medio, madres, padres y gestantes, los que ven
vulnerados sus derechos (Stone, 1989).

Un problema social es "una condicion que afecta a un numero significativamente
considerable de personas, de un modo considerado inconveniente y que segun se
cree debe corregirse mediante la accion social colectiva” (Paul B. Horton, 1955).



Por todo lo mencionado anteriormente, nuestra pregunta de investigacion es: ¢ Por
gué es importante que la gestacion subrogada sea reconocida como un problema
publico en México, y qué factores han llevado a su ausencia en la agenda de
gobierno?

La hipdtesis, es que no se ha implementado ni disefiado ninguna politica publica en
la agenda de gobierno de México que aborde la gestacion subrogada, porque las
denuncias son escasas Y las personas involucradas no cuentan con los medios ni la
educacion para alzar su voz y exigir el respeto de sus derechos. El periodo de analisis
en la investigacion sera desde el afio 1996 al 2024 debido a que, en el afio 1997 por
primera vez se legislo y definié la gestacion subrogada en la reforma al capitulo VI
BIS del cadigo civil del Estado de Tabasco (Guez, s/f); se utilizara la informacién de
paises a nivel internacional, la informacién disponible de México y de los paises
seleccionados dentro del periodo ya mencionado.

El objetivo principal al finalizar esta investigacion es analizar si la gestacion subrogada
es un problema publico y determinar por qué no ha sido un tema abordado en la
agenda de gobierno.

También se considera de suma importancia identificar los factores que hacen que las
personas recurran a estas practicas; identificar los valores publicos que son afectados
por este método de reproduccion; describir los conceptos de gestacion subrogada y
todas las variantes que se usan para nombrar a la conocida popularmente como
“gestacion o vientre de alquiler” segun la literatura actual.

“Encasillar a este proceso en un concepto ordinario como vientre de alquiler,
no solo resulta ofensivo, sino que limita a la misma practica, pues en la
gestacion subrogada no hay nada que vender, ya que ni el vientre de la
gestante, ni el bebé son cosas u objetos que se den al mejor postor.” (Seremos
Padres, 2019)

Se analizar4 el contexto en el que surgen personas que se involucran en estas
practicas; es importante definir cuales son las entidades federativas con mayor
incidencia a través de noticias, reportajes y un mapeo de las paginas de agencias



existentes, donde se ubican y el por qué; caracterizar a las personas gestantes y las
personas que recurren a medidas alternas de tener una familia (papas) ¢ qué hacen?
¢a qué se dedican? ¢En qué trabajan? ¢donde viven? etc.; y estudiar los factores
econOmicos y sociales que determinan o no la incorporacién de personas a esta
industria contribuiran a lograr nuestro objetivo.

Todo lo anteriormente mencionado se pretende vislumbrar a través de investigacion
documental y entrevistas a las diferentes personas que se encuentran o se han
encontrado involucradas en todas estas practicas.

Las estrategias y el enfoque que se seguira para llevar a cabo nuestra investigacion,
serd en primera instancia abordar cada una desde un enfoque documental, se
realizaran entrevistas a expertos en el temay a personas que hayan incurrido en estas
practicas para enriquecer nuestra investigacion (padres madres y gestantes) y lograr
auscultar la realidad de este fenébmeno, desde el enfoque de una investigacion social.

2. Capitulo 1: Una mirada internacional y la realidad mexicana en la
gestacion subrogada

La gestacion subrogada es un tema tan complejo que varia significativamente en su
regulacion y aceptacién en distintos paises, dicho procedimiento, que implica que una
mujer lleve a término el embarazo de otro individuo o pareja con el objetivo de entregar
al bebé una vez nacido, enfrenta un tumulto de leyes y normas que reflejan diversos

enfoques culturales, éticos y juridicos (Trolice, 2019).

2.1 Gestacion subrogada en el contexto internacional

En algunos paises, la gestacion subrogada esta completamente regulada y aceptada,

mientras que en otros se encuentra restringida o incluso prohibida. Las diferencias en



la legislacion pueden influir en la forma en que las personas acceden a esta opcién

reproductiva y en las condiciones bajo las cuales se realiza.

El siguiente panorama internacional denota como las politicas y regulaciones en torno
a la gestacion subrogada no solo reflejan las normativas nacionales, también refleja
las tensiones entre los derechos reproductivos, las practicas médicas y las

consideraciones econdmicas.

En Espafia la gestacion subrogada no esta permitida desde 1988 cuando se promulgo
la primera Ley espafiola de reproduccion asistida, donde los contratos de subrogacion
son nulos; actualmente la ley 14/2006, mantiene sanciones graves a quienes

participen en esta practica (Tttigres, 2023).

Sin embargo, los ciudadanos espafioles pueden migrar a otro pais donde la gestacion
subrogada sea legal, firmar el contrato en el extranjero y regresar a Espafia con el
bebé como propio (Tttigres, 2023). En diciembre de 2017 se hizo publico el
reconocimiento de 979 inscripciones de nifios nacidos por gestacion subrogada en
consulados y misiones diplomaticas por parte del Ministerio de Asuntos Exteriores
de Espafia; a pesar de no estar legalizado en este pais, la diputada socialista Angeles
Alvarez sefial6 que era inaudito que un Estado moderno no tuviera acceso fiable y
completo a datos, el Estado Espafiol también registré6 que 51 nacimientos eran de
origen mexicano, siendo nuestro pais el 4to lugar de estas inscripciones. (Alvarez,
2017)

En Estados Unidos la gestacién subrogada esté legislada por estados y es la ley mas
permisiva actualmente; estan permitidos todos los tipos de parejas de intencién y se
otorgan oOrdenes de nacimiento garantizados por el estado, al igual que el
nombramiento de los padres de intencion en el certificado de nacimiento son:

California, Colorado, Connecticut, Washington DC, Delaware, ldaho, Maine,



Michigan, Nueva Hampshire, Nueva Jersey, Nevada, Pensilvania y Vermont.

(Surrogacy Laws By State | United States Surrogacy Law MAP, 2024).

Las agencias de gestacion subrogada en EUA, les exigen a personas gestantes
permanecer sin vacunar contra el COVID-19 durante el embarazo a pesar de que se
puedan presentar mas complicaciones como partos prematuros, mas cesareas,

fiebre, hipoxia y trombos en la placenta. (Dominguez, 2024).

La gran mayoria de las personas gestantes involucradas en el procedimiento no son
trabajadores asalariados y estan en una situacion mucho més precaria del promedio
viéndose en la necesidad de aceptar estas condiciones con el fin de poder mejorar su

situacion econdmica. (Dominguez, 2021).

2.2 Gestacion subrogada en México

En México, la gestacion subrogada es un tema que sigue desarrollandose y no esta
claramente regulada en la mayoria de los estados, aunque no hay una ley federal que
la regule especificamente, algunos estados han comenzado a implementar

normativas sobre el tema.

Esta practica que es una realidad en el pais y carece de una regulacion nacional
desde hace més de 20 afios (GIRE,2023). Debido a la ausencia de politicas publicas
a nivel federal y estatal en materia de derechos reproductivos, México no cuenta con
informacion abundante acerca del temay los datos existentes no son exactos (Yarfez,
2023).
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Cuadro 1.1 Regulacién de la gestacién subrogada a nivel estatal en México

282 al 297.

Estado de la Articulo del Parejas Método de Requisitos
Republica Cadigo Civil homoparentales | reproduccion especificos
Mexicana Estatal
Ciudad de Art. 162 Si. Altruista -Evaluaciones
México. cubriendo médicas y
(Codigo. Civil - Federal > gastos médicos, | psicolégicas.
Libro_ Primero - de  las de manutencién | -Consentimiento
Personas» Titulo Quinto - y Iegales. informado
del Matrimonio» Capitulo flrm ad 0 p or
1] de- los Derechos y todas Ias
Obligaciones Que Nacen
. partes.
del Matrimonio, 2024)
Tabasco Capitulo VII, * No Unicamente - Parejas
(De Toledo | De la gestacién altruista. legalmente
. asistida y casadas o que
Quintana, subrogada”, art. actGien como
2019) 380 his al 380 marido y mujer.
bis 7. -La mujer
gestante debe
tener entre 25y
35 afios con un
hijo propio.
-Evaluaciones
médicas y
psicoldgicas.
Sinaloa Capitulo V, "De | Si. - Altruista. - Los futuros
(De Toledo la reproduccién -Pacto con padres deben
Quintana, humana asistida compensacion | ser ciudadanos
2019) y la gestacion economica. mexicanos.
subrogada”, art. - La madre

intencional debe
tener algun
impedimento o
incapacidad
procreativa.

-La mujer
gestante debe
tener entre 25y
35 afios con un
hijo
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consanguineo
con una buena
salud fisica y
mental.
-Evaluaciones
médicas y
psicoldgicas.
-Consentimiento
informado
firmado por
todas las
partes.

Querétaro

Prohibe la
practica de la
maternidad
subrogada en el
Art. 400.

No.

Ninguna.

-Las parejas
adoptantes de
embriones no
accederan a
maternidad
asistidao ala
participaciéon de
una tercera
mujer para la
concepcion.

El Estado de México, Colima, Sonora, Zacatecas y Michoacan no regulan ni menciona

directamente la gestacion subrogada en sus cddigos civiles respectivamente; dejando

a los padres de intencion y personas gestante en vacios legales. (Cédigo Civil Federal

» Libro Primero - de las Personas» Titulo Quinto - del Matrimonio» Capitulo Il - de los

Derechos y Obligaciones Que Nacen del Matrimonio, 2024)

2.3 Casos registrados en México

Ya se ha revisado que la gestacion subrogada en México ha emergido como un tema

complejo y polémico en el ambito juridico y social. Este proceso involucra multiples

partes con diferentes intereses y ha generado diferentes debates sobre su regulacion,

la proteccion de los derechos de todas las personas involucradas y todas las

implicaciones dentro de su practica.
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En este contexto, exploramos casos y perspectivas que ilustran las dificultades y
desafios asociados con la gestacion subrogada, abordando tanto las experiencias

individuales como los debates legales y sociales que la rodean.

Lo mas cercano a los registros e informacion que aborden lo vivido por participantes
en el proceso de gestacion subrogada son los testimonios se han hecho publicos.
Como Abigail Villegas quien particip6 dos veces en el proceso de gestacion
subrogada, en el primer procedimiento no hubo incidentes, pero en el segundo
declara que en el proceso se sintié vulnerada econdmica, fisica y emocionalmente.
Coment6 que inicialmente seria donante de 6vulos y después de la insistencia por
parte de la agencia para volver a ser madre gestante, acept6 por los trescientos mil
pesos que se le ofrecieron y comenzo el procedimiento con una agencia europea para
una pareja homoparental mexicana-inglesa con la que sélo hubo 1 contacto directo
(Gaceta UNAM, 2024).

El incidente ocurrié cuando a Abigail le informa el médico casi al llegar a la novena
semana de gestacion el feto habia fallecido, la agencia enterarse no le pago lo
correspondiente al segundo mes de gestacion con el argumento de que no le pagarian
porque bebé ya estaba muerto, Abigail intentd contactar a la clinica para su altimo
pago, pero esto sucedid, legalmente no existia nada que hacer porque no contaba

con copia del contrato firmado (Gaceta UNAM, 2024).

En el codigo civil de Tabasco, la gestacion subrogada es equiparada a la adopcién
plena, por lo que la Direccién del Registro Civil de esa entidad exclusivamente expidio

once actas de nacimiento a bebés nacidos a través de este procedimiento.

El diciembre de 2016 se nego la expediciéon de una acta de nacimiento junto con una
orden de separacion y retencion por parte del Estado de su hija, a un padre extranjero
gue promovid un juicio de amparo en Tabasco tras el desconocimiento de su

paternidad porque la transferencia embrionaria se realizé en abril de 2016, después

13



de una serie de reformas aplicadas en el coédigo civil de la entidad; sin embargo, el
contrato al ser firmado en diciembre de 2015; es decir antes de las modificaciones, se
ordeno al Registro Civil responder a favor de la solicitud de registro de la menor, la
abogada de los demandantes inform6 que sus clientes huyeron del pais por la
declaracion del Juez al dictar imposibilidad material y juridica de cumplir plenamente

con la sentencia (Dominguez, 2019).

El GIRE! cuenta con: tres registros de mujeres gestantes de 2014 a 2016; 11 registros
de padres intencionales solteros de 2015 a 2017; la documentacion de dos casos de
mujeres gestantes de 2015 a 2017; la documentacién de tres casos de padres
intencionales de 2015 a 2017; la documentacion de tres litigios de casos de mujeres
gestantes tabasquefias de 2015 a 2017; y la documentacion de cuatro litigios de

casos de padres intencionales solteros extranjeros de 2015 a 2017 (GIRE, 2017)

Para Veronica Esparza, coordinadora de Investigacion de GIRE en 2021 la gestacién
subrogada deberia estar prohibida de manera absoluta porque para ellas si o si es
una forma de esclavitud que se aprovecha de las necesidades econdémicas de
mujeres donde Unicamente se benefician las clinicas y agencias intermediarias

participantes (Alonso Garcia & Carrizo Aguado, 2022).

Desde otra perspectiva se argumenta que con legislaciones como en Brasil, Uruguay
o Canada que solo reconocen la gestacion subrogada como un acto de altruismo; en
el que las personas gestantes no reciben ninguna compensacion econémica de modo
gue el procedimiento no podra afectar a ninguna parte participante. En palabras de

Santiago Agustin, socio fundador de Gestacy?

Hay muchas mujeres mexicanas que estan participando en
procedimientos de gestacidbn subrogada, a veces en condiciones

buenas —como creo que ocurre cuando lo hacen con nosotros— y a

! Fundacion dedicada a la subrogacion ética y responsable en México.
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veces en condiciones terribles, como también sé que ocurre. Por eso la

importancia de una buena regulacion (Garcia, 7 de julio 2023).

En México en el 2018 se establecio una linea de accion a través de una tesis juridica
de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién?, la cual establece que la procedencia
de un menor concebido mediante técnicas de reproduccién asistida debe ser
determinada por un juez. Este juez, al tomar su decision, debe dar prioridad siempre
a los intereses del menor; aungque no existe una legislacion a nivel federal al respecto,
se ha establecido un criterio para reconocer que la persona gestante no es

automaticamente considerada la madre del menor. (Human Verification, s. f.)

3. Capitulo 2: Gestacion subrogada: De problema privado a cuestion
publica y social.

Al abordar el complejo tema de la gestacién subrogada, es necesario explorar sus
multiples facetas y sus diferentes contextos. Se analizardn los aspectos
fundamentales de esta practica, al incluir la definicion de los conceptos que enarbolan

dicha practica

De acuerdo con el Instituto Nacional de Cancer, “La gestacion subrogada es un tipo
de embarazo en el bebé que una mujer lleva es de otra prendian otra persona que no

puede tener hijos, hasta dar a luz”. (Diccionario de Cancer del NClI, s. f.)

El Dr. Jesus Alberto Félix, de The Fertility Center, explica que la gestacion subrogada
no es solo para pacientes con cancer, sino un acuerdo legal donde una mujer lleva
un embarazo para una persona o pareja que desea ser madre o padre. Aunque hay
varias modalidades, generalmente se utilizan évulos y espermatozoides de los padres

intencionales o donantes y suele haber compensacion. Legalmente se considera un

2 Sus siglas son SCJN.
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acto altruista, y los padres intencionales cubren todos los gastos relacionados con el
embarazo. (Atondo & Atondo, 2023).

En México, segun la Gaceta del Senado del 26 de abril de 2016, se propuso modificar
la Ley General de Salud al afadir los articulos 61 ter y 462 ter. Esta modificacion
define la gestacion subrogada como la practica médica que implica la transferencia
de ovulos humanos fertilizados en una mujer, utilizando espermatozoides y 6vulos de

personas ajenas.

Esta se realizara sin fines de lucro, habiendo un acuerdo entre las personas
solicitantes y la mujer gestante, permitiendo la compensacion de gastos
meédicos y otros derivados del embarazo, parto, postparto y puerperio. La
Secretaria de Salud regulard la gestacién subrogada en todo el territorio
nacional junto con las disposiciones juridicas correspondientes. (Gaceta del
Senado, s. f.)

Los otros involucrados en la gestacién subrogada son los padres intencionales, es
decir, las parejas que desean convertirse en padres, su objetivo no solo es tener hijos,
sino también que estos se integren de manera natural en la familia sin ser
estigmatizados. Esto se enmarca en el ejercicio del derecho que establece el articulo
4° de la Constitucién, que garantiza a los ciudadanos la libertad de decidir sobre el

namero y el espaciamiento de sus hijos. (Olavarria, 2018).

Dentro de la gestacion subrogada se involucran diversos derechos humanos; entre
ellos, el derecho a la salud sexual y reproductiva es la capacidad de los individuos a
decidir sobre su reproduccion y el acceso a las tecnologias médicas que les ayuden
a tener hijos. De acuerdo con la OMS3, la infertiidad es considerada como

enfermedad que impacta en la vida de las parejas, especialmente de las mujeres.

% Las siglas OMS se refieren a Organizacion Mundial de la Salud.
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La Corte Interamericana de Derechos Humanos menciona que el derecho a la vida
privada y familiar es fundamental en la gestacion subrogada para garantizar la vida
privada que incluye la autonomia personal, el desarrollo individual, la capacidad de

establecer relaciones (Lopez, 2021).

“‘Los derechos de las nifias y nifios nacidos por gestacion subrogada incluyen el
derecho a ser reconocido legalmente como hijo de los padres intencionales, y no tener

un vinculo juridico con la gestante.” (L6pez, 2021)

También las mujeres gestantes tienen derecho a la autonomia y libertad reproductiva,
al aceptar participar en la gestacién subrogada lo hace de manera libre, informada y
sin coercion, garantizando su derecho a decidir sobre su propio cuerpo y su vida

reproductiva.

Todas las personas que participan en este proceso tienen derecho a la no
discriminacion en el acceso a cualquier servicio para su bienestar social y fisico
(Lépez, 2021).

Es importante definir de acuerdo con el diccionario juridico elemental, que una
legislacion es el proceso en el cual uno o varios del Estado, formulan y promulgan
reglas juridicas determinadas, llamandose especificamente leyes; en sintesis, es “un
conjunto o cuerpo de leyes por las cuales se gobierna un Estado, o una materia
determinada” (De Tores, 1998).

3.1 Caracteristicas de un problema social y su relacion con la gestacion subrogada

Un problema social se puede abordar desde distintas perspectivas, puede tratarse de
su construccion, su vinculacion con la cuestion social y el contexto, el cdmo ingresan
a la agenda publica, y como a partir de ingresar a la agenda publica se puede

transformar en politica publica y de ahi generar formas de intervencion en lo social.
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Cuando hablamos de problematicas sociales especializadas como las que estan
inmersas en el proceso de la gestacion subrogada, estamos hablando de lo complejo
del material con el que estamos trabajando, ya que no representa una serie de
problemas tan visibles, y de esto nos damos cuenta facilmente, pues no hay gente
con pancartas en vias publicas exigiendo que se protejan sus derechos reproductivos,
pero eso no descarta que no haya gente que necesite ser protegida en nivel

legislativo.

“‘Podemos decir que no todo problema social se convierte en una cuestion
socialmente problematizada, asi como tampoco toda cuestion socialmente
problematizada se traduce en una politica social con una definicion de
objetivos, un sistema legal, una estructura organizativa y un conjunto de
mecanismos y dispositivos que establezcan con claridad los estimulos y des
estimulos necesarios para inducir los comportamientos deseados y una clara
evaluacion de efectos. Por lo tanto, es muy posible que exista un sinnumero
de problemas sociales, quiza muy importantes a los cuales no se les presta

atenciéon” (Suarez, 2011).

Cuando se interviene en este tipo asuntos, en los cuales rondan algunos temas como
la salud y la justicia; durante el proceso aparece la necesidad de conocer varios
detalles, como su construccién, su légica y la manera en que este podria ingresar en

la agenda publica, y llegar a una forma en la que se pueda intervenir.

Estamos trabajando con un problema que no solo tiene que ver con violencia de
género o falta de justicia; sino con uno que se pueden vincular otro tipo de problemas
como derechos sociales, civiles y reproductivos vulnerados. De igual manera un
problema social se entiende como una situacion social, al decir que la gestacion

subrogada trae consigo multiples probleméticas.
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Cuando escuchamos la narrativa del contexto en el que se desenvuelve un
procedimiento como la gestacion subrogada, se suele pensar que ya se generalizo la
idea de que existe una serie de inconvenientes y deberian ser tomados en cuenta
como un problema individual que le podria suceder a alguna mujer con una situacion
y contexto particular. Pero si se investiga a fondo y leemos mdltiples noticias con
titulos como "la arrepentida del vientre de alquiler que denuncia..." (Gorjon, 2017)
"contratan vientre de alquiler y acaban violando a la madre"(Pavon, 2023) "no volveré
a hacerlo; es comprar y vender un nifio" (Lourido, 2017); en diversos sitios web de
peridédicos de renombre, nos encontramos con esta multitud de personas que estan
enfrentando diversas problematicas que trae consigo las posibles malas practicas en
la gestacion subrogada, y al ampliar la perspectiva nos damos cuenta que ya es
considerable la cantidad de personas incurrieron en estas popularmente conocidas
como practicas de reproduccion asistida, y que las diferentes situaciones que

enfrentan, ahora pueden ser considerados como un problema social.

Un problema social también afecta las necesidades, valores, derechos o normas de
un nuamero considerable de personas. Existen ideas en las que la gestacion
subrogada en México debe ser exclusivamente de caracter altruista, ya que, para
algunos, el contrato en el que se formalizara la gestacién subrogada es absurdo,
porque se consideraria como un préstamo de servicios y el gestar no lo es, entonces,

la gestacion subrogada deberia dejar de ser un término de naturaleza econémica.

En contraste, el no aceptar el caracter lucrativo en esta practica, hace que las leyes
de regulacion sean inexistentes y no protejan a las personas que claramente van a
ser remuneradas por su participacion, aunque este pago sea meramente por
recomendacion de las agencias o fundaciones que se dedican a llevar a cabo todos

los procedimientos para lograr un embarazo exitoso.
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“Los tipos de gestacion subrogada en funcidén de la retribucidon econdémica
pueden ser: Gestacion subrogada altruista: se realiza sin una motivacion
econdmica por parte de la mujer gestante. No se admite el pago de una
retribucion econdmica a la gestante. Si hay una compensacion por gastos y
dafios...Gestacion subrogada comercial: hay una retribucion econémica a la
gestante, que excede los gastos ocasionados y las molestias sufridas. Es el

tipico caso de subrogacion realizada en USA” (Castro, 2020).

Las diferentes ideas de llamar correcta o incorrecta la manera en que se percibe la
idea de la gestacion subrogada, pueden identificarse como valores sociales, pues nos

dicen que esta bien y que esta mal dentro de una perspectiva social.

A partir del 2016 que se legisla, se determin6 que remunerar la gestacion, es una idea
incorrecta con valores escasos y que ahora, por ley una persona gestante no podria

rentar su cuerpo a esta industria, produciendo una situacién de conflicto.

Los problemas sociales cuentan con una base objetiva percibida como negativa, aqui
hay que diferenciar entre objetividad y subjetividad, en este sentido lo objetivo es algo
es igual para todos, sin importar que se pueda pensar de eso, por el contrario, una
base subjetiva es una interpretacién, acerca de lo que una o varias personas piensan
acerca de algo. “Lo que constituye el problema social es el desajuste entre el bien

anhelado y una realidad objetiva dafiina para las personas” (Arellano, 2024).

Cuando una situacién provoca malestar, dolor, injusticia o problemas con la cobertura
de necesidades, podria entenderse como un problema con base obijetiva, por ejemplo;
si muchas agencias se enriquecen con diferentes procesos de reproduccion en la

frontera de nuestro pais y se tienen los multiples articulos* que hablan de cémo se ha

4 Refiriéndonos a pruebas de estos hechos
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afectado a bastante poblacion considerada vulnerable, entonces hablamos de una
realidad que provoca malestar, injusticia y dolor a un namero considerable de

personas.

Otra caracteristica importante de un problema social, es que sucede en un
determinado contexto social, lo que para una sociedad es un problema, para otro no
lo es, por ejemplo; en algunos paises con otra cultura, la gestaciéon subrogada
comercial esta regularizada de una mejor manera, ya que no tienen ningun problema
moral ni social para concebirla como un contrato y se puede negociar para garantizar
mejor los derechos de las personas que incurren a estas practicas, especialmente en

lo econémico.

Por otra parte, en México estd mal concebida la idea de que exista un cobro por parte
de una madre gestante en el proceso del embarazo y en el proceso legal con el cual
los padres adquieren los derechos y obligaciones sobre el bebé, pero si esta permitida
y aceptada socialmente la gestacion altruista para ayudar a personas del mismo sexo
a tener una familia, mientras que en paises como Georgia® donde esta regulada la
gestacion subrogada comercial y se hacen contratos para determinar la proporcion
justa de dinero que la madre gestante recibird por prestar su cuerpo para la industria,
pero solo esta permitida dicha practica para parejas heterosexuales casadas donde
la mujer es biolégicamente incapaz de tener un bebé, ya que el modelo tradicional de
la familia es de mayor importancia en su cultura. “La gestacion por substitucion en
Georgia solo es legal para parejas heterosexuales, excluyendo totalmente a las
parejas homosexuales, asi como a las mujeres y hombres que buscan la

maternidad/paternidad en solitario” (Gestlife, 2019).

5 Georgia es un pais soberano ubicado en la costa del mar Negro; entre la interseccién de el limite entre la
Europa Oriental y el Asia Occidental.
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Vale la penaresaltar que la terminologia que esta dada en paises mas conservadores,
solo hablan de las mujeres como participes de esta industria, mientras que, en otros
paises con un tema de legislacion mas avanzado en cuanto a perspectiva de género,
se deberian tener en cuenta a todo tipo de personas con capacidad de gestar, para
garantizar sus derechos y no solamente los de las personas que se identifican como

mujeres.

3.2 La gestacion subrogada y sus practicas como un problema publico

John Clarke y Alan Cochran (1998) nos dicen que un problema publico inicia como un
objeto de preocupacion, la captura del interés publico es lo mejor para comenzar a
definir qué es un problema publico, ya que el hecho de que se hable sobre el tema
nos dice que ha ganado la visibilidad en determinada poblacion y en un momento en

particular.

¢ Pero por qué debemos prestar atencion en la palabra particular?, los problemas a
los que se les da atencidn publica en México son distintos de los que captan la
atencién publica en Palestina, del mismo modo, los problemas que afectan a la
sociedad mexicana en el afio 1950 no son los mismos que la afectan en 2024. Por
ejemplo, en la Ciudad de México, debido a los valores que tenia la sociedad en los
afos 50’s, es dificil imaginar que muchas personas se preocupaban por la
regularizacion de una practica como el aborto®, ya que ese tipo de ideas durante la
época eran impensables, lo que evidencia que los problemas no son los mismos. Y
para esto hay dos explicaciones, la primera es que los problemas sociales cambian
con el tiempo y la segunda es que lo que se percibe como un problema social cambia.

Asi, puede que durante el afio 1950 hubiera personas preocupadas por este tipo de

6 La ciudad de México, entonces Distrito Federal, reconocié el derecho de las mujeres a interrumpir legalmente
su embarazo durante las primeras doce semanas de gestacion el 26 de abril de 2007.
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practicas y su regulacién, pero el tipo de sociedad e ideologia de la época, hacian
que de ninguna manera se convirtiera en un problema social, “Si un gran numero de
personas comienzan a experimentar este mismo problema, o temen que puedan

hacerlo, puede convertirse en un asunto publico.” (Clarke & Cochrane, 1998)

3.3 . Es un problema privado o un asunto publico?

Segun John Clarke y Alan Cochran (1998) el numero de involucrados proporcionan
parte de la explicacion, del porqué el problema individual se puede tomar como un
problema publico.

Actualmente los instrumentos que se tienen disponibles para considerar un namero
aproximado de personas que estan involucradas en practicas de reproduccién tan
actuales como la gestacién subrogada, son las redes sociales. “Las redes sociales se
han convertido en mas que un simple medio de comunicacién, han evolucionado de
tal manera que ahora no solo influyen en conexiones personales y sociales, ahora
también influyen en la manera de hacer negocios, e incluso en temas politicos.”
(BRANDING, 2023, pag. 1).

Existen grupos en Facebook de personas que estan inmersas en estos
procedimientos, dichos grupos llevan por nombre Gestacidon Subrogada México,
Gestacion por subrogacion CDMX, EDO DE MEXICO Y CANCUN, Gestantes y
Maternidad Subrogada en México, etc. donde los participantes llegan a ser hasta mas

de 4100 personas, en su mayoria estos grupos fueron creados después del 2018.
Se podria pensar que por el nimero de personas que viven en México; en proporcion,

las personas que estan involucradas en esta industria son pocas, pero el hecho de

gue los numeros en grupos de Facebook, paginas web de agencias dedicadas a esto
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y la gran cantidad de noticias alrededor del mundo sobre este tema que se pueden
encontrar en internet sigan aumentando, indica un desarrollo exponencial de esta
actividad, tal vez podria pensarse que no es un asunto de gran escala, pero si de
potencial crecimiento, “Los problemas sociales son sociales en el sentido de que
captan la atencién publica. Son mas que problemas privados, quizds no por razones
de escala, pero ciertamente porque pueden conectarse con otros asuntos publicos,
valores y preocupaciones, por ejemplo; con preocupaciones contemporaneas sobre

justicia u orden social.”. (Clarke & Cochrane, 1998, pag. 4).

En mercados de fertilidad estadounidenses como “Go Stork” que se dedican a la
subrogacién, la recomendaciéon de compensacion economica para la “madre
subrogada” como se definen su sitio web; va desde los sesenta mil a los cien mil
dolares, equivalente a un millon cuarenta mil pesos y un millén setecientos cuarenta
mil pesos respectivamente, mientras que en México van desde los 80 mil a los 350

mil pesos, segun la publicidad de varias agencias mexicanas como Kira Surrogacy.

Esta compensacion tan profundamente desigual es evidencia de una desigualdad de
condiciones para las personas que se dedican a prestar su cuerpo a esta practica, y
lo mal remunerado que es el ayudar a una familia a tener un bebé bajo la subrogacion,
“Los problemas sociales representan condiciones que no deberian permitirse
continuar porque se perciben como problemas para la sociedad, lo que requiere que

la sociedad reaccione ante ellos y encuentre soluciones.” (Clarke & Cochrane, 1998,

pag. 6)

Segun Ingram y Schneider (1999) la construccién social de un problema no existe
porque sea un fendmeno neutral u objetivo, problemas como este tiene que ser
percibidos como condiciones que han sido definidas subjetivamente como

problematicas y por lo tanto requieren alguna forma de correccion.
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Para el propdsito de esta investigacion, entonces, es precisa la construccion social de
estos problemas y englobar diferentes hechos de la realidad que se pretende dar a

conocer.

La tesis béasica del capitulo 4 de Theories of the Policy Process, nos dice que
histéricamente el disefio de las politicas publicas aun siendo contemporaneas tiene
un efecto en el largo plazo lo que infiere que “los disefios de politicas impactan la
opinidn publica y elite, las construcciones sociales de grupos objetivo, la distribucion
de recursos de poder politico e incluso la legitimidad de varios sistemas de
conocimiento” (Ingram H., 1993, pag. 97)

Pero ¢ por qué no plantear una politica publica que evite los problemas publicos antes
de que estos ocurran?, ya se ha mencionado anteriormente que los problemas
sociales que deberian estar en la agenda publica no necesariamente tienen que estar
en el ojo de un numero considerable de personas manifestandose en la calle, si hay
una poblacién vulnerable que tiene una necesidad, es claro que se debe trabajar para
atender sus necesidades, pero se tiene la limitante que no es un tema tan estudiado
y esto se ve reflejado en la poca bibliografia que existe sobre politicas publicas de
prevencion, y casi en su totalidad se habla de prevencion del delito o determinados
tipos de violencia, aunque es incierto si la idea podria considerarse factible, sobre
todo, es dificil determinar si esto es un problema con potencial crecimiento que se

podria evitar.

Un ejemplo de esta clase de problemas publicos que existian, pero estuvieron muy
limitados a entrar en los asuntos en la agenda publica por multiples razones, fueron
todos los que surgieron cuando el aborto estuvo penalizado en el pais a pesar que ya
se daban casos de vulneracion de derechos humanos, dado que no habia nadie
manifestando en las calles que era importante empezar a atender esos temas para

evitar las numerosas muertes de mujeres que se dieron en aquella época.
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Ahora, ¢ en quién se enfoca esta investigacion? Para aproximarnos mas certeramente
a la realidad de la poblacion que esta inmersa en todas estas practicas, llamaremos
a las madres y padres de intencidn, personas gestantes y bebés nacidos por medio
de la subrogacion como “poblacion objetivo” término que fue definido por Ingram y
Schneider para identificar a los beneficiarios de diferentes elementos del disefio de
las politicas publicas, aunque aunar realmente este término a las personas victimas
de las malas practicas de la subrogacion es dificil, ya que “Las poblaciones objetivo
suelen subdividirse en el disefio de politicas para dirigir los beneficios hacia los

subgrupos mas poderosos y construidos positivamente” (Ingram, H. 1993, pag. 105).

Como se ha inferido durante este trabajo, las personas que suelen ser victimas en
numerosos casos, son las que tienen una fuerte necesidad econdémica y esto es
relacionado la mayoria de las veces a una falta de educacién y por lo tanto tienen un
casi nulo conocimiento de sus derechos. “Los nifios de los hogares mas pobres son
los que menos se benefician de la financiacion nacional destinada a la educacion
publica, segun afirma UNICEF’ en un informe publicado el 17 de enero de 2023”
(UNICEF, 2023).

3.4 Educacion y Eleccion: ¢ Influye el nivel de estudios educativos en la gestacion
subrogada?

Se puede observar que hay varios factores que influyen en la toma de decision de
una mujer gestante; se mostraran los resultados de dos estudios realizados en dos
paises completamente diferentes con el fin de ayudar a responder si el nivel de

estudios influye en las mujeres a participar en la gestacion subrogada.

De acuerdo con un estudio que se llevd a cabo en un centro de infertilidad sin

especificar el lugar exacto, se realizaron entrevistas con las madres subrogadas en

" UNICEF se refiere al Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, en inglés Office of the Secretary-

General's Envoy on Youth.
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este centro entre enero de 2015 y marzo de 2016. (Taebi et al., 2020). Es de suma
importancia mencionar que este estudio cuenta con la aprobacion ética del comité de
ética de la Universidad de Ciencias Médicas de Isfahan®, lo que sugiere que el estudio

se realiz6 en Iran, dado que Isfahan es una ciudad en ese pais.

El andlisis de los datos de las participantes se realiz6 utilizando el enfoque cualitativo
de Graneheim y Lundman, que incluye la transcripcion completa de las entrevistas y
la identificacion de unidades de significado, subtemas y temas principales. Un experto
externo en estudios cualitativos revisd y aprobé las unidades de significado. (Taebi et
al., 2020)

Las experiencias de las madres subrogadas tienen varios temas clave en comudn; las
mujeres comentaron haber experimentado desesperacion como reflejo de las
emociones intensas y la presion que experimentaron a lo largo del proceso; otro
aspecto es el dolor y sufrimiento que abarca desde el dolor fisico hasta el sufrimiento
emocional causado por terceros y los miedos a lo que se enfrentan por la poca

aportacion de informacién que se les proporciona.

Es destacable el involucramiento emocional y la auto alienacién que las madres
pueden sentir con el bebé, forman una conexién emocional con el embarazo, al mismo
tiempo que se distancian emocionalmente, las mujeres gestantes buscan aspectos
positivos de participar en este proceso, aceptan su papel de manera positiva e

interpretan su participacion como un orgullo por ayudar a otros.

Las motivaciones econOmicas son cruciales en las experiencias de las mujeres
subrogadas, ya que la necesidad financiera se presenta como la principal razén para
participar en la gestacion subrogada, muchas participantes declararon enfrentar

problemas graves, como deudas y la necesidad de cubrir gastos basicos como la

8 Esta universidad se especializa en ciencias médicas basicas, ciencias clinicas y servicios de salud, ubicada en
Isfahan, Iran.
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renta y la educacion de sus hijos segun fuera el caso, esto las orill6 a ver la
subrogacion como una alternativa viable para mejorar su situacion financiera. (Taebi
et al., 2020)

La relacion entre la gestacién subrogada y el nivel de estudios de las madres
subrogadas se puede observar al analizar en el contexto de las motivaciones y
experiencias de estas mujeres debido a que en el estudio se incluyeron a participantes
con diversos niveles educativos, lo que permitié explorar e identificar varias razones
en comun y como estas diferencias pueden influir en sus decisiones y experiencias

durante el proceso de subrogacion sin importar su trasfondo. (Taebi et al., 2020)

Un segundo estudio en el articulo Not my child to give away: A qualitative analysis of
gestational surrogates experiences, publicado en el afio 2019 en la revista Women
and Birth, se analizaron las experiencias de las mujeres que actian como madres

subrogadas en Canada. (Yee et al., 2020)

El analisis cualitativo del estudio sobre las madres subrogadas identificd varios
aspectos clave; entre ellas las razones para ser madre subrogada, muchas
participantes expresaron su deseo de ayudar a otros a tener hijos por experiencias
positivas y de empatia propias y de circulos cercanos de maternidad hacia quienes

no pueden concebir. (Yee et al., 2020)

La recoleccion de datos se realizé a través de un cuestionario anénimo en linea, que
fue disefiado y validado por expertos en reproduccion asistida, y probado con un
grupo piloto de madres subrogadas, el reclutamiento de participantes se realizé con
la participacion de agencias de subrogacion y plataformas digitales, logrando obtener
184 encuestas completas para ser analizados mediante un enfoque temético para

poder identificar patrones en las experiencias reportadas.

Los resultados mostraron que la relacion entre las mujeres gestantes y los padres

intencionados es importante, ya que la comunicacion efectiva y el manejo de
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expectativas fueron cruciales para una experiencia satisfactoria, asi mismo, se
abordaron las experiencias emocionales, especialmente las dificultades psicologicas
gue enfrentaron algunas mujeres al entregar al nifio a los padres intencionados,

ademas del estigma social que algunas percibieron (Yee et al., 2020)

Dentro de los hallazgos del estudio, las madres subrogadas expresaron que
emocionalmente desarrollaron sentimientos de empatia y satisfaccion al ayudar a
otros, lo que les generd orgullo y realizacion personal. Sin embargo, algunas de ellas
manifestaron haber desarrollado una conexién emocional con el bebé lo que dio lugar
a una mezcla de emociones, incluidas la alegria y la tristeza. También mencionaron
desafios psicologicos al entregar al bebé, y otras sefialaron los estigmas sociales que

afectaron su salud emocional (Yee et al., 2020)

De los estudios analizados se puede observar que la experiencia de las mujeres
gestantes que deciden ser madres subrogadas estd profundamente influenciada por
diversos factores emocionales, sociales y econdmicos, independientemente del pais
0 contexto cultural. Tanto en IrAn como en Canada, las motivaciones para participar
en la gestacion subrogada, esta el deseo de ayudar a otros y, en la mayoria de los
casos, la necesidad econOmica, estos estudios también resaltan la complejidad
emocional del proceso y la importancia de ofrecer un mayor apoyo a las mujeres que

eligen esta via.

Lo anterior mencionado infiere que no es determinante el nivel de estudios que tienen
las personas con su involucramiento en la subrogacion, pero si es un factor a
considerar cuando los ingresos que se perciben antes de llevar a cabo un proceso
son bajos dado las oportunidades laborales que han tenido por la falta de preparacién

escolar.
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3.5 Dos problemas sociales y su inclusion en la agenda publica.

El siguiente apartado subraya que es necesaria la actualizacion de diferentes politicas
para abordar nuevos temas como la gestacion subrogada, y garantizar asi la

proteccion integral de los derechos reproductivos en la actualidad.

El Fondo MARIA es una organizacién no gubernamental que apoya financiera,
emocional y logisticamente en la Ciudad de México a mujeres de todo el pais que no
cuentan con recursos para acceder a servicios de aborto legal, dicha ONG?® elaboré
un resumen de la historia del aborto que compartié a través de sus redes sociales el
15 de julio de 2019. Aqui se muestra que el debate sobre la despenalizacién del aborto

ha estado vigente hace mucho tiempo.1°

Desde 1871 en el codigo penal, el aborto no se consideraba sancionable si la vida de
la mujer corria peligro, en 1931 se despenaliz6 si el embarazo era resultado de una
violacion, y en 1936 en la Convencion de Unificacion Penal del Distrito Federal, se
propuso la despenalizacién del aborto ya que esta practica correspondia a la
normatividad de salud publica y no al derecho penal, pero fue hasta 1970 que el aborto
fue retomado por el movimiento feminista que luchaba principalmente por la

maternidad voluntaria y la autonomia corporal.

Tras varias iniciativas que no se concretaron, en el afilo 2000 las causales de aborto
como la inseminacion artificial no consentida y las enfermedades congénitas se
aprobaron como razones legales de despenalizacion del aborto, lo que daria pie a las

reformas posteriores.

En 2008 la Suprema Corte de Justicia de la Nacion reconoci6 al aborto como derecho

constitucional, pero ¢ cudl es la relacion que tiene la historia de este proceso con la

9 ONG se refiere a Organizacion no Gubernamental.

014 pagina en Facebook de Fondo hasta el mes de septiembre de 2024 con 53 mil seguidores y han sido
pioneras del acompafiamiento y la fomentaciéon de derechos humanos y reproductivos de personas que deciden
libremente sobre su cuerpo.
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gestacion subrogada?, Toda esta documentacion refleja que la necesidad de atender
lo que para varias personas era un problema de salud, violencia reproductiva y
desigualdad de género, que, aunque no llamara tanto la atencién para entrar a la
agenda publica ya existia, pero no era tomada en cuenta porque las personas que
tomaban las decisiones y legislaban sobre estos temas tenian otra mentalidad y no

respondian a lo que ellos en esos afios percibian como valores.!

Hoy en dia se presenta un nuevo tema, la gestacion subrogada, que tiene una
estrecha relacion con personas que sufren la posibilidad de que sus derechos

sexuales, de género y reproductivos sean violentados

Debido a esto podemos considerar a las malas practicas de las auto denominadas
“Fundaciones que se dedican a la subrogacion”, como un problema social que deberia
estar considerado para entrar a la agenda de gobierno vy transformarse en un
problema publico, de manera que se pueda empezar a trabajar en un plan de accion
gue vele por los derechos de cada persona que esté o vaya a estar inmersa en esta
practica y que no tarde tanto tiempo en encontrarse alguna soluciéon a un problema
gue es evidente que estd presente en nuestra sociedad, como lo fue el caso del
aborto, en el que pasaron mas de 136 afios para reconocer un tema que debia ser de
interés publico mucho antes del 2007, y evitar la muerte de tantas mujeres y demas
problemas como privacion de la libertad y violacion de mas derechos humanos que

trajo consigo el no hacer nada durante tantos afos.

3.6 Abordar la gestacion subrogada desde una perspectiva social

En el andlisis de los estudios sobre madres sustitutas, Ellie Teman aplica un enfoque
social construccionista cuestionando los supuestos culturales subyacentes en la

investigacion psicosocial sobre la gestacion subrogada; su enfoque considera que los

1 Los movimientos feministas definian este problema publico desde un enfoque de "autonomia corporal”. No
fue sino hasta que se definié como "problema de salud publica”, que la atencién para atenderlo cambid.
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estudios son productos de la cultura y plantea como los supuestos occidentales sobre
la maternidad y la familia impactan en la investigacion cientifica. Los investigadores
reciben criticas por defender suposiciones esencialistas sobre la naturalidad y
normalidad de la maternidad, ignorando las experiencias personales de las mujeres

participantes en la gestacion subrogada y las implicaciones en la politica social

Existen concepciones culturales sobre la maternidad y la familia en las que la idea de
gue las mujeres "normales” no se embarazan con la intencién premeditada de
renunciar al nifio a cambio de dinero; las madres sustitutas son percibidas como
mujeres psicolégicamente anormales a causa de la narrativa social, en la que solo las
mujeres inestables, angustiadas y raras estarian dispuestas a renunciar

voluntariamente a un hijo.

Las representaciones populares han estigmatizado a las madres sustitutas como
mujeres financieramente desesperadas y egoistas por las ansiedades culturales
relacionadas a la naturaleza desafiante de las concepciones tradicionales arraigadas

en la sociedad occidental sobre la familia y la maternidad.

La gestacion subrogada cuestiona las estructuras basicas de la sociedad al
poner en duda la idea de familia como destino y la maternidad como un proceso
natural y deseado; generando preocupaciones sobre la estabilidad de la familia
y la integridad materna al involucrar a multiples figuras maternas; desafia la
creencia en las sociedades alrededor del mundo de la maternidad como Unico
objetivo de todas las mujeres "normales”, Teman revela que esto no es mas

gue una construccién social. (Teman, 2009)

El objetivo de la investigaciéon en The social construction of surrogacy research: An
anthropological critigue, Teman (2008), es realizar una valoracion critica empirica
psicosocial sobre madres sustitutas, motivaciones que las llevan a participar en la

gestacion subrogada y los acuerdos resultantes de su colaboracion desde la
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perspectiva social construccionista; y como supuestos de las sociedades
occidentales impactan en la investigacion sobre la gestacion subrogada debido a que,
la realidad social es construida y mantenida a través de procesos sociales y culturales,

en lugar de ser una entidad objetiva vy fija.

El marco tedrico social construccionista permitird analizar criticamente cémo las
creencias y normas culturales occidentales sobre la maternidad y la familia han
impactado en gestacion subrogada y como se afectan las politicas sociales al igual

gue a las experiencias individuales de las mujeres involucradas en este proceso.

En el trabajo Lomsky-Feder (2001), se enfatiza la importancia de los veteranos de
guerra israelies, de escuchar como los veteranos articulan sus experiencias sin dejar
de lado las ideas preconcebidas. Sharp (1995), hace criticas a las interpretaciones
psicosociales de las experiencias personales de recibir un trasplante de érgano,
abogando por deconstruir las construcciones culturales sobre el trasplante y
comprender cémo los receptores redefinieron sus identidades después del trasplante.
Lock (2001), propuso problematizar las categorias naturales y los supuestos
cientificos en la investigacion, sugiriendo que los cientificos sociales deben reflexionar
sobre las hegemonias que perpetdian en los conceptos y categorias que utilizan en

sus estudios.

Parker (1983), descarté que el incentivo monetario fuera la razén principal, buscé
identificar las razones "reales” que motivaban a una mujer a convertirse en madre
sustituta y sugiere que las motivaciones ellas podrian estar relacionadas con eventos
traumaticos de su pasado, como pérdidas tragicas o abusos; plantea la idea de que
ser madre sustituta es ser percibida como una “reparacion” por lidiar con sentimientos
no resueltos asociados a sus experiencias previas. Ragone (1994, cuestiona la
tendencia a expresar que las motivaciones de las madres gestantes también solo son

por alguna ganancia monetaria.
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Las madres sustitutas son mujeres "normales” sin patologias Unicas y el instinto de
vinculacién materna no es algo inherentemente biologico, sino que esta construido
culturalmente, esta perspectiva desafia la idea de que las madres sustitutas son
inherentemente diferentes de otras mujeres en términos de sus motivaciones y

experiencias.

Kanefield (1999), expresaba que las madres sustitutas pueden experimentar un
proceso de negacion emocional y defensas psicoldgicas para sobrellevar el proceso
de la gestacion subrogada; las madres sustitutas suelen tener un "estilo defensivo"
gue les permite evitar sentimientos de incomodidad y pensamientos perturbadores,
llevandolas a una poca conexion emocional con el bebé o un nulo apego a €l como

mecanismo de defensa.

Ciccarelli (1997), argumenta que las madres sustitutas experimentan un proceso de
separacion emocional durante el embarazo para facilitar la entrega del bebé a las

madres y padres intencionales.

Desde esta perspectiva ambos autores desafian la concepcién de que las madres
sustitutas siempre sienten un fuerte vinculo emocional con el bebé; si bien las madres
gestantes experimentar emociones muy complejas y contradictorias durante el
embarazo por gestacién subrogada, la experiencia no se debe reducir Unicamente

entre el apego o desapego emocional (Teman, 2009).

4. Capitulo 3: De la teoria a la practica: contexto, revelaciones y
resultados del trabajo de campo.

Los resultados de una metodologia cualitativa, basada en entrevistas con diversos
actores, nos permiten acercarnos de manera mas precisa a la realidad vivida por las

personas involucradas en el proceso de gestacion subrogada, esto facilita una
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adecuada tipificacion y mapeo de las diferentes situaciones que se presentan durante

dicho proceso

Para un correcto entendimiento, es preciso conocer porque el enfoque que se le dio

a la investigacion es cualitativo.

Se decidi6 este enfoque debido a la profundidad en la experiencia personal; la
gestacion subrogada como practica, implica varias experiencias y emociones
profundas tanto para los padres y madres de intencibn como las personas
subrogadas, el enfoque cualitativo nos permite explorar estas experiencias para lograr
capturar la complejidad de las motivaciones que llevan a las personas a introducirse
a este mundo y de esta manera conocer cuales son sus problemas y/o

inconformidades.

También nos permite conocer el contexto cultural y social, ya que esta practica puede

estar influenciada por normas culturales, sociales y éticas especificas.

En la cuestion ética y legal, la gestacidén subrogada plantea cuestiones que pueden
variar, segun el contexto, y este tipo de estudio nos permite examinar como las
personas llevan estos aspectos a la practica, para asi proporcionar una vision mas

compleja de los dilemas éticos y los desafios legales que enfrentan.

Se tendra una comprensibn mas profunda y contextualizada de la gestacion

subrogada, contribuyendo asi al debate tedrico desde multiples perspectivas.

Las palabras reales que usa la gente pueden ser de considerable importancia
analitica. Los vocabularios locales nos proporcionan valiosas informaciones
sobre la forma en que los miembros de una determinada cultura organizan sus
percepciones del mundo y forman la construccion social de la realidad.

(Hammersley, 1994)
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Las entrevistas presentadas en el siguiente apartado se realizaron de una manera
semiestructurada, generando una guia con preguntas flexibles que pudieran abordar

diferentes temas emergentes.

Los criterios de inclusion fueron que las participantes tuvieran una experiencia directa
con la gestacion subrogada y con residencia en México, se incluyeron diferentes
personas con una representacion diversa en términos de edad y antecedentes; sin
embargo, nuestra muestra puede estar sesgada debido a las dificultades que se
presentaron al contactar a los participantes y el dificil proceso de entrevista debido a

la desconfianza generada por un tema tan delicado como éste.*?

Se contact6 a las mujeres gestantes a través de redes sociales, la muestra se reclutd
principalmente a través de Facebook desde mayo hasta agosto del 2024, indagando
en grupos relacionados con la gestacion subrogada, utilizando mensajes directos a
personas que habian participado en estas practicas, conociendo su situacion, por la
afirmacion de las mismas personas en distintas publicaciones de los grupos, donde
en su mayoria, las mujeres cuentan su experiencia y muchas otras reclutan personas
para las denominadas “fundaciones” o “agencias” mismas que fueron tratadas de ser

contactadas, pero con muy poco éxito.13

El propdsito de realizar la entrevista a diferentes fundaciones es obtener una
comprensién detallada de como llevan a cabo el proceso de gestacion subrogada y
coémo es que se proporciona el apoyo a personas subrogadas y a los padres y madres

de intencion.

12 “E| muestreo es la explicacion de un evento social o casos, mediante la seleccion de un grupo de elementos,
que dan cuenta de dicha situacion social investigada” (Garcia, 2023).

BEs importante sefalar la viabilidad de realizar el muestreo con estas herramientas, ya que es de conocimiento
general que la mayoria de las personas que participan en estas practicas tienen la edad en la que disponen y
utilizan con facilidad un dispositivo movil y redes sociales.
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4.1 Desmitificando la Subrogacion: La Experiencia de Nuevas Familias México

e Fundacion Nuevas Familias México.

La entrevista a Nuevas Familias México, busca explorar los procedimientos que se
siguen, identificar cuales son las préacticas, los desafios y conocer el testimonio sobre

la experiencia de esta parte involucrada.4

La presente informacion de la Unica fundacién que accedié a una entrevista para
conocer su labor, es relevante para desarrollar una perspectiva completa sobre la
subrogacién, y asi aportar recomendaciones en las areas de oportunidad que se

tengan para mejorar las précticas actuales.

Nuevas familias Méxicol®, en primera instancia, se nos explica que de manera breve
gue nuevas familias México, empezo su historia como fundacion, se tuvo que llevar
todo el proceso de la subrogacion en el estado de Tabasco hace siete afios, cuando
se comenta que Tabasco estaba en el apogeo de esta practica y para que la
maternidad Subrogada altruista llegara a ciudad de México se inicio una fundacion sin
fines de lucro en el que mas alla de buscar un embarazo, el objetivo segun se describe
es ayudar a las mujeres, apoyandolas durante el tiempo que dura el proceso y
salvaguardando sus derechos.

El proceso legal con el que trabajan se da mediante un amparo que se realizé en julio
de 2021, para que la subrogacion se pudiera ejercer en la Ciudad de México vinculada

directamente a la ley que ya se tenia en el codigo civil de Tabasco.

Lo que pretende esta fundacion desde sus inicios, es que la gestacion Subrogada

llegue a la ciudad de México, sin violentar los derechos de las mujeres, que aprendan

1 Fundacion Nuevas Familias México se define en su sitio web oficial como una organizacion de la sociedad
civil sin fines de lucro que apoya a las mujeres mexicanas que deciden ser parte de un proceso de gestacion
subrogada, garantizando sus derechos humanos.

15 Jessica Huerta directora y vocera de la fundacion Nuevas Familias México.
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sobre el proceso y que le saquen provecho a la experiencia mediante el apoyo
econdémico y que puedan continuar con sus suefios como terminar la escuela o ganar

un buen dinero mediante una “labor tan linda” segun palabras de la directora.

Aqui se describié que el motor que impulsa todas las acciones que se llevan a cabo
en esta fundacion es que se ejerza la gestacion subrogada de una manera correcta.
Actualmente esta fundacion no solamente labora en México, sus principales sedes
estan en Argentina y Colombia, pero llega a México dado que se tiene una necesidad
de contar con un organismo que no funja como agencia, ya que en diversas agencias
se han cometido violaciones a los derechos humanos y de acuerdo con la autora

“llevan el proceso, pero te dejan en el camino y te dejan abandonadas en el peligro”.

Se hace hincapié en que la percepcidon que se tiene de la gestacion subrogada en
México, es que solamente es para mujeres de bajos recursos y que las personas que
se dedican a esto son “explotadoras sexuales con fines reproductivos” pero se
comenta después, que a las personas que a pesar de pensar de esta forma se
acercan a la fundacion y a las mujeres que se quieren dedicar a esto, se les instruye
para demostrar que el valor que aportan es un valor genético y reproductivo
invaluable, que lo que hacen es magnifico, dado que les puede cambiar la vida y que
a las mujeres jovenes que tienen algun problema en su red de apoyo, se les ayuda
para poder salir adelante, apoyando a las gestantes a terminar la escuela (si el caso
es que no la han terminado aun) y que asi puedan darle una buena calidad de vida
su hijo o hijos propios .

Seguido de este tema, se abordé la postura que tiene el movimiento feminista en la
percepcion y divulgacion que se le da a la subrogacion en el pais, ya que se impartié

un curso en el que se explicé a las simpatizantes del movimiento lo que es el proyecto.

La conclusion de las mismas, fue que se reconocio la labor y el valor que generan con

el trabajo realizado, y que aparte de ayudar a las mujeres a salir adelante por medio
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del incentivo econémico que se les da, también estdn ayudando a todo tipo de parejas,
en especial las homoparentales, que en la actualidad tienen el derecho de tener una

familia, también puedan tener un hijo propio.

A pesar de que la fundacion, esté a favor de las adopciones, en México el proceso
burocratico y el tipo de administracion, hace demasiado complicado llevar este tipo
de procedimientos de una manera satisfactoria para los interesados en formar una
familia y el nUmero de personas que solicitan ayuda para iniciar una reproduccion
asistida esté creciendo exponencialmente y es aqui donde estas fundaciones cobran
protagonismo en esta labor.

En México, segun cifras del INEGI, se estimaba que hasta el afio 2019 existian
30 mil nifios esperando ser adoptados; y si a esto le sumamos que se considera
gue es un proceso complicado que llega a tardar dos o tres aflos cuando
deberia ser de 12 meses, porque cada estado cuenta con un diferente proceso,
de acuerdo con su Cédigo Penal, son muy pocos los menores que logran llegar

a un nuevo nucleo familiar (Zambrano, 2023).

La misién de la fundacion es brindar el acompafiamiento, antes, durante y después
del proceso para cada gestante y para sus familias, el propésito es cambiar sus vidas

de manera positiva, apoyando en la construccion de un proyecto de vida.

Se comenta que las personas que estan en contra de la maternidad subrogada,
generalmente lo ven desde el amarillismo, ya que el Unico punto de vista con el que
cuentan, es el de los articulos y notas periodisticas que buscan generar difusion

mediatica y no tienen una experiencia cercana con este mundo.

e Perfil de los padres de intencion.
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El perfil de los padres de intenciéon 6, es que cualquier persona que quiera tener un
bebé y tenga los recursos para llevar a cabo el proceso es bienvenida, pero las
principales caracteristicas de las personas que solicitan ayuda con la subrogacion,
en su mayoria son padres solteros que no han encontrado una pareja para criar a sus
hijos, extranjeros (europeos) que tienen una cultura en la que no es determinante el
hecho de tener un hijo de manera tradicional y que no solamente pertenecen a una
clase social, es de reincidencia que los padres y madres de intencion sean personas
gue se dedicaron muchos afios a trabajar, ahorrar y asi lograron su suefio de poder
tener un bebe propio, al mismo tiempo la mayoria de estas personas son gente de
una edad avanzada, que al dedicar la mayor parte de su vida a trabajar, tienen el
tiempo y dinero suficiente para poder iniciar un proceso tan costoso como este, porque
se dieron cuenta que su “reloj bioldgico” esta terminando, ya que la edad promedio
para tener hijos es antes de los 35 afios y la mayoria de estas personas tienen una

edad de 45 afios en adelante.l’
e Perfil de las gestantes

El perfil de las personas gestantes es el de la legislacion, deben de ser mujeres de 19
a 34 afos que por lo menos hayan tenido un hijo, que no tenga ninguna enfermedad
y que no hayan declarado ninguna enfermedad como diabetes, gestacional,

preeclampsia presién arterial o que hayan tenido alguna complicaciéon en sus partos.

Pueden tener hasta tres nifios propios, no se puede aceptar a mujeres que tengan
mas de esa cantidad de hijos porque no seria viable ya que se podria generar alguna

enfermedad, y la preocupacion principal es la salud de la gestante.

16 | as personas que recurren a métodos diferentes como la subrogacion para tener un hijo biolégico, se
denominan padres de intencién.

o Biologicamente, la edad ideal para tener hijos de los hombres es previo a cumplir 35-40 afios, ya que a partir
de esa edad los espermatozoides ya estan sujetos a alteraciones.
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Se trata primordialmente de incluir a sus hijos, a su familia y a su red de apoyo, ya
gue, a pesar de llevar un acompafamiento, es importante conocer quién esta

cuidando tanto a la mama como al bebé.
e Postura de la fundacién

Por dltimo, se indaga en conocer la postura de la vocera de la fundacion sobre la

necesidad de la regulacion legal de esta practica.

La importancia de la subrogacion en todo el pais, haria que se evitan muchas muertes
y negligencias médicas, donde muchos doctores pierden su cédula profesional por
incurrir en malas practicas; pero la mayor preocupacion, es gue existen agencias que
incurren en procedimientos erréneos que van desde descontar dinero en el momento
gue ya terminoé el proceso, al abandono y violencia verbal y obstétrica, misma que no

solo sucede en una sala de parto.

Desde el principio, cuando una persona decide ser gestante, si se hacen mal los
estudios (toma de sangre, de signos, etc.) A partir de ese momento, se esta
incurriendo en violencia obstétrica'® dado a que ya se esta preparando un embarazo

y estas mujeres tienen que soportar violaciones a sus derechos humanos.

Mientras que en las fundaciones en las que se realiza un proceso adecuado, se lleva
un seguimiento a detalle donde se les explica, se les asesora y se les pide leer todo
de una manera transparente, ya que los jueces que estan trabajando este tema les
dicen a las fundaciones que se necesita que la maternidad subrogada llegue a México
de manera altruista, con las personas adecuadas, para que las agencias se empiecen
a regularizar, y que se les dé la oportunidad a Mexicanos y a extranjeros de poder
realizar en México su procedimiento y ademas ayudar que otras personas que aportan

al campo de la medicina reproductiva puedan formarse en esta area, ya que no hay

18 a violencia obstétrica es la violacion directa por parte de un servicio de salud a los derechos humanos y
reproductivos de las mujeres.
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muchas posibilidades de hacerlo, y hay una creciente necesidad de este tipo de

médicos en México.

La postura definitiva de la fundacién, es que aspira a avanzar en la ejecucion de lo
gue consideran un proyecto en expansion, cuyo atractivo y potencial se manifiestan

de manera notable.

Su objetivo primordial es conducir esta iniciativa con la mayor transparencia posible,
garantizando un progreso continuo y sustancial en las diversas ramas que se dedican

a la subrogacion.

En esencia, buscan no solo el crecimiento armonico y sostenido del proyecto, sino
también la consolidacion de un marco operativo que permita una sinergia eficiente y
un desarrollo integro de todas las areas involucradas en la subrogacion, fomentando

asi un ecosistema colaborativo y eficiente.

4.2 Entre expectativas y realidades: Un andlisis de las experiencias de gestantes en
la subrogacion.

Se presenta un analisis de las entrevistas que permite mostrar la informacion obtenida

detallada y matizada sobre las experiencias de las personas entrevistadas.

Entenderemos mejor el contexto en el que se sitian sus distintas experiencias y se
examinaran perspectivas permitiran obtener un panorama completo sobre el tema;
asi esta investigacion se enriquecera con informacion que nos proporciona detalles
adicionales y contextuales que no estan disponibles en las fuentes secundarias

utilizadas.

Se identificaran patrones comunes o0 temas recurrentes en las respuestas de las
personas entrevistadas para descubrir las caracteristicas que no habian sido
consideradas previamente, de manera que se pueda obtener una visidbn mas detallada

de los fendbmenos que rodean al tema.
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e (Quiénes son?

Las personas que integran los grupos en internet que se dedican a tratar temas como
la gestacion subrogada no suelen ser tan diversas y comparten intereses y

caracteristicas comunes. 19

En su mayoria son mujeres gestantes; es decir, mujeres que han decidido
proporcionar su cuerpo para la gestacion de un bebé con el fin de obtener una

remuneracion econémica y a la vez que ayudan a un tercero a formar una familia.

Encontramos que, en estos grupos, las personas dedicadas a reclutar gente
interesada en participar en la subrogacion; a quienes definiremos como intermediarios
entre las agencias dedicadas a esto; mismas que estan presentes en estos grupos

junto y las personas interesadas en ser gestantes.

En general, estos grupos buscan crear un entorno informativo y de apoyo, pero
también es un método de reclutamiento para todas las personas involucradas en el

proceso de la gestacion subrogada.

4.3 Exploracién cualitativa del proceso de gestacion subrogada: entrevistas y mapeo
de experiencias.

De abril a julio de 2024, se llevaron a cabo una serie de encuentros con varias mujeres
gue se contactaron a través de unos diversos grupos en Facebook referentes a la

gestaciéon subrogada, con el propdsito de examinar sus experiencias en este proceso.

La mayoria de las personas solicitaron mantener su identidad en el anonimato,

temiendo posibles repercusiones por parte de agencias o personas reclutadoras que

19 Es de suma importancia resaltar que en todos los grupos que estan enfocados en la subrogacion, cada vez
que se consultan o se revisan con cualquier fin, el nUmero de personas que lo integran, aumenta.
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pudieran afectar su participacion en futuros procedimientos. Para fines préacticos

utilizaremos nombres ficticios.

1. Flor: Con 22 afios, originaria de Guerrero, se mudé a la Ciudad de México con
el fin de continuar sus estudios universitarios, pero se encontré enfrentando
problemas econdémicos severos y una ruptura en la comunicacion con sus
padres, descubrié la gestacion subrogada como una solucién para sus

dificultades financieras tras escuchar sobre el tema con una amiga.

Después del proceso, recibié entre 300,000 y 350,000 pesos mexicanos, a
pesar de la compensacion econdémica, manifestdé sentimientos de culpa y
dudas sobre su decision, indicando que no repetiria la experiencia debido a la
falta de proporcionalidad en la remuneracion en comparacién con el esfuerzo

y el proceso involucrado.

2. Mercedes: A sus 24 afios y residente en Ciudad de México, se enter6 de la
gestaciéon subrogada mediante un anuncio en redes sociales, con el apoyo de
su pareja, consideré esta opcidén para mejorar su situacion econdmica y
eventualmente pudo ser seleccionada por una agencia para gestar para una

pareja de dos mujeres espafolas.

Recibi6 un pago total de 325,000 pesos mexicanos, gestionado de manera que
recibié un 60% al inicio del proceso y el resto en pagos mensuales. Describio
Su experiencia como positiva y consideraria participar nuevamente, aunque

buscaria negociar una mejor compensacion.

3. Estela: Con 28 afios y residente en Cancun, decidié participar en la gestacion
subrogada debido a problemas financieros, su compensaciéon total fue de
435,000 pesos mexicanos, aunque la experiencia fue satisfactoria en términos

generales, experimentd problemas con los retrasos en los pagos y cuestiono
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la equidad de la compensaciéon ofrecida, no estd segura de si volveria a
participar debido a estas cuestiones.

Hannah: Originaria del Estado de México y con un negocio propio, opt6 por la
gestacion subrogada para enfrentar deudas econdmicas, recibié un total de
310,000 pesos en dos pagos separados y experimentd un parto en casa, el

cual prefirié para futuras ocasiones.

Aungue valoré el proceso de ayudar a formar una familia, destacé la falta de
apoyo psicolégico adecuado y la necesidad de una mejor compensacion
econOmica, sefialando que en futuras experiencias exigiria ciertas condiciones,

como un parto por cesarea.

Barbara: A los 28 afios siendo residente de la Ciudad de México y con 1 hijo
sanguineo, eligio participar en la gestacion subrogada para resolver problemas
financieros, declar6 que recibié una compensaciéon econémica de $420 mil
pesos por lograr un embarazo, comentd que la volveria a hacer por el
crecimiento de la comunidad que puede brindar apoyo; pero exclusivamente
un embarazado individual por los fuertes dolores abdominales que present6 en
el proceso.

Brenda: De 37 afios y ama de casa, involucrada en la gestacién subrogada en
2023, compartio que el proceso incluyd una serie de dificultades, incluyendo

problemas con el contrato y la falta de seguimiento psicoldgico prometido.

A pesar de estas dificultades, consideraria repetir el proceso con una agencia
gue ofrezca mejor compensacion y mas seriedad, también abog6 por una
legislacidbn mas rigurosa para regular la gestacion subrogada en México, para
evitar el lucro excesivo y garantizar una compensaciéon mas justa para las

gestantes.

45



Al final de este trabajo, esta adjuntado un anexo que contiene las
interpretaciones completas de las entrevistas realizadas a cada una de las
mujeres participantes, proporciona un acceso exhaustivo a los relatos
detallados y a las experiencias personales compartidas, permitiendo una
comprension profunda y matizada del proceso de gestacion subrogada desde

diversas perspectivas.

4.4 ¢ Por qué se podria considerar el proceso de gestacion subrogada en México
como un problema publico?

El andlisis de los testimonios de mujeres que han participado en el proceso de
gestacion subrogada en México, revela una serie de problemas significativos que
podrian justificar el catalogar las malas practicas en el proceso como un problema

publico.

Los testimonios recabados muestran deficiencias en el apoyo psicoldgico, problemas
con la remuneraciéon econémica, falta de claridad en el proceso legal, y una evidente

desregulacion en las practicas de las agencias.

Este apartado sintetiza los hallazgos y presenta una justificacion para considerar
estos problemas como una preocupacion publica que requiere intervencion y

regulacién gubernamental.
Problemas Identificados.
e |nadecuada Remuneraciéon Econdmica

La compensacion econo0mica para las mujeres gestantes en México ha sido un tema
recurrente en los testimonios, reflejando una discrepancia significativa entre la el
monto ofrecido y los sacrificios fisicos y emocionales involucrados en el proceso que
no solo afecta la viabilidad econémica de la gestante, sino que también refleja una

falta de equidad y justicia en las practicas de las agencias que realizan estos
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procesos, respecto a la inadecuada remuneracion economica las entrevistadas

expresaron al respecto:
e Testimonios

Flor: Reporta una compensacion de entre $300,000 y $350,000 MXN, y concluye que
la remuneracién no es proporcional al esfuerzo y los sacrificios involucrados, expreso
una sensacion de arrepentimiento y culpa, lo que sugiere que la compensacion

ofrecida no es suficiente para cubrir el impacto emocional y fisico del proceso.

Mercedes: Menciona que recibid $325,000 MXN, pero también considera que esta
cantidad no es justa para el proceso de "pausar” su vida durante nueve meses.

La diferencia entre lo que recibe y el sacrificio realizado, es una compensacion que

no refleja adecuadamente el impacto del proceso en la vida de la gestante.

Estela: Sefiala que la compensacion total ofrecida fue de $435,000 MXN, pero
enfrentd problemas con los pagos retrasados, lo que es el indicador de una falta de
consistencia y confiabilidad en la remuneracién, ademas, critica las “multas” aplicadas

a las gestantes en los contratos.

Brenda: Expone que el monto recibido fue inadecuado en su opinién, comparado con
las compensaciones en otros paises, considera que es una "baja remuneracion"y que
los procesos deberian ser mejor remunerados para reflejar el verdadero costo del

servicio prestado.
e Consecuencia

La compensacion economica, a decir de las mujeres entrevistadas, es insuficiente,
refleja una explotacion econdémica de las mujeres gestantes, muchas de las cuales

participan en el proceso debido a la necesidad econdémica.
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Esta baja compensacion puede hacer que las mujeres gestantes enfrenten
dificultades economicas, especialmente porque la mayoria dependen de esta
compensacion para resolver problemas financieros?°, y en repetidas ocasiones no se
cubren los costos médicos??, lo que lleva a la pérdida de ingresos y gastos adicionales

asociados con el embarazo.

Abordar esta cuestion requeriria una revision exhaustiva de las practicas actuales y
la implementacion de regulaciones que garantizaran una compensacion justa y

proporcional a los sacrificios asumidos por las gestantes.
e Falta de Apoyo Psicolégico

El apoyo psicoldgico durante el proceso de gestacion subrogada es crucial para la
salud mental y emocional de las gestantes, sin embargo, los testimonios de las
entrevistadas revelan una notable deficiencia en la provision de este tipo de apoyo

por parte de estas agencias.

Esta carencia puede tener implicaciones graves para el bienestar de las gestantes, y
es un aspecto critico que deberia ser abordado para garantizar que no se violenten

sus derechos humanos.
e Testimonios Relevantes

Flor: Menciond que su proceso de gestacién subrogada incluyé una promesa de

apoyo psicologico que nunca se cumplid, experimenté sentimientos de culpa,

20 Revisar anexos.

Mercedes coment6 que al ver la suma de dinero que podian darle al hacer este proceso, lo platico con su pareja
y el apoyo para entrar en la gestion subrogada por considerar cémo una opcién buena para poder pagar mas del
departamento y fuera suyo en un mejor tiempo.

Maria por su parte dijo, que al estar investigando de qué trataba el proceso, la cantidad de dinero que se ofrecia
le llamo la atencion por deudas bancarias que tenia en ese momento.

21conforme a lo recabado en los testimonios, es reiterado, gue las personas que han estado llevando su
proceso en un intermediario en el proceso de la gestacion subrogada, sufren un retraso al recibir la
compensacion econémica pactada.
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arrepentimiento y considerd buscar ayuda profesional por su cuenta, ya que la falta
de apoyo psicolégico exacerbd su malestar emocional y su preocupacion por la

decision.

Mercedes Reporté que, aunque la agencia se mostré atenta y ofrecié recursos, el
apoyo psicoldgico prometido no fue proporcionado de manera consistente, o que
indica una falta de seriedad en el cumplimiento de las promesas de apoyo emocional
y contribuye a una experiencia menos adecuada y comprensiva para las mujeres

gestantes.

Estela: Sefalé que no se le ofrecié apoyo psicologico durante el proceso, y enfrenté
problemas con los pagos que también aumentaron su estrés y que la falta de soporte
profesional agravo su angustia y la dificultad para manejar el impacto emocional del

proceso.

Brenda: Explicé que, a pesar de que se le prometié apoyo psicolégico, nunca se le
brind6 una atencién adecuada, la deficiencia en la atencion psicoldgica resulté en una
experiencia de gestacion subrogada que fue mas dificil de lo esperado, y la falta de

seguimiento y asesoramiento profesional afect6 su bienestar emocional.
e Consecuencia

La ausencia de apoyo psicologico puede llevar a problemas de salud mental para las
mujeres gestantes, afectando su bienestar durante y después del proceso de

gestacion.??

22 «Durante el embarazo, parto y postparto las madres presentan cambios hormonales pueden afectar sus
emociones y llevarlas incluso a una depresion severa, por lo que es necesario un acompafamiento psicoldgico.”
(Veldzquez, 2023)
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La subrogacion implica una serie de desafios emocionales y psicoldgicos
significativos, incluyendo el estrés de la transferencia embrionaria, el embarazo en si

mismo, y la separacion del bebé tras el parto.

La falta de apoyo psicoldgico adecuado puede intensificar el estrés, la ansiedad y la
culpa que pueden experimentar las mujeres gestantes, lo que puede desencadenar

problemas no solo en la gestante sino en todo el proceso.
e Deficiencias en el Proceso Legal y Falta de Transparencia

El proceso legal de la gestacion subrogada es fundamental para proteger los
derechos y responsabilidades de todas las partes involucradas, sin embargo, segun

los testimonios recopilados, hay varias deficiencias significativas en este aspecto.
e Testimonios Relevantes

Flor: Relata que no se le proporcion6 informacion completa sobre el contrato ni sobre
los pagos que recibiria. Ademas, menciona que se sintié insegura acerca de la
apariencia del bebé y el proceso postparto debido a la falta de claridad y

transparencia.

Estela: Informé sobre problemas con los pagos que llegaban tarde, y mencion6 que
no se le ofrecié un apoyo legal adecuado para resolver estos problemas. La falta de
claridad en los procedimientos y la ejecucion de los contratos afectaron su

experiencia.

Brenda: Explicé que el proceso legal no fue transparente y que no se le proporcioné
una orientacion adecuada sobre coémo proceder después de concebir al bebée,
también mencion6 que la falta de informacion sobre las diferencias en la

compensacion con otros paises le hizo sentir que estaba en desventaja.

e Deficiencias en el Proceso Legal

50



Muchas gestantes enfrentan una falta de claridad sobre los procedimientos legales,
sus derechos y las implicaciones del contrato que firman, esto puede resultar
abrumador para quienes no estan familiarizadas con el sistema legal o los términos

contractuales.

La asesoria legal proporcionada a menudo no es suficiente, en algunos casos, las
mujeres gestantes informan que recibieron una orientacién limitada y que el
asesoramiento no abord6 adecuadamente sus preocupaciones o les proporcionoé una

comprension completa de sus derechos y obligaciones.

La falta de proteccién para las gestantes es relevante, dado que los contratos de
gestacion subrogada a menudo contienen multiples clausulas que favorecen a los
padres de intencion o a las agencias, mientras que las protecciones para las mujeres

gestantes pueden ser minimas.??

En particular, las mujeres gestantes a menudo no tienen poder de decision en
emergencias médicas y pueden enfrentar multas sin una contraparte equivalente para

los padres de intencion o la agencia.

La ausencia de una regulacion clara y uniforme para la gestacion subrogada en

México contribuye a una falta de estandarizacion en los procesos legales.

Todo lo anterior lleva a variaciones en coOmo se manejan los contratos y
procedimientos legales, lo que puede resultar en injusticias, malentendidos y

violaciones a sus derechos humanos.

e Falta de transparencia

2 E| desequilibrio contractual es cuando en un contrato existen clausulas que favorecen o agravan las
obligaciones de cualquiera de las partes involucradas.
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La falta de transparencia en la gestacion subrogada afecta la confianza y la equidad

en el proceso.

Muchas mujeres gestantes informan que no recibieron informacion clara y completa
sobre los términos del contrato y la estructura de los pagos, la falta de detalles sobre
coémo y cuando se realizaran los pagos, y la ausencia de recibos adecuados, puede

generar incertidumbre y desconfianza.

Aunado a esto la falta de transparencia en los procesos de seleccion y asignacion de
los padres de intencion puede hacer que las mujeres gestantes se sientan incOmodas
0 inseguras, no saber quiénes son los padres de intencion o como fueron

seleccionados puede afectar la experiencia emocional y su percepcion del proceso.

Las diferencias en la compensacion y los servicios ofrecidos entre diferentes agencias
y contratos pueden ser significativas y esta falta de transparencia en cémo se
determina la compensacion y qué servicios estan incluidos puede llevar a inequidades

y a una percepcion de injusticia entre las gestantes.
e Problemas con los Contratos

En las entrevistas realizadas, se identificaron varios problemas con los contratos y los

derechos de las gestantes.
Desequilibrio Contractual.

Los contratos suelen estar desbalanceados, favoreciendo a las agencias y a los
padres de intencion sobre las gestantes, esto incluye la falta de clausulas equitativas
y el hecho de que las gestantes tienen pocos derechos en comparacion con los padres

de intencion y la agencia.

e Testimonios Relevantes
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Estela: "Durante el proceso tuve problemas con los pagos porque llegaban después
de la fecha acordada y eso me causaba inconvenientes, no sé si volveria a participar
en la gestacion subrogada porque no pagan lo justo en mi opinién y los contratos casi
en su totalidad contienen multas para las mujeres gestantes, solo dos para los padres

de intencion y ninguna para la agencia."

Hannah: "En el contrato firmado, se estipulaba que no tenia el poder de tomar ninguna
decision durante el proceso y el parto, lo que sospecho que es la razon por la cual los

padres me acompafiaron todo el tiempo."
e Consecuencia

Las mujeres gestantes enfrentan riesgos econémicos y emocionales debido a la falta

de proteccién en los contratos.

La imposicién de multas y la falta de compensaciones adecuadas puede generar un
estrés adicional y limitar la capacidad de las gestantes para ejercer sus derechos o

negociar para poder mejorar sus condiciones.
e Limitaciones en la Toma de Decisiones

Los contratos suelen otorgar a los padres de intencion el poder de tomar decisiones
importantes durante el proceso de gestacion, incluyendo las relacionadas con el parto

y el cuidado del bebé, mientras que las gestantes tienen un control limitado o nulo.
e Testimonios Relevantes

Hannah: “No tenia el poder de tomar ninguna decision durante el proceso y el parto;

sospecho que esa es la razon por la cual los padres me acompafaron todo el tiempo.”

Brenda: "Cuando las gestantes firman un documento, dan el poder de decidir sobre

Su cuerpo y su bienestar al padre o madre de intencion."
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e Consecuencia.

La falta de control sobre decisiones importantes puede hacer que las mujeres

gestantes se sientan desamparadas y sin voz en el proceso.

4.5 ¢ Qué revelan estas entrevistas?

El andlisis de los testimonios de mujeres que han participado en el proceso de
gestacion subrogada en México revela una serie de problemas significativos que

deberian ser abordados mediante politicas publicas efectivas.

Las deficiencias identificadas en la remuneracion econdmica, el apoyo psicolégico, el
proceso legal y la transparencia en los contratos reflejan una situacion que afecta

gravemente a las personas gestantes.

Remuneracién Economica Inadecuada: La compensacion ofrecida no corresponde
adecuadamente al esfuerzo, sacrificios y riesgos involucrados en la gestacion

subrogada.

Esta situacion no solo vulnera la equidad econémica, sino que también expone a las
gestantes a la explotacion econdmica, especialmente cuando muchas participan en

el proceso por necesidad financiera.

Falta de Apoyo Psicoldgico: La carencia de apoyo psicolégico comprometido y
consistente intensifica el estrés y las dificultades emocionales experimentadas por las

gestantes.

Este déficit en el cuidado emocional subraya la necesidad de un soporte integral para

preservar la salud mental de las gestantes durante y después del proceso.
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Deficiencias en el Proceso Legal y Falta de Transparencia: La falta de claridad y las
clausulas desbalanceadas en los contratos, junto con la ausencia de orientacion legal

adecuada, generan inseguridad y posibles injusticias.

La falta de regulacion uniforme contribuye a una experiencia desigual para las
mujeres gestantes, y refleja una grave necesidad de reformas legales.

Problemas con los Contratos y Derechos de las Gestantes: Los contratos
frecuentemente favorecen a las agencias y padres de intencidn, imponiendo
restricciones desproporcionadas y limitaciones en la toma de decisiones de las
gestantes y afecta negativamente el bienestar de las mujeres y su capacidad para

ejercer sus derechos.

El proceso de gestacion subrogada en México presenta multiples deficiencias que
justificaria una intervencion publica y una revision exhaustiva de las politicas y
regulaciones actuales, e incluso la implementacion de leyes en materia a nivel estatal

y federal.

Seria necesario que el gobierno desarrollard y ejecutara politicas publicas que
garanticen una compensacion justa, un apoyo psicolégico adecuado, claridad y
transparencia en el proceso legal, y un equilibrio equitativo en los contratos.

Solo a través de estas medidas se podrian proteger efectivamente los derechos de

las personas gestantes y asegurar un proceso justo y ético en la gestacion subrogada.

4.6 Un modelo de éxito en la gestacion subrogada: ¢ La clave esta en la regulacion y
el apoyo adecuado?

La entrevista con Ariana, una gestante subrogada, proporciona una perspectiva
diferente sobre la practica de la gestacién subrogada y revela tanto los aspectos
positivos como los desafios que enfrentan las personas involucradas, a partir de sus

experiencias, se puede argumentar que la gestacion subrogada, lejos de ser un
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problema publico intrinseco, podria gestionarse de manera eficaz con las
regulaciones adecuadas, garantizando asi un proceso ético y seguro para todas las

partes involucradas.

Ariana destacO que su experiencia con la gestacion subrogada fue en general
positiva, gracias a la intervencién de una agencia que proporcioné atencion médica y
psicologica adecuada, cubridé todos los gastos asociados y mantuvo un proceso
transparente, una experiencia como la de Ariana sugiere que, con el apoyo de
agencias responsables y reguladas, la gestacion subrogada puede ser una opcion
viable y satisfactoria tanto para las gestantes como para los padres intencionales.

La clave para evitar los problemas que a veces se asocian con la gestacion subrogada
parece ser que radica en la regulacion y la supervision, Ariana mencioné que su
agencia no solo ofreci6 una compensacion econdmica justa, sino que también se
encargé de todos los gastos relacionados, y siguio proporcionando atencién después

del proceso.

Este testimonio también pone de manifiesto algunos desafios inherentes a la practica,
como las irregularidades en agencias no reguladas y la falta de proteccion para las
gestantes, destaco la importancia de una compensacion adecuada y la cobertura de
todos los gastos necesarios, aspectos que no siempre se garantizan, mencioné
también que el tiempo de espera para volver a embarazarse y la necesidad de mayor

paciencia en el proceso, que puede variar entre agencias.

Estas observaciones sugieren que los problemas asociados con la gestacion
subrogada no son inevitables, sino que pueden disminuirse con una regulacién
adecuada, una legislaciéon que establezca normas claras para las agencias, garantice
una compensacion justa, y proteja los derechos de todas las partes involucradas
podria mejorar significativamente la practica y también garantizar que las practicas

sean seguras y transparentes.
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La entrevista de Ariana indica que las practicas que estan inmersas en la gestacién
subrogada, cuando se manejan dentro de un marco regulatorio sdélido, no necesitan

ser vistas como un problema publico intrinseco.

Las préacticas adecuadas, como las observadas en su caso, demuestran que es
posible llevar a cabo la gestacién subrogada de manera ética y efectiva, la respuesta
esta en la implementacion de regulaciones que aseguren la transparencia, la justicia
y la proteccion de los derechos de todas las personas involucradas y de esta forma
se podria lograr un equilibrio que permita a la gestacién subrogada ser una opcion
viable para quienes buscan formar una familia sin causar algun tipo de problema

social.

4.7 Debates sobre Maternidad Subrogada: Una Mirada desde la Bioética y el
Derecho

Ahora se daran a conocer los resultados de la entrevista con Mariana Dobernig Gago,
maestra en Derecho y especialista en Bioética y Derecho por la Universidad de
Wisconsin, tiene una maestria y un doctorado en la universidad de Barcelona y forma
parte del observatorio de Bioética de la misma universidad, es académica de la
Universidad Iberoamericana y actualmente trabaja como abogada externa en la
clinica de reproduccién asistida del hospital ABC. El siguiente andlisis ofrece una
perspectiva detallada sobre la maternidad subrogada desde una Optica juridica y

social.

La subrogacion es un tema controversial, ya que en la mayoria de los paises europeos

no esta regulado ni reconocido, lo que provoca que las parejas recurren a lo que se
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denomina “turismo reproductivo” viajando a paises donde si esta permitida esta

practica.?*

Por ejemplo, India ha cerrado sus fronteras a personas internacionales, permitiendo
este tipo de procedimientos solo para sus nacionales. En Taiwan y Ucrania, también

era permitido, pero la guerra en Ucrania complico la situacion.

En México, el estado de Tabasco permitio la maternidad subrogada hasta 2015, sin
embargo, tras una alerta internacional de la ONU, se recomendd a México modificar

la legislacion de Tabasco, advirtiendo sobre el riesgo de trafico de menores.

Como resultado, se implementaron mas limitaciones, lo que llevd a que la
Procuraduria General de la Republica presentara una acusacion de

inconstitucionalidad.

En 2021, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion resolvié a favor de la subrogacion,
permitiendo la modificacién de los cddigos civiles estatales, lo que implica que
cualquier persona en cualquier estado puede realizar este procedimiento mediante un

amparo.

En la Ciudad de México, el cbdigo civil no aborda directamente la maternidad
subrogada, pero para registrar a un bebé se requiere que los datos de la persona que
da a luz coincidan con los de la madre registrada, en Tabasco y Sinaloa, es posible
realizar estos procedimientos sin necesidad de un amparo, ya que la maternidad

subrogada si esta abordada en sus cédigos civiles.?®

24 “E| turismo reproductivo, también conocido como turismo de fertilidad, consiste en el viaje a un pais extranjero
con el objetivo de conseguir un embarazo a través de un tratamiento de fertilidad.” (Javier Diaz Garcia-Donato,
2018)

25 Ver cuadro 1.1 “Regulacién de la gestacion subrogada a nivel estatal en México” pagina 10.
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Desde la postura personal de la especialista, es fundamental considerar tanto el
enfoque altruista como el econémico, ya que es poco comun o practicamente nulo el
gue una amiga o hermana preste su vientre para gestar un hijo de manera altruista,

dado que el porcentaje de personas que lo hacen sin compensacion es minimo.26

No se debe hablar de una comercializacion de bebés, como muchas personas en
diferentes medios de comunicacion encasillan esta practica, ni de una gestacion
subrogada comercial ya que esto invalidard cualquier contrato, debido a que
comercializar con seres humanos esta prohibido. Se trata, en cambio, de un contrato

de prestacién de servicios, donde la mujer presta su cuerpo para gestar un bebé.

La opinidon de Dobernig es que la mujer tiene derecho a prestar su cuerpo para este
servicio, y la mejor forma de proteger tanto a la gestante como a los futuros padres
es mediante un contrato. Un contrato que no solo proteja las intenciones e
interacciones, sino que también proteja la salud de la madre gestante, quien debe
recibir seguimiento postparto para garantizar su bienestar y derechos, incluyendo su

derecho al aborto dentro de las 12 semanas permitidas por la ley.

Ademas, es esencial que se le ofrezca un seguro de vida en caso de muerte derivada
de la gestacion subrogada, apoyo alimenticio, acompafiamiento psicolégico y

asesoria legal antes, durante y después del embarazo.

El contrato también tendria que proteger a la pareja de intencién, garantizando que la
madre gestante cuida debidamente de su salud y la del bebe, ademas de establecer
medidas como establecer garantias econdmicas (fianzas) para asegurar el
cumplimiento de las obligaciones de ambas partes, ya que la prohibicion de la
maternidad subrogada no detendria su practica y ademas seria visto en México que

es un pais a favor de la diversidad, como un acto de discriminacion. Parafraseando a

26 No se encontré a ninguna persona en el trabajo de campo, que no recibiera alguna compensaciéon econémica,
por ser gestante.
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Eleonora Lamm, autora argentina del libro "Gestacion subrogada: ni maternidad
subrogada ni alquiler de vientre", la subrogacion es la Unica opcion para que parejas
homosexuales puedan formar una familia, y negarles este derecho seria

discriminatorio.

Aungue no se puede hablar de un derecho a la reproduccion asistida, si se debe
garantizar el acceso a los procedimientos médicos, los estados tienen la obligacion
de brindar acceso a la salud reproductiva, si no se regula, las partes hacen contratos

a su conveniencia, lo que aumenta la disparidad y abuso.

La Doctora Mariana considera que regular la maternidad subrogada es crucial para
proteger los derechos de ambas partes. “Sin una regulacion, siempre existira la
posibilidad de explotacion, ya que no hay un marco legal que obligue a cumplir con

los acuerdos establecidos”.

Es fundamental definir cdmo se llevara a cabo el proceso, qué compromisos
adquieren las partes y asegurar que ambas estén plenamente informadas, reitera
ademas la importancia del acompafiamiento psicolégico y legal, junto a un seguro de

vida y el derecho al aborto para la gestante.

En su opinidbn no se considera explotacion si las mujeres deciden participar libre e
informadamente, siempre y cuando se les garanticen sus derechos bajo una

regulacion adecuada.

Por dltimo, se comentd que socialmente, una practica tan polémica como la
maternidad subrogada no es bien vista, ya que la gente que no esta informada lo
percibe como "comprar un bebé", ademas, en un pais como México, que es

profundamente catdlico, el peso de la religion influye en este tipo de practicas.
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La experta cierra diciendo que, en México, aun no existe ningln caso que siente un
precedente claro sobre la maternidad subrogada, que pueda encaminar a que exista

jurisprudencia sobre el tema.

4.8 Perspectivas en didlogo: Andlisis comparativo de la agencia, las mujeres
gestantes y una vision de especialista.

El analisis comparativo entre el testimonio de la fundacion Nuevas Familias México,
las madres gestantes y la postura de una experta sobre la maternidad subrogada
revela diversas visiones sobre los beneficios, desafios y riesgos de esta practica, cada

una centrada en aspectos especificos que afectan a las partes involucradas.

La fundacion Nuevas Familias México se presenta como una entidad que busca
regular la subrogacién de manera altruista y ética, particularmente en la Ciudad de
México, promoviendo un enfoque que proteja los derechos de las mujeres gestantes,
su objetivo es garantizar que las mujeres involucradas en el proceso no sean
explotadas, sino que vean la subrogacion como una oportunidad para mejorar sus

vidas, brindandoles apoyo econémico, emocional y legal.

La fundacion considera que la subrogacién puede ser un medio para ayudar a las
mujeres a “cumplir suefios”, como continuar sus estudios 0 mejorar su situacion
financiera, mediante una "labor linda", segin su directora, se posiciona a favor de la
subrogacién como un derecho para parejas homoparentales que desean tener hijos,
criticando los procesos burocraticos de adopcion en México que complican la
formacion de nuevas familias al ser su objetivo ofrecer un acompafniamiento integral
antes, durante y después del proceso, con el propdésito de asegurar un entorno seguro
y respetuoso para las mujeres gestantes que estan dispuestas a ayudar a diferentes

personas a lograr formar una familia.

Los problemas identificados como la falta de compensacion justa, el apoyo

psicologico inadecuado y la falta de claridad legal son abordados por esta fundacion
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y por las mujeres que atravesaron un proceso de subrogacion, reconociendo que
estos obstaculos perjudican tanto a las mujeres gestantes como a las parejas de
intencidén; se denuncia que muchas agencias que operan en el ambito de la
subrogacién no protegen adecuadamente a las gestantes, lo que refuerza la
importancia de una regulacion mas estricta y que las fundaciones y agencias no se

enfoquen Unicamente en el beneficio econémico.

Los testimonios de las madres gestantes muestran una experiencia variada,
destacando tanto los aspectos positivos como negativos de la subrogacion; en el
aspecto positivo esta el caso de Ariana?’ ofrece una vision positiva al mencionar que
su experiencia fue buena gracias a la intervencion de una agencia regulada que le
ofrecid apoyo psicolégico, médico y financiero, este tipo de casos sugiere que, bajo
una correcta regulacién, la subrogacion puede ser beneficiosa para todas las partes

involucradas.

Sin embargo, la falta de una compensacion econdémica justa y un acompafiamiento
emocional insuficiente en muchos casos de las madres gestantes enfrentan
incertidumbre respecto a sus derechos y posibles emergencias médicas, lo que
genera desequilibrio en los contratos con los padres de intencién; como lo mencionan
las mujeres hay una falta de transparencia en los términos de los contratos, lo que
genera desconfianza y, en ocasiones, abuso, destacando la necesidad de mayor

proteccion legal.

La Doctora Dobernig aporta una vision técnica sobre la subrogacion en esta
investigacion, apoyando el derecho de las mujeres a decidir sobre su cuerpo, siempre
y cuando exista un marco legal adecuado que proteja tanto a la madre gestante como
a los padres de intencion, ella sostiene que, si se regula adecuadamente, la

subrogacion puede ser una opcién valida para formar familias, especialmente en el

27 Revisar Anexos en el caso de Ariana.
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caso de parejas homosexuales que no tienen otras vias para la procreacion sin dejar
de lado la importancia de un contrato claro y de acompafamiento psicolégico, legal y

meédico a lo largo del proceso.

También considera que uno de los mayores problemas es la falta de regulacion, lo
gue deja a las gestantes vulnerables a la explotacion e insiste en la necesidad de
proteger los derechos de las gestantes, asegurando compensacion justa y cuidados
postparto, asi como el derecho al aborto en los casos previstos por la ley y destaca
qgue prohibir la subrogacién no impedira que ocurra, solo empujara a las personas a

realizarla en condiciones poco seguras.

En el ambito del apoyo y acompafamiento, la fundacion se enfoca en el
acompafamiento integral y en crear un proceso altruista y protegido para las
gestantes, las mujeres gestantes valoran el apoyo que reciben, pero a menudo
sefialan que es insuficiente, especialmente cuando no existe una agencia o fundacion
gue les respalde completamente y esto coincide con la postura de la Doctora
Dobernig, quien insiste en la necesidad de acompafiamiento continuo (psicoldgico,

legal y médico) para garantizar que el proceso sea seguro y ético.

En el aspecto de la remuneracién la fundacion promueve la subrogacién como una
forma de apoyar econdmicamente a las mujeres, ayudandoles a mejorar su calidad
de vida; aunque algunas gestantes encuentran beneficios, otras sienten que la
remuneracién es inadecuada, lo que puede derivar en explotacion; aunque se pueda
concluir con la opinion de la Doctora Dobernig que la subrogacion no es explotacion
si las mujeres son libres y estan bien informadas, aunque se recalque la necesidad

de regular el proceso para evitar abusos.

La Fundacion pone énfasis en la necesidad de trasladar la experiencia de la
regulacion de Tabasco a la Ciudad de México, pero de una manera mas

especializada para garantizar una practica segura y legal; las mujeres gestantes
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mencionan que la falta de claridad legal y los contratos desequilibrados las colocan
en una situacion de vulnerabilidad, y Dobernig coincide en la importancia de una
regulacion clara que proteja los derechos de todas las partes, para que se eviten

abusos o posibles situaciones de explotacion.

Desde el impacto social la fundacion enfatiza que, con una regulacion adecuada, la
subrogacion puede ser una opcion valida para formar nuevas familias y apoyar a las
mujeres; las mujeres gestantes expresan satisfaccion personal por haber ayudado a
formar una familia, pero también sefialan las dificultades emocionales que pueden
surgir, especialmente cuando la compensacion y el apoyo son insuficientes; por ultimo
Dobernig resalta que el efecto que habria en la sociedad de prohibir la subrogacion
sin ofrecer alternativas solo se van a perpetuar las desigualdades y fomentar la

clandestinidad. 28

5. Conclusiones. Hacia una Nueva Perspectiva de la Gestacion
Subrogada en México
A lo largo de esta investigacion hemos podido observar y comprender que un
problema social es una situacion influye negativamente a un sector de la poblacion,
en este caso a mujeres entre los 20 y 40 afios de edad de entidades como la Ciudad
de México, Estado de México, Guerrero y otros mencionados anteriormente; si bien
se cree que esto debe corregirse mediante la accién social colectiva, gracias a los
hallazgos en la investigacion podemos decir que a pesar de esta situacién esté
presente en la sociedad mexicana desde la década de los 90°s e incluso haber
considerado la gestacion subrogada en codigo civil de Tabasco en 1997, los actores

28 |a opinion y testimonio de cada una de los actores entrevistados es fundamental, en especial el
testimonio de la doctora Dobernig que es la Unica especialista que ha estudiado en México la
subrogacién desde un punto de vista legal y social que nos aporté una valiosa perspectiva para poder
hablar del tema con un enfoque desde las politicas publicas.
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politicos no han hecho mucho por proteger los derechos de todas las personas
involucradas.

Aunque la razon del porque no se ha tomado accidén no la sabemos, si podemos
demostrar que es un problema publico que necesita ser atendido por el gobierno e
integrarse en sus acciones, ya que la que, la gestacién subrogada no surge en un
determinado contexto social, como se observo previamente en la investigacion, para
diversos paises en el mundo como Estados Unidos no es un problema esta practica
porque estad regularizada en casi todo su territorio de forma que no hayan
inconvenientes morales, ni sociales para concebir sus procesos a través de un

contrato.

Se ha estudiado previamente que el que un problema exista y no sea considerado
publico, no quiere decir que no lo sea, este es un tema que tiene potencial crecimiento
como un problema social y publico, si se toman medidas antes de que esto suceda,
como la regularizaciéon de la practica mediante la legislacién en materia a través de
las distintas instancias pertinentes, podrian evitar muertes por negligencia médica, el
retiro de cédulas de los doctores que participan en esto, y las posibles consecuencias
legales para las mujeres que buscan esta practica como un medio de sustento y los

padres que buscan tener una familia por este medio.

Es claro que la gestacion subrogada no es un problema privado que solo afecta
algunos, es un problema que esta incrementando y de no tomar acciones repetiriamos
lo ya ocurrido con el aborto; es decir, ignorando el problema las personas participantes
veran sus derechos, su salud fisica y mental vulnerada, orillando también a los
implicados a realizar esta practica en la clandestinidad y llevarlo a un problema de
salud publico que afecte aun a mas poblacion.

Los actores politicos tienen la oportunidad de abordar este tema antes de tener
consecuencias mas perjudiciales para la poblacion; histéricamente se han ignorado

los temas que involucren la decision sobre el cuerpo de las mujeres, si bien se afirma
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gue es un tema controversial, hay que recordar que eso no demerita la urgente
atencion de toda la sociedad y las instituciones correspondientes, dejando de lado
estigmas morales y éticos. Si esta practica se regula adecuadamente velando por los
derechos de todos y estableciendo las obligaciones de todas las partes en un
documento legal legitimo, la gestacién subrogada sera una alternativa segura para

formar una familia y para las mujeres gestantes que decidan qué hacer con su cuerpo.

Al ver todo el fendmeno que se estudid, desde el punto de vista de un cientifico social,
se concluye que no solo importa cudl sea la postura ética y moral de las personas que
estan a favor o en contra de esta practica, se sabe que incurrir a este tipo de practicas
es un medio por el cual las personas logran un fin determinado, en este caso obtener

una compensacion economica.

La historia nos ha demostrado que el prohibir algo no hace que esto deje de existir, y
por ende las consecuencias pueden ser mas grandes y peores. El hecho de que una
practica como la gestacion subrogada se prohiba, no quiere decir que la gente vaya
a dejar de practicarla, simplemente van a encontrar los medios para realizarla de

manera en la que responda a los intereses de los involucrados en el proceso.

Con esta investigacion, pretendemos dar visibilidad a la idea, de qué la mejor manera
de evitar que las malas practicas afecten a las personas que se encuentran en una
situacion vulnerable, es tomando medidas antes de qué se convierta en un problema
social, ¢y de qué manera se podria hacer esto? Regularizando la practica a través
de leyes en materia de salud, derechos humanos y reproductivos en vez de estar
operando bajo amparos, ya que el hecho de que no exista ninguna ley federal o
cbdigos civiles que hablen del tema, da pie a que los intermediarios que fungen como
agencias o fundaciones tengan la capacidad de violentar a través de diferentes

medios a las personas que buscan en la subrogacion una forma de mejorar su vida.
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De esta manera se incentivaria a las agencias, o fundaciones a regularizar sus
practicas, de manera que no afecten a las personas que se involucran en ellas y que

no se vean en alguna situacion donde se estan vulnerando sus derechos humanos.

Se tiene que la mayoria de las personas que recurren a la gestacion subrogada son
hombres, pero se analiza por qué solamente los hombres homosexuales son los que
recurren a esta practica; y no se debe solamente a que los hombres son los que tienen
el poder para que las mujeres hagan lo que ellos desean, el enfoque que se le
pretende dar, es que es el Unico método que tienen para tener descendencia
consanguinea propia, las mujeres lesbianas que tienen pareja en su mayoria,
recurren a ellas mismas tener a sus bebés, pero la incapacidad biologica de los

hombres hacen que tengan que recurrir estos medios para poder formar una familia.

El objetivo de la investigacion en un principio era analizar si la gestacion subrogada
como practica era un problema publico que tenia que trabajarse mediante las
autoridades competentes para resolverlo, pero al profundizar en diferentes fuentes y
al realizar investigacién propia, se concluye que la practica en si, no tiene que ser un
problema sobre todo en México que tiene un avance reconocido en materia de
diversidad y derechos reproductivos durante los ultimos afios, el verdadero problema
se encuentra en las malas practicas que se llegan a realizar por estas llamadas
agencias, que no tienen ninguna obligacion legal en el pais de cumplir una ley que
garantice los derechos humanos de todos los involucrados, siendo las personas
gestantes las mas afectadas cuando existe algun problema durante todo el proceso.

Con este trabajo se pretende aportar a futuras discusiones teéricas que pretendan en
un futuro, resolver el tipo de problematicas que logramos identificar, mediante la

creacion de politicas publicas en materia de derechos humanos y reproductivos.
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Anexos

e -Mujeres Gestantes

Contactamos a Flor, Mercedes, Estela, Barbara, Hannah, Brenda y Ariana en julio del
2024 a través de un grupo de Facebook en el que las miembros cuentan sus
experiencias con la gestacién subrogada?®. Todas las mujeres entrevistadas
insistieron muchas veces en mantener su identidad en el anonimato total por miedo a
gue las agencias o personas reclutadoras se enteren y sean excluidas de futuros

procesos.

e -Flor
El primer acercamiento fue con una publicacién en la que compartia que estaba en
este proceso y se sentia muy contenta pero temerosa por esta etapa en su vida,
agradecié haber sido aceptada en el grupo y si alguna le podia compartir su
experiencia para conversar y aclarar algunas dudas que le han surgido.

Una vez que nos pusimos en contacto con ella por medio de mensajes el 30 de julio
del 2024, comento6 que al no tener una red de apoyo presencial busco estos grupos
para sentirse escuchada; al continuar con la conversacion le comentamos acerca de
la presente investigacion y a pesar de que en un inicio dudo en aceptar y tardo en
contestar, finalmente aceptd contarnos su experiencia por medio de audios de voz y
con la condicion de que su identidad fuera andénima en todo momento, ademas de
nosotros no recibiremos ninguna remuneracion economica, una vez firmado el

informe de consentimiento, Flor comenzé a contarnos su historia.

Nacié en Guerrero y tiene 22 afios, se mudo a la Ciudad de México para poder cursar

la universidad pues en su lugar de nacimiento y donde actualmente viven sus padres,

29 Los nombres de las mujeres entrevistadas son completamente ficticios.
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la oferta educativa es hasta preparatoria. Ya estando en la ciudad, en sus palabras “
olvidaba estudiar para el examen”, con tono de voz bajo y triste nos comenté que no
logré quedarse en las dos universidades publicas a las que aplico; sus padres al
enterarse que no entr6 a la universidad le retiraron el dinero que le enviaban
quincenalmente para renta, comida y transporte; cortaron comunicacion directa con
ella porque estan muy molestos; Flor intentd hablar con ellos por medio de otros
familiares pero la unica respuesta que recibié fue un “no quieren hablar contigo”; dejé
de insistir y trato de buscar un trabajo para poder pagarse un curso de preparacion

para la universidad y solventar sus gastos alimenticios y de vivienda.

Después de varios meses Flor nos comentd con tono de cansancio el como su trabajo
de vendedora de un comercio de ropa era muy cansado pero le habia permitido rentar
un cuarto en un departamento en el norte de la ciudad, si bien podia pagar su parte
de la renta, transporte y alimentos, al momento de comentarnos que con ese sueldo
no podra pagar su curso de preparacion a la universidad ademas de sus gastos ya
existentes, comenzd a suspirar profundamente, se quedo en silencio unos segundos
y lo siguiente que dijo fue que gracias a la amiga de una de sus compafieras de trabajo

se enterd de la gestacion subrogada.

Nos comentd que esta conocida le dijo que “prestarle” a una pareja su vientre, era
una forma rapida y sin esfuerzo de conseguir dinero, la conocida le conté su
experiencia y en la cabeza de Flor surgié el pensamiento “no seria tan mala idea,
podria resolver mis problemas”; se negd a contestar si su proceso lo esta realizando

con una persona reclutadora o con una agencia.

Flor fue seleccionada para ser la madre gestante de una pareja homosexual
extranjera; ella nos comenta que la apariencia fisica de los padres le causaba mucha
intriga y pidid una entrevista con ellos; en la entrevista expreso que se sinti6 muy

nerviosa al inicio pero cuando los padres comenzaron a hablar espafiol, se calmo, los
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padres hablaban inglés entre ellos, aunque no menciond especificamente de que
pais, el espafiol de la pareja era bastante bueno en su opinién, conversaron acerca

de las actividades, comidas, canciones y lugares favoritos de ella..

Flor estipulo en el contrato firmado que es soltera, tiene salud fisica 6ptima y su lugar
de residencia durante el proceso de gestacion seria la Ciudad de México; no contesto
cudl fue la cantidad econdmica exacta, ni como fueron los pagos, pero identifico con
una voz firme y a parecer contenta, que la suma que recibié se encuentra entre los

trescientos mil y trescientos cincuenta mil pesos mexicanos.

Al momento de preguntar como fue el parto y entrega del bebe, se comenz6 a
escuchar como golpeaba sus dedos de las manos contra una superficie cercana y no
dio detalles, mencioné que no tuvo problemas en el parto, no vio al bebe y la dieron
de alta del hospital 24 horas después. RecalcO que constantemente se cuestiona en
su mente como es la apariencia del bebe y si lo que hizo fue bueno o malo; ha
considerado buscar ayuda profesional psicoldgica porque se siente culpable, pero le
da verglienza contar lo que ha vivido. Lo ultimo que Flor nos mencion6 respecto a su
proceso fue que no lo volveria a hacer porgue la remuneraciébn econémica no es
proporcional a lo que implica el proceso; con tono de voz nervioso que su mayor miedo
es que sus padres o alguien de su familia se entere; nos agradecié haberla escuchado

y se despidio.

e -Mercedes
Nos pusimos en contacto con Mercedes el 31 de julio del 2024 al preguntar en una
publicacién como habian sido los pagos econdmicos de otras miembros del grupo
porque no conoce a nadie cercano o0 en persona que haya sido mujer gestante;
preguntandole por mensaje privado si aceptaria contarnos con mas detalle su

experiencia, acepto a los pocos minutos de proponérselo.

75



Tiene 24 afios y reside en el centro de la Ciudad de México con su pareja de varios
afios en un departamento que ambos estan pagando; se enteré de la gestacion
subrogada por un anuncio que vio en las redes sociales y esto le caus6 mucha
curiosidad, al ver la suma de dinero que podian darle al hacer este proceso, lo platico
con su pareja y el apoyo para entrar en la gestion subrogada por considerar como
una opcioén buena para poder pagar mas del departamento y fuera suyo en un mejor

tiempo.

Fue seleccionada por una agencia, pero Mercedes se negé a dar el nombre de este
lugar, continud diciendo que a los dos meses de haberse realizado las pruebas fisicas
e historial clinico fue asignada a una pareja de dos mujeres espafiolas por el acento

gue not6 al escucharlas hablar.

Menciona que el proceso fue tranquilo y la agencia al igual que las madres de
intencién constantemente preguntaban por su estado de salud fisico y mental; si bien
ella comento que por estudiar hasta el segundo afio del bachillerato pensé que tendria
dificultades para entender algunas cosas, la agencia en todo momento le aclaré sus
preguntas y cubrieron todos los gastos de ropa de maternidad, nutriélogo y traslado a

los estudios y citas médicas.

Una vez que recibio la transferencia embrionaria, recibié el 60% de los $325,000 mil
pesos mexicanos por los que firmo en el contrato como pago total, después del primer
mes de gestacion el 40% restante fue entregado mensualmente, le preguntamos
cémo recibid el dinero, pero Mercedes solo respondié que no tenia ningun recibo que

pudiera servir para el ejercicio fiscal.
Al llegar al término del embarazo, las madres de intencidn estuvieron presentes en la

cesarea realizada en un hospital privado del centro de la Ciudad de México; nos

comento que al escuchar llorar al bebe y escuchar al médico decir que era una nifia
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sana se puso muy feliz, la primera y Unica vez que la vio, fue lejos cubierta de sangre
cuando le estaban cortando el cordon umbilical. Dice que se llevaron a la bebé del
qguiréfano para hacerle los procedimientos establecidos a los recién nacidos, una de
las madres se acerco a la mesa, agradecio muy feliz y con los ojos llorosos el haberlas
ayudado a formar su familia; Mercedes relata que lo Ultimo que conoce de ellas es

gue regresaron a su pais de origen con la bebé en buen estado de salud.

Mercedes termind respondiendo que si volveria a participar en el proceso de
gestacion subrogada pero tal vez negociaria un pago mas alto porque para lo que
implica un embarazo, no es bien remunerado lo que pagan por “pausar” tu vida 9

meses.

e -Estela
El primer acercamiento con ella fue gracias a su comentario recomendando la agencia
Baby Boom en la publicacién de otra miembro del grupo preguntado por la experiencia
de las demas con agencias para personas residentes en Cancun, Quintana Roo. Una
vez que conversamos por chat privado, acepté compartir su experiencia sin dar

detalles especificos por cuestiones del contrato firmado en su proceso.

Al momento de preguntarle, tardaba algunos segundos en responder, pero solo era
para recordar cifras numéricas, todas sus respuestas fueron concretas y no nos

permitié profundizar en la informacion proporcionada.

Ella nacié y vive en Cancun, Quintana Roo y al momento de patrticipar en la gestacion
subrogada tenia 28 afios de edad y llevaba 3 afios en unién libre con su pareja; ambos
concluyeron el bachillerato y tenian un ingreso a parte de los pagos recibidos por la
gestacién; sin embargo, tuvieron problemas econdmicos y decidieron tomar este
proceso como solucidén por la recomendacion de una conocida de ella. En el contrato

firmado su pago total era una suma de $435 mil pesos mexicanos incluyendo ropa de
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maternidad y gastos de traslado para estudios y citas médicas; la pareja a la que fue

asignada era heterosexual extranjera.

En sus comentarios finales mencionar que durante el proceso tuvo problemas con los
pagos porque llegaban después de la fecha acordada y eso le causaba
inconvenientes; no sabe si volveria a participar en la gestacion subrogada porque no
pagan lo justo en su opinién y los contratos casi en su totalidad contienen multas
econOmicas para las mujeres gestantes, solo dos para los padres de intencion y

ninguna para la agencia.

e -Hannah
La primera vez que nos acercamos con ella fue por una publicacién en la que buscaba
ayuda para darle algun pequefio regalo junto con su esposo a los futuros padres del
bebé que estaba gestando; ya conversando por privado nos dio mas detalles de su

vida y su proceso como mujer gestante.

Nacio en el Estado de México, pero cuando se casé se fue a vivir a la Ciudad de
México, termind la preparatoria a través del examen uUnico; actualmente es duefia de

Su propio negocio y tiene una hija que acaba de ingresar a la secundaria.

Barbara se enteré de esta practica por un anuncio en Facebook que buscaba
“cigienas” que quisieran ayudar a formar una familia; se lleno de curiosidad y mando
mensaje al propietario de dicho anuncio, resulté ser una agencia dedicada a la
contratacién de madre gestantes e investigando de qué trataba el proceso, la cantidad
de dinero que se ofrecia le llamo la atencion por deudas bancarias que tenia en ese

momento.

Continué con el proceso y fue aceptada por la agencia, el nombre de la cual se neg6

a decirnos, después de pasar los exadmenes fisicos y psicologicos. Tenia 27 afios
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cuando le asignaron a una pareja homosexual de franceses y la acompafaron en
todas sus citas médicas por dos amenazas de aborto que tuvo; la primera a las 6
semanas y la segunda a las 10 semanas. Nos comentd que por contrato ella no tiene
el poder de tomar ninguna decision durante el proceso y el parto, sospecha que esa
es la razoén por la cual los padres la acompafiaron todo el tiempo, por el miedo a que

perdiera el bebé.

Recibié los $310,000 mil pesos mexicanos en dos pagos; el por eso cuando se
confirmo que existian latidos del bebé y el segundo cuando dio a luz de forma natural
en una casa porque los padres de intencién elegiran un parto natural en agua; el haber
dado a luz de esa forma fue diferente y nueva para ella, pero cuando vuelva a ser

mujer gestante exigira que el parto sea por cesarea.

En su opinién, el ser mujer gestante es un acto humano porque ayuda a personas
gue no pueden formar una familia y lo desean desde hace mucho tiempo; considera
gue deberian pagarles mas a las madres gestantes por el proceso fisico y psicoldgico
que viven. Lo Ultimo que menciono es que deberia ser obligatorio otorgar
acompafamiento psicolégico durante y después de gestar por parte de la agencia, ya

gue ella lo tuvo que buscar por su cuenta y gracias a la terapia se encuentra bien.

e -Barbara
Nos acercamos a ella para comentar apoyo y ofrecer su ayuda en la publicacion de
otra miembro del grupo de Facebook; acepté contestar nuestras preguntas, se le
envio el cuestionario por mensaje y respondio a este junto con todas las preguntas.

No hubo mas interaccion y la informacion que proporciono es la siguiente.
Tenia 28 afos y residia en el oriente de la Ciudad de México siendo soltera y con la

preparatoria inconclusa cuando participo en el proceso, se enteré porque una amiga

le conto su historia y como el dinero la podria ayudar a amenizar los problemas
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econdmicos que tenia. No menciono si realizo el proceso de forma individual o con
una agencia, pero al ser uno de los requisitos ya tener un hijo sanguineo sano vivo e
historial familiar con gemelos, el que la asignaran a una pareja homosexual extranjera.
La remuneracion econdémica que recibié fue de $420 mil pesos mexicanos por lograr

un embarazo gemelar mas los gastos de transporte y estudios médicos.

Durante el embarazo tuvo fuertes dolores abdominales e incontinencia en el
seguimiento trimestre, respondié que lo volveria a hacer porque ahora hay una
comunidad con quienes compartir experiencias; sin embargo, no volveria a aceptar
un embarazo gemelar por el mayor desgaste fisico y mental a comparacion de un

embarazo comun.

e -Brenda 37 anos.

El primer acercamiento a la entrevistada fue por medio de una publicacién Facebook
donde comentaba que ella habia sido participe del proceso de la gestacion

subrogada.

La primera pregunta después de conocer su decision y dar su consentimiento para la
entrevista, fue tratar de conocer cudl ha sido la experiencia que tuvo durante el

proceso.

Comenta en primera instancia que estuvo involucrada en un proceso de subrogacion
en 2023 en un llamado “proceso de transferencia” que consiste en ir a una consulta
meédica para checar peso, edad, talla y hacen estudios de sangre donde se checa que
la salud en general y ginecoldgica de la persona esté bien, y a partir de eso se puede
considerar candidata donde se asigna un seguro de gastos médicos en la agencia en

la que se vaya a entrar y se asignan a los papas donde se firman los contratos que
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establecen la relacion con los padres de intencidén aunque ellos fisicamente no estén
ahi.

Durante el proceso de esta agencia lo que hacen es explicar un poco sobre el contrato
que se va a firmar, donde estan estipuladas acciones como “estas alquilando tu
vientre, estds en tu derecho de hacerlo, se va a ayudar a unas personas, la
compensacion econdémica que te van a dar y como te la van a dar, especificando

claramente que ellos tienen un monto y la persona la acepta.

Més a detalle nos explica que en el contrato se manejan diferentes articulos en un
contrato en inglés y espafiol donde se especifica la direccion de las gestantes, de los
padres, la escolaridad, las ocupaciones, las obligaciones que tienen la gestante y los
padres y especifica que la persona gestante no tiene ningun derecho a decidir sobre
el bebé, y en caso de haber una emergencia el padre o madre de intencién es el que
tiene que decidir, sobre la gestante y sobre el bebé.

La primera familia en la que se asigné el monto era de 250 mil pesos y en la segunda

se le ofrecio el monto de 300 mil pesos, y es en la mejor oferta donde la mujer accede.

Se comenta que la persona gestante puede decidir entre varias agencias para ver

cual es la que le da el mejor monto econémico, para acceder a la mejor “oferta”.

Nos comenta que el primer acercamiento a participar en este mundo fue por medio
de una amiga que lo habia realizado en Cancun, donde habia una agencia muy buena
donde tuvo gemelos y le fue muy bien, por lo que le recomendd hacer su proceso,

pero la agencia en la amiga estaba, no pudo pasar por la edad.

La razén para iniciar en el proceso de la subrogacion comenta que fue la necesidad

econdmica al ya tener hijos propios y tener un sustento econémico para su familia.

La experiencia en cuanto al proceso como tal de embarazo y los chequeos, ha sido

buena, mientras que la atencién psicologica fue como ella la describe “de la prometen

81



y nunca te la dan” y se nota la falta de seriedad, porque, aunque no te ponga muchos
filtros para entrar a ser gestante, no hacen visita domiciliaria, solo se habl6é una vez

con la psicéloga y no se le dio seguimiento, cosa que en otras agencias si les dieron.

En cuanto al proceso legal, hubo demasiadas fallas ya que, al terminar el proceso, no
sabia que es lo que seguia, donde no tuvo certeza nunca de como actuar después de
haber concebido al bebe, hasta que los abogados la asesoraron, pero no de la forma

mas pertinente.

Cuando se hablo de la remuneracion, el pensamiento es que no se remunera de la
manera mas adecuada a las gestantes, ya que lucran con todo esto y aunque se les
remunere, comparado con lo que se cobra es demasiada la diferencia y no estaba
enterada del monto que se les paga a las personas que realizan el mismo proceso en

estados unidos donde la diferencia de compensaciones es abismal.

El primer acercamiento con la agencia fue a través de paginas de Facebook, con una
reclutadora que anuncio si habia chicas interesadas en ser parte de su agencia y los
requisitos, donde se pueden hacer los estudios sin ningin compromiso para saber si

eres candidata o no.

Mientras que el acercamiento con los padres fue Gnicamente mediante una entrevista
de zoom a una pareja homosexual de Reino Unido y se comentd brevemente que los

padres de intencion en su mayoria son extranjeros.

En este caso el padre de intencidn se comenta que fue muy atento y siempre estuvo
preocupado por la salud de la gestante, y se comenta que aun tiene contacto con los

padres.

Se comenta que el momento en el que las gestantes firman un documento, das el
poder de decidir sobre ti y tu cuerpo y si existe alguna complicacién durante el

proceso, el bienestar del bebé esta antes que el tuyo.
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Después al indagar si la persona volveria a realizar el proceso, la respuesta fue que
si, dado que es un proceso muy bonito donde puede ayudar a alguien mas a cumplir
un suefio, pero lo haria con otra agencia donde la remuneracion sea mas alta y los

procesos sean los adecuados.

Se preguntdé después si piensa que deberia existir alguna ley que regulara la
subrogacion en México, y la respuesta fue que si, ya que evitaria que las agencias
tengan tan poca seriedad y lucran con las mujeres, comenta que ya se sabe que todo
esto es un negocio “pero si se pasan” y que si deberia existir en la ley algo que les

dijera lo que si se debe hacer y lo que no.

Nos dice también que hay agencias que dan bonos por reclutar gente o recomendar
gente para participar, y asi se empieza a conocer a mas gente que se dedica a esto,
y que el nimero de personas que se dedican a gestar ha aumentado, ya que cada
vez hay mas publicaciones en grupos y por la cantidad de personas diferente que iban
a las agencias cuando ella iba y una de las reclutadoras comento que tenia mas de
30 papas esperando a una gestante, esto a mitad de afio, porque nos comenta que
en diciembre aumenta demasiado la demanda de estos procesos, porque se

encuentra mejor la economia.
e -Ariana Gestante

El contacto con Ariana se establecié a través de Facebook, al igual que con otras
personas que participaron en las entrevistas. Tras obtener su consentimiento para la
entrevista, nuestra primera pregunta fue sobre su experiencia durante el proceso de

gestaciéon subrogada.

Ariana nos coment6 que su experiencia fue muy positiva. A través de una agencia,
tuvo la oportunidad de ayudar a una familia a tener el bebé que tanto deseaban.
Explico que, a diferencia de lo que habia escuchado sobre mujeres que enfrentaron

problemas graves sin la intervencion de una agencia, ella no tuvo complicaciones.
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Algunas de estas dificultades incluian ser abandonadas con el bebé o enfrentar

problemas para registrar el nacimiento en hospitales publicos.

Ella enfatizé que, mas alla de la compensacidén econdmica recibida, lo que mas valoro
fue la satisfaccion de ayudar a una familia. Segun Ariana, las personas que recurren
a la gestacion subrogada son aquellas que estan dispuestas a hacer todo lo necesario

para proporcionar un buen futuro a sus hijos.

En su caso particular, el padre intencional era un hombre soltero, homosexual, de 37
afos, que desde joven habia deseado ser padre y habia estado ahorrando para llevar
a cabo este proceso. A pesar de contar con el apoyo de su pareja, el nifio solo llevaria

su apellido debido a cuestiones legales.

Ariana no se arrepiente en absoluto del proceso y menciond que todas las mujeres
gue conoce en su agencia también se sienten satisfechas, ya que el procedimiento
fue adecuado y las hizo sentir seguras. La agencia no solo proporciond atencion
meédica y psicologica durante todo el proceso, sino que también continué con el

seguimiento después del parto.

Ademas, destacd que la compensacién econdémica ofrecida por su agencia era
considerablemente superior a la de otras agencias y que no enfrenté problemas con
la atencién recibida. En el &mbito legal, todo fue transparente; los contratos fueron

claros desde el principio y todas las dudas fueron resueltas.

Ariana también compartiéo que el proceso de gestacion implica varios gastos, como
vitaminas, dietas y ropa de maternidad. En su experiencia, la agencia se encargo de
cubrir todos estos gastos, a diferencia de otras agencias donde esto no siempre
ocurre. También explicé que, tras una transferencia embrionaria, para que una mujer
pueda volver a quedar embarazada, debe pasar al menos un afio y medio, un aspecto

gue muchas agencias no asumen adecuadamente.
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En cuanto a la compensacion econémica, los montos varian entre 440,000 y 500,000
pesos mexicanos, pagaderos en mensualidades. Aunque considera que esta cifra es
aceptable, piensa que muchas agencias no cubren adecuadamente las necesidades
basicas de las gestantes. Ademas, comentd que algunas personas no tienen la
paciencia necesaria para esperar el tiempo adecuado del proceso, ya que puede
llevar de seis meses a un afo, mientras que en otras agencias puede ser de uno a
dos meses. Sin embargo, el proceso apresurado a menudo genera controversias

debido a las malas experiencias asociadas.

Ariana conocio el proceso de gestacién subrogada a través de grupos en Facebook y
encontré una agencia recomendada por una persona de confianza. Los estudios
meédicos y los filtros iniciales se realizaron correctamente y no se sintié vulnerada en

ningn momento.

La principal razén que la llevé a participar en la gestacion subrogada fue la necesidad
econdmica. Ariana aboga por la necesidad de una ley que proteja a todas las
personas involucradas en este proceso, ya que las malas practicas de algunas
agencias pueden vulnerar los derechos humanos. Ademas, destaco que la falta de
ética y los prejuicios pueden llevar a agresiones verbales y fisicas contra quienes

participan en este ambito.

Finalmente, menciond que, de las 50 parejas de padres intencionales con las que ha
tenido contacto, la mayoria son hombres homosexuales, ya que esta es una de las
pocas opciones disponibles para ellos. Sin embargo, no considera esto como algo
negativo, ya que el riguroso proceso que deben atravesar las gestantes es igualmente

riguroso para los padres intencionales.

En general, Ariana observa que cada vez mas personas recurren a la gestacion

subrogada para formar una familia.

e Mariana Dobernig Gago
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La abogada Mariana Dobernig Gago, inicio la entrevista realizada en septiembre de
2024 a través de la plataforma digital Zoom, con una presentacion de su trayectoria
académica; comenta que hizo maestria en derecho en México, una especialidad de
bioética y derecho en Wisconsin, una maestria y doctorado en la Universidad de
Barcelona y forma parte del observatorio de bioética de esta misma universidad, es
académica de la Universidad Iberoamericana y también trabaja como abogada

externa en la clinica de reproduccion asistida del hospital ABC.

Desde la perspectiva juridica de la experta su definicion de maternidad subrogada es
cuando una mujer presta su vientre para gestar el hijo de otra persona ya sea una
pareja 0 no con o sin pago; ella continda dando un panorama global en el que la
gestacion es un tema controversial porque casi todos los paises de Europa no esta
regulada, no reconocen el acto como en Espafia, provocando que las parejas hagan
turismo reproductivo y viajen a paises donde si esta permitido como India, que a pesar
de tener una infraestructura, cerro sus fronteras a las personas internacionales y solo
permite la gestacion subrogada para los nacionales, Taiwan tuvo el mismo caso que
la India y Ucrania era de los principales destinos para estas personas en busca del
proceso pero por la guerra se buscaron otros paises incluyendo a Latinoamérica

Ella explica que México no ha sido la excepcion y en el estado de Tabasco la
maternidad subrogada se ha ejercido por muchos afios porque el codigo civil del
estado lo permite haciendo que esta entidad federativa se hiciera conocido en el
turismo reproductivo; en 2015 la Organizacion de las Naciones Unidas, ONU, emitié
una alerta internacional y le dio una recomendacion a México que de dejar asi la

legislacion de Tabasco podria propiciar trafico de menores.

Se tomo la recomendacion y se modifico el cédigo civil y se pusieron mas limitantes,

esa modificacion incluye que Unicamente para parejas heterosexuales nacionales,
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que la mujer tiene un impedimento fisico por el que no pueda gestar, etc. como
consecuencia la Procuraduria General de la Republica presenta una acusacion de
inconstitucionalidad por esta modificacion al cédigo civil tabasquefio , se resuelve
hasta el 2021 y la Suprema Corte de Justica de la Nacion autoriza la maternidad
subrogada a nivel nacional y deja que se modifiquen los codigos civiles de los estados,

es decir cualquier persona en cualquier estado puede hacerlo con un amparo.

Ella menciona que en codigo civil de la Ciudad de México no dice nada, pero si tu
quieres registrar g in bebé necesitas que los datos de la persona que alumbra y la
madre registrada sean los mismos; en Tabasco y Sinaloa se pueden registrar

legalmente sin amparo.

Al preguntarle cual es su postura como especialista, ella contesto que dificilmente una
amiga o hermana te prestara su vientre para poder gestar a tu hijo y el porcentaje de
personas que lo hacen altruista sin ningun tipo de remuneracién ya sea econémica o
de cualquier tipo es minimo; no se puede decir que estamos comercializando con el
bebé porque el contrato seria nulo porque comercializar con un bebé es ilegal, se
habla mas bien de un contrato de prestacion de servicio donde la mujer presta su

cuerpo para gestar a un bebé

En la opinion personal de la experta la mujer si es viable que la mujer pueda prestar
Su cuerpo para prestar ese servicio, la una forma de proteger a la mujer que presta
sus servicios y también proteger a las personas que seran su material genético es
con un contrato por mas que haya buenas intenciones, para evitar juicios los contratos
ayudan a proteger la salud de la gestante, ademas del pago se tiene que dar un
seguimiento post parto a la mujer para garantizar su bienestar al igual que todos sus
derechos incluyendo: su derecho al aborto aunque no tenga vinculo genético con el
bebé dentro de las 12 semanas de gestacion permitidas por la ley; dar un seguro de
vida en caso de que muera por causa de la gestacion subrogada; apoyo alimentario

al igual que acompafiamiento psicologico antes durante y después del embarazo;
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asesoramiento legal para que ella tenga conocimiento de sus derechos y no haya un

abuso por parte del contrato.

La experta menciona que la mujer gestante en Estados Unidos decide como sera el
parto porque él bebé estd en su cuerpo si serd natural o por cesarea aun si la
integridad del bebe se pone en riesgo.

El contrato que pone de referencia es para garantizar a la pareja de intencion que la
madre gestante se cuida alimenta adecuadamente y no tiene practicas sexuales con
multiples parejas que le pueden transmitir alguna enfermedades de transmisién
sexual que puedan poner en riesgo la salud del bebé que aunque no haya relacion
genética ella cuidadora de su integridad y no asumira ningun derecho del bebe que
esta gestando; relata un caso australiano en el que por no establecer las obligaciones

dentro de un contrato la mujer gestante tuvo un resultado no esperado.

En palabras de la autora la prohibicion de la legislacion no va a ser que dejé de pasar,
citando a una autora argentina Eleonora Lamm Gestacion subraya, ni maternidad du
raga ni alquiler de vientre de la universidad de Barcelona, ella dice que la Unica forma
de tener hijos para parejas homosexual es por medio de la maternidad subrogada y

seria discriminacion negarles formar su familia.

De acuerdo a la declaracion de Pekin y la del Cairo que habla de la salud reproductiva
de las mujeres, comenta que es un argumento importante porque si bien no puede
establecer que existe el derecho a la reposicion asistida, el acceso a los
procedimientos si se puede establecer; es imperante recordar que los estados tienen

la obligacién de dar acceso a la salud reproductiva.

La experta menciona que la legislacion es fundamental, en sus palabras “si tu no
regulas cada quien hace el contrato que se le pega la gana y aumenta la disparidad

contractual’, pues las personas con mas recursos econdomicos abusan de los que no

88



lo tienen, ella sefiala que los términos de la gestacién en México son muy borrosos y

poco claros por eso hay abuso.

La autora esta a favor de arreglarlo porque es la Unica forma de proteger los derechos
de ambas partes, tanto de la mujer gestante como de los padres de intencion, sin
importar el pago porque si no siempre habra explotacion porgue no hay un documento
gue obligue a nadie a cumplir nada, en sus palabras “si esto a favor, pero hay que

regularlo y regularlo bien”

Es fundamental la regularizacién porque establecer qué y como se haran las cosas,
a que se compromete y con ambas personas plenamente informadas, la autora repite
gue es muy importante el acompafiamiento psicologico y legar durante todo el
proceso al igual que un seguro de vida, derecho al aborto porque se necesita que este
establecido en sus palabras “ hay una posicion de poder porque parte va pagary otro
va agestar un bebe, pero ambas partes tiene derechos, se tiene que respetar y se

tiene que cuidar”

Ella no lo considera explotacion si las mujeres gestantes deciden libres e informadas
participar en el proceso, en sus palabras “tu decides, es hablar del aprovechamiento
de tu cuerpo”, siempre y cuando se le garanticen sus derechos y una regulacion que

las respalde.

Socialmente no se ve bien porque lo ven como que comprar un bebé y también al ser
un pais super caliente laico, pero profundamente catolico el peso de la religion pesa
en este tipo de decisiones. En México no hay ningdn caso que sienta un precedente

en maternidad subrogada.
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