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Introduccion

La discapacidad ha existido desde los inicios de la humanidad hasta hoy en dia; actualmente,
en México, el 5.7% de la poblacion tiene alguna discapacidad fisica, intelectual, mental,
psicosocial, multiple, sensorial, auditiva o visual. El problema de la discriminacion y violencia
hacia las personas que presentan un cuadro de capacidades diferentes estd muy presente. Es
por ello que el deporte ha sido una escapatoria para algunas de estas personas despertando la

activacion fisica y mental que les inspira y motiva a un mejor desarrollo.

Como parte importante de este trabajo, analizaremos las estrategias de difusion a traves de los
elementos de composicion filmica. De esta manera, pretendemos conocer el alcance de los
contenidos audiovisuales al difundir y propagar la visibilizacion del deporte paralimpico. Para
esto, elegimos las peliculas Rising phoenix: historia de los juegos paralimpicos® (2020) y El
limite infinito?> (2019), las cuales tienen como personajes principales a personas con
discapacidad que practican algin deporte; estudiaremos cOmo se representan dichos atletas.

El analisis también servirad para observar como los documentales sensibilizan o persuaden al
espectador para generar empatia. Explicaremos por qué es necesaria dicha persuasion y por qué
existen escasas producciones documentales que tienen como principal objetivo incluir atletas

con discapacidad y cémo se han difundido y desarrollado ante la sociedad.

De acuerdo con lo anterior hemos formulado las siguientes preguntas de investigacion:
¢Mediante cuéles estrategias artisticas los documentales a estudiar logran persuadir al pablico?;
¢Como se difunden o se han difundido?; ¢Por qué existen escasos productos documentales
acerca de atletas con discapacidad?; ¢Cuales son las estrategias que se emplean en los
documentales para sensibilizar a la audiencia respecto a la discapacidad y el deporte
paralimpico?; ¢;Como es la representacion y difusién de los atletas paralimpicos en las
producciones documentales que se estudian?; ¢Por qué es necesario tener personajes con

historias entrafiables para que la audiencia empatice con la problematica?.

Es importante analizar la vision del deporte paralimpico a través del estudio de las estrategias

en su composicién, ya que, en gran medida, a esto se debe el poco alcance mediatico de los

! Documental producido por Netflix que narra la historia de los Juegos Paralimpicos
2 Documental de origen argentino que narra la historia de
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documentales con esta tematica. La informacion que se presenta a los espectadores debe
coincidir con las circunstancias veridicas que rodean a los atletas con discapacidad. Debe ser
coherente y generar interés. Se estudiara si los distintos recursos narrativos refuerzan lo

planteado en el trabajo documental, desde animaciones, gréaficos, metaforas, entre otros.

El documental tiene un impacto social importante, ya que se le da un espacio a individuos que
no tienen suficiente relevancia mediatica para que puedan ser escuchados. Observaremos si los
testimonios y experiencias pueden lograr la empatia en una audiencia que desconoce la

situacion de las personas con discapacidad al conocer su perspectiva.

Cabe resaltar la importancia de analizar la composicion audiovisual de los documentales (la
forma en la que esta estructurada y organizada conforme a su propdsito final. Debido a que la
manera en que se presenta el tema es parte de una estrategia, asi como cada aspecto en la
narrativa (la forma en la que son contados) constituye un refuerzo. Debe tener coherencia la
informacidn recopilada como lo son los archivos histéricos, las fotografias, las grabaciones de
eventos, los datos duros, entre otros. Asi como las imagenes ilustrativas ligadas a los
testimonios de los para atletas, de igual manera que las construcciones sonoras que se

relacionen.

La discapacidad a nivel mundial esta presente en un 15% de la poblacién. Por su parte México,
de acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda 2020, del total de la poblacién conformada
por 126 014 024 personas (5.7%), correspondiente a la cifra de 7 168 178, con discapacidad
y/o algin problema o condicion mental (INEGI, 2021)°.

Sin embargo, a pesar de ser una situacion que esta presente dentro de la dinamica social, existe
violencia y discriminacién por esa condicion. Con base en los datos ofrecidos por parte del La
Encuesta Nacional sobre Discriminacion (ENADIS) realizada en 2017: “63.9% de los hombres
y 67.8% de las mujeres mayores de 12 afios con discapacidad estan de acuerdo en que las

personas con discapacidad son tratadas con desprecio por la mayoria de la gente”.*

El deporte y la competencia han sido medios de desarrollo de capacidades y habilidades que

contribuyen a la activacion fisica, la motivacion y para la inspiracion de quienes lo practican.

3 El Censo de Poblacion y Vivienda es el recuento de personas, hogares y viviendas que se encuentran en
Meéxico, el INEGI lo realiza cada 10 afios

4 La Encuesta Nacional sobre Discriminacion (ENADIS) es realizada por el INEGI cada afio, tiene como
objetivo reconocer la magnitud de la discriminacién y sus diversas manifestaciones en la vida cotidiana.
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La inclusion de personas con discapacidad en distintos ambitos ha sido paulatina a través de

los afios y una de las primeras actividades en hacerlo fue el deporte.

Analizaremos la composicion con la que se presentan los protagonistas en los largometrajes;
desarrollaremos nuestra perspectiva sobre el lenguaje audiovisual; recopilaremos datos
precisos sobre la situacion de la discapacidad y su relacion con el deporte; analizaremos los
documentales seleccionados para entender la postura que se presenta con relacion a la difusion
medidtica del deporte paralimpico o adaptado. Indagaremos la ideologia y/o postura que
desarrollan los productos seleccionados. Descifraremos la composicion de los productos

audiovisuales a traves de la metodologia que ofrece Lauro Zavala.

Para la realizacion de este trabajo nos planteamos el siguiente supuesto hipotético: La
representacion y difusion de los atletas paralimpicos en los documentales que se analizan no
logran un alcance mediético, debido a factores como los prejuicios en torno a la discapacidad,
una deficiente cultura del deporte que gira alrededor del fatbol, un factor que responde al
deficiente interés en el deporte paralimpico. Sin embargo, la inclusién de las personas con
discapacidad se ha puesto en practica en los recientes afios, razon por la cual existe poco
material cinematogréfico. Estos documentales en su narrativa exploran el lado interpersonal de

los atletas combinando su trayectoria personal con la disciplina deportiva.

Con base en la problematica expuesta y los objetivos que pretendemos alcanzar llevaremos a

cabo la siguiente metodologia que incluye:

1. Abordar la discapacidad y los antecedentes historicos con los que surge su
concepcidn,especificamente, desarrollamos el tratamiento de la discapacidad en
México.

2. ldentificar el surgimiento del deporte paralimpico y su apogeo en el territorio mexicano
junto con el rango de logros deportivos nacionales.

3. Partir por conocer cual es el papel de los medios en el deporte paralimpico y como en
México tratan la discapacidad en sus transmisiones (a través de novelas, programas de
television, entrevistas, transmisiones y notas periodisticas).

4. Concebir al documental, principalmente como un concepto, no solo por su funcion
como medio de difusion, sino también como un discurso narrativo con los elementos

que los componen.
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5. Estudiar las estrategias de composicion cinematogréafica de los materiales seleccionados
a través del analisis cinematogréafico y su diversidad metodoldgica con base en lo que
ofrece Lauro Zavala.®

6. Exponer las similitudes y diferencias de la composicion cinematografica entre los
filmes, el tipo de discursos que promueven para finalmente concluir con el rol social
que desempefan.

7. Realizar una propuesta documental basada en la investigacion realizada.

8. Se presentan las fuentes de informacion: bibliografia y sitios web, trabajos citados y

citas.

5 Lauro Zavala es investigador universitario, conocido por su trabajo en teoria literaria, teoria del cine y
semidtica.
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CAPITULO I. Discapacidad

1.1 Discapacidad

La discapacidad, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)?®, es una condicion del ser
humano que, de forma general, abarca las deficiencias, limitaciones de actividad y restricciones
de participacion de una persona; las deficiencias son problemas que afectan a la funcion
corporal. Las limitaciones de la actividad son dificultades para ejecutar acciones o tareas. Las
restricciones de la participacion son dificultades para relacionarse y participar en situaciones

vitales.

Asi, la discapacidad es un fendmeno complejo que no contempla al individuo de forma aislada,
sino en su interaccién con la sociedad en la que vive. Esta definicidn reconoce, por primera

vez, el contexto social como factor determinante en la discapacidad de una persona.

Por otra parte, La Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad’ establece
que las personas con discapacidad son aquellas que tengan deficiencias fisicas, mentales,
intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar con diversas barreras, puedan
impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con las
demés (CNDH, 2012. Pp.5-6).

1.2 Las barreras

Existen programas de inclusion alrededor de todo el mundo donde las personas con
discapacidad son participes de actividades sociales, utilizan recursos publicos como transporte
y bibliotecas, reciben atencion médica adecuada y viven su dia a dia. Pero también existen aun
dificultades sociales, segun los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades

(2020)8, existen siete barreras para las personas con discapacidad.

6 La OMS es un organismo de las Naciones Unidas que se encarga de establecer normas para el control de
enfermedades, atencién de salud y medicamentos.

" Tiene como propésito promover, proteger y asegurar el goce pleno y en condiciones de igualdad de todos los
derechos humanos de las personas con discapacidad.

8 Agencia nacional de salud publica en Estados Unidos de Norteamérica.
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Barreras de actitud: Algunas personas no son conscientes de las dificultades que se
pueden presentar en una persona con discapacidad para llegar o estar en un sitio, otras
piensan que por tener alguna discapacidad su vida es mala o ineficiente y hasta pueden
llegar a pensar que se puede curar o que simplemente es porque merecen tenerla.
Barreras de comunicacion: Estas barreras se presentan en aquellas personas que tienen
alguna limitacién en cuanto al habla, escucha, lectura, escritura o entendimiento y se
comunican de maneras diferentes a las que estan acostumbradas personas sin
discapacidad. Algunos ejemplos son el uso de letras pequefias o la falta de braille para
personas con discapacidad visual, videos que no tengan subtitulos o mensajes que no
estén acompanados con interpretacion manual (como el lenguaje de sefias americano)
y frases largas o palabras con muchas silabas para las personas con discapacidad
cognitiva.

Barreras fisicas: Son obstaculos estructurales en entornos naturales o hechos por el
hombre que impiden el acceso a personas con discapacidad como escalones y curvas
que son inaccesibles para personas con deficiencias de movilidad.

Barreras politicas: Estas barreras se presentan para aquellos que cumplen con todo el
perfil para tener algin puesto de trabajo en el gobierno o en cualquier empresa y por
tener alguna discapacidad se les niega la oferta. También se presenta en aquellas
restricciones como programas, servicios, beneficios, etc.

Barreras programaticas: Se presentan en los programas de salud publica, al no tener las
herramientas necesarias para las personas con discapacidad.

Barreras sociales: Estas tienen que ver con las condiciones del entorno en el que las
personas con discapacidad se encuentran a lo largo de toda su vida.

Barreras de transporte: La falta del transporte adecuado para personas con alguna

deficiencia.

Todos estos factores permean en la vida cotidiana de los atletas paralimpicos, manifestandose

de distintas maneras que pueden llegar a repercutir en una plena preparacion deportiva. Sin

embargo, todas estas barreras son herencia de una perspectiva hermética en torno a la

discapacidad que no contemplaba las dificultades que les ocasionaria. No se les tomaba en

cuenta en las planeaciones arquitectonicas, en distintos rubros que afectaran el libre ejercicio

de sus derechos humanos. Eran invisibles.

1.3 Antecedentes historicos
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Carlos Rizki en su libro El poder de la discapacidad (2021)° nos cuenta que desde siempre han
existido personas con discapacidad, pero en todas las épocas se ha tratado de manera diferente.
En la Edad Antigua, se les veia como "engendros del demonio”, inservibles, poseidos o
endemoniados e incluso se consideraba que si alguna persona tenia discapacidad era por un
castigo divino. Por ejemplo, en Esparta se aventaba a los recién nacidos con discapacidad desde
el monte Taigeto, una montafia de mas de 2000 metros de altura, porque en esa época se alababa
la divinidad y perfeccion, por lo tanto, quienes no cumplian con esos estdndares, no merecian
vivir. Por su parte, en Grecia, eran abandonados a su suerte, sometidos al esclavismo o incluso
explotados sexualmente, ya que no eran Utiles para la sociedad. Pero también en algunos paises

nordicos eran considerados como reencarnaciones de dioses.

Con la llegada de la nueva religién en la Edad media, hubo muchos cambios politicos,
culturales y sociales; hubo personas que se empezaron a sensibilizar con los que tenian alguna
discapacidad, sin embargo, las ideas de la Edad Antigua aln seguian presentes y ahora se les
tachaba de herejes, personas endemoniadas, brujas y demonios y algunos fueron obligados a

trabajar en zooldgicos o en circos para diversion de los demas.

Para la Edad Moderna (siglos XV-XVIII), Carlos Rizki menciona que hubo un cambio de
actitud social en cuanto al tratamiento de las personas con discapacidad, ya que se consideraba
que habia una "recompensa divina" después de la muerte si en vida se habia sido buena persona.
Ademas de que se empezaron a tener avances y descubrimientos médicos, por lo que se

comenzo a tener una responsabilidad social y comprometida con las personas discapacitadas.

Para comenzar a romper las multiples barreras que envuelven a las personas con discapacidad
fue necesaria la involucracion de los gobiernos. En el siglo XX la discapacidad es preocupacién
del Estado e intenta ser un asistente en sus necesidades. A mediados del siglo XX, aparece un
panorama distinto al ver que este sector de la poblacién con discapacidad aumentd por la
Segunda Guerra Mundial, en este momento de la historia, las personas con discapacidad eran

héroes, al ser soldados que sufrieron alguna limitacion por su participacion en la guerra.

Asi, se crean asociaciones o grupos de personas con discapacidad, junto a sus familiares, para
defender sus derechos y tener presencia politica, pero era un camino largo por recorrer, porque

no existian leyes o pactos que los protegieran especificamente y el Estado no tomaba la

9 Rizki, C. (Febrero, 2021); en Historia de la discapacidad. Un viaje por el tiempo. El poder de la discapacidad.
T eres el éxito by Diannelys Ortiz. (Pp. 15-19).
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obligacion de su seguridad, aunque para ese momento ya existiera la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos (1948)%°, se necesitaba alin mas proteccion y crear tratados especificos

para las personas con discapacidad.

La importancia social de las personas con discapacidad fue creciendo conforme avanzaban los
afios, la finalidad era hacerse notar y demandar las mismas oportunidades que las llamadas
personas convencionales. De esta manera, existieron algunos acontecimientos relevantes que
marcaron un antes y después en la busqueda de igualdad, Julia Carmel menciona en su articulo
Dieciséis momentos clave en la lucha por la inclusion (2020)! algunos de los eventos mas
importantes para personas con discapacidad en la historia de Estados Unidos, entre los cuales

destacan los siguientes:

Entre 1940-1970 el crecimiento de un espiritu de independencia fue la primera ley para
personas con discapacidad. En Estados Unidos se expidié para aquellos soldados heridos
durante la guerra, Veteranos Paralizados de Estados Unidos. En 1940, tras el golpe de rubéola
y poliomielitis, se crean campamentos y centros de rehabilitacion para los afectados.
Finalmente, entre los afios 1960 y 1970, un grupo de activistas, entre ellos Ed Roberts (primer
estudiante en acudir en silla de ruedas a la Universidad de California), dan pie al Centro para
la Vida Independiente (CIL), dirigido para personas con discapacidad que viven de manera

auténoma.

En 1975 se promulgo la Ley de educacion para todos los nifios discapacitados!?, los padres
exigieron que las escuelas publicas dieran a los nifios con discapacidad acceso a la educacion

y una comida diaria gratuita.

En 1977 se dan las protestas de los 504, donde los manifestantes se dieron cita a las afueras de
las oficinas gubernamentales de San Francisco, con el fin de demandar la firma de la seccién
504 de la Ley de Rehabilitacion, emitida cuatro afios antes. En dicha seccion se establecia
prohibicion a los beneficiarios de apoyos federales de discriminar a toda persona con

discapacidad, finalmente lo consiguieron el 28 de abril de 1977.

10 Documento que sirve de plan de accion global para la libertad y la igualdad protegiendo los derechos de
todas las personas en todos los lugares.

11 carmel, Julia. (2020, noviembre). Dieciséis momentos clave en la lucha por la inclusion. Revista de la
Universidad de México.

12 perteneciente a la Ley General de Educacion.
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En 1978, la banda de los 19 y adaptusuarios de silla de ruedas se acostaron en la Avenida
Colfax y Broadway de Denver, esto para protestar la falta de accesibilidad en el transporte
publico, desencadenando la creacion de Estadounidenses Discapacitados en Favor del Transito
Publico Accesible.

En 1988, la Universidad Gallaudet de Washington (DEAF PRESIDENT NOW), dedicada a las
artes liberales para sordos, nombro6 a un presidente que no era sordo. Este hecho provocé un
movimiento estudiantil en busqueda del primer presidente sordo, consiguiendo finalmente que

nombraran a Octavian Robinson como su primer presidente sordo.

1.4 Tratamiento de la discapacidad en México

Bajo el contexto mexicano es necesario destacar el reconocimiento que el Estado tiene ante los
derechos y compromisos con las personas con discapacidad. Existe un amplio reconocimiento
de los derechos humanos en México, ubicandolos en el articulo 1° de la Carta Magna, al decir
que, en los Estados Unidos Mexicanos, todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccién, cuyo ejercicio no podra
restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion

establece” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2019, pag. 1).13

De acuerdo con ello, este reconocimiento emerge una serie de derechos esenciales relacionados
con la dignidad humana que pretenden propiciar un desarrollo social correcto, donde todas las
personas sin distincion de edad, sexo, estatus social, color de piel, capacidades fisicas, etcétera,
puedan ser titulares. Por lo tanto, es responsabilidad del Estado crear esta certidumbre y

proteccidn, al ser el principal garante del orden social para una vida plena.

1.5 Antecedentes histéricos en México.

El 13 de diciembre de 2006, se crea la Convencion sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad, firmada por el Estado mexicano el 30 de marzo de 2007, ratificando el 17 de

13 Establecida para regir juridicamente al pais, la cual fija los limites y define las relaciones entre los poderes de
la federacion, los tres 6rdenes diferenciados del gobierno y entre todos los ciudadanos.
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diciembre del mismo afio, con ello adquiri6 la responsabilidad y compromiso de respetar,
garantizar y reconocer los principios y derechos alli contenidos. En 2011, existié una reforma
constitucional en materia de derechos humanos en México, que logré que estos derechos
esenciales de las personas con discapacidad sean de caracter obligatorio para todos los estados
y sus dependencias. De modo que, en virtud de su jerarquia, no pueden vulnerar ni garantizar

menos de lo establecido por esta convencion.

Existen instituciones, leyes, tratados, estudios y el respaldo de los derechos humanos como
principio constitucional. La positivizacion de los derechos humanos de las personas con
discapacidad en Meéxico se ha realizado de manera satisfactoria, una legislacion
perceptiblemente solida y armonizada con tratados internacionales. Sin embargo, ain es grande
la brecha entre lo estipulado y el ejercicio de lo que en documentos se plantean. La autora
Barbara Anderson en su libro (In)visibles (2022)** recopila una serie de testimonios de personas
con discapacidad que han destacado por su capacidad y talento en distintas disciplinas,

profesiones, deportes, entre otros.

En esta obra se habla abiertamente de las barreras que han tenido que lidiar, como las
arquitectdnicas o la discriminacion. Con los testimonios se dimensionan las carencias que ain

predominan en el sistema mexicano.

14 Anderson, B. (2022, septiembre 1). en (In)visibles. Penguin Random House. (Pp. 24.27)
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Capitulo 11. Deporte paralimpico

2.1 Deporte paralimpico

La Carta Europea del Deporte!® define que el deporte es como “todas las formas de actividad
fisica que, a través de la participacion informal u organizada, tienen como objetivo mantener o
mejorar la condicion fisica y el bienestar mental, formar relaciones sociales u obtener
resultados en competicion en todos los niveles” (Consejo COLEF, 2021).1® Esto debido a que
el deporte conlleva una actividad fisica que se rige por ciertas normas donde se ponen a prueba

la destreza, habilidad y/o fuerza fisica.

El deporte sirve como una forma de ejercitarse, pero también como sinébnimo de recreacion que
permite convivir y tener una mejor vida a las personas gque lo practican. Con el tiempo surgio
el deporte adaptado, disciplinas que tuvieron que ser modificadas para que personas con

capacidades diferentes pudieran practicarlas.

Todas las personas tienen derecho a ejercitarse y por ello se hacen modificaciones en
las disciplinas mas comunes para las que cuentan con una capacidad distinta. Es decir,
los cambios en el deporte se dan en el reglamento, el material, las adaptaciones técnico
tacticas (considerando las exigencias formales y funcionales del deporte adaptado
tratado) y en el espacio. Todo para la comodidad de los deportistas. Citibanamex
(2020).Y7

En el deporte paralimpico pueden participar personas con discapacidad fisica, intelectual y
visual. La clasificacion de la discapacidad en el deporte permite agrupar a los participantes en
clases deportivas en las que los integrantes tienen limitaciones similares, con el objetivo de que
puedan competir en términos de igualdad y que sean las capacidades de cada deportista y la

excelencia deportiva las que determinen el resultado de la competicion.

15 Guia para que los Estados miembros del Consejo de Europa basen en ella sus politicas y su legislacion para el
deporte.

16 Consejo COLEF. (2021, 2 de enero). Carta Europea del Deporte 2021. Conoce todas las
novedades y su contenido integro. Consejo COLEF.

17 Citibanamex. (2020, 30 de octubre). ¢ Qué es el deporte adaptado? (n.d.)

z14


https://www.consejo-colef.es/post/carta-europea-del-deporte-2021#:~:text=A%20los%20efectos%20de%20esta,competici%C3%B3n%20en%20todos%20los%20niveles

Los diferentes sistemas de clasificacion de cada deporte también definen quién es elegible para
competir en ese deporte y quién no. Los deportistas se agrupan en Clases Deportivas en funcion
de como una deficiencia elegible afecta a la ejecucion de las habilidades deportivas requeridas
en cada deporte. Asi, por ejemplo, un jugador de baloncesto recibiria una determinada clase en
funcidn de las limitaciones para maniobrar la silla, lanzar o pasar el balon, entre otras. Por ello,
para que la clasificacion minimice el impacto de la discapacidad en el rendimiento deportivo,
la clasificacion debe ser especifica del deporte, y desde hace unos afios, basada en evidencias

cientificas.

Para que un deportista sea elegible y pueda competir en deporte paralimpico debe tener alguno

de estos tipos de deficiencia:

Fisica: es decir, aquellas deficiencias que afectan los sistemas neuromusculares,
cerebrovasculares y esqueléticos. Entre sus manifestaciones mas facilmente detectables estan
las producidas por una enfermedad (poliomielitis), las producidas por traumatismos
(amputacion) o las lesiones medulares y corticales (hemiplejia y paréalisis cerebral). La
caracteristica mas relevante de las alteraciones fisicas son los problemas de movilidad:
deambulacion, presion, fuerza, falta de control muscular, desarmonia en la tension y el tono
muscular, movimientos involuntarios etc. Tanto el origen de esas alteraciones como su
sintomatologia son complicados y dificiles de agrupar para su estudio y tratamiento.

En cuanto a los impedimentos de comunicacion fisica (deambulacion) y verbales (habla), estos
son frecuentes en las personas que tienen alteraciones motoras y neuromotoras y no siempre se
relacionan con problemas intelectuales como en otras personas. Existe un minimo de
posibilidad de que presenten problemas en funciones mentales superiores.

En la practica deportiva, las alteraciones que se ven con mas frecuencia en estas personas son
los trastornos permanentes de columna vertebral, las secuelas de polio y las amputaciones.
Las categorias para clasificarlas como deportista de competencia se basan en sus lesiones y

destrezas residuales.

Visual: se llega a considerar por causas congénitas, enfermedades o accidente. Sus
manifestaciones funcionales son la ceguera y la debilidad visual.

Intelectual: referentes a las alteraciones que estan ligadas con el aspecto cognoscitivo;
en algunos casos la discapacidad racional esta por arriba de los parametros generales

para personas de su misma edad y de la poblacién en general. Entre otros, la capacidad
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racional estd atrofiada y los coloca por debajo del nivel de personas de su edad y
también de la poblacion en general.Hay otro tipo de personas que por diversas causas
(orgénicas, perceptivas, de inmadurez o desconocidas) tienen problemas con los
procesos de aprendizaje, sobre todo los de caracter académico.

Las manifestaciones mas identificables son:

-Discapacidad Intelectual (Es considerada multidimensional porque involucra factores
médicos, psicoldgicos, sociales, econdémicos, fisicos, fisioldgicos y educativos en

iguales circunstancias.

-Problemas de Aprendizaje (inmadurez organica, ejemplo una lesion cortical )

Cada deporte tiene un sistema propio de clasificacion que detalla qué tipos de deficiencia de
las expuestas se admiten para competir en la modalidad deportiva correspondiente y también
establece el criterio de deficiencia minima que se exige para ser elegible. Para el tema en
desarrollo normalmente se contemplan las discapacidades de origen fisico, organico e

intelectual por considerarse las meramente enfocadas en el deporte y atletas paralimpicos.

Los juegos paralimpicos son la competencia mas grande de todo el mundo para atletas con
alguna discapacidad fisica, mental o sensorial. Actualmente, se realizan dos eventos
paralimpicos al afio, en verano e invierno y participan personas con cualquier tipo de
discapacidad fisica, visual o mental. Un articulo de Samara Heredia (s.f) para el Instituto
Oficial de Formacion Profesional (MEDAC)!8, las modalidades deportivas mas famosas son
atletismo, baloncesto en silla de ruedas, boccia, ciclismo, futbol 5, goalball, natacién,

paratriatlon y voleibol sentado.

2.2 Antecedentes histéricos

En el articulo “Juegos Paralimpicos pasado, presente y futuro: lecciones universitarias

olimpicas” (2010) del jefe de mision del equipo paralimpico britanico, Antony (Tony) John

18 Heredia S. (s.f.) Los principales deportes paralimpicos que se deberian conocer. Instituto Oficial de
Formacion Profesional. MEDAC.
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Sainsbury®®, nos relata la historia del deporte paralimpico; en julio de 1948 se llevaron a cabo
las primeras actividades paralimpicas en Stoke Mandeville con 16 pacientes que habian sido
parte del ejército y ahora estaban en silla de ruedas, ya que habian sufrido alguna lesion espinal

traumatica.

Antony también nos habla de Poppa (apodo de Ludwig Wuttman), el fundador de los juegos
paralimpicos, nos cuenta que llego a Inglaterra con su familia entre los primeros refugiados de
las politicas nazis de Hitler. Era un neurocirujano de renombre, entusiasta y con algunas ideas
muy revolucionarias sobre el tratamiento de las lesiones de medula espinal. Se enfoca en hacer
analisis clinicos los primeros dias después de las lesiones y servia de ayuda motivacional para
que los discapacitados no perdieran la fe y esperanza de tener una vida plena y un objetivo
después del trauma. Eligi6é el deporte como medio para alcanzar dicho objetivo. "Ludwig
cambio6 radicalmente una estadistica terrible: de un indice de supervivencia de 1:10 en 1940,
se paso a 9:10 en 1950 (Sainsbury, 2010. p.1).

El Dr. Guttman estaba seguro de que los juegos alcanzan el nivel y la fama de los juegos
olimpicos. Para 1949, ya habia seis equipos compitiendo en Stoke Mandeville y para 1952, era
conocido como “El hogar del deporte con discapacidad” y fue creciendo cada vez mas,
personas con lesién de médula espinal de varios paises fueron integrandose a las competencias

hasta llegar a sentirse honrados por participar en ellas.

Pronto los reportes médicos de Poppa llegaron a todas partes del mundo y, en cuanto a
entrenamientos, el deporte para personas con discapacidad era mejor calificado que el deporte
general, ya que se basaban en los estudios de Guttman para poder cumplir con las necesidades

e infraestructura adecuada para poder brindar mejores servicios.

En 1960, se llevaron a cabo los Primeros Juegos Paralimpicos en Roma, Italia; contaba con
400 atletas, 21 paises y 13 deportes, como esgrima, natacion, tiro con arco, entre otros. Para
1976, participaron por primera vez atletas con alguna discapacidad visual o mental, en los afios
siguientes se comenzaron a crear federaciones para el deporte paralimpico: En 1980, se crearon

dos nuevas federaciones, la CP-ISRA? para atletas con pardlisis cerebral, y la IBSA?, para

19 sainsbury, T. (2010): Juegos Paralimpicos: pasado, presente y futuro: lecciones universitarias olimpicas
[articulo en linea]. P. 1. Barcelona : Centre d’Estudis Olimpics (UAB). Cétedra Internacional de Olimpismo
(CIO-UAB).

20 Asociacion Internacional para la Recreacion y el Deporte de las Personas con Paralisis Cerebral.

21 Federacion Internacional de Deportes para Ciegos.
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atletas con discapacidades visuales. Gracias a esto, los atletas con discapacidad visual
participaron por primera vez en 1976 y los atletas con paralisis cerebral en los Paralimpicos de
Arnhem 1980 con un grupo muy pequefio. A principios de 1990, se cre6 la INAS-MFH?
para satisfacer las necesidades de los atletas de élite con retraso mental.

Después de 1980, hubo una “revolucioén” de clasificacidon, ya que antes de ese afio, solo habia
un deporte por discapacidad, por ejemplo; s6lo podian participar en el baloncesto en silla de
ruedas atletas con lesiones en la médula espinal. Ahora habia una clasificacion por habilidades

de cada atleta y ya no por el tipo de discapacidad.

Para 1989, se crea el Comité Paralimpico Internacional y gracias a las alianzas nacionales que
se pudieron formar con la llegada de este comité, la participacion y las medallas obtuvieron
mayor importancia, no solo en el mundo paralimpico, sino también a nivel global, encabezado
por Canada, Gran Bretafia, Suecia y Paises Bajos. Y Sainsbury asegura que no hay mejores

agencias de incorporacién y desarrollo de atletas nuevos para el deporte sin discapacidad.

2.3 Participacion de México.

México ha estado presente en los distintos eventos de discapacidad a lo largo de la historia.
Segun deporte.gob (s.f.)%, gracias al modelo de entrenamiento creado internacionalmente e
impulsado por los estudios de Guttman Ludwig, las primeras actividades deportivas en México
se dieron en 1924, con la participacion de paratletas sordos en los Juegos Olimpicos de Paris,
en 1957 se realizaron competencias para personas con discapacidad intelectual en la Ciudad de
Meéxico. y en este mismo lugar, en los 60’s, se instaur6 la competencia deportiva en silla de
ruedas. Para 1975, comenzaron las modalidades para personas con discapacidad visual en San

Luis Potosi.

En México se manifesto desde los juegos para personas sordas, realizada durante los Juegos
Olimpicos de Paris en 1924, posteriormente en las competencias deportivas para personas con

discapacidad intelectual realizadas en 1957 en la Ciudad de México.

22 Organizacion cuya filosofia bésica es la participacion y diversion antes que los resultados de alto nivel.
23 Centro Nacional de Informacion y Documentacion de Cultura Fisica y Deporte. (s.f.).
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Para 1976, un constante desarrollo del deporte en los atletas mexicanos con discapacidad era
ya evidente, y en los Juegos Paralimpicos de 1976, que tuvieron lugar en Toronto, Canada,
nuestro pais, participa oficialmente por primera vez en una paralimpiada y obtiene 42 preseas,
de las cuales 16 fueron de oro, 14 de plata y 12 de bronce.

En 1976 nace el Instituto Nacional del Deporte, como ente gubernamental y no obstante los
éxitos logrados, los deportistas discapacitados no eran apoyados por los organismos deportivos
nacionales. Pese a ello, sufragando ellos mismos el costo y mantenimiento de las sillas de
ruedas o los viajes para participar en los eventos nacionales e internacionales. Con los minimos
apoyos, que proporcionaban sus instituciones los cuales muchas veces consistian solo en
permitir el uso de sus instalaciones, pese a ello lograron sobrevivir y seguir haciendo un muy

buen papel.

En el siguiente ciclo olimpico, la participacion de los deportistas sobre sillas de ruedas
mexicanos en los Juegos Internacionales en Stoke Mandeville siempre fue aparejada de varios
triunfos, medallas y récords mundiales; pero, el deporte en los discapacitados seguia siendo
visto sélo como un método de rehabilitacion y no como de una real competencia internacional,

como ya sucedia en Europa, Asia y Norteamérica.

En 1980 la Unidn Soviética no quiso apoyar la celebracion conjunta de los Juegos Olimpicos,
argumentando su "casi inexistente™ poblacion con discapacidad, por lo que los Paralimpicos
tuvieron que ser trasladados a Holanda, cuya sede, Arnhem, fue escenario de otra excelente
participacién mexicana, con la obtencién de 39 medallas en las justas. Ademas se rompieron

siete récords mundiales y cuatro paralimpicos.

En 1981, con motivo de la celebracion del "Afo Internacional del Impedido”, la Direccion
General de Educacion Especial y Promocién Deportiva del Departamento del Distrito Federal,
bajo la direccion de Alfonso R. Bagur, y el entusiasmo de Rogelio Vazquez Escamilla, de la
Unidn Deportiva del Distrito Federal, retomaron las actividades fisicas y deportivas y

convocaron a la realizacién, aqui, de la Olimpiada de Educacién Especial.

A este evento asistieron alumnos con todo tipo de requerimientos en las especialidades de

natacion y atletismo.

En los Juegos Paralimpicos de 1984, Los Angeles tampoco quiso participar del deporte

adaptado (paraddjicamente las dos principales potencias mundiales sedes de las Olimpiadas
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regulares, declinaron en esa década realizarlos) los atletas paralimpicos tuvieron que
trasladarse a las instalaciones deportivas del centro de Stoke Mandeville y los especiales y P.
C. a Nueva York.

Al afio siguiente, los deportistas mexicanos invidentes, asistieron a los décimos Juegos
latinoamericanos para Ciegos y Débiles Visuales, que se efectuaron en Caracas, Venezuela,

obteniendo excelentes resultados en atletismo.

En 1986 durante los Juegos Panamericanos de Silla de Ruedas en Puerto Rico, México, ocupa
el segundo lugar general y Saul Mendoza inicia su gran trayectoria internacional recibiendo los
"Aros olimpicos de oro™ de manos del presidente del COI Juan Antonio Samaranch, por su

destacada participacion en esa justa.

En 1988, en los Juegos Paralimpicos de Sedl, los primeros que reconocié el Comité Olimpico
Internacional COl, y por lo cual cont6 con una organizacion paralela a la Olimpiada regular,

México obtuvo 23 preseas para ocupar el sitio 24 en la clasificacién de medallas por paises.

Durante 1992, en Barcelona, tras la reorganizacion del IPC, se cambiaron las clasificaciones
de categoria médico-deportivas que ubican a los competidores en niveles o clasificaciones en
cada deporte, de acuerdo al grado de capacidades residuales que tengan; debido a su lesion. A
partir de entonces, el grado de las competencias se torné cada vez mas dificil. En Barcelona,
México ocupo el casillero 46, al obtener s6lo once medallas, de las cuales una fue de plata, y

10 de bronce.

En 1996, la participacion de nuestro pais en los juegos en Atlanta fue, nuevamente, exitosa. los
paralimpicos regresaban de Atlanta con las manos llenas de metal: 12 preseas siendo estas 3 de

oro, 5 de plata y 4 de bronce.

Los éxitos de los atletas paralimpicos mexicanos han provocado reacciones diversas en el pais
y un sin nimero de opiniones. Hay quien pretende desestimar o minimizar sus logros o quienes
valoran en su justa dimension lo que han ganado en comparacién de los logros de los deportistas
olimpicos, quienes contaban con muchos mas apoyos; y los atletas paralimpicos, demostraban

que si se puede triunfar ain cuando solo se cuente con minimos apoyos.

En 1997 la Comision Nacional del Deporte, bajo la gestion de Ivar Sisniega, e impulsado por

el profesor Ernesto Varela, presidente de la FEMEDESIR en turno, se dio a la tarea de constituir
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juridicamente y bajo las leyes normativas propias de nuestro pais en materia de asociacion civil,
el Centro Paralimpico Mexicano; conformado por las federaciones nacionales de deportes
sobre sillas de ruedas, ciegos y débiles visuales, con discapacidad intelectual, sordos y de
personas con paralisis cerebral, con el objeto de cimentar la estructura y programas del comité
a fin de que sus deportistas discapacitados tuvieran una mayor y mejor proyeccion internacional

en el deporte de alto rendimiento.

La sefiora Nilda Patricia Velasco de Zedillo, en representacién del presidente de la Republica,
inauguro el Centro Paralimpico Mexicano el 23 de octubre de 1997, en las instalaciones de las
calles Afil y Rio Churubusco, que pertenecian a la Ciudad Deportiva de la Magdalena

Mixhuca. EI primer director fue el profesor Takashi Matzumura.

Dias después, este centro fue sede de los vigésimo cuartos Juegos Nacionales sobre Sillas de
Ruedas y en 1999, de los Juegos Pana Paralimpicos. (Segundos que se celebrarian en nuestro
pais). A partir de 1992, se han incorporado el Tenis de cancha sobre silla de ruedas y la Danza

en silla de ruedas en 1998

En la primera representacion de México en Danza Deportiva en 1999 en Boxmeer Holanda, la
Primera Seleccion Nacional obtuvo 6 medallas, una de ellas de primer lugar con los siguientes

atletas: Delegada. Dora Elia Garcia Estrada.

Los juegos de Sidney se desarrollaron del 18 al 29 de octubre del 2000. El veterano atleta Saul
Mendoza fue el abanderado del contingente mexicano integrado por 77 atletas: de sillas de
ruedas 68, ciegos y débiles visuales 8 y un deportista de la categoria especial, que participaron
en seis disciplinas: atletismo, baloncesto, levantamiento de pesas, natacion, tenis y tenis de

mesa. En el grupo viajaron siete medallistas de Atlanta 96.

La delegacion mexicana regres6 de Sidney con 33 medallas, para ocupar el lugar 17 en el
medallero final dominado por los australianos, que relegaron a la delegacién estadounidense.
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Logros deportivos

A continuacion, algunas de las participaciones de México en los Deportes Paralimpicos
hasta el 2000:

- 1960: el Dr. Antonio Maglio consigue una invitacion para
la participacién de México en los Juegos de Roma, Italia,
pero no logra su asistencia.

- 1964 — Tokio, Jap6n: los doctores Leobardo Ruiz y Jorge
Antonio Beltran asisten a las competencias como
observadores, para conocer el funcionamiento de las
competencias.

- 1968 — Tel Aviv, Israel: se tenia planeado llevar a cabo
el evento deportivo en México, pero debido a la falta de
infraestructura para personas con discapacidad, los juegos
fueron realizados en Israel.

- 1972 — Heidelberg, Alemania: aqui inicia la participacién
de México en los Juegos Paralimpicos, con seis atletas:
Alberto Alvarado, Rogelio Garcia, Pedro Aquino, Sergio
Zepeda, entre otros.

- 1976 — Toronto, Canadéa: México consigue 40 medallas en
total: 16 de oro, 13 de plata y 11 de bronce.

- 1980 — Arnhem, Holanda: En estas competencias, México
rompe 7 récords mundiales y 4 récords paralimpicos con 20
medallas de oro, 16 de plata y 5 de bronce.

- 1984 — Stoke Mandeville, Inglaterra: México obtiene un
total de 37 medallas: 6 de oro, 14 de plata y 17 de bronce.

- 2000 — Sydney, Australia: México gana 34 preseas; 10 de
oro, 12 de plata y 12 de bronce.
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A pesar del éxito que ha cosechado la delegacion mexicana a lo largo de los afios, no han tenido

la difusion suficiente por parte del principal medio de comunicacion como lo es la television.

A continuacion se muestra una tabla de las estadisticas de participacion de la Paralimpiada

Mexicana de 2008.

Deportistas Espaciales

Clegos y Débiles Visuales

Paralisis Cerebral

Sobre Sillas de Ruedas

Entidad Total
Atletisma Fitbal 7 Natacién Atletismo Golbol Natacién Atletismo Boccia Natacién Atletismo Basquethol Natacién
uascalientes 10 10 4 22 15 14 4 1 6 1 - - 87
Baja California 30 9 1 - - - - - - = " a0
Baja California Sur 13 - - 1 - - B = 5 1 = 5 15
Campeche 13 - 3 - - - 9 3 - 2 - 1 31
Coahuila 32 - 3 18 [] 1 11 - 1 5 - 2 80
Colima 30 - 2 - - 5 2 - 3 = [ 48
Chiapas - - - 34 33 11 - - - 1 - 1 B0
Chihuahua 27 8 14 - - - - - . . = 3 a9
Distrito Federal 19 L] 19 28 20 12 1 7 5 4 - ] 140
Durango - - - [ 4 - . - - . . - 12
Estado de México 30 = 23 28 27 3 17 4 5 12 = 3 163
Guanajuato 22 - 6 15 9 - - - ¢ 1 = 3 56
Guemero 16 - 1 - - - - - - - - . 17
Hidalgo - - - - - - - - - 1 - - 1
IMSS 5 - 4 - - - - - - 7 - 3 29
Jalisco 28 10 16 27 26 13 5 5 20 17 - 29 186
Michoacén 21 10 17 9 - - 5 - - - 2 67
Morelos 23 - 1 - - - - - ) - 5 34
Nayarit - - - 3 - N N - 5 B N 8
Nuevo Ledn 30 10 14 [ 2 [ 3 3 - 2 90
Oaxaca - - - 6 3 - - 5 = ] 21
Puebla 27 - 10 5 5 - - - E 5 E 56
Querétaro 22 - 4 17 16 - - - - - - - 69
Quintana Roo : = . = = . = = - - - - 0
San Luis Polosi - - 6 15 14 - - 4 - 4 = = 43
Sinaloa 28 - 3 24 24 9 - - - 5 - - 93
onora 19 10 5 18 14 13 - - - E - = 79
| Tabasco - - - 18 11 6 - - - 2 - 2 40
amaulipas 30 - 4 1 - - 15 - - 2 - 1 53
| Tlaxcala 26 - 10 7 - 7 - - 38 - 1 89
Veracruz 16 - 5 4 - 1 - - 15 - 1 42
Yucatan 19 - 2 1 5 2 1 - - 3 - - 43
Zacalecas - - - - - - - - - . - - 0
Total 536 76 190 338 239 94 97 29 44 136 0 80 1859

24 Fuente. Subdireccion de Eventos Deportivos Nacionales de CONADE.
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Capitulo I11. Los medios de comunicacion ante el deporte Paralimpico.

3.1 Medios de comunicacion en México y su manejo ante la discapacidad.

La difusion del deporte paralimpico se ve envuelto por distintos factores que afectan su alcance
y distribucion. Se necesita analizar todo aquello que esté involucrado en despertar el interés
por parte del espectador. Desde la carga historica de la discapacidad y hasta sus distintas
perspectivas, sociales y mediaticas a través de distintos horizontes como la empatia o el rol de
los medios para que llegue a una mayor audiencia. En primera instancia la discapacidad para
comprender quienes son los protagonistas de los Juegos Paralimpicos.

Si hablamos de la industrializacion del deporte, podremos contemplar que durante afios se ha
desvirtuado su funcidn cultural, asi como que a través del tiempo pasa a obtener observaciones

mas capitalistas, que por supuesto buscan beneficios econémicos por encima de todo.

Heinemann (1994) plantea el concepto de "deporte como consumo”? en tres partes, la primera
parte aborda las caracteristicas y en ellas puntualiza los productos que ofrece el deporte a la
sociedad consumista. Ademas de los eventos deportivos como espectaculo, la ropa deportiva,
y mas ofertas de consumo, un punto importante a mencionar es la oferta orientada a satisfacer
las aspiraciones del consumidor, que van desde la salud, hasta los cuerpos estilizados que

durante afios han sido parte de la estigmatizacion de la sociedad.

3.2 Las televisoras.

Uno de los medios que mas ha difundido el deporte paralimpico es la television. Por
esto, cabe destacar algunos de sus rasgos: en primer lugar, tomemos en cuenta que,
nadie es ajeno a la television y la cultura que modifica a la sociedad en general, no solo

al espectador asiduo.

Como segundo punto, la television produce cultura y en tercer lugar la cultura producida

por la television no es reflejo ni subproducto de la cultura culta. El mensaje televisivo

25 Heinemann, K. (1994). El deporte como consumo. Apunts. Educacion fisica y deportes. Vol. 3, n.° 37. (Pp.
49-56)
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tiene una autonomia organica y una diversidad, y su equilibrio se establece en el campo
del propio mensaje, no en la superficie de significados propuestos, sino

predominantemente en el interior del juego imagen-simbolo.?°

La television es un instrumento de comunicacion, informacién y distraccion. En
principio, comunicar es, etimolégicamente, convertir algo en comun. Por tanto, la
comunicacion es, en su acepcion primera, el paso de lo individual a lo colectivo. La
comunicacién es una transmision de informacion que implica la emision del mensaje y
su recepcion. Pero no debemos olvidar que un mensaje suele estar cargado de
significados emocionales y producir efectos de indole afectiva. Ademas, debemos
considerar que el mensaje puede transmitir informaciones que desborda la intencion
consciente del emisor o del receptor.?’A continuacion aludiremos a las principales
televisoras y a su programacién deportiva, pues aunque esta no se concentra
exclusivamente en el deporte paralimpico, nos aporta informacion sobre la difusion del

deporte en general.
3.2 No hay visibilidad sin comercio: Televisa, Tv Azteca y Claro Sports

La labor de los medios de comunicacion, tanto de informacion general como los especializados
en un ambito concreto, cada vez esta mas en entredicho. El concepto de periodismo y la figura
del periodista se han desvirtuado llegando hasta el punto de que, en la actualidad, nos
encontramos con una disparidad en la poblacién a la hora de definir o abordar sendos
conceptos. El periodismo, que antafio fue denominado “el cuarto poder” y cuya labor social lo
destacaba y sobreponia al resto de las profesiones, ha ido cambiando con el paso del tiempo.
Multiples factores han ido incidiendo en él, beneficiando y perjudicando su evolucion, pero

algunos de los negativos lo han mermado y sembrado dudas sobre su verdadera esencia.

Lo que en su nacimiento era un sello de identidad y una funcion intrinseca y primordial para
el periodismo, ha pasado hoy a ser en muchos medios de comunicacién y para muchos
profesionales de la informacion algo secundario, terciario o irrelevante. Centrandonos
especificamente en el caso de nuestro pais, México, las grandes empresas de la comunicacion

son las que controlan el mercado periodistico. Se puede decir que son dos o tres grandes grupos

26 Furio C. (1976). Television. La realidad como espectaculo, Ed. Gustavo Gili, Barcelona.
27 Jean. C. (1977). El hombre telespectador, Ed. Gustavo Gili, Barcelona, 1977.

225



de comunicacion los que controlan y, de cara a la mayoria de los ciudadanos, representan lo
que es el periodismo. Para estos entes, la profesion periodistica es como otra cualquiera, es
decir, el primer y casi Unico objetivo de las empresas periodisticas es obtener los mayores
beneficios econdmicos posibles. Esta valoraciéon simple y escueta del periodismo, como es
evidente, dista mucho de la de sus origenes y es equivocada. Ese error en la interpretacion de
la esencia del periodismo y de todo lo que implica por parte de los empresarios que estan al
frente de estos grupos de comunicacion que dominan el mercado, derivan en una bajada de
calidad del periodismo que ofrecen hoy los distintos medios de comunicacion espafioles. En la
mayoria de las ocasiones, el desconocimiento de estos importantes dirigentes del periodismo y
su minusvaloracion del mismo hace que deleguen la que es su razon de ser, el servicio social a
los ciudadanos, a un lugar de relevancia minima, apostando asi solo por la obtencién de

beneficios sin importar a veces cuales sean las consecuencias de este objetivo.

Televisa es uno de los dos medios de comunicacion mas importantes del pais, especialmente
hablando de televisoras nacionales. En el ambito deportivo, Televisa no se queda atras, pues su

propuesta programatica es amplia, aunque claramente de interés comercial..

Mientras que por otra parte la televisora del Ajusco, como se le conoce popularmente, es la
principal competidora de Televisa a nivel nacional. En el ambito deportivo, cuenta con
contenidos multiplataforma y sigue muy de cerca a los de San Angel, aunque estos Gltimos se

coloquen ligeramente por delante.

En cuanto a la propuesta que TV Azteca Deportes tiene para su audiencia, el propio portal
Comparaiso nos da un resumen de la programacion televisiva, App y contenidos de los del
Ajusco. Las principales disciplinas deportivas que Azteca Deportes emite son: futbol, box,
NFL, AAA, NBA, golf, automovilismo (F1), tenis, beisbol y videojuegos. Ademas, ofrecen
noticias, reportajes, entrevistas y coberturas de otros deportes (Juegos olimpicos, Serie A,

Champions League, entre otros), poniendo especial atencion en su sitio web y su App (2022).

Entrando a la programacion que Azteca Deportes ofrece, primero hay que mencionar gque su
principal atractivo son sus conductores y narradores, especialmente de futbol: Christian

Martinoli, Luis Garcia, Zague y Jorge Campos.

Claro Sports es conocida como la propuesta méas novedosa de los tres espacios deportivos que

aqui mencionamos. Para hablar de la programacion deportiva de Claro, primero debemos
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mencionar la alianza que crearon Claro Sports y Marca?®, para ello, Paloma Beamonte en el
sitio web holatelcel lanzé un articulo titulado “Claro sports” y Marca se alian para dar vida a
#NaceMarcaClaro.?® Beamonte menciona que Marca Claro surge de la alianza entre Claro
Sports, una de las plataformas deportivas mas grandes de Ameérica Latina y Marca, el principal
periddico deportivo de Espafia. La multiplataforma (sitio web y app principalmente) busca
convertirse en el referente deportivo de habla hispana y ofrece contenidos cémo: fatbol

(mexicano y extranjero), automovilismo, béisbol, NBA, MMA, UFC, NFL, entre otros (2017).

Entre su programacion mas destacada, el portal web de Claro®, a través de un comunicado de
prensa daba la bienvenida a la Copa Libertadores. Con esta inclusion, Marca Claro y Claro
Sports ampliaban su catalogo de contenidos deportivos, en el comunicado destacaban ademas
de la Copa Libertadores una oferta deportiva de: “Juegos Olimpicos Tokyo 2021, el fatbol
mexicano con los partidos de la Liga MX y la Liga de Expansion, la Bundesliga de Alemania
(no disponible actualmente), el fatbol americano y el basquetbol colegial de Estados Unidos,
la Champions Europea de voleibol de sala, campeonatos mundiales de natacién, ciclismo y la

actividad de las artes marciales mixtas” (2021).

El deporte adaptado es un producto potencialmente vendible para los medios de comunicacion,
pero para ello seria necesario un esfuerzo de estos por equipararlo al deporte sin discapacidad
que posiblemente conllevaria pérdidas y sacrificios que, a dia de hoy, no estan dispuestos a
asumir. La situacion econdmica actual es también un importante factor para realizar esa apuesta

costosa por el deporte con discapacidad

28 Marca es un diario online de informacion deportiva.
29 Beamonte, P. (2017, enero 9). Claro sports y Marca se alian para dar vida a #NaceMarcaClaro. Holatelcel.
%0 Claro. (2021, enero 3). Llega la Copa Libertadores a MARCA Claro y Claro Sports [Comunicado de prensa].
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CAPITULO IV. SOBRE EL DOCUMENTAL

4.1 El documental.

En términos generales puede decirse que el documental es un género especifico de
manifestacion cinematogréafica con caracteristicas propias, aunque sus limites ain no estén

perfectamente delimitados ni universalmente aceptados.

Muchas son las definiciones que se han dado del documental; sin embargo, parece ser que la
mas clara y precisa y también la mas aceptada es la que propuso el cineasta escocés John

Grierson que a la letra dice: “Documental es el tratamiento creador de la realidad”.

Para comprender mejor las connotaciones del término es necesario analizar con detenimiento
todo lo que éste implica y, consecuentemente, dilucidar algunas de las caracteristicas del

mismo.

4.2 Modalidades en un documental.

Las modalidades de representacion son formas bésicas de organizar textos en relacién con
ciertos rasgos o convenciones recurrentes. En el documental, destacan cuatro modalidades de
representacion como patrones organizativos dominantes en torno a los que se estructuran la

mayoria de los textos: expositiva, de observacion, interactiva y reflexiva.

La modalidad expositiva, por ejemplo, suscita cuestiones éticas sobre la voz: sobre cémo el
texto habla objetiva o persuasivamente (o como un instrumento de propaganda). ¢Qué conlleva
hablar en nombre o a favor de alguien en términos de doble responsabilidad con el tema de la
pelicula y con el publico cuya aprobacion se busca? Los textos expositivos toman forma en
torno a un comentario dirigido hacia el espectador; las imagenes sirven como ilustracion o
contrapunto. Prevalece el sonido no sincronico (la representacion expositiva prevalecié hasta
que en torno a 1960 el registro de sonido sincronico se hizo razonablemente manejable). La
retorica de la argumentacion del comentarista desempefia la funcién de dominante textual,

haciendo que el texto avance al servicio de su necesidad de persuasion.
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Observacional, la modalidad de observacion hace hincapié en la no intervencion del realizador.
Este tipo de peliculas ceden el «control», méas que cualquier otra modalidad, a los sucesos que
se desarrollan delante de la cAmara. En vez de construir un marco temporal, o ritmo, a partir
del proceso de montaje, como en Night Mail (1936) o Listen to Britain (1942), las peliculas de
observacion se basan en el montaje para potenciar la impresion de temporalidad auténtica. En
su variante mas genuina, el comentario en voice-over, la musica ajena a la escena observada,
los intertitulos, las reconstrucciones e incluso las entrevistas quedan completamente

descartados.

La realizacion de observacion provoca una inflexion particular en las consideraciones éticas.
Puesto que esta modalidad se basa en la capacidad de discrecion del realizador, el tema de la

intrusion sale a la superficie una y otra vez dentro del discurso institucional.

El documental interactivo hace hincapié en las imagenes de testimonio o intercambio verbal y
en las imagenes de demostracion (imagenes que demuestran la validez, o quiza lo discutible,
de lo que afirman los testigos). La autoridad textual se desplaza hacia los actores sociales
reclutados: sus comentarios y respuestas ofrecen una parte esencial de la argumentacion de la
pelicula. Predominan varias formas de mondlogo y didlogo (real o aparente). Esta modalidad
introduce una sensacion de parcialidad, de presencia situada y de conocimiento local que se
deriva del encuentro real entre el realizador y el otro. Surgen cuestiones de comprension e
interpretacion. Si el mundo histérico es un lugar de encuentro para el proceso del intercambio
y la representacion sociales en la modalidad interactiva, la representacion del mundo histérico

se convierte, en si misma, en el tema de meditacion cinematografica en la modalidad reflexiva.

En vez de oir al realizador implicarse Unicamente de un modo interactivo (participativo,
conversacional o interrogativo) con otros actores sociales, ahora vemos u oimos que el
realizador también aborda el metacomentario, hablandonos menos del mundo histérico en si,
como en las modalidades expositiva y poética o en la interactiva y la que se presenta a modo

de diario personal, que sobre el proceso de representacion en si.

Mientras que la mayor parte de la produccién documental se ocupa de hablar acerca del mundo
histdrico, la modalidad reflexiva aborda la cuestion de como hablamos acerca del mundo
histérico. Como ocurre con la exposicion poética, el texto desplaza su foco de atencion del

ambito de la referencia histdrica a las propiedades del propio texto.
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4.3 El documental como medio de difusion.

El documental como se ha mencionado con anterioridad, es un material audiovisual que busca
captar la realidad y expresarla a través de la vision del director. Ante esto, uno de los pioneros
en la creacién de documentales como hoy los conocemos nos da su percepcion de lo que es el

documental en si.

Robert Flaherty, creador de Nanuk, el esquimal (1922), ElI hombre de Aran (1935) y Sabu
(1937), nos habla en su articulo “La funcion del documental”(1939)3! acerca de las bondades
que tiene la realizacion de documentales, en comparacion con el film de ficcion. Para Flaherty
el documental funciona para representar la vida en la forma en que esta se vive, es decir, los
protagonistas no estan predispuestos a la interpretacion de un papel, més bien los protagonistas

nacen y se construyen a partir de lo que se grabe en ese momento.

En Nanuk, el esquimal, EI hombre Aran y Sabu lo que el director y sus colaboradores hicieron
fue mover su equipo a los lugares que documentaria para poder captar el espiritu de la realidad
de los propios sitios. En este sentido las “estrellas” nacian al momento de las grabaciones, no
Ilevaban un libreto que seguir. Dicho de otra forma podemos decir que el documental desde
sus inicios funciond como un medio de difusion de la realidad, eso si, captada con la vision del

realizador.

4.4 El documental como una narracion.

Tenemos una innumerable variedad de posibilidades de utilizar las imagenes y los sonidos en
funcidn narrativa para contar una historia, que termina de tomar forma definitiva en la edicién

0 montaje, en la etapa de posproduccion.

La narrativa en la no ficcion se constituye en una compleja red con implicaciones retéricas que
afectan tanto la elaboracion de la pelicula en sus distintas etapas: preproduccion, produccion,

postproduccion y distribucion, como la forma en que es percibida por las audiencias.

Las decisiones éticas y estéticas tienen que ver cada vez mas con las imposiciones del mercado,

demeritando la calidad. Inclusive en las televisiones publicas se ven presiones narrativas que

31 Flaherty, R. (1939). La funcisn del documental.
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pueden afectar los productos finales. Lo que entienden los programadores por “buena
television” usualmente requiere el moldeamiento de las grabaciones en storylines familiares y
en ritmos de edicion “contemporaneos” que imitan el estilo de los videoclips musicales. El
producto inevitable de esta demanda es un estilo narrativo muy particular: una voz occidental
con autoridad establece la locacion de la pelicula, introduce el grupo cultural (ocasionalmente
algunos individuos) y guia al espectador por algunas de sus rutinas diarias. Aunque este patron
de organizacion no es diferente a la etnografia escrita la etnografia televisada difiere en que no
hay mucho espacio para el analisis, y hay una alta dependencia en descripciones visuales
evidentes por si mismas. Asi, la etnografia narrativa “realista clésica” frecuentemente es usada
como excusa para mostrar en pantalla una sucesion de imagenes “interesantes” o

“espectaculares” (Wright,1992:275).%2

Las grandes productoras de documentales tienden a repetir incansablemente férmulas
narrativas exitosas, cerrando las puertas a cualquier nueva propuesta o experimentacion. Ello
implica un gran estancamiento, que le niega la posibilidad a la innovacién y a las bdsquedas
artisticas, convirtiéndose el documental en un producto en serie mas, que ya tiene asignados
matematicamente los lugares y las dosis exactas de entrevistas, de paisajes, de escenas

violentas, de escenas tiernas, de musica, de locucion en off, etc.

Los documentales, especialmente los de television, han tendido un particular tipo de
naturalismo que busca la autenticidad y se opone a “traducciones artisticas”. En este contexto
la narrativa implica hacer comprensible el sujeto: la construccion de una historia para una
audiencia especifica. El perceptor occidental contemporaneo tipicamente espera un material
expositivo al principio, un estado de las cosas perturbado por una complicacion y algunos
personajes listos para funcionar como protagonistas orientados hacia un objetivo. En el
contexto de la televisién se vuelve un instrumento para mantener la atencion de la audiencia y

no perder rating.

La diferencia entre un documental correcto, informativo, prolijo, y un documental atrapante,
suele encontrarse en su estructura narrativa. La forma en que est4 organizada la informacion,
la construccion de personajes empaticos, la presencia de conflictos, el manejo de la intriga, el
dramay la curiosidad, los atributos del narrador y el entrelazado de escenas, son algunos de los

elementos que contribuyen a alcanzar uno de los grandes desafios del género: mantener la
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atencion del espectador. El secreto de los documentales exitosos no esté en la eleccion del tema.
Los temas pueden atraer la atencion inicial del publico, pero no son capaces por si mismos de
sostenerla. Lo que atrapa a la audiencia, lo que lo motiva e inspira es el viaje, el recorrido. Es
la historia. Los documentales atractivos estan construidos alrededor de una narrativa fuerte:
desarrollo de personajes complejos, administracion de la tension, fluidez en el relato y

resoluciones creibles.
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Capitulo V. Metodologia de andlisis.

5.1 Analisis cinematografico y su diversidad metodoldgica.

La practica del anélisis cinematografico se diferencia de la critica porque no juzga la pelicula,
mas bien busca el sentido de las decisiones creativas del director. Lauro Zavala menciona en
su libro Teoria y Préactica del analisis cinematografico: la seduccion luminosa (2014)% donde
presenta cuales son los elementos sistematicos que permiten estudiar una pelicula, apoyado en
la teoria cinematografica. EI Método de andlisis, es precisamente la fragmentacion de su

objetivo con el fin de examinar sus elementos especificos.

El andlisis cinematografico permite distinguir una pelicula de cualquier otra, a través de 5

componentes esenciales.

5.2 Condiciones de lectura

El estudio de cada uno de estos elementos pertenece a un campo de conocimiento que nos exige
formular preguntas especificas y utilizar herramientas particulares. A su vez, cada método de

analisis cinematografico se desprende de una determinada teoria del cine.

5.2.1 Montaje.

El montaje para Vicente Sanchez-Biosca (1991)%*, es una tarea técnica que implicada en ella
misma, se identifica con la puesta en escena, integra la relacion que se establece entre las
iméagenes en una misma secuencia. El montaje tiene dos series de discursos a la vez, el primero

es la definicion técnica del montaje, dejando de lado los intereses que van mas alla de la

33 Zavala, L. (2014). Teoria y Practica del analisis cinematografico: la seduccion luminosa. Trillas.
34 sénchesz-Biosca, V. (Febrero, 1991); en Teoria del montaje cinematografico. FILMOTECA DE LA
GENERALITAT VALENCIANA (Instituto de las Artes Escénicas, Cine y Mdsica - IVAECM). (Pp. 19-21)
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practicidad del mismo realizador y el segundo es el contexto y la historia en los que se

desarroll6 el cine desde sus inicios hasta obtener un modelo “estable”.

Sanchez-Biosca también menciona que técnicamente, el montaje es “ [...] el hecho de cortar y
pegar los distintos fragmentos del copion rodados para dar a la pelicula un su forma definitiva

0, mejor dicho, con el fin de dotar a las imagenes de continuidad discursiva” (pp.19).

El montaje narrativo sigue un orden de causa y efecto; es decir, respeta la secuencia que va del
pasado al futuro: de un antes a un después. Asi, Vicente Sdnchez-Biosca explica que el montaje
implica (dependiendo el periodo y la estética determinada del cine en el que se encuentre) la
organizacion de los planos en una secuencia, hasta la estructura narrativa de las mismas
secuencias, incluyendo la sonorizacion, didlogos, musica y efectos. Es importante mencionar
que Sanchez-Biosca igual define que el montaje al ser la Gltima parte del proceso para crear un
film, tiene el privilegio de confirmar, tergiversar, transgredir y, en todo caso, dar forma

definitiva al producto final (pp.20).

En cambio, el montaje metaférico (también Ilamado moderno, analdgico, experimental o
expresionista) se utiliza para crear un sentido alegérico, que no se encuentra en las imagenes
por si mismas, sino al presentarlas unas después de otras, ya sea por contraste, por asociacion
0 por cualquier otro mecanismo de yuxtaposicion sucesiva. Sanchez-Biosca cita a Roger
Crittenden (1981)® con su frase “shooting with cutting in mind” (rodar con el montaje en
mente), para que asi, pese a las condiciones en las que se graben, a la hora de montar el film
no pierda su continuidad, ya que no solo se trata de unir las piezas, sino de hacerlo conforme
al objetivo del realizador, a esto también se le conoce como raccord; unir dos planos de manera

que entre el paso de uno a otro haya coordinacion y no se pierda la continuidad (pp.20-21).

Hay autores como Walter Murch que dan prioridad a la emocion que logra transmitir el corte

a los espectadores. Procura que la narrativa fluya hacia lo relativo, que el discurso se mantenga

35 Crittenden, R. (1981); The Thames and Hudson Manual of Film Editing, London, Thames and Hudson. (Pp.
23-45) en Sanchesz-Biosca, V. (Febrero, 1991).
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en un ritmo constante lo que provocara el interés en el consumidor. En su obra EI momento del

parpadeo®, Murch propone la utilizaciéon de un formato al que llama “la regla de seis”.

Para mi, el corte ideal es el que de una vez, satisface los siguientes seis criterios: 1)
responde a la emocién del momento; 2) hace avanzar el argumento; 3) tiene lugar en
un momento que desde el punto de vista del ritmo es interesante y adecuado; 4) tiene
en cuenta lo que podria llamarse la "direccién de la mirada’: la preocupacion por la
situacion y el movimiento del foco de interés del espectador dentro del cuadro; 5)
respeta la gramatica de las tres dimensiones convertidas en dos por la fotografia (las
cuestiones del eje, etc.); y 6) respeta la continuidad tridimensional del espacio real
(donde se situan las personas en un espacio y la relacion de unas con otras) (Murch, pp
30-31).

La construccién del montaje responde a la necesidad del uso de un lenguaje que combine en
un discurso a los elementos que componen a un producto audiovisual como lo son la fotografia,
el sonido o la puesta en escena. De tal manera que tengan coherencia para el entendimiento del

mensaje hacia los espectadores.

5.2.2 Narracion

La narracion en el documental se centra en la finalidad y en lo fortuito para informar al pablico
sobre un hecho, la estructura narrativa de un largometraje puede ser de construccion clasica en
tres actos o de construccion alternativa.Las diferencias entre estas dos estructuras consisten en
qué en la primera la narracion esté centrada y conducida por un protagonista a lo largo de estos
actos y todo esta supeditado a él. Los dos elementos mas importantes son el inicio y el final; la
manera de llegar de uno a otro se construye con lo que se han llamado las estrategias de

seduccién narrativa.

36 Murch, W. (2003). En el momento del parpadeo: Un punto de vista sobre el montaje cinematografico.
Fahrenheit 451. Ocho y Medio. Vol. 6. (Pp. 30-31).
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Las técnicas narrativas se definen como el conjunto de procedimientos que utilizan y
transforman los elementos narrativos (es decir, personajes, acciones, tiempo y espacio) para la
efectiva coherencia de la estructura narrativa. En este sentido, las técnicas narrativas
estructuran la narracion, construyen el drama, desarrollan y dan relieve al tema asi como a la
historia y al discurso. Estan regidas por una finalidad y una intencion, e implican un saber del

creador, escritor a la hora de representar un suceso o drama.

Las técnicas o procedimientos narrativos y las leyes que rigen el universo narrado son dos de
los aspectos desarrollados por los manualistas del guion. Las primeras se relacionan con las
distintas maneras de desarrollar el germen del producto cinematogréafico; las segundas son
reglas que regulan el proceso de escritura. Las técnicas narrativas se definen como el conjunto
de procedimientos que agilizan y transforman los elementos narrativos (es decir, personajes,
acciones, tiempo y espacio) para la efectiva coherencia de la estructura narrativa. En este
sentido, las técnicas narrativas estructuran la narracion, construyen el drama, desarrollan y dan
relieve al tema asi como a la historia y al discurso. Estan regidas por una finalidad y una

intencion, e implican un saber del creador escritor a la hora de representar un suceso o drama.

Una de esas técnicas es la busqueda de la premisa, Baiz cuando cita a Egri, la define como "la
proposicion ideoldgica del texto (...) lo que el autor quiere decir con su obra™ (Baiz, 1993: 77)
y debe formularse como una proposicion que contenga el personaje principal, el conflicto y el
desenlace, como por ejemplo: el gran amor descifra la muerte, la amistad es el mas noble de

los sentimientos, los celos conducen a la tragedia, entre otras.

Segun Egri (1960), la premisa no sélo involucra el tema escogido por el escritor o cineasta,
sino los elementos basicos para la construccion del drama: personajes y conflicto. EI tema es
una categoria superior a la premisa, el cual se establece como la macroestructura del film. La
premisa es el sentimiento del film que surge de la historia y da coherencia a la narracion;

mientras, el tema es el asunto tratado en la pelicula.
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Es necesario remitirse al campo de la semiética para precisar la basqueda del tema. Greimas
en su Semantica Estructural (1976) sefiala, citando a Souireau, que existen tres fuerzas

tematicas: deseos, necesidades y temores.

El espacio, dentro de la narracion, adquiere una importancia vital, ya que en éste los personajes
se mueven y, en ocasiones, son influenciados por el sitio o lugar donde se desarrollan. "Se dice,
corrientemente, que lo propio del cine, por oposicion al teatro, es que permite ir (teéricamente)
por cualquier sitio, multiplicar al infinito los lugares, los desplazamientos, etc. Pero también
vemos que el cine ha buscado frecuentemente lo contrario, la limitacion del nimero de lugares,

y a veces incluso, se ha impuesto la unidad de lugar" (Chion. 1988. Pp.116).%’

Por esta razon, Chion ha incluido en su teoria la caracterizacion de los espacios y lugares,
expuesta inicialmente por Vale, segun: "Su naturaleza (his type: despacho, rancho, hospital,
etc.), su modo (his kind: poblado, desierto, misero, lujoso), su propdsito (his purpose: fabricar
objetos si es una fabrica; celebrar un culto si es un templo), su situacién (location: en Paris, en
un desierto) y, finalmente, su relacién con uno o varios personajes (es su guarida, su escondite,
el simbolo de su poder, etc.). (Chion, 1988: 118).

5.2.3 Imagen.

Su analisis consiste en poder desarrollar lo que aporta al desarrollo narrativo y discursivo de la
pelicula la composicion de los encuadres, asi como la iluminacion de cada plano. “La
percepcidn de los colores es mas de una indole psicoldgica que fisica. Segun Antonio, “el color
no existe en forma absoluta(...) Podemos decir que el color es una relacién entre el objeto y el

estado psicoldgico del observador en el sentido que ambos se sugestionan reciprocamente”

Uno de los elementos principales del documental, es la imagen, ya que gran parte de lo que
gueremos comunicar, se sustentara en la imagen y fotografia. Todo concepto, mensaje, idea,

sentimiento se refleja en lo que vemos.

37 CHION, M. 1988. Cémo se escribe un guion. Edit. Catedra, Madrid (Espafia) Pg18-23
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Segin Abraham A. Moles “La imagen es un soporte visual que materializa un fragmento del
entorno optico, susceptible de subsistir a través de la duracion, y constituye uno de los
componentes principales de los medios masivos de comunicacion (fotografia, pintura,

ilustraciones, cine, television, esculturas).” (2009)%

“Toda imagen se halla en un contexto y el lector recurre a €l a través de las presuposiciones.
Estas presuposiciones se llaman pragmaticas y delimitan los criterios y las reglas a aplicar”.
Dependiendo de los conocimientos y referencias previas que tenga el lector, interpretara de una
u otra manera una imagen. Es decir, no todos percibimos del mismo modo lo que vemos. Al no
contar con conocimientos previos relacionados a cierta imagen, respondemos a las reglas de la
fotografia, como las descripciones. Estas sirven de guia para el espectador, ayudandole a

explicar el significado de la fotografia.

Puesta en escena. Permite modificar los agenciamientos del deseo durante el proceso de ver y
oir una secuencia.Por esta razon muchos analistas consideran al cine como la herramienta méas

poderosa de la pedagogia social (Guattari, 1975)

“La concepcion de la funcion del color. El hecho de que la mayor parte de las veces sea un

factor de realismo es natural; pero también puede ser producto de una creacion deliberada”

“El color puede tener un eminente valor psicologico y dramatico. Parece, pues, que su uso bien
captado puede ser no solo una fotocopia de la realidad exterior, sino también cumplir una

funcion expresiva y metaforica”

Color

El color es un elemento primordial en la imagen y en los mensajes visuales. Provoca
sensaciones, emociones, sentimientos, generando que los interpretemos de determinadas

formas.

“Los colores, son una cierta cantidad de luz reflejada por la superficie de los objetos”. La gama

de colores seria, entonces, una representacion de la posicién de los colores, en su relacién con

38A Moles. A. (2009). La imagen. Comunicacion funcional. Trillas. (Pp. 3, 48y 68).
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el blanco y el negro; la representacion de diferentes intensidades luminosas posible entre la

presencia total o la ausencia total de la luz”.

A lo largo de la historia, el color ha sido importante para el hombre, sin embargo, su significado
ha cambiado con el paso del tiempo. Dependiendo de la cultura y en el contexto social en que
nos situemos, los colores pueden representar diferentes cosas. Por ejemplo, el color rojo “es
percibido como pasional, ardiente, activo, fuerte, calido; en los aspectos negativos, como

agresivo, colérico intenso, fogoso y sangriento.” (2001).3°

Solemos asociar algunas emociones con ciertos colores, debido a esto, no es coincidencia que
en las imagenes que vemos contengan una gama de colores en especifico, dependiendo de lo
que se quiera transmitir. Por ejemplo, en los restaurantes se suele usar con frecuencia los tonos

rojos, naranjas, amarillos y azules para generar calidez, apetito y frescura.
Escala

Dependiendo el tamafio de una fotografia, si es mayor o menor, de igual manera sera su escala,
es decir, la relacion del tamarfio de la imagen y el objeto. Factores como el tamafio del objeto,

su distancia con la cdmara y el objetivo, da pie a que las fotografias se dividan en planos.
Plano entero. Se muestra la figura de la persona, de los pies a la cabeza.

Plano Americano. Se corta de la cabeza, a la altura de las rodillas.

Plano medio. Se genera de la cabeza, a la cintura.

Plano medio corto. Se muestra de la cabeza, a la altura de las axilas.

Primer plano. Se muestra el rostro.

Plano detalle. Se muestra una parte del rostro y de un objeto.

Composicion

La composicion es de gran utilidad a la hora de saber organizar una imagen y fotografia, ya

que dependiendo de qué forma estan colocados los elementos, significan cosas distintas.

%9 Rivera, M. E. (2001). Percepcion y significado del color en diferentes grupos sociales. Revista de
Investigacién de la Universidad Simén Bolivar. N°3. (Pp. 75).
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Existen muchas formas de composicion, como en T, triangular, L, V, diagonal, etc. Se trata de
que los elementos de nuestra imagen estén colocados de estas manera, para que se tenga una
simetria y armonia. Por ejemplo la composicion en U transmite “una simetria bilateral, en
donde el fondo casi plano acentda la division central entre los elementos de resalte.” (Rojas,
2018)*

Ritmo

Cuando hablamos de ritmo en fotografia, nos referimos a las repeticiones de formas, lineas,
texturas y colores. Dependiendo en qué cantidad se encuentren los elementos determinarén el
ritmo de la imagen “El encuadre y el punto de vista son capaces de intensificar el efecto general

del ritmo de una imagen.” (Rojas, 2018. Pp. 25)
Formas

Son figuras que son faciles de identificar para el ojo, de esta manera podemos reconocer mas
facilmente los elementos de una imagen, también se incluyen lineas, contornos, colores que

ayudan a una mejor composicion de formas al determinar su estructura.
Angulos

Habitualmente en la fotografia el punto de vista de la cdmara cambia, se desplaza en la escena
para captar de maneras distintas las imagenes. Dependiendo el angulo en que se cologue la

camara, el significado de la persona u objeto fotografiado, seréa distinto.

Nivel de la cdmara. La camara permanece a la altura de nuestros ojos. Esto genera una

sensacion de igualdad ya que es el angulo que solemos ver la mayoria.

Picado. La cAmara se encuentra por encima del sujeto fotografiado, de arriba hacia abajo. “Lo

que fotografiamos conduce a una posicion de inferioridad o de postracion respecto a la cdmara”

(Pefia. s. f.)

Cenital. La camara esta perpendicular al suelo por encima del sujeto u objeto fotografiado. “Se
trata de un angulo que incrementa alin mas, si cabe, la sensacion de inferioridad. con el cenital

abrimos un poco mas el campo y mostramos también el contexto que lo rodea.” (Pena. s. f.)

40 Rojas, L. (2018, septiembre). Composicion fotogréfica. Universidad Auténoma del Estado de México. Centro
Universitario UAEM Zumpango. (Pp. 4y 25)
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Contrapicado. Se coloca la camara de forma inferior al objeto de interés de abajo hacia arriba.
De esta manera se dota con “mayor importancia, superioridad, majestuosidad y, sobre todo, de

una posicion dominante frente al observador.”*! (Pefa. s. f.)

Nadir. La cadmara se situa perpendicular al suelo. Esto permite incrementar la sensacion del

contrapicado.

5.4 El sonido.

El sonido parte inicialmente de un fendmeno fisico, el cual consiste en la generacion de ondas
sonoras que al llegar a nuestro sistema auditivo es percibido como el propio sonido. Ademas,
existe una unidad de medida que permite cuantificar la intensidad del volumen, el decibelio o
también identificado por su simbologia corta como dB. Dicha unidad permite tener una
estandarizacion a nivel global, no solo en la industria del cine, sino también en otras, como la
musical (Zafra, 2018).%?

Entendiendo en rasgos generales la definicion natural del sonido, es pertinente entender la
importancia del mismo en la industria cinematografica y audiovisual en si. Para empezar, es
importante mencionar que la relevancia que ha tomado este apartado, tanto en cortometrajes
como en largometrajes ha ido en crecimiento. El sonido ha pasado de ser un acompafiamiento
a la imagen a convertirse en una funcionalidad tanto estética como narrativa (Herrera, 2020.
Pp.132).%8

El sonido permite el flujo temporal entre las imagenes y la cohesion narrativa del producto
audiovisual, para ello utiliza las transiciones de musica y los efectos de sonido. Al mismo
tiempo, los sonidos se usan para construir atmosferas y fortalecer el contexto que las imagenes
visualmente representan, es decir, implican funciones de ubicacién y distancia o de
movimiento. Es importante incluir sonidos acordes a los sucesos que acontecen durante el
desarrollo de la historia que se quiere contar, de lo contrario podria entregarse un mensaje

erroneo o incompleto a los espectadores.

41 pefa. A. (s.f.) Lenguaje y composicion fotogréfica. (Pp. 19-45).

42 7afra, Julian. (2018). Ingenieria de Sonido. Conceptos, fundamentos y casos practicos. RA-MA. (Pp.61-62)
43 Herrera Landeros Sara E. (2020, junio 30). La fuerza del sonido en el cine. Revista Iberoamericana de
Comunicacion. (Pp. 132-133).
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Por otro lado, la masica cobra especial relevancia para los términos emocionales, animicos y
ritmicos de la cinta. Al igual que la inclusién de sonidos, la musica daré un sentido cohesivo a
la historia, sin embargo, sirve principalmente como fortalecimiento e impacto de la misma. En
este sentido, en los materiales audiovisuales la musica tiene tres funciones distintas: indicial,
cuando representa un acontecimiento; iconica, cuando emula un sonido natural de manera

ritmica y tonal; y simbdlica, que implica a las emociones y sentimientos (pp.132-133).

Retomando el escrito de Julidn Zafra (2018), es importante hablar del dialogo que representa
una parte casi siempre explicita en la narrativa audiovisual, a diferencia de los sonidos y la
musica, que funcionan para acompariar o fortalecer la estructura de la cinta. Los didlogos, en
la mayoria de casos, son la parte integral de las historias. La comunicacién entre personajes,
no solo de palabras sino también de sonidos o expresiones marcan la tendencia que el relato
tomara y es a partir de la base de didlogos que se seleccionan tanto la musica como los efectos
de sonido (pp. 309).

El sonido, al igual que una imagen, también puede tener cualidades estéticas: texturas o
frecuencias que se utilizan por ejemplo en peliculas de superhéroes o del espacio o psicoldgicas
(efectos y sonidos sugerentes, agradables, inquietantes, molestos...). Es decir, el sonido no s6lo

aporta realismo a las imagenes; también puede crear una ambientacion.

Entre las funciones que aporta el sonido, es posible resaltar que:

A) Complementa a la imagen para comprender la historia.

B) Amplia los limites de la pantalla

C) Soluciona problemas narrativos y da cohesién al montaje. Generalmente el sonido
cambia mucho de una toma a otra, y es fundamental unir todo eso con un wildtrack, por
ejemplo.

D) Influye en el espectador de forma inconsciente.

Es importante tomar en cuenta que el sonido en el cine también esta compuesto de silencio. Y
aunque el silencio esta asociado con la ausencia de sonido, en el plano cinematogréafico este
puede ser expresado también de otras formas, incluyendo musica tenue, sonidos alejados del

primer plano, reverberaciones, entre otros. El silencio puede expresar emociones y
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sentimientos que en algunas ocasiones ni el sonido ni la musicalizacion pueden expresar, por
si solas (Arredondo & Garcia, 1998. Pp. 104).
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Capitulo.VI Analisis de Rising Phoenix: historia de los juegos paralimpicos.

Un documental que colabora con el importante mensaje a la sociedad que tienen para dar los

atletas con discapacidad y destaca los grandes hitos que cambiaron para siempre a los Juegos

Paralimpicos.Cuenta con diversas personalidades que le dan voz a la cinta, entre los que se

encuentra el ex presidente del Comité Paralimpico Internacional.

Ficha tecnica.

Directores. Peter Ettedgui, lan Bonhéte

Reparto. Tatyana McFadden, Jhonnie Peacock, Bebe Vio Beatrice, Jean Baptiste
Alaize

Afo 2020

Pais. Reino Unidof

Fotografia Will Pugh

Compaiiias. HTYT Films, Misfits Entertainment, Passion Pictures, Ventureland
(Distribuidora: Netflix)

Duracion 1 hora 45 minutos

Componentes esenciales:

Montaje.

z44



El montaje de Rising Phoenix se caracteriza por enaltecer he idolatrar a los paracletos

utilizando recursos como estatuas que sobresaltan 1o majestuoso de su capacidad.

Las imégenes navegan entre las narraciones de las historias de vida de los protagonistas y el

tiempo presente en una voz fuera de cuadro.

Después de plantearnos la historia de los para atletas a través de imagenes de stock con las
cuales se mostraba a los protagonistas un poco mas joven, se nos plantea la narracion de forma

paralela de la historia de los juegos paralimpicos, en cuanto a organizacion e historia.

Se construye un ambiente situando al espectador en los distintos escenarios en los que se

llevaron a cabo los juegos paralimpicos recientes, ya sea en Beijing, Londres y Rio.

El archivo histdrico juega un papel importante en este documental debido a qué sera una de las
principales fuentes de apoyo para ir tejiendo de manera cronoldgica y con coherencia las
experiencias que han vivido los distintos para atletas a lo largo de diferentes justas

paralimpicas.

La psicologia interna del atleta se representa con imagenes de su disciplina haciendo alusion a

la necesidad que tiene por salir corriendo debido a los traumas que sufrio.

También en el montaje se utiliza un recurso interesante como crear una atmaésfera en un espacio
cerrado que se relaciona a la disciplina de cada uno de los atletas, representando su psique y

cOmo se sienten emocionalmente.

El montaje es frenético cuando debe serlo, por ejemplo, en las competencias con un desenlace
exitoso. Pero también se toma su tiempo cuando la historia narrada es abrupta y requiere que

el espectador procese lo que acaba de presenciar.

Juega con los tiempos, pero estd desnivelado el porcentaje de participacion que hay entre los
para atletas. La historia se apega mas a la experiencia de Bebe Vio y suele olvidar o les da

menos relevancia a otros atletas.

Sin embargo, sabe posicionar los tiempos del desenlace en relacion el impacto emocional que

genera en el espectador

Narracion.
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El documental narra la creacion y evolucion de los Juegos Paralimpicos a través de la historia
y como fue que el médico aleman Ludwig Wuttman desarrollo sus estudios sobre pacientes con
lesiones de médula espinal. La tension se va acumulando a medida que los eventos se presentan
en el desarrollo hasta llegar a un punto maximo del cual llega a una resolucion. En la narracion
del largometraje muestra diversos atletas con discapacidad que han llegado a ser campeones en
las competencias y a través de sus propias vivencias, se proyecta el esfuerzo y trabajo que les
ha costado alcanzar sus objetivos. En el documental es posible advertir la intencion de mostrar
estas potencialidades del deporte paralimpico a través de un relato mitico donde lo histérico es
apelado en dos diferentes registros: uno, histérico institucional, y, otro, recopilador de historias
de vida. De este modo, por un lado, se reconstruye cierta historia institucional de los Juegos
Paralimpicos, inscribiendo su propuesta actual como heredera de la filosofia del "deporte para

discapacitados".

En el contexto de la Segunda Guerra Mundial, focalizando en algunas emisiones de los juegos
paradigmaticas y la palabra de lideres deportivos del CPI que dan sentido, continuidad y
legitimidad a la existencia actual de la institucion. Por otro lado, la narrativa muestra como se
recopilan las biografias de deportistas paralimpicos que, pese a la adversidad y vidas durisimas,
han logrado alcanzar el éxito deportivo y encarnar los valores exaltados desde el paralimpismo
-resumidos en el lema "actuar, empoderar, inspirar"-, deviniendo "super humanos" que desafian

los prejuicios y salvan al mundo, un mensaje latente en la narrativa.

De hecho, comparte a través de la narracion toda oferta deportiva es el resultado de la
interrelacion entre modos para la practica de luchas simbdlicas e historicas, cristalizadas en
instituciones, programas y tipos de juegos- y disposiciones - propiedades valoradas, encarnadas

en los jugadores- que las hacen posibles (Bourdieu, 1993).4

De alli que en todo deporte pueden rastrearse ciertas reglas y configuraciones de acumulacién
de determinado tipo de capital deportivo, pero también al delinear cierta definicién del cuerpo
legitimo-la postulacién de cierta idea sobre el ser humano y el mundo social. Es por esto que
desde los estudios culturales del deporte se afirma que el mismo constituye una arena
privilegiada para presentar los cuerpos y disputar identificaciones sociales (Alabarces, 1998)*

o0 postular narrativas identitarias que actian como mascaras, presentadas a los otros sociales, y

44 Bordieu, P. (1993) Programa para una sociologia del deporte.Cosas dichas. (pp.173)
45 Alabarces (1998). ¢ De qué hablamos cuando hablamos de deporte? Nueva Sociedad, 154. (p. 74)
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espejos, por medio de los cuales se es percibido (Archetti, 2016).%6 En este sentido, el deporte
paralimpico en particular, constituye un microcosmos en donde es posible rastrear ciertas
narrativas identitarias sobre la discapacidad, que perfilan un modo legitimo y socio histérico
de ser, pensar y sentir la misma, que encarnadas o resistidas por los agentes atravesados por

multiples interseccionalidades.

Imagen.

De una manera un tanto inesperada, pero distinta y un tanto disruptiva, Rising Phoenix no se
basa principalmente en las tomas cerradas para mostrar las emociones de los paratletas, como

si lo hacen otros materiales audiovisuales de igual o similar indole.

Este documental tiene mucha similitud con El limite infinito, ya que a pesar de usar técnicas

distintas, coinciden en lo que se quiere transmitir, y eso es la fuerza y visibilidad de los atletas.

En las entrevistas suelen utilizar planos generales y primeros planos. Los primeros se utilizan
para contar un poco de la historia de cada uno, pero cuando son momentos intimos se cambia
a los primeros planos, casi llegando a un plano detalle. Porque el documental busca que nos

adentremos a sus pensamientos, a sus vivencias.

Los colores del documental son saturados y calidos, no son solo historias de vida, son
emociones, sentimientos y el color de la ropa de cada uno refleja sus mejores cualidades, por
ejemplo el azul “calma, seguridad, confort, contemplacion y serenidad” (Rivera. 2001) o el
rojo que refleja lo fuerte, lo célido, el entusiasmo. El blanco que transmite pureza, paz,

modestia, inocencia.

El uso de varios planos a detalle en los atletas son para que el espectador se fije en las cualidades
de cada uno, en las caracteristicas que mas los identifican y para resaltar sus fortalezas. La
camara en su mayoria esta a la a Itura de los ojos, que reflejan igualdad entre todos, no se busca
gue sean vistos como inferiores, sino como iguales, capaces de realizar cualquier cosa que se

propongan aunque tengan que atravesar mas retos.

46 Archetti (2016). Fatbol, tango y polo en Argentina. (p 34)
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Para finalizar, Rising realizd un montaje para cada atleta con el propoésito de representar su
fuerza y presentarse al mundo que adn no los conoce. Para ello se volvieron a utilizar planos a
detalle, primeros planos, transmitiendo la fuerza, dedicacion y esfuerzo. El uso de planos
contrapicados para sentir la presencia de cada atleta.

Puesta en escena.

Los que predominan en el largometraje son los planos generales. Estos nos permiten ver el
entorno en el que los para atletas se encuentran y a la vez, le da ambientacion a la emocion que
se logra, dependiendo de la escena; los primeros planos también estdn muy presentes y
marcados, ya que nos muestran las expresiones del personaje y asi ayudan a generar empatia
con ellos; también en algunas entrevistas estas tomas son acompafiadas por planos medios; para
conectar escenas, se utiliza el gran plano general para dar contexto de la ciudad/lugar en el que
se va a hablar. ElI primerisimo primer plano y el plano detalle si estan presentes en el
largometraje, pero en menor medida, debido a que es un largometraje “deportivo”, en el que
importan mas las acciones. Las emociones de los personajes se proyectan con el primerisimo
primer plano enfocado a la gestualidad de sus rostros. En otras escenas se pueden apreciar la
calidad artisticas. El material de stock estd muy presente, muestra la historia de cada personaje
(videos de cuando eran nifios, su progreso, competencias, etc.), hasta la parte en la que nos
hablan de Ludwig Wuttman, fundador de los Juegos Paraolimpicos. En esta parte se muestran

diferentes sedes y videos que los mismos aficionados grabaron.

Las tomas utilizadas en este documental forman parte de la narrativa del mismo, logrando asi
su objetivo principal; las personas con discapacidad tienen las mismas capacidades que otras
personas y no son vulnerables;, al contrario, su discapacidad les dio la fuerza necesaria para
lograr competir en las para olimpiadas y demostrarle al mundo que a pesar de la discriminacién

y la exclusion, se puede triunfar.

Sonido.
En Rising Phoenix la banda sonora realizada por Daniel Pemberton es alterna, dindmica y
audaz. A lo largo del documental la musicalizacion esta en una constante interaccion entre el

silencio, el sonido ambiente y los gritos de victoria o decepcion.
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La cancion principal “Rising phoenix” hecha por Daniel Pemberton, George Dorman (mejor
conocido como Georgetragic), Keith Jones (ambos con paralisis cerebral) y Toni Hickman
(quien sobrevivié a dos aneurismas cerebrales y a un derrame cerebral) es una mezcla de hip-
hop y rap, donde estan presentes el poder y la fuerza que cada persona con alguna discapacidad
tienen a pesar del rechazo y la continua invalidacion por parte de la sociedad. La fuerza y el
poder se advierten también en las competencias de los atletas, cuando se encuentran
esforzandose por obtener el primer lugar. En algunas escenas esta cancion se sustituye por

“Superhéroes”, otra composicion de Pemberton.

En general, estas dos composiciones tienen una funcion doble (narrativa y estructural), sirven
como reforzamiento de escenas donde se muestra la emocion de los atletas y al mismo tiempo
genera tension y nerviosismo en el espectador debido a sus tonos altos y ritmo acelerado,

ademas de ser acompafiados de oraciones gque riman entre si entrelazando escenas.

Debido a que Rising phoenix presenta varios personajes principales, cada que aparece uno por
primera vez, escuchamos de fondo temas como “Inspire the world”, “Victus” y “Bebe”, estas
acomparian las escenas generando un ambiente sombrio, triste y a su vez, inspiracional. Es aqui
donde cada personaje nos habla de su discapacidad y lo que ha tenido que pasar para poder

Ilegar a ser un para atleta reconocido.

Seguido de las presentaciones, podemos notar melodias, como “Preparations” y “The starting
blocks (Rising phoenix)” en los entrenamientos o pre competiciones de los para atletas,

ayudando a la percepcion de la dedicacion y el esfuerzo de cada personaje asi, se enaltecen.

Estas pistas son acompafiadas de sonido ambiental y las narraciones de los mismos personajes
en conjunto forman el ambiente de tensidn, aspiracion, ensuefio, tristeza, esfuerzo, entre otros
que lograran conectar con el espectador, causando las emociones esperadas y conmoviéndolo

para generar comprension y empatia.
Identificamos tres tipos de sonido: melodias tenues que acentlian y dan vida a la narrativa, las

pistas de rock y hip hop motivadoras y aspiracionales y, finalmente, el sonido ambiente, que se

encamina a crear tanto la emocion, como la tension.
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Capitulo VII. Andlisis cinematografico de El limite infinito.

Documental sencillo y convencional bajo su composicion, el énfasis aqui no esta puesto en el
regodeo estético si no la reivindicacion de un ejemplo de resiliencia, de superacion frente a la
tragedia. Documental sobre la vida de Jean Maggi, deportista cordobés con poliomielitis que
escalo el Himalaya con una bicicleta que se moviliza s6lo con sus brazos, y que cruz6 a caballo

la Cordillera de los Andes.

Ficha Técnica

Director: Pablo Aulita

Reparto Jean Maggy

Afio 2020

Pais Argentina

Fotografia Pablo Vieitez

Compafias 100 bares (distribuidora: Netflix)
Duracién 47 minutos

Componentes esenciales:
Montaje:

El montaje que se presenta a lo largo del documental juega con los tiempos de un suceso que

marco la vida del protagonista y la historia de la vida del protagonista.
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Para poner en contexto al espectador, se utiliza material proveniente de noticieros o programas
de opinion, este recurso se pone en marcha para dimensionar lo importante que fue subir el

Himalaya para Jean Maggi.

Se utiliza la voz fuera de cuadro en conjunto de fotografias o materiales stock para ilustrar lo

que se narra y describir durante el dialogo.

Los tiempos en que se narran las cosas dependen de la situacion emocional del momento, el
montaje puede ser rapido si se habla de la parte deportiva o puede ser lento si se aborda desde

la parte emocional.

Es posible identificar que el paisaje juega el papel de un personaje mas: en este caso se puede
visualizar Cérdoba Capital de Argentina, Nueva York (USA); pero se hace énfasis en el
Himalaya. La razén del porqué juega como un personaje mas es precisamente porque el
trayecto con el que se desenvuelve la superacion es visible ante este paisaje y los obstaculos

que podria implicar llegar a la cima.

Narracion.

La narracion del largometraje se centra en poder expresar las cualidades fisicas del deportista
y hasta donde ha transitado su trayectoria, el punto de vista que desarrolla la trama se encamina
a la superacion personal. Uno de los puntos mas fuertes es que el protagonista ha fungido como
un contribuidor de brindar oportunidades al entorno social con discapacidad. La narracién que
maneja permite varias formas de expresion que pueden ir desde una narracion con la que
estamos familiarizados como la Hollywoodense. Se transmite con agrupaciones de imagenes

en dstintos contextos.

Dentro del documental podemos analizar que el director comparte un elemento en su narrativa,
ejemplifica que el mejor elemento para la discapacidad corresponde a la actitud. La narrativa
del documental muestra aquellos debates muy delicados que afectan directamente y ain hoy
en dia a la sociedad. No se hace largo ni pesado, mostrando lo que quieren decir en el tiempo

justo y de forma correcta.
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Nos hacen ver como Se margina 0 se subestima en ciertas ocasiones a una persona
discapacitada, sea consciente o inconscientemente. Es un tema por todos sabido, pero

demasiado presente en todo el mundo.

Se muestra como tratan la discapacidad de forma respetuosa, pero hablando claro y sin tapujos;
expresando lo injusto que resultan determinadas acciones hacia una persona con alguna
discapacidad. Sea de una manera u otra, lo cierto es que EIl limite infinito podra servir de
inspiracion. Es agradable y motivador. Cuando esta visualizando el increible progreso del

protagonista, cualquiera se animaria a querer imitar su esfuerzo y dedicacion.

Imagen:

Pablo Aulita hace uso en muchas ocasiones de la cdmara en mano, lo hace asi para transmitir

inestabilidad (en alusion a la discapacidad de Jean Maggi).

En su mayoria, se utiliza el plano entero, ya que casi siempre Jean Maggi es mostrado con su
bicicleta, como si fuesen un solo personaje; ademas, son acompafados de plano medio, plano
medio corto y primer plano para mostrarnos sus expresiones faciales y conectar ain méas con
el espectador, estos planos también son utilizados en familiares y conocidos de Maggi. Se
utilizan planos abiertos (Gran plano general y plano general) para mostrar el lugar en el que
nos ubicamos, en algunos casos se usa para dar contexto y en otros para mostrar la inmensidad
del sitio y se aprecia al personaje como diminuto, dando alusién a que es un gran reto al que
Maggi se presenta y aun asi, lo logra. Finalmente, Aulita usa mucho el plano detalle para
mostrarnos las acciones de Jean Maggi, las refuerza y como espectadores nos ayuda a empatizar
aun maés. El documental usa en su mayoria primeros planos, cuando son entrevistas y cuando
se acompaia a Jean de camino a su meta. Recordemos que en este plano “La carga emotiva se
acentua y la atencion en el personaje es practicamente total.” (Pefia. s. f.) Nos sentimos intimos
con respecto a Jean, estamos viendo sus emociones, preocupaciones, angustias, alegrias, en fin,
toda una gama de sentimientos los podemos notar por que la camara esta proxima a €él. No lo
observamos de lejos como espectadores pasivos esperando que cumpla su meta, sino que lo
acompafiamos en su trayecto, parte de lo que va sintiendo también se va interiorizando en

nosotros, por la cercania de la cAmara.
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En el aspecto del color, la ropa de Jean no pasa desapercibida, es decir, no utiliza colores
opacos, tristes, con poca textura, es todo lo contrario, sus prendas son amarillo fosforesente.
Un color que es dificil pasar por inadvertido, se llega a ver a lo lejos, resalta del resto, es
complicado no voltearlo a ver cuando nadie més se viste de esa manera. Recordemos que el
amarillo “Es el mas alegre de todo los colores, irradia calor, alegria e inspiracion”. (Rivera,
2001). Para una persona con discapacidad, que constantemente recibe discriminacion,
invisibilidad de parte de las personas y antipatia, el color de sus prendas en camino a cumplir
su meta, no es una coincidencia. Quiere que el mundo lo voltee a ver, quiere ser reconocido,
no ser una persona comun, busca destacar y transmitir fuerza, no solo cumpliendo un enorme

reto, sino también con su presencia.

Cuando pasamos del recorrido, a su historia de vida y experiencias, el &ngulo de la camara es
contrapicado. Porque aunque hayan sido momentos dificiles para él, no es una victima,
tampoco quiere que las personas sientan pena por lo que ha pasado. Se procura en la imagen
resaltar su fuerza, conviccion, ideales y esto se logra con el angulo contrapicado que da esa

sensacion de grandiosidad.

Por ultimo, conforme el camino a su meta se va haciendo mas dificil, los planos van cambiando,
se introducen planos generales para que observemos a Jean con respecto a su entorno. Dejamos
de solo observar a €l, y pasamos a ver a todo lo que lo rodea, lo acompafia, podemos intuir el
trayecto que le falta y los distintos ambientes donde se va desarrollando el recorrido. Ya no es
tan facil como en el principio, pero cuando logra cumplir el reto, regresamos a los primeros

planos, a la cercania y su alegria también se convierte en la nuestra.

Puesta en escena.

Sus tomas son pieza clave para generar empatia y demostrar que las personas con discapacidad,
son capaces de alcanzar sus objetivos con esfuerzo y dedicacion, glorifica al personaje principal

y lo hace ver como un “héroe”.
Sonido.

La musica esta hecha por Emilio Kaureder, es incidental; se utilizan solos de piano y en

ocasiones son acompafiados de una melodia tenue, asi ayuda al espectador a comenzar a
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conectar con el protagonista y romper la barrera emocional del mismo espectador. Estos solos
de piano se encuentran cuando Jean Maggi comienza a contar su historia y el proposito de subir
al Himalaya o cada vez que alguno de sus familiares o conocidos hablan acerca de su
discapacidad. El volumen inicial es bajo y apenas se nota.

Conforme avanza la trama, el volumen sube de manera sustancial y pasamos del piano a
composiciones de tension y dramatismo, en la antesala de llegar al Himalaya. Aqui, la musica
dramatiza las dificultades que Maggi presenta al subir la montafia, las preocupaciones de sus
amigos y familiares y asi, logra transmitir estas emociones en el espectador. Finalmente, los
solos de piano son acompafiados de una melodia que refleja la victoria y el orgullo de Jean

Maggi y sus conocidos al lograr su objetivo.

La masica aqui cumple un papel importante, a pesar de que no hay composiciones con letra,
las presentes refuerzan los sentimientos y emociones que se pretenden causar. Es asi como la
banda sonora influye en “El limite infinito” y a través de ella consigue generar empatia y tomar
consciencia en el espectador de que las personas con discapacidad también pueden alcanzar

sus objetivos y resaltar en sociedad sin necesidad de discriminacion.
Comparativa y analisis de los documentales.

En el caso particular de los documentales seleccionados para el presente trabajo, se observaron
que desbordan el tema de forma poética; ambos directores coinciden en la utilizacion de
elementos de sentido que agrupados comportan una carga significativa oscura y sombria; pese
a las luces de optimismo que en algin momento deja entrever lan Bonhote, Peter Ettedgui, es
innegable la fuerte influencia de la vision romantica personal y l6brega. . La semanticidad de
entre ambos documentales permite que su composicion entreteja una vision desde una vision

analitica de la existencia del hombre y las interrogantes en estas historias de superacion.

Los documentales buscan encontrar una vinculacion con el receptor, por lo que se le ofrece un
mayor espacio como medio. Por tanto, se observa como el género empleado va a determinar ,
el rango de importancia que tenga en su composicion,; por tanto el género empleado va a
conllevar un “efecto domino” . El analisis de este trabajo en la recopilacion de informacion con
el estudio de estos documentos nos permite observar como la informacio referente a deporte y
discapacidad no tienen una gran importancia en los medios de comunicacion, hay que observar
como el fin de semana, que son los dias de mayor demanda informativa, aparece una Unica

noticia de deporte y discapacidad y no es propia de deporte. Porque esto contempla como el
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espacio en los medios es escaso, y en los momentos de mayor difusion y tirada de los diarios,
el deporte adaptado pasa a ocupar un papel secundario. Sin embargo la creacion de materiales

como documentales pone en escena el tema a difundir.

Conclusion

Desde distintas vertientes, la discapacidad siempre ha sido un tema con una carga de prejuicios
a nivel social. La realizacion de estos materiales audiovisuales permiten que la perspectiva

errénea que se tiene de las personas con discapacidad sea modificada.

Los sesgos capacitistas seguirdn existiendo en la colectividad, sin embargo, por medio de la
difusién y propagacion de estos materiales es posible ir cambiando el sentido de lo que significa
una discapacidad. Una mayor difusion apoyaria su visibilizacién porque hay muchos chicos
que podrian participar. Cuanta mas gente se acerque al deporte adaptado, habra una mayor

visibilizacion.

La deficiente labor comunicativa de los organismos representativos del deporte adaptado,
federaciones de deportes concretos y de tipos de discapacidad, no ayuda a mejorar la situacion
del deporte con discapacidad en los medios ni a que sus logros tengan mas repercusion. El
hecho de que en las informaciones sobre deporte adaptado no aparezca ninguna referencia a
estos entes es muy representativo de la situacion y de su labor. Estas instituciones deben ser el

enlace entre los deportistas y los medios de comunicacion.

Los medios de comunicacion pueden y deben colaborar con el deporte adaptado para mejorar
su situacion y otorgarles el reconocimiento que merecen, como asi ha quedado claro en esta
investigacion que también lo percibe el colectivo del deporte adaptado. Esto posibilitaria un
acercamiento en busca de la igualdad entre el deporte con y sin discapacidad, algo que aportaria

maés calidad y beneficiaria a la sociedad.
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Como futuros comunicdlogos enfocados en las razones sociales es necesario conocer con
precision los términos, conceptos y mensajes adecuados para no desinformar a los receptores

y con ello generar una sociedad basada en el respeto y la empatia.

Enfrentar el reto de un andlisis filmico involucra: comprension, andlisis y la interpretacion de
todos los cadigos inherentes a la pelicula. Estos codigos pueden ser definidos como un conjunto
de signos productores y transmisores de mensajes emitidos a los espectadores a través de un
discurso audiovisual creado, inicialmente, con imagenes en movimiento. Para poder descubrir
estos el tratamiento de la discapacidad comienza por aportar su grano de arena: el Estado y las
empresas privadas con politicas y auspicios, los medios visibilizando los deportes menos
tradicionales y paralimpicos, los deportistas teniendo buenos resultados y el publico valorando

y practicando otro tipo de disciplinas.

Es necesario que los creadores audiovisuales le den sentido a los discursos puestos en los

medios de comunicacion a través de las voces de quienes viven dia a dia con la discapacidad.
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