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Resumen

El objetivo del servicio social consistio en realizar actividades rutinarias de produccion en
la granja caprina “Las Ferminas” (Xochimilco, CDMX). Durante el periodo comprendido
del 15 de Octubre de 2024 al 15 de Abril de 2025, se llevaron a cabo actividades para
desarrollar competencias en el manejo zootécnico mediante la administracion de dietas
especificas por etapa fisiolégica y un sistema de pastoreo fundamentado en la etologia
aplicada, lo que optimizé la movilizacion del hato y la seguridad operativa. En medicina
preventiva y clinica, se establecieron protocolos de monitoreo constante que incluyeron
la técnica de McMaster para la cuantificacion de huevos de parasitos, facilitando el disefio
de esquemas terapéuticos integrales y la atencién de patologias como timpanismo,
metritis y afecciones oftalmicas. La intervencion en el ciclo reproductivo abarc6é desde
programas de empadre controlado y diagndstico de gestacion por peloteo, hasta la
resolucién técnica de partos distécicos derivados de desproporcion feto-pélvica o estatica
fetal andmala. En neonatologia, se estandarizé un protocolo de intervencién inmediata
gue incluyd la separacion precoz, desinfeccion umbilical, pesaje y suministro controlado
de calostro para asegurar la transferencia de inmunidad pasiva. Respecto a la unidad de
ordefio mecanico, se ejecutaron recomendaciones del manual de buenas practicas del
SENASICA, integrando el presello, secado, despunte, la conexién de las pezoneras y
sellado final, estas labores se complementaron con la gestién de registros digitales. En
el apoyo a la docencia, se coordiné la formacion técnica de estudiantes de la UAM-X y
UVM en talleres de venopuncion, despezufie funcional y terapéutica farmacolégica. En
conclusion, la estancia permitié aplicar los fundamentos tedricos con la realidad
operativa, transformando areas de oportunidad iniciales en destrezas clinicas que
fortalecen el perfil del Médico Veterinario Zootecnista en materia de salud animal,
productividad y sostenibilidad de los sistemas de produccion.

Palabras clave: Caprinos lecheros, Buenas practicas de ordefio, Medicina preventiva,
Manejo reproductivo.



1. Introduccioén

El papel de las cabras en la nutricién, la salud y la seguridad alimentaria destaca por el
continuo aumento de la produccioén y el consumo mundial de leche y carne (Lu, 2023). La
poblacion caprina en Latinoamérica asciende a unos 36 millones de cabras, de las cuales
entre 7-8 millones se dedican a la produccion lechera. Esta poblacion se concentra en
México, Brasil y Argentina (Paredes Chocce et al., 2024).

Las cabras son conocidas por su capacidad para sobrevivir y prosperar en condiciones
climaticas adversas, asimismo la leche es reconocida mundialmente por su valor
nutricional y facil digestion, lo que presenta un gran potencial para el crecimiento
sostenible en diversas regiones del mundo (Paredes Chocce et al., 2024). Sin embargo,
la rentabilidad de las unidades de produccion caprina depende de un equilibrio entre
diversos factores, cuando estos se alteran, la caida en la produccion lactea y el aumento
en costos médicos provocan el descarte prematuro del ganado. Por ello, para asegurar
la sostenibilidad, es fundamental implementar servicios veterinarios preventivos y
terapéuticos oportunos, los cuales minimicen gastos operativos y maximicen la
productividad y calidad de la leche (Caroprese et al., 2015; Gokdai et al., 2020).

Por otro lado, la implementacion de practicas de inocuidad alimentaria como las descritas
en las buenas practicas veterinarias (BPV) y buenas practicas de higiene (BPH) son
fundamentales en la conservacioén de la leche producida (Montesinos Rivera et al., 2025).
Por lo tanto, los médicos veterinarios deben brindar asesoramiento personalizado que
incluya recomendaciones con base a las condiciones de cada unidad de produccién. Para
ello, es necesario considerar las enfermedades de cada unidad de produccion,
principales parasitos, fin zootécnico, raza, manejo, nutricion, condiciones climaticas,
objetivos reproductivos, fertilidad, mortalidad de corderos, calidad de leche productiva,
instalaciones disponibles, implementacion de registros, asi como en los recursos
humanos disponibles, entre otros (Simdes et al., 2021).

Lo anterior, esta totalmente relacionado con el perfil de estudios del Médico Veterinario
Zooténista en la Universidad Autbnoma Metropolitana que sefiala que se deben formar
profesionales con actitudes, aptitudes y conocimientos orientados a ejercer competencias
integrales derivadas de los campos ocupacionales inherentes a la salud, el bienestar y la
produccion animal, asi como a la salud publica y la preservacion ambiental. Bajo este
contexto, el objetivo del presente reporte fue realizar actividades rutinarias en la unidad
de produccion de cabras lecheras, asi como analizar la implementacion de las buenas
practicas durante el proceso de ordefio.



2. Justificacion

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OMSA, fundada como OIE) destaca la
contribucion esencial del Médico Veterinario Zootecnista (MVZ) a la sociedad en su tarea
de garantizar la sanidad y el bienestar de los animales, de las personas y de los
ecosistemas y aboga por la importancia de una formacion veterinaria de alta calidad,
tanto inicial como continua (OMSA, 2018).

En este sentido, la Universidad Autdbnoma Metropolitana Unidad Xochimilco (2024)
establecié que el perfil de egreso del MVZ engloba la vocacion humanistica, cientifica,
critica y ética orientada a la resolucion de problemas en la produccion animal, la salud
del animal, salud publica. Asimismo, sefiala que el MVZ estar4 capacitado para
desempeniar las actividades, propias de la medicina veterinaria y zootecnia, como
medicina y salud, produccion y economia pecuaria, salud publica, tecnologia y calidad
sanitaria de los alimentos.

En el plan de estudios se destaca la formacién de profesionales con actitudes, aptitudes
y conocimientos orientados a ejercer competencias integrales derivadas de los campos
ocupacionales inherentes a la salud, el bienestar y la produccion animal, asi como a la
salud publica y la preservacion ambiental. Se entiende por competencia a una
caracteristica de un individuo en relacion directa con un desemperio efectivo en un trabajo
0 en un cargo; o también, como conjuntos estabilizadores de conocimientos, de saberes
gue se pueden poner en practica. Las competencias son aquel conjunto de conductas
laborales profesionales para realizar un trabajo con un alto grado de efectividad, lo cual
equivale a competitividad y progreso econdmico de una region determinada (Rodriguez-
Tenorio et al., 2022).

3. Objetivos
3.1 Objetivo general

e Realizar actividades rutinarias en la produccion de cabras lecheras, asi como
analizar las buenas préacticas en la actividad de ordefio.

3.2 Objetivos particulares

e Desarrollar competencias profesionales de MVZ en las areas de manejo, medicina
preventiva, reproduccion y ordefio.

e Analizar la rutina del ordefio e identificar areas de mejora para la obtencion
higiénica de leche.

e Contribuir en el proceso de ensefianza-aprendizaje con el alumnado de MVZ.



4. Metodologia

4.1 Localizacion

El servicio social se realizdé en Granja “Las Ferminas” ubicada en Xompol s/n, Pedregal
de San Francisco, Xochimilco, C.P.16870, Ciudad de México (Figura 1).
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Granja Las
Ferminas (Granja)

Figura 1. Ubicacion de granja “Las Ferminas”

4.2  Caracteristicas de la unidad de produccion

La granja estuvo conformada por 62 cabras adultas, 2 sementales, 20 cabritas en
desarrollo (nacidas del 8 al 30 de diciembre del 2024) y 23 cabritas nacidas del 5 de
marzo al 11 de abril. La unidad de produccion (UP) es de tipo semi-intensiva de baja
densidad (Figura 2 A, B); su principal fin zootécnico es la produccion lechera, para su
posterior elaboracion de quesos frescos, semi-maduros, jabones, cajeta y yogur. El
ordefio se realiz6 entre las 8:00-8:30 h, siguiendo los protocolos de higiene establecidos
por los manuales de buenas practicas en la rutina de ordefio del SENASICA.

La base de la alimentacion de las cabras fue el pastoreo en pasturas nativas (Figura 3
A-C). Sin embargo, en el tercer tercio de gestacion se ofrecieron 350 g/animal de
concentrado comercial con la finalidad de compensar la demanda energética para el
mantenimiento del feto. Posteriormente, en temporada de partos (diciembre-abril) se
ofreci6 silo a base de rastrojo de maiz y melaza 3 veces por dia.



Figura 2. Cabras de Granja las Ferminas con piso de tierra facil de limpiar. A-B) Cabras
en corrales de la unidad de produccion.

Figura 3. Cabras en el pastoreo. A-C) Cabras en pastoreo en pastos nativos, la duracién del
pastreo fue 8:00-15:00 horas.

El manejo reproductivo se realiz6 mediante empadres con una duracion de 45 dias, los
cuales se realizaron en dos temporadas, en el mes de julio y octubre. La época de partos
comenzod en diciembre (2024) y continué en marzo y abril. El peso de los cabritos de la
primera época de parto fue de 3.32+0.52 kg en promedio (rango: 2.7-5.6 kg), mientras
que en la segunda fue de 3.56+0.58 en promedio (rango: 2.5-4.5 kg). Posterior al
nacimiento los cabritos fueron separados de su madre, se sujetaron de manera individual
y se limpiaron para eliminar los restos de membranas placentarias (Figura 4 A), después
se coloc6 yodo al 7 % en el ombligo para prevenir infecciones y se procedié con la
alimentacion con calostro (Figura 4 B). Una vez separado, los cabritos fueron
alimentados de forma artificial durante seis semanas con unas modificaciones en
frecuencia y cantidad de leche ofrecida (Tabla 1). La leche fue suministrada con un
biberén de 300 ml y posteriormente de 600 ml con chupones adaptados.



Figura 4. Manejo del neonato. A) Limpieza de las vias aéreas, desinfeccion de ombligo y retiro
de los restos de membranas fetales. B) Administracion de calostro

Tabla 1. Cantidad de leche ofrecida a los neonatos durante la lactancia artificial

Semana Cantidad de leche

Primera 3 veces al dia 250 ml
Segunda 2 veces al dia 500 ml
Tercera 2 veces al dia 650 ml
Cuarta 2 veces al dia 500 ml
Quinta semana 2 veces al dia 300 ml
Sexta semana 1 vez al dia 200 mi

5 Actividades realizadas

Durante el periodo comprendido del 15 de octubre del 2024 al 15 de abril del 2025, se
colabor6 activamente en la operatividad de la unidad de produccion, desempefando
funciones clave en la ejecucion y supervision de las buenas practicas de ordefio. Esta
participacion permitié asegurar la higiene y eficiencia del proceso extractivo, garantizando
el cumplimiento de los protocolos sanitarios necesarios para preservar la calidad del
producto lacteo.

5.1 Manejo General del Ganado Caprino

Se desarrollaron competencias en el manejo clinico y zootécnico del ganado caprino
mediante el monitoreo etoldgico continuo, lo que permitié la deteccion precoz de
anomalias conductuales y signos clinicos sugerentes de patologias. Paralelamente, se
aplicaron técnicas de manejo de bajo estrés para la movilizacién de los ejemplares,
optimizando la seguridad operativa al prevenir lesiones tanto en el hato como en el
personal, conforme a lo detallado en la (Tabla 2).



Tabla 2.Descripcion de las actividades realizadas en el manejo general de las cabras

Area

Actividad

Descripcién

Observaciones

Manejo
general
del
ganado
caprino

Alimentacién

Colocacion de alimento a cada
comedero de los corrales,
previamente pesado. El alimento
consisti6 en: Avena y alfalfa a los
gestantes en su Ultimo tercio de
gestacion y a las productoras se
incluy6 concentrado al subir a la sala
de ordefa.

La dieta se fue modificando con base en
la etapa fisiolégica de los animales y la
lectura de comederos.

Limpieza de
corrales

Se utiliz6 un rastrillo rigido, pala y
carretila para la remocion de
excremento y restos de alimento. Se
lleva a cabo diariamente.

Se realiz6 un proceso minucioso para
separar las excretas de los restos de
avena.

Limpieza de
bebederos

Esta actividad se hace con la finalidad
de mantener limpios los bebederos y
cuando consumen el agua limpia
garantiza su salud.

Se requiere de una fibra, jabdén en polvo
se talla bien y se enjuaga,
posteriormente se rellena de agua
limpia.

Pastoreo

Un total de 64 cabras, se arrearon
durante ese periodo, para llegar a las
areas verdes del Club Campestre
Monte sur, se requirio la
implementacion de conocimientos de
etologia aplicada. Esta actividad
requirié de 6 horas diarias.

Se requiere de conocimiento de zonas
especificas como zona de huida, zona
de presion, punto ciego, punto de
equilibrio, etc.

Elaboracion
de composta

Este proceso favorece a la
degradacion de materia orgéanica.
Para iniciar la composta se necesita
aserrin, avena en pequefios trozos,
las heces de las cabras, agua, un
iniciador en este caso el agua con la
gue se hace un primer enjuague a la
magquina de ordefio, se mantiene una
humedad de 50 % se mide la
temperatura, debe mantener entre los
50 °y 60 °C, cada dia, se le agrega si
es necesario mas agua procurando
mantener la humedad de 50 %, tras
una semana se voltea la composta y
se revisa la temperatura.

Cada dia, se incorporan las heces
frescasy el agua residual del proceso de
lavado de la ordefia. Estos materiales se
mezclan con una pala favorecer el
proceso de compostaje. Una vez por
semana, se remueve a fondo para
airearla y homogenizarla, mientras se
mide continuamente la humedad con un
termohigrometro. En solo un mes, la
composta alcanza su madurez, lista
para ser empacada y comercializada.

Manejo preventivo

Se trabaj6 en la gestion farmacologica mediante la seleccion y administracion precisa de
terapéuticos, asegurando la dosificacion correcta, las vias de aplicacion idoneas y el
estricto cumplimiento de los periodos de retiro para salvaguardar la inocuidad alimentaria.
Aunado a lo anterior, se desarrolld un criterio clinico sélido para la atencion de
emergencias y patologias recurrentes en el hato, fortalecido por la implementacion de
protocolos integrales de medicina preventiva que incluyeron esquemas de vacunacion,
desparasitacion estratégica y medidas de bioseguridad (Tabla 3).



Por otro lado, se llevdo a cabo un muestreo aleatorio simple en 31 ejemplares para
determinar la carga parasitaria del hato mediante la técnica de McMaster. La recoleccion
de muestras se realiz6 de forma directa de la ampolla rectal utilizando guantes de
exploracion para prevenir contaminaciones externas, procesandose posteriormente en el
Laboratorio de Diagnostico de Parasitologia de la FMVZ bajo la metodologia descrita por
Alcala (2019). El procedimiento consistido en la dilucion de 2 g de heces en 28 ml de
solucion saturada de cloruro de sodio, empleando camaras de conteo McMaster para la
cuantificacion de estadios parasitarios. Los resultados obtenidos, detallados en la (Tabla
4), revelaron la presencia predominante de huevos pertenecientes al Orden Strongylida.

Tabla 3.Descripcion de las actividades relacionadas al manejo preventivo de las cabras.

Area Actividad Descripcién Observaciones

Técnica para monitorear la carga Con la densidad de la solucién

parasitaria, dependiendo la carga saturada al 0.9 %, hace que los

parasitaria se determina el huevos u ooquistes floten para

antiparasitario adecuado. una mejor observacion vy
cuantificacion por gramo de
heces.

Prueba McMaster

Se revisaron las especificaciones de

administracion y tiempo de retiro de cada

farmaco, de no respetar los periodos de

retiro y continuar la ordefia puede La leche de los animales
generar un problema de salud en tratados se separéy eliminé.
personas como resistencia a los

antibidticos, hipersensibilidad (Hazim,et.

al, 2024)

Administracion de

medicamentos, via

de administracion y
periodo de retiro.

Manejo
preventivo

Para un protocolo de desparasitacion se

necesita distinguir anormalidades en el Lo mas comun durante los seis
color de heces, textura, olor, etc. meses de mi estancia fue
Ademas, evaluaciones clincas y coccidias en cabritos.

Protocolos de
Desparasitacion,
medicina preventiva
bioseguridad.

diagnoéstico parasitolégico, evitando las
desparasitaciones rutinarias por
periodos especificos.

Es importante conocer los multiples
agentes infecciosos que pueden afectar
al ganado caprino en la zona y de
acuerdo con la etapa en la que se
encuentre. Ademas se debe tener un
manejo adecuado de los biolégicos
suministrados.

Para los cabritos, la aplicacion
de selenio o en las hembras
gestantes ayuda fortalecer el
sustema inmune en contra de
estos patogenos (Jiménez, et
al., 2024).
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Tabla 4. Resultados de huevos por gramo de heces en cabras lecheras.

Identificacion Huevos por1g Observaciones
(# de cabra) de heces
78 150 -
30 1900 -
41 800 -
19 0 -
40 0 -
29 0 -
34 <50 (+): Huevo tipo
estrongilido
24 0 -
41 (desarrollo) 0 -
0638 750 -
Philip 750 -
4 0 (+): Huevo tipo
estrongilido
5 <50 (+): Huevo tipo
estrongilido
27 <50 (+): Huevo tipo
estrongilido
35 <50 (+): Huevo tipo
estrongilido
36 <50 -
37 <50 (+): Huevo tipo
estrongilido
39 0
46 <50 (+): Huevo tipo
estrongilido
48 0 -
50 0 -
53 0 -
59 0 -
63 0 -
82 0 -
86 <50 (+): Huevo tipo
estrongilido
87 <50 (+): Huevo tipo
estrongilido
88 0 -
92 0 -

El promedio de HPG fue de 160 HPG, esta por debajo del umbral de preocupacion clinica
“<500 HPG en pequefios rumiantes” (Alcala, 2019). Sin embargo, se debe de tratar los
casos puntuales en este caso (>800 HPG) para evitar impactos en la unidad de
produccion. ElI monitoreo constante en la unidad de produccion facilita la identificacion
oportuna de agentes parasitarios, permitiendo determinar el grado de infestacion y
disefiar estrategias de control especificas. Tras el hallazgo de ejemplares positivos, se
implement6 un esquema terapéutico integral en el hato, priorizando al grupo de desarrollo
debido a su mayor vulnerabilidad ante este tipo de patologias.
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5.3

Casos clinicos

Respecto a la casuistica clinica de mayor relevancia, se atendieron un total de 15
ejemplares, de los cuales dos representaron bajas para la unidad de produccion. Tras
realizar las necropsias correspondientes, se determind mediante los hallazgos
patologicos que la causa definitiva de la muerte fue una obstruccion en el abomaso. Este
diagnostico permitié identificar los eventos de mayor impacto sanitario en el hato y
documentar los casos de mortalidad con precision técnica (Tabla 5) .

Tabla 5. Casos clinicos de mayor relevancia

Fecha #de Sighos Diagnoéstico Tratamiento Altas Bajas
animal definitivo
Inflamacion Limpiezas diarias con Jabén 1 0
Necrosis Infeccién del  quirdrgico y Germisin®
31 Pus sitio quirdrgico 50 mg de Cobactan® via I.M
11/11/24 por 7 dias.
100 mg de Meglubina de
Flunixin por 3 dias
Secar la herida con gasas y
aplicar Barmicil® en el area.
Inflamacion Vulvovaginitis  Limpiezas diarias con 1 0
41 Costras pustular Clorhexidina y aplicar
11/11/24 Puastulas sugerente a  cicatrizante
herpesvirus
Anorexia 20 g de Bicarbonato de Sodio 0 1
Asimetria V.0 diluidos en 400 ml de
abdominal agua.
izquierda Timpanismo 110 mg de Meglubina de
Atonia ruminal gaseoso por  Flunixin via 1.V
3/12/24 642 Disnea obstruccién Y% sobre de Rumenphorte®
Taquicardia ruminal diluido en 600 ml de agua
Mucosas V.0
ciandticas 60 g de Glicerina diluida en
agua V.0
Sondeo esofagico
10/12/24 Lesion superficial Hemo lactea 125 mg de Meglubina de 1 0
38 en el pezén por Flunixin via 1.V por 3 dias
izquierdo traumatismo 240 mg de Vitamina K3 via
Hemolactea .M
10/12/24 Dificultad al 30 ml de aceite vegetal V.O 0 1
caminar por sondeo
(claudicacion del 125 mg de Meglubina de
miembro anterior Flunixin via 1.V por 3 dias
derecho) % sobre de Rumenphorte®
Bradipnea diluido en 600 ml de agua
Mucosas Timpanismo  V.O por 3 dias
ciandticas espumoso 60 g de Glicerina diluida en
24 Atonia ruminal agua V.O por 2 dias
Salida de Solucién cloruro de sodio al
espuma con 0.9% y glucosa al 5% via .V
alimento al por 3 dias
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momento de 40 g de Bicarbonato de Sodio
sondear V.O diluido en 400 ml de
Abdomen agua por 3 dias
distendido 100 mg de Aminotonic® en
solucién Cloruro de sodio via
L.V
400 mg de Catosal® en
solucién via 1.V
16/12/24 31-24 Hinchazén y Entropion 1 gota de
congestién ocular Acetilcisteina/Tobramicina
Ulcera corneal de 5ml las 8:30 am
Blefaroespasmo Aplicar epitelizante ocular a
las 12 pm
1 gota de Acetilcisteina/
Tobramicina de 5ml a las
3:30 pm
20/12/24 42 Fiebre Metritis 200 mg de Tigent® via I.M
Secrecion vaginal  secundaria a por 5 dias
purulenta y retencion Lavados intrauterinos con
maloliente placentaria nitrofurazona en pomada en
agua tibia
21/12/24 Diarrea Diarrea 1 g de carbdn activado V.O,
01-24 amarillenta mecanica diluido en 20 ml de agua, 2
02-24 veces al dia por 3 dias
30/12/24 50 Fiebre Metritis Lavados intrauterinos con
30 Deshidratacion secundariaa Emicina® (2 mg en 40 ml de
Secrecion vaginal retencion solucién salina) y
purulenta y placentaria Nitrofurazona en pomada en
maloliente agua tibia.
#30: 0.5 mg Enrofloxacina al
5% via |I.M por 5 dias
1/01/25 30-24 Debilidad del tren 200 mg de Catosal® via I.M
Desarrollo posterior Paraparesia  por 2 dias
30 mg de Meglubina de
Flunixin via I.M por 2 dias
6/01/25 Heces pastosas Diarrea 1,200 mg de Sulfametoxazol
Hematoquecia infecciosa V.0 por 3 dias cada 12 horas
Astenia (Coccidiosis) 3.2 mg de Vermiplex Cox ®
Abdomen V.0 como unica dosis.
distendido Timpanismo 60 g de Bicarbonato de Sodio
Postracion por gaseoso por  diluido en 600 ml de agua
Burris dolor abdominal obstruccién V.0 por 3 dias

ruminal

500 mg de Meglubina de
Flunixin via .M por 3 dias

% sobre de Rumenphorte®
diluido en 600 ml de agua
V.0 por 3 dias

Suero casero en base a 1 litro
de agua potable, 1 huevo,
180 gr de sal y 200 gr de miel
V.0

Solucion cloruro de sodio al
0.9% y glucosa al 5% via S.C
por 3 dias durante 30 min, 1
gota cada 5 segundos
100-160 mg de Aminotonic®
en solucién via S.C

4 ml de Catosal® en solucion
via .V
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Lavados ruminales

Decaida Sulfametoxazol: 0.1 mg /5kg,
22 Diarrea verdosa Diarrea 0.23 mg, V.0, 16.5 mg de 1

102/25 33 con sangre mecanica. Meglubina de Flunixin .M.
Inapetencia
Diarrea profusa Toltrazuril : dosis :20 mg/kg,
Letargica Diarrea (800mg/kg) V.O, 1 Rumen
Mucosas pélidas infecciosa plus®: Medio sobre (7.5gr) en 1
TLLC +2 seg una botella de 600 ml, V.O, 1

6/03/25 03

5.4 Reproduccion

Durante la estancia, se particip6 activamente en un programa de empadre controlado de
45 dias, donde se perfecciond la identificacion de estro y la seleccidon estratégica de
sementales. Asimismo, se consolido la destreza en el diagndstico de gestacion mediante
la técnica de peloteo abdominal, basada en el reconocimiento de cambios fisiol6gicos en
la hembra. Se dio seguimiento a los partos mediante la identificacién de las etapas del
parto: 1) el primero consta de ciertos comportamientos, se aisla, empieza a rascar en la
tierra, esta inquieta, inapetencia, bradipnea. 2) evento comienza con la ruptura del
amnios, alantoides y expulsion del feto (Figura 5 A, B). Para finalizar se expulsa la
placenta en un plazo no mayor a 12 horas, después de eso puede provocar retencion
placentaria y generar un proceso infeccioso lo cual pondria en riesgo al animal.

Figura 5. Etapas del parto en cabras. A) Expulsién del amnios y alantoides durante el parto
normal; B) Expulsion del feto, madre retirando los restos de membranas placentarias.
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Tabla 6. Descripcion de las actividades realizadas a la reproduccion de las cabras.

Area

Actividad

Descripcién

Observaciones

Reproduccion

Empadre
controlado

Consistié en introducir al semental en el
corral con la finalidad de permitir el
contacto fisico total con las cabras en el
estado receptivo, con el objetivo de lograr
la cubricion. Se debe de tener el control de
la fecha que se ingresa al semental.

Previo al empadre el semental se
mantiene separado de 1-2 meses
con la finalidad de incrementar su
libido, asi como el aumento de
feromonas las cuales favorecen a
la ciclicidad de la hembra.

Diagnéstico
de
gestacion

La técnica que se ocupa es el peloteo la
cual se realiza con el animal de pie, se
levanta en repetidas ocasiones el
abdomen por delante de la ubre, si la
cabra esta gestante el producto rebotara
en las paredes del abdomen a la vez sobre
las palmas de la mano, a partir del dia 90
se puede percibir el producto a través de
este método.

Existen diversos métodos para el
diagndstico de gestacion sin embargo el
gue se puede usar a temprana gestacion
es el ultrasonido ofrece la oportunidad de
comprobar incluso el nimero de fetos para
asi mejorar el cuidado y la alimentacion
(Ramirez, et. al., 2023).

Se requiere de ser perceptivos
para este método, si tiene una
condicion corporal optima es méas
facil poder identificar si esta
gestante o vacia, conforme el
tiempo transcurre incrementa la
efectividad del método.

Parto

Proceso fisiolégico a través del cual el
feto es expulsado del Utero, esta
controlado por una red de sefiales donde
se involucran a la madre y al feto
(Cabrera, 2024).

Del empadre realizado el Mes de
julio nacieron un total de 40
cabritos.

Del empadre realizado en octubre,
nacieron 23 cabritos.

Manejo de
distocias

Si la cabra presenta dificultad para
expulsar al feto es momento para
intervenir, el feto puede tener estrés,
presencia de meconio, por lo que se tiene
que palpar con guantes y lubricante. Se
introduce uno a dos dedos para palpar la
posicion y presentacion del feto, si es
necesario se debe acomodar la cabeza y
posicion de sus extremidades. En la
mayoria de los casos en que se requiere
de asistencia, se logra con éxito, pero se
debe de actuar rapido para no
comprometer la vida de la madre o del feto
(Haben, et al., 2024).

Cuando un cabrito viene en mala
posicion, mala presentacién o la
proporcion feto-madre no es la
adecuada se requiere la
intervencion por parte de un
Médico veterinario o personal
capacitado que este en el
momento para ayudar al parto.
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En el ambito clinico, se asistieron distocias mediante la correccion de presentaciones
fetales anémalas y la ejecucibn de maniobras obstétricas seguras, labor que se
complemento con la atencion integral del neonato; esto ultimo incluyo la desinfeccion del
cordon umbilical, la termorregulacién y la supervision del calostrado inmediato para

garantizar la viabilidad y supervivencia de las crias (Tabla 6).

Tabla 7. Descripcion de las actividades realizadas en el manejo de neonatos

Area

Actividad

Descripcion

Observaciones

Reproduccién

Manejo de
neonatos

Este proceso debe de ser con higiene
y el equipo necesario, tras recibir al
neonato, se necesita despejar sus vias
aéreas para que pueda respirar,
desinfectar el ombligo con una dilucién
de vyodo, limpiar los restos de
membranas fetales de su pelaje, pesar
e identificar, ordefiar el calostro de la
madre y suministrarlo al cabrito.

El calostro se debe de administrar las
primeras horas de vida, ya que el cabrito
deja de absorber las inmunoglobulinas en
la  mucosa intestinal (canales de
permeabilidad), de no consumirlo seria
mas susceptible a agentes infecciosos.

Lactancia
artificial

Este método consiste en administrar
sustituto de leche para becerros
PURINA®, empezando desde un 10 %
y el 90 % de leche de cabra de la
madre, hasta llegar a un 100 % de
sustituto de leche para becerros. Se
calentd la leche a 37 °C se midi6 con
un termometro y agua con una dosis
inicial de 300 ml en tres tomas al dia,
hasta finalmente solo dar una toma al
dia de 600 ml y poder destetarlos,
alcanzado su peso de 10-13 kg. El
tiempo de lactancia fue de 40 dias
maximo, en ese periodo se comenzé a
dar un alimento pre iniciador (Lamb
Tech®).

Tras cumplir los 30 dias los cabritos se
destetaron abruptamente, aquellos que
presentaron bajo peso permanecieron en
el corral con sus madres. Sin embargo, si
se detectaba disminucion en la produccion
de leche se optaba por destetarlas.

Para los cabritos nacidos en marzo, se
cambi6 el método, ya que se apartaban al
nacer, se les calostro y alimentd
artificialmente con el sustituto de leche
para becerros PURINA®. Después de los
primeros 4 dias de la leche de transicion se
comenzd a dar una mezcla de férmula
lactea disuelta en agua tibia con la leche de
cabra, hasta llegar al 100 % de la férmula
a los 70 dias en promedio o tras alcanzar
10-13 kg de peso.

La atencién de distocias fue una practica predominante, afectando al 70% de las hembras
gestantes debido a factores como desproporcion feto-pélvica, estatica fetal andmala o
dilatacion cervical insuficiente. Posteriormente, se estandarizé un protocolo de la
separaciéon precoz de la cria para evitar el vinculo afectivo, seguida de la limpieza de
membranas placentarias, desinfeccion umbilical con yodo, pesaje e identificacion
individual mediante collares numerados (Tabla 7). Paralelamente, se procedio al ordefio
de la madre para garantizar el suministro inmediato de calostro, optimizando ademas el
seguimiento productivo mediante la digitalizacion de registros en Google Forms®.
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55 Ordefo

Con base en el Manual de Buenas Practicas en Produccion de Leche Caprina
(SENASICA, 2019), se ejecutd y superviso la rutina de ordefio mecanico, proceso que
inici6 con una capacitacion técnica para estandarizar la operatividad del sistema. La
rutina comenzaba a las 08:00 h tras el cumplimiento de los protocolos de bioseguridad e
indumentaria. Para preservar la calidad composicional y prevenir la acidez, se
implemento el uso de unidades refrigerantes en los contenedores de recepcion (4 °C). La
gestion del flujo de animales se organiz6 en grupos tecnoldgicos en un &rea con
capacidad para 12 ejemplares, donde se suministré alimento concentrado como estimulo
para la eyeccion de la leche.

El protocolo sanitario incluyo la verificacion de insumos, el despunte de cada cuarto para
deteccion de anomalias y la aplicacién de un presello (dilucion clorada al 1%) (Figura 6
A) con su respectivo secado mediante material desechable (Figura 6 B). Durante el
proceso, se mantuvo la estabilidad del vacio en las pezoneras para evitar lesiones en la
ubre y se realiz6 un sellado final con una (dilucién de yodo al 7%, glicerinay agua) (Figura
6 C). La informacion productiva se sistematizé mediante el registro individual de volumen
por cabra, corral y culminando con el filtrado, medicién por dia y refrigeracion del producto
final (Figura 7 C) (Tabla 8).

Ante el incremento poblacional del hato entre diciembre y enero, se optimizo la eficiencia
operativa mediante la integracién de un equipo de trabajo, en el cual se colaboré en la
transferencia de conocimientos técnicos para minimizar errores de manejo. Siguiendo las
recomendaciones de una auditoria especializada en salud mamaria y etologia aplicada,
se priorizo la reduccion del estrés para evitar la inhibicidn hormonal de la eyeccion lactea.
Finalmente, se propusieron mejoras en infraestructura y seguridad laboral, como el uso
de equipo de proteccion personal completo y la reubicacién de mangueras de vacio.
Ademas, se enfatizé el cumplimiento del mantenimiento del equipo de ordefio mediante
el uso de detergentes acidos (Figura 8 A), conforme a las recomendaciones del
SENASICA (2019) para prevenir la incrustacion de minerales y prolongar la vida util del
equipo (Tabla 9).
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Figura 6. Inicio de la rutina de Ordefio. A) El presello se deja actuar y se retira con una toalla
de papel por cada pezon. B) Despunte de los primeros 3 chorros por pezon y posterior conexion
de las pezoneras. C) Al término del ordefio se coloca el sellador del canal del pezén.

FE A \/

-

Figura 7. Filtrado, conteo y almacenamiento de leche. A) Se usa un colador y una tela en
una jarra medidora. B) Segunda filtracién con un colador mas fino en los botes, C) Se coloca la
tapa a los botes y el aro para sellar.

Figura 8. Lavado de la maquina ordefiadora. A) Las mangueras de conexidén se sumergen en
agua. B) Con agua caliente y 14 ml de jabdén alcalino se limpia 3 veces pasando por el
caudalimetro. C) Se asegura de que no quede agua en las mangueras.
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Tabla 8. Descripcion de las actividades realizadas en el ordefio de cabras lecheras

Area Actividad

Descripcion

Observaciones

Informacion general

Ordefia

Previo al ordefio, los comederos
fueron llenados con concentrado con
un aporte del 16 % de proteina. Fue
necesario tener el presello listo,
sanitas y el sellador con suficiente
cantidad, para que cuando las cabras
ingresaran a la sala de ordefio sea
mas rapido. Es importante que al
finalizar el ordefio se aplique el sello
con 50 ml de glicerina, 3ml ml de yodo
al 7 % y 247 ml de agua para evitar
gue entren agentes patdgenos por el
esfinter del pezon.

Presello: Diluciéon de
1:3 de cloro con
agua. Se deja actuar
de 10-15 segundos y
se retira con sanitas
de papel, si los
pezones siguen
sucios, se repite el
procedimiento, para
posteriormente
despuntar. Seguido
de ello, se conectan
las pezoneras, al
terminar se coloca el
sello (yodo al 7 % con
glicerina y agua con
una concentracién de
1:3:2).

Uso de ropa
exclusiva

El uso de ropa exclusiva, favorece la
higiene del procedimiento, ademas
evita la diseminacién de agentes
contaminantes externos.

Se cubrié este
aspecto en su
totalidad  con la
finalidad de mantener
la higiene en el
ordefio.

Prueba de california

Técnica usada para detectar mastitis
subclinica en bovinos. Sin embargo,
en cabras debe ser modificada, ya
que cuentan con mas células
somaticas, por lo que los niveles
basales de una ubre sana pueden
variar de 500 mil a 1 millén de células
sométicas por ml, en comparacion
con las vacas (<400,000 células/ml).
Se necesita una paleta de plastico
para poder recolectar la leche, el
reactivo de california.

Esta técnica debe de
ir acompafada por
pruebas
complementarias
como hacer
muestreo de leche
por cabra y asegurar
que no haya
presencia de algun
agente patégeno.

Desinfeccion del
area.

Con la ayuda de Cloruro de
benzalconio al 7 % se colocd una
diluciéon de 1:3 en un aspersor, para
desinfectar después de lavar bien el
area.

El cloruro de
benzalconio no es
irritante para la piel,
rinde mucho y es
eficaz para la
desinfeccion.
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Tabla 9. Problematicas y propuestas en el ordefio mecéanico de cabras lecheras

Problematica

Propuestas

Beneficios a largo plazo

Administraciéon del
tiempo de ordefio

-Cronograma de actividades
-Capacitacién del personal
-Incentivos para motivar al personal

-Reduccion del tiempo de uso de
equipos y energia

-Bajo nivel de estrés en los animales.
-Permitiria cumplir con los horarios
establecidos y realizar actividades
pendientes

Uso del presello

-Preparacion de presello diariamente para
evitar que el cloro pierda su eficacia.
-Limpiar bien las ubres si es necesario con
una toalla especial para quitar el resto de
tierra o heces.

-Evitar que entren microorganismos tras
hacer el despunte. Logrando un menor
ndmero de mastitis en cabras.

-Mejora la calidad microbiolégica en la
leche y sus derivados para los
consumidores.

Pruebas de mastitis
rutinarias

Realizar diariamente en el despunte la
pruebas de tazén oscuro y cada 15 dias la
prueba de California.

-Detectar la mastitis subclinica a tiempo
previene gastos futuros en tratamientos
y perdida de la produccion lactea.

Uso exclusivo de
uniforme

Utilizar una pijama, overol exclusivo, 0
pantalon de mezclilla con una filipina 'y un
mandil.

-Desinfeccion al ingresar al é&rea de
ordefia con Cloruro de Benzalconio al 7
%.

-Reducir la contaminacion cruzada o la
introduccién de microorganismos
patdégenos al area de ordefa.

-Mayor seguridad para los auditores,
visitas 0 consumidores de los productos
de la granja.

Entrada/salida del
personal al area de
ordefa

-Colocar un vado sanitario en la entrada y
hacer el cambio a diario.

-Mover algunas cosas como distribuir el
concentrado en otro espacio evitando la
entrada del personal que no le
corresponde la actividad entre.

-Al eliminar microorganismos se reduce
la contaminacion cruzada entre las
distintas areas.

Acumulacion de
minerales en la
magquina de ordefia

-Adicionar un detergente acido a la rutina
de limpieza al menos una vez a la
semana.

-Se pueden prevenir obstrucciones por
incrustaciones de minerales que
pueden reducir el flujo de la leche
afectando la eficiencia del sistema y la
calidad de la leche.

Acumulacion de
heces en las
tarimas donde se
ordeflan a las
cabras

-Cambiar el suelo donde suben las cabras
para ser ordefiadas con cemento para
facilitar la limpieza.

-O realizar una limpieza a profundidad por
lo menos una vez a la semana.

-Ahorrar tiempo y recursos como agua
si se cuenta con una superficie
adecuada sin irregularidades.

-Evitar la acumulacién de materia
orgéanica que perjudique la inocuidad de
la leche.

Reparar las rampas
gue dan acceso a
los comederos

-Colocar mezcla de cemento, de acuerdo
con la inclinacion necesaria para las
cabras.

-Facilidad de acceso al area de ordefia.
-Menor riesgo para el personal cada que
suba a entrampar a las cabras que no
entraron correctamente.

Limpieza de
refrigeradores
donde se almacena
la leche, antes de
llevarla a
pasteurizar

-Lavar a profundidad por lo menos una
vez al mes.

-Con esto se garantiza que la leche
almacenada sea segura para el
consumo O para su  posterior
procesamiento.
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5.6 Ensefanza-aprendizaje:

Como parte del apoyo a la docencia, se gestionaron visitas académicas de estudiantes
de Medicina Veterinaria y Zootecnia procedentes de la Universidad del Valle de México
(Campus Coyoacan y Lomas Verdes) y de la Universidad Autnoma Metropolitana unidad
Xochimilco. Se trabajé mediante la formacién de grupos reducidos, lo que facilitdé una
ensefianza personalizada y la integracion de los alumnos en la operatividad diaria de la
unidad. El programa se centré en la transferencia de conocimientos sobre la rutina de
ordefio bajo un enfoque de inocuidad y prevencién de patologias mamarias (Figura 9 A,
B), asi como en la ejecucion de practicas zootécnicas de manejo, higiene y alimentacion.

En el dmbito clinico, se impartieron talleres practicos sobre contencién fisica bajo
principios de bienestar animal, despezufie funcional y la identificacion de regiones
anatdmicas para la administracion de farmacos por diversas vias. Asimismo, se capacito
en procedimientos esenciales de diagndstico y terapéutica, incluyendo la obtencion
higiénica de muestras coprolégicas y la técnica de venopuncién yugular para el muestreo
hemaético o la instauracion de fluidoterapia. Esta organizacion bimensual no solo optimizé
el aprendizaje técnico y la administracion estratégica de suplementos “como la aplicacion
de selenio en hembras gestantes”, sino que también consolidé habilidades de
comunicacién profesional e interaccion con futuros colegas en un entorno de produccion
real.

Figura 9. Actividades de ensefianza-aprendizaje con estudiantes de MVZ. A) Practica de
despunte previo al ordefio. B) Aplicacion del presello, previo a la colocacion de las pezoneras.
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6 Metas alcanzadas

Durante el periodo de servicio social se cumplieron de manera satisfactoria metas y los
objetivos propuestos dentro del manejo integral del ganado caprino. Las actividades se
desarrollaron de forma practica y con el acompafamiento de profesionales, lo que me
permitié consolidar conocimientos tedricos y adquirir habilidades técnicas fundamentales
en el area de produccién animal, a continuacion, se describen los principales logros
alcanzados por area :

e Manejo preventivo:

Se adquirié experiencia en la administracién correcta de medicamentos, considerando
dosis, vias de aplicacién y periodo de retiro. Se fortalecié el conocimiento en la seleccién
y uso adecuado de medicamentos ante emergencias meédicas y casos clinicos
frecuentes, asi como en la aplicacidén de protocolos de medicina preventiva, incluyendo
vacunacion, desparasitacion y medidas de bioseguridad.

e Manejo reproductivo:

Se colabor6 en un programa de empadre controlado, en el diagnéstico de gestacion y
atenciéon de partos, ademas del manejo adecuado de neonatos, asegurando su
supervivencia a través de practicas basicas como la desinfeccién del cordén umbilical,
pesaje, identificacion y administracién de calostro.

e En el &reade la ordefia

Se reforz6 la importancia de la higiene, realizando actividades de limpieza y desinfeccion
del &rea, uso de ropa exclusiva de las personas encargadas de ordefiar, mejorando asi
la eficiencia del proceso.

e Ensefianza- aprendizaje:

Se particip6 en la formaciéon de otros estudiantes, compartiendo conocimientos sobre
manejo en general del ganado caprino, técnica de ordefio, administracion de
medicamentos y vias de administracién, toma de muestras fecales y de sanguineas.
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7 Conclusiones

La estancia profesional en Granja “Las Ferminas” permitio el desarrollo y consolidacién
de competencias integrales en la gestion de sistemas caprinos lecheros. A través de la
practica clinica, se desarrollaron habilidades avanzadas en manejo reproductivo,
incluyendo el diagnostico de gestacion por peloteo y la resolucion de distocias, asi como
en protocolos de neonatologia y medicina preventiva. Aunque inicialmente se
identificaron areas de oportunidad en la zootecnia de pastoreo y técnicas de medicina
interna, como la venopuncién y la terapéutica farmacoldgica, el aprendizaje y la guia
profesional permitieron superar dichas limitaciones, transformandolas en destrezas
consolidadas.

8 Recomendaciones

Si bien se mantiene un buen manejo de las actividades rutinarias, durante mi estancia
pude detectar areas de oportunidad para mejorar el bienestar animal, disminuir
enfermedades y mantener la produccién de leche inocua por lo cual se dan las siguientes
recomendaciones:

e Implementar un programa de control de fauna nociva ( roedores ) debido a que
actian como vectores de enfermedades de importancia médica y productiva,
especialmente en el area de almacenamiento del alimento y en las zonas donde
hay cabritos en desarrollo que son mas vulnerables.

e Proporcionar enriquecimiento ambiental mediante la colocacién de algunos
cepillos, llantas colgadas o costales con alimento para hacer amena su estancia y
evitando asi el estrés en los ejemplares.

e Realizar el despezufiado periddicamente con el objetivo de prevenir problemas
podales.

e Destinar un area especifica de enfermeria, que permita la aplicacion de
tratamientos para el ganado caprino y otra area para cuando recién llega algun
ejemplar se ponga en cuarentena alejado de los demas ejemplares.

¢ Instalar vados sanitarios en puntos estratégicos de la unidad de produccion tales
como la entrada a la granja, el area de ordefio, el area de partos y la zona de
lactancia artificial, ya que representan puntos criticos para la introduccion de
agentes patdgenos inexistentes en la granja.

e Emplear métodos mas confiables para el diagnostico temprano de gestacion,
como la ultrasonografia, la cual permite una deteccién mas precisa y oportuna,
facilitando una mejor planificacion del manejo reproductivo y nutricional de las
hembras.
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