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Proyecto:

Propuesta de eficiencia energética edificio B UAM-X

Incluye

*  Andlisis de consumo energético actual (edificio B planta baja y nivel 1)
*  Propuesta de ahorro con cambio a tecnologia led.
*  Andlisis de asoleamiento y niveles de iluminacion.
*  Propuesta de tecnologia led con iluminacién adecuada para las aulas

de trabajo.



INTRODUCCION

La energia eléctrica juega un papel esencial en actividades para el desarrollo de la sociedad,
por ello su consumo debe ser responsable e inteligente. De ahi que es necesario evitar el
gasto de la misma en recursos que no son imprescindibles. Se requiere ademas evaluar
dondey de qué forma se esta consumiendo, asi como detectar posibles fuentes de derroche.
En consecuencia, es necesario tomar medidas que permitan disminuir el costo econédmico
por consumo eléctrico sin afectar productividad y niveles de confort de los usuarios.
Adicionalmente reducir la contaminacion ambiental que causa el consumo y desecho de
tubos fluorescentes.

En este sentido, en esta busqueda de ahorro de energia que aporte a la sostenibilidad
econdmica y ambiental, se considera que las universidades juegan un papel relevante como
centros de gran consumo de energia eléctrica. Por otra parte, laimplementacién de medidas
de ahorro y eficiencia energética favorece el aumento de la conciencia y el compromiso de
la comunidad universitaria en el proceso de gestion de la energia.

Para comprender esta tematica, el presente proyecto se plantea como objetivo realizar una
revision minuciosa de consumo energético del edificio (B) unidad Xochimilco en un trabajo
colectivo con el alumno Carlos Daniel Reséndiz Cortés Matricula:207241081, con propdsito
de generar propuestas que mejoren las condiciones de uso y confort dentro de las aulas,
disminuir el consumo energético, reducir el desecho de tubos fluorescentes y costos de
mantenimiento.

JUSTIFICACION

La implementacion de medidas de ahorro y eficiencia energética resulta una necesidad
tanto para los edificios existentes como para los que se construyan en los afios siguientes,
dentro de un escenario de economia sostenible.

OBJETIVO GENERAL

Para alcanzar mayores niveles de eficiencia energética se pueden seguir dos caminos: uno
basado en una mejor administracién de la energia con pocas inversiones, implementando
un sistema de gestion energética adecuado y otro basado en mejoras tecnoldgicas, haciendo
inversiones en equipos y sistemas mas eficientes. Por otra parte, un sistema de gestion
energética define las responsabilidades, los procedimientos, el entrenamiento, la
verificacion interna, las acciones correctivas, preventivas, y el mejoramiento.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Dentro de la Propuesta de eficiencia energética edificio B UAM-X un aspecto fundamental es
el referido al ahorro y la eficiencia en todos sus edificios, incorporando esta premisa enel
proceso de toma de decisiones relacionadas con las infraestructuras y el mantenimiento de
las instalaciones. Siguiendo estas lineas de accidn, se propone un programa de ahorro y
eficiencia energética cuyo fin es reducir el consumo innecesario en sus instalaciones y
fomentar la responsabilidad ambiental entre la comunidad de la UAM Xochimilco.

Este proyecto de eficiencia energética apuesta por el beneficio que se obtiene através de la
union de esfuerzos individuales. Cambiar pequefios habitos de consumo de la comunidad
universitaria conlleva grandes ventajas: reducimos la contaminacién, consumimos menos
energia, ahorramos econdmicamente y conseguimos una mayor calidad de vida.

PROCEDIMIENTO (MATERIALES Y METODOS)

En la primera etapa del proyecto se realizé un levantamiento de luminarias de cada uno de
los pisos del edificio B UAM-X, se tomaron puntos de referencia y niveles de iluminacion de
cada aula para determinar si estan dentro de la norma, se registré un muestreo de
asoleamiento para determinar la iluminacién natural y definir si la cantidad de [dmparas
actuales son las adecuadas.

En la segunda etapa se realizaron graficas de consumo con la tecnologia actual Fluorescente
y re realizd una propuesta Retrofit con tecnologia led de alta eficiencia.

En la tercera etapa se realizaron graficas de asoleamiento para determinar los niveles de
iluminacion natural de acuerdo a la orientacion de cada aula y asi determinar las
cantidades y potencias que se tienen que implementar con tecnologia led para tener la
iluminacidn determinada por la NORMA Oficial Mexicana NOM-025-STPS-2008, Condiciones
de iluminacion en los centros de trabajo.

En la cuarta etapa se realizd una propuesta de iluminacién determinando el tipo de
luminaria a instalar, niveles de iluminacién requeridos por la Nom.025 y proyeccién de
ahorro energético, asi como tablas comparativas determinando los ciclos de vida de cada
tecnologia e impacto ambiental, a continuacion, se presenta la siguiente informacién
correspondiente a los niveles (segundo y tercero) Edificio B.
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Andlisis de Consumo Energético y
Proyeccion de ahorro con tecnologia led

Edificio B AUM-XOCHIMILCO.
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UNIDAD XOCHIMILCO Analisis de Consumo Energetico UAM-X  Edificio B
ELABORO: [ erovecto:
CONSUMO ACTUAL TECNOLOGIA FLUORECENTE
— Cantidad de
Numero de Consumo en|  Tubos x Tiempo | Temperatura o Watts Consumoen | Tubosx | Gabinetes X [Tiempo de |Temperatura [ Watts
PLANTA BAJA Aulas Theo deldmpard Gabinete :T:'":‘sﬁ:s devida | delColor | U | rotales Tipade limpara w Gabinete Aula, Vida delcolor | G| rones
g pasillos
Gabinete laminado
AULASTIPO 1 5 empotrado en loza 32 2 6 24000 4100K 1400 Lm x W/ 1920 Gabinete tipo Led 20 0 6 60 000 5500k 140 Lm X W 600
de 1.20m x .50m de 20w
Gabinete laminado
AULAS TIPO 2 2 lempotrado en |oza 32 2 8 24000 4100 K 1400 Lm 1024 Gabinete tipo Led 20 [ 8 60 000 5500k 140Lm X W 320
de 1.20m x .50m Iﬂ_&ZOw
Gabinete laminado
SALA DE JUNTAS 1 lempotrado en loza 32 2 6 24000 4100 K 1400Lm 384 Gabinete tipo Led 20 o 6 60 000 5500k 140LmXW 120
de 1.20m x .50m [de 20w
Gabinete laminado
MODULOS DE OFICINA 4 empotrado en loza 32 2 1 24000 4100K 1400Lm 26 Gabinete tipo Led 20 0 1 60000 5500k 140Lm X W 80
de 1.20m x .50m Iﬂ_alﬂw
Gabinete laminado
OFICINA PRINCIPAL 1 empotrado en loza 32 2 2 24000 4100k 1400Lm 128 Gabinete tipo Led 2 0 2 60000 5500k | 140LmXW )
de 1.20m x .50m
Gabinete laminado
ANDADOR PRINCIPAL 1 empotrado en loza 32 2 19 24000 4100 K 1400Lm 1216 Gabinete tipo Led 20 0 19 60 000 5500k 140 Lm X W 380
de 1.20m x .50m [de 20w
Gabinete laminado Gabinete tipo led
ESCALERAS NORTE 1 adosado en loza de 32 2 F 24000 4100 K 1400Lm 128 de 20w 1.20m x 20 [ 2 60 000 5500k 140 Lm X W 40
120m x.30 m .30m
Gabinete laminado Gabinete tipo led
ESCALERAS SUR 1 adosado enlozade [ 32 2 2 24000 4100k 1400Lm 128 ge 20w 1.20m x 20 0 2 60000 5500k | 40LmXW )
120m x.30m | 30m
Gabinete laminado
BANOS 1 empotradoen 8 3 5 24000 4100 K 400 270 20 0 5 60 000 5500k 40Lm X W 00
blafén de 60 m x.60 4 24015 Gabinete tipo led A b
m [de 20w .60m X.60m
Watts Totales 5454] Watts Totales 1720
AHORRO PROYECTADO _| 3734 |
m 24/05/2024
Casa abierta al tiempo
UNIDAD XOCHIMILCO Analisis de Consumo Energetico UAM-X  Edificio B
ELABORO: | Provecro:
CONSUMO ACTUAL TECNOLOGIA FLUORECENTE
Caritolidi Cantidad de
Numero de Tipo de 4 Consumo en|  Tubos x P Tiempo | Temperatura Eficienci Watts Tipo de 4 Consumo en Tubos x Gabinetes X | Tiempo de | Temperatura Eficienci Watts
PRIMER NIVEL Aulas ReAEiIEaLal Gabinete | O i éu deVida | del Color iciencld Totales tpo delampara w Gabinete Aula, Vida del Color clencia Totales
eipetes pasillos
Gabinete laminado
AULASTIPO 1 10 lempotrado en loza 2 2 5 2000 4100k | 1400Lmxw 3840 Gabinete tipo Led 2 o 6 50000 ss00k | 140imxw 1200
de 1.20m x 50 m de 20w
Gabinete laminado
AULAS TIPO 2 2 empotrado en loza 2 2 s 24000 4100K 1400 Lm 1024 (Gabinete tipo Led 2 0 s 50000 5500k | 140imXW 320
de 1.20m x 50 m
Gabinete laminado
BODEGAS 2 empotrado en loza 2 2 2 2000 4100K 1400 Lm 256 (Gabinete tipo Led 2 o 2 50000 5500k | 140imXW 50
de 1.20m x .50 m de 20w
Gabinete laminado
ANDADOR PRINCIPAL 1 spotado o loza 2 2 2 24000 4100K 1400 Lm 172 Gabinete tipo Led 2 o 2 60000 5500k | 140LmXW 160
de 1.20m x 50 m
[Gabinete laminado [Gabinete tipo led
ESCALERAS NORTE 1 adosado enlozade | 32 2 2 2000 4100k 1400 Lm 128 de 20w 1.20m x 2 o # 60000 5500k | 140lmXW )
120mx30m 30m
[Gabinete laminado [Gabinete tipo led
ESCALERAS SUR 1 adosado enlozade | 32 2 2 24000 4100K 1400 Lm 128 de 20w 1.20m x 2 0 2 50000 5500k | 140imXW w0
120mx30m 30m
Gabinete laminado
o lempotrado en &
BARNOS 2 plafon de .60m x.60 18 3 6 24000 4100 K 1400 Lm 648 Gabinete tipo led 20 0 6 60 000 5500 140 Lm X W 240
m de 20w .60m X.60m
Watts Totales 7496 Watts Totales 2380

AHORRO PROYECTADO 5116




Andlisis de Consumo Energético y
Proyeccion de ahorro con tecnologia led

Edificio B AUM- XOCHIMILCO.
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CONSUMO ACTUAL| CONSUMO PROYECTADO EN W
EDIFICIO B EN'W CON TECNOLOGIA LED AHORRO TOTAL

PLANTA BAJA 5454 1720 3734
PRIMER NIVEL 7496 2340 5156
AHORRO TOTALW 8890
KW / Hora 8.89




Andlisis de Consumo Energético y
Proyeccion de ahorro con tecnologia led Edificio B AUM- XOCHIMILCO.

CICLO DE VIDA LUMINARIAS FLUORECENTES, TECNOLOGIA LED E INCANDECENTES.

El presente andlisis se realizé con base a la metodologia de ciclo de vida, como ya se habia
apuntado arriba, y se tomaron las fases de fabricacion del producto (que incluye extraccion
de materias primas, transporte, los insumos consumidos en la fabricacion y la energia
consumida en su fabricacién), la fase de uso y mantenimiento (que incluye su incorporacién
al ciclo de vida del edificio y es donde se presenta la vida util del producto; por lo que en esta
fase se contabiliza toda la energia consumida para hacer funcionar a la luminaria en un tiempo
fijado para el experimento en 30.000 horas) y finalmente la fase de disefio o disposicion final
del producto (que también incluye transporte y procesos para eliminacién de materiales
peligrosos como el mercurio y arsénico principalmente).

La tabla muestra los resultados finales de salida del analisis o evaluacion por ciclo de vida para
cada fase segun la metodologia de ISO 14040.

Resultados del analisis por ciclo de vida por concepto v por fase

Concepto Luminaria Luminaria Luminaria incan- | Unidad
LED compacta fluo- descente
rescente

Durante la fase de produccion (extraccidn de materias primas, transporte a la fabrica v

manufactura del producto):

Diesel 310.02 1296.01 9766.08 kWh
Eleetricidad 0.4824 2352 6.72 KWh

Durante Ia fase de uso y mantenimiento (incluye operabilidad de la luminaria por 30,000

horas vy el transporte al acopio de desechos):

Eleemerdad 37.5 54 300 kWh
Diesel 0.00234 0.0115 1.34 kWh
Embalae 45.72 248.64 37344 Gramos

Durante la fase de fin de la vida util (incluye procesos de separacion, reciclamiento y dis-

posicion final de los residuos):

Diesel 0.0087 0.0364 1.728 kWh

Desperdicios plasticos | 20.79 160.03 0.1152 Gramos
Varios desperdicios 188.76 406.08 28848 Gramos
Mereurio (al are) 0.00234 0.0153 o] Gramos
Arsénico (al agua) 0.084 2.68 0.96 Gramos

(Fuente: elaboracion propia del autor con base en los resultados del expenmento)



Analisis de Consumo Energético y
Proyeccidon de ahorro con tecnologia led Edificio B AUM- XOCHIMILCO.

Estudio Solar

El siguiente Estudio Solar fue realizado para el conjunto conformado por lo edificios A, B, D y G de la Universidad Autonoma Metropolitana Plantel Xochimilco.

Para realizar el Estudio Solar se realizo un alzado de cada edificio en el programa Revit y se ubico de manera Geografica el proyecto para tener de manera precisa las
trayectorias solares, se tomo como referencia la trayectoria del Sol en Primavera e Invierno.

Asi mismo se realizo una perspectiva desde un Aula del edificio B y un Aula del Edificio D para poder observar el asoleamiento en los diferentes horarios segun la
trayectoria Solar.

Para estas perspectivas se utilizo una imagen de pseudocolores que va desde el color azul, verde, rojo y amarillo, en donde el color azul indica penumbra y el color rojo
indica iluminacion plena del Sol.

Estudio Solar ®

Edificio

i dificio

Edificio

Aula



Andlisis de Consumo Energético y
Proyeccion de ahorro con tecnologia led Edificio B AUM- XOCHIMILCO.
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Estudio Solar Q)
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Estudio Solar

Asoleamiento Aula

Asoleamiento Conjunto

Asoleamiento Aula



Andlisis de Consumo Energético y
Proyeccion de ahorro con tecnologia led Edificio B AUM- XOCHIMILCO.

Estudio Solar

Asoleamiento Aula

Asoleamiento Aula

Estudio Solar

Asoleamiento Aula

Asoleamiento Aula
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Andlisis de Consumo Energético y
Proyeccion de ahorro con tecnologia led Edificio B AUM- XOCHIMILCO.

Estudio Solar

Asoleamiento Aula

Asoleamiento Aula

Estudio Solar

Asoleamiento Aula

Asoleamiento Aula
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Andlisis de Consumo Energético y
Proyeccion de ahorro con tecnologia led Edificio B AUM- XOCHIMILCO.

Estudio Solar

Asoleamiento Aula

Asoleamiento Aula
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Andlisis de Consumo Energético y
Proyeccion de ahorro con tecnologia led Edificio B AUM- XOCHIMILCO.

PROPUESTAS

* Sustitucion de las luminarias existentes, interiores vy
exteriores, por otras mas eficientes tipo LED.

* Temporizacion de la iluminacién, con activacion mediante
detectores de presencia, en espacios de servicios comunes con
uso reducido.

* Independizacién de circuitos de iluminacién que permitan
apagar las lineas de luminarias mas cercanas a las ventanas en
condiciones de buena iluminacién natural.

* Desarrollo de campafas educativas y de sensibilizacién para
todos los miembros de la comunidad universitaria, con el fin
de ofrecer conocimientos tedricos, técnicos y herramientas
practicas, e ir incrementando la concienciacién e implicacion
de los usuarios.

* Se tratara de conseguir de la comunidad universitaria una
contribucién al ahorro energético que a largo plazo venga
inspirada, mas que por motivos econdmicos, por motivos
medioambientales.
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