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Introduccion

Un diagndstico de salud funciona como una herramienta la cual permite identificar y
describir los procesos de salud-enfermedad en las poblaciones que son estudiadas,
son realizadas por pasantes de las distintas areas de las licenciaturas afines a las
ciencias biolégicas y de la salud con la finalidad de describir las caracteristicas de una
determinada poblacion que se atendié durante su periodo de servicio social universitario
en las que se incluyen las principales enfermedades, motivos de consultas, servicios
mayormente solicitados, factores de riesgo, morbilidades, principal causas de defuncién
etc. también brinda informacion sobre los servicios que ofrece la unidad de la salud asi
como un analisis general de los grupos de edad de la poblacion, la situacidon en
educacion, econdmica, servicios basicos de vivienda, servicios de salud con los que
cuenta y recursos de la comunidad.

El presente diagnéstico de salud busca aportar informacién mas detallada sobre la
poblacion atendida durante el periodo de Febrero del 2023 a Enero 2024 del centro de
salud T-1ll Carmen Serdan ubicado en la calle de Soledad Solorzano S/N, jurisdiccion
sanitaria Coyoacan, en la Ciudad de México, la cual es una comunidad vulnerable a
multiples enfermedades y situaciones que ponen en riesgo la salud de dicha poblacién,
toda esta informacion fue recopilada del departamento de estadistica del Centro de
Salud T-lll Carmen Serdan, y de multiples cedulas diagnosticas realizadas durante el
servicio social siendo posteriormente ordenada, analizada y plasmada en este trabajo.

Esta informacién es importante para mejorar la calidad de vida y las condiciones de los
habitantes de la comunidad de Carmen Serdan y también para mejorar la atencion en
el primer nivel de atencion que se brinda en el centro de salud, ademas de constatar el
compromiso que se tiene hacia la comunidad y poder ofrecer actividades que
promuevan la educacion para la salud, todas estas acciones se realizaran a través del
trabajo multidisciplinario por los servicios con los que cuenta el sector salud (nutricion,
odontologia, psicolégica, trabajo social, medicina, enfermeria, grupos de apoyo,
estadistica), tomando en consideracion las determinantes sociales de la salud de la
poblacion y de esta forma mejorar la atencion medica otorgada.

Toda la informacién recopilada en este trabajo permite la identificacion sobre cuestiones
mas amplias que afectan la salud la comunidad Carmen Serdan ya que muestra el
panorama de morbimortalidad de la misma comunidad y permitira la realizacion de
acciones de promocion, prevencion y educacion a la salud que se pueden realizar
también permite el desarrollo y planificacion de multiples actividades y programas que
beneficien a grupos de personas que son mayormente afectados y todos aquellos
factores protectores identificados en los cuales el sector salud puede intervenir a traves
de platicas, campanas, vacunacion, programas de apoyo, medidas de prevencién y de
esta manera lograr la disminucién de prevalencia de enfermedades y mejorar la calidad
de vida de las personas.



Localidad de Carmen Serdan

La Delegacion Coyoacan, ubicada en el corazén de la Ciudad de México, es uno de
los espacios emblematicos de la Ciudad de México. Después de la caida de
Tenochtitlan, Coyoacan se convirtio en un territorio de mestizaje y continu6 siendo
un importante enclave cultural que participé en la conformacion de la nacion
mexicana. Coyoacan a lo largo de la historia fue punto de encuentro entre las
tradiciones mas arraigadas y el impulso de la modernidad. Por eso, Coyoacan ha
sido en el ultimo siglo un iman para los pintores, musicos, historiadores y poetas, y
un punto de referencia obligatorio para numerosos visitantes del mundo entero.

El vocablo Coyoacan es el resultado de una serie de transformaciones que en su
escritura y pronunciacion sufrié la palabra nahuatl Coyohuacan, de cuyo significado
se tienen varias acepciones, entre las que destacan las siguientes: Para Manuel
Orozco y Berra, historiador, significa “coyote flaco”. Segun Manuel Delgado Moya,
historiador coyoacanense es el “lugar de los pozos de agua”. A juicio de José Ignacio
Borunda, fraile historiador, es el “territorio de agua del adive o coyote”."

El Centro de Salud se localiza en la colonia Carmen Serdan, perteneciente a la
Delegaciéon Coyoacan esta ubicado en la zona conocida como “Los Culhuacanes”,
es precisamente en esta zona donde se presentan una importante variedad de
contrastes sociales, demograficos, culturales y econdmicos que influyen en la
poblacion de responsabilidad.

Antecedentes Historicos de los Culhuacanes

El glifo de Culhuacan representa un cerro encorvado y su
topdénimo, entre otras interpretaciones, significa “el
encorvado”, “cerro concorvado” e, incluso, “lugar de los
abuelos”. A sus habitantes se les conoce como
culhuacanos, y llegaron a asentarse sobre una agreste

topografia compuesta por rocas de origen volcanico- '

CULHUACAN.

L i ~ Figura 1: Glifo de Culhuacén
La region alcanz6 su mayor madurez alrededor del “afio obtenido de:
10 tochtli 52, 670 afios d.C.” En esa etapa, la zona se | Ditesi//mediateca.inah.gob.m/islan
s, -, L. i L. dora_74/islandora/object/fotografia
convirtié en uno de los senorios politica, social, religiosa %3A278444

y culturalmente mas avanzados de los Culhuacanes.

En 1064 d.C., un grupo de toltecas provenientes del extinto reino de Tula se refugio
en ese territorio y le dio forma definitiva como poblado prehispanico, uno de los mas
antiguos de la cuenca de México. En este momento de su historia, Culhuacan se
convirtié en seforio independiente, de maxima importancia como centro politico,
con hegemonia sobre un extenso territorio durante los siglos Xl al XIV. Su
relevancia religiosa estribaba en su cercania al Huizachtepetl (hoy Cerro de la
Estrella), donde cada 52 afios y hasta la fecha, se sigue llevando a cabo la
ceremonia prehispanica conocida como ceremonia “del Fuego Nuevo”. 2


https://mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/islandora/object/fotografia%3A278444
https://mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/islandora/object/fotografia%3A278444
https://mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/islandora/object/fotografia%3A278444

En 1366, fueron sometidos por los mexicas quienes estaban al servicio de los
tepanecas de Azcapotzalco. Al fundarse la Triple Alianza entre 1426 y 1433,
Culhuacan fue sujeto a los tres sefiorios de México — Tlacopan — Texcoco”, segun
se asienta en Tradiciones y leyendas de Culhuacan, del Centro Comunitario
Culhuacan. ?

En 1521, una vez consumada la conquista de la gran Tenochtitlan, las poblaciones
aledafas también fueron sometidas, Culhuacan entre ellas, el cual se constituyo en
una encomienda y conforma “con otros pueblos chinamperos del sur del valle el
sistema de abasto de la nueva capital colonial”. 2

Para efectos de evangelizacion, Culhuacan fue dividido en 18 barrios: a cada uno
de ellos se le adjudico el nombre o advocacion de un santo de la religion catdlica, y
se le agregod su toponimo original. En ese periodo el pueblo adquiri6 una merecida
fama por su pericia en labrar la piedra volcanica conocida como recinto, y por su
importante produccion agricola, que era comercializada en el centro de la ciudad.

Antecedentes de la colonia Carmen Serdan

La colonia Carmen Serdan se originé aproximadamente en el afio 1966 sin ningun
tipo de servicio publico, como producto inicial de la reubicacion de la que fueron
objeto los horneros de tabique, quienes se asentaban en la Calzada de la Virgen en
lo que ahora se denomina la colonia Avante; posteriormente se manifestaron flujos
de la poblacién en menor escala proveniente del Distrito Federal y otros estados
como Michoacan, Guanajuato, y el Estado de México, poblacion de bajo ingreso
econdmico que seleccionaba dicho barrio por la disponibilidad y costo accesible de
los terrenos.?

En el ano de 1973 surge la necesidad de efectuar una redistribucion interna en la
colonia con el objeto de que se llevara a cabo la notificacion pertinente por parte de
la “Procuraduria de Colonias Populares” y “Habitacién Popular”, motivo por el cual
surgieron algunas fricciones hasta que se definio la ubicacion de los lotes en 1974.
La colonia Carmen Serdan es sin lugar a duda, un area atipica respecto al tipo de
desarrollo que presenta el lado oriente de la Delegacion. Las condiciones de su
creacion, la tipologia de sus viviendas y el nivel de ingreso de sus habitantes son
caracteristicas diferentes en comparacion con las que se presentan en las zonas
vecinas, es decir, son una zona que aun padece graves carencias. 3

Otra caracteristica de esta colonia es el nivel de alta marginalidad, que es el mas
bajo de la zona, esto se refleja en la planeacion urbana, que presenta angostas
calles y callejones. Carmen Serdan es conocida como una zona de alto riesgo, con
la presencia de delincuencia y puntos de venta de distintas drogas, principalmente
piedra y marihuana. Finalmente, es comun encontrar en las esquinas o en los
mismos altares grupos de hombres jovenes, adultos y adultos mayores que se
reunen para consumir alcohol y/o drogas.



Historia del Centro de Salud T-IIl Carmen Serdan

El Centro de Salud Carmen Serdan funcioné como T | durante 15 afos, sin tener
ubicacion fija dentro de la colonia. El terreno que ocupa actualmente pertenecia a
un mercado semifijo y dentro del mismo se improvisd un consultorio que daba
atencioén a la comunidad.*

Cuando el mercado fue reubicado, el terreno quedd abandonado y comenzé a ser
ocupado por indigentes e incluso una vecina intenté aduefarse del terreno, esto
motivd a la comunidad a reclamar los derechos de la propiedad con la finalidad de
construir un nuevo centro de salud. Para este propodsito se formé un Comité entre
sus integrantes podemos citar a: Agustin Suarez Cedefio (Presidente), Leonor Diaz
Lépez (Tesorera), Maria Rosa Suarez Cedefio, Lorena Avila Mejia, Rigoberto
Suarez y Guadalupe Jiménez (Vocales).*

El Programa Solidaridad brindé el material y la comunidad quedd encargada de la
mano de obra. La construccidon se detuvo en 2 ocasiones por falta de recursos
economicos y se logré concluir cuando la Delegacion se hizo cargo del proyecto.
Finalmente, el 24 de octubre de 1997 el Centro de Salud “Carmen Serdan” es
inaugurado por el jefe del Departamento del Distrito Federal.*

Figura 2: Centro de Salud T-Il Carmen Serdan Antes Figura 3: Centro de Salud T-lll Carmen Serdan actualmente 2023
2010 Obtenida: https://saludcoyoacan.com/ Obtenida por material propio en octubre 2023

Mision: Somos un equipo multidisciplinario que detecta, recaba, analiza e informar
los resultados en forma veraz y oportuna, lo que permite la toma de decisiones
parala mejora continua de la calidad en los servicios.

Vision: Ser un equipo lider, innovador, responsable y comprometido, que permita
generar estrategias de mejora en todas y cada una de las areas que integran al
centro de salud.


https://saludcoyoacan.com/

Datos de la Unidad de Salud

El centro de salud T-lll Carmen Serdan esta ubicado en la Delegaciéon Coyoacan,
dentro de la zona conocida como “Los Culhuacanes”. En la calle Soledad Solérzano
S/N, Coapa, Carmen Serdan, Coyoacan, 04910 Ciudad de México.

La unidad es un Centro de Salud de Primer Nivel de Atencion Tipo T-1ll conformado
con las siguientes areas:

. Siete Nucleos Basicos

. Clinica de Enfermedades Crénico-Degenerativas
. Un Consultorio de Psicologia

. Un Consultorio de Odontologia

. Un médico del Programa Médico en tu Casa
. Un Consultorio de nutricion

. Farmacia

. Laboratorio de Analisis Clinicos

. Radiologia

. Electrocardiografia

. Inmunizaciones

. C.E.Y.E.

. Trabajo Social

. Caja

. Archivo Clinico

. Almacén

. Epidemiologia

. Coordinacion Medica

. Administracion

. Direccion

. Centro de Atencion Primaria para las Adicciones (CAPA — UNEME)

N
Figura 4: Centro de Salud T-Il Carmen Serdén por dentro (sala de espera) al fondo se Figura 5: Centro de Salud T-Il Carmen Serdédn se muestra la entrada y el pasillo
observa rayos X, a la izquierda médulo de nutricion y laboratorio clinico y a la derecha principal al fondo farmacia, a la derecha archivo clinico y medico en tu casa a la
los médulos de consulta del M1 al M6 fuente: propia obtenida el 20-10-23 izquierda mddulo de trabajo social fuente: propia obtenida el 20-10-23
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Croquis del centro de Salud Carmen Serdan 2023
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Figura 6: Croquis del Centro de Salud T-Ill Carmen Serdan obtenido: Centro de estadistica del centro de salud T-Ill Carmen Serdan el dia

20-10-23




Organigrama del Centro de Salud T-1Il Carmen Serdan Coyoacan
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Figura 7: Organigrama del Centro de Salud T-Ill Carmen Serdan Fuente: propia realizado por los pasantes de medicina periodo Febrero
2023- Enero 2024
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Actividades por area de la unidad del centro de salud T-Ill Carmen Serddan
Direccion
e Analiza y planea estrategias para la ejecucion adecuada de los programas y
mejora continua de los servicios de salud, supervisar cada una de las &reas,
asi como sus actividades.
e Evaluar los resultados obtenidos de acuerdo con las metas establecidas,
corregir las areas de oportunidad que se presenten en el desarrollo de las
actividades, informar sobre los avances, dar a conocer los resultad obtenidos

de manera bimestral a las autoridades y colaboradores.

Epidemiologia
¢ Vigilancia Epidemiologica
e Cercos Epidemiologicos
e Estudios de Caso
e Control de pacientes con tuberculosis
e Supervision de personas agredidas por animal capaz de transmitir Rabia

e Detecciones:

e Diabetes
e Colera
e Influenza

e Tuberculosis

e Hipertension arterial

e Obesidad

e Cancer Cervicouterino
e Cancer de Mama

e Cancer de Préstata

Administracion
e Controlar y supervisar los recursos humanos

e Control de los recursos materiales, técnicos y financieros.



Atencién Médica
e Coordinacion de Servicios Médicos
e Consulta General
e Programa de atencién a discapacitados
e Programa de atencién al nifio y adolescente
e Programa de Control de Enfermedades Cronico Degenerativas
e Consulta Odontolégica
e Toma de Electrocardiograma
e Toma de espirometria
Odontologia
Atencion Preventiva
e Técnica de Cepillado
e Aplicacion de flaor
Atencién Operatoria
e Amalgamas y resinas
e Curaciones
e Extracciones

e Odontoxesis

Actividades de Enfermeria
e Apoyo en médulos
e Curaciones
e Inmunizaciones
Actividad de Campo:
e Actualizacién de esquemas de vacunacion
e Actualizacion de Censo Nominal
e Promocion de la Salud
e Deteccion de Casos
e Registro Civil
¢ PROVAC



Actividades de Trabajo Social

Visitas Domiciliarias

Apertura de cédulas de Gratuidad y Seguro Popular

Coordinacion de Grupos de Autoayuda (Estimulacion temprana,
Enfermedades Cronico Degenerativas, Embarazo, Adultos Mayores, de
Adolescentes Promotores de Salud)

Orientacion e Informacion

Capacitacion y reparto de Vida suero Oral, Acido Folico, Vitamina A’A,
Albendazol, Canastas Nutricionales

Referencias y Contra referencias a segundo y tercer nivel de atencion

Seguimiento de casos

Radiologia

Estudios simples de radiografias

Laboratorio

Pruebas simples de hematologia
Coproparasitoscopico

Examen General de Orina
Quimica Sanguinea
Inmunologia

Bacteriologia

Servicios de apoyo al diagnostico

Electrocardiograma

Espirometria



Promocién de la Salud
Grupos de autoayuda:
e Estimulacion Temprana
e Cronico Degenerativas
e Embarazadas
e Adulto Mayor
e Adolescentes
Prevencion de Enfermedades
Informacion y capacitacion sobre:
¢ Infecciones Respiratorias Agudas
e Enfermedades Diarreicas

e Tétanos Neonatal

Informacidn sociodemografica del area de estudio

Localizacion Geografica

Esta ubicado en la Delegacion Coyoacan, dentro de la zona conocida como “Los
Culhuacanes”, en la calle de Soledad Solérzano s/n, entre Maria Pistolas y Gertrudis
Bocanegra, Colonia Carmen Serdan.
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https://www.google.com/maps/place/Coapa,+Carmen+Serd%C3%A1n,+Ciudad+de+M%C3%A9xico,+CDMX/@19.3
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La alcaldia de Coyoacan esta localizada al sur de la Ciudad de México. De acuerdo
con el mapa de la Republica Mexicana las coordenadas geograficas de Coyoacan
son 19° 21y 19° 18’ latitud norte del trépico de cancer y también entre 99° 06" 99°
y 12’ longitud al oeste del meridiano de Greenwich. Esta alcaldia se encuentra
localizada a una altitud de 2243 metros sobre el nivel del mar y en su totalidad de
superficie territorial tiene 5412 kildmetros cuadrados. Ademas, la extension territorial
de Coyoacan corresponde al 3.6% del territorio de la capital del pais.
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Figura 9: Delimitacién de delegacién Coyoacan y centros de salud en el area obtenida:
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=13hR12vzgfMYja BJkjbFvu8v3Nc3Krwq&femb=1&I1=19.36571075679716%2C-
99.16931128147027&2=12

Distribucion de uso de suelo

De acuerdo con la informacion proporcionada por el Programa Nacional de
Desarrollo Urbano del afio de 1997, la distribucién del uso de suelo ha sido
modificada actualmente de la siguiente manera.

Uso de suelo Porcentaje
Equipamiento 10.0%
Industria 2.0%
Espacios abiertos 16.0%
Habitacional 69.0%
Mixtos 3.0%

Tabla 1. Distribucidn de uso de suelo de la comunidad Carmen Serdan obtenida de Programa nacional de Desarrollo urbano 2023
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Colindancia
La colindancia existente en la alcaldia de Coyoacan es al norte con la alcaldia Benito
Juarez abarcando las Avenidas de Rio Churubusco y
Calzada Ermita lztapalapa, al oriente y noreste de
Iztapalapa con la Calzada Ermita Iztapalapa, Calzada
de la Viga y Canal Nacional. Al sureste con la alcaldia
de Xochimilco abarcando Canal Nacional y a su vez

colinda al sur con la alcaldia de Tlalpan que esta MWJ‘"\M
conformada por Calzada del Hueso, Avenida del a . LA
Bordo, Calzada Acoxpa, Calzada de Tlalpan, Avenida P e
del Pedregal y Boulevard Adolfo Ruiz Cortines o Anillo N 2

Periférico. Por otra parte, en la zona poniente colinda
con Alvaro Obregdén que abarca las avenidas de ‘ S
Boulevard de las Cataratas, Circuito Universitario,

Avenida Ciudad Universitaria y Avenida Universidad, Figura 10: Colindancia de Coyoacén
San Jeronimo, Rio Magdalena.® obtenido:
http://www.coyoacan.df.gob.mx/Delegac
. , ion/index.php
Hidrografia

Por otra parte, la hidrografia de la alcaldia de Coyoacan tiene tres corrientes de
agua que son sus principales recursos, sin embargo, solo dos de ellas son de
sistemas naturales y la tercera es un canal artificial. Es importante destacar que, las
corrientes de agua son provenientes de los rios Churubusco y Magdalena cuya
localizacion se encuentra en el tramo que abarca paralelamente en la avenida
Universidad, al noroeste de la alcaldia Coyoacan, a su vez, la distancia que recorre
es de 1.2 km.®

El rio Magdalena tiene una distancia de 20 km de acuerdo con los datos geograficos
oficiales, mantiene un flujo constante y permanente, sin embargo, solamente una
quinta parte se utiliza y el resto se emplea como parte del drenaje capitalino. Su
extension es a partir del Cerro La Palma, cruza por la calle Francisco Sosa y su
cauce abierto lo recupera al ingresar a la avenida Universidad e ingresar a los
Viveros de Coyoacan pasando por la calle Madrid e incorporandose con el rio
Mixcoac. Las aguas del rio Magdalena se encuentran limpias con detalles en las
zonas medias y bajas debido a que se presenta una gran contaminacion provocadas
por las aguas residuales y los depdsitos de basura que se encuentran alrededor del
cauce.

El rio Churubusco se considera un cauce artificial que se formé debido a la sequia
del Valle de México, se encuentra en unién con los rios Magdalena y Mixcoac por lo
que, recorre una extension de 4 km aproximadamente y delimita a la delegacion
Benito Juarez. Este rio fue entubado por parte de las obras de modernizacién de la
Ciudad de México que dieron inici6 en el afio de 1960.
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Finalmente, la tercera corriente es Canal Nacional y tiene una extension de 8.7 km
superando a los dos cauces mencionados anteriormente. Comienza en las
chinampas de Xochimilco y se extiende en direccidn norte por lo que delimita las
alcaldias Xochimilco y Tlalpan. Tiene un recorrido que va de la alcaldia Coyoacan
hasta |ztapalapa, cruza por calzada de La Viga y en direccion poniente desemboca
en el rio Churubusco.®

Geomorfologia ara oo
La mayor parte de la Delegacion se
encuentra a una altura de 2240msnm con
ligeras variaciones de 2250msnm en Ciudad
Universitaria, San Francisco Culhuacan y
Santa Ursula Coapa. Su Elevaciéon mas
importante se ubica al extremo sur poniente (o aanes
de la delegacidn, en el cerro del Zacatépetl a

2420msnm.®

(08 Prchrgiles

Las rocas volcanicas que se localizan al

suroeste de Coyoacan provienen de la Figura 11: Geomorfologia de Coyoacan obtenido:
erupCi(')n del VO|Cén Xltle ESta roca http://www.coyoacan.df.gob.mx/Delegacion/index.php

clasificada como basalto, se extiende hasta

las actuales colonias de Santo Domingo, Ajusco y el Pueblo de Santa Ursula. Dos
tipos de suelo componen la mayor parte de esta demarcacion: el de origén volcanico
y el de zonas lacustres, que provienen de los lagos que se encontraban ubicados
en esta zona. Sin embargo, las cualidades de estos suelos han sido transformadas
significativamente por el hombre®

Clima

La alcaldia de Coyoacan tiene diversos tipos de clima debido a las caracteristicas
mencionadas con anterioridad, oscila entre temperaturas minimas desde 8 ° C y
maximas que alcanzan medias entre 16-24 ° C. Debido a su régimen pluviométrico
el promedio se da entre los meses de junio, julio, agosto y septiembre debido al
mayor volumen de precipitacidon los cuales se muestran a continuacion:

e Templado: se ha registrado en la zona noroeste y al noroeste.

e Templado subhumedo: presenta climas nublados, temperatura media que va
desde los 12-18 °C y su temperatura mas fria vade -3 °C y 18 ° C, la clasificacién
de subhumeda varia de acuerdo con la precipitacion anual de 200-1800 mm, en
periodos secos de 0-40 mm y cuando hay lluvias de verano alcanzan indices
entre 43.2 y 55%.

e Templado subsumelo: temperaturas mediales anuales entre 12-18 °C y se tiene
registro de que su temperatura mas baja alcanza de los -3°C-18°C. Este tipo de
clima se presenta mayormente al suroriente con un 15% del territorio de la
alcaldia y son climas que se comparten con alcaldias como Alvaro Obregén y
Tlalpan. 6
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Caracteristicas Sociodemograficas de la poblacion de Ciudad de

México (Coyoacan)
En 2020 segun las estadisticas de INEGI la Ciudad de México cuenta con una
poblacion total de 9, 209, 944 millones de personas de las cuales 4 805 017 millones

son mujeres y 4 404 927 millones son hombres como lo muestra la siguiente tabla
(tabla 1).”

1 Estado de Meéxico 16.992.218
2 Ciudad de México 9.209.945
= Jalisco 8.248.151
= Veracruz de Ignacio de la Llave 8.062.579
S Puebla &6.583.278
s Guanajuato &.166.924
7 MNusve Lesn S.78=.2482
s Chiapas S5.543.828
S Michoacan de Ccampo <.748.846
10 Oaxaca <. 122 148
11 Baja California 2.769.020
12 Chihuahua 3.741.9869
1z Suerrero =.540.685
12 Tamaulipas 2,.527. 7325
1is Co=huila de Taragoz= 3.146.771
is Hidalgo 3.,082.841
17 Sinaloa 3.026.943
is Soncra 2.942=.830
i9 San Luis Potosi 2.822.255
20 Tabasco 2.402.598
21 Querdtars 2.368.467
22 Yocatdan 2,.220.898
2= Morelos 1,971,520
z24 Quintana Roo 1.857.985
25 Durango 1.832.650
26 Zacarecas 1,622,138
27 Agusscalientes 1.425.607
28 Tlaxcala 1.342,.977
29 MNawanit 1.235.456
30 Campeche 928.363
21 Baja California Sur 7o8. 447
=2 Colima 731.391

Tabla 2: Poblacion por entidad Federativa de la republica mexicana Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020
recabado 01/06/23 de Numero de habitantes. Ciudad de México (inegi.org.mx)

En la tabla 2 se muestra la cantidad de poblacién por alcaldia de la Ciudad de
México donde la alcaldia Coyoacan ocupa el cuarto lugar con relacién al nimero de
personas por area geografica en 2020 segun la INEGI.

ooz Azcapotzalco 432,205
oo3 Coyoacan 514,447
oo Cuajimalpa de Morzlas 217,686
o005 SGustawvo A. Madero 1,173,351
aos Iztacalco 404,595
oo7 Iztapzlapa 1,835,486
oos L= Magdalena Contraras 247,622
oo9 Milpa Alts 152,685
oi0 Alvarc Obregdn F5S,137
o11 Tladhuac 352,213
o12 Tlalgan 5T2,228
o1z H*ochimilco 442,178
o1 Benito Judrez 434,153
Q15 CuauhtEmoc 545,884
ois Miguel Hidalgao 414,470
o177 Wenustiano Carranza 442,704

Tabla 3: Habitantes por alcaldia de la Ciudad de México Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020 recabado
01/06/23 de Numero de habitantes. Ciudad de México (inegi.org.mx)
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Como muestra la tabla 3 la poblacién total de Coyoacan en 2020 fue 614,447
habitantes, siendo 52.9% mujeres y 47.1% hombres. Los rangos de edad que
concentraron mayor poblacién fueron 25 a 29 afios (47,839 habitantes), 20 a 24
afios (47,036 habitantes) y 45 a 49 anos (46,180 habitantes). Entre ellos
concentraron el 23% de la poblacion total.”

Sex ID Sex Age Range ID Age Range Population |[Population Percentage
1|Hombre 1|0 a 4 afios 13518 -13518| 2.20048542
1|Hombre 2|5 a 9 afios 15435 -15435| 2.51253827
1|Hombre 3|10 a 14 afios 17531 -17531| 2.85372909
1|Hombre 4|15 a 19 anos 200981 -20091| 3.27045069
1|Hombre 5|20 a 24 arfos 23667 -23667| 3.85255869
1|Hombre 6|25 a 29 afios 23879 -23879| 3.88706844
1|Hombre 7|20 a 34 afios 22251 -22251| 32.62205955
1|Hombre 8|35 a 39 arfios 21119 -21112| 3.43779046
1|Hombre 9|40 a 44 afios 20884 -20884| 3.39953672
1|Hombre 10|45 a 49 afos 21315 -21315| 2.46969571
1|Hombre 11|50 a 54 afos 19628 -19628| 2.19508269
1l|Hombre 12|55 a 59 arfos 1e722 -le722| 2.72203855
1|Hombre 12|60 a €4 afos 15447 -15447| 2.51449166
1l|Hombre 14|65 a €9 anfos iz010 -12010| 2.11779222
1|Hombre 15|70 a 74 afios 10308 -10308| 1.67795559
1|Hombre 16|75 a 79 afios 6748 -6748| 1.09845211
1|Hombre 17|20 a 84 afios 4174 —4174| 0.67945156
1|Hombre 18|85 afios o mé&s 3321 -3321| 0.54059861
Z|Mujer 1|0 a 4 arfios 12109 12109 2.13390763
2| Mujer 2|5 a 9 arfios 15013 15012 2.44384432
2| Mujer 3|10 a 14 afios 16721 16721| 2.72187577
2| Mujer 4|15 a 19 afios 19308 19308| 3.14299248
2Z2[Mujer 5|20 a 24 afnos 23369 23369| 2.80404969
2| Mujer 6|25 a 29 afos 23960 23960| 3.90025378
2Z2[Mujer 7|20 a 34 anos 23393 23393| 2.80795645
Z|Mujer 2|35 a 329 anos 23561 23561 3.83530381
2| Mujer 2|40 a 44 anos 23931 23931 2.8955331
2| Mujer 10|45 a 49 afios 24865 24865| 4.04757138
2| Mujer 11|50 a 54 arfos 23601 223601 2.84121508
2| Mujer 12|55 a 59 afios 20856 20856| 3.39497883
2| Mujer 13|60 a 64 afios 20697 20697| 3.36909651
Z|Mujer 14|65 a 69 anfos 17480 17480| 2.84542721
2| Mujer 15|70 a 74 anos 1iz762 1z76e2| 2.24020419
Z|Mujer 16|75 a 79 anos 9201 9201| 1.49775605
2| Mujer 17|80 a 84 afos 6219 6219 1.012234049
2| Mujer 18|85 afios o Mdas 6225 6225| 1.01331719

Tabla 4: Poblacion de Coyoacan por rangos de edad y sexo Fuente INEGI Censo de Poblacidn y Vivienda 2020 - Cuestionario Basico. Obtenido:
Coyoacan: Economia, empleo, equidad, calidad de vida, educacidn, salud y seguridad publica | Data México (datamexico.org)

Piramide poblacional Coyoacan

La Grafica 1 muestra el rango predominante es de 25 a 29 afios seguido del rango
de entre 20 a 24 afos. En la alcaldia habitan 325 mil 337 mujeres y 289 mil 110
hombres. La PEA de la alcaldia se contabiliza en 432 mil 544 habitantes equivalente
al 70.3% de la poblacion total.®

Poblacion de la alcaldia Coyoacan
{Censo de Poblacion y Vivienda 2020)

No especificado 62 | 66

85 afios y mds 3321 M s.225
De 80 a 84 afios 4,174 M 5.219
De 75 a 79 afios 6748 [N ©.z01
De 70a 74 afios 1030 [ i:oe2
De 65 a 69 afios 13,010 [N 17.250

De 50 a 54 afios 19,522 [ 23501
Dedsaas9aios 21,315 [ 4865 mHombres
Deanasdaios 203+ [N 3931 = Mujeres
pe3sa3garos 21,119 |GG 23561

De 30 a 34 afios 22,251 _ 23,393

De 25a 29 afios 23,579 [ 23050

De 20 a 24 afios 23,667 [N >:.:50
De15a19anos 20,001 |GG 10308

De 10 a 14 afios 17,531 _ 16,721

De 529 afios 15,35 [N 15013
De 0 a4 afios 13515 [N 13.100

30,000 20,000 10,000 o 10,000 20,000 30,000

Grafica 1 Piramide poblacional Delegacién Coyoacan: Fuente: Elaborado por la SEDECO con datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020,
INEGI. Obtenido: Presentacion de PowerPoint (cdmx.gob.mx)
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Niveles de escolaridad en la poblacidon de Coyoacan

La tabla 4 y grafica 2 se muestra la distribucion porcentual de la poblacion de 15
afios y mas en Coyoacan segun el grado académico aprobado. En 2020, los
principales grados académicos de la poblacién de Coyoacan fueron Licenciatura
que equivalen al 34.4% del total, Preparatoria o Bachillerato General equivalente al
21.8% del total y Secundaria equivalente al 17.9% del total.®

Grado Académico

ID Grado Académico Poblacién Porcentaje
100 Preescolar o Kinder 701 0.13796578
200 Primaria 47753 9.39840227
300 Secundaria 91197 17.9487381
400 Preparatoria o Bachillerato General 110589 21.7653322
500 Bachillerato Tecnolégico o Normal Basica 7500 1.4760961
600 Estudios Técnicos o Comerciales con Primaria Terminada 2640 0.51958583
700 Estudios Técnicos o Comerciales con Secundaria Terminada 13495 2.65598892
800 Estudios Técnicos o Comerciales con Preparatoria Terminada 13037 2.56584865
900 Normal con Primaria o Secundaria Terminada 756 0.14879049
1000 Normal de Licenciatura 3875 0.76264965
1100 Licenciatura 174873 34.4172471
1200 Especialidad 7230 1.42295664
1300 Maestria 25326 4.98448131
1é9gdo Académico Doctorado 9125 1.79591692
ID Grado Académico Poblacién Porcentaje
100 | Preescolar o Kinder 701 0.1379657¢
200 | Primaria 47753 9.39840227
300 | Secundaria 91197 17.9487381
400 | Preparatoria o Bachillerato General 110589 21.7653322
500 | Bachillerato Tecnolégico o Normal Basica 7500 1.4760961
600 | Estudios Técnicos o Comerciales con Primaria Terminada 2640 0.51958582
700 | Estudios Técnicos o Comerciales con Secundaria Terminada 13495 2.65598892
800 | Estudios Técnicos o Comerciales con Preparatoria Terminada 13037 2.5658486¢
900 | Normal con Primaria o Secundaria Terminada 756 0.1487904¢
1000 | Normal de Licenciatura 3875 0.7626496¢%
1100 | Licenciatura 174873 34.4172471
1200 | Especialidad 7230 1.42295664
1300 | Maestria 25326 4.98448131
1400 | Doctorado 9125 1.79591692

Tabla 5 Niveles de Escolaridad en la poblacion de Coyoacan Fuente: INEGI Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE). Obtenido: Coyoacan: Economia,

Niveles de escolaridad de la poblacion de 15 afios y mas en Coyoacan
(Distribucion de la poblacion total)

Licenciatura Preparatoria o Bachillerato General | ZiliE Il Maestria

Secundaria Comersescon””
Secundaria Terminada
2,66%
.--

Grafica 2: Niveles de Escolaridad en la poblacion de Coyoacén Fuente: INEGI Encuesta Nacional de Ocupacidn y Empleo (ENOE). Obtenido: Coyoacdn: Economia
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En la siguiente tabla 5 y grafica 3 se muestra el nivel de escolaridad en la poblacion
de 15 anos o0 mas en Coyoacan acorde al sexo, donde se observa el porcentaje
aproximado de la poblacion total en los distintos niveles académicos siendo el nivel
licenciatura en ambos sexos la mayor poblaciéon con aproximadamente el 17% del
total de la poblacion de la alcaldia Coyoacan.®

Sexo ID Sexo IGrado Academico ID| Grado Academico Poblacién | Porcentaje
1|Hombre 100|Preescolar o Kinder 335| 0.06593229
1|Hombre 200|Primaria 18920| 3.72369843
1|Hombre 300|Secundaria 42913| 8.44582826
1|Hombre 400|Preparatoria o Bachillerato General 57022| 11.2226602
1|Hombre 500|Bachillerato Tecnolégico o Normal Basica 3077| 0.60559303
1|Hombre 600|Estudios Técnicos o Comerciales con Primaria Terminada 397| 0.07813469
1|Hombre 700|Estudios Técnicos o Comerciales con Secundaria Terminada 2319| 0.45640891
1|Hombre 800|Estudios Técnicos o Comerciales con Preparatoria Terminada 3921| 0.77170304
1|Hombre 900|Normal con Primaria o Secundaria Terminada 35| 0.00688845
1|Hombre 1000{Normal de Licenciatura 1320| 0.25979291
1|Hombre 1100(Licenciatura 87067| 17.1359012
1|Hombre 1200|Especialidad 3521| 0.69297792
1|Hombre 1300{Maestria 13207| 2.59930683
1|Hombre 1400{Doctorado 4949| 0.97402661
2|Mujer 100(|Preescolar o Kinder 366| 0.07203349
2[Mujer 200|Primaria 28833| 5.67470385
2[Mujer 300(Secundaria 48284| 9.50290988
2|Mujer 400|Preparatoria o Bachillerato General 53567| 10.542672
2|Mujer 500|Bachillerato Tecnolégico o Normal Basica 4423| 0.87050307
2|Mujer 600|Estudios Técnicos o Comerciales con Primaria Terminada 2243| 0.44145114
2|Mujer 700|Estudios Técnicos o Comerciales con Secundaria Terminada 11176 2.19958
2[Mujer 800|Estudios Técnicos o Comerciales con Preparatoria Terminada 9116| 1.79414561
2|Mujer 900|Normal con Primaria o Secundaria Terminada 721| 0.14190204
2|Mujer 1000{Normal de Licenciatura 2555( 0.50285674
2|Mujer 1100|Licenciatura 87806| 17.2813459
2[Mujer 1200(Especialidad 3709| 0.72997872
2|Mujer 1300{Maestria 12119| 2.38517448
2|Mujer 1400|Doctorado 4176| 0.82189031

Tabla 6 Escolaridad poblacion 15 afios o mas: Fuente: INEGI Censo Poblacién y Vivienda (Cuestionario ampliado) obtenido: Coyoacan: Economia,
empleo, equidad, calidad de vida, educacidn, salud y seguridad publica | Data México (datamexico.org)

Niveles de escolaridad de la poblacion de 15 anos y mas en Coyoacan
(Distribucion de [a poblacian por sexo)

Licenciatura Secundaria | Primaria | Licenciatura Secundaria

Primaria Maestria

Preparatoria o s Preparatoria 0
Bachillerato General Bachillerato General 3% | 260%

Especialicad Eshis
065% L

10,5% 11]2% s T alema.

s

Grafica 3 Escolaridad poblacion 15 afios o mas: Fuente: INEGI Censo Poblacién y Vivienda (Cuestionario ampliado) obtenido:
Coyoacan: Economia, empleo, equidad, calidad de vida, educacidn, salud y seguridad publica | Data México (datamexico.org)
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Distribucidn de la poblacidon analfabeta en la alcaldia Coyoacan

En la tabla 6 se muestra la tasa de analfabetismo de la delegacion Coyoacan la cual
en 2020 fue 1.1%. Del total de poblacion analfabeta, 32.3% correspondié a hombres
y 67.7% a mujeres.®

Sex ID Sex Age Range ID| Age Range Analfabet PopulationPopulation Percentage
1|Hombre 4|15 a 19 afos 44 -44| 0.763226366
1|Hombre 5[20 a 24 ainos 66 -66| 1.144839549
1|Hombre 6(25 a 29 anos 63 -63| 1.092801388
1|Hombre 7|30 a 34 anos 86 -86| 1.491760624
1|Hombre 8|35 a 39 anos 116 -116| 2.012142238
1|Hombre 9|40 a 44 aiios 149 -149| 2.584562012
1|Hombre 10|45 a 49 aiios 150 -150| 2.601908066
1|Hombre 11|50 a 54 aiios 157 -157]| 2.723330442
1|Hombre 12|55 a 59 anfos 133 -133| 2.307025152
1|Hombre 13|60 a 64 afios 145 -145| 2.515177797
1|Hombre 14|65 a 69 afios 133 -133] 2.307025152
1|Hombre 15|70 a 74 aiios 147 -147| 2.549869905
1|Hombre 16|75 a 79 aiios 154 -154| 2.671292281
1|Hombre 17|80 a 84 aiios 153 -153]| 2.653946227
1|Hombre 18|85 afios o md 167 -167 2.89679098
2|Mujer 4|15 a 19 anos 45 45 0.78057242
2|Mujer 520 a 24 anos 78 78| 1.352992194
2|Mujer 6(25 a 29 anos 65 65| 1.127493495
2|Mujer 7|30 a 34 aios 77 77| 1.335646141
2|Mujer 8|35 a 39 ainos 110 110| 1.908065915
2|Mujer 9|40 a 44 anos 143 143 2.48048569
2|Mujer 10|45 a 49 afios 149 149| 2.584562012
2|Mujer 11|50 a 54 aiios 214 214| 3.712055507
2| Mujer 12|55 a 59 afios 239 239| 4.145706852
2|Mujer 13|60 a 64 afios 318 318 5.5160451
2| Mujer 14|65 a 69 afos 417 417| 7.233304423
2|Mujer 15|70 a 74 afios 491 491| 8.516912402
2|Mujer 16|75 a 79 afos 503 503| 8.725065048
2|Mujer 17|80 a 84 arios 431 431| 7.476149176
2| Mujer 18|85 afios o m3 622 622| 10.78924545

Tabla 7 Analfabetismo poblacién de Coyoacan hombres y mujeres Fuente: INEGI Censo Poblacién y Vivienda (Cuestionario ampliado)

obtenido: Coyoacan: Economia, empleo, equidad, calidad de vida, educacidn, salud y seguridad publica | Data México (datamexico.org)

Situacion de pobreza y rezagd social de la poblacion de Coyoacan

En la tabla 7 se muestra la relacion de hombres y mujeres, asi como poblacién con
discapacidad, indigena, afromexicana y adultos mayores de la alcaldia Coyoacan
con respecto a la Ciudad de México, asi como el grado de rezago social en 2020.°

I. Informacion general de |la poblacion, condicion de pobreza, marginacion y rezago social

[[glalfes=Tals En el munic En la entidad
Poblacion (numera de personas). 2020 &14.447 9.20% 944
Polbl an de miujanes 325337 4.805.017
Poblacion de hombres 2B%9.110 4,404,927
Poblacidn con discapacidad 34 446 493,589
Poblacian indigena 15,349 289,139
Poblacion alromexicana 1,120 186,914
Poblacidn adulta mayor (65 afos y mas) 0448 1022105
Grado de Marginacicdn, 20207 Muy bajo Muy bajo
Grado de Rezago Social, 20207 Muy bajo Muy bajo
Zonas de Atencion Prioritaria, 2022*
Rurales [a} ]
Urbanas 156 2.431

Tabla 8 Pobreza y Rezago social en Coyoacan Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2020, Principales resultados por localidad (ITER), elaborado
por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). Obtenido: 09_003_CDMX_Coyoaca_n.pdf (www.gob.mx)

En la grafica 4 se muestre la poblacion dividida acorde a condicion multidimensional
del 2020 donde se observa que del toral de la poblacién que habita en Coyoacan
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154 054 mil personas se encuentran en situacion de pobreza esto representa 25.07
% de la poblacién total de Coyoacan.®

Porcentaje de la poblacion por condicion

de pobreza multidimensional
Mo pobres y no vulnerables -

En el municipie . BEn la entidad
221654
s &
& |
Vulnerables por ingresos =g
§ 5
—— . |

Pobreza Pobreza  Wulmerables Vulnerables Nopaobres y

extrema maoderada  por ingresos  por carencla no
social vulnerables

Poblacién en situacien de pobreza® 134,045

Grafica 4 indice de Marginacion por entidad federativa y municipios 2020, elaborado por el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO). Obtenido:
09 003 CDMX Coyoaca n.pdf (www.gob.mx)

Poblacion con afiliacién a servicios de salud por entidad federativa por
institucion publica 2020.

En la tabla 8 se muestra la poblacion total de la republica mexicana y la poblacion
derechohabiente a su respectivo servicio de salud donde observamos que la Ciudad
de México mas del 50% pertenecen al seguro social (IMSS) y 17.9% al SSA
(INSABI)."

Instituto

Pemex, de Salud
Entidad ISSSTE Defensa Ppara el 1IMS S- Institucion Otra
federativa Total Mss ISSSTE estatal o Marina Bienestar Bienestar Privada institucion
Estados 92,582,812 47,245,909 7,165,164 1,041,534 1,192,255 32,842,765 958,787 2,615,213 1.149. 542
Unidos
Mexicanos
Aguascalientes 1,161,139 780,525 92 771 3.786 3,196 271,996 1,680 31,789 3179
Baja California 2.905.265 1.995.530 152 274 86.380 14,012 515.855 19,862 131.967 44 490
Baja California 564, 122 408,856 101,745 2,549 10,772 139,342 3,576 12,335 2.516
Sur
Campeche 719,677 288,186 62.638 2,070 32,088 327,334 8,950 7,441 2914
Coahuila de 2.540.705 2.085.705 193.655 5.136 8.001 181.821 12,259 52.865 30846
Zaragoza
Colima 605,947 362,244 49,082 1,259 11,047 179,704 2,774 9,344 3,016
Chiapas 3,698,663 672,681 212,030 46,562 38,656 2,538,415 169,403 32,965 31,976
Chihuahua 3.155.294 2.043.251 172774 28.073 10.831 585.6584 31.733 127.454 120.058
Ciudad de 5,689,012 3,881,545 1,128,554 12,484 104,474 1,203,824 21,158 444,160 93,084
México
Durango 1,366,665 744 664 185,483 T.012 8,406 404,554 16,703 16,765 5,967
Suanajuato 4. 874661 2.259.062 280.660 15670 45,080 2.181.882 22771 93. 767 25720
Suerrero 2,632,004 506,026 293,979 12,943 38,016 1,744,754 36,293 14,282 2,051
Hidalgo 2,149, 373 44 201 221,985 10,312 34,180 1,097,048 22,969 24 978 21.204
Jalisco 5.835.710 4,149 525 222 298 9. 792 23.536 1.213 421 A17. 404 244 435 S0 763
Mexico 11,267,877 5,983,389 828.041 359.266 141,504 3.449,337 5,031 Z27¥s.048 289.383
Michoacan de 2,954 556 1,207,045 282, 942 11,393 15,176 1,372,093 41,892 44, 075 17,911
Ocampo
Morelos 1. 415,584 515,556 145 495 4263 11.685 515,457 5.207 24 432 5.869
Mayarit 260,563 464,297 122,902 5.965 5,392 346,383 21,313 12,946 D.562

Tabla 9 Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Obtenido: Poblacién con afiliacién a servicios de salud por entidad federativa segtin
institucién, 2020 (inegi.org.mx)
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Poblacion Usuaria de los servicios de Salud en |la Ciudad de México

En la tabla 9 se muestra la Poblacion usuaria de los servicios médicos de las
instituciones del sector publico de salud en la Ciudad de México por demarcacion
territorial de atencion al usuario segun institucion, donde se observa la alcaldia
Coyoacan con un total de 57 378 mil personas registradas por parte de SSA siendo
alrededor del 12 % de la poblacion total de la Ciudad de México.'?

Demarcacion teritorial Total M55 I355TE PEMEX 3%
El b

Ciudad o Méico 4720348 267094 ho 60755 1797650
Avaro Obregon L] ] il 0 T
Azcapotzacn 17282 ] il M 2451
Bento Judrez 89201 ) il 0 69201
Cayoacan 5378 ] il 0 IR
Cugjimalpa te Morelos 24361 ND 1D 0 W31
Cuauntemaoc 135074 ) il 0 135074
Gustavo A Madero 21469 10 il 357 11541
Izcalco T30 10 il 0 THH
|zfapalapa W25 D ho 0 220
La Magdalena Contraras 56 667 i) ho 0 56667
Wiguel Hidalga 90603 ] il 0 90603
Whipa Alta 1220 ] il 0 7
Tlahuac 1296 ) il 0 112986
Thalpan 150732 ] il 27 127995
Venusfiana Carranza 170213 N0 ho 0 170213
Kochimileo TR ] ho 0 g7en
No especificada 2870944 267094 il 0 0
Motz L poblacion usuaria se refiere 2l segmento die s poblacian derechonatiente y potencial ue hace st de los senicios insfiucionales de stencian médica, 3l menos Lna vz durante & &N de referencia,

Corprenda informacicn de I35 celegasiones adminsiraivas Norte con 1321 218 usuarios y 2 integran s demamadgwes terrtoriaies: Gustavo A Madkro y Azcapotzako y parte d las demarcaciones temioriales Venusfiano Carranza, Cuauhtémo, [ztapalaga, Iztasaloo y
El Vigue! Hidalge; v a Sur con 1 548 725 usuarios y |a intagran |as demarcaciones termtarales: Tlaipan, A Cayoacan, Alvaro Obregen, Benita Juarez, Milpa A, Xachimias, Tiahuae y partz de a5 demarcasiones termtoriales Venustiang Caanza, Cuauntemes Izisgalapa,

ztacalea y Miguel Hidzlgo.
b 22 rafiere 3 |z Sacvetania de Salud de [z Cludad de Moo,

Fuenie  INEGL Datos caleuledos con base en la infomnacian proparcionad por s fuentes,
IG5, Divisicn de Infarmarion en Salud; Coordinazion de Planescion en Saud.
PENEX, Subdireczion de Servicios de Sal Gerencia de Fravenion,
(abierng oe |3 Ciudad de Méxiog. Secretzria de Salud; Direcoion de Infomacian en Salud,

Tabla 10 INEGI. Censo de Poblaciéon y Vivienda 2020. Obtenido: Unidades médicas en servicio de las instituciones del sector publico de
salud por demarcacion territorial y nivel de atencién segun institucion (inegi.org.mx)

Distribucion de los servicios de salud por sexo en 2020

En la tabla 10 y el grafico 5 se muestra la distribucion de los servicios de salud en
la alcaldia de Coyoacan, las opciones de atencion de salud mas utilizadas en 2020
fueron IMSS (Seguro social) , Consultorio de farmacia y Centro de Salud u Hospital
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de la SSA (Seguro Popular), donde aproximadamente el 14.5% de la poblacion de
Coyoacan es atendida por la SSA y el 34% por el seguro social.?

Health Care ID Health Care Year Sex ID Sex Population
1|IMSS (Seguro social) 2020 1|Hombre 95094
1|IMSS (Seguro social) 2020 2(Mujer 110374
2|ISSSTE 2020 1|Hombre 32548
2|ISSSTE 2020 2|Mujer 40981
3[ISSSTE estatal 2020 1|Hombre 99
3|ISSSTE estatal 2020 2|Mujer 240
4|Pemex, Defensa o Marina 2020 1{Hombre 3700
4|Pemex, Defensa o Marina 2020 2|Mujer 3985
5|Centro de Salud u Hospital de la SSA (Seguro Popular) 2020 1|Hombre 41830
5[|Centro de Salud u Hospital de la SSA (Seguro Popular) 2020 2|Mujer 45732
6|Consultorio, clinica u hospital privado 2020 1|Hombre 289
6|Consultorio, clinica u hospital privado 2020 2|Mujer 180
7|Consultorio de farmacia 2020 1|Hombre 66163
7|Consultorio de farmacia 2020 2|Mujer 69996
8|Otro lugar 2020 1|Hombre 36593
8|Otro lugar 2020 2|Mujer 36582
9[No se atiende 2020 1|Hombre 8118
9[No se atiende 2020 2|Mujer 8150

99|No especificado 2020 1{Hombre 1438
99|No especificado 2020 2|Mujer 1681

Tabla 11: Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Obtenido: Unidades médicas en servicio de las instituciones del sector publico
de salud por demarcacion territorial y nivel de atencidn segun institucién (inegi.org.mx)

M55 (Seguro soizl

Consultorio de

Ni ezpecificado

Conzultorio, clinica
u hospital privado

1ok ok 0k &k 50k 6ok 0k B0k 20k 100k Mok

Grafica 5: Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Obtenido: Unidades médicas en servicio de las instituciones del sector publico

de salud por demarcacidn territorial y nivel de atencién segun institucidn (inegi.org.mx)
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En la tabla 11 se muestran las unidades médicas en servicio de las instituciones del
sector publico de salud por demarcacion territorial y nivel de atencion segun
institucion 2020 INEGI donde observamos el total de instituciones de la Ciudad de
México con un total de 571 y a la delegacién Coyoacan con un total de 27
instituciones lo que equivale al 4.72 % del total de instituciones en la Ciudad de
México.'

Unidades madicas an sarviclo de kae Institucionss del esctor publico de salud por demarcacion territorial y nived de atencldn segun Instifucian
A1'31 e diclambes de 2020

Damarcaolon territoral Total L 1B22TE FEMEX A

Nivel g8 atancian

Ci

=l ND E o
ND 4 0
HD
ND
i ND 3 ¥
ND 3 1
HD o 1
3 ND o 1
25 ND n o
. - .
ND
1 D 0
o ND E o
El] ND B 0
ND D
1 HD
1 ND 0 3
4 ND
ND HD
ND ND o 0
] ND 3 o
ND s 0
ND
D
58 ND &
ND 1
ND
HD 0
ND o o
] ND D 0
ND ND
1 HD

&5 HD 7 0 Ll
- D - N
ND
HD

HD o v
HD o o
ND
ND
i WD 0 7
ND
ND
ND
18 HD ¥ 5
HD
1 HD
ND ND o 0
pal HD i v b
18 HD o a 18
5 WD . .
ND
s ND 8 3 n
ND & 1
ND o 1
ND [ 1
X NI 3 0 7
ND
ND
3 ND o 0 3
] HD i v z
WD . i
HD a
ND 0
i [ v

Tabla 12 servicios de salud por delegacion de la Ciudad de México obtenido de: INEGI. Datos calculados con base en la informacién proporcionada por las
fuentes., IMSS. Divisidon de Informacion en Salud; Coordinacion de Planeacion en Salud. ISSSTE. Direccién de Finanzas; Jefatura de Servicios de Estadistica
Institucional. PEMEX. Subdireccion de Servicios de Salud; Gerencia de Prevencion. Gobierno de la Ciudad de México. Secretaria de Salud; Direccion de
Informacién en Salud. Obtenido: Unidades médicas en servicio de las instituciones del sector publico de salud por demarcacion territorial y nivel de atencién segun
institucién (inegi.org.mx)
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Distribucion de poblacidn, segun Area Geografica Estadistica Basica
(AGEB’s)

Los 41 AGEB's responsabilidad de este Centro Salud “Carmen Serdan”, son los siguientes:

N° NUmsrolcls Marginalidad Colonia
AGEB
1 127-0 Mediana CTM VI
2 128 Mediana CTM VI
3 131-7 Mediana CTM VI
4 132-1 Mediana CTM VI
5 176-6 Mediana CTM-=XIII
<) 136-6 Mediana Unidad Habitacional Piloto
7 130-2 Mediana CTM VI
8 129-A Mediana CTM VI
? 145-2 Mediana CTM STUNAM
10 095-2 Alta Carmen Serddn
11 138-2 Alta Carmen Serddn
12 139-3 Alta Emiliano Zapata
13 140-6 Alta Emiliano Zapata
14 147-8 Mediana CTM VI
15 148-2 Mediana CTM VI
16 149-7 Mediana CTM VI
17 150-A Mediana CTM VI
18 151-4 Mediana CTM VI
12 146-3 Mediana CTM VI
20 109-2 Baja Villa Quietud
21 121-3 Baja Hacienda Coyoacdn
22 118-1 Alta CTM X
23 093-A BOJ:O Residencial Cafetales
Baja Cedros
24 106-2 Baja Santa Cecilia
25 107 Baja Los Girasoles
26 144-4 Baja Ejido San Pablo Tepetlapa
27 162-4 Baja Los Girasoles
28 143-A Bcu:o Las Campandas _
Baja Campestre Coyoacdn
29 137-4 Mediana Alianza Popular Revolucionaria
30 136-A Mediana Alianza Popular Revolucionaria
31 134-0 Mediana Alianza Popular Revolucionaria
32 135-5 Mediana Alianza Popular Revolucionaria
33 090-6 Mediono Alionz.o Popular Revolucionaria
Mediana Los Ciruelos
34 188-2 Mediana Los Ciruelos
35 089-3 BGJ:C] Jordin.es Coyoacdn
Baja Los Olivos
36 167-5 Baja El Parque
37 .086-A Baja Prados de Coyoacdn
38 112-6 Baja Espartaco
39 162-4 Baja Girasoles |
40 172-8 Baja El Parque
41 170-7 Baja Los Ciruelos
Tabla 13 Numero de AGEBS bajo la custodia del centro de salud T-lll Carmen Serdan y la colonia que abarca; Obtenido: Del servicio de estadistica del centro de
Salud T-11l Caren Serdén Censo Nominal realizado por el personal de Enfermeria del Centro de Salud T Il “Carmen Serdan”.el 15 de Noviembre del 2023

Colonias de responsabilidad del Centro de Salud T-Ill Carmen Serdan

1. ALIANZA POPULAR REVOLUCIONARIA 21. EMILIANO ZAPATA

2. CAFETALES 22. FRACC. POPULAR EMILIANO ZAPATA
3. CAMPESTRE COYOACAN 23. ESPARTACO

4. CARMEN SERDAN 24. EXEJIDO SAN PABLO TEPETLAPA

5. CULHUACAN CTM 3 25. EX EJIDO SANTA URSULA COAPA

6. CULHUACAN CTM 8 26. EXHACIENDA COAPA

7. CULHUACAN CTM CANAL NACIONAL 27. HACIENDAS DE COYOACAN

8. CULHUACAN CTM SECC. 1 28. JARDINES DE COYOACAN

9.  CULHUACAN CTM SECC. 10 29. LAS CAMPANAS




10.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

20.

CULHUACAN CTM SECC. 10-A
CULHUACAN CTM SECC. 2
CULHUACAN CTM SECC. 5
CULHUACAN CTM SECC. 6
CULHUACAN CTM SECC. 7
CULHUACAN CTM 9-A
CULHUACAN CTM 9-B
CULHUACAN CTM CROC
CULHUACAN CTM SECC. PILOTO
EL MIRADOR

EL PARQUE

30.

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.

40.

LOS CEDROS

LOS CIPRESES

LOS GIRASOLES

LOS OLIVOS

LOS SAUCES

PRADOS COYOACAN
PRESIDENTES EJIDALES SECC. 1
PRESIDENTES EJIDALES SECC. 2
SANTA CECILIA

VIEJO EJIDO DE SANTA URSULA COAPA
VILLA QUIETUD

Tabla 14 Colonias de responsabilidad del centro de salud T-1ll Carmen Serdan Obtenido: Del servicio de estadistica del centro de Salud T-Ill Caren Serdan Censo

Nominal realizado por el personal de Enfermeria del Centro de Salud T Ill “Carmen Serdan”. el 15 de Noviembre del 2023

Figura 12 Colonias de responsabilidad del centro de salud T-1ll Carmen Serdan Obtenido: https://www.google.com/maps/place/Centro+de+Salud+T-

llI+Carmen+Serd%C3%A1n/@19.320314, 99.1113226,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x85ce01f3a4814a5b:0xd3cc0ddad9980615!8m2!13d19.320314!4d-

99.1087477!165%2Fg%2F1tj Skzi?entry=ttu el dia 23-11-23

Vias de comunicacién y transporte en Coyoacan
Las principales vialidades dentro de la

demarcacién son'4:

Calzada de Tlalpan
Miguel Angel de Quevedo
Avenida Taxquefa
Periférico Sur

Avenida Cafetales
Calzada de las Bombas
Avenida Division del Norte
Avenida Universidad
Avenida Aztecas

Avenida del Iman

Figura 13 vias de comunicacion Coyoacan FUENTE: INEGI. Conjunto de

Datos Geograficos de la Carta Topografica, 1:250 000.
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http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Calzada_de_Tlalpan&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Miguel_%C3%81ngel_de_Quevedo
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Avenida_Tasque%C3%B1a&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Perif%C3%A9rico_Sur&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Avenida_Cafetales&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Calzada_de_las_Bombas&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Avenida_Divisi%C3%B3n_del_Norte&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Avenida_Universidad&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Avenida_Aztecas&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Avenida_del_Im%C3%A1n&action=edit&redlink=1

Rio de los Remedios

« Avenida Copilco f

e Avenida Antonio Delfino Madrigal

o Canal de Miramontes

o Calzada de la Viga

e Avenida Escuela Naval Militar

o Calzada del Hueso

o Calzada Acoxpa

e Insurgentes Sur
Dentro de su territorio cruzan 2 lineas del metro
con las siguientes estaciones:

: A
e General Anaya, de la linea 2
e Taxquefa, de la linea 2
o Viveros, de |a “nea 3 Figura 14. linea 2 de metro CDMX obtenida:
. r , https://www.google.com/search?q=mapa+linea+2+metro+cdmx&sca_esv
e Miguel Angel de Quevedo, de la linea 3 =584961557 8tbm=isch&sxsrf=AMIHKKISPCX3wbKebe Js-
. , 19hxCUqdF2GQ:1700797097428&source=Inms&sa=X&sqi=2&ved=2ahU
o COpI|CO, delalinea 3 KEwjHz8722tuCAxW3kyYFHSY1AJ8Q_AU0AXOECAEQAW#imare=1vuli
e Universidad, de la linea 3
Actualmente también esta en funcionamiento la linea 5 del Metrobus
e linea 5 direccion preparatoria 1 - San Lazaro
¢ linea 5 direccion preparatoria 1 - Rio de los remedios
También se encuentra junto a la estacidon del metro Taxquena, la Central de
Autobuses del Sur, con viajes a distintos destinos de la republica mexicana como:
e Durango 0

o Guanajuato
e Cuernavaca

¢ Temixco
e Taxco
e Acapulco

o Oaxtepec

e Entre otros como Oaxaca,
Querétaro y Monterrey, por
mencionar algunos de los muchos
destinos.

Figura 15 Terminal del Sur Taxquefia obtenida: 23-11-23
https://www.google.com/search?g=central+taxque%C3%B1a&sca_esv=584961557&tbm=isch
&sxsrfF=AMIHkKkM1mXfoUueZzMEEOOaPJwIZrJsaw:1700797656472&source=Inms&sa=X&
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Tren Ligero, este transporte inicia su recorrido desde la estacién Taxquefa y

finaliza en Xochimilco, las estaciones disponibles dentro de la delegacion son las
siguientes:
. "-_:{,A.o .
e Taxqueha  p——
« Las Torres ) Y—
o CIUdad Jardl’n @ LAVIRGEN
. 0 XOTEPINGO
e LaVirgen Q s
« Xotepingo sy
e Nezahualpilli T
« Q ESTADIO AZTECA
o Registro Federal o
o Textitlan ZN
. Elverget e gn.w%i\:?:\in
o Estadio Azteca " =

LA NORLE),
HUICHAPAN S
Fo

Transporte eléctrico (trolebus)

e Taxquena — Central Camionera del Norte

Figura 16 mapa tren ligero obtenido el dia 23-11-23 de:
https://www.trenligero.com.mx/cdmx/recorrido.html

e Ciudad Universitaria — San Lorenzo

Constelaciones de Riesgo de la Poblacion de Carmen Serdan

El Perfil Estatal de Riesgos de la Ciudad de México es un documento que se
actualiza anualmente y recopila los principales eventos de salud publica que
ocurrieron durante el afio. Recordemos que el riesgo, se define como la probabilidad
de ocurrencia de danos, pérdidas o efectos indeseables sobre sistemas constituidos
por personas, comunidades o sus bienes, como consecuencia del impacto de
eventos o fendmenos perturbadores.'®

Dentro de los agentes perturbadores se conocen los siguientes:

e Geoldgicos: vulcanismo, sismos, tsunamis, deslaves, hundimientos.

e Hidrometeoroldgicos: inundaciones, sequias, lluvias torrenciales,
granizadas, heladas.

e Quimico-tecnoldgicos: incendios, explosiones, fugas y derrames.

e Sanitario-ecoldgicos: contaminacion, plagas, epidemias.

e Socio-organizativos: concentraciones masivas, accidentes carreteros,
ferroviarios, aéreos, actos de sabotaje y bioterrorismo

Sismos: No se podria definir una zona de mayor riesgo en la Ciudad de México ya
que los sistemas geoldgicos, geomorfolégicos y fisicos de ésta interactian de
manera muy diversa. Las amenazas que se encuentran en un territorio especifico
pueden variar y, entonces, una vivienda puede ser mas vulnerable ante un evento.

De acuerdo con la cartografia de riesgos para la CDMX, de la Secretaria de Gestion
Integral de Riesgos y Proteccién Civil, las zonas donde se localizan las fallas y se
registran hundimientos del suelo coinciden con las Alcaldias Cuauhtémoc, Benito
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Juarez y Coyoacan, sin que esto signifique que la totalidad de su extension territorial

sea zonas de riesgo.'®

Inundaciones: La zona metropolitana de la
Ciudad de México esta ubicada en una region
lacustre delimitada por un sistema montanoso
donde la zona baja de la cuenca es la mas
urbanizada. Por lo anterior, afio con afio, en
temporada de lluvias el curso natural del agua
suele provocar inundaciones en diversos
puntos de la ciudad.

De acuerdo con Proteccion Civil y el Sistema
de Aguas de la Ciudad de México, estas son
las principales zonas de inundacion en la
capital:

EN LA CDMX ANTE ACTIVIDAD SiSMICA

Azcapotzalco
Gustavo A. Madero
Cuauhtémoc
Venustiano Carranza

Miguel Hidalgo
Iztacaico

Benito Juarez
Iztapalapa
Coyoacan

Cuajimalpa
s Tishuac

Alvaro Obregén
Xochimilco

Magdalena Contreras
Tialpan __}

Milpa Alta

INTENSIDAD
DE LAS ZONAS
B Muyalta
Alta
Media ~————COMX

Total de zonas por alcaldia

Fuente: datos.cdmx.gob.mx

Figura 17 Zonas de actividad sismica en la CDMX obteida de:
https://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcdmx/Documentos/direccion/demp/Perf
i1%20estatal%20de%20riesgos/Perfil_Estatal Riesgo_2020 CDMX.pdf
24/11/23

En Coayoacan estan identificadas las
colonias Universidad y Oxtopulco, Calzada

de la Virgen es un lugar cercano a Canal
Nacional el cual es una zona muy vulnerable a inundaciones en tiempos de lluvia 'y
una zona de alto riesgo por aguas negras de la ciudad de México, debido al
consumo de agua no segura, se genera un riesgo potencial para las enfermedades
transmisibles como Fiebre Tifoidea, Codlera, Leptospirosis, Hepatitis A, Shigella y
Giardiasis."®

Drogadiccién y alcoholismo: Otro problema encontrado dentro de la comunidad
del Centro de Salud T-IIl Carmen Serdan fue la exposicién frecuente de la poblaciéon
a drogas como lo son la marihuana el crack, fentanilo, benzodiacepinas venidas por
los mismos vecinos en las zonas de tianguis cercanas, las cuales diariamente son
consumida por transeuntes de la colonia en las principales avenidas y calles de la
colonia Carmen Serdan, incluso motivos de consulta por situaciones como
abstinencia por alcohol u otro tipo de droga.

También es frecuente los casos de lesiones por punzocortantes, quemaduras por
solventes, lesiones con arma blanca ya que la zona en que se encuentra el centro
de salud hay una alta cantidad de poblacion con escasos recursos econdmicos lo
que obliga a la poblacién a realizar ese tipo de actividades pese a como se reviso
anteriormente pertenecer a una zona de la alcaldia de Coyoacan la cual tiene un
alto indice de educacién en su poblacién, sin embargo al ser una zona limitrofe con
la alcaldia de |ztapalapa, Tlahuac se presta como en muchas otras comunidades a
este tipo de actividades.

Caninos no vacunados: Es frecuente la presencia de canes, gatos y otros
animales en situacién de calle los cuales no han sido vacunados ni desparasitados,
la higiene de las calles también presenta una problematica a la salud de la poblacién
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de Carmen Serdan ya que es muy frecuente que uno de los motivos de consulta del
centro de salud sea la valoracion por mordedura de animales principalmente los
perros en los alrededores de las colonia lo que ha representado un incremento de
las infecciones en tejidos blandos, no obstante afortunadamente no se ha reportado
ningun caso de rabia dentro del centro de salud durante el afio del servicio social,
gracias a las jornadas de vacunacion antirrabica de las mascotas asi como de la
prevencion y promocion a la salud que se brinda en este centro de salud.

Insectos y otros vectores: uno de los principales problemas que tienen la
comunidad de Carmen Serdan es el hacinamiento lo cual es una practica muy
comun en dicha zona ya que la mayoria de las casas de la colonia son de una planta
y aunado al hecho de que son familias numerosas lo que obliga a el uso de una
recamara para multiples personas, esto sin contar algunas familias incluso
cohabitan con mas personas que su nucleo principal como suegros, abuelos, tios,
primos etc. Generando un problema de salud siendo el mas comun la presencia de
chinches, pulgas y pediculosis que son causa de alta demanda en la consulta del
centro de salud T-lll Carmen Serdan, siendo esta facil de transmitir de persona a
persona con el contacto estrecho y dificiles de erradicar por el mal apego al
tratamiento o la falta de insumo econémico de compra del tratamiento indicado ya
que el centro de salud no cubre con este tipo de tratamientos los cuales generan un
costo extra.

Casos de tuberculosis: uno de los principales problemas de salud de los ultimos
meses ha sido la presencia de multiples casos de tuberculosis, centro de salud T-IlI
Carmen Serdan es unos de los pocos servicios que cuentan con el esquema de
tratamiento para la erradicacion de esta enfermedad, sin embargo factores como el
hacinamiento, el inadecuado uso de cubrebocas y el no asilamiento de los pacientes
enfermos ha ocasionado un incremento de los casos en las familias y en pacientes
con enfermedades que deprimen el sistema inmunolégico como VIH, cancer,
Diabetes mellitus 2 e incluso el alcoholismo.

Servicios de mayor demanda del Centro de Salud T-Ill Carmen Serdan

Los datos obtenidos del centro de estadistico del centro de salud “Carmen Serdan”
arroja los siguientes datos, que se observan en la siguiente tabla (tabla 15) y
representada con la siguiente grafica (grafica 6), donde se agruparon los principales
servicios mas solicitados o de mayor demanda de la poblacion del total de la
poblacién atendida en 2022 (9168 personas), 6417 personas solicitaron el servicio
de consulta médica lo que equivale al 69.9% del total de poblacion atendida en este
periodo le sigue: laboratorio clinico 14.23 % (1300 personas), servicio de dental
6.82% (625 personas), otros servicios con 5.75% (526 personas) y nutricion con
3.29 % (300 personas).



Servicio Solicitado | Pacientes
Consulta medica 6417 »
Otros Servicios 5.75%
T ATA e 4.23%
Nutricion 300 Dental mmmm 682%
m 3.29%

Dental 625 Consulta medica 69.90%

Laboratorio clinico 1300 0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000

Otros Servicios 526 Consulta " Laboratori Otros

. Nutricién Dental L .
medica o clinico Servicios

Total 9168 mPacientes 6417 300 625 1300 526
Tabla 15 Servicios mas solicitados del centro de salud T-lIl Carmen
Serdan en 2022 realizada por pasantes de medicina obtenida del

centro de estadistica del centro de salud Carmen Serdan el Grafica 6: Servicios mas solicitados del centro de salud T-1Il Carmen Serdan en 2022 realizada por
24/11/23 pasantes de medicina obtenida del centro de estadistica del centro de salud Carmen Serdan el 24/11/23

Diez Principales Causas de Demanda de Atencion Médica 2022 Centro de

Salud T-1Il “Carmen Serdan”

En la tabla 16 se agrupan las diez principales causas de demanda de atencion
médica desglosado en orden de frecuencia del centro de salud T-Ill Carmen Serdan
en el periodo del 2022, donde observamos que pese al término de la pandemia la
principal causa contintua siendo COVID-19 con un porcentaje del 40 %, le siguen en
frecuencia infecciones respiratorias agudas no especificadas 16%, certificado
médico 7%, control del nifio sano 6%, infecciones de vias urinarias 3%, Examen
meédico para admision institucion educativa 3%, infecciones intestinales no
especificadas 2%, caries dental 2%, trastornos mentales y del comportamiento 2%
y enfermedades de los tejidos periapicales 1%, el resto de las causas de consulta
médica equivalen al 18 % restante representadas de mejor manera en la grafica 7
del presente diagndstico de salud.

N° CAUSA TOTAL %
1 Covid-19 3643 40
2 Infecciones respiratorias agudas 1460 16
3 Certificado medico 617 7
4 Control del nifo sano 543 6

Cistitis, uretritis y sindrome uretral e
infeccidon de vias urinarias de sitio no

5 especificado 265 3
Examen para admisién a institucion 3
6 . 249
educativa
Infeccidén intestinal por otros
7 organismos y las mal definidas 226 2
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8 Caries dental 211 2

Ofros tfrastornos mentales y del 2
9 comportamiento 187

Enfermedades de la pulpa y de los
10 tejidos periapicales 123 1

11 Otras causas de consulta 1644 18

Tabla 16: Diez Principales Causas de Demanda de Atencién Médica 2022 Centro de Salud T-1ll “Carmen Serdan “realizada por
pasantes de medicina obtenida del centro de estadistica del centro de salud Carmen Serdén el 24/11/23

10 PRINCIPALES MOTIVOS DE CONSULTA MEDICA EN CENTRO DE SALUD T-1lIl CARMEN
SERDAN 2022
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Grafica 7: Diez Principales Causas de Demanda de Atencién Médica 2022 Centro de Salud T-1ll “Carmen Serdéan “realizada por pasantes de
medicina obtenida del centro de estadistica del centro de salud Carmen Serdan el 24/11/23

Diez Principales Causas de Morbilidad 2022 del Centro de Salud T-Ill “Carmen

Serdan”

En la tabla 17 se muestran las 10 principales causas de morbilidad del centro de
salud T-lll Carmen Serdan en el periodo del 2022 donde se observa que la
enfermedad por COVID-19 ocupa el primer lugar con 3643 casos confirmados
equivalentes al 40% de la consulta brindada en este periodo le siguen en frecuencia
infecciones respiratorias agudas con un 16%, Infecciones urinarias no especificadas
3%, infecciones intestinales mal definidas 2%, caries dental 2%, trastornos mentales
y del comportamiento 2%, enfermedades de la pulpa y de los tejidos periapicales
1%, trastorno de ansiedad generalizada 0.5%, diabetes mellitus tipo 2 0.5%,
hipertension arterial con un 0.5% igualmente, resto de padecimientos 32.5 % del
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total de la poblacién atendida en 2022 (9168 personas). Lo mencionado
anteriormente se representa con mejor detalle en la grafica 8 donde se muestra el
porcentaje total de las principales causas de mortalidad todas estas equivalentes al

82% del total de los padecimientos.

N° CAUSA TOTAL %

1 Covid-19 3643 40
2 Infecciones respiratorias agudas 1460 16
3 Cistitis, uretritis y sindrome uretral e infeccién de vias urinarias de sitio no especificado 265 3
4 Infeccién intestinal por otros organismos y las mal definidas 226 2
5 Caries dentall 211 2
6 Oftros trastornos mentales y del comportamiento 187 2
7 Enfermedades de la pulpa y de los tejidos periapicales 123 1

8 Trastorno de ansiedad generalizada 65 0.5
9 Diabetes mellitus no insulinodependiente tipo 2 59 0.5
10 Hipertensién arterial 57 0.5
11 Todas las demds 2872 32.5

TOTAL 9168 100.00

Tabla 17: Diez Principales Causas de Morbilidad en 2022 en el Centro de Salud T-1Il “Carmen Serdan “realizada por pasantes de
medicina obtenida del centro de estadistica del centro de salud Carmen Serdan el 24/11/23

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD DEL CENTRO DE SALUD T-IIl CARMEN SERDAN EN 2022
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Grafica 8: Principales Causas de Morbilidad en 2022 en el Centro de Salud T-1ll “Carmen Serddn “realizada por pasantes de
medicina obtenida del centro de estadistica del centro de salud Carmen Serdan el 24/11/23
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Principales Causas de Mortalidad 2022 Centro de Salud T-lll “Carmen Serdan”
En la tabla se muestran las principales causas de mortalidad registrada de la
poblacion atendida por el centro de salud T-lll Carmen Serdan durante el periodo
del 2022 donde observamos que la mayor cantidad de muertes registradas en la
poblacién son causadas por el virus COVID-19 (28.85%), seguido de enfermedades
de la vias urinarias de sitio no especificado (21.06%), seguido de las infecciones
intestinales por otros organismos mal definidas (17.97%), siendo estas dos ultimas
causantes de choque séptico, posteriormente aparecen las enfermedades crénico
degenerativas como causa de muerte hipertension arterial (4.68%), Diabetes
mellitus 2 (4.68%), trastorno depresivo (2.70%) este aumentando la cantidad de
personas fallecidas por el alto consumo de alcohol y drogadiccién al cual esta
expuesta la comunidad Carmen Serdan, posteriormente aparecen las
enfermedades del sistema circulatorio (2.30%), otras enfermedades del sistema
digestivo (2.14%) y por ultimo aparece como causa identificable la osteoporosis
(2.0%) siendo esta ultima patologia una condicion de la poblacion del adulto mayor
y de personas con antecedente de alcoholismo por ultimo aparecen otras causas
de muerte de la poblacién registradas en 2022 con un total de 171 causas distintas
a las comentadas anteriormente del total de poblacidn equivalente al (13.59%) a la
que se le brinda atencion medica registrada en el centro de salud (144029) siendo
representada en la grafica 9 del presente diagndstico de salud.

N° CIE 10 REV DESCRICPCION TOTAL
1 uo7.1 Covid-19 363
2 110-i15 Hipertensién arterial 59

Cistitis, uretritis y sindrome uretral e
infeccién de vias urinarias de sitio no

3 N30, N34 y N39.0 especificado 265
Infeccién intestinal por otros organismos

4 A04, A08-A09 y las mal definidas 226
Diabetes mellitus no insulinodependiente

5 E11-E14 tipo 2 59

6 F33 Trastorno depresivo recurrente 34

Otras enfermedades del sistema

7 100-199 circulatorio 29
Oftras enfermedades del sistema

8 K00-K93 digestivo 27

9 M17 Osteoporosis 25

0] ———— Todas las demds causas 171

TOTAL DE POBLACION CENTRO DE SALUD | 144029

Tabla 18: Principales Causas de Morbilidad en 2022 en el Centro de Salud T-Ill “Carmen Serdan “realizada por pasantes de
medicina obtenida del centro de estadistica del centro de salud Carmen Serdan el 24/11/23 SISTEMA EPIDEMIOLOGICO Y
ESTADISTICO DE DEFUNCIONES (SEED) 2022
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Conclusiones

El analisis de toda la informacién recolectada en este diagndstico de salud nos
permite rectificar que el Centro de Salud T-lIl Carmen Serdan es uno de los centros
de salud que atiende una gran cantidad de la poblacién de la alcaldia Coyoacan de
la Ciudad de México, que a pesar de ser una de las alcaldias con mayor indice de
educacién en la ciudad tiene zonas limitrofes, en la periferia se caracterizan por
tener escases de recursos y multiples factores de riesgo que hacen que su
poblacion sea sumamente susceptible a patologias o riesgos para su salud.

Dentro de lo que se puede concluir es que la comunidad de Carmen Serdan es una
poblacion de clase social media-baja y por lo tanto la hace acreedora a problemas
de paises tercer mundistas como lo es nuestro pais, situaciones de pobreza,
drogadiccion, hacinamiento, situacion de calle, problemas de salud por zonas
altamente contaminadas o con escasa higiene aumentan la cantidad de patologias
como la pediculosis, chinches, escabiasis, asi como problemas propios por situaciéon
de calle como agresiones, asaltos, laceraciones etc. Afortunadamente la Ciudad de
México cuenta con una de las mayores coberturas a nivel de salud de todo el pais
sin embargo los recursos no son suficientes para satisfacer las necesidades basicas
en la atencion de primer nivel de la poblacién, otro problema que se identifico fue el
mal apego al tratamiento y la falta de interés por parte de la poblacién a los
programas de prevencion, promocion y educacién para la salud realizado por las
multiples campanas del centro de salud y de la jurisdicciéon de Coyoacan.

Sin embrago pese al analisis general de la poblacion estudiado y atendida durante
este periodo se pueden rescatar ciertos puntos importantes que pueden mejorar la
calidad de atencion a la poblacion, asi como programas de apoyo que beneficien a
la poblacién estos son algunos puntos que se pudieran tomar en cuanta en un futuro
no muy lejano para mejorar el centro de salud y con ello la atencién brindada a la
comunidad.

e Platicas y grupos de apoyo realizados por programa medico brindado en el
Centro de Salud T-lll Carmen Serdan con la finalidad de mejorar la
educaciéon de la salud que depende tanto de los médicos y el resto del
personal de salud asi como de las mismas personas para crear conciencia
sobre su propio estado de bienestar, si bien algunos grupos como el de
control prenatal y cronicos logran hacer este tipo de actividades otros como
lo son atencidn del nifio sano que pese a ser como se mostro en las graficas
anteriores un servicio altamente demando no cuenta con grupos para brindar
informacion a toda la comunidad, otros grupos mas que se encuentran en
esta misma situacion son los grupos de citologia cervical y mastografia.

e Ferias de la salud destinadas a diagndstico, captura y posterior envié al
centro de salud para brindar una atencion mas personalizada, uno de los
problemas a lo que se enfrenta la comunidad Carmen Serdan es que una de
sus principales fuentes de ingreso econdmico de gran parte de la poblacion



se centra en el comercio lo cual reduce el tiempo en el que pueden acudir a
centros de salud para la atencion médica, las ferias de salud buscan dentro
de sus objetivos brindar informacién sin embargo la escases de recursos
limitan el diagnostico de multiples patologias al no contar con personal ni
material suficiente para brindar un servicio de calidad.

Campafias de vacunacion y cercos epidemiologicos, una de las fallas
encontradas en el centro de salud es la falta de equipo epidemiologico
actualmente desde el inicio del 2022 y hasta la fecha no se cuenta con este
servicio y este es realizado por los pasantes u otro personal de salud si bien
pueden realizar dicha funcién no es lo ideal y se deja de hacer el protocolo
completo para tatar de erradicar o controlar un problema de salud como lo es
la tuberculosis y los problemas de mordeduras por canes.

Tomando en cuenta el punto anterior otra situacion que podria mejorar el
centro de salud, es la vacunacion de canes tanto los domésticos como
aquellos en situacion de calle llegando a un acuerdo con personal antirrabico
para lograr una mayor cobertura y disminucién de riesgo de infeccién en
tejidos blandos como muestra este trabajo hay una abundante cantidad de
canes en situacion de calle que ponen en riesgo a la comunidad.
Colocacion de un modulo fijo de enfermedades respiratorias incluido el
COVID-19 ya que como sabemos la pandemia dejo una gran cantidad de
complicaciones y muertes atribuibles a esta enfermedad y que persiste como
vimos en las tablas anteriores como la principal causa de morbilidad y
mortalidad en la poblacion Carmen Serdan, el tener un modulo fijo atendido
por personal capacitado y con el equipo necesario permitira tener un
protocolo de atencion médica y lograr diagndsticos mas certeros y disminuir
las complicaciones asociadas ya que es una enfermedad que seguira
persistiendo en el pais asi como aumentar las campanas vacunacion frente
COVID-19

Contratar mayor cantidad de personal para el programa Médico en tu Casa
actualmente se cuenta con un médico destinado a esa funcion junto a 2
pasantes de medicina que afio con afo acuden a realizar su servicio sin
embargo la cobertura que abarca el centro de salud es muy vasta y se vuelve
insuficiente por la gran cantidad de personas incapacitada para acudir al
centro de salud.

Contar con un servicio de atencion médica continua o Triage con previa
capacitacion, el centro de salud Carmen Serdan no cuenta con este tipo de
servicio ocasionando que personal de archivo medico el cual no esta
capacitado para esta funcion escatime el riesgo del paciente que acude a
solicitar valoracion meédica casos como laceraciones, heridas por
punzocortantes, traumatismos craneoencefalicos, evento por sobredosis,
hipoglucemias, convulsiones; son atendidos en el primer nivel de atencién
pese a que normas oficiales y guias de practica clinica establecen que no es
lo procedente. El no contar con personal médico que pueda decidir que



eventos se pueden resolver en la unidad y otros que se pueden referir
ocasiona que se pierda tiempo importante que puede ser vital para la
integridad del paciente.

Capacitacion al personal de enfermeria para dar Soporte Vital Basico,
retomando el punto anterior otra deficiencia que hay y puede mejorar es la
preparacion del personal de enfermeria y los pasantes para que logren tener
un protocolo y conducta a seguir en los casos mencionados previamente.
Contar con los recursos necesarios para la consulta médica, una deficiencia
en todo México es la austeridad con la que cuenta el servicio de salud en
nuestro pais si bien este no es un problema que se pueda resolver facilmente,
se pude intentar tener el material necesario (estetoscopio, tiras reactivas,
baumanometros, otoscopio) para llevar a cabo las funciones del centro de
salud que muchas veces son llevada a cabo por los pasantes de medicina a
los que no se les brinda el equipo necesario.

Fomentar campafias de métodos de planificacién familiar para prevenir
embarazos no deseados sobre todo en la poblacién adolescente, asi como
evitar infecciones de transmision sexual.

Aumentar los insumos de laboratorio clinico, otro problema identificado que
se puede mejorar es la calibracion de los equipos clinicos para los analisis
de los pacientes ya que muchas ocasiones estan mal calibrados dando
resultados erroneos de la situacion del paciente asi como el aumento de los
recursos ya que pruebas como la curva de tolerancia oral a la glucosa
indispensable para el diagndstico de diabetes gestacional, otros como
antigeno prostatico son ejemplos de patologias frecuentes y que son
prevenibles en la mayoria de los casos al contar con estos recursos.
Aumento de medicamentos para enfermedades cronico-degenerativas si
bien esta area a mejorar depende propiamente de la jurisdiccion es una de
las principales fallas que tiene todo el sistema de salud en México que impide
el correcto manejo farmacolégico del paciente y por tanto el control de su
patologia aumentando la mortalidad de esta.

Controlar los medicamente brindados a la poblacion, esto ultimo un punto
importante ya que es frecuente encontrar a los alrededores de la comunidad
la venta de medicamentos brindados por el centro de salud como lo son las
benzodiacepinas que son un problema frecuente en esta poblacion.
Capacitaciones al personal de salud médico, enfermeria, dental, trabajo
social y todos los involucrados a cada uno de los programas brindados por la
unidad para una correcta atencion en los multiples servicios y lograr un
manejo multidisciplinario.



Descripcion de plaza del Servicio Social y Actividades Realizadas

El Centro de Salud T-IIl Carmen Serdan, ubicado en la calle de Soledad Solorzano
S/N, jurisdiccidn sanitaria Coyoacan, en la Ciudad de México, lugar donde se realiz6
el servicio social de medicina durante el periodo Febrero 2023- Enero 2024, forma
parte de los 14 centros de salud ubicados en la delegacion Coyoacan siendo este
un T-1ll debido a los recursos con los que cuenta el centro de salud (laboratorio
clinico, rayos X, ENEME CAPA que brinda atencién psicologica y psiquiatrica,
servicio de odontologia, nutricién).

Jurisdiccion Coyoacan

T-I T-II T-III Clinica Hospital Antirrabico Jurisdiccion

@9 - © © © ©
BT

C.S. T-1Il CARMEN SERDAN

Ext. 6342

Direccion. Andador Soledad Soldérzano
s/n, col. Carmen Serdan, C.P. 04910 Alc.
Coyoacan, entre Maria Pistolas y
Gertrudis Bocanegra, Ciudad de México,
CDMX

Horarios: Lunes a Viernes 7:00 a 20:00
hrs Sabado, Domingo y dias festivos 7:00
a 18:00 hrs

Servicios: Consulta General, P S. M.y M

G. Farmacia, Planificacion Familiar, Salud ? .r ’— r.- ol EPEC
Mental, Vacunas, Curaciones, Dental, -
exopant a
Grupos de Ayuda Mutua, Laboratorio, pogle My Maps
Rayos "X" , Trabajo social, Epidemioclogia, Combinaciones de teclas
Figura 18 Distribucion de centros de salud en la delegacién Coyoacan sefialado el Centro de Salud T-1ll Carmen Serdan obtenido de:

httos://sersalud.cdmx.gob.mx/ssncdmx/unidades medicas.ohn?op alcaldia=Covo

Cuenta con un equipo multidisciplinario y personal capacitado para realizar multiples
funciones tanto en consulta medica, psicologica, psiquiatrica, dental y nutricional
como cumplir otras funciones como en trabajo social, medico en tu casa, campafas
de vacunacion y de promocion a la salud a lo largo de la comunidad que afio con
ano se realizan en las multpes jornadas medicas nacional asi como la reparticion de
desparasitantes y vida suero oral con el fin de prevenir multiples enfermedades que
pongan en riesgo a la poblacion mas vulnerable.

Los roles que desempainamos los pasantes de distintas areas a la salud son
indispensables ya que en multiples ocasiones relevamos la responsabilidad del
medico que se encuentra ausente o desempefiamos una funcidén vacante en el
centro de salud aprendidas a lo largo de la carrera de medicina que sirvieron como
pilares para poder brindar la atencion medica en el primer nivel de atencion a
continuacion describire el servicio medico del centro de salud que es lo que me
compete asi como los programas con los que cuenta dicho servicio.
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El servicio médico del Centro de Salud T-lll Carmen Serdan esta coordinado por el
director del este mismo el cual lleva a cabo dentro de sus multiples funciones
coordinar y administrar el centro de salud en conjunto con el coordinador médico
quienes gestionan y asignan las rotaciones semanalmente en los distintos médulos
con los que cuenta el servicio asi pues también designan quien participa en las
jornadas de salud, ferias de salud, campanas de vacunacién y capacitaciones.

Recursos humanos del Centro de Salud T-lll Carmen Serdan en cuestion médica:

Direccion general: Dr. Uribe Téllez Jorge Humberto

Coordinacion médica: Dr. Ortiz Quiroz Jaime

Gestion de calidad: C.D. Roberto Sosa

M1. Dra. Olvera (programa de control prenatal)

M2. Dra. Ramirez (programa control de nifio sano)

M3. Dra. Ruiz (programa enfermedades infectocontagiosas)

M4. Dr. Reyes (programa de incapacidades)

M5. Dra. Dorantes (programa de estimulacion temprana)

M6. Dra. Sanchez (programa enfermedades cronicas degenerativas)
M7. Dra. Garnica (programa deteccion oportuna de cancer en la mujer)

Dentro de las actividades que realizamos los pasantes de medicina en este centro
de salud encontramos:

Consulta médica general de primera vez y subsecuente

Elaboracion de apertura de expedientes e historia clinica

Elaboracion de diagndstico de salud y proyecto de intervencidon para la
jurisdiccion de Coyoacan

Orientaciéon sobre métodos de planificacion familiar

Control prenatal

Control de nifio sano

Programa de padecimientos cronicos

Realizacion de citologia cervical y entrega de resultados

Valoracion e informe sobre mordeduras de animales

Cercos epidemiolégicos

Curacién de heridas, laceraciones y fracturas

Colocacion y retiro de métodos de planificacion familiar

Participacion en ferias de la salud (semanalmente)

Participacion en campafas de vacunacién (humana y canina)

Realizar capacitaciéon y sesiones académicas al personal médico y de
enfermeria sobre tema de interés sobre la salud

Acudir a capacitaciones impuestas por coordinacion médica o jurisdiccional
Acciones integradas a la salud y lineas de vida por grupo de edad
Prevencién y Promocion a la salud.



Informe Numérico Cuantitativo Trimestral y Resultados del proyecto de

intervencion realizados en Centro de Salud T-Ill Carmen Serdan.

Por ultimo me gustaria describir las actividades realizadas a grandes rasgos a lo
largo del periodo que estuve en el servicio social universitario ( febrero 2023 — enero
2024) dividido en trimestres dando un total de 4 con la finalidad hacer un mejor
analisis de esta informacién, asi como una pequefa descripcion del protocolo que
se realizé en el centro de salud para el area de ensefianza de la jurisdiccion de
Coyoacan que también se involucran como parte de esta etapa final de mi formacién
como médico.

En la tabla 19 del presente trabajo se enumeran las sesiones académicas a las que
se acudié durante el periodo del servicio social de medicina de febrero 2023 a enero
2024 con un total de 19 sesiones académicas hasta dia de hoy, también se muestra
las capacitaciones que un servidor brindo al personal de salud del centro de salud
T-11l Carmen Serdan con un total de 3 sesiones siendo estas:

e Algoritmo Diagndstico para Cancer de Mama
e Panorama epidemiolégico sobre Influenza y enfermedad por COVID-19
¢ Enfermedades transmisibles por vectores (Dengue, Chikungunya, Virus Zika)

Asi como otras ponencias brindadas a la poblacion atendida del Centro de Salud T-
[l Carmen Serdan como lo son:

e Tuberculosis en México
e Diabetes Gestacional (Proyecto de intervencion)

SESIONES ACADEMICAS

1ER TRIMESTRE

2DO TRIMESTRE

3ER TRIMESTRE

4TO TRIMESTRE

SEDE DE LA SESION

Curso induccién al servicio
social Huayamilpas en foro
“Enrique Alonso” en casa
de la cultura “Raul
Anguiano”

Curso de capacitacién para la
prevencién deteccion y
canalizacion de riesgo por
depresién y consumo de
alcohol en foro “Enrique
Alonso” en casa de la cultura
“Raul Anguiano”

1.Capacitacion sobre jornada
nacional de influenza y COVID-
19

2. Algoritmos de Atencion Clinica
total 11 sesiones

Aula de usos multiples centro de
salud Carmen Serdan

1.Capacitacion Norma Oficial Mexicana 004

sobre el expediente clinico

jornada nacional de salud el 23/11/23

2.Jornada de vacunacion canina

Aula de usos multiples centro de salud Carmen
09/11/23

3. Capacitacién Identificacion violencia intrafamiliar
por jurisdiccién Coyoacan Aula de usos multiples
centro de salud Carmen Serdan 28/11/23

NUMERO DE SESIONES A LAS
QUE ASISTIO

3 sesiones Febrero 2023

1 sesién 2 de Mayo de 2023

12 sesiones en el periodo
agosto a octubre 2023

3sesiones

PARTICIPO EN CAPACITACION
AL PERSONAL DENTRO DE LA
UNIDAD

No realizado

No realizado

1.Capacitaciéon Jornada Nacional
de lucha contra arbovirus 2023
realizada el jueves 17 de Agosto
del 2023
2.Algoritmo diagnostico de
cancer de mama realizada el
jueves 5 de Octubre del 2023

1. Panorama epidemioldgico influenza y COVID-19
en la ciudad de México

PARTICIPO COMO PONENTE
(NOMBRE DE LA PONENCIA)

No realizado

No realizado

1.Capacitaciéon Jornada Nacional
de lucha contra arbovirus 2023
realizada el jueves 17 de Agosto
del 2023
2.Algoritmo diagnostico de
cancer de mama realizada el
jueves 5 de Octubre del 2023

1. Panorama epidemioldgico influenza y COVID-19
en la ciudad de México 13/11/23
2.Diabetes Gestacional a grupo de embarazo CST-
Ill Carmen Serdan 28/11/23

Tabla 19. Sesiones académicas y Ponencias realizadas en el Centro de Salud T-lll Carmen Serdan en el periodo Febrero 2023 - Enero2024 Fuente: Propia




Actividades de Campo

En la tabla 20 se muestra las ferias de la salud y jornadas nacional de vacunacion
a la que se acudié dentro del periodo de servicio social medico de Febrero 2023 a
Enero 2024 teniendo un total de 10 jornadas entre ellas 7 ferias de la salud, 1
jornada nacional de vacunacion canina y platicas en escuelas sobre temas de
interés social y de salud como pediculosis, embarazo adolescente asi como platicas
sobre la diabetes gestacional en distintas sesiones como parte del proyecto de
intervencion realizado con los pasantes de medicina y nutricion del servicio social.

ACTIVIDADES DE CAMPO

1ER TRIMESTRE

2DO TRIMESTRE

3ER TRIMESTRE

47O TRIMESTRE

PRIMERA JORNADA Feria de la salud viernes Feria de la salud viernes 3 Feria de la salud viernes 3 de Feria de la salud viernes 3 de
NACIONAL DE SALUD 3 de febrero del 2023 de febrero del 2023 febrero del 2023 febrero del 2023
(FEBRERO)
NO 1. Feria de la salud martes 6
de Junio del 20232. 1. Feria de la salud martes 6 de
1. Feria de la salud martes 2.Feria de la salud miércoles Junio del 20232.
SEGUNDA JORNADA 6 de Junio del 20232. 5 de Julio del 2023 2.Feria de la salud miércoles 5
NACIONAL DE SALUD 3.Feria de la salud martes 1 de Julio del 2023
(MAYO) de Agosto del 2023 3.Feria de la salud martes 1 de
2.Feria de la salud 4.Feria de la salud martes 8 Agosto del 2023
miércoles 5 de Julio del de Agosto del 2023 4.Feria de la salud martes 8 de
2023 Agosto del 2023
TERCERA JORNADA NO NO NO Feria de la salud miércoles 8 de
NACIONAL DE SALUD Octubre del 2023
(OCTUBRE)
CAMPANA ANTIRRABICA NO NO NO Campaiia antirrabica canina
CANINA Centro de Salud
T-1ll Carmen Serdan el sabado
11 de Noviembre 2023
PARTICIPACION EN NO NO NO NO
CERCOS
EPIDEMIOLOGICOS
(ESPECIFICAR NUMERO
Y CAUSA)

ELABORACION DE NO NO NO Folletos y encuestas rapidas
MATERIAL EDUCATIVO para el diagnostico temprano y
(ESPECIFICAR DE QUE oportuno factores de riesgo y

TIPO) diabetes gestacional
PLATICAS EDUCATIVAS NO NO NO Pediculosis impartida en aula de
(ESPECIFICAR NUMERO) jardin de nifios “Amelia Arellano”
el martes 17 /11/ 2023
Diabetes Gestacional aula usos
multiples del Centro de Salud T-
Il Carmen Serdan
28/11/23 y 05/12/23 (2 sesiones)
OTROS NO NO NO NO

Tabla 20. Actividades de campo clinico realizadas en el Centro de Salud T-lll Carmen Serdan en el periodo Febrero 2023 - Enero2024

Fuente: Propia

Actividades de modulo

Dentro de esta categoria se engloban todas las actividades medicas realizadas en
los multiples médulos de servicio médico ofertadas en el Centro de Salud T-IlI
Carmen Serdan dentro de las cuales se encuentras consultas de primera vez, cuya
finalidad es la apertura de expediente clinico y realizacion de historia clinica asi
como de la consulta médica, otras como la toma de citologia cervical y entrega de
resultados de la misma, otras como entrega de resultados de mastografia,
realizacién de curaciones, métodos de planificaciéon familiar, control de nifio sano



donde se observa el crecimiento y desarrollo del nifio pruebas EDI para valorar el
neurodesarrollo asi como de enfermedades que pudiera cursar, entrega de tamiz
neonatal, control prenatal llevando actividades de monitoreo con Doppler, semanas
de gestacion fomentar la lactancia materna, uso de métodos anticonceptivos,
ganancia de peso y prevencion de diabetes gestacional asi como complicaciones
durante el parto, puerperio patologico y fisiolégico, enfermedades respiratorias,
diarreicas, diagnostico oportuno de enfermedades cronico degenerativas como
diabetes e hipertension entre otras multiples patologias subsecuentes de los
pacientes atendidas durante el periodo del servicio social medico todo esto
resumido de manera mas ordenada en la tabla 21 del presente trabajo donde se
atendié un total de 2376 pacientes sumando todas las consultas de Febrero 2023 a
Enero 2024.

ACTIVIADES DE MODULO 1ER TRIMESTRE 2DO TRIMESTRE 3ER TRIMESTRE 470 TRIMESTRE Total
CONSULTAS DE PRIMERA VEZ 93 107 115 143 458
CONSULTAS SUBSECUENTES 369 491 565 493 1918

HISTORIAS CLINICAS 38 107 115 143 403
DETECCION DIABETES 32 36 43 63 174
DETECCION CACU (NO. DE 52 22 35 25 134
CITOLOGIAS REALIZADAS)
DETECCION DE CANCER DE 27 2 25 12 66
MAMA
DETECCION DE HIPERTENSION 43 20 30 48 141
ARTERIAL
DETECCION ADICCIONES 5 3 5 7 20
DETECCION DE VIOLENCIA 0 2 2 2 6
FAMILIAR
ATENCION PRENATAL 116 105 60 78 359

PLANIFICACION FAMILIAR 35 32 46 65 178
PREVENCION DE ACCIDENTES 20 40 44 53 157

CONTROL DEL NINO SANO 36 140 80 90 346

CERTIFICADOS MEDICOS 41 55 45 10 151

OTROS 17 34 150 40 241
TOTAL DE CONSULTAS 462 598 680 636 2376

Tabla 21. Actividades de médulo realizadas en el Centro de Salud T-1Il Carmen Serdan en el periodo Febrero 2023 — Enero
2024 Fuente: Propia
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Anexos

Anexo 3. Exposicion sala de espera del centro de
salud tema tuberculosis Agosto 2023 fuente: propia

Anexo 5 . Capacitacion Cancer de mama octubre
2023 fuente: Propia fuente: propia

Anexo 6 . Campafia de vacunacién antirrabica
Noviembre 2023 fuente; Propia
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