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[. Introduccion

Dentro del Proyecto “Universidad Sustentable” se realizan diferentes actividades
con la finalidad de concientizar, informar y tomar acciones a cerca del impacto
ambiental, por ende se realizan campafas de recoleccion de residuos,
conferencias, talleres y constantemente se proporciona informacién, a través de
publicidad impresa, tanto de mismo proyecto para que la comunidad participe en
las actividades antes mencionada, como de informacion relevante para
minimizar impacto al medio ambiente, debido a la actual situacion que se vive no
solo en México sino en el mundo entero, proyectos como el de “Universidad
Sustentable” son indispensables para generar conciencia en las personas y que
estas comiencen a tomar acciones a favor del medio ambiente.

II. Objetivos Generales

El objetivo principal es aplicar los conocimientos adquiridos, a lo largo de la
licenciatura, en proyectos que beneficien a la comunidad, ya sea difundiendo
informacion a la comunidad o realizando estudios cuyos resultados proporcionen
una mejor orientacion de que acciones tomar para mejorar el medio ambiente
dentro y fuera de la universidad.

Hablando propiamente de la arquitectura se realizan analisis de la distribucion
de areas verdes, asi como de la vegetacion que en estas se encuentra, se
plantean diversas propuestas y en conjunto con las autoridades competentes se
toman las acciones correspondientes, igualmente se brinda el apoyo para
diversos proyectos, principalmente de disefio industrial, tanto en elaboracién de
planos como en la seleccién de materiales y la construccién de los proyectos
mismos, logrando asi mediante el trabajo en equipo, mejores resultados.

Calzada. Del Hueso 1100, Col. Villa Quietud, Delegacion Coyoacan cp. 04960 Ciudad de México edificio central ler piso
Universidad Autonoma Metropolitana Unidad Xochimilco, Division de Ciencias y Artes para el Disefio

Universidad Sustentable

Tel: 54837000 ext. 3827 mail: uamxsust@correo.xoc.uam.mx



Casa abierta al tiempo
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

[1l. Actividades Realizadas

» Estudio de riesgos de caidas de arboles dentro de |  a Universidad

A lo largo del afo en curso y principalmente en los 6 meses durante los cuales
se cumplieron las 480 horas del servicio social, se presentaron diversos casos
de caidas de arboles, lo cual represento un peligro para la comunidad
universitaria, por este motivo en Universidad Sustentable se realizé un primer
analisis, en el cual los estudiantes de arquitectura recorrimos la universidad en
busca de los arboles que se encontraban en situacion de riesgo, ya sea por ser
muy viejos o tener mucho peso en alguna de sus ramas, asi como arboles que
interfirieran con cableado eléctrico o luminarias, para asi una vez que se tuviera
la informacion se pudiera notificar a la Secretaria del Medio Ambiente (SEDEMA)
y nos brindara el apoyo para remover o talar los arboles en riesgo

En servicio generales, ubicado en la planta baja del edificio central, nos
orientaron sobre qué acciones tomar con respecto a estos riesgos, ademas de
darnos un recorrido mientras nos iban compartiendo informacién que ellos
habian recolectado previamente.

Una vez que tuvimos la informacién de los arboles que representaban un riesgo
se les asigno una numeraciéon y se localizaron en un plano, ademas se realizé
el informe correspondiente, en el cual se mencionan las especies encontradas,
la altura, diametro de tronco y diametro de copa de cada uno, informacién que
fue obtenida durante el primer recorrido realizado por los alumnos de
arquitectura, asi como un anexo fotografico y el motivo por el cual cada arbol
debia ser podado o talado.

Toda la informacion recolectada fue debidamente archivada en los registros de
Universidad Sustentable para después ser enviada a la SEDEMA.
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» Distribucién de lugares para vendedores en la feria ambiental

Para la feria ambiental, organizada cada afo por Universidad Sustentable, se
pidié el apoyo de los alumnos de arquitectura para realizar un plano en el cual
se distribuyera de la mejor manera tanto los lugares de los vendedores que se
localizarian la planta baja del edificio central, como para los diferentes
expositores que se ubicarian entre el edificio M y el edificio de la cafeteria de la
Universidad, se consultd con cada uno cuanto espacio necesitarian, calculando
el espacio para mesas, sillas y mamparas, aprovechando de la mejor manera
posible el espacio destinado a estas actividades.

» Participacion en la feria ambiental

De igual manera durante la feria ambiental se estuvieron realizando “trueques”
de 10 botellas de PET u hojas de papel usadas a cambio de libros y revistas
editados por la Universidad Autonoma Metropolitana, ademas de estos
intercambios se obsequid, a los que se acercaban a la carpa de Universidad
Sustentable, bolsas con composta que se habia hecho a base desechos
organicos de jardin, como son: flores muertas, pasto, tallos y hojarascas,
mientras que se les daba informacion de como darles el mejor uso.

* Botes de recoleccion de papel para reciclar

Se apoyo a los compafieros del servicio social, estudiantes de disefio industrial,
con el disefio y fabricacion de botes para la recoleccion de papel que
posteriormente seria separado y utilizado para libretas de papel reutilizado y
libretas de papel reciclado y nopal.

Se fabricaron 6 botes y después de la primera recoleccidon se hicieron
modificaciones para reforzar la estructura de los mismos, los botes se ubicaron
estratégicamente en los edificios que desechaban mas papel, 2 en la biblioteca,
2 en el edificio I, 1 en el edificio central y 1 en la coordinacion de enfermeria.
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* Protectores de laminas informativas

También se brindé apoyo en cuanto a la toma de decision en la seleccion de
materiales para el proyecto de protectores para laminas informativas que
estarian ubicados en diferentes puntos de la universidad, dos a un costado de la
biblioteca, dos en el ala este del edificio central, uno en el ala oeste del edificio
central, uno en el jardin Edén (ubicado en el costado sur del edificio central), uno
en el exterior del edificio K y uno a un costado del area de impresiones que se
encuentra frente a los edificios pertenecientes a la Division de Ciencias y Artes
para el Disefio, las 8 laminas, en las cuales se colocarian 11 carteles, fueron
limpiadas completamente por los alumnos del servicio social y pintadas por
trabajadores de la universidad, una vez que estaban listas se cortaron laminas
de PET cal. 40, las cuales serias fijadas con costillas y tornilleria Allen de %", y
posterior a esto se fabricaron techos a dos aguas para impedir que se filtrara el
agua de lluvias entre la ldmina metélica y la ldmina de PET.

Sin embargo las 480 horas del servicio fueron cumplidas antes de terminar de
instalar los protectores, debido a que los carteles que llevaria aun no se
encontraban listos.

IV. Metas Alcanzadas
» Identificacion de arboles con riesgo de caida en la UAM — Xochimilco

Esta fue la principal meta alcanzada, ya que fue el estudio de una problematica
de gran peso dentro de la unidad, puesto que los arboles viejos 0 que estaban
demasiado inclinados y con mucho peso representaban un riesgo enorme para
los que transitaban por las areas verdes donde estos se encontraban, fue un
proyecto importante que involucro a Universidad Sustentable y a diferentes
trabajadores de la unidad, gracias al trabajo en conjunto se identificaron las
especies en el informe escrito y se les colocaron letreros con su numeracion
correspondiente, iniciando de Calz. Del Hueso a Calz. De las Bombas, para una
mejor y mas facil identificacion, numeracion que también fue representada en el
plano de la unidad que se realizé para entregarse a la SEDEMA junto con el
informe antes mencionado.
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* Incentivacion a la comunidad universitaria

Gracias a la informacion y publicidad que se proporciond durante la feria
ambiental y con los carteles que constantemente eran distribuidos por
Universidad Sustentable, se logr6 que la comunidad participara tomando
acciones que redujeran el impacto ambiental, separando los residuos organicos
e inorganicos, depositando las botellas de PET en los contenedores
correspondientes y lo mismo con las hojas de papel usadas en los contenedores
de papel, ademas cabe destacar que mas alumnos decidieron acercarse a
Universidad Sustentable para realizar el servicio social y para solicitar
informacion que pudieran utilizar en sus investigaciones trimestrales.

V. Resultados y Conclusiones

Como resultado final, expresando mi opinion personal, considero que durante el
tiempo que cumpli con el servicio social se tomaron acciones relevantes que
benefician a la universidad y ademas adquiri conocimientos tedricos y practicos
gue son fundamentales para un correcto ejercicio de la profesién, asi mismo
aprendi, como a lo largo de la carrera, el valor y la importancia del trabajo en
equipo y los valores que todo buen profesionista debe tener siempre presentes,
destacando el siempre estar incentivando a las personas que nos rodean y
forman parte de nuestro entorno de vida diaria a hacer conciencia del impacto
gue tienen nuestras acciones en el medio ambiente.
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VI. Recomendaciones

Es importante destacar algunas situaciones que lamentablemente estan
presentes y es necesario tomar acciones para un mejor desempefio y mejores
resultados en los proyectos desarrollados:

» Proporcionar de equipo de computo y software adecuado: En la actualidad
para reducir tiempos de entrega y darle una mejor calidad a los proyectos,
son necesarias herramientas de precision, en el caso de los alumnos de
arquitectura, computadores con los programas de disefio mas utilizados
como son AutoCAD, Revit, 3Dmax, etc.

« Aumento en el presupuesto de proyectos: a pesar de que las decisiones
tomadas en Universidad Sustentable, en cuanto a separacion de residuos
y elaboracion de proyectos para reduccion el impacto ambiental son las
correctas, esto no quiere decir que son las mas economicas, hay que
reconocer que para generar una conciencia y obtener mejores resultados
es necesario hacer una inversion mayor.
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