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INTRODUCCION

El servicio prestado a Peraj- México impartido en la Universidad Autdnoma Metropolitana
unidad Xochimilco es un programa dirigido a un nimero determinado de alumnos de
escuelas primarias cercanas al mismo instituto antes mencionado, se busca apoyarlos por
mediante la relacion de un estudiante universitario que esté en proceso de realizar su
servicio social desempefiando un papel de tutor.

Su funcidén vital poder crear un vinculo con alguno de los nifios para poder incentivar el
gusto por realizar una carrera profesional, ademas de lograr beneficiar por medio de la
comunicacidn la ensefianza en grupo y la relacidon nifio tutor una serie de experiencias que
le permitan desenvolver su papel en la sociedad como un integrante mas de ella que tiene
gran importancia, que defienda su posicion ante el mundo y deje de ser visto como alguien
a quien debemos limitar solo por ser pequeno.

También se incluyen diversas actividades grupales con los demas participantes del servicio
que de igual forma su funciéon es la de tutores y provienen de distintas carreras
universitarias, nuestra colaboracion es demostrar por medio de nuestra experiencia y
combinada con juegos ludicos realizar actividades que permitan un acercamiento de
manera divertida sobre las distintas funciones que puede hacer un profesional en la vida
social.

En el caso de la arquitectura, se consideraron temas generales tales como los sismos, cdmo
funcionan las estructuras, que tipos de espacios existen, disefo de ciudades; otro punto en
particular es el apoyo a la adaptacién del espacio fisico para que las actividades realizadas
en el interior fueran mas dinamicas y con una sensacion de alegria y comodidad.

Ademas de un proyecto grupal y uno individual en el primero participaron nifios y tutores
en conjunto, es decir todo el grupo, en este se buscaba que la generacién numero 10 de
nifos de Peraj dejara huella que los reconociera como participantes y tal vez a futuro se
espera que ellos mismos pudieran visitar su labor en un considerable ingreso a la
universidad como estudiantes de la uam-x; el trabajo individual incluia al dio de nifio y tutor
el cual también se realizaba un proyecto pero el reto es tener relacidon con la carrera del
tutor, si en nuestro caso es la arquitectura, debia contener aspectos que el nifio deseaba
realizar y estos ir enlazados con conceptos arquitecténicos.

Finalmente se considerd las labores finales fueron expuestas a todo el grupo y a los padres
de familia de los nifios como a la comunidad universitaria uam-x tanto en el aula como una
presentacion, homenaje y agradecimiento a todos sus participantes del programa, asi como
la entrega final del informe de cada generacién con las considerables recomendaciones que
permiten llevar a cabo el mejorar este gran programa un paso a la vez.



ANTECEDENTES

La arquitectura tiene tantos significados hoy en dia, el mas técnico la enmarca dentro de las
paginas de un diccionario etimolégico como (Del lat. architectura.) 1. s. f. ARQUITECTURA
Ciencia de proyectar y construir edificios y monumentos; la conceptualiza sencillamente f.
Arte de proyectar y construir edificios!; sin embargo, existen demasiados significados
debido a la basta historia y su extensa evolucion, ademas, de diferentes sitios de aplicacion
y personajes que la vuelven cada vez mas variante y enriquecedora.

En esta situacion la observaremos desde el punto de vista infantil, es decir cual es su
relacion con los nifios, no solo el aspecto de hacer pequefias maquetas o casitas de palitos
de madera, algo mas complejo que eso, un ejemplo claro seria, el disefo de los espacios
gue requiere un jardin de nifios, una habitacidén para infantes o un parque de nifios.

No solo es la parte técnica de un libro de normas estipulando estadisticas y tablas con
factores de ocupacion y elementos necesarios, también se trata de la necesidad de los
pequefios, si es funcional para ellos, considerar aspectos no solo tedricos y practicos,
requiere de la participacién de los nifios para resolver este tipo de proyectos.

Ya lo menciona Bichara en su libro de espacios externos para brincar — Las calles y espacios
publicos en las grandes ciudades han sido percibidos por los adultos como entornos
inadecuados para los niflos debido a la violencia y el movimiento de personas y vehiculos.
Existe, pues, una tendencia a la interiorizacidn y a la institucionalizacién de espacios para el
juego. Con el objetivo de investigar a través de los ojos de los propios nifios, cudles son sus
lugares para jugar al aire libre, 39 nifios y nifias, de bajo nivel socioeconédmico y de escuela
secundaria, que viven en la ciudad de Salvador, han fotografiado sus lugares favoritos para
jugar fuera de casa y la escuela. Ademas, los niflos fueron entrevistados sobre los
contenidos grabados y fotografias sobre los juegos que se estdn desarrollando ahi, los
resultados indican que la regidon frente a las casas y edificios de los parques infantiles fueron
los mas elegidos por los nifios. En estos lugares los nifios informaron jugar mas partidos
oficiales, juego simbdlico y jugar al aire libre, sobre todo con los elementos existentes en
lugares como las aceras y las escaleras.?

En el articulo anterior nos explican que utilizaron la perspectiva de los niflos como medio
de estudio y referencia al fotografiar sus sitios preferidos de juego y escuchar los distintos
juegos sé que realizaron en esos lugares, se obtiene una base sélida de lo que a ellos las
agrada y como se apropian de los espacios; el arquitecto tiene la obligacion de realizar este
tipo de estudios para cualquier usuario y asi obtener una imagen mas general de lo que
debe disefiar en conjunto, no solo se trata del estilo propio y adquisicién de conocimiento
del profesional, la combinacién de esos aspectos y las investigaciones obtenidas crearan un
proyecto completo que cumpla con la mayoria de las demandas y funciones ademas del
confort.

L https://es.thefreedictionary.com/arquitectura
2 Dias Bichara, 2003, Articulo 1 — A, pag. 167. (traducido del portugués al espafiol por distintos traductores
en linea)



Entonces tenemos que, si los nifios son tratados con igualdad para resolver proyectos de
gran importancia en el mundo real, también son capaces de realizar cualquier opinidn sobre
lo que llevar acabo cualquier tipo de proyecto, no solo arquitectdnico y no solo en espacio
Peraj y ya lo redactan asi programas como Design for change (Design for change Espaiia)
(imagen 1)

-Por ejemplo, es un movimiento internacional cuyo objetivo es ofrecer a nifios y jévenes la
oportunidad de poner en practica sus propias ideas para cambiar el mundo desde su propio
entorno. El movimiento empezd en la India, pero ya es conocido a nivel internacional y en
Espana tienen base y ofrecen formacién como facilitadores. Su metodologia diferencia
cinco etapas de trabajo: Siente / Imagina / Actia / Comparte / Evolua.

“Yo disefio el cambio” es un método que puede ser utilizado en cualquier dmbito, no solo
en el de la arquitectura y el urbanismo, y de ahi su valor principal (ver este enlace). Se trata
de una metodologia sencilla para llevar a cabo proyectos que en muchos casos nacen de los
propios participantes.?

Ellos generan una gran y enorme participacién infantil y al igual que Peraj creen en el
proceso y el trabajo colectivo, ademas, de la participacién infantil, cuando se plantean un
calendario para la realizacion de diferentes dinamicas y durante estas se desarrolla un
proyecto el cual al finalizar con la materializaciéon de las propuestas llevan al encanto de
haber visto todo su esfuerzo y dedicacién llevado a la practica le dejando una gran
experiencia en todos los participantes.

Imagen 1

Todos los nifios tienen
derecho a graduarse con el

1 CAN

mindset

Imagen obtenida de la pdgina oficial https://www.dfcspain.org/

3 Articulo por El Globus Vermell y Chiquitectos. Publicado el 24 de diciembre del 2015,
https://arquitecturayeducacion.wordpress.com/2015/12/24/metodologia-de-participacion-infantil-y-
objetivos-en-ciudad-e-infancia/



OBJETIVO GENERAL

Durante este informe podremos observar la trayectoria en la que es relacionada una carrera
universitaria con un programa de servicio social, en este caso la arquitectura y su aplicacién
con un area que no es muy comun pero donde se demuestra que siempre existe una
relacion en el todo.

Asi pues, tenemos al servicio social como la practica donde aplicamos nuestros
conocimientos obtenidos durante la carrera universitaria, ademas de ser una devolucién a
la sociedad por permitir que parte de los impuestos recaudados de la ciudad sean
destinados a estas instituciones de educacion publica y programas que buscan un futuro
para nuestros pequenos.

Ademas, dentro del servicio destinado a nosotros como estudiantes, nos apoya obteniendo
habilidades profesionales que complementan y estimulan nuestra experiencia y nos ayuda
a estar mejor preparados para el mundo laboral, al igual que nos conceden un lugar dentro
de un programa social el cudl es un requisito para la titulacion.

Por parte del programa Peraj y nuestra responsabilidad dentro de él la comunicacién es
importante, hablar con los nifios en la etapa infantil ayuda a que sean mejores
comunicadores, a estar mejor preparados para la escuela de tal manera que conocernos es
el primer paso de un proceso que finalice con un grupo lleno de experiencias, amistades y
actividades colectivas, no solo se basa en preguntas y respuestas sobre quiénes somos y lo
gue nos gusta, también tiene que ver con las actitudes que demostramos frente algunos
juegos de campo, manualidades o nuevas experiencias.

Durante todo el curso cuando los infantes llegan al aula después de un posible y tedioso dia
de escuela y lo que mas desean hacer es liberarse de la mochila y jugar mucho, observar su
actitud y la de los tutores que también asimilan un dia complicado de labores estudiantiles
es interesante, pues en algunos casos las dindmicas que se desean llevar acabo no resultan
como se planean y esto nos otorga experiencias que si no siempre son deseadas son utiles
para saber que se puede mejorar.

Se incluye los apoyos por parte de los tutores hacia el espacio destinado para el curso Peraj,
estos apoyos, buscan mejorar el ambiente donde se llevaran a cabo actividades en el
interior del aula, estructurar el ambiente fisico del hogar o aula para estimular a los nifios
genera la sensacion de comodidad y permiten una comunicacion con mas frecuencia
durante el dia.

Como arquitectos, tenemos la responsabilidad de buscar la mejor manera de resolver
problemas que tengan que ver con el espacio, sin embargo, en el sistema modular se nos
ha educado a que la iniciativa sobre proyectos no debe esperar a que surja el problema,
sino a prevenirlos, ademas considerar que no estamos limitados solo al campo de la
construccion ni el disefo de planos o espacios.



En conjunto con muchas otras disciplinas también nos encargamos de realizar cualquier
actividad que esté a nuestro alcance, participar en desarrollos sociales no solo
habitacionales, también de aspecto comunitario destinados a cualquier sector ya sea de
salud, comercial, turistico, etc. Esto quiere decir que no somos doctores ni publicistas, pero
si nos encargamos de otorgar el espacio mdas adecuado para que las personas destinadas a
esta labor se sientan un ambiente laboral, funcional, seguro y confortable.

Con todas las caracteristicas buscadas en este curso y considerando que se lograran en su
mayoria son demostradas en dos proyectos, uno grupal que permite dejar la marca de la
generacién 10 de Peraj con un mural en el que participaron la mayoria de los integrantes
del grupo. Materializar las propuestas de nuestros amigos les permiten a ellos que sus
objetivos alcanzados sean demostrados por los mismos.

Y uno individual donde se demuestra el ingenio, la habilidad, creatividad de cada individuo
por separado con la guia de su tutor, esta situacién mi amigo y yo realizamos un proyecto
gue permite la interaccion de los demas, se genera la participacion colectiva y el aprendizaje
ademas de la estrategia con lo que aplican lo aprendido en la escuela.

Un juego extraido de lo virtual y presentado de manera fisica y tangible utilizando aspectos
de disefio y conocimientos sobre maquetas Utiles para poder presentar un divertido juego
ludico que también es atractivo e interesante a la vista de muchos, utilizando como en
arquitectura consideramos elementos reciclados y amigables con el medioambiente.

OBJETIVO ESPECIFICO

Dentro del servicio debemos fomentar la educacion de forma lddica a los nifios
participantes, convivir con ellos y crear un vinculo de confianza para lograr una
comunicacidon que permita la expresidén de los pequefios y asi saber sus inquietudes,
necesidades, opiniones, ideas e incentivar desarrollar habilidades de comunicacién para
hacer amistades, promover una organizacion colectiva dentro del grupo que permita la
interaccidén de todos.

Utilizando la arquitectura y lo que ella conlleva de manera recreativa, sencilla y modesta
como una herramienta para crear consciencia del entorno de los pequefios, para mejorar
su propio espacio y tener suficientes elementos que les ayuden a enfrentar las
problematicas y retos que viven dia con dia en nuestra sociedad de manera inteligente, con
iniciativa propia e investigaciones que den como resultado un producto util y duradero
formando asi futuras generaciones felices, capacitadas y con la busqueda del bienestar
social.

Finalmente, lo mas importante obtenido en este servicio, es la genial y enorme experiencia
gue cada uno nos llevamos y que perdurard en la memoria de todos los involucrados
esperando que sea un gran incentivo para reflexionar sobre nuestra vida y entorno
convirtiéndolo siempre en algo mejor para nosotros y para los demas.



ACTIVIDADES REALIZADAS

Para llevar a cabo muchas de las actividades en el grupo de Peraj, se consideran llevar un
calendario donde en sesiones de una hora aproximadamente, bien organizado por los
coordinadores en este se plantean primero, crear un ambiente donde todos nos logremos
comunicar de manera objetiva cudl seria una de nuestras labores dentro de este servicio.

Recorrido por la universidad y sus espacios.

Ya que la universidad otorga un espacio para que el programa Peraj se lleve a cabo este se
encuentra de las instalaciones universitarias, fue nuestra labor llevar a los pequefios con
juegos ludicos creando un recorrido por los puntos de mayor interés ademas de expandir
su mundo y mente sobre las distintas carreas que ocupan un espacio y cual son sus
funciones basicas.

Sobre el aspecto ludico que es el aspecto mds importante de este servicio, combinar el
conocimiento un tanto estricto en nosotros como universitarios y convertirlo en una
ensefianza con interaccidn, diversidon y de facil aprendizaje no fue sencillo; comentan
numerosos autores como Huizinga, Caillois, Vigotsky, que desde diferentes disciplinas, han
considerado que en todos los tiempos el juego es esencial para el desarrollo y la evolucién
de las personas, El contexto sociocultural e histérico y la época, de alguna manera pueden
caracterizarse por el juego. A través del juego el nifio entrena y desarrolla sus recursos
emocionales, cognitivos y creativos, en vista a la adultez. Sus experiencias ludicas transitan
por diferentes dmbitos: familiar educativo y recreativo.

Huizinga sostiene que el juego hace surgir la civilizacion, ya que no hay hombre sin juego,
ni juego sin hombre. A través del juego el hombre se remonta a esa especial dimensién de
alegria, a otro mundo donde se muestra la esencia de cada uno en forma libre y espontanea.
Un valor esencial del juego y los juguetes es el de desarrollar y alimentar la imaginacién.*

Fusién de carreras

En otras sesiones ya teniendo en cuenta de las diferentes carreras que existen y de quienes
se egresan de ellas hay que dar a conocer de qué se trata y cuales son sus funciones; la
dindmica de esta sesién implica que los nifos conozcan bien a que se dedica un arquitecto,
entonces damos una breve exposicion todos aquellos que pertenecemos a esta carrera y
grupo Peraj para que puedan conocer mas ampliamente lo que hace un arquitecto.

Mediante ejercicios sencillos con materiales que pueden tener al alcance, como por
ejemplo construir una casa, conocer sobre las estructuras, disefiar una ciudad, participar en
simulacros, debido al tipo de ciudad sismica en la que vivimos; estas actividades fueron
llevadas a cabo a lo largo de varias sesiones, intercaladas con otras carreras que de igual
manera daban a conocer sus conocimientos adquiridos durante su estancia en la
universidad.

4 STEFANI, G, 2014, transformaciones ludicas, Articulo 4 — A, pag. 40y 41.



Otro de los ejercicios implicaba una actividad en colaboracion con distintas carreras, habia
gue crear un juego en donde se demostrard cudl era la relacién entre carreras como
Arquitectura, Quimico Farmacéutico Bidlogo, Sociologia y Veterinaria; al platicar con cada
uno de los integrantes, explicaron que aplicaciones tienen sus carreras en la vida laboral,
asi que construimos con base en juegos de feria una dinamica atractiva para los pequefios
utilizando dibujos en hojas recortadas pegadas sobre cartulina que utilizamos como
herramienta.

El juego consistia que los pequefios tenian que escoger algun personaje animal o vegetal
creado por los tutores es decir las hojas imagenes de papel anteriormente mencionadas y
de estos que utilizarian como mascotas o avatares tenian que conseguir diferentes
elementos para ellos, por parte de veterinaria, conocer que es lo que requiere cada animal,
por parte de Q.F.B. que tipos de vitaminas o medicinas necesitan si estos se enferman, y
por parte de Arquitectura los tipos de ambientes y hogares adecuados para cada uno es
decir un camello no podria sobrevivir en el hielo artico o un pez vivir en un arbol, entonces
también se consideraron lugares adaptados, por ejemplo un pingliino, si no tenian un lugar
de hielo era posible conseguir un espacio en el zooldgico.

Para obtener estos elementos debian participar en pequefios juegos como encestar
canasta, cola del zorro, lanzamiento de pelota, ajedrez o palillos chinos, etc. ya fuera entre
ellos o contra los tutores, el ganador recibiria elementos cualesquiera o puntos para poder
intercambiarlos por lo que necesitaban; aqui entraba la parte de sociologia en donde se les
indicaba el aspecto de la responsabilidad con su mascota en cuidarlo y conseguirle todo lo
necesario para poder sobrevivir, por lo tanto, aprendieron sobre el trueque, la negociacion,
aspectos de solidaridad.

Para que el juego no fuera tan sencillo se agregaron pequenos eventos como elementos
infecciosos, parasitarios y contaminacién al azar a cada mascota de los ninos; esto los
obligaba inmediatamente a buscar medicinas, colocar la basura en su lugar y utilizar
vitaminas o vacunas para defenderse de estos ataques. Asi pues, se creaba un juego
dindmico en donde siempre se mantenian en movimiento y tenian que pensar en lo que
necesitaba cada especie.

¢Por qué se sienten los sismos si el edificio es fuerte?

Durante una de las sesiones que les correspondian solo a los arquitectos decidimos hablar
sobre el comportamiento de las estructuras, las edificaciones y como los sismos influyen en
estas, tema un tanto tedioso si se maneja técnicamente, asi que utilizamos ejemplos con
actividades fisicas donde los pequefios podian participar.

Primero dimos una breve explicacion de lo que eran las estructuras y para demostrar su
comportamiento pedimos a algunos amigos que pasaran al frente del aula y unos con otros
se colocaran en fila como si tomaran distancia en la escuela, uno de los tutores daba la
explicacidon mientras otro fungia como un sismo.



Asi pues, los pequefios en posicion de firmes y sostenidos entre ellos por los hombros y
brazos se les comenzoé a realizar pequefios empujes de un lado al otro simulando la fuerza
de sismo ejercida en ellos que representaban la estructura.

Lo que quisimos demostrar era por qué algunas estructuras eran mas resistentes que otras
y que significaba tener buenos cimientos y una estructura firme y adecuada para evitar
colapsos de las mismas; este ejercicio fue una actividad que les permitia comprender de
manera directa y en vivo el efecto de la energia sismica en las edificaciones.

Simulacro

Una tarde en el aula Peraj, en un intercambio de turnos de amigos tuvimos la temible
experiencia de un sismo de considerable fuerza, debido a que el sitio donde se encuentra
la universidad es lacustre la sensaciéon es mucho mayor y dura bastante; cuando este inicid
con la alerta sismica apenas se escuchaba porque el drea en el que se ubica el aula estd
alejada de las alertas sismicas que se encuentran en la mayoria de los edificios altos.

Inmediatamente evacuamos el aula y pasillos a todos los pequenos, llevamos a padres,
tutores y nifos al drea verde, un drea con mayor probabilidad de seguridad, donde solo se
esperaba que fuera un simulacro o simplemente una falla técnica, sin embargo, no fue asi,
el sismo llegd, tardo un momento y después ceso.

Pero en esta ocasién agradecimos que no sucedié nada grave mas que la suspensién de las
actividades, el desalojo y cierre de las instalaciones pues no paso de solo un susto; debido
a esto, buscamos que en nuestra siguiente actividad hablaramos sobre cudl fue nuestra
actitud del sismo.

Todos nos contaron su experiencia sobre lo que sucedid, muchos decian realmente sentirse
asustados y en aquella ocasién se vio bastante reflejado, aunque muchos otros lo tomaban
a juego y algunos solo se burlaban haciendo algunas imitaciones de la alarma con la boca;
esto generaba un poco de molestia entre los amigos, pero, nos daba a entender que algunos
de ellos superan mas rapido las situaciones complicadas y riesgosas que otros, al menos eso
aparentaba.

Finalmente realizamos un simulacro con un silbato para poder llevar a cabo la experiencia
de manera amena, definitivamente el factor miedo no existia en el momento y eso genera
poca participacion entusiasta y en ocasiones hasta se termina ignorando, pero aun asi
sabemos que es algo que se debe practicar consecutivamente, para prevenir futuras
perdidas.

Finalmente les dimos lecciones sobre como acomodar el mobiliario para una adecuada
evacuacién, también como salir ordenadamente ubicar las dreas de mayor seguridad y
mantener la calma durante alguna catastrofe.



Pequefios arquitectos.

La actividad mas especifica con la arquitectura fue donde los nifios disefiaron su propia
ciudad; en colaboracién con todos los de la carrera de arquitectura que al menos eran 4
integrantes en el servicio y tutores de otras carreras supervisamos y ayudamos con una
planeacion de como deberia ser y cudles eran sus necesidades basicas como viviendas,
servicios basicos, areas laborales, areas verdes, caminos, etc.

Lo primero fue una breve explicacién de lo que era una ciudad con una exposicién de
imagenes, en esta se mostraron distintas perspectivas de ciudades famosas del mundo, su
crecimiento exponencial y la traza urbana; ademas, se menciona que constituye a una
ciudad, sus variantes mas importantes, su bases y requisitos para ser una ciudad y la
diferencia entre las diferentes escalas de poblacion.

Se realiz6 el disefio de planos en hojas blancas, la participacion fue entre todos los pequenios
y los tutores como apoyos; teniendo los planos listos lo dibujaron a gran escala sobre
cartulinas unidas donde cada quien podria tomar un espacio y adecuarlo de acuerdo a los
planos; para esto se dividieron en equipos y mientras unos trazaban los caminos y espacios,
otros comenzaban a disefiar su edificios; se utilizaron envases reciclados y limpios como
cajas de galletas, envases de refrescos o latas, algunos de jugos o leche, todo lavado e
higiénico; fueron pintados y decorados como hospitales, viviendas, empresas, industrias,
para después ser colocados las cartulinas ya con los caminos adecuados y grandes dareas
verdes con arboles y no podian faltar algunas escalas humanas y animales (imagen 1y 2).

Poco a poco fue tomando forma hasta formar una gran ciudad en la que cumplian con la
mayoria de los aspectos destinados, finalmente fue mostrado a sus padres a los que se le
hizo la invitacidn al aula Peraj para que observaran la creacidn de sus pequefos esto mejora
mucho la perspectiva que tienen los padres sobre sus hijos y permite que tengan mas
confianza en sus capacidades y habilidades.

Imagen 3

Imagen 2

Foto tomada por Urel Gonzalez Barr/ta Foto tomada por Uriel Gonza/ez Barrita
Visitas planeadas
Dentro del programa Peraj, existen vistas planeadas a centros de recreacién y cultura en la

ciudad de México, permitiendo que los nifios amplien su conocimiento con ayuda de otros
lugares donde pueden experimentar y aprender mas sobre el mundo que los rodea.



Uno de estos sitios fue el papalote museo del nifio, un lugar que se encuentra localizado en
el bosque de Chapultepec (2a. Seccién) de la Ciudad de México, México. El museo esta
enfocado al aprendizaje, la comunicacidon y convivencia de los nifios a través de
exposiciones interactivas de ciencia, tecnologia y arte. Es un museo interactivo cuya tarea
es propiciar el aprendizaje significativo a través de experiencias que acercan al nifio a
comprender el mundo que le rodea por medio de herramientas que le permiten
experimentar, participar, conocer, explicar, sentir y cuestionar su entorno. El arquitecto
Ricardo Legorreta disefo el edificio utilizando formas geométricas (esferas y tridngulos),
ademas que se usaron azulejos tradicionales mexicanos. El edificio fue disefiado para que
los nifios puedan interactuar, experimentar y tocar. Los murales en techos y paredes fueron
realizados por nifos.

Nuestros pequenos de Peraj pudieron disfrutar de un sitio tan genial en seis grandes areas
tematicas: El viaje inicia, Mi cuerpo, México vivo, Mi hogar y mi familia, Laboratorio de Ideas
y Mi ciudad. Cada una cuenta con un espacio donde se estimulan sus habilidades e
inteligencias a través de exhibiciones creadas especialmente para ellos y de acuerdo a la
temadtica de cada drea (imagen 4,5). La Sala de Exhibiciones Temporales, la Megapantalla
donde aprendieron de los movimientos teluricos y aspectos que con anterioridad hemos
explicado los arquitectos en el aula.

Imagen 4 B Imagen 5
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Otra visita mas fue al Museo Nacional de Antropologia uno de los recintos museograficos
mas importantes de México y de América. Esta concebido para albergar y exhibir el legado
arqueoldgico de los pueblos de Mesoamérica, asi como para dar cuenta de la diversidad
étnica actual del pais. El edificio actual del MNA también se encuentra en el Bosque de
Chapultepec.

La experiencia para los nifios fue un aspecto mas cultural que de diversién, el museo tiene
preparado para los pequeiiines, una serie de materiales para que se diviertan, mientras
juegan, aprendan sobre historia universal y de nuestro pais, conozcan sitios de patrimonio
mundial, zonas arqueolégicas y museos que el INAH tiene bajo su resguardo, asi como de
exposiciones o escenas teatrales en pequefios espacios donde de manera ludica interpretan
a personajes de la historia para que sea mucho mas digerible para los pequefios y no sea
solo un enorme edificio sin mucha interaccién.(imagen 6,7)



Imagen 6 Imagen 7
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Un gran lugar donde se festeja un mega evento de Peraj y participaron muchas de las
instituciones que se unen a este programa tan amplio fue el rally dia Peraj que se celebré
en las islas de Ciudad Universitaria uno de los espacios mas famosos, ya que a su alrededor
tiene varios edificios, asi como la reconocida Biblioteca Juan O'Gorman o Biblioteca Central,
en este lugar se realizan diversas actividades de universidad, asi como de las facultades;
pero en este caso fue cubierto por lo colores de la vestimenta de los tutores y nifios que se
presentaron a este magnifico acontecimiento.

Miles se dieron cita para participar en el gran rally donde las actividades iban desde juegos
motores, habilidad, destreza e intelecto; todo se llevd con éxito y sin incidentes mayores, la
seguridad en el sitio fue bastante buena y la organizacién para ser tanta la muchedumbre
estuvo bien realizada, todos regresaron del sitio agotados, pero bastante satisfechos de
todo el ejercicio y actividades divertidas que hicieron (imagen 8).

Imagen 8




PROYECTO INDIVIDUAL

El proyecto final e individual involucra al tutor y su amigo para tener en mente un objetivo
que le permita desarrollar varios elementos, como aptitudes personales, su propio
potencial, actitudes, virtudes, talentos y nuevas experiencias, dentro de la realizacién del
mismo, es ejecutado en diferentes sesiones dentro del calendario elaborado por los
coordinadores del programa Peraj-UAM-Xochimilco en conjunto con los participantes.

Primero son a considerar el nimero de sesiones que teniamos disponibles para el proyecto
final; de las cuales teniamos que preparar en un lugar determinado una serie de lluvia de
ideas para el proyecto y después ir asentando y colocando limites para obtener un buen
resultado. La lluvia de ideas tenia como objetivo extraer toda la imaginacién posible del
amigo y lograr asentar con el tutor algo respecto a la carrera que es ejercida en esta
situacion Arquitectura, el resultado fue un juego de mesa.

Expuesto el proyecto por mi amigo y debido a que en arquitectura se plantean disenos,
espacios, colores escalas todo tenia relacidn y fue posible ejecutar el proyecto aprobado
por los coordinadores, de manera que por medio de una serie de sesiones logramos ir
avanzando paso a paso trabajando juntos en el proyecto hasta materializarlo.

Sesion 1

Comenzamos por plantear la lluvia de ideas y elegir la mas adecuada, con respecto al
proyecto, el elegido fue un juego de mesa, esta idea complementaba aspectos de disefio en
lugares, personajes, situaciones, dindmicas, juego ludico e imaginacion. Se considerd laidea
mas adecuada y al alcance de tiempos en entrega y forma.

El proyecto ha creado entusiasmo en el infante, se siente motivado al poder llevar a cabo
una primera imagen de lo que desea hacer, en todo momento el tutor solo es la guia, no
intenta crearle imagenes en su mente induciendo algun contenido extrafio o implicito al
gusto del tutor

Sesion 2

Aqui consideramos hacer una primera prueba del juego utilizando las herramientas del aula
Peraj, buscando encontramos herramientas muy convenientes para el estilo de juego como
son dados y algunas piezas que simulaban a nuestros personajes. Aqui también
comenzamos con el disefo del tablero, el juego fue creado a base de las figuras geométricas
gue habia como herramientas de juego en el aula Peraj, permitiendo asi la creacion una
primera prueba con un tablero improvisado.

Tuvimos gran avance, el juego parece tener buena dinamica, me alegrdé ver que mi amigo
tuviera una participacién mucho mas asertiva al momento del juego, al punto de intentar
llevar la ventaja; ademas de ver que se rio en muchas ocasiones, lo hizo pensar, calculary
hasta divertirse, se torné aun mas entusiasta de ver este proyecto mas asentado.



Sesién3y 4

Durante estas sesiones se plantearon aspectos similares sobre el disefio de los personajes
y la utilizacién de tarjetas dindmicas, primero ayude a mi amigo a disefiar la tarjeta del
personaje, fue una eleccién de él que los héroes fueran representados en tarjetas de
plastico carton para que se pudieran jugar y ocultar sus poderes de la vista de los demas
contrincantes.

Mi sugerencia fue utilizar la proporcion sobre el disefio de las imagenes a lo que mi amigo
fuese agregando; el considero agregar una pequena historia que nos contard un poco sobre
el personaje, siguiente a esto tenian que pertenecer a algln terreno en especifico o
elemento natural, esto definiria el color de la tarjeta en su mayoria predominante sobre los
demads colores agregados, segundo teniamos que colocar nimeros que demuestren el nivel
de poder contra otros.

Me agrada observar el entusiasmo de mi amigo sobre estas actividades, tiene mucha
imaginacién, me he dado cuenta que él ha aportado la mayoria de las ideas, ademas creo
que me senti superado en imaginacién y puede que se deba a que como adultos dejamos
de practicar este tipo de cosas; como arquitecto me siento superado debido a que a
nosotros en la carrera siempre se nos exige que tengamos imaginacién, pero no siempre
nos dicen como incentivarla.

Sesiébn 5y 6

De la misma manera se tomaron 2 sesiones para resolver detalles similares en esta ocasién
fueron la modelacién del tablero, como teniamos la forma elegida en hexagonal primero le
ensefié a dibujar la pieza en un trozo de cartdn reciclado, reia por los nervios que tenia
porque decia no ser bueno en matematicas, corrigiéndolo de su error le dije, no son
matematicas amigo, es geometria basica, con una medida sencilla, un transportador y un
compas logro hacer sin mucho problema un hexdgono a la perfeccién, Me agradé ver su
cara de entusiasmo cuando dijo que no era tan dificil como él pensé.

Después con mucho cuidado los cortamos con un cuter, con nuestras bases cortadas
pasamos a la etapa de pintura, y cada quien correspondiente al tema que eligié comenzd a
pintar la base de un todo adecuado, cuando seco la pintura acrilica comenzamos por colocar
piezas que dieran forma a nuestro terreno utilizando materiales reciclados como el poli
estireno mas cartén y algunas pequeiias ramas que simulaban arboles y arbustos.

Consideré que esta sesion fue muy productiva debido a que el realismo de este juego era
increible, me gusta mucho cuando mi amigo aprende nuevas actividades a pesar de creer
no se capaz de hacerlas y verlo feliz cuando tiene mas fe en si mismo.

Sesién 7
Fue una de la ultima sesidn, aqui nos dedicamos mas a pulir los detalles que implicaban
aquello de mayor importancia a resolver, como eran algunas piezas, tarjetas y el manual
gue delimitaria las reglas y limites del juego pues un juego sin limites seria completamente
infinito.



Sé que tenemos algo fijo con respecto a un buen juego de mesa y es normal esperar que un
proyecto de esta escala en un par de dia o hasta en semanas no siempre es posible
finalizarlo en su totalidad, aln proyectos lanzados al mercado suelen tener modificaciones
para su éxito total, lo que en esta situaciéon no tenemos pero sin embargo nos sentimos bien
de lo que hemos realizado pues fue algo novedoso para los dos y nos causa un poco de
temor pero también emocién mostrar nuestro trabajo en la exposicion.

PARTICIPACION INFANTIL

El articulo 12 de la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN) al referirse a todos los
asuntos que afectan al nifio y al adolescente incluye también la expresion, el arte, las
diversas manifestaciones culturales y las acciones creativas, se dara en particular al nifo la
oportunidad de ser escuchado en todo procedimiento judicial o administrativo que afecte
al nifio, ya sea directamente o por medio de un representante o de un érgano apropiado,
en consonancia con las normas de procedimiento de la ley nacional.”

En definitiva, el ejercicio del derecho a la participacién de los mas pequefios involucra
también a los adultos, estableciéndose una nueva relacién entre unos y otros en la cual la
comunicacion y la voluntad para aprender a escuchar son las claves importantes para
obtener respeto por los derechos y una gran convivencia social, donde los nifos tiene su
lugar bien definido.

Gracias a programas como Peraj los niflos pueden tener una mayor participacion debido a
gue muchas escuelas han creado una monotonia educacional donde el nifio se transforma
en un receptor de palabras donde sus opiniones no siempre son escuchadas por que se
consideran equivocadas o innecesarias; asi que muchos suelen llegar a tener el concepto
gue la escuela es aburrida, odiosa y hasta una obligacion pesada.

No intentamos demonizar a las escuelas, ni generalizarlas, pero lamentablemente se han
hecho una fama inadecuada durante muchos afios y aun dejan mucho que desear; otro
frente en el que los nifios se tienen que enfrentar son los reganos constantes de los padres
buscando siempre la correcta conducta y actitud del infante donde en ocasiones no se
fomenta y solo se reprime todo el tiempo.

Es asi como en Peraj existe una participacion real, existente, observamos como los nifnos
tienen derecho a la palabra, a compartir sus experiencias, sus ideas, a considerar
importantes las dindmicas que ellos realizan, se toma importancia a todo aquello que les
rodea y como lo transforman, es decir tienen la oportunidad de ser individuos reales y
considero que esto les permite conocer una gran parte que pocas veces pueden ver, esto
permite que se produzca en ellos consciencia y madurez.

5> Los derechos de la infancia estan plenamente estipulados en la Convencién sobre los Derechos del Nifio.
Elaborada durante 10 afios con las aportaciones de representantes de diversas sociedades, culturas y
religiones, la Convencién fue aprobada como tratado internacional de derechos humanos el 20 de
noviembre de 1989.



Pero no todo es ciencia y técnicas como si fueran rollos legales, dentro de tener experiencias
existe diversion, se crean amistades, juegos ludicos que aumentan su imaginacion y su
participacion, como tal ellos se convierten en seres humanos que disfrutan la vida

Articulo 13

1. El nifio tendra derecho a la libertad de expresidn; ese derecho incluira la libertad de
buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo, sin consideracion de fronteras,
ya sea oralmente, por escrito o impresas, en forma artistica o por cualquier otro medio
elegido por el nifio.

2. El ejercicio de tal derecho podrd estar sujeto a ciertas restricciones, que seran
Unicamente las que la ley prevea y sean necesarias:

a) Para el respeto de los derechos o la reputacion de los demas; o

b) Para la proteccién de la seguridad nacional o el orden publico o para proteger la salud o
la moral publicas.®

Es asi como la manera en que nuestros amigos de Peraj tuvieron la oportunidad de escuchar
una propuesta de realizar un proyecto grupal donde ellos elegirian cudl seria y se pondrian
de acuerdo como seria, asi que solo los coordinadores y tutores fungimos como apoyo y
guia.

De los 2 turnos que existen solamente el primer turno acepto el proyecto grupal y el
segundo no lo acepto ellos prefirieron no hacer proyecto grupal, solo individual; con esto
podemos observar que se respetd la decisidon de nuestros amigos, aunque fue un poco triste
gue quienes no aceptaron nos dejaran con ganas de poder observar que harian al final.

Retomando el proyecto grupal que si participo primero eligieron lo que tenian planeado, se
presentd una exposicidn con los analogos de proyectos grupales nifnos ex — Peraj, donde
surgieron ideas que podian retomar y llevar a cabo; algunas de estas dieron pauta a elegir
un mural.

Cuando los nifios votaron por el mural comenzé por la organizacion de que querian
representar en el mural, asi que muchas propuestas fueron colocadas en el pizarrén, a cada
nino se le dio la palabra para expresar lo que tenian en mente, esto fue un poco mas
complicado porgue no lograron llegar a un acuerdo total, asi que decidieron representar en
general lo que era Peraj para ellos.

Es asi como una flor de tamarfio gigantesco formaba parte de lo que era la palabra Peraj en
hebreo, y en cada pétalo estaria destinado a cada niflo que participaba en este proyecto
dibujando lo que para él era lo mas significativo de su propio entorno.

Ahora tocaba decidir dénde colocarlo que no afectara a la imagen dentro de la institucion,
primero se penso6 en uno de los costados del aula, pero el sitio no era visible y la superficie

& LIBERTAD DE EXPRESION Todo nifio tiene derecho a buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo
tipo, siempre que ello no vaya en menoscabo del derecho de otros, estipulados en la Convencién sobre los
Derechos del Nifio.



no se prestaba para pintar adecuadamente; la siguiente propuesta fue en la barda
perimetral de la uam Xochimilco con vista al interior.

Una de las mejores consideraciones fue ocupar aquella que se situaba mds cerca y era
visible para muchos estudiantes pero que no afectara a ningun edificio icdnico, asi se utilizé
una de las bardas del area deportiva junto a las canchas de basquet ball; pero primero se
requeria el permiso de la institucion; como aplica en lo anterior mencionado, tienen
derecho a la libre expresion en cualquier espacio siempre y cuando las normas que lo rigen
permitan el libre uso.

Entonces fuimos en grupo a la direccidn de la universidad a solicitar los permisos adecuados
y era responsabilidad de los nifios hablar frente a las autoridades correspondientes,
llegando a la direccidén, no dieron atencion en una oficina donde entramos todos y los
pequenos que ya estaban preparados, aunque un poco nerviosos lograron exponer su
proyecto.

Este fue bien recibido y tiempo después aceptado, se pidieron ciertos detalles para que
fuera aceptado como la muestra del boceto, el sitio exacto, la peticién escrita, ademas de
ciertas normas de seguridad para que se pudiera ocupar el espacio requerido.

Para el momento de realizarlo, llevaban el boceto en papel estraza con dimensiones
bastante grandes y la pared elegida tenia las dimensiones de 2.7 m de altura por al menos
3.5 metros de ancho, primero los tutores lavaron el muro y colocaron una capa base en
blanco para que el lienzo estuviera listo para los nifios.

Cuando todo estaba listo ocuparon pinturas que tenian en el aula destinadas a este
proyecto, solamente se compraron algunos litros de pinturas primarias para poderlas
combinar y crear nuevas, también se consiguieron algunas brochas para y utilizaron los
pinceles con los que ya contaban, la pintura era de agua para evitar cualquier posible dafio
a la piel de los amigos.

En el momento de comenzar a pintar al principio todos lo trazaron en lapiz para poder
borrar si se equivocaban, otros eran mas aventurados y decidieron pintar directamente lo
gue querian, poco a poco fue tomando forma hasta que culmino en lo que fue un
interesante mural, donde la imagen principal era una flor invertida y en cada pétalo un nifio
agregd una imagen que le agradaba ademds de un colocar su mano con pintura y
personalizandola agregando su nombre debajo.

Fue muy colorido y a muchos de ellos les hacia ilusién verlo terminado, finalmente los
tutores agregaron los logos correspondientes de Peraj y de la uam, con el mural concluido
se realizé la invitacion a los padres de familia para que observaran lo que sus hijos habian
realizado, tomaron fotos y estaban llenos de alegria y orgullo.



METAS ALCANZADAS

El programa trata de cumplir algunos aspectos importantes directamente con los binomios
de nifio y tutor y de manera general, y al final fue asi, es decir, uno de los objetivos era que
existiera confianza y estrecha relacidn entre los nifos y los tutores, en su mayoria si
funciono, tal vez no para todos los binomios la relaciéon fue tan estrecha, pero si en general.

Ademas, los nifios obtuvieron bastantes conocimientos practicos y aplicables y abrieron
mas su mundo sobre lo que querian hacer en la vida laboral, a muchos de ellos logramos
incentivar el gusto por hacer una carrera universitaria o al menos un trabajo digno y
prometedor, evitando asi que la cultura popular y el amarillismo de la sociedad afecte a esta
juventud incitando a labores poco productivas y que dafan la integridad de la sociedad
como ser narcotraficantes, reguetoneros o youtubers que solo se dedican al despotismo.

Otro aspecto importante fue haberles ensefiado la importancia de la trascendencia vy el
aspecto de dejar huella en el mundo, con esto nos referimos a que participaron de manera
grupal en un proyecto que si no es permanente al menos quedara marcado por varios afios
y este generard en ellos la satisfaccién de haber visto que la colaboracidn y la participacion
junto con un proceso bien realizado muchas cosas son posibles.

Con lo anterior nos referimos a un mural que pintaron los nifios en una de las bardas
perimetrales de la universidad y con los permisos de esta; con vista al interior cerca de las
canchas de bdasquet ball dibujaron lo que ellos querian representar de lo que sentian,
pensaban y de su entorno, otra manera de verlos es que dejaron huella de su participacion
en el programa.

La incdgnita y sorpresa de este proyecto colectivo, es basada en que si algln dia alguno de
estos pequefios regresa a ver su trabajo ya sea por visita o por qué decidié estudiar una
carrera en esta institucion cual sera la reaccion de él o ella cuando vea que hace un par de
afos se encontraba pintando el mural junto a amigos que hizo en ese tiempo; la nostalgia
del momento nos pertenece a todos aquellos que colaboramos aqui y nos deja experiencias
muy agradables que forman parte de nuestra vida.

Otro éxito mas fue el proyecto individual, este fue de gran importancia porque era realizado
por los binomios nifo tutor, surge de la relacién y confianza que existe, es decir, la
propuesta debia ser algun proyecto que el nifio deseara realizar con las condiciones que
tuviera una utilidad para el pequefio o alguien mas, que el proceso fuera dentro del tiempo
estimado, que fuera real y tangible, también, que tuviera algo que ver con la carrera del
tutor.

Asi quedando estipulado todo lo anterior; se realizd un proyecto destinado a aumentar los
juegos de interior existentes en el salén, un proyecto novedoso pero existente, entonces el
proyecto se tratd de un juego de mesa en el que se buscé la mayor dindmica posible; que
fuera como los estilos juegos de rol, que tuviera la suficiente ficcién y realidad equilibradas
y permitiera la participacién de 2 o mas jugadores con un posible limite de 6.



Este juego se deriva de uno virtual adaptado al de mesa una breve explicacion de estos dos
se da a continuacion, En los juegos de mesa la categoria incluye juegos de ingenio, tales
como el ajedrez, scrabel, domind, ta te ti, cartas, etc. Y utilizan como herramienta central
un tablero y/o fichas. En algunos se permite simbolizar el avance de los jugadores usando
simbolos fisicos; algunos pueden implicar el uso de dados o naipes (STEFANI 2014).

Mientras que los electrénicos son todo juego digital interactivo con independencia de su
porte; en esta categoria se incluyeron jugos tales como playstation, wii, x-box, pc, teléfonos
celulares, etc. Estos juegos pueden emular reglas o caracteristicas de los otros tipos de
juego en un espacio virtual (STEFANI 2014).”

Otra caracteristica obvia de los juegos virtuales en su mayoria es que crean sedentarismo e
individualidad y en algunas ocasiones agresividad; un juego de mesa tiene menos atractivo
pero la tendencia de estar presente y jugar en grupo permite el didlogo y leer expresiones
faciales y corporales. Por lo tanto, al considerar el estilo de juegos virtuales y llevarlos a un
entorno tangible en donde se agregan aspectos de rapidez mental, ejercicios matematicos
sencillos y un tablero que ayuda a considerar un estilo de juego dindmico con atractivo
visual ademas de imperar algo de imaginacidn, permite recuperar un poco el campo de la
educacion y el entretenimiento por medio de herramientas que se consideran actualmente
retrogradas y clasicas llamados de otra forma juegos de mesa antiguos.

En este caso este fue el proyecto principal del binomio que con el que participé y a pesar de
una versién alfa como lo consideraba el pequefio, me permitié observar que se logré
realizar una gran parte de un proyecto que no solo se buscaba fuera bueno, también
observé como el amigo con el que trabajé crecié a tal manera que no me di cuenta hasta
gue hice una recopilacidn de la informacién de este proyecto.

Un ejemplo considerable fue cuando al principio mi amigo no sabia cdmo expresarse en su
totalidad, con este proyecto otorgd tantas ideas que con el tiempo el dirigia sin tanta
complicacién la dindmica del juego y muchos otros; aun le faltaba fuerza en su manera de
interactuar con los demads, pero como empezamos si fue mucho el cambié observado y a
continuacion cuento una anécdota que me parece interesante.

Anécdota personal de tutor Uriel 22 de junio 2018.

Nos situamos en un tiempo en el que el servicio ya casi llega a su término, el grupo Peraj de
la generacion 10 que ya estaba establecido y al que apenas se anexd un pequefio mds que
poco tenia de conocer como funcionaba el programa. Aquella ocasion éramos pocos tutores
los que asistimos.

Asi pues, me permitio darme cuenta de algo muy interesante; una tarde en el sequndo turno
de Peraj llegaron al menos 2 o 3 chicos experaj de la anterior generacion invitando a jugar
a los pequefios de ese turno; salieron a jugar futbol al jardin adjunto al aula; entonces al
momento de organizar los equipos, los nifios establecieron las normas y la eleccion de quien
perteneceria a cada equipo, listo!, empieza el partido durante el juego el pequefio que

7 STEFANI, G, 2014, transformaciones ludicas, Articulo 4 — A, pag. 44.



apenas se habia anexado cometia a propdsito falta tras falta contra todos y no solia pasar
el baldn, siempre intentaba anotar por su cuenta; los reclamos no tardaron en llegar de los
demds nifios, -oye!, pasa el balon, permite que otros jueguen, no cometas faltas!-

Como tutores sentimos la responsabilidad de intervenir y proponer soluciones viables; pero
antes de que alguno de los tutores presentes reaccionara, Los nifios entre ellos detuvieron
el juego comenzaron un dialogo, a poner en evidencia las acciones incorrectas del nifio que
no jugaba limpio y el aceptando su error dejo de cometer infracciones; el juego continud sin
mds incidentes ni sensaciones de rencor o enojo, cuando termino todos se despidieron
amablemente y regresaron al aula sin problemas.

Mi sorpresa se debe a que al principio del curso los nifios se trataban con mucha
agresividad, con gritos, con empujones, eran groseros con todos, solian tener sentimientos
de rencor y venganzas, y es posible que todo eso no se resolviera de la noche a la mafiana;
era evidente que la experiencia en Peraj logro mucho ese cambio, que si no logro un mayor
avance en los ninos se debia al poco tiempo del curso y los dias escasos en que se impartia,
pero donde seguramente cuando son horarios completos, el cambio es enorme e
impresionante.

Los pequeiios lograron expresarse mucho mds por medio del dialogo, muchos adoptaron el
sentido de la responsabilidad, de la cooperacién y la organizacion social, ademas de que no
solo ellos se beneficiaron, también los tutores sentian cambios agradables a nosotros nos
permitia eliminar el estrés cuando saliamos a jugar con los pequefios, la experiencia de
correr y hacer deportes con libertad también nos mantenia activos y ejercitados. Era un
enorme beneficio para una carrera que en muchas situaciones nos mantiene demasiado
tiempo frente a una computadora o mesa de dibujo y crea un sedentarismo que puede ser
dafino para nuestra salud.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

En este servicio el programa Peraj es bastante funcional y util, con su esquema de tutoria
dedicado a los nifios ayuda a cumplir con ideas que desean llevar a la materializacién, elevar
el nivel y la calidad educativa, a desempenarse mas en el ambito social y a tener una vozy
participacién en la toma de decisiones; a los tutores como profesionales abre mds nuestro
campo de ensefianza-aprendizaje permite desarrollar y aplicar optimamente sus
habilidades y competencias.

Es una experiencia que se recomienda a toda la plantilla estudiantil de todas las carreras,
pues si la labor de nuestra universidad es preparar jévenes capaces para realizar labores
sociales, no solo debemos verlo de manera técnica, ni como un acervo de investigaciones
gue se quedan en una biblioteca donde muy pocas personas pueden enterarse de las
actividades realizadas.

Mas bien deberia ser un requisito directo de cada estudiante porque, aunque parezca
pesado, inutil o en ocasiones innecesario, estamos muy equivocados, cuando inicié el



servicio Peraj tal vez llegue con cierta negatividad y hasta considere salirme en muchas
ocasiones; pero debo decir que me ayudd a crecer como persona, como humano, a
comunicarme mas y de mejor manera, a tener mas de una sola perspectiva, el aprendizaje
fue tan enriquecedor que en el poco tiempo que estuve ahi fue una de las mejores
experiencias y me fue algo que ayuda a madurar como persona y ser humano, al considerar
gue las opiniones de todos son importantes, ya sean pequefios o grandes.

RECOMENDACIONES

Se debe considerar un mejor asesoramiento al principio para todos los tutores al momento
de que realizamos actividades, darnos ejemplos sencillos de cémo se debe exponer con los
nifios, ya que muchos tienen la nocién que las exposiciones deben ser con términos
complicados como si se expusiera a doctores y personas adultas; es un gran error, pero en
el momento no lo vemos hasta que sucede y terminan aburriendo a los nifios.

Como profesionales nos vuelven tan técnicos y serios que olvidamos que cada exposicién
gue hacemos debe estar bien dirigida dependiendo del tipo de audiencia en el momento,
es decir, con los nifios intervenir juegos ludicos y hacer muestras pequefias y sencillas con
los coordinadores antes que con los nifios.

Desde la perspectiva arquitecténica, dirigido mas a la universidad, el aula que la instituciéon
otorga a Peraj un servicio tan importante debe tener o mas espacio o un sitio mejor
adecuado; no encuentro justificacién en estar en un sitio tan limitado donde las areas
culturales que deben tener sitios de mayor expresién y vista sean compartidos con las
bodegas de las carreras.

Siempre hay sencillas soluciones donde los presupuestos no son problema, tienen a muchos
arquitectos en la institucién entonces no hay pretextos para no hacer algo, creo que solo
falta poner mds atencidn por parte de la institucion y tener voluntad de querer hacerlo, solo
se espera que si exista un cambio y una mayor ayuda a todas estas areas culturales que
promueven las actividades utiles para nuestra sociedad.

Dentro del aula, aun considero que debe ser importante que exista otra entrada del lado
contrario a la que ahora hay, la propuesta de esto es que permite una salida mas directa al
jardin anexo, se controla mejor el acceso entre los turnos evitando el cruce de nifnos,
ademads de que es una salida rdpida para cualquier aspecto importante como un sismo u
otra situacién de emergencia.

Ademas, se deberia pintar el exterior del aula para tener una imagen mucho mas atractiva
y colocar reducciones de velocidad o letreros de ir despacio para la ciclovia adjunta a esta
aula evitando accidentes entre los jévenes que van en patines, bicicleta sobre esta y los
nifos que cruzan al jardin a realizar alguna actividad al aire libre.
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