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INTRODUCCION

El serviciosocial representa una etapa fundamental en la formacidn profesional, ya que permite aplicar los conocimientos
adquiridos durante la carrera en un entorno real, contribuyendo al bienestar de la comunidad. Durante mi servicio social
en el Centro de Salud T-Ill Xochimilco, tuve la oportunidad de participar en diversas actividades orientadas a la promocién
de la salud y la educacion nutricional, tanto de manera individual como colectiva.

A través de consultas, ferias de salud, talleres y campafias, trabajé directamente con la poblacidn, abordando temas
clave en nutricion para todas las etapas de la vida. Ademas, colaboré en proyectos interinstitucionales con otros pasantes
del area de la salud, fortaleciendo el trabajo multidisciplinario. Las actividades realizadas no solo me permitieron poner
en practica mis habilidades como nutri6loga, sino también contribuir activamente al mejoramiento de la salud de la
comunidad de Xochimilco.

OBJETIVO GENERAL

Mostrar las actividades realizadas durante el servicio social en el Centro de Salud T-IIl Xochimilco, con el fin de evidenciar
la aplicacion de los conocimientos adquiridos en la carrera, dentro del primer nivel de atencion, mediante acciones de
promocion, prevencion, atencion y educacion para la salud dirigidas a personas de todas las edades.

OBJETIVOS PARTICULARES

+¢+ Describir las funciones desempefiadas durante el servicio social en las distintas areas del Centro de Salud T-Il
Xochimilco, en relacion con las necesidades de la poblacién atendida.

%+ Promover estrategias educativas dirigidas a mejorar los habitos alimenticios y fomentar la actividad fisicaen la
poblacion con base en las necesidades detectadas.

++ Reflexionar sobre el papel del profesional de salud en el primer nivel de atencion, reconociendo su impacto en
la prevencion, deteccion oportuna y tratamiento de enfermedades prevalentes.

METODOLOGIA

El primer nivel de atencion representa el contacto més cercano entre el sistema de salud y la poblacién. Se caracteriza
por ser la base del modelo de atencion, ya que organiza los recursos disponibles para resolver las necesidades basicas
y més frecuentes de salud. La atencion primaria puede ser abordada mediante actividades de promocion de la salud,
prevencion de enfermedades, asi como mediante acciones de recuperacion y rehabilitacion (Salabarria, 2006). Se estima
que en este nivel se puede dar solucion a aproximadamente el 85% de los problemas prevalentes, lo que refleja su
importancia dentro del sistema sanitario. Ademas, este nivel facilita una adecuada accesibilidad y permite brindar una
atencion oportuna y eficaz (Vignolo et al., 2011).

Dado que el Centro de Salud T-III Xochimilco pertenece al primer nivel de atencion, se tiene un contacto constante y
directo con la comunidad. Muchas personas que acuden a consulta refieren viviral dia, con recursos limitados, lo que
influye directamente en su salud. En este contexto, la consulta de nutricion, las ferias de salud, campafias de vacunacion,
platicas en sala de espera y pléticas con los diferentes grupos del centro de salud se convierten en un espacio clave para
ofrecer orientacion integral, especialmente en lo relacionado con la mejora de habitos alimenticios y el aumento de la
actividad fisica, con el fin de fomentar un estilo de vida mas saludable y prevenir enfermedades crénicas a largo plazo.



ACTIVIDADES REALIZADAS EN PROMOCION DE SALUD

ACTIVIDADES INTRAMUROS

Material educativo grafico, audiovisual o virtual, 1 periddico mural del dia mundial de la alimentacion.

elaborado para la ensefianza de la alimentacion 1 lista de frutas y verduras de temporada

saludable. 1 presentacion de Obesidad

1 presentacion de alimentacion saludable durante el

embarazo

1 presentacion de las recomendaciones de las guias

alimentarias 2023

% 1 presentacion de Obesidad Infantil

% 1 presentacion de Alimentacion Complementaria

% 1 presentacion de alimentacién en enfermedades
cronicas

Sesiones educativas impartidas en Sala de Espera | <+ 15 platicas de alimentacién saludable y Plato del Bien Comer

y en Grupos diversos. en sala de espera.

2 platica con el grupo de embarazo, con el tema

“‘Alimentacion saludable durante el embarazo”.

7 pléticas sobre lactancia matema y alimentacion

complementaria en sala de espera.

8 platicas de desnutricion infantil en sala de espera.

1 platica sobre las 10 recomendaciones de las Guias

Alimentarias 2023 con el grupo de adultos mayores del

programa desarrollo neurocognitivo.

+«»+ 1 plética sobre prevencion de la desnutricion con el grupo de
estimulacién temprana.

ACTIVIDADES EXTRAMUROS

Visitas de promocién y fomento de la cultura de la 1 feria de salud en la Secundaria #341

alimentacién saludable en escuelas. 1 feria de salud en el Cetis #39

1 feria en la Escuela Primaria Independencia Econémica
de México.

2 ferias de salud en “El Ranchito”.

3 ferias de salud en el “Parque del Arte”.

1 feria de salud en “PILARES de san Marcos”.

1 feria de prevencion del Cancer de Maméa en “Parque
del Arte”.

2 ferias de salud en “Auditoria Superior de la Ciudad de
México”.

1 feria de salud en “PILARES Xochimilco”.

4 ferias de salud en el “SAT de Xochimilco (Vaqueritos)”.
2 ferias de salud en el “DIF de Xochimilco”.

1 feria de salud en “Parque la Ballenita”.

1 feria de salud en “Tierra Nueva”.

1 feria de salud en “Gardenias”.

1 feria de salud en el “Mercado #44".

1 feria de salud en “Bo. San Antonio Plazuela”.

1 feria de salud en “Pilares Tepepan”.

1 feria de salud en “Barrio #18”.
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ACTIVIDADES EN EPIDEMIOLOGIA Y MEDICINA PREVENTIVA

| ACTIVIDAD

ACTIVIDADES INTRAMUROS

ANUAL

Participaciones en el Médulo de Deteccion
Oportuna de Sobrepeso y Obesidad y de
Enfermedades Crénicas-Degenerativas.

28 sesiones con el grupo de Ayuda Mutua “Cuerpo en
Armonia” del Centro de Salud

X/

+»+» 15 sesiones con el grupo de Ayuda Mutua “Nemontemi”
del Centro de Salud

Morbilidad relacionada a factores nutricionales,
SUIVE para la elaboraciéon del Diagnéstico de
Salud y Proyecto de Intervencion.

®,

¢ 149 pacientes

Orientaciones recibidas para el Diagnéstico de
Salud

% 4 dias (Lunes 03 de Marzo del 2025 al Jueves 06 de
Marzo del 2025) en donde realizamos encuestas para el
Diagnéstico Clinico en el AGEB 1185

ACTIVIDADES EXTRAMUROS

Participaciones en Campafias de vacunacion.

¢+ 2 campafas de vacunacion antirrabica
» 1ra campaiia fue el 22 de septiembre del 2024 y
me toco en el Ranchito.
» 2da campaiia fue el 30 de marzo del 2024 y me
toco en el Ranchito.

Apoyo a realizar censos a la poblaciéon de
Caltongo por inundaciones en las calles y en
algunas casas.

¢+ 3 dias (Martes 08, Miércoles 09y Jueves 10 de Octubre).

ACTIVIDADES DE ATENCION MEDICA

ACTIVIDADES INTRAMUROS

Manejo del expediente clinico de acuerdo con la
normatividad

++ 386 pacientes (149 de primera vez, 237 subsecuentes)

Aplicacion de Historia clinica nutricional a la
poblacién que acude a la unidad de adscripcion

+»+ 149 pacientes a quienes se aplico la historia clinica
nutricional.

Consultas a pacientes con Enfermedades
Cronico-Degenerativas, en UNEME EC y el
proyecto UAM.

« 46 consultas a pacientes del grupo de ayuda mutua
“Cuerpo en Armonia”

« 20 consultas a pacientes del grupo de ayuda mutua
‘Nemontemi”

CAPACITACION Y EDUCACION CONTINUA

Curso de induccion en la Jurisdiccion Sanitara.

« 7 dias en donde vimos diferentes temas como:

> Introduccion al servicio social
» Modelo operativo del servicio social
> Masculinidades
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Planificacion familiar y anticoncepcion
Programa de salud sexual y reproductiva
Acciones esenciales en seguridad del paciente
Programa de prevencion y control del cancer de la
mujer

Estrategia nacional en salud escolar

Violencia Laboral

Salud en tu vida

Vacunacion

Manejo de emociones

Interculturalidad

Curso de induccion Técnico Operativo en la
Unidad de Salud.

++ 2 dias en donde nos mencionaron temas como:
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Los diferentes grupos del centro de salud

Lo que es un AGEB

La plataforma SIMBA

Lineamientos de derechos y obligaciones
Presentacion con el demas personal del Centro de
Salud

Sesiones académicas en la Jurisdiccion
Sanitaria.

+* 14 sesiones totales en donde vimos temas como:
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>

Induccidn al servicio social

Modelo operativo del servicio social
Masculinidades

Planificacion familiar y anticoncepcion

Linea de vida

Programa de prevencion y control del cancer de la
mujer

Estrategia nacional en salud escolar
Lactancia materna

Violencia laboral

Salud en tu vida

Vacunacion

Manejo de emociones
Interculturalidad

Cancer cervicouterino

Conceptos basicos en adicciones
Diagnostico de salud

Retinopatia Diabética

Servicios amigables

Vacunacion antirrabica

Sesiones de capacitacion en la Unidad de Salud.

®,

>
>
>
>

+¢ 16 capacitaciones

NOM-007-SSA2-2016

Sellos de advertencia en los empaques
Violencias y derechos de los nifios
Iniciativa mundial contra el cancer infantil
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Lepra

Vacunacion Antirrabica
Hipertension Arterial sistémica
Diabetes Tipo 2

Hipotiroidismo e hipertiroidismo
Dislipidemias y Obesidad
Tuberculosis

Anemias

VIH para el primer nivel de atencion
Neumonia

Trastorno de ansiedad, depresion y TDA
Inmunizaciones

Cursos en Linea.

«» 15 cursos totales

>
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Introduccion al modelo Unico de evaluacion de la
calidad (MUEC).
Principios de propedéutica médica y expediente

clinico.

Intervencion breve: habitos y estilos de vida
saludables.

Acciones esenciales para la seguridad del

paciente en el marco del modelo Unico de
evaluacion de la calidad (MUEC).

Impulsores de control de la hipertension en los
centros de atencion primaria de salud.

Medicidn automatica precisa de la presion arterial.
Curso sectorial de resistencia antimicrobiana para
el primer nivel de atencién (RAM).

Atencion a la salud en el primer nivel.

Gestién de salud poblacional.

Interculturalidad en salud.

Guia de intervencibn mhGAP en salud mental
ENLASAME.

Modelo de atencion a la salud para el bienestar
(MAS-BIENESTAR).

El personal de nutricion en los programas
preventivos y de atencién.

“Trato digno en los servicios de salud”.
Implementacion del modelo de Atencién a la salud
para el bienestar MAS-BIENESTAR.

Cursos presenciales

¢+ 1 curso acerca de la App Aire CDMX en donde acudi al

Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER)




en el auditorio Fernando Rébora el jueves 12 de junio del

afio en curso.

DIAGNOSTICO DE SALUD

Este trabajo fue realizado en conjunto con los pasantes de enfermeria, optometria, odontologia y medicina general, con
el objetivo de aplicar un diagndstico comunitario en el AGEB 1185. La actividad consistio en recorrer las calles del area
para aplicar cédulas familiares directamente a los habitantes de esta comunidad.

Las cédulas incluian preguntas sobre diferentes aspectos, como:

e Datos demogréficos

e Acceso a servicios de salud

e Esquemas de vacunacion

e Salud bucal

e Condiciones de la vivienda

e Frecuencia del consumo de alimentos segun los grupos del Plato del Bien Comer
¢ Ingreso econémico

e Riesgos ambientales

e Mortalidad familiar

e Prevencion de enfermedades y padecimientos recientes

Estetrabajo permitié un acercamiento directo con la poblacion, facilitando la identificacion de sus principales necesidades
en salud y condiciones de vida. Ademas, durante la visita, se ofrecid orientacion a personas que no contaban con
derechohabiencia a ningun servicio de salud, informandoles sobre los servicios gratuitos disponibles en el Centro de
Salud T-III Xochimilco.

También se aprovech6 la visita para invitar a madres y padres de familia a llevar a sus hijas e hijos al centro de salud
para completar sus esquemas de vacunacion y acudir a consulta médica para valorar su desarrollo y crecimiento.

La actividad se llevo a cabo a lo largo de cuatro dias, debido a la extension de la cédula y la necesidad de recabar
informacién de todos los integrantes del hogar.

De acuerdo con la informacion recabada mediante la aplicacién de 10 cédulas, se identifico que la mayoria de los
habitantes del AGEB 1185:

e Viven en viviendas rentadas, muchas de ellas sin todos los servicios basicos.
e Presentan limitaciones econdmicas, trabajando la mayoria “al dia”, lo cual dificulta su asistencia regular al centro
de salud.

En cuanto a la morbilidad, las enfermedades mas frecuentes fueron:

Infecciones Respiratorias Agudas (IRAS)
Hipertension Arterial

Diabetes Mellitus

Caries dental

Obesidad

SAEE R N



Por otro lado, las principales causas de mortalidad detectadas fueron:

Motivos desconocidos

COVID-19

Complicaciones asociadas al alcoholismo
Complicaciones asociadas a la Diabetes Mellitus

e

Estos datos permiten tener un panorama general del estado de salud de la poblacion, evidenciando la necesidad de
fortalecer las acciones preventivas y de control sobre enfermedades cronicas no transmisibles, asi como promover el
acceso a atencion médica oportuna.

PROYECTO DE INTERVENCION

TiTULO DEL PROYECTO: Deterioro Neuro Cognitivo

Resumen del proyecto de intervencion:

Este proyecto fue dirigido a adultos mayores con enfermedades cronicas, principalmente diabetes tipo 2 e hipertension
arterial sistémica de larga evolucion. Se realizé una valoracion enfocada en detectar deterioro neurocognitivo leve, una
condicion caracterizada por una disminucion en la funcion cognitiva que excede lo esperado para la edad, pero que no
interfiere significativamente con las actividades de la vida diaria.

El proyecto se desarrollé en equipo, con el objetivo de educar tanto a los pacientes como a sus cuidadores sobre el
trastorno, mediante conferencias, materiales de apoyo y actividades practicas.

Mi participacion consistid en impartir el tema de “Recomendaciones para una buena alimentacidn®, cuyo objetivo fue
ensefar a los participantes a llevar una alimentacion equilibrada, adecuada a su edad y sexo. Para ello, se utilizaron las
Guias Alimentarias para la Poblacion Mexicana 2023 y el Plato del Bien Comer saludable y sostenible como herramientas
educativas.

Como actividad complementaria, se invité a dos pacientes a pasar al frente para proponer ejemplos de un desayuno y
una comida saludables, procurando que los tiempos estuvieran completos en grupos de alimentos. Estadinamica permitio
reforzar los conocimientos adquiridos de manera participativa y practica, fomentando la comprension y aplicacion de los
conceptos en su vida diaria.

OBJETIVOS Y METAS ALCANZADAS

Una vez concluidas todas las actividades programadas, se puede afirmar que los objetivos establecidos al inicio del
proyecto fueron alcanzados de manera satisfactoria. Las acciones implementadas estuvieron orientadas a mejorar las
condiciones de salud y bienestar de la poblacion de Xochimilco Centro, con especial atencion a las personas
derechohabientes del Centro de Salud T-Ill Xochimilco.

CONCLUSIONES

Mi experiencia en el Centro de Salud T-Ill Xochimilco durante el servicio social fue altamente enriquecedora tanto en el
ambito profesional como personal. Me permitié aplicar los conocimientos adquiridos en la licenciatura, desarrollar



habilidades de comunicacion y educacion nutricional, y comprender la importancia del trabajo en equipo con otras areas
de la salud.

A través de las distintas actividades realizadas, contribui a la promocién de habitos alimentarios saludables en la
comunidad, adaptando la informacion a las diferentes etapas de la vida y contextos socioculturales. Asimismo, pude
identificar de manera directa las principales necesidades nutricionales de la poblacién, lo que reafirmé mi compromiso
con la salud publica y la prevencién de enfermedades.

Esta etapa fortalecié mi vocacion de servicio y reafirmé mi interés por continuar participando en acciones que favorezcan
el bienestar integral de las personas desde un enfoque preventivo, humano y profesional.
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ANEXOS

EVIDENCIAS DE ACTIVIDADES

REALIZADAS
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llustracidn 1: Feria de Salud en la Escuela Primaria llustracién 2: Feriade Salud en el Parque del Arte
Independencia Econdmica de México

llustracion 4: Feria de Salud en llustracion 5: Censos en Caltongo por
Gardenias inundaciones

llutracién 3: Feriade Salud e Auditoria
Superiorde la Ciudad de México
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llustracion 6: Aplicacidn de cédulas para el diagndstico de
Salud
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llustracion 7: Exposicion algrupo de adultos mayores
para nuestro proyecto de intervencion.
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Enero, febrero, marzo

Acelga, berenjena, ajo, befabel, calabaeita, cebolla, col, colifler, ‘fariacian en Febrero:
chicharo, chile verde, gjote, elote, espinaca, jitomats, lechuga, Chayate, ribana, apic, espdragas.
pepino, omate, zanahoria \fariacion en Marzo: nepal

Abril, mayo, junic
Arsiga, betabel, calabacita, colifior, chayots, chile verde, gjotes,
espinaca, jitomate, lechuga, nopal, pepine.
Julio, agosto, septiembre
\lariacién en Agosto: betabel

Agelya, ajo, calabacita, jotes, col, oeballa, califior, chicharo, slote,
chile, jtomate, lechuga, nogal, pepino, tomate, zanahoria, pimierto, | Varacidn en Septiembre: Persi,
Verdalagas champifidn

Dctubre Nowiembre Diciembre
Acelga, colifior, calabacitas, Acelga, betabel, calabaza, colifior,
chayate, chile verde, espinaca, col, espinaca, zanzhorna, jitornate,
lechuga, pepino, jitomate, tornate, peping, lechuga
zanahoria

Variacion en Junio: Berro,
Verdolagas.

Acelga, berenjena, betabel,
calabaza, eol, coliflor,
chicharo, chils, espinaca,
jitomate, peping, zanahoria,
tomate, ejotes, elote, chis
poblano, cebella, lechuga

FPrutas de temporada

Enero, febrero, marzo

Varizcion en Marze: mamey, sandia y

Fresa, guayaba, Jamaica, ima, imdn, mandarina, meldn,
mange

naranja, pina, papaya, platano, toronja, ejocote, granada,
tamarindo

Abril Mayo, Junio
Cirueda, fresa, chabanqm, limdn, Variacion en Junio: Durazne, higo,

MNaranja, papaya, pifia.
=andia, platana, toronja, mamey, manga, mekin, pera, manzana, wa
tamarinde, fresa, limon, naranja, toronja, sandia papays,
mangao, mamey, mekin plétano, piia
Julio, agosto, septiembre
Wariagion en Agosto: Capulin

Pera, cruela, durazno, granada, limen, hige, manzana, mange,
meldn, membrillo, papaya, pifia, platano, sandia, tuna, toronja,
uas.

‘ariacion en Septiembae: Perdn

Mandarina, Manzana, \Una, toronja, tejecote, platana, Caha, freza, chifmoya, chicozapate,
membrile, naranja, papaya. pera., papaya, naranja. pranada, guayaba, lima, liman,
pera, peron, platano, mandarinz, ma, mon, guayaba, naranja, mandarina, papaya, pera,
tejocote, uva, toronga, limén, granada, fresa plitanc, tejocote, pifia, Zapote negro,
guaysba, granada, durgzna, toronja
chicozapote

llustracion 8: Lista de frutas y verduras de temporada



CONSTANCIAS DE LOS DIFERENTES CURSOS REALIZADOS
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. GOBIERNO DE = | SERVICIOS DE SALUD
o MEXICO ‘ SALUD ‘ | IMSS-BIENESTAR

ELSISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
Introduccién al Modelo Unico de Evaluacién de la Calidad
(MUEC)

Dwuracion: 3 horas
Modalicad: Virtua
22 de agosto de 2024

DR R L TOLEDD ORTIZ
COORDINADOR OF FOUCACIGN 1 INVESTICAC KM
ki5S BIEMEST AN
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EL SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
Principios de propedéutica médica y expediente clinico

Duracian: 14 horas
Modalidad: Virtual
22 de agosto de 2024

DR. RO TOLEDO DRTIZ

RESPOMSABLE CEL SISTERA EDUCATINVG DE
SALLD PaRA CL BICHESTAS, SIESAR
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“ . GOBJERNO DE 2 | sEmacos DE SALUD
./ MEXICO | SALUD ‘ GENHPREFE | IMSS-BIEMESTAR

LOS SERVICIOS DE SALUD IMSS-BIENESTAR A TRAVES DEL
SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGAN LA PRESENTE

CONSTANCIA

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
Intervencion breve:
habitos y estilos de vida saludables
Ira I M
Modalidad: Virtual
22 de agosto de 2024

ﬁ:nn CORTES ALCALA DR, L TOLEDO ORTIZ

CIRECTOR GEMERAL COORDINADCEH CE EQUCATIGH E INVESTICADIGH
CEMAPRECE IMSS-BIEMESTAR
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;ﬁwﬂu GOBIERNODE SERVICIOS DE SALUD
‘.~ MEXICO IMSS-BIENESTAR

LOS SERVICIOS DE SALUD IMSS-BIENESTAR A TRAVES DEL
SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGAN LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso;
Acciones esenciales para la seguridad del paciente
en el marco del Médelo Unico de Evaluacion de la Calidad
(MUEC)

Duracion: & horas

Modalidad: Virtual
10 de agosto de 2024

DR R L TOLEDO ORTIZ

COIRTISAHIE OF FEIMCACKIN NV ESTIGACICIN
IF%% BIEMESTAH
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Certificado de Participacion

smvamiesl | o Organizacion Panamericana de la Salud

certifica que:

Diana Karen Flores Romero

ha participado y aprobado el Curso Virtual sobre
Impulsores de Control de la Hipertension
en los Centros de Atencién Primaria de Salud

Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Publica
Horas: 16 - Porcentaje de aprobacion: 87,02 %

2 de octubre de 2024
Lo = oPS HE)RTS

) =
Dr. Jarbas Barbosa da Silva Jr. Cf: EQEQ‘EED
Director PUBLICA
*La autenticidiad de este cortficado s puede verificar en hitps: pho. fy.php?code=E6e1906-eded-468b-9c54-bEeeac 15403

Certificado de Participacion

La Organizacion Panamericana de la Salud

certifica que:

Diana Karen Flores Romero

ha completado satisfactoriamente el Curso virtual sobre

Mediciéon automatica precisa de la presion arterial

Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Publica
Horas: 1 - Porcentaje de aprobacion: 94,74 %
3 de octubre de 2024
Este certificado es valido hasta por 6 meses después de su emision

%»vv@“ﬂ S RESOLVE | HE | RTS
[ o sive Lves|

—L— 3=l
Dr. Jarbas B;?rbosa da Silva Jr. (’T _"’D ‘C.SQ‘E;’LL{SD }Hyperlcns«:n @

Director PUBLICA

*La aulenticdad de este cedificado se pusde verificar en hitps:llcampus psho.orgl ify. php Jc-8bS8-4870-8ofa-0fSfac 1587



. GOBIERNO DE CSG ‘-‘-. h.’ SERVICIOS DE SALUD
Lhﬁ' MEXICO S.P:LUD ‘ IMS5 BIENESTAR

(yISSSTE | #pemex. SEDENA  MARINA

LA SECRETARIA DE SALUD
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el;

Curso Sectorial de Resistencia Antimicrobiana
para el primer nivel de atencion
[RAM)

sodalidad: Virtual
Duracitr: S haras

& de agosto de 2024

&}.J‘, Dugit M.

DR. GABRIEL GARCIA RODRIGUEZ DRA. CELIDA DUQUE MOLINA
CHRECTOR CEMERAL DE EPIDERMICLOGIA DIRECTORA DE PRESTACKINES MEDICHS,
SECRETARE DE SALLUG.

IM5E.

DR. JUAN CARLOS VEDESMA VAZQUEZ
TITULAR DE L& UNIDWED (YE ATERCION & L
SALUC, OpD M55 BIEMESTAR.
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- GOBIERNO DE
-/ MEXICO ‘ SALUD

EL SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
Atencion a la Salud en el Primer Nivel

Duracion: 4 horas

Modalidad: Virtual
10 de agosto de 2024

£L TOLEDO ORTIZ

RESPONSARLE DEL SISTEMA FOASCATINVG DF
SALUD PARA L L THENESTAR S0 S

IgSiHFzvju
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’{:"G GOBIERNO DE ‘ SERVICIOS DE SALUD
E‘-.;fa" MEXICO | IMSS-BIENESTAR

LOS SERVICIOS DE SALUD IMSS-BIENESTAR A TRAVES DEL
SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGAN LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
Gestion de Salud Poblacional

Duracian: 3 haras
Modalidad: virtual

& de agosto de 2024

s

DR, ROSBEL TOLEDO ORTIZ

CROACINADCR OF ECLACACIDN F IMVESTELACION
IME=-HIEMESTAH

oI bFTdSDydXb
N N T i A = NN e e I N T Ve A [ 2 2 A
N N e S S NS LSS RN



N N A e s AN L o e N N A s S o L AN

ﬂé.f;:‘,, S.ALUD DGPLADES @ SERVICIOS DE SALUD
= : 'l : I

'-u.;:‘; Diewccien Genaral e Plansscie IMSS5-BIENESTAR

EL SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
Interculturalidad en salud

Curacian: & horas
Modalidad: Wirtual
13 de agosto de 2024

DR R L TOLEDD ORTIE
COOROIMADDE DE EQUCACION E INVESTIGATKIN
W55 SIEMESTAS
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) MExico  SALUD | €3 conasama [ oo,

LOS SERVICIOS DE SALUD IMSS-BIENESTAR Y LA SECRETARIA DE SALUD
ATRAVES DEL SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGAN LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
Guia de Intervencion mhGAP en Salud Mental
ENLASAME

Dwuracion: 20 haoras
Medalidad: Yirtual
& de agosto de 2024

J—2|C

R, L TOLEDD ORTIZ DR. JUAN MANMUEL QUIJADA GAYTAMN
COORDNADGR D CDUGECIGH [ IMIESTIGAD KN TITULAR GE LA COa SN MACKINAL DE
K55 EIEMESTAR Sl LR MEMTAL ¥ ADKT ICMES
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— SERVICHOS DE SALUD
vl
IMSS IMSS-BIENESTAR

. GOBJERNO DE
@ e | sALUD

W
e

EL SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
Modelo de Atencién a la Salud para el Bienestar
(MAS-Bienestar)

Duracion; 20 horas
Modalidad: Virtual
13 de agosto de 2024

DR.R L TOLEDO ORTIZ
CCORDINADOR DE EDUCACION E INVESTIGACION
MSS BIENESTAR

i MzbVWLVTBK
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EL SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:
El personal de nutricion en
los programas preventivos y de atencién

Curacidn: 7 horas
hMiadalidad: Virtual

6 de agosto de H02é&
DH. RO L TOLEDC ORTIZ LML ILEAMNA FAJAR HIQUETE MTO EL
COORDIMADCR OE EDUCACION E INVESTIGACIZN  DIRECTORLG DE MUTRICICH ¥ ENFERMEDADES CRONICAS
IS5 BIEWESTAR DE LOS SEAVICIOS DE SALUD DE YUCATARN
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. GOBIERNO DE

'/ MEXICO

SALUD | SERVICIOS DE SALUD

IMSS-BIENESTAR

EL SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR
OTORGA LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por su participacion en el curso:

“Trato Digno en los Servicios de Salud”

Duracion: 10 horas
Modalidad: Virtual

10 de agosto de 2024

DR, L TOLEDO ORTIZ

COCRDINADOR DE ERUCACION E INVESTICACION
IMSS - BHENESTAR
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F‘:"Hu' GOB]ERNO DE ‘ SERVICIOS DE SALUD

“ MEXICO IMSS-BIENESTAR

LOS SERVICIOS DE SALUD IMSS-BIENESTAR A TRAVES DEL
SISTEMA EDUCATIVO DE SALUD PARA EL BIENESTAR

OTORGAN LA PRESENTE

CONSTANCIA

A

DIANA KAREN FLORES ROMERO

Por haber aprobado satisfactoriamente el curso:

Implementacion del
Modelo de Atencién a la Salud para el Bienestar
MAS-BIENESTAR

Duracion: 21 horas

s ssEaa.Arelar

DR R L TOLEDD ORTIZ
COORDINADDE DE EDUCACHSM E IMYESTIGATIOHN,
IMEE BIEHESTAR
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