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RESUMEN

El servicio social se llevo a cabo con la finalidad de desarrollar las habilidades
medico quirargicas, a través de la colaboracion en las actividades de la
Coordinacion de Ensefianza Quirdrgica de la Facultad de Veterinaria de la
UNAM, en el Servicio Médico Quirargico en Perros y Gatos, mediante actividades
de apoyo a la docencia, tanto en la teoria como en las practicas de las
asignaturas de Cirugia |, Cirugia Il y Préactica de Cirugia, apoyando en el
desarrollo de las nuevas generaciones de Médicos Veterinarios, desempefiando
un papel primordial como apoyo a la docencia, participar en la supervision de
cirugias electivas como la Ooforosalpingohisterectomia y Orquiectomia en
perros y gatos, tanto de particulares como de sociedades protectoras;
empleando técnicas que permiten la aplicacion directa de los principios basicos
de la cirugia como son Asepsia, Anestesia, Hemostasia, manipulacion Delicada
de Tejidos y Suturas. Durante el servicio también se realizaron actividades
administrativas de apoyo a la Coordinaciéon; el registro de los materiales
utilizados en practicas, el cuidado de los animales de practicas el cual consistia
desde revisar las instalaciones de los animales que participan dentro de las
practicas, limpiar el espacio de resguardo y alimentacion, ademas de apoyar en
el manejo de los formatos, junto con la base de datos en Excel de control de
farmacos (Imagen 1). Por dltimo, saber la correcta disposicion de residuos, esto
aplica desde la distribucion correcta en los recipientes dentro de los quiréfanos
de Ensefanza, hasta la recoleccién por las autoridades correspondientes.
Gracias a este servicio se logré desarrollar multiples habilidades que he
empleado y emplearé en el campo profesional ademés de formarme con grandes
médicos cirujanos a quienes agradezco de aprender que existen maneras
diferentes de obtener un mismo resultado.
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INTRODUCCION

En la carrera de Médico Veterinario Zootecnista, se requiere que los
profesionistas adquieran habilidades que les permitan desarrollarse en el campo
profesional, mismo que dia con dia es méas competitivo, por ello el servicio social,
prestado en la Coordinacion de Enseflanza Quirargica en la Facultad de
Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional Autébnoma de
México (UNAM), tiene como objetivo la docencia para el desarrollo y adquisicion
de habilidades quirdrgicas en los estudiantes que cursan el 6° semestre de la
licenciatura en Medicina Veterinaria y Zootecnia (UNAM, 2024) mediante el
conocimiento y la aplicacion de los principios basicos de la cirugia en diversos
procedimientos quirdrgicos; asi como en las asignaturas de Cirugia Il y Practica
de Cirugia, donde los futuros profesionales amplian la visién y adquieren
conocimientos tedricos y practicos sobre procedimientos quirdrgicos
especializados que seran de utilidad en nuestra futura vida profesional.

De esta manera los alumnos que participamos en el Servicio Social tienen la
oportunidad de participar como apoyo en la docencia tanto en los aspectos
tedricos como practicos al auxiliar a los prosectores que dirigen las técnicas
quirdrgicas en cada caso. Por otra parte, los prestadores de servicio social nos
involucramos en el desarrollo de labores administrativas propias de la seccion.

La maxima casa de estudios tiene la mision de estimular, fortalecer y reforzar la
investigacion cientifica y tecnoldgica, prioritariamente en temas de relevancia
nacional con base en el conocimiento cientifico, la académica, la capacidad de
innovacion, la ética, la parte social y ambiental en blsqueda de la verdad y la
excelencia, fomentando la generacién y difusién de conocimientos y aplicaciones
tecnologicas pertinentes al desarrollo sustentable regional, nacional e
internacional.

Por otra parte, la vision de la UNAM es tener el liderazgo nacional en la
generacion y difusiébn del conocimiento, articulando las funciones de
investigacion, docencia y extension, desarrollando de manera interdisciplinaria e
interinstitucional en conjunto con los usuarios, investigacion innovadora que
contribuya al desarrollo regional, nacional e internacional en beneficio de la
ciencia, la salud y el bienestar social (UNAM, 2024).

El presente servicio social tuvo como objetivo que el estudiante integrara los
conocimientos, actitudes, aptitudes y habilidades de los principios de la cirugia
mediante la comprension y empleo de las bases anatomicas, fisiologicas y
farmacoldgicas en las patologias quirargicas en los tejidos blandos, con el fin de
aplicarlos durante el ejercicio de la practica profesional. Ademas de identificar
las patologias médico quirdrgicas frecuentes en los aparatos locomotor,
digestivo, urinario, genital, ocular y cavidad toracica en pequefias especies y
aplicar los conocimientos adquiridos de las asignaturas de Cirugia en el
diagnéstico, tratamiento y prondstico de las patologias mas frecuentes de los



diferentes aparatos y sistemas en perros y gatos, mediante la realizacién de las
técnicas quirdrgicas basicas que permitieron mejorar las habilidades y las
acciones de la terapéutica médico quirargica, fomentando el desarrollo del
criterio quirargico (UNAM, 2024).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.

Colaborar en las actividades de la Coordinacion de Ensefianza Quirargica
de la Facultad de Veterinaria de la UNAM, en el Servicio Médico
Quirdrgico en Perros y Gatos, mediante actividades de apoyo a la
docencia, tanto en la teoria como en las practicas de las asignaturas de
Cirugia I, Cirugia Il y Practica de Cirugia, desempefiando un papel
primordial como apoyo a la docencia.

Apoyar en la supervision de cirugias electivas como la
Ooforosalpingohisterectomia y Orquiectomia en perros y gatos, tanto de
particulares como de sociedades protectoras; técnicas que permiten la
aplicacion directa de los principios basicos de la cirugia como son
Asepsia, Anestesia, Hemostasia, manipulacién Delicada de Tejidos y
Suturas.

Apoyar en la supervision de técnicas quirlrgicas en pacientes agudos
(conejos y cerdos) realizadas por los alumnos durante las practicas de las
materias de Cirugia | y Practica de Cirugia.

Colaborar con el docente asignado en la preparacion de clases tedricas
mediante la profundizacion en conocimientos, a través de la elaboracion
de presentaciones digitales; reactivos para los examenes parciales y
finales para contribuir a consolidar el banco de reactivos para los
examenes

Participar en el apoyo de asesorias extra-clase.

Participar en la dinamica del manejo preoperatorio, transoperatorio y
posoperatorio de los animales mediante la evaluacion de los pacientes a
través del examen fisico, toma y envio de muestras para laboratorio,
interpretacion de resultados y los cuidados en estricto apego a los
preceptos de bienestar animal.

Manejar a los pacientes que serdn sometidos a una intervencion
guirdrgica mediante métodos de contencion en las diferentes especies
animales empleadas en el desarrollo de las practicas , colocacion de
catéteres endovenosos, preservacion de venoclisis, calculo de terapia de
liquidos, manejo de medicamentos de urgencia, colocacion de canulas
endotraqueales; asi como el manejo de protocolos anestésicos
inyectables de induccién y de mantenimiento, o bien el uso de anestesia
inhalada con sistemas abiertos o cerrados, -segun el caso.

Elaborar un reporte final con cuadros sindpticos, protocolos, conclusiones,
y bibliografia actualizada de las diferentes actividades.



DESCRIPCION ESPECIFICA DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS.

Durante el servicio social se me asigno a los grupos de Cirugia I, Cirugia Il y
Practica de Cirugia durante el semestre 2024-2 con la finalidad de atender las
necesidades académicas en tiempo y forma se me asigno el siguiente horario.

Tabla 1. Distribuciébn semanal de actividades y consideracion de practicas de

hemisemestre.

Lunes (Practica) Martes (Teoria) Miércoles (Teoria)  Jueves (Practica) Viernes
Practica Dra. Teoria Dr. José Teoria Dr. Practica Dr. José
Martha Luis Guerrero Eduardo Téllez Luis Guerrero
Hernandez
Préactica Dr. Préactica Dr.
Eduardo Téllez Ciriaco Tista

Fuente: Elaboracion propia.

Se Apoyo a los profesores en la planeacion y desarrollo de las practicas
quirdrgicas mediante las siguientes actividades.

A)

B)

C)

Preparar material necesario para las practicas (instrumentales, gasas,
guantes, jeringas, soluciones, campos, batas, etc.).

Elaboracion de presentaciones en formato PowerPoint para exposicion
frente a grupo, bajo la supervision de los académicos responsables de los
grupos asignados.

Como parte de las actividades dentro de la Coordinacién de Ensefianza
Quirurgica se realizé el empaque de los materiales empleados dentro de
las practicas quirdrgicas, entrega y distribucién del material concerniente
a las practicas quirargicas, apoyo para la realizacion del inventario
periodico del instrumental y material que se encuentra bajo resguardo de
esta seccion, supervision del estado general de alojamientos de conejos
y cerdos, asi como del bienestar de los animales utilizados en las
practicas y limpieza y alimentacion del material biolégico (conejos,
cerdos).

Al inicio del servicio social y una semana antes de iniciar el semestre, se realizé
una capacitacion de las tematicas de farmacologia y lavado de manos, hasta las
técnicas quirdrgicas de ooforosalpingohisterectomia abdominal, orquiectomia,
gastrostomia, neurotomia, nefrectomia y cistotomia.

En cuanto a la parte practica, las actividades realizadas fueron lavado de manos
y demostracion de las variantes de la técnica de lavado (3 tiempos, 1 tiempo y
avagard) y enguantado (abierto, cerrado y asistido), manejo del material
quirdrgico para evitar contaminarlo, asi como la evaluacién a cada integrante del
equipo quirargico en el cual habia tocado asistir.



La siguiente practica, tuvo como objetivo que los alumnos practicaran la
venopuncion y el manejo correcto de los animales, ademas se realizé una cirugia
demostrativa, con la finalidad de brindar a los alumnos un primer acercamiento
desde la preparacion del paciente, manejo quirdrgico, recuperacion vy
seguimiento post quirdrgico.

Se realiz6 la técnica quirargica de Celiotomia en la cual se incide por linea media
la cavidad abdominal, durante esta practica se explico a los alumnos del equipo
practicante la disposicion anatémica de cada uno de los 6rganos, asi como
posibles casos en los que pudiera ser necesario realizar esta técnica quirdrgica.
En las siguientes semanas se realizaron las siguientes técnicas:

- Gastrotomia.

- Esplenectomia.

- Nefrectomia, Nefrotomia y Cistotomia.

- Reseccion y anastomosis intestinal, enterotomia.
- Orquiectomia y OSH.

En todas ellas se colabor6 con los docentes y ayudantes de profesor haciéndome
cargo de un equipo quirdrgico, al que guiaba en ocasiones para el desarrollo de
la practica, siempre bajo la supervision del académico o en su defecto un
ayudante de profesor.

Imagen 1. Formato de registro del control de farmacos utilizados en cada
practica, tanto de cirugia | y cirugia Il, este formato es llenado por los
prestadores de servicio social o los ayudantes de profesor.

Durante el servicio social se apoy6 en el manejo de residuos, anatbmicos como
no anatémicos colocandolos en una bolsa correspondiente al codigo de colores
asignado. Para residuos no anatoémicos infecciosos se utiliza una bolsa roja, para
residuos anatomicos y cadaveres de los animales utilizados en las practicas, se
utiliza una bolsa amarilla, para los residuos no anatémicos no infecciosos se
utiliza una bolsa transparente. Para la disposicion de los cadaveres y residuos
anatomicos infecciosos, se llevaban a el refrigerador que se encuentra en el
CEYE, este punto por lo general solo se utilizaba cuando ya terminaban muy
tarde las practicas y solo era un tiempo corto el que permanecian los residuos
en este punto. Por lo general los residuos (cadaveres) se llevaban a la sala de
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necropsias para ser aprovechados por los alumnos que tenian esta practica.
Para las practicas de hemisemestre, ademas de apoyar en estas también se me
asigno en una o dos préacticas de cirugia Il en las cuales se apoy6 en las
siguientes cirugias:

- Lobectomia

- Traqueotomia

- Uretrostomia

- Gastropexia

- Endoscopia pulmonar

Estas técnicas cambiaban con respecto a cirugia I, otra diferencia fue el modelo
anatomico, ya que en las practicas de hemisemestre por lo general se llevan a
cabo en cerdos.

Imagen 2. Endoscopia, durante la practica de hemisemestre de cirugia de térax,
se realiz6 una broncoscopia, en la cual se inspecciona al paciente desde
la epiglotis hasta los bronquios, a través de un procedimiento como este
se puede realizar ademas un lavado bronquial.

Se participé una campafia de esterilizacion en el Estado de México, en la cual
cada integrante del equipo quirtrgico opero por lo menos dos animales, entre
hembras y machos de caninos y felinos. El objetivo de esta actividad es que los
alumnos desarrollen mas su habilidad quirtrgica, incluso se busca que los
servicios sociales, ayudantes de profesor y los académicos encargados
intervengan lo menos posible, sin dejar de lado la seguridad del paciente y el
alumnado, por ello cada equipo es supervisado por un ayudante, servicio social



0 académico durante todo el manejo, desde la preparacion, hasta la recuperaciéon
de cada paciente.

, , i ES
Imagen 3. Disposicion de equipos quirdrgicos en campanas de esterilizacion. Se
muestran los equipos y areas de trabajo, las cuales son: preparacion, area
quirargica, recuperacion y entrega de paciente y receta. Con ello se logra
que cada integrante de los equipos entienda como se deben desarrollar
en cada una de las areas de trabajo.

Una actividad que aportd bastante durante el desarrollo de actividades en el
semestre y profesionalmente, fue el hecho de poder pedir habilitaciones para
desarrollar mas las habilidades quirargicas en alguna técnica quirargica. Las
habilitaciones constan en pedir el equipo y material necesario para llevar a cabo
una técnica quirdrgica integrando un equipo quirdrgico entre ayudantes de
profesor y servicios sociales y con ayuda de un académico y/o ayunante de
profesor que puedan guiar y explicar como tener un mejor desarrollo de la técnica
quirargica en cuestion.

OBJETIVOS y METAS ALCANZADOS

1. Durante el servicio social se logré colaborar con cada uno de los grupos
de cirugia en las actividades de la Coordinacion de Ensefianza Quirurgica
de la Facultad de Veterinaria de la UNAM en la teoria como en las
practicas de las asignaturas de Cirugia I, Cirugia Il y Practica de Cirugia,
como apoyo a la docencia.

2. Durante las practicas se brido apoyo en la supervision de cirugias de
perros y gatos tanto particulares como de sociedades protectoras,
ademas de conejos y cerdos en el caso de los animales prestados por la
facultad de veterinaria de la UNAM; técnicas que permiten la aplicacion
directa de los principios basicos de la cirugia como son Asepsia,
Anestesia, Hemostasia, manipulacion Delicada de Tejidos y Suturas.

3. En el servicio se logro colaborar con los docentes asignados en la
preparacion de clases teodricas mediante la profundizacion en
conocimientos, a través de la elaboracién de reactivos para los examenes
parciales y finales para contribuir a consolidar el banco de reactivos para
los exdmenes.

4. Participacion en el apoyo de asesorias extra-clase.



5. Se logro Participar en la dinamica del manejo preoperatorio,
transoperatorio y posoperatorio de los animales mediante la evaluacion
de los pacientes a través de la explicacion y evaluacion a los alumnos
durante la realizacién del examen fisico, toma y envio de muestras para
laboratorio, colocacion de catéteres endovenosos, preservacion de
venoclisis, célculo de terapia de liquidos, manejo de medicamentos de
urgencia, colocacion de canulas endotraqueales, asi como el manejo de
protocolos anestésicos inyectables de induccion en estricto apego a los
preceptos de bienestar animal.

6. Se brido apoyo a los alumnos para el manejo de los pacientes que seran
sometidos a una intervencion quirargica mediante métodos de contencion
en las diferentes especies animales empleadas en el desarrollo de las
practicas, establecer el protocolo anestésico y de mantenimiento, o bien
el uso de anestesia inhalada con sistemas abiertos o cerrados, -segun el
caso.

DESCRIPCION DEL VINCULO DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS
CON LOS OBJETIVOS DEL PLAN DE ESTUDIOS DE LA CARRERA.

La UAM tiene como objetivo formar profesionales, con actitudes, aptitudes y
conocimientos que permitan el desarrollo de competencias para gestionar
informacion de forma critica y autocritica, ademas de poder trabajar en equipo,
manifestando respeto, valoracion y sensibilidad al trabajo de los demas, por ello
el alumno es el actor principal al completar el circulo de aprendizaje, ademas de
compartir el conocimiento adquirido en el transcurso de su desarrollo profesional.

En este sentido las actividades de acompafiamiento a la docencia permiten el
desarrollo de habilidades y competencias en las que se ven manifiestos los
objetivos del trabajo en equipo, gestién del trabajo y aprendizaje continuo que
permitira la profesionalizacion del prestador del servicio en lo relacionado con la
divulgacién del conocimiento.

Durante el desarrollo del médico veterinario zootecnista dentro de la UAM, el
alumno necesita desarrollar las habilidades que le permitan observar, describir,
diferenciar e interpretar lesiones y cambios anatomo-fisiolégicos. Por ello el
alumno necesita saber desarrollar un examen fisico general completo, con ello
poder desarrollar un diagnéstico clinico orientado a problemas y por medio de
estos puntos ser capaz de seleccionar y utilizar técnicas y procedimientos
quirargicos y de manejo del paciente.

Con el desarrollo de las actividades en el servicio social los objetivos antes
mencionados seran desarrollados y reafirmados con la practica de la
interpretacion de lesiones, participacion en cirugias y sobre todo con el apoyo a
la docencia con los estudiantes de la licenciatura (UAM-X, 2015).

CONCLUSION



La realizacion del servicio social en el Departamento de cirugia de la Faculta de
Medicina Veterinaria y Zootecnia permitié adquirir y mejorar habilidades que son
indispensables en la practica diaria.

Se logré comprender que existen diferentes maneras de realizar un
procedimiento obteniendo el mismo resultado, al trabajar de forma colaborativa
relacionandome con médicos veterinarios de excelencia en la préactica de los
cuales he adquirido el aprendizaje con el que ahora cuento.
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