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RESUMEN

El cine de terror contemporaneo mexicano se distingue por su capacidad para evocar
emociones profundas en el espectador. Esta investigacion examina como el sonido, a través
de efectos sonoros, musica, sonidos vocales y silencio, influye en la construccion de
atmosferas narrativas y en las respuestas emocionales del publico. Mediante un enfoque
cualitativo, se analizan tres peliculas relevantes del género, registrando los elementos sonoros
y su impacto en la experiencia cinematografica. Se enfatiza la importancia de reflexionar
sobre el disefio sonoro y su papel en las emociones que emergen a partir de estos componentes
en el cine de terror mexicano contemporaneo.

Palabras clave: Produccion sonora. Terror mexicano. Cine mexicano

ABSTRACT

Contemporary Mexican horror cinema is distinguished by its ability to evoke deep emotions
in the viewer. This research examines how sound—through sound effects, music, vocal
sounds, and silence—affects the construction of narrative atmospheres and the emotional
responses of the audience. Using a qualitative approach, three relevant films in the genre are
analyzed, recording the sound elements and their impact on the cinematic experience. The
importance of reflecting on sound design and its role in the emotions that arise from these
components in contemporary Mexican horror cinema is emphasized.

Keywords: Sound production. Mexican horror. Mexican cinema
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Introduccién

El sonido en el cine tiene una historia extensa y significativa. Su llegada al séptimo
arte se debio inicialmente a la necesidad de ofrecer algo novedoso para complementar la
narracion que proporcionaba la imagen, por lo que la primera produccién con sonido
sincronizado tenia la expectativa de ser una atraccion innovadora para las audiencias, en un
ambiente de crisis en las empresas de hollywood y una constante y veloz evolucién
tecnoldgica, fueron los elementos que permitieron afiadir un nuevo campo de significacién a
toda historia de la gran pantalla. “El Cantor de Jazz” (Crosland,1927) aparecié y cambio
por completo la forma de ver el cine, incorporando un nuevo elemento y campo de
significacion del cine, transformando radicalmente la forma en que se experimentaba el arte

cinematogréafico y, en este peculiar caso, la forma de escuchar a las historias.

Para ofrecer una perspectiva mas amplia sobre la llegada del sonido al cine, es
fundamental considerar los cambios a partir de su introduccion, por ello antes de que el
sonido hiciera su aparicion, en la época del cine mudo, se utilizaban intertitulos para conectar

y explicar las escenas.

El sonido no solo revoluciond la produccion cinematografica, sino que también
transformd la forma en que se consume pasando de ser una experiencia meramente visual a
convertirse en una audiovisual. Esta nueva perspectiva de crear y disfrutar peliculas introdujo
un campo de significacion en el que emergen conceptos que trascienden la imagen y se

integran al lenguaje cinematogréafico, destacando la relevancia del sonido

El cine de terror, desde sus inicios, ha impactado en la industria cinematogréfica,
gracias a su capacidad para materializar los miedos mas profundos y universales del ser
humano. Este género ha sabido adaptarse y evolucionar segun las particularidades de cada
cultura, manifestandose de maneras distintas para reflejar las preocupaciones y angustias

propias de cada sociedad.

En México, el cine de terror tiene la facilidad de alimentarse de una rica y compleja
tradicion cultural, donde lo macabro, lo sobrenatural y la muerte ocupan un lugar central en

la vida cotidiana. No es casualidad, por tanto, que el publico mexicano mantenga una relacion
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especialmente intima y cercana con estas representaciones del miedo, otorgando al cine de
terror un lugar destacado y privilegiado en su imaginario colectivo. La conexion entre las
leyendas, los rituales y el folclore mexicano con el cine de terror ha permitido que este género
florezca de manera Unica en el pais, resonando con la sensibilidad popular y estableciendo

una profunda complicidad entre el espectador y las historias contadas en la pantalla.

En el cine de terror mexicano, el sonido no solo acomparia a la imagen, sino que se
convierte en un elemento fundamental que moldea la experiencia del espectador y amplifica
el impacto emocional de la narrativa. La produccion sonora en este género tiene un papel
crucial en la creacion de atmosferas inquietantes y en la generacion de sensaciones que
intensifican el miedo y el suspenso. Desde los susurros escalofriantes, la musica inquietante
hasta los efectos de sonido perturbadores, cada detalle auditivo esta meticulosamente

disefiado para sumergir al publico en un mundo creado para desprender terror.

En México, donde las tradiciones culturales y las leyendas locales influyen
profundamente en el cine, el sonido actia como un puente entre lo sobrenatural y lo real,
enriqueciendo las historias y aportando una dimension adicional a la puesta en escena. Este
enfoque auditivo no solo profundiza la inmersion del espectador, sino que también resalta la
evolucion del cine de terror en el pais, demostrando como el sonido ha sido una herramienta

esencial en la creacion de una identidad Unica y distintiva en el género.

El objetivo principal de la investigacion es analizar la produccion sonora en el cine
de terror contemporaneo mexicano, explorando su relevancia y profundidad dentro de este
género, acompafiado de un enfoque cualitativo, se pretende examinar como el sonido
contribuye a la experiencia emocional del espectador de peliculas pertenecientes al género.
Este trabajo parte de la premisa de que el sonido, mas alla de ser un mero acompafiamiento
que refuerza las imagenes en pantalla, actia como un elemento narrativo esencial, capaz de
generar sensaciones y emociones gque no solo intensifican el terror, sino que influyen en la

interpretacion y significacion de la obra cinematografica.

La investigacion esta estructurada en cinco capitulos. El primer capitulo aborda los
géneros cinematograficos, proporcionando una definicion general y explorando las

principales tipologias dentro del cine. En el segundo capitulo se centra en un anélisis



detallado sobre el lenguaje cinematografico, con un enfoque especifico en como el sonido
interactta con otros elementos narrativos. El tercer capitulo esta dedicado a la metodologia
de investigacion, explicando los procedimientos y enfoques utilizados para la recoleccion de
datos y el analisis cualitativo. En el cuarto capitulo, se examina el desarrollo del cine de
terror, tanto a nivel global como en Meéxico, destacando su historia, evolucion y
particularidades en el contexto del pais. Finalmente, el quinto capitulo presenta el analisis de
la produccidn sonora en las peliculas seleccionadas, incorporando las respuestas emocionales
de los espectadores para evaluar el papel del sonido en la creacion de atmosferas y su

influencia en las emociones del publico.

Este trabajo se complementa con un proyecto audiovisual titulado "El nacimiento del
mal”, una pelicula de terror creada por los integrantes del equipo. Esta obra no solo refleja
las inquietudes contemporaneas en el género, sino que también pone en practica los
conceptos explorados en esta investigacion sobre la produccion sonora. Al integrar elementos
del sonido, la musica y el silencio, se busca generar una experiencia inmersiva que potencie
la narrativa y resuene con el publico, convirtiendo la pelicula en un ejemplo tangible de como
el disefio sonoro puede influir en la emocion y la atmdsfera en el cine de terror mexicano

actual.

CDMX2024



Capitulo 1
Géneros Cinematograficos

1.1 Géneros cinematograficos

El género cinematogréafico se refiere a una categoria o clasificacién utilizada para
agrupar peliculas que comparten caracteristicas tematicas, estilisticas y narrativas similares.
Estas caracteristicas comunes permiten a los espectadores identificar y anticipar ciertos
elementos dentro de una pelicula, como el tono, la trama y los personajes. Los géneros
cinematogréaficos proporcionan un marco conceptual que facilita la comprension y el analisis
de las peliculas, asi como la comunicacion entre cineastas, criticos y audiencias. EI cine
documental y el cine de ficcion utilizan distintas formas de contar historias, mientras que el
cine documental se centra en la representacion objetiva de la realidad, utilizando iméagenes
reales y testimonios para abordar cuestiones de relevancia social; el cine de ficcion trabaja

con base en conceptos de la imaginacion, esto para explorar temas y emociones de la realidad.

"Los géneros son un medio para estructurar la industria, la exhibicién y la
recepcion de peliculas. En lugar de determinar de antemano qué peliculas
pertenecen a qué géneros, los géneros se establecen en el proceso de interaccién
entre la industria cinematogréafica y su audiencia, de manera que las peliculas se
agrupan en funcion de sus similitudes y diferencias tematicas, estilisticas y
narrativas”. (Altman, 1999:49)

El género se cataloga a si mismo, impone una pauta y anticipa al espectador sobre sus
propias expectativas y experiencias culturales ligadas al propio cine o a cualquier otro arte
relacionado, por lo tanto, cada género es en si mismo una definicion de su contenido por su
propio nombre: “[...] Las peliculas forman parte de un género igual que las personas
pertenecen a una familia o grupo étnico. Basta con nombrar uno de los grandes géneros
clésicos --el western, la comedia, el musical, el género bélico, las peliculas de gangsters, la
ciencia-ficcion. el terror- y hasta el espectador méas ocasional demostrara tener una imagen

mental de éste, mitad visual mitad conceptual.” (Jameson,1994:9)



Cada uno de estos géneros responde a una estructura y, a veces a una formula distinta,
por ejemplo, el drama, el terror o la comedia suelen estar ligadas a las sensaciones que se
generan en el publico, el cine de ciencia ficcion o futurista se centra en las formas en las que
se presentan conceptos ciertamente desconocidos para el publico, el cine policiaco bien
conocido como noir esta en funcion de la construccion de la trama y los plot twist que haya

en esta.

Aunque algunos géneros cinematograficos tengan como origen la literatura o el teatro
como el drama, la comedia, el terror, la épica y el musical, el cine como un arte relativamente
moderno ha creado sus propios géneros como ya los mencionamos anteriormente, asi
también, con el paso del tiempo, el cine ha creado distintas variantes de estos géneros,
combinando y transformando lo expuesto en la literatura o el teatro, podria parecer casi
imposible lograr definir con certeza cuantos y cuales son, asi como de qué manera
identificarlos, pues con el paso del tiempo el mismo cine se ha encargado de evolucionar no

solo sus técnicas sino también sus narrativas.

1.2 Tipologia de géneros cinematogréaficos

Los géneros cinematograficos son aquellos que, a lo largo del nacimiento y desarrollo
de la propia industria han ido creciendo segun la demanda del propio publico que consume
el arte, estos se definen por su narrativa, tematica, ambientacién y ubicacion espacio-
temporal, podemos afirmar que son: el drama, la comedia, el western, el musical, la fantasia,
la ciencia ficcion, la accion, el bélico, el noir o policiaco y el terror, a pesar de que el cine y
sus géneros son algo que constantemente esta en evolucion y mezcla de uno con el otro, debe

existir una linea clara que marque el género de determinada obra, como lo afirma Altman.

“Igual que los géneros deben tener fronteras definidas para facilitar el tipo de
critica aqui descrito, cada pelicula de un canon genérico debe constituir un
ejemplo claro de dicho género. Si bien puede considerarse que una pelicula
combina varios estilos de iluminacidon o de planificacion, que yuxtapone modelos
de sonido completamente distintos que mezcla imagenes rodadas en escenarios

reales con imagenes de estudio y otras surgidas del laboratorio, casi siempre se



la tratard, sin embargo, como western o cine negro, musical o drama, filme de

accion o pelicula épica.” (Altman,1999:39)

Asi mismo la concepcidn de estos géneros deriva de otros estilos y tematicas que
surgen a partir de la profundizacion de determinadas situaciones o conflictos segun lo
requiera la trama, sin embargo, podemos afirmar que el drama como género es la mayor de
todas, pues es tan longeva como la propia literatura y a su vez podemos identificarla en la
mayoria de las obras cinematograficas y dentro de otros tantos subgéneros puedan existir,

Altman sefiala que:

“En los afios veinte, casi todas las peliculas se consideraban dramas o comedias;
en los cuarenta, se empleaban designaciones multiples (drama-comedia, comedia
juvenil o fantasia-comedia, por ejemplo); en los setenta existia toda una nueva
serie de tipos genéricos como la road movie, el cine de catastrofes, entre otros.
En lugar de considerar que los cambios de terminologia modificaban la identidad
genérica de las peliculas anteriores, sin embargo, los criticos han preferido pensar
que los nuevos términos no deberian tener ningun efecto sobre las peliculas ya
existentes, como si la identificacion genérica se efectuase de una vez para
siempre.” (Altman,1999:41)

En resumidas cuentas, el género se centra en la representacién de conflictos
emocionales y personales de los personajes, explorando temas profundos como el amor, la
pérdida, la redencién y la lucha por la supervivencia. Las peliculas dramaticas suelen
enfocarse en narrativas intensas y personajes complejos, buscando conmover y emocionar al
espectador a través de actuaciones convincentes y una direccion cuidadosa, es por ello, que
en un principio se veia al drama como la madre de todos los géneros, pues de ella

desembocaban distintas formas de hacer cine.

Por otro lado, para la industria cinematografica naciente de principios del siglo XX
en Norteamérica, otro de los géneros populares y de gran consumo, era la comedia, pues la
falta de sonoridad en las peliculas daba cabida para un estilo de actuacion mas teatral y

corporea; una de las principales caracteristicas del género con exponentes como Chaplin,



Keaton, Lloyd y Harold tenian la oportunidad de encarnar historias extravagantes, burlescas

y absurdas.

El género estaba repleto de historias con personajes de distintas clases sociales bien
marcadas: por una parte se hacia gala de miembros de la alta sociedad, se mostraban como
aristocratas refinados y de clase, y por otra, se mostraba una clase baja proletaria, llena de
carencias y exceso de trabajo; por lo normal, los actores ya mencionados, solian asumir el
papel de un ciudadano ajeno a estas dos esferas sociales, las historias se desarrollaban en
escenarios urbanos y con un disefio de produccion demasiado teatral, de esta forma, la
narrativa de las historias se llenaba de casualidades o de diversas confusiones que empujaban

al protagonista hacia distintas acciones comicas.

Sin embargo, es pertinente mencionar que, asi como el drama, la comedia también
viene acompafiada de distintos géneros que enriquecen la historia de una pelicula, ya sea que,
se combine la comedia con el drama como es el ejemplo de “Luces de la Ciudad”
(Chaplin,1931) que, de cierta manera, hace una critica social a la falta de oportunidades y a
la vida precaria que existia en las zonas urbanas de Estados Unidos de la década de los veinte

en auge de la gran depresion.

Entonces teniendo el ejemplo de estos principales géneros cinematograficos,
podemos entender que el género en el cine no es estatico, sino que cada pelicula puede
partir de distintos estilos, afianzar un género predominante al momento de ponerlo en
una balanza critica y establecer ese concepto para anticipar a su audiencia, cada
pelicula se presenta como ejemplo del género en su totalidad, como réplica del
prototipo genérico en sus caracteristicas basicas. Se dice, entonces, que las peliculas

«pertenecen a» 0 «son miembros de» un género.” (Altman,1999:42)

Con el paso del tiempo y la constante evolucion del cine como industria, las
audiencias han cambiado sus gustos y por lo tanto la demanda de historias deben atraer cada
vez mas a distintos publicos, es por ello, que expuesto lo anterior, tenemos que reconocer
que hay una variedad casi incalculable de subgéneros donde convergen distintas historias,
narrativas, argumentos, estilos y técnicas cinematograficas, como lo mencionamos también,

los principales géneros cinematogréficos son la base de muchos otros, que a su vez se han



mezclado con otros tantos y han ido creando y transformando distintas categorias, distintas
de lo que es hoy el cine.

Existen cientos de ejemplos de subgéneros cinematograficos, algunos de los mas
famosos son: el cine de monstruos, que combina lo visto en el cine de terror, con el cine de
ciencia ficcion; el cine de catéstrofes, que combina el drama con la accién y en algunos
momentos con la ciencia ficcion, un ejemplo mas reciente podria ser la space operal,
subgenero que relata historias futuristas, tecnoldgicas y romantica que combina elementos

de ciencia ficcion, con accion y el western.

Recientemente muchos autores refieren que el propio género, es en si mismo un
subgénero, pues el clasificar una obra con un determinado género es algo propio de cada

audiencia.

“Al clasificar las peliculas en géneros, tendemos cada vez mas a hacer referencia
a una serie de subgéneros y a combinaciones de elementos genéricos. El cine
popular de los afios ochenta y noventa muestra una gran variedad de peliculas
que no encajan facilmente en las clasificaciones de género habituales del periodo
clasico.” (Tasker,1998:340)

Cada género cinematografico se diferencia de los otros, aunque obtenga una
particularidad de estos, pues es en la narrativa donde se muestra la esencia y diferencia de
ese género ante los demas, ya sea que se ocupe una banda sonora con un tipo de musica
personalizada para aquella escena o pieza, el plano de tomas, la historia, etc. De igual manera
es el pablico quien abre la brecha al influir para determinar y categorizar aquella obra

expuesta en pantalla con un tipo de género en especifico.

! Space opera:La Opera espacial es un tipo de historia muy particular dentro de un género mucho mayor.

Normalmente se define como un subgénero de la ciencia ficcién en el que se suceden aventuras a escala

interplanetaria.



Capitulo 2
Lenguaje Cinematografico

2.1 Lenguaje Cinematografico

El lenguaje cinematografico, una expresion artistica y compleja que se refiere al
conjunto de elementos audiovisuales ensamblados para comunicar un mensaje en el contexto
del cine, abarcando desde la seleccién de imégenes hasta la manipulacion del sonido que
conforman una experiencia visual y emocional para el espectador. Asi su transformacion y
su conjunto se llega al montaje de imagenes, en el cual se ensamblan secuencias visuales y
sonoras que dan vida a una narrativa cinematografica que permiten la creacion de secuencias

emotivas que capturen la atencion del espectador a través de su historia.

Denominar el lenguaje cinematografico tiene su significado a través de un conjunto
de elementos audiovisuales utilizados para construir un mensaje, el montaje de iméagenes,
movimientos y sonidos donde la fotografia es un primer sustento. La imagen en el cine, exige
el paso de otra, lo que da lugar al movimiento, entonces, el cine habla por medio de las
imagenes, de los encuadres, de la palabra hablada, de los efectos especiales, del montaje, del

color y de los sonidos.

Para analizar una pelicula se deben identificar los elementos que las componen, lo
cual conlleva una apreciacion y entendimiento de cada una de las partes de un filme, de tal
forma que se pueden observar los elementos particulares como el de la imagen, el sonido o
el montaje, para en conjunto formar una narrativa audiovisual logrando que los espectadores

puedan interpretar lo que ven, escuchan y sienten.

“La imagen representa, segun este modelo, un conglomerado de impulsos que
determinan un motivo sonoro, o inversamente, la existencia de un sonido que
condiciona la permanencia y la significacion de una imagen. Para Eisenstein el
engarce entre imagen y sonido se produce utilizando como elemento de enlace al
movimiento, que viene a constituir la lengua franca (lengua utilizada para la
comunicacion entre grupos de personas que hablan diferentes idiomas)”

(Morales,2001:12)



Podemos asi denominar estos elementos como un lenguaje universal para el
consumidor. Para llegar a la produccion sonora, se debe construir un esquema de
conceptualizacion de los elementos del lenguaje, en el que el sonido forma parte de ello y,
por lo tanto, debe desarrollarse en paralelo a los demas componentes, por lo que es preciso

mencionar cada uno de ellos.

2.1.1 Imagen

La produccion de la imagen se caracteriza por tener ambivalencia, es decir, es el
producto de la capacidad de un objeto de capturar la con exactitud y de manera objetiva la
realidad que se presenta, pero al mismo tiempo dicha actividad es realizada y dirigida de

manera subjetiva por quien manipula el aparato.

“la imagen cinematografica restituye exacta y totalmente lo que se presenta a
la cdmara y la grabacién que ésta realiza de la realidad, es por definicion, una
percepcion objetiva” (Martin, 2002:26).

La imagen en el cine produce en el espectador un sentimiento de realidad debido a
que otro aspecto de la misma es que la imagen siempre esta en presente, como un fragmento
de la realidad exterior; asi el tiempo pase, las imagenes capturadas se vuelven atemporales,
podemos ver lo que un dia es nuestra actualidad, asi como el pasado en alguna época en
particular o en su defecto, nos puede transportar a un futuro en donde la pelicula expone un
desfase temporal con nuestra actualidad, sin embargo para el observador siempre estara

experimentando un presente.
2.1.1.1 Composicién visual o fotografica

Los encuadres son el proceso por el cual la filmacion pueda obtener informacion de
la realidad exterior a través de la cdmara. El encuadre se refiere a la composicion del
contenido de la imagen, es decir, la manera en que el creador organiza y selecciona el

fragmento de la realidad que desea representar.

La eleccion de los planos permite dejar ciertos elementos de la accion fuera de cuadro,

mostrar solo un detalle significativo o simbélico o incluso componer de manera arbitraria y
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de manera poco natural el contenido del cuadro, modificar el punto de vista normal del
espectador y jugar con la tercera dimension del espacio, también Ilamada profundidad de
campo. En palabras de Martin “La mayoria de los tipos de planos no tienen otra razon que la

comodidad de la percepcion y la claridad de la narracion.” (Martin,2002:44)

Los planos se dividen de la siguiente manera, dependiendo de qué es lo que se quiera
mostrar al espectador y con base en la accion que el creador quiere expresar durante una

escena.

Plano general (PG): Muestra una escena completa, situando a los personajes en su

entorno. Se utiliza para establecer contexto y ubicacion.

e Plano medio (PM): Enfoca a los personajes desde la cintura hacia arriba. Es ideal para

didlogos y mostrar interacciones entre personajes.

e Plano corto (PC): Se enfoca en la parte superior del cuerpo del personaje, incluyendo
la cabeza y los hombros. Se utiliza para destacar las expresiones faciales y las

emociones.

e Plano detalle (PD): Muestra un objeto, una parte del cuerpo o algun elemento
significativo en primer plano. Suele utilizarse para crear suspenso o resaltar detalles

importantes.

Otro recurso que interfiere en la imagen son los angulos de toma, los cuales pueden
adquirir un significado psicolédgico en particular, es decir, con base en la angulacion la

imagen puede expresar distintas percepciones de una escena.

e Normal: La cdmara estd colocada a la altura de los ojos del personaje. Este angulo se
utiliza para proporcionar una perspectiva natural y neutral de la escena.
Picado: La camara esta colocada por encima del sujeto, mirando hacia abajo. Este
angulo se utiliza para mostrar al sujeto como vulnerable, débil o insignificante.

Contrapicado: La camara estd colocada por debajo del sujeto, mirando hacia arriba.

11



Este angulo se utiliza para mostrar al sujeto como poderoso, dominante o

amenazante.

e Cenital: La cdmara estd directamente encima del sujeto, apuntando hacia abajo. Este
angulo se utiliza para mostrar una perspectiva aérea y puede resaltar la

vulnerabilidad o la insignificancia del sujeto.

e Nadir: La cdmara estd directamente debajo del sujeto, mirando hacia arriba. Este
angulo puede usarse para crear una sensacidon de opresién o para destacar la
grandeza del sujeto.

e Holandés: La cdmara esta inclinada en un angulo diagonal. Este angulo se utiliza para

crear tension, confusion o inestabilidad en la escena.

e Qjo de pez: La cdmara utiliza una lente de ojo de pez para capturar un campo de
vision extremadamente amplio y distorsionado. Se utiliza para crear efectos visuales

llamativos y surrealistas.

Los movimientos de camara desempefian distintas funciones para la expresion
cinematogréafica, como lo son por ejemplo el acompafiamiento de un persona u objeto, la
creacion de un movimiento ilusorio en un objeto que se encuentra estatico, la descripcion de
un espacio, ambiente o accion que contenga informacion material o dramética y para definir
las relaciones espaciales entre dos 0 mas personajes u objetos pertenecientes a la accién de

la escena.

Hay dos funciones donde los movimientos de camara enriquecen en la narrativa de
una escena, los cuales son el descriptivo, es decir, el valor recae en cuanto le permite al
espectador conocer del ambiente o accion que se presenta, y por otro lado esta el valor
dramatico, en donde el movimiento mismo tiene un significado y con esto expresa un
elemento psicoldgico para el desarrollo de la accion, lo cual permite potencializar alguna

situacion de riesgo 0 suspenso.
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Marcel Martin expresa una tercera funcion a la que denomina ritmica. El menciona que:

“La camara modvil en todo momento crea una especie de dinamizacioén del
espacio, que en vez de permanecer en un marco rigido se hace fluido y vivido:

los personajes parecen arrastrados por una coreografia” (Martin, 2002:53)
Los movimientos de cdmara pueden ser distinguidos ademas de las siguientes maneras:

Paneo (pan): La camara gira horizontalmente sobre un eje fijo, ya sea de izquierda a derecha
0 viceversa. Se utiliza para explorar el paisaje, seguir el movimiento de los personajes o

revelar detalles importantes en la escena.

Tildeo (inclinacion): La cAmara se inclina verticalmente hacia arriba o hacia abajo desde un
punto fijo. Se utiliza para mostrar la altura de un objeto o para seguir el movimiento vertical

de los personajes.

e Dolly: La cdmara se mueve fisicamente hacia adelante o hacia atras en una linea
recta. Se utiliza para acercarse o alejarse de los sujetos, crear sensacion de

movimiento o seguir a los personajes mientras se desplazan por el escenario.

e Traveling: La camara se desplaza lateralmente siguiendo el movimiento de los
personajes o elementos en la escena. Puede realizarse con un carro de riel (dolly

track) o con estabilizador de imagen para movimientos mas fluidos y organicos.

e Crane shot (pluma): La cdmara se eleva verticalmente mediante una grua o brazo
articulado. Se utiliza para obtener una vista aérea de la escena, para destacar la

grandeza de un entorno o para crear una sensacion de elevacién dramatica.

e Handheld (mano): La cdmara es sostenida a mano por el operador, lo que produce
unaimagen mds inestable y vibrante. Se utiliza para crear una sensacion de realismo,

inmersidn o urgencia en la escena.
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e Steadicam: La camara estd montada en un arnés especial que estabiliza los
movimientos del operador, permitiendo desplazamientos suaves y fluidos mientras
se mueve con los personajes. Se utiliza para seguir a los personajes de manera intima

y dindmica, sin las vibraciones caracteristicas de la filmacién a mano alzada.

e Zoom: Lalente de la cdmara se ajusta para cambiar el tamafio aparente de los sujetos
u objetos en la escena. Aunque técnicamente no es un movimiento de la cdmara, el
zoom se utiliza para enfocar la atencidn del espectador en detalles especificos o para

crear transiciones visuales.

Existen otros recursos que influyen en la creacion de imagen; se les Ilama no especificos
debido a que no pertenecen al arte cinematografico, pero son utilizados en el proceso de

creacion.
2.1.1.2 lluminacién

La iluminacion otorga expresividad a la imagen pues crea una atmaosfera; las escenas
filmadas en exteriores estan rodadas con el apoyo de reflectores o pantallas reflectoras. Cabe
sefialar que, para las escenas nocturnas, suelen estar iluminadas con mucho brillo incluso

cuando la narracion no contiene con toda evidencia ninguna fuente luminosa.

La iluminacion genera un irrealismo debido a las técnicas implementadas, pero con

ello se logra una fotografia bien contrastada, ajustando el balance de blancos y de negros.

“La fotogenia de la luz es una fuente fecunda y legitima de prestigio artistico para
una pelicula, y en definitiva es preferible una iluminacion artificial, estéticamente

hablando, a una iluminacion verosimil pero deficiente.” (Martin,2002:64)

Con la iluminacion también comenzd el uso de sombras proyectadas, mismas que ofrecen la
construccion de un factor de angustia ante lo desconocido o amenazador que se deja entrever.
Pero no solo la iluminacion es importante, ya que la ausencia otorga una profundidad de
campo en la que el receptor centrara su atencion de manera directa o indirecta para descubrir

qué hay detras de esa falta de luz.
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2.1.1.3 Estilos visuales

Los decorados comprenden los paisajes naturales como las construcciones humanas.
Sean interiores o exteriores, estos pueden ser naturales o construidos en un estudio, incluso
al aire libre. Los decorados se construyen con base en la verosimilitud histérica, econémica
o de simbolismo, por el hecho de estilizar un ambiente o dar una significacion particular a la

escena.
Algunos decorados pueden ser:

e Realista: El decorado no tiene mas implicacién que su materialidad misma y sélo

significa lo que es.

e Impresionista: Es un decorado natural que se elige con base en la trama de la accién

de la escena, pues condiciona y refleja a la vez el drama de los personajes.

e Expresionista: Se crea de manera digital con el fin de presentar una deformacién y

estilizacion simbdlica.

Natural o artificial, el decorado cumple una funcién de contrapunto con la tonalidad

moral o psicologica de la accion.

Otro elemento que ayuda a tener una buena imagen es el color, su funcion basica es
afadir realismo a la imagen, es decir, el color ayuda a realzar elementos narrativos en una
escena. Al crear cine se puede utilizar una paleta de colores especifica que ayuda a resaltar
algun tema o simbolismo durante una escena. Los colores se emplean para enfatizar el estado
de animo de un personaje o para indicar el cambio de una trama. Entonces, los colores
permiten crear una atmaosfera y transmitir emociones y con ello lograr influir en el espectador
y hacer que conecte con la historia. EI color también ayuda a identificar y distinguir a los
personajes 0 una ubicacion, lo cual permite al espectador asociar el color con alguna
identidad.
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El color es una herramienta que sirve para establecer un estilo visual y definir la estética de
la pelicula, ya que se puede elegir una paleta de colores vibrantes o en contraparte, una paleta

de colores con tonos menos saturados u 0SCuros.

Finalmente, el uso del color puede ser utilizado para expresar la evolucién de la historia, pues
con el cambio de tonalidad en la paleta de colores se indica un cambio emocional o puede

representar la transformacion de un lugar o de una situacion.

2.1.2 Montaje

El montaje se refiere a la organizacion de los planos de un filme en ciertas condiciones
de orden y duracion. Se tiene dos tipos de montaje, el montaje narrativo y el montaje

expresivo.

El montaje narrativo consiste en reunir planos de acuerdo con una secuencia logica y
cronoldgica con el fin de relatar una historia para que la accion tenga un progreso desde el
punto de vista dramatico y psicoldgico a través del desarrollo de una serie de

acontecimientos.

El montaje expresivo se basa en la yuxtaposicién de planos que tienen por objeto el
encuentro de dos iméagenes con el fin de expresar una misma idea o sentimiento y dar con

ello continuidad a la historia que se presenta, se cumple con las funciones de:

e Creacidon de movimiento: Se refiere a que en cada una de las imagenes de un filme
muestra un aspecto estatico de los personajes, objetos o del ambiente y su sucesién
o desarrollo es lo que recrea el movimiento y la continuidad de la historia.
“Movimiento es animacién, desplazamiento y apariencia de la continuidad temporal

o espacial dentro de la imagen.” (Martin,2002:157)

e Creacion de ritmo: Se refiere a una distribucién métrica y plastica. Martin lo explica

de la siguiente manera:
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“Un Filme en donde predominan las tomas cortas o los primeros planos tendra
un ritmo muy peculiar; el paso de una panoramica muy rapida a un primer plano
fijo o de una toma de caballeria al galope al de un rostro inmovil crea un efecto

de ritmo muy caracteristico y llamativo”. (Martin,2002:157)

Creacion de la idea: Consiste en concentrar elementos tomados de la totalidad de la realidad

y lograr que surja un nuevo sentido de su confrontacion.

2.1.3 Narracion

La narracion es un proceso que se basa en la combinacion armoniosa de elementos
visuales y sonoros para contar una historia de manera convincente y emocionante. Esta
narracion se construye a partir de la cuidadosa seleccion de planos, angulos de camara,
iluminacién, sonido y diélogos, los cuales trabajan en conjunto para crear una serie de

emociones que se desarrollen a lo largo de la trama y que busquen cautivar al espectador.

No obstante, la narracion cinematografica va mas alla de la mera combinacién de
estos elementos técnicos. También implica la creacion de una atmdsfera que conecte de
manera profunda y emocional al publico con la historia que se est4 contando. En este sentido,
es crucial mantener la verosimilitud narrativa, es decir, asegurarse de que ningin aspecto
visual o sonoro perjudique la credibilidad de la representacion, ""no se recurre a ningun medio
expresivo que perjudique a la verosimilitud representativa de la imagen o del sonido (material

o0 psicolégicamente)" (Martin,2002:195).

2.1.4 Sonido

El sonido es el fendbmeno que genera una narrativa en una pelicula o una obra
audiovisual creando impacto en los espectadores, ya sea a nivel emocional, cultural, social o
estético. Este proceso ha alcanzado un estatus iconico o de culto a lo largo de la historia del
cine. Eisenstein escribié “El sonido no se introdujo en el cine mudo: sali6é de ¢l. Surgiendo
por necesidad que incitaba a nuestro cine mudo superar los limites de la pura expresion

plastica” (Martin,2002:121). Asi, a través del tiempo y de la necesidad de que el cine se
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reinventara, surgio el sonido en las peliculas. El sonido no solo es musica y sonidos vocales,

sino que va mas seccionado en otras corrientes, como lo son:

e Voz o didlogos: Forman parte de la construccién de los personajes que ayudan al
desarrollo de la trama, su comunicacién forma parte de esta narrativa dentro de la
pelicula, estas interacciones y conversaciones dan significado al contexto de las
historias entre ellos. La voz del personaje no solo se limita a hablar sino también en
aspectos como el tono y la entonacidn ademas del acento, el ritmo del habla, el

volumen y la claridad que se da a través de la actuacién.

“En principio en el nombre del realismo de la representacion audiovisual
hay coincidencia entre el punto de escucha de un personaje. [...] Asi a partir de
la imagen el sonido adquiere su valor dramatico a traves de la representacion de
sus efectos en el rostro o la conducta de los personajes que oyen”

(Martin,2002:142)

e Ruido: El ruido es un recurso utilizado de manera deliberada para transmitir una
sensacion especifica, generar un ambiente nuevo o crear una atmdsfera necesaria
para la narrativa de la pelicula. Los ruidos se pueden distinguir como ruidos
naturales o ruidos humanos segun Marcel Martin, asi los realizadores pueden usar
este recurso para ambientes como la lluvia, el viento o multitudes para enriquecer

la escena sumergiendo al espectador.

e Efectos de sonido: Es el elemento auditivo que se utiliza para crear una experiencia
inmersiva y realista para el espectador, los efectos recurren a la ambientacion tanto
natural como artificial, este cumple para darle realismo y ambiente, acciones y
efectos especiales (como explosiones, choques disparos, peleas, entre otros), asi
como su énfasis en la dramatizacidn, transiciones en el montaje que afiaden ritmo
al montaje, asi como expresiones emocionales (como suspenso, terror, tristeza,

sorpresa, entre otros)



Silencio: El silencio forma parte del sonido, es la ausencia de él lo que crea una
narrativa en la trama. Esta herramienta es esencial para generar una continuidad a
las escenas, se utiliza estratégicamente en diferentes ocasiones dependiendo de lo
gue se busque transmitir como puede ser tension, enfatizar un momento clave
generando algun impacto en el espectador, por eso “es evidente que el sonido no es
siempre es un simple complemento de la imagen y el montaje permite los usos mas
audaces, en especial a través del asincronismo” (Martin, 2002:127) haciendo alusién

a la falta de algun sonido.

Musica: El papel que ha desempefiado la musica establece un ritmo en la atmdsfera
de la pelicula. Ya sea que esté instrumentalizada, vocalizada o ambas, el ritmo que
genera afnade una fuente de emociones en un realce de momentos claves de la
historia, desarrollando la trama. Es asi como la musica puede reflejar el estado de
animo, la personalidad de los personajes y coherencia narrativa. Eisenstein comenta
a partir de la teoria contrapunto audiovisual: “se basa en la creencia de la necesidad
de una coordinacién rigurosa entre los efectos visual y motivos musicales” (Martin,

2002:134)
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Capitulo 3
Produccién Sonora

Una produccion audiovisual es la estructura sonora que forma parte de la construccion
narrativa, nos ayuda a comprender los elementos del lenguaje cinematogréafico, a su vez
entender a grandes rasgos el conjunto de ellos una vez ensamblados como el del sonido. En
el anterior capitulo nos dedicamos a detallar aspectos del lenguaje cinematografico y en
general la imagen que compone a una pelicula, con ello se comprenden y se explican

conceptos para la parte sonora en una produccion.

Para comprender como y por qué la produccién sonora logra conectar de forma Unica
en el cine de terror, es necesario revisar varios puntos que componen y en qué aportan a la
produccion sonora de una pelicula. Para comenzar debemos definir qué es la "produccion
sonora" y entender como se ha integrado gradualmente en las producciones audiovisuales,

desempefiando un papel en la construccién y aportacion hacia la narrativa.

3.1 Produccion sonora

La insercion del sonido en el cine se vio primeramente con la pelicula “El Cantor de
Jazz” (Crosland,1927), la cual marc6 un cambio en la historia del séptimo arte;
posteriormente no pasé mucho para que las audiencias fueran atraidas por esta forma que
completa la narrativa de una pelicula. Desde los sonidos vocales, hasta la musica, el sonido
agrega un plano de significado a las historias, por lo que se empezé a agregar una banda

sonora a estas.

La produccion sonora es el proceso donde se disefia y planea el sonido de una pelicula,
complementa el sentido de las imagenes y conecta directamente con el sentido auditivo al
agregar sonidos que permitan reforzar lo que se ve en pantalla de la escena, el personaje y la
historia, en la composicion del disefio sonoro entran los sonidos vocales, efectos de sonido,
ambientes, silencio y musica, la unidn de estos elementos sonoros se conoce como banda

sonora, la cual es el conjunto de sonidos que son esenciales para la narrativa audiovisual.
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“El sonido pues, actiia como un contrapunto, como una nueva forma de la elipsis,
como un medio expresivo tan importante como la imagen y que en ocasiones la
sustituye, como premonicion o como motivo. El uso de un sonido inteligente se
convierte en estrategia fundamental de construccion de sentidos”. (Rodriguez,
2019:5)

Para empezar a explicar la produccion sonora debemos ubicar el significado de cada
concepto y su funcion, puesto que es uno de los aspectos que mas puede contribuir a la

narrativa de una pelicula. Empecemos con los dialogos o la voz.

3.2Voz

La voz, son los sonidos producidos por la articulacion de palabras de una persona,
puede estar dentro de la escena o ser ajena a los personajes de una pelicula para que solo el

espectador pueda escucharlas; también puede agregar una capa de expresividad a la narrativa.

3.2.1Voz In

Presenta la historia con la interaccion de dos 0 mas personajes, por eso es que es la

mas comun en las narraciones cinematogréaficas haciéndose presente en forma de dialogos.

3.2.2 VVoz en off

Los personajes escuchan la voz dentro de la escena, como lo pueden ser los

pensamientos de una persona o sonidos vocales.

3.2.3Voz over

Es la voz de un narrador que siempre permanece fuera de la escena. En este sentido
solo el espectador la puede oir, aunque también pueden ser los pensamientos de un personaje
que solo puede ser escuchado por el espectador y no por los demés personajes dentro de la

historia.
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3.2.4 \VVoz under

La voz under es la traduccion en simultaneo donde la puesta original del audio es
reemplazada por un doblaje que queda por encima de ésta, el mayor ejemplo podemos verlo

en los documentales.

Después de la voz consideramos a los efectos de sonido que estan presente en toda la

historia casi de la misma forma que la voz y estos son:

3.3 Efectos de sonido

Los efectos de sonido (FX) son aquellos elaborados de manera artificial para dar
sentido o generar un ambiente para escenarios, estos efectos son utilizados en el cine y en
cualquier otro medio audiovisual, también tienen una funcion para contar una historia sin
recurrir a la voz, buscando esa conexion con los sentidos del espectador. Se pueden
identificar tres tipos de efectos dentro de una narrativa, los cuales son objetivos, subjetivos y

descriptivos cada uno con diferencias entre si.

3.3.1 Objetivos
Son los sonidos naturales del mundo que dependen de donde se encuentre el personaje.

e Foley: Aunque actualmente los efectos de sonido no suceden en el momento en el
gue se filma la pelicula, como es en el caso del “foley”, debemos saber que antes no
era asi ya que como su mismo nombre lo indica esta técnica surge por Jack Foley,
quien fue pionero en los efectos de sonido donde al ver que ésta misma técnica
funcionaba en la radio, decidié dar el salto al mundo cinematografico. Aunque antes
estos efectos se daban al momento de filmar la pelicula, actualmente es una técnica
gue se aplica en la postproduccién de audio para recrear y sincronizar sonidos
naturales, propios de personas, cotidianos o incluso de objetos, con el fin que tiene
el recrear estos sonidos es el de ofrecer detalles, limpieza, exactitud y calidad al

momento de escucharlos pues para unos esto es todo un proceso de arte propio.
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“El Foley es el arte de crear sonidos realistas y convincentes para peliculas,
juegos y animaciones, aportando un nivel de realismo y detalle crucial para la

experiencia auditiva del espectador” (Ament,2021:40)

e Ambiente: El ambiente forma parte esencial de la produccidn sonora al momento de
guerer darle un toque realista al filme en cuestion ya que esta es la que ayuda a dar
una inmersién dentro de la narrativa. Ademds de darle esta esencia Unica, captura
también detalles importantes y crea una atmdsfera propia, ademas que sin este

sonido las escenas podrian llegar a sentirse vacias.

3.3.2 Subjetivos

Los sonidos subjetivos son aquellos que buscan transmitir emociones o ideas al
espectador, estos pueden usarse para denotar una accion o crear tension durante la escena.
Este tipo de sonido lo podemos apreciar mucho en las peliculas de terror a través de sonidos
de cosas sencillas, como una puerta rechinando o pasos de una persona que son utilizados

para ocasionar suspenso y miedo al espectador.

3.3.3 Descriptivos

Como la misma palabra lo indica, describe los aspectos sonoros que se utilizaran en
una escena o incluso a algun personaje en especifico, ademas, estos son inventados para
producir sonidos con caracteristicas fantasiosas o sobrenaturales, los cuales se agregan a

elementos o personajes para aportarles una verosimilitud dentro de la narrativa.

También como parte fundamental del sonido, podemos encontrar a todos los ruidos
en una pelicula, que aportan ese ambiente de la naturaleza y las cosas mecéanicas o los sonidos
que generan las acciones humanas que no son tan protagénicos en la narrativa como lo puede

ser la voz.
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3.4 Ruido

Es el sonido directo de los elementos que estan en el ambiente mas no son el ambiente

en si, por ejemplo, cuando encontramos ruidos de animales en una granja, o coches en una

ciudad. Como lo menciona Marcel Martin, los ruidos se diferencian de dos maneras:

3.4.1 Ruidos naturales

Todos los fendmenos sonoros que podemos percibir en la naturaleza virgen, que es

todo aquello que no es modificado por el ser humano (viento, trueno, lluvia, olas, agua que

corre, gritos de animales, cantos de pajaros, etc.)

3.4.2 Ruidos humanos

Ruidos mecdnicos: Son los sonidos donde esta presente la manipulacién humana no
natural de maquinas o cosas (maquinas, autos, locomotoras, aviones; ruido de calles,
fabricas, estaciones, puertos)

Palabras ruidosas: Son el fondo sonoro humano donde las versiones originales en
que las palabras no tienen sentido alguno para nosotros; el sonido de las palabras es
parte integrante de la atmdsfera auténtica de un filme como por ejemplo los

murmullos en un salén o en una ciudad.

La mdasica ruido: Son las piezas musicales que estan presentes como
acompafamiento en una escena que pueden provenir de la radio, estéreo de un auto
o reproductores de musica, (suele ser un simple fondo sonoro, pero puede adquirir

un valor simbdlico).

3.4.3 Sonido diegético y no diegético

Aunque pueda crear confusion, el sonido diegético no es lo mismo que la musica

diegética ya que la manera en la que estan aplicadas es muy distinta.
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El sonido diegético va a ser todo aquello que suena tal como es, como por ejemplo el
sonido de la lluvia, tréfico o viento, este no tendra ninguna modificacion y ademas no necesita

ser sincronico.

El sonido no diegético es aquel que esté provocando dicho sonido es decir que sea
visible, como el tic tac de un reloj, las pisadas de una persona, pasos extremadamente lentos

0 incluso una puerta rechinando.

Dentro de la produccién sonora también encontramos a la musica, la cual juega un
papel crucial como acompafiamiento y refuerza la narrativa, ademas, podremos notar la

diferencia y el uso con el concepto anterior de sonido diegético y no diegético.

3.5 Musica

La musica dentro de la produccion sonora acompafia el filme y aporta un sentido
melddico a la narrativa, y aunque la mdsica es parte de la produccidn sonora esta también
tiene su propia produccion dentro de los audiovisuales pues esta se encargara de la creacion,
seleccidn, integracion y postproduccion de la narrativa musical para una pelicula, serie u obra
refiriéndonos desde una melodia? o una cancion® que acompafiara a una franquicia, escena o
personaje, dicho de otro modo, nos referimos a la banda sonora* y el soundtrack® en el que
podemos incluir canciones, melodias o vocales musicales que sera de ayuda a la narrativa de
la historia de igual forma que otros sonidos la musica cumple diferentes funciones. y se puede
clasificar segun la composicion, segun la fuente de emision del sonido y segun el grado de

sincronizacion.

Dentro de la composicién podemos encontrar a la masica original y la misica preexistente.

2Melodia: Combinacién de sonidos en una secuencia lineal de notas que el oyente escucha con una sola
estructura.

3cancion: Composicién que se canta o hecha a propoésito para que se le pueda poner musica.

4 Banda sonora: es todo aquel conjunto de elementos sonoros disefiados en exclusiva para determinadas
peliculas

5 Soundtrack: canciones preexistentes que el director elige para incluir en Ia historia



3.5.1 Musica original

Es toda aquella que se crea para la pelicula por lo que su composicion es
exclusivamente para la pelicula y hace presencia constantemente dentro de la historia como

por ejemplo la muasica que hizo John Williams para Star Wars.

3.5.2 Msica preexistente

La mdsica preexistente es la que no se hizo ni se penso para la pelicula en general son
canciones 0 composiciones prestadas que ya existen y solo las utilizan para escenas
especificas en forma de acompafiamiento, aunque de esta también se puede versionar o
adaptar segun las necesidades creativas del autor de la pelicula como por ejemplo la
composicion de Unchained Melody, cancién que se concibio para la pelicula de “Ghost”

(Zucker,1990), la cual ha sido versionada en varias ocasiones.

3.5.3. MUsica diegética y no diegética

En la segunda parte de la clasificacion de la musica tendriamos a la que corresponde

segun su fuente de emision tenemos a la musica diegética y no diegética.

Existen diferentes tipos de musica para ser incluidos en la banda sonora de un filme
estos al igual que el sonido se dividen por dos categorias la musica diegética y no diegética
que se usaran de forma estratégica para ambientar, potencializar, agregar o incluso

ejemplificar una accion, sensacion o emocion.

Por ejemplo, la masica diegética de la pelicula es aquella (que como ya revisamos
previamente en el sonido) pertenece a la narracion y forma parte de ese mundo, es decir, los

personajes la escuchan e interactian con ella de forma constante y activa.

Mientras que la musica extradiegética o incidental es aquella que no pertenece al
ambiente es decir los personajes no la escuchan, pero esta ahi intensificar la accion del
momento ademas de cumplir con la ficcion del cine aunque estas son dos formas de usar
canciones y melodias para acompafiar la escena en el cine también existe un recurso en el

que se escuchara constantemente un sonido, una melodia, una cancién o incluso un tarareo
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para asociar algo con la imagen y jugar con la tension del espectador (sea de forma diegética,

no diegética o incluso de forma mixta).

3.5.4 Funciones de la musica en el cine

Dentro de la clasificacion que corresponde segun el grado de sincronizacién
encontramos que de manera particular en la musica incidental cumple con dos funciones

principales la narrativa y la expresiva.
3.5.4.1 Funcion narrativa
En un punto de vista narrativo la musica dentro de una pelicula puede:

Recrear el contexto de un momento en la historia, para poner al puablico en un
ambiente dentro de la pelicula, de igual forma presenta la estética de la época que se retrata

dentro de la narrativa.

Puede dar ritmo a la narracion conectando o separando las escenas, como por ejemplo
hacer mas ligeras las elipsis tan recurrentes dentro del discurso cinematografico, de esta
forma crea una unidad en la narracion, entonces también cumple con una funcion estructural
dentro de la historia pues ayuda a crear ritmo, ya que la musica puede agrupar diferentes

imagenes fijas para dar continuidad e impulso.
3.5.4.2 Funcion expresiva

En esta funcién la musica puede producir efectos emocionales sobre los oyentes,
donde existe una identificacion entre el personaje de la historia y el espectador, se produce
la identificacion del espectador cuando con el uso de la mdsica puede reconocerse con el
personaje de la trama ya que esta tiene la habilidad de producir lo que esté sintiendo el mismo,
entonces asi se elimina la distancia o pared de la pantalla y permite una conexion con la

historia mediante la identificacion, utilizando a la musica para eso.

Dentro de esta funcion podemos identificar que la madsica es empatica 0 anempatica.
Decimos que es empaética cuando es acorde emocionalmente con la manera de la accion, y es

anempatica cuando hay un espacio que separa la emocion de la accion.
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3.5.4.3 Funcidn sincrénica.

Por altimo, tenemos a la funcidn sincrénica la cual es la que acompafia a las acciones
con piezas musicales, se puede entender mejor con el término de “mickeymousing” es una
técnica donde se sincroniza el acompafiamiento musical con las acciones que concurren en
la pantalla. EI término proviene de las producciones de Walt Disney. donde se intentaba que

la mUsica imitara los movimientos de los personajes.

3.5.5. Leitmotiv

Como ya establecimos la musica es un recurso importante para conectar, influenciar,
potencializar o incluso mejorar la experiencia del espectador, no obstante, dentro del cine el
uso del leitmotiv® ha demostrado ser una herramienta poderosa y versatil para enriquecer la
narrativa audiovisual pues ayuda al espectador a asociar personajes, actos, escenas 0
sentimientos con un sonido, melodia, cancion o tarareo, pero ;exactamente a qué nos

referimos cuando decimos Leitmotiv?

“[...]Motivos musicales recurrentes asociados con personajes, situaciones o
emociones especificas en una pelicula, utilizados para reforzar temas y crear una
identidad musical Unica™ (Wierzbicki,2009:56)

Es por esta razdn que el leitmotiv ha tenido un impacto en el desarrollo de la musica
cinematogréafica en términos de estilo y composicion. Ha llevado a la creacion de bandas
sonoras iconicas y memorables, donde la musica se convierte en un elemento central de la
experiencia cinematografica y en una parte integral de la identidad de la pelicula o incluso

de un género.

Por Gltimo, el silencio y sus usos dentro de la produccion sonora, el silencio en el cine
debe ser considerado como un recurso sonoro que da un resultado mucho mas expresivo que
los efectos de sonido, la voz o incluso la musica, donde se encuentra como un discurso en su

propio significado o significante; el silencio no es Gnicamente una ausencia de sonido en

6 Leitmotiv: Palabra de origen aleméan que nace de la unién de las palabras “leiten” que significan “guiar” y
“motiv” que significa “motivo”, se usa para referirse a un tema que es recurrente en una composicion musical.
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general, sino también es la ausencia de palabras que son expresadas a través de imagenes que
se pueden emplear para una descripcion, sensacién o expresion que el espectador puede

reaccionar.

3.6 Silencio

El género de terror ha tenido siempre presente el uso del sonido para provocar
sentimientos al espectador. La intencion de perturbar se ha materializado no solo en las
imagenes que se nos muestran en pantalla, sino que tanto las bandas sonoras como la
utilizacion de los pertinentes ruidos ambientales han servido para que, el cine de género

adquiera ciertos topicos en cuanto al uso del sonido.

Es por ello que la ausencia de éste consigue ser una clara representacion de la ruptura
de los estereotipos, convirtiendo los momentos de silencio absoluto en algo parecido a lo que

el cine de terror ha conseguido hacer con otro tipo de total ausencia: la oscuridad.

Si la falta de ruido convierte el silencio en un motivo para causar nerviosismo al
espectador, a menudo esta representacion de la oscuridad viene ligada a la forma de crear

tension provocada por el silencio.

El aislamiento y la oscuridad se transforman en los principales elementos a traves de
los cuales se debera sobrevivir. Y el silencio sera el principal aliado para la supervivencia.
En esta ocasion, se encuentra con un factor que mas que ser parte inherente de la trama, sirve

como herramienta para la construccién de tension.

En palabras del cineasta francés Robert Bresson, gran defensor del silencio como

recurso cinematografico:

“Es apasionante orquestar convenientemente los ruidos cotidianos. Pero lo mas
hermoso es el silencio, aunque no un silencio cualquiera. Para que tenga intensidad,
el silencio debe ser preparado cuidadosamente. Cualquier momento de una pelicula

depende de los momentos que lo rodean.” (Bressom:1979)

Usos del silencio en el cine de terror:
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e Construccion del mundo: Desde un inicio, el silencio esta presente en la narrativa.
Los personajes desarrollan sus acciones en un entorno donde cualquier sonido
puede atraer a las criaturas, lo que hace que el silencio sea una cuestion de vida o
muerte. Esta premisa transforma el silencio en un elemento central de la historia, no
solo como una herramienta de suspenso, sino también como parte integral del

desarrollo de los personajes y el mundo.

e Tension constante: La ausencia de sonido o musica en muchas escenas hace que los
momentos de tensidn sean alin mas intensos. Los espectadores se encuentran tan
atentos al entorno como los personajes, anticipando el menor ruido. Esto crea una

sensacion de inmersién que es dificil de lograr con otros métodos.

e Momentos impactantes: Cuando finalmente se rompe el silencio, ya sea por un
accidente o por la aparicidn del monstruo, el impacto es mucho mayor. El contraste
entre el silencio absoluto y el sonido repentino eleva el nivel de terror y mantiene al

publico en un estado constante de ansiedad.

e Expresion y lenguaje: Con la falta de didlogo verbal, los actores deben comunicar
emociones y pensamientos a través de expresiones faciales y lenguaje corporal, lo
que afiade una capa adicional de intensidad a las actuaciones. El silencio obliga a los
personajes a encontrar otras formas de expresion, lo que también aumenta la

empatia del espectador hacia ellos.

3.6.1. El silencio como supervivencia

El silencio se convierte en la principal forma para el ataque por parte del monstruo de
la pelicula (momias, en este caso), algo mas que comin por lo que a las peliculas de
monstruos, por norma general, se refiere: si no pueden oirte, pasaras desapercibido y la
posibilidad de que sobrevivas aumentard. Como ejemplo, en la pelicula EI Santo contra las

momias de Guanajuato, la secuencia cuando las momias entran a la casa de Blue Damon, la
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nifiera de su hijo se encuentra revisando que las puertas y las ventanas estén cerradas,

caminando de manera sigilosa.

Otro ejemplo, “Juega conmigo” (Garcia,2021), unos nifios son acechados por una
entidad maligna en su casa, la secuencia muestra como en silencio los nifios caminan por
pasillos y cuartos de la casa, guiados por llantos de un bebé que rompe por momentos el
silencio, hasta que finalmente la presencia se hace presente. La premisa queda entonces clara
desde un primer momento y rememora aquella maxima de las monster movies: no hagas

ruido si quieres mantenerte con vida.

3.6.2. El silencio como pausa de la misma banda sonora

El silencio forma parte de la banda sonora; como pausa especifica entre dialogos,
ruidos o masica, como recurso expresivo propio del sonido o, mejor dicho, la ausencia. Las
peliculas construyen un contexto habitualmente sonoro, y por ello, la ausencia de ruido o las
pausas entre los mismos contribuyen a contextualizar y condicionar algunas situaciones que
se presentan, mismas que pueden significar diferentes emociones o sensaciones, pero siempre
con eficacia dramética aportada a la narracién, se conforma como un recurso provocativo e

inquietante, de intriga e incomodidad.

Solo con el color como fuente disponible podemos considerar el uso de la fotografia
en blanco y negro como el resultado de una decisién artistica consciente. Solo en el
cine sonoro puede utilizar el director el silencio para conseguir un efecto dramatico.
(Perkins:1976)

Por lo tanto, el silencio va mas alla de ser un instante sin ruido, crea un ambiente
inmersivo para la audiencia en el que se vive un momento de tension hasta el punto de quiebre
que es cuando el ruido vuelve a estar presente y se genera una catarsis en el espectador, que
es ocasionada por la revelacion del suceso que rompe con la incertidumbre que se desarrolla

en la escena.
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3.7. El sonido y su relacion con las emociones

Es indiscutible que los sonidos y las reacciones humanas estdn estrechamente
relacionadas, esto debido a que la audicion es un sentido fundamental en el ser humano
estando presente incluso antes de su nacimiento y que nos sirve para la supervivencia del dia
a dia de la misma manera nos ayuda a la memoria pues esta percibe y cataloga ciertos sonidos
y notas musicales a diversos sentimientos y emociones esto para poder mandar reacciones

especificas al encontrarse en dichas situaciones.

esta relacion Sonido-emocion puede darse tanto en sonidos naturales, musicales o
creados artificialmente por el ser humano, y suelen tener un impacto significativo en las
reacciones emocionales, pues el sonido puede influir ampliamente en la atencion, la memoria,

creatividad, reaccion fisica o incluso hasta la toma de decisiones de una persona.

3.7.1 Frecuencia

La frecuencia es el nimero de ciclos completos de una onda sonora que ocurren en
un segundo, en otros términos, la frecuencia determina la altura del sonido; una frecuencia
mas alta se percibe como un tono’ mas agudo por ejemplo un silbido o una alarma,
frecuencias altas suelen asociarse con sensaciones de alerta, energia o incomodidad, mientras
que frecuencias mas bajas se perciben en un tono grave por ejemplo este tipo de frecuencia

evoca sensaciones de calma, poder o tristeza.

3.7.2 Ritmo

El ritmo, como un recurso fundamental pues es la forma en que los sonidos y los
silencios se presentan creando patrones de duracion y acentuacion. Incluye aspectos como el
tempo®, el compas® y los patrones ritmicos, estos se pueden catalogar como rapidos

relacionados a la energia, el movimiento, dinamismo, etc.,

" Tono: cualidad que nos permite distinguir entre un sonido agudo o alto y otro grave o bajo.

8 Tempo: velocidad de ejecucion de una obra musical.

® Compas: unidad métrica que divide la musica en tiempos iguales, llamados pulsos, y que se organizan en
grupos.



Un ritmo rapido da sentido de urgencia y excitacién mientras que un ritmo lento se
catalogan sonidos de reflexion y tristeza, este se usa para crear atmoésferas relajadas o

melancélicas.

3.7.3 Panning

El panning es el proceso de distribuir el sonido en el campo estéreo o surround, este
permitird colocar ciertos sonidos en diferentes posiciones, teniendo mas volumen o menos
dependiendo la sensacion de direccion y espacio que se quiera crear, por ejemplo puede crear
desde intimidad y cercania con el espectador, profundidad en la atmosfera que se presenta,
balance, urgencia, inmersién, ansiedad, intensidad o hasta crear una atmdsfera totalmente

envolvente esto gracias a la forma en que se emplea, escucha y se posiciona el sonido.

3.8 La musica y las emociones

Si bien en la masica existen diversos conceptos para poder interpretar, componer y
construir piezas musicales, existen dos conceptos fundamentales para poder entender la teoria
musical y a su vez el papel que juega el tono, ritmo y forma en que se emplean ciertos sonidos

para poder evocar y transmitir emociones especificas.

3.8.1 Escalas Tonales

Las escalas tonales son las m&s comunes en cuanto a musica conocemos, pues se basa
en la organizacion de tonos y semitonos alrededor de una nota principal Ilamada ténica, por

lo que las escalas tonales mas conocidas son:

Escala Mayor: Esta se construye a partir de intervalos especificos, es decir “tono,
tono, semitono, tono, tono, tono, semitono...” esta construccion en la melodia produce
un sonido que podria catalogarse como brillante o alegre, por ejemplo, el tema
"Hedwig's Theme" de la saga de Harry Potter donde su primera aparicion fue en
“Harry Potter y la piedra filosofal' (Columbus,2001) esta melodia fue compuesta

por John Williams y esta que crea una atmdsfera mégica y de fantasia.
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Esta escala tiene una secuencia de tonos y semitonos creados para dar una sensacion
de resolucion y plenitud, logrando asi transmitir alegria, estabilidad o un ambiente brillante

y de resolucion.

Escala Menor: Esta se construye de una forma diferente: “tono, semitono, tono, tono,
semitono, tono, tono...” Esta leve diferencia produce que la melodia se catalogue con
un sonido méas oscuro y melancélico, por ejemplo, "The Imperial March" de la
pelicula "'Star Wars: Episode V — El imperio contraataca™ (Kershner,1980)
compuesto por John Williams creando una atmoésfera de peligro y autoridad esto para

poder relacionar al peligro, temor, autoridad y poder.

Esta escala usa la secuencia de tonos y semitonos de una forma diferente pues este
crea una sensacion sonora de tristeza, drama, oscuridad o introspeccion pues se usa en

composiciones para crear ambientes serios o emocionales.

3.8.2 Escalas Modales

Las escalas modales se derivan de las escalas de siete notas (o diatdnicas) y estas son
las que se usan normalmente para relacionar diferentes sensaciones y emociones a ciertos
sonidos, esta escala se divide en siete modos los cuales se catalogan en tres grupos, esto
gracias a el tipo de emocion, sentimiento y sensacion que dan cada modo pues estos tienen
una mayor variedad en la que pueden sonar y en cOmo se pueden desenvolver a pesar de tener

tonalidades similares, por ejemplo:

Jonico: La forma en que se construye este modo es en base a acordes mayores que al
relacionarse con una melodia seran acomodados como “tono, tono, semitono, tono,
tono, tono, semitono” transmite alegria, brillantes, estabilidad pues la secuencia que
siguen al crear una melodia intenta transmitir la resolucion, plenitud, positividad y
estabilidad de una situacion como por ejemplo la clésica cancion de "Happy Birthday
to You" o un soundtrack de pelicula por ejemplo seria "Star Wars Main Theme" de la
pelicula ""Star Wars: Episode IV —Una nueva esperanza'* (Lucas,1977) compuesto
por John Williams quien crea una sensacion de aventura, esperanza y de alguna

manera una atmosfera brillante.
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Lidio: La estructura que utiliza en modo lidio es "tono, tono, tono, semitono, tono,
tono, semitono” estd al igual que la anterior sigue una linea de alegria, pero se
diferencia del jonico por tener una cuarta aumentada, esta ligera diferencia hace el
sonido sea mas abierto y expansivo lo que crea una atmdsfera mas luminosa,
fantasiosa y misteriosa por ejemplo "Yoda's Theme" de la pelicula *'Star Wars:
Episode V — El imperio contraataca™ (Kershner,1980) compuesto por John
Williams que usa el modo lidio para transmitir fantasia, algo etéreo y de alguna forma

sofiador tratando de afiadir con togque de misticismo y profundidad.

Mixolidio: EIl mixolidio se compone de la siguiente manera "tono, tono, semitono,
tono, tono, semitono, tono..." y la diferencia entre las dos anteriores se diferencia por
tener una séptima menor en lugar de una cuarta aumentada y si bien sigue la misma
linea que las anteriores esta trata de tener una sonoridad relajada, pero a la vez
ligeramente tensa y es un modo muy usado en géneros como el blues, rock o incluso
el jazz pues si bien sigue en su tono alegre y de relajacion tiene un toque de epicidad
y a la vez de frialdad por ejemplo el tema de "The Pink Panther Theme" de la pelicula
""La pantera rosa" (Edwards,1963) compuesto por Henry Mancini que usa el modo

mixolidio para crear una atmdésfera juguetona pero con toques de misterio.

Estos tres modos suenan en escalas Mayores, esto relaciona a emociones y
sensaciones de felicidad, celebracion, fantasia, melodias épicas, etc. Por lo que su contraparte

sonara en acordes menores los cuales estan divididos en:

Ddrico: Este se compone por "tono, semitono, tono, tono, tono, semitono, tono™ y a
diferencia de los tres anteriores estos modos se van a componer por la triada de "Do,
Mib, Sol" lo que ara que transmitan una sonoridad de tristeza, melancolia o nostalgia,
el Modo dérico tiene una sonoridad menor lo que transmite aun un poco de optimismo
pero sin alejarse de la melancolia por ejemplo "Mombasa" de la pelicula "' Inception™
(Nolan,2010), compuesto por Hans Zimmer que crea una atmosfera de urgencia,

tension, peligro pero siendo una pieza energética

Edlico: Este esta compuesto por "tono, semitono, tono, tono, semitono, tono, tono" y

tiene una relacion con la tristeza y la melancolia aunque se suele relacionar con



emociones serias, introspectivas y a su vez de epicidad como por ejemplo "He's a
Pirate" de la pelicula "Piratas del Caribe: La maldicion de la Perla Negra"
(Verbinski,2003) compuesto por Hans Zimmer esta compuesto en el modo eolico,
siendo un tema que quiere transmitir emocion y aventura pero teniendo toques de
peligro, desafio, intensidad y un poco de oscuridad completamente relacionada a al
tema en el que gira la pelicula, es decir los piratas.

Frigio: este modo se estructura por “semitono, tono, tono, tono, semitono, tono,
tono...” y esta totalmente relacionado a ambientes tensos, dramaticos, oscuros y
siguiendo la linea tristes 0 melancdlicos, ¢este se encarga de dar una melodia més
exdtica en comparacion de los anteriores, por ejemplo “Why So Serious?" de la
pelicula de la pelicula ""Batman: el caballero de la noche™ (Nolan,2008) compuesto

por Hans Zimmer transmite una atmaosfera inquietante, perturbadora e inquietante.

Estos sus tonalidades son mas triste, melancolicas y oscuras, pero no se alejan de las
emociones concretas que quieren a pesar de sonar de relacionarse a cosas diferentes, y el
ultimo modo de esta escala es el modo locrio que es poco usado pues transmite inquietud,
tristeza, inestabilidad y tension pues su triada estd compuesta por “Do, Mib, Solb” por ello

es inestable y dificil de manejar.

Si bien ciertas escalas musicales son importantes para poder comenzar y entender la
teoria musical de forma muy superficial y el como esta se relaciona a las emociones, la
relacion que tienen estos acordes y escalas es muy subjetiva pues si bien la escala en que
sonora la melodia es importante esta solo influye, dado que también tiene un peso enorme el

ritmo, tono, el ambiente y la forma en como se emplea el sonido.
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Capitulo 4
El cine de terror, su desarrollo y llegada a México.

Para entender al género de terror debemos profundizar en su origen y definicion desde
la literatura y como fue que se consolidé como un género cinematografico autébnomo, el cual
tuvo sus primeras historias en la pantalla grande a nivel mundial para pasar a su llegada al
territorio nacional, donde se desarrolla con las mismas caracteristicas pero tomando las
tradiciones y leyendas del pais para contar historias que darian identidad a este género en

México, destacando por directores e historias interesantes.

El terror como género encuentra su definicion en la literatura, ya que cada historia de
una pelicula parte de un guion cinematogréafico, entonces este se convierte en la parte literaria
de cada proceso filmico de una produccién, pueden existir varias definiciones de este, pero
fue Howard Phillips Lovecraft y Tzvetan Todorov quienes ayudaron a desentrafiar y aportar
una serie de caracteristicas al género dentro de la literatura. “La emocion mas antigua e
intensa de la humanidad es el miedo, y el méas intenso de los miedos es el miedo a lo
desconocido.” (Lovecraft,1984:77)

Sefiala Lovecraft como una de sus aportaciones para dar una imagen de los miedos
que tiene la humanidad. Esta aportacion dio a conocer el sentido de este tipo de cine pues el
cine de terror tiene el efecto de generar miedo e incomodidad en el espectador. También se
sefiala que el humano tiende a generar cierto temor hacia lo desconocido cuando este se
encuentra en una situacion donde no sabe cémo actuar y nunca ha sentido, en este contexto
entra lo desconocido que en simples palabras es todo aquello que va en contra de la
cotidianidad, todo lo que esta fuera de la vida real y cotidiana del ser humano es aqui donde
radica toda la fuerza y fuente inagotable del cine de terror. Los fantasmas, monstruos,
zombies, vampiros, hombres-lobo y todos esos seres que han aparecido en la gran pantalla
son representacion de los miedos més intimos del ser humano, de igual forma son entidades

que atentan a la normalidad de la vida cotidiana.

Después pasamos a la aportacion de Todorov que nos lleva a lo fantastico: “lo

fantastico es la vacilacion experimentada por un ser que no conoce mas que las leyes
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naturales, frente a un acontecimiento aparentemente  Sobrenatural”

(Todorov,1995:24)

Entonces gracias a la aportacion de Lovecraft y Todorov se puede establecer el limite
del cine de terror. Por una parte, tenemos el miedo y lo desconocido que nos remite a todo
aquello que genera angustia y terror en el espectador, por otro lado, esta lo fantastico que
marca la frontera entre lo cotidiano o lo real como punto de partida.

Hasta ahora solo hemos explorado el género en el campo de la literatura, pero dentro
del cine al ser una expresion artistica que no solo se compone del guion, sino también de los
sonidos y la fotografia, estos dos elementos pueden ser parecidos en varios casos, pero el
terror posee dos rasgos que lo destacan por completo de otros géneros cinematogréaficos, al
menos en sus inicios dentro de la gran pantalla, estamos hablando de la figura arquetipica y

la puesta en escena.

Las figuras Arquetipicas son una construccion de varios elementos como la religion,
la antigliedad, los impulsos inconscientes, la ciencia, la naturaleza y lo mitico. También los
fantasmas, vampiros, hombres lobo, zombis y otros seres, entidades que estan en contra de
los personajes o de cierto orden social en una pelicula, estas figuras también se pueden ver
en otros géneros como en el Thriller o el cine de ciencia ficcion, un ejemplo puede ser el
personaje del psicopata o el asesino serial o incluso un alien que amenaza con matar a toda
la tripulacion de una nave, este Gltimo ejemplo no se aleja del horror, pues ya se encuentra
muy cerca a la imagen arquetipica de lo desconocido, pero hay un elemento méas que puede
marcar el limite para diferenciar al terror de otros géneros y ese es la puesta en escena la cual
encuentra una parafernalia estética dentro del género que en conjunto con el uso de la

fotografia logran la identidad caracteristica de este género cinematografico.

El espectador puede identificar el género de lo que estd viendo cuando ven las
escenografias estilizadas, ambientes tétricos, el uso de la luz y de la sombra o el
exceso de maquillaje, todos estos elementos tienen su origen en el expresionismo
aleman “En ese sentido, y desde la perspectiva del cine de terror, hay que decir que

el desquiciamiento, las estructuras retorcidas y las atormentadas visiones que todo el
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mundo asocia con el expresionismo, proceden si, del desamparo mental y la

obstinacion psicolégica” (Kracauer,1985:18)

El expresionismo aleman le dio al cine de terror elementos estéticos desde la
deformacion en la escenografia hasta los elementos de la fotografia que persisten en las
peliculas actuales. La inspiracion de la pintura alemana permanecio de lleno en los decorados
de los filmes de la época donde se denota el desequilibrio mental y la angustia de una realidad
social, todo esto fue suficiente para dar paso al horror. Dicha escuela también posee el origen
de la figura arquetipica ya que en esta nace la figura maléfica donde podemos encontrar
figuras prepotentes, tenebrosas y donde aparecen los entes demoniacos, por esto las figuras
se representan como una amenaza que atenta contra la vida o la sociedad de esta forma, por

ser ajeno a la sociedad, se le consider6 como un monstruo o transgresor de lo social.

Entonces de la mano de esta corriente artistica se estrenaron peliculas que se pueden
poner en un periodo que comprende de los afios 1919 a 1926, con clara influencia del
expresionismo en los decorados de la escenografia y el juego de sombras y luces con la
fotografia aparece “El gabinete del doctor Caligari” (Robert Wiene,1920) y “Nosferatu”
(Friedrich Murnau,1921), con personajes que van en contra de toda normalidad del ser

humano, encarnan los miedos de una sociedad atormentada por la angustia y lo desconocido.

Después de estos afios, empieza la época clésica (1927 a 1960) donde aparecen los
monstruos y peliculas de universal los cuales a su vez eran grandes producciones de
hollywood, entonces universal estreno “Dracula” (Tod Browning,1931), “Frankenstein”
(James Whale,1931), “The Mummy” (Karl Freund,1932), “The invisible man” (James
Whale,1933) y “Werewolf of London” (Stuart Walker,1935). Es en este periodo aparece la
primera pelicula del género en territorio nacional, en los afios 30 en una creciente calidad de
producciones mexicanas gracias a la época de oro podemos marcar el inicio del desarrollo

del cine de terror en México.

El desarrollo y evolucion del género de terror en Meéxico, desde sus inicios en la
década de 1930 hasta la era actual, ha logrado desarrollar una identidad Gnica influenciada
no solo por la cultura y tradiciones locales, si no, también tomando inspiracién en diversas

tendencias internacionales, pero adicionalmente a esto, el gran auge y la pieza fundamental
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gue ha contribuido a la efectividad del cine de terror es su gran desarrollo sonoro, pues
elementos como los efectos sonoros (FX), ambientes, texto, silencio y musica son parte

fundamental de la experiencia del espectador.

4.1-Origenes del Cine de Terror en México

El cine de terror lleg6 a Latinoamérica en los afios 30’s, década donde México estaba
en su auge del cine, pues cruzabamos la época del cine de oro mexicano, esta necesidad del
pais por seguir sacando contenido cinematografico lo llevo a experimentar en este nuevo
género, y de esta forma comenzd a generar sus primeras raices en el cine de terror,
comenzando a realizar peliculas pioneras como “La Llorona”(Pe6n,1933), esta fue la primer
pelicula en explorar el género de horror en México, utilizando lo sobrenatural y lo mistico,
partiendo de una famosa leyenda del pais, posteriormente salieron titulos como “El fantasma
del convento” (Fuentes,1934), dicha pelicula se convirtié en un clésico del cine de terror
mexicano que cuenta la historia de un grupo de amigos que se pierden en el bosque y
encuentran refugio en un misterioso convento; o “Doiia macabra” (Gavaldon,1933), una
pelicula de terror que nos cuenta el siniestro pasado de una mujer mayor, cintas como estas
marcaron el inicio y las bases de lo que posteriormente seria la identidad del cine de terror
mexicano, pues las primeras cintas con las que se experimentaba el género trataron de alejarse
de lo que Hollywood realizaba, pues mientras Estados Unidos se centraba en explorar con
monstruos miticos de Europa o de los clasicos de la literatura, México comienza sus primeras
peliculas a partir de su propia cultura, leyendas o temas que pudieran competir con el cine

extranjero.

En los 50 's Fernando Méndez comenzd a experimentar con titulos como “El
Vampiro” (Méndez,1957), “El grito de la muerte” (Méndez,1959), “Los diablos del
terror” (Méndez,1959), Etc. Al mismo tiempo Luis Bufiuel a pesar de no ser conocido por
producir peliculas de este género decide crear “El” (Bufiuel,1952), también destacan las
peliculas “El pantano de las Animas” (Baled6n,1956) y “El hombre y el monstruo”
(Baleddn,1959), “Ella, Lucifer y Yo” (Morayta,1952), “El esqueleto de la seiiora

morales” (Gonzélez,1959).
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A Partir de los 60’s, el cine de terror mexicano dio un salto enorme trayendo a grandes
exponentes como Carlos Enrique Taboada, quien hasta la fecha es considerado como parte
importante en la historia del género de terror en el pais, pero al igual continuaron
producciones como ''La cabeza viviente' (Urueta,1961), “El baron del terror”
(Urueta,1962), "EI escapulario” (Gonzalez,1968), y “El Angel Exterminador”
(Buiiuel,1962), “Hasta el viento tiene miedo” (Taboada,1968) y “El libro de Piedra”
(Taboada,1969), o las peliculas de Rafael Baleddn "*Museo del horror' (Baledon,1963) y
"Laloba™ (Baled6n,1965).

En los afos 70’s llegarian con titulos como 'La noche de los mil gatos"
(Cardona,1970), “Mas negro que la noche” (Taboada,1975), "La tia Alejandra"
(Ripstein,1979), " Tintorera' (Cardona,1972), pero a pesar de que México continuo creando
cintas de terror, lo que lo llevo a ser un gran exponente internacional fue el cine de
luchadores, pues combinaba los clasicos luchadores mexicanos con los grandes monstruos y
leyendas del mundo creando titulos como ""Santo y Blue Demon contra Dracula y el
hombre lobo" (Delgado,1973), pero a pesar de esto, también llegaron titulos como
"Alucarda™ (Moctezuma,1977), pelicula que seria considerada polémica, pues trataria

temas como el lesbianismo, satanismo y seria tachada como anticatdlica.

Los 80’s se marcaron por titulos que al igual que los 70’s se volverian cladsicos y de
culto, pues trajo titulos como **Vacaciones de terror' (Cardona 111,1989) "El extrafio hijo
del sheriff'* (Duran,1982), "'El corazdn de la noche™ (Hermosillo,1984), "*Santa sangre**
(Jodorowsky,1989), "*Panico en la montafia™ (Galindo 111,1989), “El ataque de los
pajaros” (Cardona Jr.,1987) y “Veneno para las hadas” (Taboada,1984).

En los afios 90's Guillermo del Toro debutd con su primer largometraje titulado
"Cronos™ (Del Toro,1993), pelicula que logré hacerlo reconocido en el extranjero,
""Sobrenatural (Gruener,1993).

Llegado el nuevo milenio México siguié experimentando con distintos titulos como
"El espinazo del diablo™ (Del Toro,2001), “Kilometro 31 (Castafieda,2006), *'Bajo la
sal" (Mufioz,2008), “Somos lo que hay” (Grau,2010), “Ahi va el diablo” (Garcia,2012),
"Vuelven' (L6pez,2017), “Belzebuth” (Portes,2019).
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El cine de terror mexicano tiene un identidad clara a la hora de crear contenidos, pues
entremezcla una rica tradicion de combinar elementos culturales y leyendas locales con
técnicas narrativas y visuales innovadoras que capturan el miedo y lo sobrenatural, pues
podemos observar que desde los afios 30's peliculas como *'La Llorona™ (Pe6n,1933) y ""El
fantasma del convento' (Fuentes,1934), utilizaron elementos misticos y lo sobrenaturales
para crear una atmasferas Unicas que logran conectar con el publico local, asi mismo con el
paso del tiempo, este género evoluciond logrando poco a poco integrar y adaptar algunas
influencias extranjeras, logrando asi moldear estilos Gnicos para cada cineasta, creando
grandes exponentes nacionales como Carlos Enrique Taboada y Guillermo del Toro, quienes

han elevado la calidad y el reconocimiento del cine de terror mexicano a nivel internacional.
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Capitulo 5
Estudio de caso: Produccion sonora en el cine de
terror del México contemporaneo

El cine de terror mexicano esta en este momento buscando posicionarse como uno de
los géneros preferidos y con mayor impacto en el mercado cinematografico, por ello
queremos hacer una revision de como la produccion sonora funciona en el cine

contemporaneo de terror, para con ello poder visualizar su futuro.

El andlisis tiene como objetivo destacar la importancia del disefio sonoro en la
produccion cinematografica por medio del desglose de las capas de sonido en una peliculay
como estas operan en conjunto para enriquecer la historia, moldear la percepcion del
espectador y dotar de profundidad a los personajes y situaciones resaltando la importancia

del sonido como una herramienta tan poderosa como la imagen

Los elementos analizar seran: los sonidos, la musica, efectos de sonido (foley),

sonidos vocales y silencios.

El corpus de peliculas seleccionadas esta integrado por tres peliculas del cine de terror
mexicano contemporaneo que han sido nominadas a diversos premios, incluyendo el premio
Ariel en sus respectivos afios de estreno que son “Huesera”, “Mal de 0jo” y “La regién

salvaje”.

El estudio esta interesado en conocer los efectos de la produccion sonoray como estos
afectan o influyen en el espectador, por ello se ha seleccionado un metodo de anélisis
cualitativo, por medio de la integracion de un focus group integrado por joévenes de 18 a 22
afios, sector que mayoritariamente consume el género de terror, familiarizado con los efectos

visuales y auditivos de este tipo de cine.

El modelo operativo sera proyectar la pelicula completa para conocer la trama de esta.
Mas tarde deberan observar una escena en particular seleccionada por ser el climax de la
historia presentandose en ella una mayor carga emocional, dramética y sonora. Cada uno de

los participantes debera responder a su observacion particular en cuanto a los siguientes
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elementos sonoros: sonidos vocales, efectos sonoros, musica, silencio. Agrupando los datos

en un cuadro por participante

TITULO DE LA PELICULA Y DIRECTOR

Sonidos

vocales

Efectos de
Sonido (Foley)

Musica (diegética o0 no
diegética)

Silencio

(00:00:00 a
00:00:00)

La segunda etapa del analisis cualitativo tiene por objetivo en conocer como la escena

de la climax seleccionada, desencadena por medio de la produccién sonora y la imagen,

ciertos comportamientos, actitudes, emociones o sentimientos en el espectador, por ello

deberan responder a la manera como reaccionaron frente a la escena.

TITULO DE LA PELICULA Y DIRECTOR

Ansiedad/T

ension

Repulsion

Miedo

Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

(00:00:00 a
00:00:00)
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Los resultados admiten el reconocimiento de los elementos de la produccién sonora
que maneja el cine mexicano contemporaneo de cada filme, otorgandonos la posibilidad de
saber los despliegues que genera el cine de terror por medio de los reactivos usados por la
escena consumida, creando renovaciones de emociones y sentimientos provocan el horror en

el espectador.

Finalmente se dara una interpretacion de como la produccion sonora influye en la
construccion del significado de la pelicula y las respuestas del espectador ante esos impulsos
sonoros expuestos en la pelicula, ayuddndonos a tomar acciones en la construcciéon de

préximos discursos cinematograficos de terror.
Modelo de operacion del andlisis cualitativo esta integrado por:

¢ Informacion general de la pelicula.
e Cuadros integradores del focus group.
e Interpretacién de cada filme.

e Interpretacion general de los tres filmes.
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5.1.- Huesera de Michelle Garza - Ficha técnica
Director: Michelle Garza

Guion: Michelle Garza Cervera 'y Abia Castillo
Pais: México

Productora: Disruptiva Films

Compainiia: Disruptiva Films

Fotografia: Nur Rubio Sherwell
Edicién/Montaje: Ana Laura Castro

Sonido: Miguel Hernandez, Camilo Froideval
Musica: Gibran Andrade, Rafael Manrique

Reparto: Natalia Solian (Valeria), Alfonso Dosal (Raul), Mayra Batalla (Octavia), Mercedes
Hernandez (Isabel), Aida Lépez (Maricarmen), Martha Claudia Moreno (Ursula), Enoc
Leafio (Luis), Pablo Guisa Koestinger (Vecino de Cameo), Sonia Couoh (Vero) y Samantha

Castillo (Carolina).

Premios: Premio a Mejor Direccion Revelaciony a Mejor Pelicula Iberoamericana en Sitges,
Festival de Cine Fantéstico de Catalufia; Premio a Mejor Director de Nuevas Narrativas y
Premio Norah Ephron en el Tribeca Film Festival, participante en festivales de Lima, Corea

o Toronto.

Sinopsis: La historia gira en torno a Valeria y su anhelo por tener un hijo, la cual al quedar
embarazada le empiezan a suceder un par de situaciones extrafias, es perturbada por una

presencia anormal que le persigue a sol y sombra para acabar con ella y con su bebé.

Criticas: “Huesera", dirigida por Michelle Garza Cervera, es una pelicula que, aunque se
enmarca en el género del terror, también se caracteriza por su esencia simbolista y
contemplativa. La pelicula se toma su tiempo para desarrollar a sus personajes y explorar
temas complejos, apoyandose en el simbolismo y la alegoria. Utiliza elementos como la

maternidad, el cuerpo femenino y el miedo que atraviesa toda la trama, empleando imagenes
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y situaciones simbolicas ligadas al esoterismo, lo que afade capas de significado que
trascienden una narrativa superficial. A través de una construccién sensorial en su narrativa,

el uso del sonido y la musica sumerge al espectador en una atmosfera que lo integra
profundamente en la historia.
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5.2. Analisis Huesera de Michelle Garza — Descripcion General y Sonora de la Escena
Seleccionada

“Huesera” Es una pelicula mexicana
dirigida por Michelle Garza Cervera que sigue
la historia de Valeria. Al principio, se muestra
su entusiasmo por quedar embarazada,
probando diferentes métodos y celebrando con
emocién al recibir la noticia de que ha logrado
concebirlo. A medida que la trama avanza, la
vida de Valeria comienza a transformarse.
Desde los primeros momentos de su embarazo,
se observa cdmo este se desarrolla a lo largo de
nueve meses, hasta llegar al parto y tener a su
bebé en brazos. Todo este proceso esta marcado
por una serie de eventos sobrenaturales,
incluyendo pesadillas, delirios de persecucion,
alucinaciones, y otros desafios que la

protagonista enfrenta a lo largo del filme.

Estos eventos, representados Yy

lustracién 2Frames de Huesera (Garza,2022), Escena
de Ritual, Bebé en cunay Valeria en el puente alimentados por los proplos miedos de la

protagonista, conducen al proposito de la pelicula que es explorar la maternidad y la lucha
interna por encontrar una identidad. Aungue se trata de una pelicula de terror, la vision que
se buscaba transmitir nace de un miedo psicol6gico basado en una realidad y un proceso
auténtico que enfrentan las mujeres que es la maternidad. Este cambio radical en sus vidas
puede generar dudas, miedos e inseguridades en su propia identidad. Michelle Garza comenta

en una entrevista:

"La leyenda habla del proceso de busqueda interna, de verdad
es un proceso que muchas veces no queremos ver y lograr

pasar por un proceso que, aunque sea doloroso y brutal sea
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necesario para alcanzar cierto tipo de liberacion..." (Garza,
2023)

Dado el contexto en que la directora presenta la pelicula, se ha seleccionado la escena
culminante en la que Valeria enfrenta un ritual para salvar a su bebé y alejar al ente que la ha
acosado desde el inicio de la trama. Esta escena destaca no solo por su disefio sonoro, ya que
carece de dialogos que guien al espectador, sino también porque obliga a apoyarse en la
mausica, los foleys, los silencios y los ambientes. Narrativamente, la decision de Valeria se
manifiesta al confrontar tanto al ente como a sus propios miedos. Es una escena clave, donde
el sonido refuerza y refleja su lucha interna, dando mayor profundidad a lo que se muestra
visualmente. La escena ocurre después de que Valeria, desesperada, decide acudir a las brujas
al no poder soportar més el acoso del ente maligno, que ha puesto en riesgo tanto su vida

como la de su bebé.
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5.3 Huesera de Michelle Garza — Desglose y descripcion Sonora y emocional

5.3.1 Participante 1

Huesera de Michelle Garza Cervera

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
sonidos Sonido (Foley) no diegética)
humanos
Respiracio | Sonidos de | MGsica pesada no | Un silencio entre
(01:22:59 a C
n ahogada | huesos diegetica escenas
01:28:25) uebrandose
Gritos q Va creciendo y se hace | Cambio al bosque
: Velas mas presente o :
Canticos P Silencio al final de
de brujas | Fuego Musica ambiental la escena
Llantos de | Agua
bebé .
Viento en el
Susurros bosque
Respiracio | Pasos
nes
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Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/

Tensién

Repulsién

Miedo

Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

(01:22:59 a
01:28:25)

Senti
tension
cuando se
escuchan
los huesos
rompiéndo
sey al
final se
escucha un

grito

Ademas de
que la
musica
siempre
senti que
fue
ascendiend
o su
volumen
hasta el

final
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5.3.2 Participante 2

Huesera de Michelle Garza Cervera

Dialogos o Efectos de Musica (diegética 0 Silencio
sonidos | Sonido (Foley) no diegética)
humanos
Pasos sobre la | Musica oscura Silencio entre
Escena Sin . )
tierra Msi isteri locaciones
Seleccionada | dialogos usica misteriosa
(01:22:59 a Crujidos de Musica aturdidora Silencio al topar
01:28:25) Cantos ramas con la criatura
Quejidos | Viento Al fin de la escena
hay silencio
Gritos Agua
Suspiros Fuego
o Hojas
Asfixia
Ramas
Pasos
Rechinidos
Crujido de
huesos




Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/

Tensién

Repulsién

Miedo
Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionad
a (01:22:59
a 01:28:25)

Los sonidos de los cuerpos
humanos en movimiento,
acompafados por crujidos
inusuales, provocaron una
fuerte repulsion. Estos
crujidos difieren
notablemente de los
sonidos comunes, como el
de los dedos al crujir;
resultan mas perturbadores
y desagradables. Este
efecto se intensifica con
los gritos y la masica, la
cual aumenta
progresivamente en
intensidad y volumen,
contribuyendo a una
sensacion de desasosiego y

agitacion creciente.
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5.3.3 Participante 3

Huesera de Michelle Garza Cervera

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
sonidos Sonido (Foley) no diegética)
humanos
Escena Cantos de | Burbujas de Musica ambiental de | Silencio corto al
Seleccionada | las brujas | aire terror (no diegética) cambiar la
(01:22:59a | parael locacion inicial al
. Agua Musica de tension (No
01:28:25) ritual bosque
salpicando diegética)
Quejidos Breve silencio de
Gotas de agua | Mdsica de terror estilo
de no suspenso al
rock pesado (No
ahogarse | Fuego de velas | . . encontrase con el
diegética)
ente
Respiracio | pasos
. Musica ambiental (No
n agitada L ( fade out de
diegética) .
Fuego Imagen
Bebé :
llorando | Pasos en tierra sonido con un
mojada silencio al final.
Quejidos
de miedo o | Al
preocupac | o 40 de
on hojas
Grito de Pisadas
dolor corriendo
Quejidos Rechinidos
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Suspiro

Huesos

rompiéndose
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Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/Tension

Repulsidon

Miedo

Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionad
a (01:22:59
a 01:28:25)

En la escena, se
observé una
fluctuacién en los
niveles de ansiedad
del espectador,
debido a los
cambios en la
musica, que
alternaba entre
terror, tension 'y
Suspenso. Este

dinamismo en la

banda sonora
contribuy6 a
mantener la

atencion al destacar
como la musica de
fondo se convertia
en un elemento
prominente,
intensificando la
relacion con las
imagenes
presentadas.  Los

efectos de sonido,
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como el llanto del
bebé y el crujido de
huesos, generaron
una tension
significativa, casi
desesperante.  La
representacion  de
las mujeres con
movimientos
contorsionistas
afiadié un nivel de
realismo al efecto,
provocando una
respuesta tan
intensa  que el
espectador  podria
sentir la necesidad
de interrumpir la

escena.
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5.3.4 Participante 4

Huesera de Michelle Garza Cervera

Dialogos o | Efectos de Sonido | MUsica (diegética o no Silencio
Sonidos (Foley) diegética)
Humano
01:22:59 | Cantos de | Burbujas de aire | Musica ambiental de Breve silencio al cambiar la
a las brujas terror locacion inicial al bosque
Agua salpicando
01:28:25 | parael
. Musica de nuevo mas Breve silencio al encontrase
ritual Gotas de agua | .
intensa con el ente
Quejidos | Fyego de velas L . : :
de 1o Musica mas metélicay | fade out de imagen y sonido
esada uede implicar un momento
ahogarse Pasos p p p
de silencio al final.
L Musica ambiental
Respiracio Fuego
n agitada Pasos en tierra
Bebé mojada
llorando Aire
Bebe Sonido de hojas
llorando
de nuevo Pisadas
corriendo
Respiracio
nes/quejid Rechinidos
os de
) Huesos
miedo o

rompiéndose
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preocupac

ion

Grito de

dolor
Quejidos

Suspiro
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Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/Tensio Repulsion Miedo Incertidumbre

n Sobresalto

Memoria

01:22:59
a
01:28:25

La sensacion
de repulsién
se intensifica
cuando se
escuchan los
huesos
rompiéndose,
el sonido esta
totalmente
exagerado y
en
combinacion
con el sonido
de la carne
me produce
incomodidad,
sin mencionar
la escena en
la que los
huesos
tronantes se
combinan con
la masica
mientras

atrapan a
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Valeria,
porque
debido a
todos esos
sonidos
juntos mi
percepcion
sensorial
produce un
asco y una
incomodidad
enorme al
tener que
escuchar,
procesar y
observar el
como la masa
de cuerpos
atrapan,
rompeny
dafian a la

protagonista.
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5.3.5 Participante 5

Huesera de Michelle Garza Cervera

Seleccionada
(01:22:59 a
01:28:25)

brujas para

el ritual.

Llanto de
un bebé
que se
prolonga
durante
toda la

secuencia.

Respiracio
n agitada y

jadeos.

Gritos de
Valeria.

las hojas secas
que se
comienzan a

quemar.

Burbujeo del
agua por
sumergimiento
de la cabeza de

Valeria.

Gotas de agua
que caen al
suelo debido al
cabello mojado

de Valeria.

Movimiento de

agua.

Pasos.

volumen bajo. (No

diegético).

La musica comienza a
aumentar su volumen
y ritmo, predominando

tonos graves.

Musica sinfonica con

tonos agudos.

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido (Foley) no diegética)
Humano
Murmullos | Fuego Mousica sinfénica lenta | Un silencio entre
Escena .
de las producido por | con tonos graves 'y un | escenas.

Silencio que da a
entender que en el
lugar solo se

encuentra Valeria.

Cambio al

bosque.

Silencio al final

de la escena.
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Crujido de
hojas secas
causado por los

pasos.

Movimiento de

ramas Secas.

Crujido de
huesos.

Movimiento de

hojas.

Monitor de
ritmo cardiaco
como pitidos
en aumento y

zumbido final
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Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/ Repulsidon Miedo Incertidumbre Memoria
Tensién Sobresal
to
Escena
(01:22:59a |V tonos desagrado el
01:28:25) que utiliza | sonido de los
la mUsica | huesos
influyen rompiéndose.
en el .
Comienza un
estado de L
sentimiento de
animo, ) )
incertidumbre
asandode | . )
P e incomodidad
un estado .
el instante en
tranquilo a
que las
uno de )
personas sin
tension.

rostro
comienzan a
cercarse a
Valeria, pues el
sonido que
producen al
arrastrase
combinado con
el crujir de sus

huesos produce
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una sensacion

de inquietud.
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5.3.6 Participante 6

Huesera de Michelle Garza Cervera

Crujido de

ramas

Huesos

crujiendo

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido (Foley) no diegética)
Humano
Susurros Fuego Mdusica ambiental de | Transicion entre
(01:22:59a terror (No diegética) cuarto y bosque
01:28:25) Cantos de | Pisadas sobre J yhosd
bruja pasto
Gritos Hojas de arbol
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Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/

Tensién

Repulsidon

Miedo
Sobresal

to

Incertidumbre

Memoria

(01:22:59 a
01:28:25)

La aparicion de
distintos
Cuerpos
formando una
extrafia
amalgama de
estos que
producen un
sonido de
distintos
crujidos de
huesos que se
acercan a la
protagonista y
a la vez este
sonido
aumenta en su
presencia
pasando de un
segundo a
primer plano

en segundos

68



5.3.7 Participante 7

Huesera de Michelle Garza Cervera

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o no Silencio
sonidos Sonido (Foley) diegética)

humanos

Bebé llorando | Fuego Mdasica ambiental de | Silencio entre
01:22:59 a
N terror escenas
01:28:25 | Respiracion | Agua
ahogada salpicando Musica ambiental Cambio al bosque
Respiracion | Viento Musica pesada no | Silencio al final de
agitada i diegética la escena
g Sonido de g

Respiraciones | hojas Sin dialogos

/quejidos  de

miedo
Suspiro
Asfixia
Gritos

Canticos de

brujas

Pasos en tierra

mojada

Pisadas

corriendo

Huesos

rompiéndose

Rechinidos
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Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/Tens | Repulsion Miedo Incertidumbre
ién Sobresalto

Memoria

01:22:59 a
01:28:25

Senti tensién
con los
canticos de
las brujas y el
jadeo de
Valeria bajo
el agua. La
masica, que
pasa de
tranquila a
perturbadora,
acentla la

ansiedad
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5.3.8 Participante 8

Huesera de Michelle Garza Cervera

Dialogos o Sonidos

Humano

Efectos de Sonido
(Foley)

Musica (diegética o

no diegética)

Silencio

01:22:59 a
01:28:25

Cantos de las

brujas para el ritual

Quejidos de no

ahogarse
Respiracion agitada
Bebé llorando

Quejidos de miedo

0 preocupacion
Grito de dolor
Quejidos

Suspiro

Pasos sobre la

tierra

Crujidos de ramas
Viento

Agua

Fuego

Hojas

Ramas

Pasos

Rechinidos

Crujido de huesos

Musica
aumentando y
dependiendo poco

a poco

Un silencio entre

escenas.
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Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/Tensio Repulsion Miedo Incertidumbre

n Sobresalto

Memoria

01:22:59
a
01:28:25

Latensionen la
escena se
construye a
partir de la
superposicién
de sonidos, la
masica y los
crujidos de
huesos. Cada
elemento
contribuye a
una atmosfera
cargada de
ansiedad,
sugiriendo que
cualquier error
podria resultar
en la pérdida
del bebé. La
combinacion
de estos
componentes
sonoros
intensifica la

sensacion  de
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peligro
inminente 'y
aumenta la
preocupacion
por el bienestar
del personaje y

su hijo.
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5.4 Huesera de Michelle Garza — Interpretacion de los efectos del espectador

La escena seleccionada de Huesera (Garza, 2022) ejemplifica de manera sobresaliente
como el disefio sonoro puede intensificar una secuencia, generando respuestas emocionales
profundas en el espectador. De acuerdo con los datos obtenidos del focus group, en esta
secuencia el sonido se convierte en el protagonista, construyendo un ambiente cargado de
tension, ansiedad y repulsion. La ausencia de didlogos directos, reemplazados por sonidos
vocales, resulta ser un elemento clave para destacar el papel fundamental que juegan los

efectos sonoros, la musica y el silencio en la creacion de atmosferas.

Los resultados de los ocho andlisis indican que la escena se compone principalmente
de efectos de sonido que refuerzan la atmosfera de tension y repulsion, especialmente el
crujido de huesos. El focus group identificé que los sonidos de la amalgama que persigue a
Valeriay el crujido de huesos generaron las respuestas emocionales mas intensas. Alrededor
del 70% de los participantes mencion0 haber sentido ansiedad, particularmente en los
momentos en los que Valeria lucha por respirar bajo el agua, resaltando los sonidos de gritos
ahogados y burbujas de aire. El protagonismo de los sonidos de huesos, junto con la imagen
de la amalgama de cuerpos humanos, destaco por su capacidad para provocar ansiedad e
incomodidad. Asimismo, el llanto del bebé fue mencionado por el 60% de los encuestados,

afiadiendo una capa emocional que incremento el impacto de la escena.

En cuanto a la musica, la mayoria de los participantes identificd que ésta tenia un
caracter ambiental y, aunque formaba parte de la escena, los personajes no la percibian. Esto
permitié que la masica se utilizara de manera estratégica, variando el volumen para influir
en la percepcion del espectador. EI cambio de una musica tranquila a una mas metélica o con
sonidos de percusion simultaneos fue descrito por el 70% de los participantes como un
generador de ansiedad, ya que sefialaba la transicion hacia un peligro inminente,

manteniéndolos en constante alerta.

El foley mas repetido y mencionado fue el crujido de huesos, descrito por el 85% de
los participantes como grotesco y repulsivo. Este efecto se convierte en un leitmotiv a lo
largo de la escena, visualizando los miedos y las cuestiones internas que esta enfrentado

Valeria esto de manera auditiva.
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Por ultimo, se debe destacar que el silencio en esta escena se utilizd para generar
incertidumbre y tension. Los participantes sefialaron que los momentos de silencio, aunque
breves, destacaban cambios visuales importantes, como el paso de la tina al bosque, y
aumentaban la anticipacién sobre lo que sucederia a continuacion. Aproximadamente el 65%
de los participantes mencioné que estos silencios generaban una sensacion de vulnerabilidad,
haciendo que fueran mas receptivos a los sonidos que seguian. En consecuencia, enfrentarse
a un silencio breve seguido de masica o sonidos de huesos intensificaba sus emociones de

repulsion y rechazo.

A partir de esto, se puede sefialar que la imagen desempefié un papel crucial en la
escena. Al carecer de dialogos directos entre los personajes, la imagen se convierte en el
complemento esencial para el sonido, revelando una atmdsfera solitaria en el bosque y
obligando al espectador a prestar atencion a cada pequefio sonido. Esto agudiza el sentido de
la escucha, otorgando mayor relevancia a la produccion sonora en la narrativa de la escena.
Elementos que normalmente podrian parecer insignificantes, como el crepitar de las velas o

la manta de Valeria, adquieren una importancia notable en la atmésfera creada.
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5.5- Conclusiones del Analisis

Para finalizar, la escena destaca la importancia fundamental del sonido en la creacion
de atmosferas emocionales. Al tratarse de un climax sin dialogos directos, la escena se apoya
en gran medida en los efectos sonoros, la masica y la ambientacion para generar su impacto.
Cada entorno con el ritual, el cuarto desolado y el bosque que se presenta con una esencia
distintiva que contribuye a la atmdsfera general. La musica y los efectos sonoros, como el
crujido de huesos, intensifican la tension, creando una atmdsfera cargada de desesperacion.
En particular, la musica actia como un leitmotiv, anticipando la amenaza y amplificando la

desesperacion de Valeria.

El uso del silencio, en este contexto, subraya los cambios en la atmosfera y en el
estado mental y emocional. Mas que una simple pausa o ausencia de sonido, el silencio se
convierte en un elemento narrativo esencial que ejemplifica la tension, el miedo y la
incertidumbre. A lo largo de la escena, los momentos de silencio contrastan de manera
significativa con los sonidos ambientales, acentuando la gravedad de la situacion y
preparando al espectador para lo que esta por venir. En lugar de ofrecer alivio, el silencio

incrementa la tension, sumiendo al espectador en un estado constante de inquietud.

En resumen, el disefio sonoro en esta escena juega un papel crucial en la construccién
de la atmosfera, el desarrollo del caracter y la transmisidén de emociones. El uso cuidadoso
del sonido, incluyendo la musica, los efectos y el silencio, permite involucrar al espectador
de manera profunda. El silencio, en particular, no solo actia como un espacio entre sonidos,
sino como un elemento narrativo vital que amplifica la tension, la incertidumbre y el impacto

emocional de la escena.
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llustracion 3 Portada Mal de ojo (Isaac Ezban, 2022)




5.6.- Huesera de Michelle Garza - Ficha técnica

Director: Isaac Ezban

Guion: Isaac Ezban, Edgar San Juan, Junior Rosario.
Guion original: Junior Rosario

Pais: México

Produccion: Film Tank, Cinépolis Producciones, Cinema Maqguina, Red Elephant.
Distribuidora: Cinépolis Distribucién

Fotografia: Isi Sarfati

Decorador: Adelle Achar

Banda Sonora: Camilla Uboldi Compositor

Titulo original: Mal de ojo

Afio: 2022

Duracion: 100 min.

Género: Terror-Brujeria

Reparto: Paola Miguel (Nala), Ivanna Sofia Ferro (Luna-hermana de Nala) Ofelia Medina
(Josefa- abuela Nala), Samantha Castillo (Rebeca- mama de Nala), Arap Bethke (Guillermo-
papa de Nala), Kluadia Garcia (Hechicera), Paloma Alyamar (Abigail-Sirvienta), Mildred
Motta (Vecina-Nala) y Pablo Guisa Koestinger (Mercader).

Premios:

2022: Festival de Sitges: Nominada a Mejor pelicula (seccién Panorama)
2022: Premios Ariel (México): 2 nominaciones

Numero 55 Festival Internacional de Cinema de Catalunya - Sitges 2022
Nominada a Mejor pelicula (Seccion Panorama)

NUmero 65 Premios Ariel (2023) - Academia Mexicana
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Nominada a Mejores efectos visuales (Mevlana Rumi, Ariel Gordon)
Nominada a Mejores efectos especiales (Yoshiro Hernandez)

Sinopsis: Nala es una nifia de 13 afios que haré un viaje junto con su familia para visitar a su
abuela en el campo para curar la misteriosa enfermedad de su hermana pequefia, donde
aprendera sobre leyendas de brujas que se alimentan de sangre de nifios para permanecer
jovenes, pero pronto encontrara que su abuela no es exactamente lo que parece, pues cree

que su abuela podria ser una bruja.
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5.7. Analisis Huesera de Michelle Garza — Descripcion General y Sonora de la Escena

Seleccionada

MAL»*OJO

lustracion 4 Frames de Mal de ojo (Ezban,2022), Escena
de la Bruja, Nala asustada y Altar de brujeria

maligno que le ha causado tantos males.

“Mal de Ojo” es una pelicula dirigida para
adolescentes y adultos a través del horror
mexicano, basada en las creencias
sobrenaturales que emergen de la brujeria, lo
que resulta familiar como la muy conocida en
Catemaco, aunque hay estéticas tomadas del
cine clasico no deja de sorprender la estética y
sobre todo la produccion sonora.

Nala tiene una hermana (Luna) que se
encuentra enferma y sus padres deciden
Ilevarla con la abuela para encontrar una cura,
aunque a ella le disgusta la idea, se ve obligada
a realizar el viaje con la familia, donde la casa
de su abuela (Josefa) ofrece oscuros atractivos
para explorar, como malezas impenetrables,
albercas llenas de algas y un universo de
leyendas que le intriga, pues poco a poco
descubrira el verdadero rostro de la abuela y
su origen familiar, todo esto la llevara a

tornarse valiente y enfrentar aquel ente

La pelicula nos lleva a experimentar muchas sensaciones con cuestiones sobre la posibilidad

de la existencia de brujas y su nueva apariencia, aunque esta no sea tan similar a aquellas

leyendas antiguas, no deja de perder su esencia tenebrosa, es claro que la supersticion del

mexicano lo lleva a tomar soluciones radicales que evaden a la ciencia y su medicina ante

posibles sospechas de problemas “extra normales” o de indole sobrenatural como la brujeria

y sus rituales espiritistas.
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La escena selecciona nos muestra el climax de la historia con altas y bajas de sensaciones,
emociones e intrigas por saber mas de la historia que rodea a Nala, toda esta parte es
representada con musica de tension, horror, misterio y suspenso, ademas de estar cargada por
efectos de sonido que nos enchinan la piel al escucharlos, un ejemplo de esto, es el efecto
que caracteriza e identifica a la Bruja como un ente tenebroso y maligno que desea saciar su
sangre a cualquier costo, asi sea la sangre de un vinculo muy cercano como el de la familia.
La mausica clésica tocada por el vinilo de la abuela es un tipo de musica no diegética que
afiade a la interpretacion de la revelacion del misterio que nos surge al inicio de la pelicula

sobre la enfermedad de Luna y su cura inexistente ante la medicina,

EL chillido de un ser desconocido como el “Bagada” se lleva a través de efectos creados para
darle sentido al personaje y su narrativa, el enfrentamiento de Nala con la bruja es llevado a
través de musica de suspenso y efectos que nos muestran el horror de enfrentarse a aquel mal
que acecha a su hermana y que la ha tenido enferma, asi mismo el electrocardiograma nos
tensa la piel al cambiar de ritmo y escuchar a Luna con ataques de convulsién y una posible

muerte.
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5.8 Huesera de Michelle Garza — Desglose y descripcion Sonora y emocional

5.8.1 Participante 1

Mal de ojo de Isaac Ezban
Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Mosquitos Musica ambiente (no | Transicién entre
Escena Dialogos diegética) del
Seleccionada | entre Nalay | Agua escenasdefa
Dofia Josefa Mousica de tension (no | piscina a la casa
(00:40:00 a Grillos diegetica)
00:45:55) | Dialogos o
entre Nalay | Tijeras M_usu;a_ clasica
Dona Josefa (diegetica)
Madera
Gritos crujiendo
Respiracién Aparato de
agitada de
Nala Luna
Suspiros de | Cama
Nala moviéndose
Quejidos de | Toz
cansancio
Nala Refrigerador
Burbujeo de
sopa
Vaso
rompiéndose
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Silla

meciéndose

Sangre siendo

succionada
Cama

Agua de la

piscina

Pasos sobre

madera

Criatura
gritando y

chillando
Pitidos

Viscosidad
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Mal de ojo de

Isaac Ezban

Ansiedad/
Tension

Repulsién

Miedo
Sobres
alto

Incertidu
mbre

Memoria

Escena
Seleccionad
a (00:40:00
a 00:45:55)

La escena resalta por los
sonidos de la criatura entre
ellos su movimiento sus
chillidos y en parte la
musica que termina en un
tono més fuerte que en
otras partes de la escena
cuando ya se descubre a la
criatura en esa sustancia
viscosa ademas la musica
levanta alin mas la
situacién cuando la bruja
aparece y le grita a Nala,
todo para crear un

ambiente de algo repulsivo
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5.8.2 Participante 2

Mal de ojo de Isaac Ezban

rompiéndose
Burbujeo
Chillidos

Viscoso

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Silla Musica aturdidora Silencio antes de
Escena Dialogos d .
Seleccionada o Pasos Mdsica misteriosa espertar por
Respiracion primera vez
(00:40:00a |es Agua Mdsica golpeadora
00:45:55) Silencio al final
Tos Ranas Modsica clasica dentro
de I casa de la escena
Gritos Golpes cuando despierta
Musica de tension
_ por segunda vez
Mosquitos
Tijeras
Hojas
mojadas
Cajon
Grillos
Cobijas
Vidrio
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Signos vitales
Mecedora

Sonido
grotesco de

movimiento
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Mal de ojo de Isaac Ezban

Ansiedad/Tension

Repulsi
on

Miedo
Sobresalto

Incerti
dumbr
e

Memoria

Escena
Seleccionad
a (00:40:00
a 00:45:55)

Toda esta escena estuvo
repleta de tensién en todo
momento, acompafado de
diversos tipos de musica que
te aturden, luego te golpean,
te llevan a la intriga hasta
ponerte en tension es un mar
de emociones que te llevan a
la ansiedad esperando lo
siguiente que le va a pasar a
Lunay a Nalay para el final
de la escena ese cuerpo
moviéndose de una forma
grotesca, acompafado de
unos sonidos asquerosos
persiguiendo a Nala te da
aun mas ansiedad el hecho
de que pueda alcanzarla esa

cosa.
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5.8.3 Participante 3

Mal de ojo de Isaac Ezban

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Grillos Mdsica de fondo (no | Falta del aire por
Escena Grito de diegética) 5 g
Seleccionada | terror Silla Segundos
rechinando Madsica terrorifica (no | (Diegético)
(00:40:00 a | Respiracion diegética)
00:45:55) | agitada Refrigerador
Mdsica lenta para
Respiracion | Burbujas de | Tension (no diegética)
cortada grumos . .
Violines rechinando
Rechinido Golpe en (No diegética)
. laminas
de animal Musica de vinil
Vaso de (diegética)
Gesto de vidrio roto
repulsion
Sonido de
Rugido de vela
bestia encendida
Grito Crujido de
euférico carne
distorsionad | Noler
0 Carne
Convulsion | Succién de
liquido
Maquina de
respiracion
Maquina de
vinil
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Golpe en
madera

Golpe en

ventana
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Huesera de Michelle Garza Cervera

Ansiedad/Tension

Repulsion

Miedo
Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionad
a (01:22:59
a 01:28:25)

Dentro de la escena
se escuchan los
efectos de sonido
muy caracteristicos
de la bestiay la
bruja, lo cual me
genero una tension
al percibirlos, pero
el que mas me
subi¢ la ansiedad y
la tensién al mismo
tiempo, fue el
efecto del
electrocardiograma
ante sus altas y
bajas de recepcion

del pulso.

Ademas, la musica
gue acompania la
escena me enchino
la piel y sostuvo mi
atencion al
generarme ansiedad
por querer saber

que mas iba a

90



pasar, asi mismo
los sonidos que el
personaje emitia
como la falta de
respiracion o la
convulsiéon me
transmitian aquella
tension y desespero

por salir de alli.
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5.8.4 Participante 4

Mal de Ojo de Isaac Ezban

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Platica Pasos Durante dos El silencio
Escena . _ .
: entre Nala, | acelerados. secuencias lamusica | predomina en la
Seleccionada tre Nal lerad I d !
-40: Abigail . ermanece suave mayor parte de la
(00:40:00 a gaily Movimiento p y yor p
00:45:59) | Dofia con sonidos agudos; se | secuencia, pues da
de agua.}
Josefa. perciben el piano y a entender lo solo
N Moquitos violin. (No diegética) | que esta la region
Quejidos y land
. volandoy . en donde se
jadeos de " Sonido abrupto y con
gritios. encuentra
Nala. volumen fuerte que
ubicados.
_ | Palmadas. produce sorpresa.
Respiracion
agitada. Pasosy Musica instrumental,
golpeteode | hredomina el piano.
Jadeos. bastd |
astonenel | (No diegética)
suelo.
Melodia
Laves. moderadamente fuerte
Rechinido de con tonos graveS,
puerta. predominan violin,
tambores.
Apertura de

refrigerador

Golpes (fuera
de cuadro),
pues se

escuchan alo
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lejos de una

ubicacion.

Burbujeo

dentro de olla.

Vaso

rompiéndose.

Chillidos de

creatura.

Rechinido de
silla

mecedora.

Monitor de
ritmo

cardiaco.

Movimiento
de diferentes

objetos.

Succiones,
lamidas y

rigidos.
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Mal de Ojo de Isaac Ezban

Ansiedad/ | Repulsién Miedo Incertidumbre Memoria
Tensién Sobresalto
Las
Escena .
. secuencias
Seleccionada
(00:40:00 a seleccionadas
00:45:59) comprenden
una serie de

sentimientos
y emociones,
pues
comienza con
una discusién,
pasando a un
ambiente solo
y de noche en
donde solo se
encuentra
Nala, sin
embargo, en
donde
comienza el
sobresaltoy el
sentimiento
de inquietud
son con una
serie de

apariciones
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repentinas por
parte de la
bruja/abuela,

asi como una
tension al ver
en la forma
original al

espectro que

asecha a las
nifas., Los
sonidos

causados por
el ente al
momento de
succionar la
sangre de la
nieta y
enojarse
después por
ser
interrumpida,
son  efectos

sonoros que

causan
angustia  al
momento de

no saber cudl
sera su
siguiente

movimiento.
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5.8.5 Participante 5

Mal de ojo de Isaac Ezban

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Mosquitos Mdsica ambiente (no | Transicion de la
Escena Dialogos diegética) o |
Seleccionada | entre Nala, | Agua piscina a fa casa
Abigail y Mdsica de tension (no
00:45:55)
Diélogos Tijeras Mdsica clasica de vinil
entre Nala 'y (diegética)
Dofia Josefa | Madera
crujiendo
Rechinido
de mounstro | Aparato de
Gritos de Luna
Luna Cama
Respiracion | moviéndose
agitada de
Nala Toz

Refrigerador

Burbujeo de

sopa

Vaso

rompiéndose

Silla

meciéndose
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Sangre siendo

succionada
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Mal de ojo de Isaac Ezban

Ansiedad/Tension

Repulsién

Miedo
Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionad
a (00:40:00
a 00:45:55)

Es importante
resaltar la
formaen la
que se crea
una atmosfera
putrefacta y
repulsiva
mediante
distintos
sonidos, el
sonido
ambiental de
mosquitos y
un estilo
como de
humedad
acompanado
por los
distintos
sonidos de
madera vieja
crujiendo,
crean una
situacion
incomoda al

espectador,
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situacion que
se acrecienta
con los
sonidos del
liquido
ViSC0SO
burbujeando
o los sonidos
que la bruja
emite al
succionar la
sangre de

Luna
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5.8.6 Participante 6

Mal de ojo de Isaac Ezban

Dialogos o | Efectos de | Musica (diegética o | Silencio
Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Escena Rugido Golpe en taza | Musica de tension (no | Sostener el aire
leccion - : iegéti
Seleccionada Rechinido | Pisadas en diegetica)
00:40:00 a . madera Violines (no diegeética
( Gritos ( g )
:45: . . -
00:45:55) .., | Golpeen Musica de vinil
Respiracion o
agitada ventana (diegética)
Pies Modsica terrorifica (no
arrastrando diegética)
Golpe de Musica de fondo (no
baston diegética)
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Mal de ojo de Isaac Ezban

Ansiedad/
Tension

Repulsién

Miedo
Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionada
(00:40:00 a
00:45:55)

Senti asco y
repulsion por los
sonidos del burbujeo
de la olla en donde
se encuentra la
bestia, al igual que
sus lloriqueos me
incomodaron al verlo
salir del recipiente.
El sonido que hace al
abrir el sacrificio y
tocar lo que hay
dentro también me

hizo sentir repulsion.
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5.8.7 Participante 7

Mal de ojo de Isaac Ezban

Dialogos o Sonidos

Humano

Efectos de Sonido
(Foley)

Musica (diegética o0 no

diegética)

Silencio

01:22:59
a
01:28:25

Conversacion
entre 2

personajes.
Gritos de Luna.

Respiracion
agitada.

Tos y quejidos

Rechinidos de la

madera vieja.

Mosquitos

volando.

Burbujeo de
sopaen la

cocina.

Cama
moviéndose y
crujidos de la

madera.

Chillidos de la

criatura.

Modsica de tensién que
aumenta la sensacion de

peligro

Musica clasica

Transicion de la piscina a la
casa

Momento breve de silencio

donde toma aire
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Mal de o0jo de Isaac Ezban

Ansiedad/Tensi6

n

Repulsion

Miedo

Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

01:22:59
a
01:28:25

A'lo largo de la
escena, los
sonidos
crujientes de la
maderay los
pasos
apresurados
crean una
atmaosfera de
incertidumbre
que me tensaba
porque el
sonido de la
madera
alertaba un

peligro
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5.8.8 Participante 8

Mal de ojo de Isaac Ezban

Dialogos o Sonidos | Efectos de Sonido | Musica (diegética o no Silencio
Humano (Foley) diegética)
Musica ambiental
01:22:59 | Discusion Crujidos de la El silencio momentaneo
a intensa madera del piso | Sonido agudo de
01:28:25 al moverse la violines
Gritos
cama.
desgarradores
El sonido
Respiracion i
_ viscoso de la
rapida y cansada .
criatura al
succionar
sangre.
Mosquitos

zumbando cerca.

Sonidos de
objetos siendo
movidos
abruptamente en

la casa
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Mal de o0jo de Isaac Ezban

Ansiedad/Tensi6

n

Repulsion

Miedo

Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

01:22:59
a
01:28:25

Los chillidos
de la criatura
y los sonidos
grotescos de
su
movimiento
incrementan
la repulsion,
aparte de
producir
incomodidad
el sonido era
grotescoy a
medida que la
criatura
tomaba maés
presencia
igual lo
hacian los
efectos de
sonido
haciendo mas
grotesca e
incomoda la
escena
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5.9 Mal de ojo de Isaac Ezban — Interpretacion de los efectos del espectador

La escena seleccionada de “Mal de 0jo” (Ezban,2022) pone de manifiesto la
importancia fundamental del sonido en la creacion de atmdsferas especificas de terror. En
esta pelicula, el disefio sonoro da forma al mundo que se despliega en la pantalla, y resulta
clave para construir una sensaciéon de suspenso Yy terror psicologico. La combinacion de
sonidos naturales y sobrenaturales, junto con el uso estratégico del silencio y la masica,
mantiene al espectador en un estado constante de alerta. El objetivo es generar una sensacion
de aislamiento, incertidumbre y una amenaza latente, haciendo que cada momento parezca

el preludio de algo aterrador.

Los resultados del focus group revelan que el 40% de los participantes experimento
incomodidad y repulsién debido a los sonidos asociados a la criatura, destacando como la
produccidn sonora le otorga una identidad particular. Los efectos de foley logran crear una
atmosfera extrafiamente perturbadora, que evoca tanto asco como inquietud. Ademas, el 30%
de los participantes sefiald sentirse aturdido y tenso durante la escena, en parte por los
crujidos y la presencia intangible de la criatura, pero también por la musica que acompafia

cada momento, generando una intranquilidad que se siente omnipresente.

El foley, en particular, juega un papel crucial al afiadir realismo y textura a elementos
que, aungue invisibles, se sienten profundamente en la atmésfera de la escena. Los sonidos
parecen jugar con el espectador, intensificando la sensacion de lo desconocido y lo
sobrenatural. De esta manera, lo invisible se convierte en algo tangible Unicamente a traves
del sonido, mientras el terror psicolégico se nutre de aquello que el cerebro no puede

comprender del todo, pero percibe como una amenaza.
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5.10- Conclusiones del Analisis

En “El mal de ojo” (Ezban,2022), el disefio sonoro juega un papel crucial para
intensificar la atmosfera de terror. Un buen ejemplo es la escena en la que la protagonista,
Laura, se encuentra sola en la casa, justo después de que comienza a experimentar fendmenos
extrafios, durante esta escena, el sonido se convierte en el principal elemento para crear
tension, la ausencia de dialogo en estos momentos permite que los efectos sonoros sean los
protagonistas. El eco de pasos que no tienen una fuente visible y los susurros inquietantes
que parecen venir de las paredes generan una sensacion constante de inquietud. Estos sonidos
contribuyen a la atmdsfera general de miedo, haciendo que el espectador sienta que algo

peligroso esta por suceder.

La masica también juega un papel importante en esta escena. Cuando Laura descubre
una serie de objetos rotos en el suelo, la musica cambia de una melodia suave y melancélica
a una composicion mas discordante y amenazante. Este cambio musical hace que el
espectador sienta una creciente ansiedad, sefialando que la situacion se esta volviendo mas
peligrosa. La musica se usa para crear una sensacion de peligro inminente, que mantiene a

los espectadores en constante alerta.

Los efectos de sonido, como el crujido de las tablas del suelo y el arrastrar de algo en
el sotano, son especialmente efectivos en esta escena. Estos sonidos afiaden una capa de
realismo y aumentan la sensacion de amenaza. Por ejemplo, cuando Laura baja al s6tano y
escucha un arrastre inexplicable, el sonido de cadenas o cables arrastrandose contribuye a
una atmdsfera atin mas aterradora, haciendo que el espectador sienta una mezcla de miedo y

curiosidad sobre lo que podria estar escondido.

El silencio también se usa de manera efectiva. En la escena en la que Laura esta
sentada en la cocina, el silencio que precede a los eventos extrafios aumenta la tension. Este
silencio hace que los sonidos posteriores, como el golpe repentino de una puerta o el zumbido

de un objeto caido, sean mucho mas impactantes.
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LA REGION SALVAJE

THE UNTAMED

A sum 8y AMAT ESCALANTE

llustracion 5 Portada de La region Salvaje (Escalante,2016)




5.11.- La Regidn Salvaje de Amat Escalante - Ficha técnica

Director: Amat Escalante
Guion: Amat Escalante, Gibran Portela

Pais: México

Afo: 2016

Produccion: Mantarraya Producciones / Tres Tunas

Companiia: Mantarraya Producciones, Tres Tunas, Instituto Mexicano de Cinematografia,
FOPROCINE

Fotografia: Manuel Alberto Claro

Edicién/Montaje: Fernanda De la Peza, Jacob Secher Schulsinger

Sonido: Sergio Diaz, Vincent Arnardi, Radl Locatelli

Musica: Martin Escalante, Guro Moe, Lasse Marhaug

Reparto: Ruth Ramos (Alejandra), Simone Bucio (Verénica), Jesis Meza (Angel), Edén
Villavicencio (Fabian), Kenny Johnston (Coleman), Andrea Pelédez (Madre de Angel),
Oscar Escalante (Sr. Vega), Bernarda Trueba (Martha)

Premios: Ledn de Plata al Mejor director 2016, Premio Ariel a la Mejor Direccion 2018,
Premio Ariel a la Mejor Actriz de Cuadro 2018 - Bernarda Trueba, Premio Ariel a los
Mejores Efectos Especiales 2018 - José Manuel Martinez, Premio Ariel a los Mejores
Efectos Visuales 2018 Peter Hjorth, Premio Ariel a la Mejor Edicién 2018 - Fernanda De la

Peza, Jacob Schulsinger

Sinopsis: Alejandra es una joven madre y ama de casa que cria a sus hijos con su marido
Angel en una pequefia ciudad de México. Su hermano Fabian es enfermero en un hospital
local. Sus vidas provincianas son alteradas con la llegada de la misteriosa Veronica. El sexo
y el amor son fréagiles en ciertas regiones donde los valores familiares existen, y la hipocresia,
la homofobia, y el machismo son fuertes. Verdnica les convence de que, en el bosque
cercano, en una cabaria aislada, existe algo que no es de este mundo pero que es la respuesta
a todos sus problemas. Es algo que a cuya fuerza no se puede resistir y con lo que deben

hacer paz o sufrir su ira.

Criticas: Es un filme de Amat Escalante que impacta por la armonia que propone en el

género fantastico a través del terror y la ciencia ficcion que involucra tematicas tabu como la
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homofobia, el machismo, la violencia de género, la violencia a secas y la indiferencia, la
busqueda de identidad, la exploracion del deseo de uno mismo pero con un eje tematico de
hacer un retrato profundamente humano de lo que condena a vagar insatisfechas a las
personas, retratando algunos problemas sociales del México contemporaneo. La inclusion de
una criatura alienigena con la capacidad de otorgar placer extremo es una metafora poderosa
sobre los deseos reprimidos y las consecuencias de la frustracion y represion sexual. Esta
alegoria permite una reflexion sobre como la sociedad mexicana maneja y regula la

sexualidad.
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5.12. Analisis Huesera de Michelle Garza — Descripcion General y Sonora de la Escena

Seleccionada

“La region salvaje” es una pelicula mexicana dirigida
por Amat Escalante donde encontramos a un grupo de
personas que vive en un pequefio pueblo de México
plagado de ciertas normas morales sociales cerradas, y
como todos, busca la felicidad que en este caso llega
acompafiada de un ser extraterrestre con tentaculos
capaz de dar maximo placer, desde la primera escena
notamos a VVerdnica teniendo relaciones con una criatura
sin notarla por completo, pues solo podemos ver un
tentaculo de ella. Después pasamos a la relacion de
Alejandra y Angel donde podemos notar que tienen
relaciones sexuales pero sin llegar a la satisfaccion total,
desde las primeras escenas nos muestran las intenciones
de Veronica para seducir a otra persona para que se

encuentre con la criatura dentro de una cabafia, hecho

llustracion 6 Escena de la bestia de La region  9Y€ la Ileva a conocer a Fabian hermano de Alejandra el

Salvaje (Escalante,2016) cual también es amante de su esposo, entre la duda e

incertidumbre después de un dia que Fabian aparecio casi moribundo Alejandra llega a la
conclusion de que el causante fue su propio esposo, algo que termina por sentenciar la
relacion entre ellos, pero es en el segundo encuentro de Alejandra con la criatura donde todo
termina por culminarse, ya que el ser al parecer sentia tanta atraccion por Alejandra y por eso
esta escena es clave porque es donde podemos ver por completo a la criatura extraterrestre
con tentaculos, en un plano general, y esta escena define el climax de la historia porque es a
partir de aqui que Alejandra crea un vinculo con la criatura al ser la Unica que logra
satisfacerla, pero reconoce que eso la podria matar por eso toma la decision de sacrificar a su
propio esposo, y acepta que la criatura ha matado a varias personas del pueblo. Los sonidos
te envuelven en una habitacion de la cabafia donde los sonidos emitidos por el movimiento

de los tentaculos y los ruidos copulatorios de Alejandra te ponen en contexto de la situacion
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y acto que estan practicando, se puede entender que Alejandra pierde todo tipo de voluntad

y razon porque la musica se mantiene en un plano sin alterar mucho en su melodia.
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5.13 Huesera de Michelle Garza — Desglose y descripcion Sonora 'y emocional

5.13.1 Participante 1

La region salvaje de Amat Escalante

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Pasos por Musica ambiente (no | No escuché
Escena Didlogos de iso de diegetica) ningun silencio
Seleccionada | Alejandra P g
buscando a | madera Musica de tension con
(01:29:23a | o percusiones (no
01:31:39) cientificos | Tentaculos diegética)
Respiracion | CU€rpo
fuertey arrastrandose
frec.uente por madera
haciendo
algiin Pisadas por
esfuerzo .
hojas secas
Diélogo del
N g Bolsa pesada
sefior Vega
hablando | cayendo al
con vacio
Alejandra
Viento
Respiracién .
moviendo los
del esposo
arboles
Quejidos de
dolor de' BU|||C|0 de
€Sposo pueblo
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La region salvaje de Amat Escalante

Ansiedad/
Tensién

Repulsidn

Miedo
Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionad
a

(01:29:23 a
01:31:39)

La escena plantea una situacion
donde Alejandra esta a punto de
decidir el destino de su esposo
moribundo, mas que ayudarlo lo
lleva con una criatura que le
quito la vida como a otra chica
que se ve fallecida a puertas de
la cabafia se plantea que hay mas
cuerpos con la conversacion de
Alejandra y el sefior Vega pues
el lugar donde tiraron los
cuerpos de Alejandray su
esposo es una fosa comun donde
estan todas las victimas de la

bestia

Senti repulsion por la forma en
que la criatura quita la vida a su
esposo que, aunque no se ve la
musica plantea que no fue una

muerte natural e indolora
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5.13.2 Participante 2

La region salvaje de Amat Escalante

Dialogos o
sonidos
humanos

Efectos de
Sonido (Foley)

Musica (diegética
0 no diegética)

Silencio

Escena
Seleccionada
(01:29:23 a
01:31:39)

Respiraciones
Diélogos
Sobresalto

Eco

Pasos sobre

madera

Golpes

Viento
Rechinidos
Viscosidad
Arrastramiento
Deslizamiento
Ramas

Pasos sobre

tierra
Agua

Plastico

MUsica de tension

MUsica aturdidora

Silencio al final
de la escena,
cuando terminan
de tirar los

Cuerpos
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La region salvaje de Amat Escalante

Ansiedad/Tension

Repulsién

Miedo
Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionad
a (01:29:23
a01:31:39)

La incertidumbre
siempre estuvo
presente en toda la
escena, pero se
siente més al
momento de iniciar
la musica, quedas
con la expectativa
de que le va a pasar
al sefior cuando la
bestia lo tenga
entre sus
tentaculos, pero
algo bueno no sera,
que pasara cuando
dejen ya al
monstruo solo.

La musica
aturdidora, con un
tipo de golpes,
crean esa sensacion
de que esa cosa no
va a quedar
satisfecha
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5.13.3 Participante 3

La region salvaje de Amat Escalante

Didlogos o
sonidos
humanos

Efectos de
Sonido (Foley)

Musica (diegética
0 no diegética)

Silencio

Escena
Seleccionada
(01:29:23 a
01:31:39)

Respiraciones
Dialogos
Sobresalto

Eco

Pasos sobre

madera

Golpes

Viento
Rechinidos
Viscosidad
Arrastramiento
Deslizamiento
Ramas

Pasos sobre

tierra
Agua

Plastico

MUsica de tension

Musica aturdidora

Silencio al final
de la escena,
cuando terminan
de tirar los

cuerpos
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La region salvaje de Amat Escalante

Ansiedad/Tension

Repulsidon

Miedo
Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionad
a (01:29:23
a01:31:39)

Dentro de la
escena noté una
musica un poco
aturdidora o
molesta que
acomparia la
situacion del
personaje, pues
esta me genero
una incomodidad
al escucharlay
junto a los efectos
de la bestia como
de viscosidad y
los rechinidos,
tuve una reaccion
de repulsion y
desagrado en su

narrativa sonora.
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5.13.4 Participante 4

La Region Salvaje de Amat Escalante

suelo.

Pasos y
crujidos de las

hojas secas.

Rueda de
carretilla.

Caida de
objetos  hacia

un barranco.

Viento y
movimiento de

ramas y hojas.

Rechinidos de

madera.

(No diegética)

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos | Sonido (Foley) no diegética)
Humano
Voz de | Deslices Melodia suave, | El silencio
Escena . . . .
. Alejandra. | viscosos por | predominan los tonos | predomina en la
Seleccionada
-29: .., | tentdculos. raves agudos, | mayor parte de la
(01:29:23 a Respiracio g y g yor p
01:31:39) . intercalados entre | secuencia, pues da
n agitada y | Arrastrar ~ un
. . tambores y violines. | a entender lo solo
jadeos. objeto por el

que esta la region
en donde se
encuentra

ubicados.
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La Regidn Salvaje de Amat Escalante

Ansiedad/
Tensién

Repulsién

Miedo
Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

Escena
Seleccionada
(01:29:23 a
01:31:39)

La escena
causa
desagrado
porque es
de las
pocas en
donde la
creatura se
deja
apreciar y
los sonidos
que se
escuchan
para
reforzar lo
VisSC0oso
que su
cuerpo
estd muy
bien
detallado.

Ademas,
la masica
aumenta la
sensacion

de que
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algo no
esta en
orden o
que algo
se
encuentra
fuera lo
comun,
pues
incluso
para la
secuencia
en donde
llevan a
los
cuerpos,
produce
una
sensacion
de
inquietud
por saber
que les
hacen a los

Cuerpos.

Por otra
parte, el
silencio
utilizado

refleja lo
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solitario
que es la
region en
donde se
encuentran
y también
simboliza
la
culminacio
n de los
problemas
de

Alejandra.
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5.13.5 Participante 5

La region salvaje de Amat Escalante

cayendo
Viento

Bullicio de

pueblo

Dialogos o Efectos de Musica (diegética o Silencio
Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Pasos por Mdsica ambiente (no | No hay
Escena Dialogo de . diegética)
. . piso de
Seleccionada | Alejandra
buscando a | madera Musica de tension con
(01:29:23 a Vegay a percusiones (no
01:31:39) Marta Tentéculos diegética)

ViSCOS0S

Respiracion

de Cuerpo

(?Iesesperam arrastrandose

on
por madera

Dialogos de |

Sr. Vega Pisadas por
0jOs secas

Dialogo de

Alejandra Bolsa pesada
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La region salvaje de Amat Escalante

Ansiedad/Tension Repulsidn Miedo Incertidumbre Memoria
Sobresalto
El escenario
Escena plantea una
Seleccionad situacion
a compleja, pues
los sonidos y
(01:29:23 a didlogos se
01:31:39) encaminan a un
ambiente

confuso, hay
incertidumbre
de Alejandra
sobre que pueda
encontrar en el
establo, el ente
desconocido
estaahiy en
ningun
momento se
plantea que
pueda haber un
desenlace
certero, la
musica de
tension no
diegética
acomparia con
percusion
fuertes en
distintos
momentos clave
y cuando menos
lo esperas, la
escenay la
pelicula termina
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5.13.6 Participante 6

La Regidn Salvaje de Amat Escalante

Dialogos o | Efectos  de | MUsica (diegética o | Silencio

Sonidos Sonido no diegética)
Humano (Foley)
Escena Dialogos Caidas de | Musica de tension (no | Silencio cuando la
Seleccionada cuerpos diegética) bolsa termina de
Jadeos
caer
1:29:2 I . Arrastrar
(1:29:23 a Sonidos de astrar de
1:31:39) cuerpo
esfuerzo
Tentéculo
resbalando

Bolsa pesada

cayendo
Pasos
Rechinido

Viento
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La Region Salvaje de Amat Escalante

Ansiedad/

Tension

Repulsion Miedo Incertidumbre
Sobresalto

Memoria

Escena

Seleccionada

(1:29:23
1:31:39)

al

Senti repulsién con
los efectos de los
tentaculos pues
sonaban bastante
humedos y realistas y
combinados con la
imagen de la criatura
acercandose a la

camara.
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5.13.7 Participante 7

La Region Salvaje de Amat Escalante

Dialogos o Sonidos | Efectos de Sonido | MUsica (diegética o no Silencio
Humano (Foley) diegética)
01:22:59 | Llamada Tentaculos Musica ambiente Ausencia de sonido al final
a telefénica ViSC0S0S
. Melodia suave,
01:28:25 arrastrandose por

Conversacion

entre personajes

quejidos

el suelo.

Cuerpo
arrastrado sobre

la madera.

Pasos sobre

hojas secas.

Bolsa pesada
cayendo al

vacio.

Viento
moviendo las
ramas de los

arboles.

predominan los tonos
graves y agudos,
intercalados entre

tambores y violines
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La Regidn Salvaje de Amat Escalante

Ansiedad/Tensi6

n

Repulsion

Miedo

Sobresalto

Incertidumbre

Memoria

01:22:59
a
01:28:25

Los sonidos
constantes de
respiracion
agitada y los
pasos sobre la
madera
generaron
incertidumbre
junto con la
musica la
sensacion de
desesperacion
y la tensién
hasta el final

128



5.13.8 Participante 8

La Region Salvaje de Amat Escalante

Dialogos o Sonidos | Efectos de Sonido | MUsica (diegética o no Silencio
Humano (Foley) diegética)
Respiracion _
01:22:59 | agitada Sonido de Musica ambiental suave | Silencio breve casi
a ., tentaculos y distante inexistente
Diéalogos entre 2
01:28:25 | personajes

gritos y quejas
de dolor

Golpes sordos
Viento

hojas

ramas

madera crujir
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La Regidn Salvaje de Amat Escalante

Ansiedad/Tensio Repulsion Miedo Incertidumbre
n Sobresalto

Memoria

01:22:59
a
01:28:25

La escena es
totalmente
grotesca 'y
aln mas
cuando los
efectos de
sonido
empiezan a
intensificada
y darles
presencia a
los tentaculos
de la criatura
con los
rechinidos de
la maderay el
viento,
refuerzan la
sensacion de
asco.
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5.14 La region salvaje de Amat Escalante — Interpretacion de los efectos del espectador

A partir del analisis de la escena seleccionada de La region salvaje (Escalante, 2016),
los resultados del focus group revelaron que el 60% de los participantes experimentd una
fuerte sensacion de repulsion debido a los sonidos viscosos asociados a los tentaculos de la
criatura. El disefio sonoro en este caso juega un papel esencial en intensificar el miedo y la
incomodidad, ya que, aunque los participantes sabian que la protagonista se enfrentaria a un
ser alienigena, la textura de los sonidos esa cualidad viscosa que daba vida al monstruo,
incrementaba la tension de forma significativa. La combinacién entre el silencio y estos
sonidos generaba una experiencia sensorial ambigua que fluctuaba entre el asco y la
inquietud. Cabe destacar que los efectos sonoros fueron los principales responsables de
provocar estas emociones, ya que dotaron al monstruo de una identidad auditiva particular,

vinculada a esos sonidos pegajosos y himedos que lo acompafiaban.
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5.15- Conclusiones del analisis

La escena seleccionada de La region salvaje (Escalante, 2016) muestra cémo el
disefio sonoro puede aumentar el miedo y la incomodidad del espectador, algo que resulta
especialmente efectivo en momentos de inquietud. En esta secuencia, Verdnica esta en una
cabafia aislada, enfrentando una criatura alienigena. Aqui, el sonido es clave para hacer que
la escena se sienta més intensa. El sonido, en lugar de los didlogos, es lo que guia la escena.
Los ruidos viscosos que acomparian a la criatura y los susurros que parecen venir de todas
partes generan una sensacién de ansiedad, como si algo peligroso estuviera por suceder en
cualquier momento. Estos sonidos no solo provocan incertidumbre, sino que también hacen

que te sientas intrigado, como si estuvieras al borde de un susto inminente.

En cuanto a la musica, es casi inexistente, lo que les da méas protagonismo a los ruidos
de la escena. Los crujidos de la cabafia, los pasos de Verdnica y el silencio inquietante crean
una atmosfera que te mantiene alerta. Este vacio musical aumenta la tensién porque cada
pequefio sonido resalta mucho mas, como si el peligro estuviera cerca. Algo que destaca
mucho es el uso de los sonidos de la respiracion de Verdnica. A medida que se acerca a la
criatura, su respiracién se vuelve mas pesada y agitada, lo que refleja la ansiedad y el miedo

de ella. Esto te hace sentir atrapado en la escena, como si el peligro fuera cada vez mas real.

El silencio es otro elemento importante. Cada pausa silenciosa aumenta la tension,
dejando que la mente del espectador se prepare para lo peor. Estas pausas te hacen sentir mas
vulnerable, como si en cualquier momento algo terrible fuera a suceder. Es un juego de

nervios que se siente mas personal e intenso con cada segundo que pasa.

En conjunto, el disefio sonoro de La regién salvaje (Escalante, 2016) cumple con
una funcion decisiva en la construccién de una atmosfera que atrapa al espectador. La
ausencia de musica, los sonidos que evocan lo visceral, y el manejo cuidadoso del silencio,
logran sumergir al espectador en una experiencia que eleva la ansiedad y la sensacion de

desasosiego a lo largo de la escena.
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5.16- Conclusiones generales de los analisis

Mediante el analisis que realizo el focus group de las tres peliculas, pudimos concluir
y comprobar que el sonido en el cine no solo complementa la narrativa visual, sino que tiene
el poder de transformarla y dejar una marca duradera en la memoria del espectador pues
mediante las respuestas obtenidas pudimos demostrar que el género de terror del México
contemporaneo usa el disefio sonoro de forma Unica pues lo convierte en un componente
crucial para generar atmdsferas que no solo atrapan al espectador, sino que también lo

sumergen en una experiencia emocional intensa y visceral constantemente.

Por ejemplo, en “La regién salvaje” (Escalante,2016) se aprecia como el sonido
actla como guia de la narrativa, reemplazando en gran medida el uso de dialogos para
transmitir el miedo y la incomodidad. La escena en la cabafa aislada, donde la protagonista
enfrenta a una criatura alienigena, muestra como el sonido puede dirigir la atencion del
espectador y amplificar la tensién sin necesidad de recurrir a didlogos. El silencio, lejos de
ser solo una pausa, actia como un detonante emocional, preparando al publico para el horror

inminente y elevando la intensidad de la experiencia.

Por otro lado, en “Huesera” (Garza,2022), el disefio sonoro se convierte en un reflejo
de las luchas internas de la protagonista, Valeria. La ausencia de dialogos y la amplificacion
de sonidos corporales, como el crujir de huesos, logran transmitir la desesperacion y angustia
del personaje de una manera visceral. El focus group destacd como este disefio sonoro, mas
alla de apoyar la narrativa, permite una inmersion completa en la psique de los personajes,
pues el uso de estos sonidos no solo crea una atmadsfera opresiva, sino que también conecta

emocionalmente al espectador con la angustia de la protagonista.

En contraste, “Mal de 0jo” (Ezban,2022) que se utiliza a el sonido de manera mas
explicita para generar terror. El eco de pasos y susurros sin fuente visible, junto con la musica
gue cambia de melancélica a amenazante, genera una sensacion de incertidumbre vy
anticipacion. El silencio se convierte en un recurso para magnificar los eventos sonoros que

le siguen, manteniendo al espectador en constante alerta.

En términos generales, el analisis de las respuestas obtenidas mediante el focus group

nos indica que tal y como lo hemos explicado el disefio sonoro en estas peliculas demuestra
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gue el sonido no solo esta ahi para complementar o por ser algo cotidiano si no que este es
un motor esencial para la narrativa capaz de intensificar las emociones deseadas. La musica,
los efectos sonoros y el silencio se orquestan meticulosamente para amplificar la atmosfera
de cada escena, creando una experiencia envolvente que logra dejar una impresion duradera

en el publico.

Finalmente, podemos concluir que el sonido en el cine, y especialmente en el cine de
terror, tiene el poder de redefinir la narrativa visual, de crear y manipular atmosferas que
atrapan al espectador en una experiencia multisensorial y de darle una esencia Unica a la
historia. Un uso eficaz del sonido puede transformar la historia, intensificar el impacto
emocional y hacer que la pelicula resuene mas alla de la pantalla, marcando profundamente
a quienes la ven, este elemento es sin dudar el vehiculo emocional mas practico para
producciones cinematogréficas pues su uso estratégico ayuda y facilita hacer participe al
espectador de emociones y situaciones que desencadenen el miedo, tension e incertidumbre

y con la conexidn para poder transformar y jugar con la percepcion de la audiencia.
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Capitulo 6
Conclusiones

La investigacion tiene como objetivo profundizar en la relacion entre imagen y sonido en el
cine, pues esta se centra en destacar y darle una mayor visibilidad a la importancia que estos
dos elementos tienen en la experiencia del espectador.

Se pone de manifiesto que un uso adecuado del sonido no solo complementa la
narrativa visual, sino que también puede transformarla, dejando una huella duradera en la

memoria del publico.

El género cinematografico tiene una estructura que responde a las expectativas del
publico, a menudo entrelazandose con otros géneros para enriquecer su narrativa. La
evolucion de los géneros ha dado lugar a una amplia gama de subgéneros, como el cine de
monstruos o la space opera, que integran elementos diversos para atraer a nuevas audiencias.
Ademas, se destaca que los géneros cinematograficos no solo facilitan la clasificacion y
comprension de las peliculas, sino que también permiten al espectador identificar con mayor

precision los elementos que mas resuenan con sus preferencias.

La estructura y dindmica de los géneros cinematograficos, se profundiza en el
lenguaje cinematografico. Revela como se construyen las imégenes en relacion con los
recursos visuales, lo que contribuye a desarrollar narrativas mas complejas enfatizando la
interaccion entre imagen y sonido. La imagen cinematogréafica es crucial para generar una
sensacion de realidad en el espectador. La iluminacion y el color son elementos son
esenciales para crear atmosferas. Sin embargo, lo que realmente conecta y construye la
atmosfera es el sonido, éste juega un papel fundamental en la narrativa; desde los didlogos
hasta los efectos sonoros y la musica, cada pequefio sonido, por insignificante que parezca,

resulta crucial para completar la experiencia cinematografica

El disefio sonoro trasciende su funcion de acompafar la imagen; pues este tiene el
potencial de transformar la percepcidn de una escena, convirtiéndose en el protagonista de la

narrativa, a menudo sin que el espectador lo advierta. El sonido acta como una guia, con la
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libertad de manipular la atencion del espectador para construir la atmdsfera adecuada para la
historia, abarcando desde emociones como el suspenso hasta el terror.

El cine de terror es un género donde el sonido es esencial complementando y
potenciando la identidad visual de la narrativa complementado con los efectos de sonido, la
masica y los silencios, mismos que se combinan para dotar de profundidad a los personajes

y situaciones, logrando una conexion emocional con el pablico.

El cine de terror mexicano ha aportado al disefio de la produccidn sonora expresiones
culturales de nuestra identidad nacional, con lo cual ha logrado reforzar la identidad al cine

nacional.

El cine de terror mexicano, el sonido tiene un papel protag6nico en esta construccion.
la relacion entre el sonido y la imagen en el cine de terror es crucial para la construccion de

atmasferas inmersivas y emocionales

El andlisis de diversas peliculas de terror analizando sus elementos sonoros nos
permitio reconocer las estrategias que se establecen con el espectador y proporcionar una

experiencia mas profunda y significativa.

A partir del analisis determinamos que los aspectos sonoros en el cine no solo
complementan a la narrativa visual, sino ofrece una experiencia sensorial al receptor, donde

cada detalle sonoro puede aumentar la tension y el impacto emocional.

La produccion sonora en el cine de terror mexicano contemporaneo no solo
contribuye a la creacion de una atmosfera inquietante, sino que también intensifica la
experiencia emocional del espectador al utilizar técnicas especificas de sonido que manipulan
las respuestas psicoldgicas y fisiologicas. Estas incluyen el uso de sonidos diegéticos y no
diegéticos, la manipulacion del silencio, y la implementacion de efectos sonoros que evocan

miedo y ansiedad.

Los elementos clave en el cine de terror mexicano contemporaneo son los efectos de
sonido (foley), la masicay el silencio, pues estos cuatro elementos sonoros han logrado jugar
con lo que escucha, ve y siente el espectador, con lo cual podemos afirmar que el disefio
sonoro no solo complementa la imagen, sino que actia como un motor narrativo esencial

para intensificar la atmosfera y con ello potencializa las emociones.
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Los resultados del focus group revelaron que, si bien el uso de efectos de sonido,
masica, sonidos vocales y silencios enriquece la narrativa, fueron los foleys los que més

destacaron, aportando una profundidad Unica a las situaciones y a los personajes.

Consideramos que la investigacion abre la posibilidad de emprender nuevos caminos
en el estudio de la produccién sonora, asi como a la ampliacion y reconocimiento del aporte
del cine de terror como género. También es importante sefialar que nuestro enfoque
metodoldgico realizado en el proceso de la investigacion admite observar y explorar nuevos
caminos analiticos del cine, donde la produccién y la recepcion estén presentes para ofrecer

nuevos resultados en el conocimiento del cine mexicano.
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