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INTRODUCCION

El Servicio Social es un conjunto de actividades temporales relacionadas con el termino de
nuestra formacién profesional; a través de cuya préctica, el recién egresado puede contribuir
en la sociedad identificando sus problemas y proponiendo soluciones, poniendo en practica
los conocimientos y valores adquiridos durante su formacion académica; permitiendo
impulsar en los futuros profesionales una conciencia de Servicio, Solidaridad y
Compromiso con la Sociedad.

El Servicio Social nos permite concluir nuestro Desarrollo Profesional en el Ambito
Formativo, Social y Retributivo, alcanzando las siguientes metas.

e Concluir la Formaciéon Académica.

e Aplicar en forma real los conocimientos impartidos por la Institucion.

e Adquisicion de nuevas habilidades y conocimientos.

e Aprender cOmo se relaciona nuestra formacion con otras areas o campos de estudio.
e Conocer las demandas y requisitos del mercado laboral.

e Tomar conciencia de los problemas del Pais, principalmente de los sectores mas
desprotegidos de la sociedad.

e Escuchary entrar en contacto con las demandas y requisitos sociales; enfocandonos
en dar una mejor solucion a los problemas.

e Permitir a la sociedad acceder a los beneficios culturales, cientificos y culturales que
aun desconocen.

e Poner al servicio de la comunidad los conocimientos, habilidades y destrezas
adquiridas hasta ese momento.

e Retribuir a la sociedad los recursos destinados a la Educacion Publica.

Es necesario antes de adentrarnos mas a la descripcion de este proceso, explicar
un poco en que consiste el “Desarrollo Comunitario”, ;Quiénes lo integran o

participan en este proceso? y ¢ Cuales son sus alcances?

El Desarrollo Comunitario es un conjunto de procesos que buscan una
transformacion social al mejorar las condiciones actuales de vida de las personas

gue conforman a la comunidad (ya sea un barrio, colonia, municipio, etc.),




Casa abierta al tiempo

dandoles el poder de participar activamente en el proceso de mejoramiento de su
entorno y en la toma de decisiones que ellos consideran mas adecuadas, durante

todo el proceso.

Para un mejor resultado, este proceso requiere de un modelo de organizacion social,
sustentado en participacion, trabajando de manera conjunta con cada uno de los
implicados, conformados por la poblacion por medio de un representante o grupo
de ciudadanos , una institucion o asociacién encargada de conseguir y lograr los
fines que se buscan, y el gobierno, quien busca mejorar las condiciones sociales

de su poblacion y financia estas demandas.

El Desarrollo Comunitario no tiene otro alcance mas que dar una mejor calidad de
vida a la poblacion, escuchando y estudiando las necesidades y demandas de esta,

permitiéndose alcanzar mejores soluciones a sus demandas y requerimientos.

OBJETIVO GENEREAL

La Ciudad de México, se caracteriza por ser una ciudad que siempre este constante
crecimiento poblacional, lo que genera una gran demanda cultural, econémica,
social y de infraestructura. El Desarrollo Comunitario tiene como fin dar a conocer
cuales son las demandas sociales de mayor prioridad para un sector en especifico,
permitiendo un trabajo en conjunto entre representados y representante (poblacion
y gobierno), facilitando soluciones adecuadas a la poblacién de parte del Gobierno.
Tengo como objetivo primordial hacer uso las habilidades y conocimientos con los
que cuento para trabajar en conjunto con la institucion Hannah Arendt y la
poblacion que representa, para el desarrollo de una propuesta arquitectonica que
verdaderamente responda a las necesidades, demandas y usos del espacio publico
a trabajar, tomando en cuenta las normativas impuestas por la CDMX, el respeto del
entorno natural y sus habitantes (flora y fauna) y el uso de tecnologias sustentables
pero accesibles. Logrando con lo anterior un resultado acorde a lo que representa

el Desarrollo Comunitario.
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Objetivos Especificos

e Dejar en alto el nombre y el trabajo del “Centro Hannah Arendt A.C., con
nuestras propuestas y proyecto, por permitirnos trabajar en conjunto con su
noble e importante labor, por darnos la oportunidad de retribuir a la sociedad
y por confiar en nosotros y aceptarnos como parte de su equipo.

e Generar un levantamiento preciso y adecuado del espacio a trabajar, que les
permita a los usuarios conocer de manera mas precisa el sitio y acceder a
esta informacion en caso de ser necesaria.

e Analizar y evaluar las propuestas, demandas y necesidades de cada una de
las partes implicadas, centrandonos principalmente en las demandas sociales,
para poder generar una propuesta de disefio satisfactoria para las partes
implicadas.

e Redisefar el espacio de acuerdo a las demandas y requerimientos presentes
desde su creacidon y las que se han presentado a lo largo de los afios,
generando las propuestas necesarias, hasta llegar a un objetivo satisfactorio
para todos, dando como resultado un conjunto de Planos Arquitectonicos.

e Presentar la propuesta y el resultado final de una manera mas clara y facil de
comprender para todos, por medio de un conjunto de lAminas que se apoyaran
de imagenes y graficas (generados por nosotros) y de texto que explique de

manera simple y clara en que consiste el proyecto.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Comenzamos este proceso acudiendo a conocer el sitio, en donde nos recibieron el
C. Sergio Caballero Coutifio Presidente del Centro Hannah Arendt y la presidenta de
la sociedad de Vecinos, en donde se nos permitié conocer la vision e importancia del
sitio para las personas que lo habitan, asi como lo que demandan, sus problemas y
las soluciones buscan y al mismo tiempo realizar un analisis mas acorde a nuestro
ambito de estudio, con base en un levantamiento del sitio. Dandonos una vision mas

certera de cdmo podriamos comenzar a abordar el proyecto arquitecténico.
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Con ello el siguiente paso fue realizar un analisis de la historia del sitio para saber
como ha evolucionado con el paso del tiempo y cudl ha sido su funcién e importancia
para sus habitantes, asi como permitirnos los problemas que presenta la zona.
Ademas, se consultaron fuentes y datos sobre los levantamientos anteriores del
predio y se compararon con los actuales, permitiendo tener una informaciéon mas

precisa y actualizada del lugar.

Con todo ello se comenzaron a realizar esquemas de funcionamiento, zonificaciones,
espacios, etc. Dando como resultados los primeros bocetos y posibles soluciones del
partido Arquitectonico. Lo que dio como respuesta un programa Arquitectonico
dividido en 3 Areas: Deportiva, Recreativa y de Servicio, el cual cumplia de forma
satisfactoria con lo que se demandaba.

Se llevo a cabo la siguiente reunién en donde estuvieron presentes todas las partes
y se realizé una presentacion de la nueva propuesta, explicando como se llegé a ella,
basandonos principalmente en los problemas actuales que presenta el sitio hoy, lo
que se nos demanda y las posibles soluciones a estas, a través de propuestas
urbano-arquitectonicas. Con ello se obtienen un intercambio de informacion con el
cual se retroalimentan ambas partes, de los vecinos expresando sus dudas y
sugerencias, por nuestra parte contestando y resolviendo dudas. Esta reunién dio
como resultado la validacion y apropiacién del proyecto por parte de la institucion y

los vecinos, permitiéndonos el desarrollo del Proyecto Ejecutivo.

Se trabaj6 en el conjunto de planos y laminas que se nos solicitaron, los cuales eran

enviados y revisados por la institucion hasta ser aprobados.

Para finalizar, se hizo la entrega del paquete de planos en formato PDF, DWG y JPG,
ademas de un escrito que explica el desarrollo del proyecto y un conjunto de laminas

gue detallan el proyecto arquitectonico.
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METAS ALCANZADAS

El Servicio Social me permiti6 conocer un enfoque realista de mi campo de trabajo,
permitiendo desarrollar un proyecto que realmente se enfoca en el bienestar social y no
solamente sea una hipétesis. También me mostrd lo importante que es trabajar en conjunto y
lo complicado que ello puede llegar a ser, pero una vez logrado se pueden hacer grandes
cosas. Es indescriptible la sensacién que da el que la comunidad trabaje contigo, que te
expresen sus dudas y que escuchen tus propuestas, viéndote como un profesionista y ya no
como un estudiante.

Si tuviera que mencionar algunas de las metas que logre diria que perfeccionar mis
habilidades de expresién, conectar de manera mas adecuada con quien demanda de nuestro
servicio, conocer mas a los problemas de la cuidad y proponer una solucién adecuada,

ademas de poner en practica las habilidades adquiridas durante mi formacion.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Es necesario destacar la importancia de las instituciones de trabajo enfocadas en el
“Desarrollo Comunitario”, ya que estas estan en contacto con la sociedad y conocen las
demandas y requerimientos de la poblacién, facilitando el entendimiento entre esta y el
gobierno.
Es importante mencionar que a veces la sociedad y el gobierno no se enfocan
especificamente en las necesidades y se centran en proyectos lujosos o que traigan un
beneficio econdmico a largo plazo, dejando de lado lo que verdaderamente importa. Y es aqui
donde radica la importancia de estas instituciones, pues seran la guia para enfocarse en
proyectos que si valgan la pena para un bien social a mayor escala.
RECOMENDACIONES

Como Unica observacion tendria que mencionar el dar un mejor seguimiento al trabajo y a las
habilidades de cada uno de los pasantes, para ver si estan cumpliendo de forma adecuada
con sus actividades para que esto no afecte el desarrollo y trabajo de otros que dependen o

trabajan en conjunto con él o ella.
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ANEXOS

https://drive.google.com/drive/folders/1D4QOH8gQqEtFrRvxq3PXBN1Qk8mm-
eZo?usp=sharing

NOTA: Este link contiene los archivos PDF que se entregaron a la institucion Hannah Arendt A.C.se
requiere enviar una solicitud de acceso a esta informacion.

Se incluyen en este documento las 3 laminas finales, que explican de manera clara y puntual el trabajo realizado.
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8 VILLA CENTROAMERICANA

Introduccion

El propésito de este Proyecto, es rescatar integralmente uno de
los espacios abiertos que conforman el area central de la Villa
Centroamericana y del Caribe; Un espacio de gran importancia
historica, que 1990 ofrecid un recinto para los atletas de los
Juegos Centroamericanos. Esta se ubica entre las Avenidas
Canal de Chalco, Langosta y La Turba, en la Alcaldia Tlahuac,

de la CDMX.
Vista aérea del terreno, via satelite ,lateral pie de la ey K ay R : | Caracteristicas del sitio
cuesta. | ‘ ' - El predio es un espacio abierto de 9532 m2, enfocado al

Deporte, acondicionado con un conjunto de Canchas, una Pista
para Correr , un Gimnasio al Aire Libre y una zona de
Estacionamiento improvisado; esta delimitado por 2 vias de
circulaciéon vehicular, la calle Gabriela Mistral y la calle Pie de
Cuesta.

Problematica

Es un espacio de gran importancia y uso para los vecinos, que
con el paso del tiempo, la falta de mantenimiento, recursos
economicos y algunos fendmenos naturales; han generado en
un sitio con diversos problemas; entre los que destacan:

Falta de Mantenimiento

Falta de Mobiliario y Equipo

Falta de Accesibilidad e Inclusion

Malas Condiciones de los Espacios Actuales
Inseguridad Peatonal

Fauna nociva y en mal estado

Presencia de Basura

Deterioro de Banquetas y Andadores

Vista aérea del terreno, via satelite, frontal calle Gabriela o T 3 S — Falta de espacios acondicionados para nuevas
Mistral. | S actividades
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FACHADA SUR-OESTE

PROYECTO DE REVITALIZACION DEL “AREA DEPORTIVA DE LA UNIDAD HABITACIONAL VILLA CENTROAMERICANA Y DEL CARIBE”.
Arg. Myriam AriadnaRomero Guizasola & Arqg. Ilvonne Michelle Salas Lozano; Alumnas DE UAM-X, en colaboracion como parte de la acreditacion de Servicio Social con el centro Hannah Arendt.




Vista aerea, lateral calle Gabriela Mistral.

Planta propuesta:

Zona Recreativa: 1.- Plaza Principal 2.-Area recreativa y de Picnic 3.-Area

de Nifios 4.-Area de Mascotas

Zona Deportiva: 1.-Canchas y Gradas 2.-Cancha de Usos Mdltiples 3.-Area

de Gimnasio al Aire Libre 4.-Pista de Carrera

Zona de Servicios: 1.-Estacionamiento 2.-Acceso Vehicular 3.-Salida

Vehicular

PROYECTO DE REVITALIZACION DEL “AREA DEPORTIVA DE LA UNIDAD HABITACIONAL VILLA CENTROAMERICANA
Arqg. Myriam AriadnaRomero Guizasola & Arqg. Ilvonne Michelle Salas Lozano; Alumnas DE UAM-X, en colaboracion como parte de la acreditacion de Servicio Social con el centro Hannah Arendt.
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Proyecto

La nueva propuesta surge del estudio y analisis del sitio;
el cual considera las demandas y requerimientos de los
habitantes que lo visitan dia a dia; logrando una
propuesta de Disefio Integral que respeta la identidad del
sitio, implementando espacios adecuados que permitan
realizar nuevas y diversas actividades, sin afectar las
existentes.

Con ello el Proyecto se centra en generar un sitio que
responda a las demandas Deportivas, optimizando su
potencial recreativo y de convivencia; respetando el
entorno, para no interferir con su funcién de pulmén
vegetal, area permeable y habitat de diversas especies.

Soluciones:

. Nuevo Partido Arquitecténico: Respeta los espacios
originales e integra nuevos, dividiéndolo en 3 Zzonas:
Recreativa , Deportiva y de Servicios:

Zona Recreativa;

- Plaza Principal

- Area recreativa y de Picnic
- Area de Nifios

- Area de Mascotas

Zona Deportiva

- Canchas y Gradas

- Cancha de Usos Multiples

- Area de Gimnasio al Aire Libre
- Pista de Carrera

Zona de Servicios
Estacionamiento
Acceso Vehicular
Salida Vehicular
Implementacién de Mobiliario Urbano.
Accesibilidad e Inclusidn.

Cuidado del entorno, flora y fauna.
Tecnologias ecologicas.
Seguridad Peatonal.
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PROYECTO DE REVITALIZACION DEL “AREA DEPORTIVA DE
HABITACIONAL VILLA CENTROAMERICANA Y DEL CARIBE".

LA UNIDAD

Ya que el Proyecto se centra en el respeto de la naturaleza y el entorno, sin olvidar la
seguridad y el bienestar de los usuarios, se proponen los siguientes materiales:

« ADOQUINES: Este material planteado para los andadores interiores, nos permite filtrar
el agua de lluvia al subsuelo.

+ ADOPASTO: Este material planteado en el estacionamiento, permite contener el pasto y
al mismo tiempo el filtrado del agua al subsuelo.

« TERRIZO CONTINIO O TEXTURIZADO: Este material planteado para banquetas y es de
alta resistencia, es amigable con el medio ambiente, ya que es una mezcla de tierra del sitio
y concreto, permitiendo su resistencia y adaptandose al entorno.

«  |LUMINACION TIPO LED: Se propone una iluminaciéon de mediana altura y de bajo
consumo de energia, pero de luz blanca para un buen alcance, ya que no se quiere intervenir
con la fauna local.

Con ello no solo cuidamos el entorno natural, sino que aseguramos la duracién de los
espacios, ya que son materiales de alta resistencia y que, en caso de necesitar alguna
mejora, son faciles de retirar, reacomodar y en de ser necesario sustituir.
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