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RESUMEN 

Este trabajo presenta un análisis de 30 documentales sobre la crisis climática, que se 

interpretarán a partir de la unión de la teoría paradigmática de Lauro Zavala y de los modos 

documentales de Bill Nichols, lo que representa una forma de mostrar cómo el cine es una 

herramienta educativa a partir de diversas características presentes en este medio. 

 

ABSTRACT 

This work presents an analysis of 30 documentaries on the climate crisis, which will 

be interpreted from the union of the paradigmatic theory of Lauro Zavala and the 

documentary modes of Bill Nichols, which represents a way of showing how cinema is an 

educational tool based on various characteristics present in this medium. 
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Introducción  

El cine documental, representa desde diversas perspectivas los procesos históricos 

que han conducido a la crisis climática actual, debido al rápido deterioro medioambiental que 

ha estado ocurriendo en distintas partes del planeta desde la Revolución Industrial, es 

importante analizar la manera en que este medio no solo informa sobre los cambios a lo largo 

del tiempo, sino que también construyen experiencias y miradas particulares sobre un mundo 

profundamente dañado. 

En este contexto, el cine como medio masivo de comunicación, no solo informa sobre 

los cambios ocurridos a lo largo del tiempo, sino que también construye experiencias y 

miradas que permiten reflexionar sobre la relación entre la humanidad y un mundo 

profundamente transformado por su acción, contribuyendo así a la concientización y a la 

comprensión de las causas de esta problemática. 

Temas como: el uso desmedido de plásticos; el daño y extinción de especies animales; 

el mal uso, la contaminación y la escasez del agua; los métodos de producción y consumo 

(transporte, el ocio, la dieta, la moda), y sobre todo el capitalismo, son aspectos 

fundamentales que deben ser visibilizados y analizados con todo y las consecuencias que 

estos traen en el mundo. 

A partir de esto, nos permitimos recopilar un corpus de 30 documentales que ayude 

a la comprensión de esta problemática mediante herramientas analíticas del cine, por lo que 

nosotras proponemos un cruce (más no unión) de dos teorías. 

En primera instancia tenemos la propuesta teórica de Bill Nichols expuesta en su libro 

Introducción al documental (2013). En dicha obra, el autor establece diversas modalidades 

documentales que, lejos de ser categorías rígidas, suelen combinarse dentro de un mismo 

film. La clasificación que Nichols identifica es: expositiva, poética, observacional, 

participativa, reflexiva y expresiva. 

Así mismo, en el libro Estética y semiótica del cine hacia una teoría paradigmática 

(2023) de Lauro Zavala, retomaremos lo que llama Teoría paradigmática que es “la hipótesis 

de que cualquier producción simbólica (literaria, audiovisual, arquitectónica, pictórica, 

moral, conversacional, sartorial, etcétera) puede ser mejor apreciada cuando se reconocen 
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sus rasgos formales en términos de tres grandes paradigmas: clásico, moderno y 

posmoderno”.  

Es necesario aclarar que esta unión ha sido propuesta por otros autores como Lauro 

Zavala en su artículo “Tendencias temáticas y estructurales en las óperas primas del 

documental iberoamericano (2000-2010)” donde propone lo siguiente: 

Documental clásico Documental moderno Documental posmoderno 

- expositivo 

- de observación 

- poético  

- performativo 

- reflexivo 

- participativo 

 

Sin embargo, con lo mismo que dice el autor respecto a su unión con ciertos documentales: 

‘’En síntesis, en estos documentalistas hay un equilibrio de fuerzas que parecen antagónicas, 

como la tendencia a narrar y a explicar, la visión más personal con la información didáctica, 

la dimensión expositiva con la vocación performativa, que apela a la respuesta emocional del 

espectador.” 

Es donde nosotras diferimos de usarla como unión, sino más bien como complemento de una 

con la otra, cambiando las características que propone Zavala.  

Estas tres visiones serán analizadas dentro de la investigación descomponiendo los 

documentales en secuencias y escenas para ver las formas en que representan el deterioro 

ambiental. Los análisis de los audiovisuales estarán basados en el libro Cómo analizar un 

film (1990) de los autores Francesco Casetti y Federico Di Chio; y el libro Elementos del 

discurso cinematográfico (2003) de Lauro Zavala. 
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NOMBRE 

DEL FILM  

(estudios de 

caso) 

MODELO

S 

FILMS 

LZ 

 

DEFINICIÓN 

 MODOS 

DOCUMENTAL

ES 

BN 

 

DEFINICIÓN 

David 

Attenborough: 

una vida en 

nuestro 

planeta 

(2020) 

 

 

 

 

Clásico 

 

 

Es aquel que respeta las 

convenciones visuales, sonoras, 

genéricas e ideológicas cuya 

naturaleza didáctica permite que 

cualquier espectador reconozca el 

sentido último de la historia y sus 

connotaciones. 

  

Expositivo 

Habla de manera directa al 

espectador por medio de la voz en 

off. 

  

 

 

Expresivo 

Hace énfasis en la cualidad 

expresiva del compromiso del 

documentalista con los sujetos de 

la película; se dirige al público de 

manera vivida. 

 

 

La era de la 

estupidez 

(2009) 

 

 

 

 

 

 

Posmodern

o 

 

A partir del reconocimiento de una 

serie de convenciones narrativas y 

audiovisuales establecidas en la 

década de 1940 en el cine 

estadounidense (conocido como el 

cine clásico) es posible reconocer 

también sus respectivos 

antecedentes y variantes, así como 

las rupturas a estas convenciones y 

las formas de experimentación 

vanguardista (conocidas como cine 

moderno). La presencia simultánea 

o alternada de estas convenciones 

corresponde a lo que conocemos 

como cine posmoderno. 

  

 

Participativo 

El cineasta interactúa con sus 

actores sociales, participa en dar 

forma a lo que ocurre frente a la 

cámara; las entrevistas son un 

ejemplo de primera.  

  

 

 

Reflexivo 

 

Llama nuestra atención respecto a 

las convenciones del cine 

documental y a veces sobre 

metodologías como el trabajo de 

campo o la entrevista. 

 

 

Resurrección 

(2016) 

 

 

 

 

Moderno 

 

Conjunto de películas narrativas que 

se alejan de las convenciones que 

definen al cine clásico, y cuya 

evolución ha establecido ya una 

fuerte tradición de ruptura. Estas 

formas de cine, entonces, no surgen 

de la tradición artística, sino de la 

imaginación de artistas individuales.  

  

Poético 

 

Hace hincapié en los ritmos y 

patrones visuales y acústicos, y en 

la forma general de la película. 

  

 

Observacional 

 

Observa el modo en que los 

actores sociales viven sus vidas, 

como si la cámara no estuviera 

presente. 
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Justificación 

Esta investigación surge a partir de la necesidad de comprender y analizar el cine 

documental desde una perspectiva educativa, capaz de dar cuenta de la diversidad de 

discursos que conforman el género. Dado que el documental no se rige por reglas formales 

ni universales y se encuentra en constante transformación, resulta pertinente apoyarse en 

marcos teóricos que permitan abordar dicha complejidad y que nos ayuden a comprender 

problemas sociales como lo es la crisis climática actual.  

La relevancia de esta investigación radica en la complementación de una teoría con 

otra, que son los modos documentales y la teoría paradigmática, aplicando así a un conjunto 

de productos audiovisuales centrados en la crisis climática, una temática cuya presencia en 

el cine documental ha aumentado significativamente con el paso de los años. Estos 

documentales cumplen un papel fundamental al persuadir, sensibilizar y generar conciencia 

en torno a una de las problemáticas más urgentes de la actualidad, por lo que su análisis 

resulta necesario para comprender cómo se construyen y transmiten dichos discursos. 

Asimismo, la elaboración de una tipología analítica permite visualizar patrones y 

combinaciones entre los distintos documentales, aportando una herramienta útil para futuras 

investigaciones sobre el cine documental y las complejidades que implica su clasificación. 

Este método de análisis se plantea como un recurso adaptable a otros contextos y temáticas, 

no únicamente a los documentales sobre la crisis climática. De este modo, al aplicar la 

clasificación de Nichols y Zavala a casos concretos, se busca verificar su vigencia y utilidad, 

contribuyendo al debate académico en torno a la clasificación del cine documental y a sus 

posibilidades de interpretación. 
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Objetivos  

General 

- Examinar la pertinencia de ambas teorías en el cine documental (la teoría 

paradigmática de Lauro Zavala y los modos documentales de Bill Nichols) con el fin 

de construir una herramienta de análisis que permita comprender la dimensión 

educativa centrada en la crisis climática. 

Particulares  

- Introducir al lector al tema de la crisis climática y el documental, dando así un 

contexto breve sobre los significados de cada uno. 

- Elaborar una lista del corpus a analizar, seguido de una tabla gradiente que permita 

al lector comprender los patrones y combinaciones entre los distintos documentales. 

- Analizar las estrategias narrativas y la forma discursiva de tres documentales 

seleccionados, relacionándolas con la tipología analítica predominante en cada caso. 

- Sistematizar el corpus de documentales analizados para observar recurrencias y 

combinaciones entre los distintos modos documentales en la representación de la 

crisis climática. 
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Preguntas de investigación  

GENERAL 

• ¿Cómo funciona la comparación de los modos documentales de Bill Nichols y la 

teoría paradigmática de Lauro Zavala como una herramienta educativa para analizar 

documentales? 

PARTICULARES  

• ¿De qué manera los documentales contribuyen a la comprensión de la crisis 

climática? 

• De acuerdo a los documentales analizados, ¿qué patrones o recurrencias permiten 

identificar su clasificación? 
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Hipótesis 

A diferencia de otros productos cinematográficos, el documental no responde a leyes 

formales ni universales. De acuerdo con Bill Nichols, los modos documentales se encuentran 

en constante transformación, ya que el género es susceptible a la influencia del público, los 

cineastas, las instituciones académicas y los críticos. Esta condición dinámica impide 

establecer una clasificación definitiva y única del cine documental. 

Por lo que la investigación se basa en los diferentes modos documentales y la teoría 

paradigmática, donde pueden fusionarse y coexistir dentro de un mismo documental, 

dependiendo de los contextos históricos, sociales y discursivos en los que se produce. De este 

manera, un mismo filme puede clasificarse en más de un modo; por ejemplo, David 

Attenborough: Una vida en nuestro planeta presenta características tanto del modo 

expositivo como del modo expresivo, al combinar el testimonio directo del autor con una 

conciencia dirigida al espectador. 

Nuestra hipótesis central sostiene que el modelo propuesto por Bill Nichols y la teoría 

paradigmática de Lauro Zavala son las que más se aproximan a una herramienta analítica 

eficaz para la clasificación del cine documental, es decir, que se complementan estas dos 

teorías en un mismo sistema.  A partir de esto, la investigación se enfoca en utilizar los 

elementos cinematográficos como instrumentos de análisis en el documental sobre la crisis 

climática que permite observar cómo distintos audiovisuales se posicionan discursiva y 

formalmente dentro de una tabla de clasificación ayudando a organizar nuestro corpus. 

La tipología, presentada en forma de tabla, permite identificar patrones, recurrencias 

y combinaciones entre los distintos modos documentales, utilizando la clasificación de Bill 

Nichols y Zavala como guía analítica. Asimismo, facilita el análisis de cómo el cine 

documental ha construido, a lo largo del tiempo, diversos discursos en torno a la crisis 

climática. Finalmente, no solo contribuye a ordenar y analizar los documentales 

seleccionados, sino que también permite comprender cómo el cine documental funciona 

como una herramienta de mediación social, capaz de reflejar, interpretar y cuestionar el 

proceso histórico de la humanidad frente a la crisis climática. 
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Metodología 

La presente investigación se apoya en el modelo teórico propuesto por Bill Nichols 

en su libro Introducción al documental (vol. 2), donde el autor plantea la existencia de seis 

modos de representación documental: expositivo, poético, observacional, participativo, 

reflexivo y expresivo. A partir de esta propuesta, se realizará una clasificación de los 30 

documentales que conforman el corpus de análisis, tomando en cuenta que, como el propio 

Nichols señala, no existe una regla estricta que determine que un film deba inscribirse en un 

solo modo, ya que estos pueden combinarse dependiendo de diversas variables narrativas, 

estéticas y discursivas. 

No obstante, dado que los modos documentales pueden coexistir dentro de una misma 

obra, se considera pertinente complementar este enfoque con la teoría paradigmática de 

Lauro Zavala. Este autor propone que toda narrativa audiovisual puede inscribirse dentro de 

uno de tres grandes paradigmas (clásico, moderno o posmoderno), los cuales no se definen 

únicamente por rasgos estilísticos, sino por una lógica estructural profunda que organiza el 

relato, el tiempo, la causalidad, el punto de vista y el tipo de cierre narrativo. 

La incorporación de la teoría paradigmática permite ir más allá de la clasificación 

modal y analizar la lógica estructural que subyace en cada documental. De este modo, se 

examina si la construcción narrativa responde a un paradigma clásico (linealidad causal, 

cierre conclusivo, claridad argumentativa), moderno (fragmentación, ambigüedad, apertura 

interpretativa) o posmoderno (hibridación, intertextualidad, autor referencialidad). 

Con base en esta premisa, la investigación propone una clasificación flexible, en la 

que los documentales pueden articular más de un modo de representación. El objetivo de esta 

clasificación es identificar las formas más recurrentes de representación del cine documental 

sobre la crisis climática, así como analizar de qué manera se aborda la afectación al planeta 

y la relación del ser humano con el entorno. 

De manera complementaria, se retoma el libro Objetivo: salvar el planeta. La crisis 

climática en el cine, de David Vicente Torrico, en el cual se plantea que “la primera barrera 

psicológica que se debe intentar derribar a través de la narración es el distanciamiento frente 

al problema”, señalando que “el impacto del relato es mucho mayor, al igual que en el 

periodismo, si se atiende al criterio de cercanía, es decir, trasladar la acción al escenario local 

y al momento actual” (Torrico, 2023, p. 99). A partir de esta perspectiva, el análisis se 
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centrará específicamente en el bloque IV: La crisis climática en la gran pantalla, donde el 

autor reflexiona sobre los roles que ocupan las películas relacionadas con el cambio climático 

y su capacidad de generar identificación con el espectador. 

Desde este enfoque, se considera fundamental que los documentales presenten 

protagonistas cercanos a la realidad cotidiana del espectador, evitando figuras alejadas de la 

experiencia común, como superhéroes o entidades abstractas, ya que estas pueden generar un 

efecto de distanciamiento. En contraste, se privilegia la representación de “personas 

semejantes realizando una acción ecorresponsable que puede inspirar un deseo de imitación 

en el espectador, quien se mostrará más proclive a incorporar este tipo de comportamientos 

en su rutina diaria” (Torrico, 2023, p. 99). 

En este sentido, el cine documental adquiere un papel relevante al mostrar hechos 

pasados y presentes relacionados con la crisis climática, reflejando problemáticas que 

ocurren en el entorno inmediato del espectador y propiciando tanto reflexiones individuales 

como posibles acciones colectivas. Asimismo, se reconoce la coexistencia de dos posturas 

teóricas en torno a la representación de la crisis ambiental en el documental “de un lado, Holt 

y Barkemeyer (2012) sostienen que la espectacularidad despierta un mayor interés en la 

audiencia, mientras que autores como Brereton (2015) o Peeples (2015) rechazan el 

catastrofismo exacerbado y demandan una mayor contextualización con especial incidencia 

en los efectos a largo plazo” (Torrico, 2023, p.102) 

Ambas posturas se reflejan en los documentales analizados: algunos recurren a 

imágenes impactantes de territorios devastados que generan una fuerte impresión emocional, 

mientras que otros optan por una narrativa más contextualizada, que expone las acciones 

humanas responsables del deterioro ambiental y promueve una reflexión crítica. En ambos 

casos, se examinará el efecto que estas estrategias narrativas y visuales pueden generar en el 

espectador.  

Finalmente, para profundizar en el análisis fílmico, se empleará el enfoque propuesto 

por Lauro Zavala en Elementos del discurso cinematográfico, el cual plantea la revisión 

reiterada del audiovisual y su análisis a partir de doce componentes: título, inicio, imagen, 

sonido, montaje, puesta en escena, narrativa, género, intertextualidad, ideología, final y 

conclusiones. Este enfoque se complementará con la metodología de Francesco Casetti y 
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Federico Di Chio en Cómo analizar un film, quienes proponen la descomposición del film en 

secuencias con el fin de reconstruir el sentido de las escenas más relevantes. 
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Capítulo 1 

Crisis climática y cine documental (Marco conceptual) 

 
Empezaremos este capítulo con un marco contextual para sustentar nuestra 

investigación. En primer lugar, abordaremos el concepto de crisis climática, entendida como 

un proceso histórico que, desde sus inicios, ha acompañado a la humanidad en distintas 

épocas, aunque con impactos de menor a mayor intensidad. Sin embargo, es a partir de la 

Revolución Industrial, alrededor de 1750, cuando los avances tecnológicos que benefician al 

ser humano comenzaron también a impactar de forma exponencial el equilibrio y el bienestar 

del medio ambiente. 

Si bien no existe una fecha exacta para el surgimiento del término crisis climática, la 

Organización de las Naciones Unidas señala que este concepto “se refiere a los cambios a 

largo plazo de las temperaturas y los patrones climáticos… Pero desde el siglo XIX, las 

actividades humanas han sido el principal motor del cambio climático, debido principalmente 

a la quema de combustibles fósiles como el carbón, el petróleo y el gas”. Esta definición nos 

permite comprender que no se trata únicamente de un fenómeno natural, sino de una 

problemática estrechamente vinculada a las acciones humanas y a los modelos de desarrollo 

adoptados a lo largo del tiempo. 

En este contexto, diversos estudios señalan que fue a mediados del siglo XX cuando 

las actividades humanas tuvieron un impacto verdaderamente significativo sobre el planeta, 

lo que ha permitido sugerir el inicio del Antropoceno. Esta conclusión fue publicada en el 

informe Global Change and the Earth System: A Planet Under Pressure (Cambio Global y 

Sistema Tierra: Un planeta bajo presión), texto que ha servido para fundamentar la 

emergencia de esta nueva era geológica. En él se afirma que la magnitud, la escala espacial 

y la transformación impulsada por el ser humano desde 1950 no tienen precedentes en la 

historia del planeta (Fondo Mundial para la Naturaleza [WWF], s.f.). 

Las consecuencias de este proceso se han manifestado de múltiples maneras. Una de 

las más visibles es la creciente amenaza para poblaciones vulnerables que enfrentan 

desplazamientos forzados debido al deterioro de sus territorios. Asimismo, la alteración de 

las temperaturas ha provocado variaciones climáticas que generan desequilibrios en distintas 

regiones del mundo. Aunque en muchos casos la crisis climática se percibe como un 
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problema lejano o abstracto, la realidad demuestra que sus efectos están cada vez más 

presentes en la vida cotidiana. Por ello, resulta fundamental ejemplificar cómo aquello que 

parece ajeno termina afectando de manera directa o indirecta a las sociedades 

contemporáneas. 

Los signos de este cambio son evidentes: olas de calor extremas, incendios forestales, 

la extinción de numerosas especies, lluvias torrenciales que derivan en inundaciones, entre 

otros fenómenos. Estos ejemplos permiten tomar conciencia del impacto que los actuales 

modelos de producción y consumo (tanto en sociedades desarrolladas como en vías de 

desarrollo)  tienen sobre nuestro estilo de vida y sobre el futuro del planeta. 

Ante este panorama, surge la necesidad de reflexionar no sólo desde el ámbito 

científico o político, sino también desde el cultural y simbólico. Es en este punto donde el 

cine adquiere un papel relevante, ya que funciona como un medio capaz de traducir 

problemáticas complejas en relatos visuales que conectan con la experiencia y la sensibilidad 

del espectador. 

Desde su nacimiento en 1895, el cine no ha dejado de crecer hasta convertirse, en la 

actualidad, en una de las industrias culturales más importantes a nivel mundial. No sólo 

emplea a miles de personas, sino que también mueve enormes cantidades de dinero 

anualmente. El año 2023 fue una prueba de ello: según estimaciones recientes, la producción 

y distribución cinematográfica generaron aproximadamente 92,500 millones de dólares 

estadounidenses, de los cuales cerca de 34,000 millones provinieron de la recaudación en 

taquilla, lo que representó un incremento significativo respecto a 2022, aunque aún por 

debajo de los niveles previos a la pandemia. Orús, A. (2024). Industria del cine mundial. 

Datos estadísticos. Statista. 

Más allá de su dimensión económica, el cine es una poderosa herramienta cultural 

que permite explorar elementos de la condición humana a través de la imagen y el sonido, 

integrando distintas manifestaciones de las bellas artes para impactar tanto en el intelecto 

como en la emoción. A través de la empatía con los personajes y la proyección de 

experiencias propias, el espectador establece una conexión profunda con lo que observa en 

pantalla.  Astudillo, W. Mendinueta, C. (2007). El cine como instrumento para una mejor 

comprensión humana. 



 

 
 

16 

El cine, como cualquier otro componente de lo social, forma parte de la historia de la 

humanidad y de la vida cotidiana de las personas. En muchas ocasiones, influye en la manera 

en que se percibe el mundo, al punto de que ciertos comportamientos, ideas o actitudes son 

reproducidos a partir de los personajes o relatos cinematográficos. Por ello, resulta 

fundamental aprender a ver el cine no sólo como entretenimiento, sino también como una 

forma de educación y de representación de las problemáticas a las que estamos expuestos. 

La pantalla grande permite transportar al público a distintos lugares del mundo, así 

como al imaginario del director, logrando mostrar realidades que para muchos podrían 

parecer lejanas o incluso inexistentes. A través de este proceso, el espectador puede observar, 

analizar, aprender y reflexionar, lo que abre la posibilidad de generar acciones que beneficien 

de manera positiva a la humanidad. 

Si bien para una parte de la población el cine es considerado mero entretenimiento, 

olvidando el mundo a su alrededor (“Lo bueno del cine es que durante dos horas los 

problemas son de otros”. Pedro Ruiz), para la otra parte de la población significa un medio 

que abre el horizonte de lo que existe fuera de lo que se vive (“Las películas tocan nuestros 

corazones, despiertan nuestra visión, y cambian nuestra forma de ver las cosas. Nos llevan a 

otros lugares. Nos abren las puertas y las mentes. Las películas son los recuerdos de nuestra 

vida. Tenemos que seguir con vida”. - Martin Scorcese).  

Dentro de este amplio universo cinematográfico, el cine documental ocupa un lugar 

particular, ya que establece una relación directa con la realidad y con los acontecimientos del 

mundo histórico, lo que lo convierte en una forma especialmente pertinente para abordar 

problemáticas como la crisis climática. 

El cine documental se centra en mostrar la realidad, aunque no de manera literal ni 

neutral. Siempre está mediado por la mirada, las decisiones y la interpretación del realizador. 

Representa el “mundo histórico”, pues parte de hechos, personas y lugares reales, pero los 

organiza y selecciona para comunicar un mensaje, contar una historia significativa o generar 

reflexión en el espectador.  

Esta característica lo distingue de la ficción, que construye mundos imaginarios, 

porque el documental combina observación y construcción narrativa para mostrar algo que, 

aunque basado en la realidad, nunca es un espejo exacto del mundo. 

https://proverbia.net/autor/frases-de-pedro-ruiz
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“Reconoce que los documentales son tareas creativas...<tratamiento creativo> sugiere 

las licencias que se dan en la ficción, mientras que <realidad> nos recuerda a las 

responsabilidades del periodista y del historiador” (Nichols, 2013, p. 26)  

Más que un simple registro de lo que ocurre, el cine documental implica decisiones 

conscientes sobre qué mostrar y cómo mostrarlo. Cada plano, cada montaje y cada recurso 

son parte de la forma en que el realizador interpreta la realidad y guía la experiencia del 

espectador. En este sentido, el documental funciona tanto como registro histórico o científico, 

como herramienta de reflexión y conciencia social. Es capaz de sensibilizar, informar, 

denunciar injusticias y promover cambios en la percepción o en la acción del público frente 

a problemas importantes. Por ejemplo, documentales que abordan la crisis climática no sólo 

presentan datos o imágenes impactantes, sino que construyen un relato que conecta hechos 

con emociones y motivación para actuar.  

“Es una voz que surge de la presencia audiovisual toda de cada película: la selección 

de tomas, el enmarcado de los sujetos, la yuxtaposición de la escenas, el mezclado del sonido, 

el uso de los títulos e intertítulos; a partir de todas las técnicas, con las que el cineasta habla 

desde una perspectiva precisa sobre un tema dado y trata de persuadir a los 

espectadores…Las opiniones de los cineastas…nos recuerdan que mantienen su distancia 

con el tono de autoridad de los medios corporativos para hablarle al poder, más que 

abrazarlo”  (Nichols, 2013, p. 25)  

Un caso es “David Attenborough: Una vida en nuestro planeta”, que combina 

impresionantes imágenes de la naturaleza con el testimonio personal del propio 

Attenborough. Este documental no sólo documenta el estado actual del planeta, sino que 

también narra la transformación ambiental que ha observado a lo largo de su vida, ofreciendo 

una visión crítica sobre la relación del ser humano con la Tierra. Su fuerza no está únicamente 

en la belleza visual, sino en la manera en que el realizador articula datos, experiencias y 

emociones para comunicar un mensaje claro sobre la crisis climática y la necesidad de actuar. 

En este sentido, su relevancia no radica únicamente en documentar la realidad, sino 

en interpretarla y presentarla de forma que genere una experiencia significativa para el 

público. Así, el documental funciona como un puente entre la información y la emoción, 

entre la observación y la reflexión, y entre la memoria y la acción. Ya sea a través de la 

narrativa visual de la naturaleza, la exposición de injusticias o la denuncia de problemas 
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ambientales, los documentales cumplen la función de abrir los ojos del espectador y hacer 

que la realidad que observamos nos interpela y nos mueve a pensar y actuar. 

“Los documentales tratan de gente real que no actúa o desempeña papeles…Se basan 

en su experiencia o sus hábitos pasados, para ser ellos mismos frente a la cámara. Pueden 

estar muy conscientes de la presencia de la cámara, la cual, en entrevistas y otras 

interacciones, enfrentan de manera directa.” (Nichols, 2013, p. 28)  

El cine documental no es solo un registro, sino una construcción consciente de la 

realidad que busca informar, sensibilizar y transformar. Se distingue por representar el 

mundo histórico de manera interpretada, y los ejemplos que se han trabajado en esta 

investigación muestran cómo esta forma de cine puede combinar datos, testimonio y mensaje 

social, generando una experiencia que va más allá de lo puramente informativo y que invita 

a la reflexión, a la memoria y, sobre todo, a la acción frente a los problemas que enfrentamos 

como sociedad y como planeta. 
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Capítulo 2 

Corpus, tipología y clasificación 

2.1 Corpus principal 

En este capítulo presentamos los dos corpus de análisis, siendo el corpus principal el 

conjunto de documentales seleccionados de manera minuciosa por cumplir con las 

especificaciones teóricas necesarias para esta investigación. La elección se fundamenta en el 

modelo propuesto por Lauro Zavala en La semiótica del cine, el cual distingue entre cine 

clásico, moderno y posmoderno. Bajo esta perspectiva, los documentales elegidos se ubican 

de la siguiente manera. 

David Attenborough: Una vida en nuestro planeta (2020) – Modelo clásico. 

Se caracteriza por una narrativa lineal, clara y didáctica, guiada por una voz fuerte y directa 

(la del propio Attenborough) que explica y orienta al espectador. Su intención principal es 

informar y generar conciencia sin ambigüedades formales ni rupturas estructurales, 

priorizando la claridad del mensaje sobre la experimentación estética. 

La era de la estupidez (2009) – Modelo posmoderno. 

Se considera posmoderno por la mezcla de ficción y documental, la fragmentación 

temporal y el uso de recursos híbridos. Rompe con la estructura lineal clásica e incorpora 

ironía y crítica directa, jugando con distintos formatos y géneros para construir su discurso 

sobre la crisis climática. 

Resurrección (2016) – Modelo moderno. 

Se acerca al modelo moderno debido a su tono contemplativo y observacional, donde los 

silencios y la menor intervención explicativa permiten que el espectador construya su propia 

reflexión. La experiencia sensorial adquiere mayor relevancia que la narración tradicional, 

evitando imponer una verdad absoluta. 

 

A su vez, estos documentales también fueron seleccionados porque presentan 

características que se relacionan con los modos de representación propuestos por Bill 

Nichols. Si bien este modelo ha sido abordado a lo largo de la investigación, no se asume 

como una ley absoluta, ya que su aplicación está sujeta a la interpretación y sensibilidad de 
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cada espectador. Un mismo documental puede percibirse como expositivo para algunos y 

reflexivo para otros. No obstante, dado que uno de los ejes centrales de este estudio es la 

clasificación, fue necesario ubicarlos dentro de los siguientes modos predominantes: 

• David Attenborough: Una vida en nuestro planeta – Alastair Fothergill: modo 

expositivo y expresivo. 

• Resurrección – Eugenio Polgovsky: modo poético y observacional. 

• La era de la estupidez – Franny Armstrong: modo participativo y reflexivo. 

De esta manera, la selección de los corpus no responde únicamente a su temática 

ambiental, sino a su discurso, lo que permite un análisis comparativo desde distintas 

perspectivas teóricas del cine documental. 

A continuación, se presenta la portada de cada película que conforma el corpus 

principal, así como el nombre del documental, una breve sinopsis y su año de publicación. 

Esta información permite ubicar de manera general cada obra antes de profundizar en su 

análisis. 

David Attenborough: Una vida en nuestro planeta (2020) 

Dirección: Alastair Fothergill 

Sinopsis: David Attenborough, un señor de 93 años que ha recorrido 

el mundo documentando y explorando la diversidad ambiental, nos 

muestra su perspectiva sobre la crisis climática que hemos estado 

viviendo. Narrando y reflexionando sobre su visión del mundo y de 

una posible salvación, más que para el planeta, para nosotros como 

seres humanos. 

Resurrección (2016) 

Dirección: Eugenio Polgovsky 

Sinopsis: Cuenta la historia de la desaparición de “El salto de 

Juanacatlán”, un lugar considerado antiguamente “las cataratas del 

Niágara mexicanas”, y que en las últimas décadas fue devastado por la 
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contaminación industrial. Se centra en la historia de una familia que lucha por sobrevivir en 

esa zona.  

La era de la estupidez (2009) 

Dirección: Franny Armstrong 

Sinopsis: El mundo está devastado en el 2055 debido a una crisis del 

clima que no pudo detenerse en el momento oportuno. En algún 

momento tuvimos la oportunidad de hacer algo, pero no se hizo. 

Un archivista es quien se hace esa pregunta cuando ya, por desgracia, 

es demasiado tarde.  

 

2.2 Corpus secundario 

Siguiendo la misma línea de análisis, se presenta ahora el corpus secundario, el cual 

se compone de 27 documentales adicionales que funcionaron como apoyo para ampliar y 

afinar la clasificación planteada en esta investigación. Su inclusión permitió ofrecer al lector 

un panorama más diverso y comparativo, evitando que el análisis se limitara únicamente a 

los casos principales. 

Es en este punto donde cobra relevancia el término tipología, ya que fue necesario 

construir una que facilitara la visualización de cómo, con base en los modelos teóricos de 

Lauro Zavala y Bill Nichols, los documentales pueden ubicarse dentro de una u otra 

categoría, lo que refuerza la idea de que la clasificación no es rígida ni absoluta, sino 

interpretativa y abierta a la mirada del espectador. De esta manera, el corpus secundario 

funciona como un soporte metodológico que amplía la perspectiva teórica y fortalece la 

construcción de la tipología empleada en el estudio. 
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Besa el suelo (2020) 

Dirección: Josh Tickell 

Sinopsis: Un revolucionario grupo de activistas, científicos, 

agricultores y políticos se unen en un movimiento global que podría 

equilibrar el clima, reponer los vastos suministros de agua y alimentar 

al mundo. 

 

The Serengeti Rules (2018) 

Dirección: Nicolas Brown 

Sinopsis: Explorando algunos de los lugares más remotos y 

espectaculares de la Tierra, cinco científicos pioneros hacen 

descubrimientos sorprendentes que cambian radicalmente nuestra 

comprensión de la naturaleza y ofrecen nuevas esperanzas para 

restaurar nuestro mundo. 

 

Minimalism (2015) 

Dirección: Matt D’Avella 

Sinopsis: ¿Cómo podría mejorar tu vida con menos? Este documental 

examina los múltiples aspectos del minimalismo introduciendo al 

público en la vida de los minimalistas. 

 

Antes que sea tarde (2016) 

Dirección: Fisher Stevens 

Sinopsis: Una mirada a cómo el cambio climático afecta nuestro medio 

ambiente, y a qué debe hacer la sociedad para prevenir la pérdida de 

especies, ecosistemas y comunidades nativas por todo el planeta. 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifNIfpkDlL_03MQI069z2MPBPKB_hg:1764269117122&q=Fisher+Stevens&si=AMgyJEveiRpRWbYSNPkEPxCUbItHSvun4xkRgDDPLmrOjDx35C_tfQ4X30IBiRE2fCtx3zlX1hjbe0DLz5SklQ-91Za7yME1eoCfnqpbAY1gas6TBAVx-QDIx0dwz9CWDF8V1_N4dlrPFeRI2mI94Ki0B6WEWPEW3A8_Hk6lPsWDlnh60grZ_m_WW2fXQuTZNk0knAwby9icrIqT0-lfGlPmhQD7gbyzow%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjNpI7Q_pKRAxV4M0QIHeQoK-8QmxN6BAghEAI
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Ardiendo, (2019) 

Dirección: Eva Orner 

Sinopsis: En Ardiendo, la directora australiana Eva Orner, ganadora 

de un Óscar y un Emmy, investiga los incendios forestales en Australia 

de 2019-2020, arrojando luz sobre el problema del cambio climático a 

nivel mundial. El documental indaga sobre el desastre que se 

desarrolló en toda Australia, analizando los daños irreversibles y el 

papel que tuvieron el gobierno federal y los medios de comunicación. 

Thin Ice: The Inside Story of Climate Science, (2013) 

Dirección: Simon Lamb, David Sington 

Sinopsis: Gracias a la inquietud de la crisis climática, el geólogo 

Simon Lamb recorre durante más de tres años distintos puntos del 

mundo acompañando a científicos que investigan el cambio climático. 

Sus testimonios ayudan al documental mostrando una forma cercana a 

la comunidad científica que busca comprender el fenómeno y señala el 

aumento del CO₂ como una de sus principales causas. 

Cowspiracy, (2014) 

Dirección: Kip Andersen, Keegan Kuhn 

Sinopsis: Sigue el impactante y divertido viaje de un aspirante a 

ecologista, que se atreve a buscar la verdadera solución a los 

problemas medioambientales más acuciantes y el camino real hacia la 

sostenibilidad. 
 

 

The True Cost, (2015) 

Dirección: Andrew Morgan 

Sinopsis: Documental sobre la manufactura de la ropa, de la gente que 

la fábrica y del impacto que la industria textil tiene sobre la humanidad 

y el medio ambiente. 

 

https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifO8bmu0QxDrtLAr2DXPPjo1RG3jvg:1764269622353&q=Eva+Orner&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-BFzmG61v2zKy_RWJS5W-48HSwFtSKZH0o6a8d17b49FfNY_-us_J96CoozG_glyzryQgVBpsxCPV5z5f5ODdmoVE9aB4ePyHASZT9XMKYl-hIppXxXMcoT533NVedNb2m0N675oE060UzD2_WrEF_MPECqbn7TDUkE0ZxLPor1E1jiyAg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjwnoPBgJORAxUEEEQIHZCMAHcQmxN6BAgfEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPTdidZ2gKuxyKDSl7l2DUiwoPu-A:1764270534384&q=Simon+Lamb&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-OjWOsGOCvYqzgI8JwmYgyQgGlz94JhNSrXaEzsfwuTkXgaeEMmSJKy5WJk9suSHvXyiVeQkpNjuvFJpyP-AK2xWUEAHAFC5MfJtAlrEmD3VIBeGKhgalZUHIfak_d9JsWY6uATrLbFD56iw_yUxlUQPJFM-46R8nWY7eB6JA4FEkypFbOF3TifIEmq43GSAfAqiVr3ErLRp-D7H1W6ngkT8G3MLivvNeZOxV_atCRb8uWCiUA%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiRnPXzg5ORAxWoLkQIHQa3N58QmxN6BAghEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPTdidZ2gKuxyKDSl7l2DUiwoPu-A:1764270534384&q=David+Sington&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-ONzWeKVyd8wnTLcINz1AcnDE_m1Z58pZKjZK28S7DwfmCcLrUQ_JScIkfPSHPjdiG5OVl2XKuJsJaV9jrX5mFTjXgy3Z4tu155y4VEVAiNtjzYmEqCvex-wFPbBhiV2hFp8pWoKWOEA6DQE0n-89OlWTZ9P6s2fsyhDeAeKHBqiUUPPhVxDNqYn19nb7OMTF6PZD3iXk-tEnAsN9LfdtbjjVsct9sDNsIEoKB_mMDNJrNmKuQ%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiRnPXzg5ORAxWoLkQIHQa3N58QmxN6BAghEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPxTNOoGAfMa1PFI2oBPcZNLmBVrg:1764270581586&q=Kip+Andersen&si=AMgyJEt4gI5NMInIh8VmHjRSOVu859gNGSZ55IotVhigj4pwJ1A57hTpO8LBjIxou7HCn3y5lBbBC8yeE9QW884O5ODVUO0uR5wqAwOP-TjI409oZYF6QVazBwZKxrpM_tAzzK54AzVkBq4iQTulW3Y0Uj3MZZCje72URPHu02mYvqG-BPqiks1GS7W47ukP3n8FP6nogIlo1CUN4B7AVea5GKfs9RK7bnhiod11om-gZJDNhDKpcHWtuyJ2pdz_aZ517ytRD0vz5W57z6A1n3qoHRuSzNQWym7VV1PeGolfZNYSSxFJWgY%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjPm7aKhJORAxXyM0QIHd8LPL0QmxN6BAgtEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPxTNOoGAfMa1PFI2oBPcZNLmBVrg:1764270581586&q=Keegan+Kuhn&si=AMgyJEt4gI5NMInIh8VmHjRSOVu859gNGSZ55IotVhigj4pwJwqz9cb5nS2diuM1r-WhS7-MGwwTTpb7o9XHbIkDstZy13u3sEge8Ss6LMWOC5TIVPXGIOyGpTrgNCQnvf6Hw7R_XID2NTrBpMBOXro14iLgU2e17d-ruworKVC0nbEBooXMOQZqaWAfmFa6lV8sBgTSyVJZo1uhZUJ8-sM6kUfqHbbusSToIBtCKYh-eVZJzC4cGN5btTHK1a-rpNKqC8TE9M94dCpQPSTBFaubXl7Fs-Uw_AKGQ72FxGl1VVtq01yIj3Y%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjPm7aKhJORAxXyM0QIHd8LPL0QmxN6BAgtEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifMQkUb4lhMDDyszofeH_HHoqsXasg:1764270809730&q=Andrew+Morgan&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-FrjAoATum5VMvRK9z6QR6CkXKA4wDJCEF0s_H2vwZL6mm16I083QwpDo1ruM0HcbQ8CanQo2EFqf-9cxH69njdQBtr7VPLviX0CIxKe-QrxEIrNxVY7pfpKhkmv8M5W71skkoTqSchQdS-WYBOQ-I5pHJ3F8dWfBg6afzStGFJXI45_EQ%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiP-pr3hJORAxXNO0QIHY4IMsQQmxN6BAg0EAI
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Lecciones de oscuridad (1992) 

Dirección: Werner Herzog 

Sinopsis: Tras la retirada iraquí de Kuwait, incendios en pozos 

petroleros y derrames masivos devastaron el paisaje. Entre ruinas y 

silencio, la guerra deja un entorno inhabitable donde la presencia 

humana parece fuera de lugar. 

 

Una verdad incómoda (2006)  

Dirección: Davis Guggenheim 

Sinopsis: Documental que aborda las consecuencias del cambio 

climático a partir de la mirada de Al Gore, quien expone de forma 

directa y preocupante el impacto del calentamiento global causado por 

las emisiones de CO₂. A través de datos e imágenes, presenta un 

panorama alarmante sobre el futuro del planeta. 

 

Antropoceno: The Human Epoch (2018) 

Dirección: Jennifer Baichwal, Nicholas de Pencier, Edward 

Burtynsky 

Sinopsis: A través de imágenes filmadas en distintos países y 

continentes, el documental muestra el impacto devastador de la 

actividad humana en el planeta, evidenciando la huella ambiental que 

nuestra especie está dejando en la Tierra. 

 

The pearl button (2015) 

Dirección: Patricio Guzmán 

Sinopsis: Chile, con sus 4280 kilómetros de costa, el archipiélago más 

grande del mundo presenta un paisaje sobrenatural. En él se encuentran 

volcanes, montañas y glaciares, así como la voz de los pueblos 

indígenas de la Patagonia. Algunos dicen que el agua tiene memoria, 

pero también voz. 

https://www.ecosia.org/search?addon=opensearch&q=Davis%20Guggenheim
https://www.ecosia.org/search?addon=opensearch&q=Jennifer%20Baichwal
https://www.ecosia.org/search?addon=opensearch&q=Nicholas%20de%20Pencier
https://www.ecosia.org/search?addon=opensearch&q=Edward%20Burtynsky
https://www.ecosia.org/search?addon=opensearch&q=Edward%20Burtynsky
https://www.google.com/search?sca_esv=d340eac8d7c27e5b&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&q=Patricio+Guzm%C3%A1n&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-Gn0RPlgVeaJdXxBr-aOdniQoU_5f3pK6V9xkHLtNmCQUKKt-KVi1d_7PmeEWiTIJZU56SLyxvOjUg_l71z_qyHRn5cL7c-O8pmLMvJOtWIBCVMMleawVJ6CYe_ABGTT_0_IKVBb4jeBc7IAUyzRJFhB8e70t8iRcTujudBpu0Sog7Q_MQ%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiY7Ym9-KyRAxUDJEQIHZX0KKAQmxN6BAgqEAI
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Marca de agua (2013) 

Directores: Jennifer Baichwal y Edward Burtynsky 

Sinopsis: A través de imágenes muy cuidadas, el documental muestra 

la relación que distintas comunidades tienen con el agua. Desde su uso 

industrial hasta su valor simbólico y cultural, la película hace evidente 

cómo este recurso define la forma en que vivimos. No explica 

demasiado: más bien deja que las imágenes hablen y provoquen 

preguntas sobre el impacto humano en la naturaleza. 

Incendio en el paraíso (2019) 

Directores: Drea Cooper y Zackary Canepari 

Sinopsis: El documental reconstruye uno de los incendios forestales 

más devastadores en California y muestra cómo se vivió desde dentro. 

A través de testimonios y material de archivo, se evidencia la rapidez 

con la que ocurrió la tragedia y la falta de preparación ante este tipo de 

desastres. La crisis climática aparece como un contexto que vuelve 

estos eventos cada vez más frecuentes. 

Seaspiracy (2021) 

Director: Ali Tabrizi 

Sinopsis: La película investiga el impacto de la industria pesquera en 

los océanos y cuestiona la idea de la pesca “sustentable”. A lo largo del 

documental se presentan datos, denuncias y conflictos éticos 

relacionados con el consumo de productos marinos. Su tono es 

confrontativo y busca incomodar al espectador, más que tranquilizarlo. 
 

 

El exterminio del marfil (2016) 

Directores: Kief Davidson y Richard Ladkani 

Sinopsis: Este documental se centra en el tráfico ilegal de marfil y la 

caza furtiva de elefantes. A través de investigaciones y seguimientos, 

se muestra cómo este negocio afecta directamente a la biodiversidad. 

La película expone la relación entre corrupción, mercado negro y 

destrucción ambiental, sin romantizar la situación. 
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En busca del coral (2017) 

Director: Jeff Orlowski 

Sinopsis: El documental sigue a un grupo de científicos y activistas que 

intentan registrar el blanqueamiento de los corales alrededor del 

mundo. A partir de imágenes submarinas, se muestra cómo el 

calentamiento global afecta a ecosistemas marinos completos. La 

película combina ciencia y emoción para dejar claro que se trata de una 

pérdida que ya está ocurriendo. 
 

Nuestro planeta (2019) 

Director: Alastair Fothergill 

Sinopsis: Esta serie documental presenta distintos ecosistemas del 

planeta con una fotografía muy cuidada. A diferencia de otros trabajos 

similares, no solo muestra la belleza de la naturaleza, sino también 

cómo el cambio climático y la actividad humana la están poniendo en 

riesgo. El mensaje es claro, pero se transmite desde la observación y la contemplación. 

El año que la Tierra cambió (2021) 

Director: Tom Beard 

Sinopsis: Este documental observa lo que ocurrió en la naturaleza 

durante el confinamiento global por la pandemia. Al reducirse la 

actividad humana, algunos ecosistemas mostraron cambios 

inesperados. La película no idealiza la situación, pero sí invita a 

reflexionar sobre el impacto directo que tenemos en el planeta. 

Oso polar (2022) 

Director: Alastair Fothergill y Jeff Wilson 

Sinopsis: Este documental sigue la vida de una oso polar y sus crías 

en el Ártico, mostrando las dificultades que enfrentan por el deshielo 

y la pérdida de su hábitat. A través de su recorrido se entiende cómo 

el cambio climático afecta directamente a su supervivencia. No busca 

dramatizar en exceso, pero sí genera conciencia sobre la fragilidad 

de estos ecosistemas. 
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Océanos con David Attenborough (2025) 

Director: Toby Nowlan, Keith Scholey y Colin Butfield 

Sinopsis: La película explora la vida marina en distintas regiones del 

planeta y evidencia cómo la actividad humana ha modificado los 

océanos. Combina imágenes muy cuidadas con una narración 

accesible que invita a valorar la biodiversidad marina. Más que 

alarmar, propone una mirada de responsabilidad y posible 

recuperación. 

Compra ahora (2024) 

Director: Nic Stacey 

Sinopsis: Este documental analiza el consumo masivo y la forma en 

que la publicidad y las grandes empresas influyen en nuestros hábitos 

de compra. A partir de testimonios y datos, muestra las consecuencias 

ambientales de producir y desechar constantemente. No se centra solo 

en la crítica, también deja abierta la reflexión sobre nuestras 

decisiones cotidianas. 

Acontecimiento: Una revolución de energía limpia (2017) 

Director: James Redford 

Sinopsis: El documental presenta iniciativas y proyectos de energías 

renovables en distintas partes del mundo, mostrando alternativas 

reales frente a la crisis climática. Su tono es más optimista que 

catastrófico y se enfoca en soluciones posibles. Invita a pensar que el 

cambio energético no es lejano, sino algo que ya está en proceso. 

La última hora (2007) 

Director: Nadia Conners y Leila Conners Petersen 

Sinopsis: La película aborda la crisis ambiental global a partir de 

entrevistas con científicos, activistas y líderes de opinión. Expone 

problemas como el calentamiento global y la pérdida de 

biodiversidad, pero también plantea caminos de acción. No se queda 

solo en el diagnóstico, sino que busca motivar la responsabilidad 

colectiva. 
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Koyaanisqatsi  

Director: Godfrey Reggio 

Sinopsis: Un documental que refleja la colisión entre dos mundos 

obligados a convivir: por un lado, la vida de los hombres en la 

sociedad moderna, la vida urbana y occidental, llena de tecnología, 

ciencia y consumismo. Por otro lado, la naturaleza y el medio 

ambiente del planeta Tierra. Sin voz humana, tan sólo con el poder de 

las imágenes y la banda sonora minimalista de Philip Glass. 

 

Powaqqatsi 

Director: Godfrey Reggio 

Sinopsis: Escenas de la explotación en el Tercer Mundo acompañadas 

con música de Philip Glass. 

 

 

 

Naqoyqatsi 

Director: Godfrey Reggio 

Sinopsis: El cineasta Godfrey Reggio usa material visual para ilustrar 

la violencia en el pasado y presente de la humanidad. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?sca_esv=b10f18a3cc6747ea&sxsrf=ANbL-n4I5hTIyo1LzhoSgODSG5vPky2OHg:1770498422404&q=Godfrey+Reggio&si=AL3DRZHmwLjWhgnaPB3UTu10R6S5qNLXiQiKMeezfKyB1FMsRgZfvrDhbnlW64wrVqnaPfleDoUnwAti80w47W94Rj8tvNi3Ig7B9mbcqDsLNdhU52lYSoPrCEylHWiORuy75w-efUtOY9WNO_RcWAozlZx-nKzNfIjp8VDlqhdrG7i8Vro9o6X1YmR9-5LLALctXERnzujK&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjjyqvMpMiSAxUg4MkDHbJfMkAQmxN6BAgeEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=b10f18a3cc6747ea&sxsrf=ANbL-n4I5hTIyo1LzhoSgODSG5vPky2OHg:1770498422404&q=Godfrey+Reggio&si=AL3DRZHmwLjWhgnaPB3UTu10R6S5qNLXiQiKMeezfKyB1FMsRgZfvrDhbnlW64wrVqnaPfleDoUnwAti80w47W94Rj8tvNi3Ig7B9mbcqDsLNdhU52lYSoPrCEylHWiORuy75w-efUtOY9WNO_RcWAozlZx-nKzNfIjp8VDlqhdrG7i8Vro9o6X1YmR9-5LLALctXERnzujK&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjjyqvMpMiSAxUg4MkDHbJfMkAQmxN6BAgeEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=b10f18a3cc6747ea&sxsrf=ANbL-n4I5hTIyo1LzhoSgODSG5vPky2OHg:1770498422404&q=Godfrey+Reggio&si=AL3DRZHmwLjWhgnaPB3UTu10R6S5qNLXiQiKMeezfKyB1FMsRgZfvrDhbnlW64wrVqnaPfleDoUnwAti80w47W94Rj8tvNi3Ig7B9mbcqDsLNdhU52lYSoPrCEylHWiORuy75w-efUtOY9WNO_RcWAozlZx-nKzNfIjp8VDlqhdrG7i8Vro9o6X1YmR9-5LLALctXERnzujK&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjjyqvMpMiSAxUg4MkDHbJfMkAQmxN6BAgeEAI
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2.3 Tabla gradiente tipológica  

El objetivo de esta tabla es ofrecer una visión panorámica de las categorías analizadas, 

en la cual los filmes se clasifican, a partir de sus características, mediante la articulación de 

dos marcos teóricos: la teoría paradigmática propuesta por Lauro Zavala y los modos de 

representación documental planteados por Bill Nichols. 

A partir de este cruce teórico, la tabla organiza los documentales según su contenido 

cinematográfico y su potencial educativo. Aquellos que presentan un carácter más claramente 

educativo aparecen en las primeras posiciones con el fin de facilitar su identificación dentro 

del conjunto analizado. Para favorecer su lectura visual, se ha asignado un color a cada 

paradigma: verde para lo clásico, amarillo para lo posmoderno y rojo para lo moderno, lo que 

permite observar de manera más clara la relación entre las categorías teóricas y el carácter 

educativo de cada filme. 

Es importante señalar que esta tipología no pretende establecer una jerarquía 

educativa entre los documentales, sino proponer una herramienta de análisis que permita 

comprender las relaciones entre las estrategias narrativas empleadas y su potencial educativo. 

Asimismo, la experiencia interpretativa del espectador resulta un factor relevante, ya que la 

recepción de cada documental puede generar distintos niveles de reflexión o aprendizaje más 

allá de la clasificación presentada. 

Por ejemplo, para nosotras, el documental Resurrección resulta más introspectivo que 

The Pearl Button, a pesar de que, bajo los criterios de Zavala, este último ocupa una posición 

superior en la tabla. 
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 NOMBRE DEL 

DOCUMENTAL 

AÑO Director Plataforma MLZ MBN 

1 Oso polar  2022 Jeff Wilson, 

Alastair Fothergill 

Disney Clásico Observacional 

/expositivo/ 

expresivo 

2 David Attenborough: Una 

vida en nuestro planeta 

2020 Jonathan Hughes, 

Keith Scholey, 

Alastair Fothergill 

Netflix Clásico Expositivo/ 

Expresivo/ 

3 The Serengeti Rules  2018 Nicolas Brown YouTube Clásico Expresivo / 

observacional / 

reflexivo 

4 Océanos con David 

Attenborough 

2025 Toby Nowlan, 

Keith Scholey, 

Colin Butfield 

Disney Clásico Participativo / 

reflexivo/ 

expresivo 

5 Antropoceno: the human 

epoch 

 

2018 

Jennifer Baichwal, 

Nicolás de Pencier, 

Edward Burtynsky 

USB Clásico Expositivo / 

reflexivo/ 

expresivo 

6 El año en que cambió la 

tierra 

2021 Tom Beard Apple Tv Clásico Expositivo / 

poético/ 

expresivo 

7 Thin Ice: The Inside Story of 

Climate Science 

2013 Simon Lamb, 

David Sington 

Plex Clásico Participativo / 

expositivo / 

expresivo 

8 The pearl button 2015 Patricio Guzmán Netflix Clásico Expositivo / 

observacional/ 

expresivo 

9 Besa el suelo 2020 Josh Tickell Prime Posmoderno Expresivo / 

participativo / 

reflexivo 

10 Antes que sea tarde 2016 Fisher Stevens YouTube Posmoderno Reflexivo / 

participativo / 

expositivo 

11 The True Cost  2015 Andrew Morgan Plex Posmoderno Participativo / 

reflexivo / 

expositivo 

12 Cowspiracy  2014 Kip Andersen, 

Keegan Kuhn 

Netflix Posmoderno Expresivo / 

participativo / 

reflexivo 

https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&sxsrf=ANbL-n6V3ZMjKRtIRRCO9mJVQ7qWFTv3pQ:1771956493624&q=Jeff+Wilson&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLnSkyo6YUw2mvrPyddYLERQMf9nl3WswlkejuUcFFL89bwK7Im9MnCJYYFsE61ctRIjIyjmPSnyg_vVvjiYF7QZ1tBBbRYap_X0HWDJN0nyuthQuPVOlnJWOcJPNh4taHdwcxe9WML3xvQQyOC2OiUmYAIS-d46HBUTM2curN6qtqtu_rMyjJRBC1nyidd9XFieNfhJU9apxuhpzIrLQ3JK8jEfuf1uoqymrsKwqtew5Gzy9SL7E7iXXAvK7bh2CTV3RqBYE%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjsnfCq3PKSAxWmI0QIHbxpEWoQmxN6BAgfEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&sxsrf=ANbL-n6V3ZMjKRtIRRCO9mJVQ7qWFTv3pQ:1771956493624&q=Alastair+Fothergill&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTNt91N0YJcCUSDltK54yBRvopEYVTFs4rEKUnooZQOlr571Q2-534sNCjOochEJVlOBuvqfXfoXLCTOxZU6CZMJ5n1p2DuKo0er4mSvgERBwOqywjAhmcYMyIXXAVhhni6ZbaCZMuizlDZXe1z9zPg63NJYuKsgS7eUmSHh_XBB1CynCYVLiQH7fCRoLn3bsVI6xVu4BMzlX6HIcwWj-J0hQrq48FhlYEi2IxPvUqUqCv5jICYVjklfYG4a3_q-InXJaXPk%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjsnfCq3PKSAxWmI0QIHbxpEWoQmxN6BAgfEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n7_I2UYxLCBGz_qvQZlGWFnv7jKkg:1771956659399&q=Jonnie+Hughes&si=AL3DRZHnaVpOpV17tK9mg6av50PE-kRfFRFUaAr9T0Uxmp5elXqiRNmF91SgUfXmw9yd3NCu1xdjAbjQSMVHru_-71iuFIqkTWxOYhhfNpKCQFaR7MYpFPRrPvotOFS-hg98G5q63vGYTKINTjU5XUBkiXYVfF-6wbDkGscoNQuuPlYsh12LVgs0oHJyCrP4r_2nKckkzMIdmtiDyrYuGJZNyuWVjuhBMBXuEvZWpUaQLMFXvvffiUrLMT_5gNuSvheXTqOB2BIFsRKt3xXa8ddPOEKzubbFyOjnLmyWqz_OkuAsWxgVPSQ%3D&sa=X&ved=2ahUKEwj5r_b53PKSAxUvKUQIHQVTFmsQmxN6BAgdEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n7_I2UYxLCBGz_qvQZlGWFnv7jKkg:1771956659399&q=Keith+Scholey&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTJ_OJbiLP79P3bbsIKUScQ8wovAJAjEwh4qG3tpgMdTraOggCe8zxKXR9r4PjvzgH9EOYSK_r8f0ZigoVwgQkxaxSVh_Hs2lToOyDxxLPYZl1iggjBKqV8UKe-4e_VzvJ31culZSKePHCjvvNMBMtz_wjkQgFviPn4IMM-omTHnYXVZkXaECo55Rm15L9UOoEcTAIYxzjZCEy2QHwnBYphJYjYE3hV4pLLfmjUpCIGosdCUxM0aX2JuLfpzOupY56ET0wMo%3D&sa=X&ved=2ahUKEwj5r_b53PKSAxUvKUQIHQVTFmsQmxN6BAgdEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n7_I2UYxLCBGz_qvQZlGWFnv7jKkg:1771956659399&q=Alastair+Fothergill&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTNt91N0YJcCUSDltK54yBRvopEYVTFs4rEKUnooZQOlr571Q2-534sNCjOochEJVlOBuvqfXfoXLCTOxZU6CZMJ5n1p2DuKo0er4mSvgERBwbPzcDYh64tNXriGtV_kehJxwakIhikMFrConNEw47cG-tPHhtjQi8SCJydMKXvWcAMIL1HUHZZuOFEiIyhhIH6zD2RwXVSVMtAlgzDipMBtPEmy7Jf0tV5KJZGKSHxkqhIbd-tMlpV9U37laujy2clZgnr8%3D&sa=X&ved=2ahUKEwj5r_b53PKSAxUvKUQIHQVTFmsQmxN6BAgdEAQ
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n6w4OhlAASdIoQsWt7PoEDhwlsilQ:1771958530684&q=toby+nowlan&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLncM75o2bYMGtqaB1tyUfgZG0oz6iWF0gxymNtuvtjMZFmq3kYD6yqyAmmLLjfgK3OXE9eEAveh-qGss_PyK0Ken20A6AtEV0Gz7LFBc5u7Kgv6KrmwQvED63reEAF7v4DyhJNo4OH-czW-vTyz4YTrPzPkMFftOch9zBpC0FjcGK2TtygnQBoy21U_jDou0SgwI8kQaU_BT2M2-Tah6OdPtfZO74i9YIoHPzRjz99yWiq-5hDwagh4fngzkaOtE11eWt7zQ%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjuwZz24_KSAxWEH0QIHV41PNAQmxN6BAgeEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n6w4OhlAASdIoQsWt7PoEDhwlsilQ:1771958530684&q=Keith+Scholey&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTJ_OJbiLP79P3bbsIKUScQ8wovAJAjEwh4qG3tpgMdTraOggCe8zxKXR9r4PjvzgH9EOYSK_r8f0ZigoVwgQkxbAWqDCyr0WGZwyJCpdHb_cF6lPS_QfzZHOnZzQ87tfo8nLA0TFKIB32SPITz6awac-iB10X6leu342iBBu5lUwxkrh-juQBd1pdFxExhMZn-T_D9SyzF3IAXf_lX3cbQEpT6qs3sehe5ZkKnQKSB-kQWr8jx1P21Ew5Ag6fCMKQrwbHwY%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjuwZz24_KSAxWEH0QIHV41PNAQmxN6BAgeEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n6w4OhlAASdIoQsWt7PoEDhwlsilQ:1771958530684&q=Colin+butfield&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLnW6Jc9OW1Q1kFOJ97aS4iGZ-SxDi_QO8VQQK8XtdJ89TSOQzgIcTXAaBf5vEPL_wZGXxod9DsGblY_FglxgGxVz-VsOQCwB9yG0zUhqlIPEaxW72OPIqL2dVZpE2n3cYxeWhsvBW6rHaXU85gav1RdchNHQ1GgnojWkueg5fu0d5pNSIiqMNV2tzYRQPq_-GEFSb-PpbMK08_lZaGoyrefRSfLsPw3gippcDErPhRFb_o_Y1P180MNaBm_UN9AM2Z6TUJCk%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjuwZz24_KSAxWEH0QIHV41PNAQmxN6BAgeEAQ
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPTdidZ2gKuxyKDSl7l2DUiwoPu-A:1764270534384&q=Simon+Lamb&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-OjWOsGOCvYqzgI8JwmYgyQgGlz94JhNSrXaEzsfwuTkXgaeEMmSJKy5WJk9suSHvXyiVeQkpNjuvFJpyP-AK2xWUEAHAFC5MfJtAlrEmD3VIBeGKhgalZUHIfak_d9JsWY6uATrLbFD56iw_yUxlUQPJFM-46R8nWY7eB6JA4FEkypFbOF3TifIEmq43GSAfAqiVr3ErLRp-D7H1W6ngkT8G3MLivvNeZOxV_atCRb8uWCiUA%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiRnPXzg5ORAxWoLkQIHQa3N58QmxN6BAghEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPTdidZ2gKuxyKDSl7l2DUiwoPu-A:1764270534384&q=David+Sington&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-ONzWeKVyd8wnTLcINz1AcnDE_m1Z58pZKjZK28S7DwfmCcLrUQ_JScIkfPSHPjdiG5OVl2XKuJsJaV9jrX5mFTjXgy3Z4tu155y4VEVAiNtjzYmEqCvex-wFPbBhiV2hFp8pWoKWOEA6DQE0n-89OlWTZ9P6s2fsyhDeAeKHBqiUUPPhVxDNqYn19nb7OMTF6PZD3iXk-tEnAsN9LfdtbjjVsct9sDNsIEoKB_mMDNJrNmKuQ%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiRnPXzg5ORAxWoLkQIHQa3N58QmxN6BAghEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=d340eac8d7c27e5b&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&q=Patricio+Guzm%C3%A1n&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-Gn0RPlgVeaJdXxBr-aOdniQoU_5f3pK6V9xkHLtNmCQUKKt-KVi1d_7PmeEWiTIJZU56SLyxvOjUg_l71z_qyHRn5cL7c-O8pmLMvJOtWIBCVMMleawVJ6CYe_ABGTT_0_IKVBb4jeBc7IAUyzRJFhB8e70t8iRcTujudBpu0Sog7Q_MQ%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiY7Ym9-KyRAxUDJEQIHZX0KKAQmxN6BAgqEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifNIfpkDlL_03MQI069z2MPBPKB_hg:1764269117122&q=Fisher+Stevens&si=AMgyJEveiRpRWbYSNPkEPxCUbItHSvun4xkRgDDPLmrOjDx35C_tfQ4X30IBiRE2fCtx3zlX1hjbe0DLz5SklQ-91Za7yME1eoCfnqpbAY1gas6TBAVx-QDIx0dwz9CWDF8V1_N4dlrPFeRI2mI94Ki0B6WEWPEW3A8_Hk6lPsWDlnh60grZ_m_WW2fXQuTZNk0knAwby9icrIqT0-lfGlPmhQD7gbyzow%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjNpI7Q_pKRAxV4M0QIHeQoK-8QmxN6BAghEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifMQkUb4lhMDDyszofeH_HHoqsXasg:1764270809730&q=Andrew+Morgan&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-FrjAoATum5VMvRK9z6QR6CkXKA4wDJCEF0s_H2vwZL6mm16I083QwpDo1ruM0HcbQ8CanQo2EFqf-9cxH69njdQBtr7VPLviX0CIxKe-QrxEIrNxVY7pfpKhkmv8M5W71skkoTqSchQdS-WYBOQ-I5pHJ3F8dWfBg6afzStGFJXI45_EQ%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiP-pr3hJORAxXNO0QIHY4IMsQQmxN6BAg0EAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPxTNOoGAfMa1PFI2oBPcZNLmBVrg:1764270581586&q=Kip+Andersen&si=AMgyJEt4gI5NMInIh8VmHjRSOVu859gNGSZ55IotVhigj4pwJ1A57hTpO8LBjIxou7HCn3y5lBbBC8yeE9QW884O5ODVUO0uR5wqAwOP-TjI409oZYF6QVazBwZKxrpM_tAzzK54AzVkBq4iQTulW3Y0Uj3MZZCje72URPHu02mYvqG-BPqiks1GS7W47ukP3n8FP6nogIlo1CUN4B7AVea5GKfs9RK7bnhiod11om-gZJDNhDKpcHWtuyJ2pdz_aZ517ytRD0vz5W57z6A1n3qoHRuSzNQWym7VV1PeGolfZNYSSxFJWgY%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjPm7aKhJORAxXyM0QIHd8LPL0QmxN6BAgtEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPxTNOoGAfMa1PFI2oBPcZNLmBVrg:1764270581586&q=Keegan+Kuhn&si=AMgyJEt4gI5NMInIh8VmHjRSOVu859gNGSZ55IotVhigj4pwJwqz9cb5nS2diuM1r-WhS7-MGwwTTpb7o9XHbIkDstZy13u3sEge8Ss6LMWOC5TIVPXGIOyGpTrgNCQnvf6Hw7R_XID2NTrBpMBOXro14iLgU2e17d-ruworKVC0nbEBooXMOQZqaWAfmFa6lV8sBgTSyVJZo1uhZUJ8-sM6kUfqHbbusSToIBtCKYh-eVZJzC4cGN5btTHK1a-rpNKqC8TE9M94dCpQPSTBFaubXl7Fs-Uw_AKGQ72FxGl1VVtq01yIj3Y%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjPm7aKhJORAxXyM0QIHd8LPL0QmxN6BAgtEAM
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13 La última Hora  2008  Leila Conners, 

Nadia Conners 

Apple Tv Posmoderno Expositivo / 

reflexivo 

14 Minimalism: A documentary 

about the important things 

2016 Matt D’Avella Ok.ru Posmoderno Expositivo / 

participativo / 

expresivo 

15 La era de la estupidez  2009 Franny Armstrong YouTube Posmoderno Reflexivo /  

participativo 

 

16 

 

Ardiendo 

2019 Eva Orner Prime Posmoderno Expresivo / 

participativo / 

reflexivo 

17 Nuestro planeta: Detrás de 

cámaras 

2019 Alastair Fothergill, 

Keith Scholey 

Netflix Posmoderno Expositivo / 

poético 

18 Compra ahora 2024 Nic Stacey. Netflix Moderno Expositivo / 

reflexivo 

19 Seaspiracy: la pesca 

insostenible  

2021 Ali Tabrizi Netflix Moderno Participativo / 

expositivo 

20 En busca del coral  2017 Jeff Orlowski YouTube  Moderno Expositivo / 

participativo 

21 El exterminio del marfil  2016 Richard Ladkani, 

Kief Davidson 

YouTube  Moderno Expositivo / 

participativo 

22 Resurrección  2016 Eugenio 

Polgovsky 

 

USB 

Moderno Poético / 

observacional 

23 Una verdad incómoda 2006 Davis Guggenheim YouTube Moderno Expositivo / 

participativo 

24 Acontecimiento: Una 

revolución de energía limpia 

2017 James (Jamie) 

Redford 

HBO Moderno Expositivo / 

reflexivo 

25 Fire in Paradise  2019 Drea Cooper, 

Zackary Canepari 

Netflix Moderno Expositivo / 

observacional 

26 Marca de agua  2013 Jennifer Baichwal Apple Tv Moderno Poético / 

observacional 

27 Naqoyqatsi 2002 Godfrey Reggio YouTube Moderno Poético / 

observacional / 

reflexivo 

28 Lecciones de oscuridad  1992 Werner Herzog USB Modero Expresivo / 

observacional / 

reflexivo 

https://www.google.com/search?rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sca_esv=016f34706b28a015&sxsrf=ANbL-n4hmbIhA8ZnPPhr-9d0Ldm-bHX3_g:1771958713632&q=Leila+Conners&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTKqPXGHQiB408BxZ6OKAOc-3oCbOkOW90MiB79mhVau9ushbMqr6UgZeBZFTCBJ8UxF6sJGUbIdlduJ86FgRejJ_fxAjmWYP46UiVAu7BHo3rjlhfzCCsQdOPy4q8JoL7IG8OPkYojNIQu-0FxwSMnvpe7ah8j-3n9LE69QvwLJ5l4zBgNMfcmTknIOgzJIIaag7CH0B5y33Zl-9zwbezkBndXyp2KUM-85t8ipwAhh82WL0AQ%3D%3D&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjb5brN5PKSAxV9I0QIHUp9NzoQmxN6BAggEAI&cshid=1771958714784775
https://www.google.com/search?rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sca_esv=016f34706b28a015&sxsrf=ANbL-n4hmbIhA8ZnPPhr-9d0Ldm-bHX3_g:1771958713632&q=Nadia+Conners&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTIDEQ1ocvgDqjjlnAAAUQZOZjqnyt_J2tpB05cySZu2Y657n0kIq-MdJrM5I6AOLvOhmXOkkRTDDAhFpJSUKIFob5iWuPxIC_voNEfBosQj2exMwM1kN4BOcjXag2jFZgsramqSZFpjOee72h845J879Gr1E9y9L3tH9hrLHSb6gzLpvm754kh98rSq8DnenaJll_hcepOPL6FVhNsLBV1Uj3y6Z-m0dnuG9ZkBW-hoFTPgZ3Q%3D%3D&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjb5brN5PKSAxV9I0QIHUp9NzoQmxN6BAggEAM&cshid=1771958714784775
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n5W2sw4IkLiXlZxAXdDNMMR-YMu5g:1771958079737&q=Franny+Armstrong&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTDz7TTIClBbBZ4LMAJRAKBmh6pHGmXWPy7W2hiTD3KAIhF_T2MIX071ZWjL8JXLjCp9tPeK9D1gzruZJ_CIwlnfRvpbxPIf-IxC4cqqrp353s4Q_U_VOf5AR_tqLEMjBVSGV8Sq4h8w02anfMsk_LJedjkB25vjLnrcvcW_6WE6isMD7Hg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiy9Zif4vKSAxWeJEQIHR8FAyEQmxN6BAgfEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifO8bmu0QxDrtLAr2DXPPjo1RG3jvg:1764269622353&q=Eva+Orner&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-BFzmG61v2zKy_RWJS5W-48HSwFtSKZH0o6a8d17b49FfNY_-us_J96CoozG_glyzryQgVBpsxCPV5z5f5ODdmoVE9aB4ePyHASZT9XMKYl-hIppXxXMcoT533NVedNb2m0N675oE060UzD2_WrEF_MPECqbn7TDUkE0ZxLPor1E1jiyAg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjwnoPBgJORAxUEEEQIHZCMAHcQmxN6BAgfEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=d340eac8d7c27e5b&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&q=Alastair+Fothergill&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-Nyr4omyaRcOxV6lKHqNcbNxL6FIt2dJGOm6VJsc03EjwGZj42AEbp7nzDhFEdD49g7MQe7bXsqdtCENU1HW1nY1Fa-ZNsPOmz2fhN9egT0uo2tYw9zvu7uDSBf446jxPbE7cVsRKKbCNIseZlo9bxWi-pl5CBJMas5olLclUheh_7aO8Bc_BggS4TfbYLDhmwUA088PizCcxSvx5SJYdn4Y2PfPRjiMgOyIhPilXisNpJkJSR77TefQ4DaGmqSAvHCNRhY%3D&sa=X&ved=2ahUKEwi01u3s86yRAxX7JUQIHWctCgIQmxN6BAguEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=d340eac8d7c27e5b&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&q=Keith+Scholey&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-LkwT2v0Y_OnMkD1e8wn1l9ebL7ohuEBwg4L5fo77hUpZ0kLcoHzwF9coBUuAthIrU4bgfGqKSKGJZLfK2rfIuL8NgJgp-Ay9YKUAvOoRxJrVz5O0ArxBIHn8e6KMgGyRhdzcTCRr7bM2PITSCvMrwDMTjtLBJAtJrC8axQxkzjUUp8wdP5H5jVznbNsVEJkEseHW53IXXO7qJAPzD7S9NiT4VolqJWZxWv98-murx3VHtkRXBkbpJXMccnjFJTk94oqbJw%3D&sa=X&ved=2ahUKEwi01u3s86yRAxX7JUQIHWctCgIQmxN6BAguEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n64kpDTzCUQTudkDQYiM_6g5seFUA:1771958019710&q=Ali+Tabrizi&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLnUSU38vMQgIorJfbs2-EtcqV8orS8-TIyV9O-HCvMgvQg0vG_c3sPs02Yqn6Xa9X5EVYzNhiNQDVFE1UTXxQQ13ydNLZ5ai3XrkvFgYr27EiqrSzRppFgQo-m77QgwRYAfF1Mmb4rTDPhsVM4CxVV-lq4nqRgAUJt0X9RxLdkKL4USD4sw%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiIl8mC4vKSAxW6le4BHSKWLHQQmxN6BAggEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=d340eac8d7c27e5b&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&q=Jeff+Orlowski&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-HGLpt2-HOKuy9GRAiHSliV3gsx67Uj5_WSRTcacS2lYkdNtwZThXuW0P87yd2mtaJfIcDUxsgSClvTa-UDYCzS4K3NgHSN5e3cMgA_MYSwD9zP4Aw8oYQDHtlb4UZ3_N9dMTZrWSlMnnHIVyog9phd3DWSToxeV-fTfjHWStcCgxnCE-g%3D%3D&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwiW0IXF8qyRAxVeMtAFHRgbKEIQmxN6BAgzEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n5Fk4q092fU_6lU0tVhhal183Nlow:1771958447955&q=Richard+Ladkani&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTJUH9WqIlaSCKjWCiWjVxbkaR55KayyQxct9bxr07PI3TuknjOp-cuI_4pkGYyCysXuBwkqyB9FPxNDto2HwQcOgRLPirfmxsi9UJoM6VmygIllsIadgGfXVy5RHoyT3A2bAOuiq7sl08dLRxkmgiOeQD0VKn22Rf1ftUNp5DSwuIRPRQhi0tzJVCWFh5t89XKmmmt6J4-EYFW0nZTvT7vVsKMFaSWQfeOLaWHLGlJeJh6Gl_OY9zvD8CRAJao0pfSbsn04%3D&sa=X&ved=2ahUKEwizluPO4_KSAxV6LUQIHXESKw8QmxN6BAglEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n5Fk4q092fU_6lU0tVhhal183Nlow:1771958447955&q=Kief+Davidson&si=AL3DRZGDMkmBg1SB5TH8o8Xeh03tgmwpgZCgiYi5BFB_ELNOTPS5JfUPsuvW_GI8uMokLGHy8_k03zNkLH6B41G7ARvAyx4d7KA5N9egwsmvpGeAoO5OQEb8v6l0d8A6flE8VJ4v9eF07vuqZj8pBYAhraDT_kwOO1W3ZbgUxeoIZDwfWdWXiMAhnkccGU0sWr1B26MN90zosjhGzJxc70EiJXS6HC8c35YPU0e169hXvPVCibf1rEQGUede7v0fNPLkmfwjfPhaEmmOzM1xhKm3d4dtr_6bhpF0tYoev_fZBGMfmqTW5JI%3D&sa=X&ved=2ahUKEwizluPO4_KSAxV6LUQIHXESKw8QmxN6BAglEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=016f34706b28a015&rlz=1C5CHFA_enMX1157MX1158&biw=1440&bih=704&sxsrf=ANbL-n79KK8mGxSpm8sqJy65wh24Kop0rA:1771958483583&q=Davis+Guggenheim&si=AL3DRZEaipurC9pse1xO2aCwuJWfKA_Njx1c7Qs8ap9rx81jmkMKyn-D8ZJqb53bioIMpsjd9Mia_ufSKLqJIA9JNi8s2EtV14-aEDpOMT9ZeVXjSXwAQgeazdytJr2s6UnNunqYbC-ddhosVb-bkJoHKVxCp-4so58AgNHHJGpwZSCpRH14yS9S2deHuGmu6SJ56_fcWFwso7x7_dn64JL8ScC24siCjw%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiBz-Hf4_KSAxXKle4BHT1ZCi0QmxN6BAghEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPHarmGSRhIlD2-k75h-YsQfghrcw:1764269549958&q=Drea+Cooper&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-JXKmpMXiff-ErFaJ44k_sLzf5f4qP6qX1XSQJfYx5O4ucWsPReF1FoRiR8RHUcMvsMKBU5oizNdJxiihHU6v6Wg1S1ZlVyth8Vi1RQHbmQDY8Fv_hBfeT5v-QBnf4RxYiQkPySArhOxwMjuXadXUBv6y01QZGy9VF8iC8RjKiGfIqz_XPmMjB61tg87EDgcJxAB3Wpa2z0AzyOaTzVchgtisOjpFj5jE1heZ9eUOmIPSFrrYzY7VP0sl0SFizJgB7DyBzU%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjO08CegJORAxVEJEQIHQ5TOAMQmxN6BAglEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=9b26ca4141d495fe&sxsrf=AE3TifPHarmGSRhIlD2-k75h-YsQfghrcw:1764269549958&q=Zackary+Canepari&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-IshBVVlnulRho-nYYH7G_ced4wPQPhwtYdALhbYWWgsap_Giu_zrf-jVWWOiNv7LpzBdDOtjnIVofjKoeAUYUMX15uOeXaYe8t_iKvtEX9aLcZN44BoxTMSpBvjAAKdE53y7wMmDpcujCVabrkPIzWC3O8ahHt41ZK1FaXn9VYmqixzLjG_IJJWP43ftBDuB3j2x19kjbloO7n2GuiaeSVIJ5cPVvyj74h_x9ERQAKQFlzhA_FzSaiWcsHBbd0tzoEOI0g%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjO08CegJORAxVEJEQIHQ5TOAMQmxN6BAglEAM
https://www.google.com/search?sca_esv=b10f18a3cc6747ea&sxsrf=ANbL-n4I5hTIyo1LzhoSgODSG5vPky2OHg:1770498422404&q=Godfrey+Reggio&si=AL3DRZHmwLjWhgnaPB3UTu10R6S5qNLXiQiKMeezfKyB1FMsRgZfvrDhbnlW64wrVqnaPfleDoUnwAti80w47W94Rj8tvNi3Ig7B9mbcqDsLNdhU52lYSoPrCEylHWiORuy75w-efUtOY9WNO_RcWAozlZx-nKzNfIjp8VDlqhdrG7i8Vro9o6X1YmR9-5LLALctXERnzujK&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjjyqvMpMiSAxUg4MkDHbJfMkAQmxN6BAgeEAI
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29 Powaqqatsi 1988 Godfrey Reggio YouTube Modero Poético / 

observacional / 

reflexivo 

30 Koyaanisqatsi 1982 Godfrey Reggio YouTube Modero Poético / 

observacional / 

reflexivo 

 

2.3.1 ¿Qué muestra y cómo educa? 

Una vez establecida la organización tipológica de los documentales dentro de la tabla 

gradiente, resulta pertinente profundizar en el contenido de las obras analizadas en cuanto a 

fondo (contenido) y forma (técnica) . En este sentido, el siguiente apartado se centra en 

examinar ¿qué muestra? y ¿cómo educa? 

1. Oso polar 

Qué muestra:  

Nos muestra la vida de un oso polar y cómo es su proceso de supervivencia ante la 

inestabilidad de su ecosistema, provocada por el cambio climático. Ya que nos presentan su 

sistema de casa y cómo afecta el deshielo a su forma de vivir, ya que toda su vida es 

desplazada por la falta de comida, este documental busca concientizar sobre cómo afectan a 

estas especies y la dificultad para alimentarse.  

Cómo educa:  

De forma visual educa al espectador con consecuencias sobre el calentamiento global, 

generando empatía por esta pequeña familia de osos, y facilita la comprensión del problema, 

a través de la pérdida de hielo, la caza y el desplazamiento de lugar, también nos hacen notar 

cómo las especies cambian su comportamiento para adaptarse a este entorno y poder 

sobrevivir.  

2. David Attenborough: Una vida en nuestro planeta  

Qué muestra:  

Este es un testimonio de cómo se ha ido transformando la vida a través de sus años de la guía 

de David, contando con imágenes, archivos mostrando la pérdida acelerada de los 

ecosistemas, expone que nuestra sobreexpansión poblacional modifica los ecosistemas 

https://www.google.com/search?sca_esv=b10f18a3cc6747ea&sxsrf=ANbL-n4I5hTIyo1LzhoSgODSG5vPky2OHg:1770498422404&q=Godfrey+Reggio&si=AL3DRZHmwLjWhgnaPB3UTu10R6S5qNLXiQiKMeezfKyB1FMsRgZfvrDhbnlW64wrVqnaPfleDoUnwAti80w47W94Rj8tvNi3Ig7B9mbcqDsLNdhU52lYSoPrCEylHWiORuy75w-efUtOY9WNO_RcWAozlZx-nKzNfIjp8VDlqhdrG7i8Vro9o6X1YmR9-5LLALctXERnzujK&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjjyqvMpMiSAxUg4MkDHbJfMkAQmxN6BAgeEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=b10f18a3cc6747ea&sxsrf=ANbL-n4I5hTIyo1LzhoSgODSG5vPky2OHg:1770498422404&q=Godfrey+Reggio&si=AL3DRZHmwLjWhgnaPB3UTu10R6S5qNLXiQiKMeezfKyB1FMsRgZfvrDhbnlW64wrVqnaPfleDoUnwAti80w47W94Rj8tvNi3Ig7B9mbcqDsLNdhU52lYSoPrCEylHWiORuy75w-efUtOY9WNO_RcWAozlZx-nKzNfIjp8VDlqhdrG7i8Vro9o6X1YmR9-5LLALctXERnzujK&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjjyqvMpMiSAxUg4MkDHbJfMkAQmxN6BAgeEAI
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naturales. El documental guía al espectador en diferentes momentos de la historia 

conectándolos con el desarrollo humano.  

Cómo educa:  

Nos educa proporcionando datos, sobre la biodiversidad, la expansión humana y los niveles 

altos de dióxido de carbono, devastando así los ecosistemas, pero David propone soluciones 

ante esto, nos da esperanza de que en algún momento podamos equilibrar nuevamente al 

mundo. Esta estructura hace que comprendamos que existe un equilibrio entre las acciones 

humanas y las consecuencias ambientales.  

3. The Serengeti Rules  

Qué muestra: 

Se muestra la importancia y el respeto a la naturaleza. La tolerancia es un punto clave ya que 

con ella el ser humano logró entender la complejidad de la naturaleza. 

Cómo educa: 

Tras varios testimonios de ecologistas en diferentes ecosistemas, se muestra cómo una acción 

humana puede perjudicar de manera masiva la pérdida de la biodiversidad. 

4. Océanos con David Attenborough  

Qué muestra:  

Nos presenta diferentes ecosistemas marinos como arrecifes corales, vegetación, fauna y las 

zonas costeras, a través de estas imágenes nos relatan el impacto de la pesca industrial, la 

contaminación y el aumento de la temperatura de los mares. 

 Cómo educa:  

Nos explica que tan importante es la estabilidad de los océanos para nuestro mundo, el 

impacto de la pesca insostenible y sus consecuencias en la biodiversidad, existen partes del 

océano protegidas y nos demuestran cómo es que ayudando a estos podemos recuperar a las 

especies que abundan ahí, este documental busca fomentar la conservación de los océanos y 

la conciencia ambiental para protegerlos.  
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5. Antropoceno: the human epoch 

Qué muestra: 

El documental expone cómo la actividad humana ha modificado el planeta a tal escala que 

se habla de una nueva era geológica: el Antropoceno. A través de imágenes de minas a cielo 

abierto, fábricas, vertederos y paisajes intervenidos, muestra la magnitud del impacto 

humano sobre la Tierra. 

Cómo educa: 

Educa desde el impacto visual y la contemplación. No busca explicar con largos discursos, 

sino que permite que la escala de las imágenes hable por sí misma. El espectador comprende 

la dimensión del problema al enfrentarse a territorios completamente modificados por la 

acción humana. Nos invita a reflexionar sobre nuestra responsabilidad colectiva y sobre el 

papel de la humanidad como fuerza geológica capaz de alterar el equilibrio del planeta. 

6. El año en que cambió la Tierra 

Qué muestra: 

Los efectos positivos temporales que tuvo el confinamiento por COVID-19 en la naturaleza 

(reducción de contaminación, regreso de animales a espacios urbanos, recuperación de 

ecosistemas). 

Cómo educa:  

Demuestra, con evidencia científica y ejemplos globales, que la actividad humana impacta 

directamente al planeta y que los cambios en nuestros hábitos pueden generar mejoras 

ambientales reales. 

7. Thin Ice: The Inside Story of Climate Science  

Qué muestra: 

Nos muestra cómo es el trabajo de los científicos climáticos en diversos puntos del planeta. 

Lo que es el CO2 y cómo afecta las temperaturas a lo largo de la historia del mundo y cómo 

con los análisis del pasado, podemos saber nuestro futuro. 

Cómo educa: 

Nos enseña a considerar más los efectos que existen al liberar CO2 en la atmósfera y nos 

incita a investigar más al respecto. Incluso nos meten la idea de que existen personas que no 
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creen que el CO2 tenga efectos malos en el planeta y nos hacen dudar de lo que se dice acerca 

de ello. 

8. The pearl button 

Qué muestra: 

El documental conecta el agua como elemento natural con la memoria histórica de Chile. A 

partir de la geografía del país (sus océanos, ríos y glaciares) se entrelaza la historia de los 

pueblos originarios con los crímenes de la dictadura militar. 

Cómo educa: 

Educa estableciendo un puente entre naturaleza e historia. Nos enseña que el territorio no es 

solo un espacio físico, sino también un espacio de memoria. A través de una narrativa poética 

y reflexiva, invita a comprender que la crisis no es únicamente ambiental, sino también 

humana y política. 

El documental genera una conciencia histórica y ecológica al mismo tiempo, mostrando que 

la relación con la naturaleza está profundamente vinculada con la identidad y la justicia. 

9. Besa el suelo 

Qué muestra: 

Se muestra la esperanza de regenerar el suelo a través de un cuidado. Nos enseñan que la 

agricultura química ha terminado por acabar con nuestros suelos, pero que si logramos no 

usar tantos productos que nos causen daño a nosotros y a la tierra misma, podremos lograr 

un cambio grande. Lo que produce una planta sana es increíble, esto junto con ayuda de los 

animales y el ecosistema adecuado que la rodea, consigue tener un cambio total en la 

reducción de co2. 

Cómo educa: 

A través de la imagen y la explicación vemos cómo es que las plantas y los suelos pueden 

ayudar a reducir el co2 en la tierra. Se hacen comparaciones de un ecosistema antes muerto 

y cómo ha vuelto a la vida aplicando menos químicos e incorporando animales a los suelos. 
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10. Antes que sea tarde 

Qué muestra: 

Desde diversas miradas del posicionamiento de Leonardo DiCaprio, vemos cómo es que él 

conoce lo que está afectando el medio ambiente y las miradas que tiene la gente de élite 

respecto al tema. 

Aquí tenemos un punto de vista donde se menciona más de cerca el rechazo a esta crisis y 

cómo EU, siendo el país más importante respecto a las emisiones de gases de efecto 

invernadero, no hace nada por cambiar un modo de vida cómodo que afecta a terceros de 

forma asquerosamente rápida y fea. 

Cómo educa: 

Él va a diversos puntos del mundo en donde se ve un daño directo a la naturaleza y nos lo 

enseña, aprendemos junto a él lo que nos explican los expertos. Nos muestran datos, nos 

narran y lo explican visualmente.  

11. The true cost 

Qué muestra: 

Nos muestra lo que ha sido el consumo de moda a lo largo de la historia y cómo lo que hoy 

afecta a nuestro mundo es la moda rápida donde muchas de las prendas terminan siendo 

usadas muy pocas veces haciendo que estas lleguen a los basureros y afectan a mucha gente 

alrededor junto con el daño al medio ambiente. No solo es el daño al medio ambiente, sino 

que existe un fuerte impacto en la vida de quienes hacen estas prendas. 

Cómo educa: 

Enseña a reflexionar sobre cómo usamos la ropa, cómo consumimos y cómo le damos uso a 

las cosas. Empatizamos y nos horrorizamos por todo lo que hay detrás de una sola industria. 

12. Cowspiracy 

Qué muestra: 

Muestra cómo las grandes organizaciones que dicen ser ambientalistas, no se preocupan por 

el causante número uno del daño al medio ambiente 

Nos muestran desde diversas perspectivas cómo la ganadería acaba con los suelos de la 

manera más injusta 
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Cómo educa: 

Nos muestra desde una perspectiva muy diferente lo que es la crisis climática y su principal 

daño. Nos pone imágenes crudas y demostrativas de lo que implica seguir comiendo carne. 

13. La última hora  

Qué muestra:  

Analiza la crisis climática desde múltiples perspectivas, presenta cómo el cambio climático, 

la deforestación, la pérdida de biodiversidad y la contaminación son consecuencias de las 

actividades humanas, con ayuda de científicos y especialistas, nos muestran diferentes 

ecosistemas deteriorados, nos presentan que como humanidad estamos en los últimos 

momentos para hacer un cambio y ayudar a nuestro planeta.    

Cómo educa: 

Narran procesos ecológicos de manera comprensible, dando soluciones basadas en la 

restauración ecológica, utilizando energías limpias, reducción del consumo excesivo, 

enseñan cómo las áreas naturales protegidas pueden ayudar al equilibrio ecológico, permiten 

que comprendamos la relación entre las decisiones humanas y las consecuencias ambientales.  

14. Minimalism: A documentary about the important things 

Qué muestra: 

El documental presenta el estilo de vida minimalista a través de testimonios de personas que 

han decidido reducir sus pertenencias materiales para enfocarse en lo que consideran 

verdaderamente importante. A lo largo del film se cuestiona el consumismo como modelo 

dominante, mostrando cómo la acumulación de objetos no necesariamente produce felicidad, 

también señala cómo la publicidad y el sistema económico fomentan la idea de que el éxito 

está ligado a la posesión material. 

Cómo educa: 

Educa desde la reflexión personal y el testimonio. No impone una solución radical, sino que 

invita al espectador a cuestionar sus propios hábitos de consumo. El aprendizaje surge al 

confrontar la idea de que “más” no siempre significa “mejor”. Además, vincula el 

minimalismo con una posible respuesta ante la crisis ambiental, sugiriendo que reducir el 

consumo puede disminuir el impacto ecológico. Educa promoviendo conciencia sobre 

nuestras decisiones cotidianas y su repercusión en el planeta. 
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15.  La era de la estupidez  

Qué muestra:  

Este es un escenario ficticio que nos da a entender que el mundo se acabó, los recursos se 

terminaron y que solo queda una sola persona como testigo de esto y de lo que nos llevó al 

exterminio de la humanidad. El documental se centra en mostrar el modelo económico sobre 

combustibles fósiles como detonador del calentamiento global, también evidencia las 

desigualdades sociales que surgen a partir del capitalismo, todo este escenario lo proponen 

como consecuencia de las inacciones del cambio climático.  

Cómo educa: 

El documental invita a concientizar sobre las futuras consecuencias de las decisiones 

actuales, mostrándonos la responsabilidad colectiva frente a estas crisis, a través de datos y 

testimonios, que se construyen a base de nuestros modelos económicos que nos rigen hoy en 

día.  

16. Ardiendo 

Qué muestra: 

El incendio ocurrido en Australia en 2019, la inacción de las autoridades y la importancia de 

la unión ante hechos tan impactantes para la humanidad. 

Cómo educa: 

Educa a través de entrevistas a testigos de la tragedia, los videos e imágenes de testigos y la 

historia de un país que ha sufrido invisibilidad por parte de su gobernador. Las imágenes son 

el punto clave, hacen que observemos con detalle lo que ocurría a lo largo de los días sin que 

autoridades hicieran nada. 

Se muestra que a pesar de la lucha que hicieron los jóvenes para prevenirlo, no se logró que 

las autoridades actuaran a tiempo, pero sí ayudó a ver a mucha más gente respecto a la 

situación que se vivía en Australia. 

17.  Nuestro planeta: Detrás de cámaras  

Qué muestra:  

Evidencia cómo los cambios climáticos afectan directamente los lugares donde se realizan 

las grabaciones. El documental revela el impacto del deshielo, la pérdida de hábitats y la 

alteración de ciclos naturales. Asimismo, muestra el esfuerzo científico y tecnológico detrás 
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de la documentación de la vida silvestre. De esta forma, expone tanto la belleza natural del 

planeta como su vulnerabilidad. 

Cómo educa: 

Educa al explicar cómo se realiza la investigación y documentación de los ecosistemas 

naturales. Permite comprender la importancia de la observación científica para registrar los 

cambios ambientales. También enseña el valor de la fotografía y el cine documental como 

herramientas de divulgación ambiental.  

18. Compra ahora 

Qué muestra: 

Educa sobre el consumismo y la relación directa entre compras impulsivas, producción 

masiva y daño ambiental. Muestra cómo los hábitos cotidianos de compra tienen 

consecuencias globales, especialmente en contaminación y explotación de recursos. 

Cómo educa: 

Lo hace a través de ejemplos de marcas, estadísticas y testimonios que revelan procesos 

ocultos de producción. Utiliza un tono crítico y comparaciones visuales entre publicidad 

atractiva y realidades ambientales, lo que provoca reflexión más que solo informar. 

19.  Seaspiracy: la pesca insostenible  

Qué muestra:  

Expone a la pesca desmedida, ilegal y captura de especies que no son el objetivo principal de 

la pesca, para esto existen organizaciones que intentan regular, pero son insuficientes ya que 

no ha disminuido la degradación de estos ecosistemas, el documental presenta una crítica 

ante estas actividades de explotación en contra de los recursos marinos.  

Cómo educa: 

Nos explica cuáles son los mecanismos involucrados tanto económicos como políticos, que 

impactan en la sobrepesca, nos introducen a conceptos como la sostenibilidad y conservación 

pesquera, nos ayudan a entender cómo funcionan las regulaciones y cuáles son las 

limitaciones, nos inducen a reflexionar sobre el consumo excesivo de estos alimentos, 

también a concientizar sobre la importancia de la protección de los océanos.  
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20. En busca del coral  

Qué muestra: 

Educa sobre el blanqueamiento de los corales y la relación entre el aumento de temperatura 

del mar y la pérdida de ecosistemas. 

Cómo educa: 

Usa fotografía submarina, seguimiento científico y experimentos visuales con cámaras a 

largo plazo. La evidencia visual es su principal herramienta pedagógica. 

21. El exterminio del marfil 

Qué muestra:  

El documental investiga el tráfico ilegal de marfil y su impacto en las poblaciones de 

elefantes africanos. Muestra las redes internacionales que participan en la caza furtiva y el 

comercio ilegal. También evidencia la disminución alarmante de elefantes debido a la 

demanda de marfil en mercados internacionales.  

Cómo educa: 

Educa al explicar las causas económicas y culturales que sostienen el comercio ilegal de 

marfil. También muestra las consecuencias ecológicas de la desaparición de los elefantes en 

sus ecosistemas. El documental evidencia el papel de las políticas internacionales en la 

regulación del comercio de especies. A través de la investigación documental, el espectador 

comprende cómo operan las redes de tráfico ilegal. Además, promueve la conciencia sobre 

la importancia de proteger la biodiversidad. 

22. Resurrección  

Qué muestra: 

El documental retrata la contaminación del río Santiago en México y las consecuencias que 

esto ha tenido en las comunidades cercanas. A través de testimonios, recorridos por el río y 

escenas de la vida cotidiana, se evidencia la gravedad del deterioro ambiental y el abandono 

institucional. No solo muestra un río contaminado, sino una comunidad que vive entre 

enfermedades, malos olores y una constante exposición a sustancias tóxicas. 
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Cómo educa: 

Educa desde la cercanía y la indignación. El espectador no observa un problema lejano, sino 

una realidad concreta y dolorosa. Las imágenes y testimonios generan empatía y 

cuestionamiento. El aprendizaje surge de reconocer que la crisis ambiental tiene responsables 

y víctimas específicas. Nos invita a pensar en la justicia ambiental y en cómo las decisiones 

económicas y políticas impactan directamente en la vida de las personas.Una verdad 

incómoda  

23. Una verdad incómoda 

Qué muestra: 

A través de gráficos, imágenes y estudios científicos, muestra el aumento de la temperatura 

global y el incremento de emisiones de dióxido de carbono. También evidencia fenómenos 

como el derretimiento de glaciares y el aumento del nivel del mar. El documental explica 

cómo las actividades humanas han intensificado el efecto invernadero. Asimismo, presenta 

posibles consecuencias futuras del calentamiento global en distintas regiones del planeta. 

Cómo educa: 

Educa al presentar información científica sobre el cambio climático de forma clara y 

accesible. Utiliza gráficos y datos para explicar la relación entre emisiones de carbono y 

aumento de temperatura. El documental también muestra evidencias visuales que permiten 

comprender la magnitud del problema.  

24. Acontecimiento: Una revolución de energía limpia 

Qué muestra: 

Presenta negociaciones políticas relacionadas con la transición energética global, el 

documental evidencia los desafíos para implementar energías renovables a gran escala, 

muestra avances y resistencias en la lucha contra el cambio climático, retrata el proceso 

político y social que rodea la acción climática global. 

Cómo educa:  

El documental introduce al espectador en el debate político sobre la transición energética. A 

través de ejemplos concretos, evidencia las dificultades para transformar los sistemas 

energéticos globales. Además, resalta el papel de la cooperación internacional en la solución 
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de la crisis climática. De esta manera, permite comprender la dimensión política del problema 

ambiental. 

25. Fire in Paradise  

Qué muestra: 

El documental relata los devastadores incendios forestales ocurridos en California en 2018, 

particularmente en la ciudad de Paradise. A través de testimonios de sobrevivientes y material 

grabado durante el desastre, muestra la rapidez con la que el fuego se propagó. 

Cómo educa: 

Educa al mostrar las consecuencias reales de los desastres naturales intensificados por el 

cambio climático. A través de testimonios directos, permite comprender el impacto social y 

humano de estos eventos. 

26. Marca de agua  

Qué muestra: 

Educa sobre la crisis mundial del agua y las soluciones tecnológicas para su cuidado y 

reutilización. Habla de innovación, tratamiento de aguas y responsabilidad colectiva. 

Cómo educa: 

Lo hace con un enfoque esperanzador, mostrando proyectos reales y avances científicos. 

Utiliza expertos, ejemplos de ciudades y animaciones explicativas que simplifican conceptos 

técnicos. 

27. Naqoyqatsi 

Qué muestra 

El documental se centra en la relación entre tecnología, guerra, consumo y virtualidad en la 

sociedad contemporánea. A diferencia de las películas anteriores de la trilogía Qatsi, aquí 

predominan imágenes manipuladas digitalmente, gráficos, secuencias deportivas, financieras 

y militares. La vida aparece mediada por pantallas, cifras y simulaciones. El mundo 

representado ya no es solo industrial, sino completamente digitalizado y acelerado. 

Cómo educa 

Educa mostrando una saturación visual que refleja la saturación tecnológica de nuestra 

realidad. No explica de forma explícita los riesgos de la tecnificación, pero al presentar un 
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bombardeo constante de imágenes alteradas, genera una sensación de deshumanización. El 

espectador es llevado a cuestionar hasta qué punto la tecnología redefine nuestra percepción 

del mundo y nuestras relaciones sociales. El aprendizaje surge de la incomodidad y del 

reconocimiento de que vivimos inmersos en sistemas que muchas veces no comprendemos 

del todo. 

28. Lecciones de oscuridad 

Qué muestra: 

El documental presenta las consecuencias de la Guerra del Golfo en Kuwait, específicamente 

los campos petroleros incendiados. A través de imágenes casi apocalípticas, vemos un paisaje 

devastado por el fuego, el humo y el petróleo derramado. No hay un contexto político 

explícito ni una narración informativa tradicional; lo que predomina es la imagen de un 

mundo en ruinas. Herzog construye una atmósfera que parece más cercana a la ciencia ficción 

que a un registro documental convencional. La destrucción ambiental se muestra como un 

escenario deshumanizado, donde la intervención del hombre ha generado un paisaje oscuro, 

denso y casi irreconocible. 

Cómo educa: 

Educa desde la experiencia estética y sensorial. No explica directamente la crisis ambiental 

ni ofrece datos, pero las imágenes impactan profundamente y obligan a reflexionar sobre las 

consecuencias de la guerra y la explotación del petróleo. El aprendizaje surge del asombro y 

la perturbación. Nos hace cuestionar hasta qué punto la ambición humana y la dependencia 

de los recursos fósiles pueden transformar el planeta en un entorno hostil y devastador. Es 

una educación que apela a la emoción y a la contemplación más que a la información 

explícita. 

29. Powaqqatsi  

Qué muestra 

Este film retrata comunidades del llamado “tercer mundo” y cómo la modernización y el 

desarrollo industrial transforman sus formas de vida. A través de imágenes ralentizadas y una 

fuerte presencia musical, muestra el contraste entre tradiciones culturales y procesos de 

industrialización. Se observan trabajadores, mercados, migraciones y dinámicas sociales que 

evidencian la transición de economías tradicionales hacia sistemas productivos globalizados. 
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La modernidad aparece como una fuerza que reorganiza los ritmos de vida y las estructuras 

sociales. 

Cómo educa: 

Educa desde la experiencia visual y sonora, sin narración verbal directa. El espectador 

interpreta las imágenes y construye su propio juicio sobre las consecuencias del desarrollo 

económico. El aprendizaje surge del contraste de tradición frente a modernidad, ritmo 

humano frente a ritmo industrial. Invita a reflexionar sobre el costo social y cultural del 

progreso, y sobre cómo el desarrollo afecta de manera desigual a distintas regiones del 

mundo. 

30.  Koyaanisqatsi 

Qué muestra: 

Este film es extremadamente impresionante, muestra la vida de una sociedad moderna que 

no para en ningún momento, lo rápido y monótono que es un día. 

las diversas vidas envueltas en un mismo caos y los avances que hemos tenido en tecnología, 

pero no en convivencia. 

Cómo educa: 

La forma en que se ve este film es diferente a cualquier otro antes visto. La banda sonora te 

envuelve en el caos tan hermoso de la imagen y hace reflexionar y pensar a toda velocidad. 

Te hace cuestionarte, qué hago, qué hacen, por qué no paramos, qué hemos dejado atrás y 

qué estamos construyendo hoy. 
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Capítulo 3 

David Attenborough : Una vida en nuestro planeta - Alastair 

Fothergill  

3.1 Desglose y análisis del documental: 

David Attenborough : Una vida en nuestro planeta - Alastair Fothergill 

Modelo clásico - Modo expositivo y expresivo  

3.1.1 Aproximación contextual 

Alastair Fothergill estudió en la Harrow School y en las universidades de St. Andrew's 

y Durham. Se incorporó a la Unidad de Historia Natural de la BBC en 1983. Ha colaborado 

en diversos programas del departamento, incluyendo " The Really Wild Show" , ganador del 

premio BAFTA , " Wildlife on One ", " The Natural World" y el innovador " Reefwatch ", 

donde formó parte del equipo que desarrolló la primera transmisión en directo desde el fondo 

del mar. 

Alastair ha trabajado en diversos programas con Sir David Attenborough, desde " Las 

Pruebas de la Vida " hasta " La Vida en el Congelador ", y fue nombrado Jefe de la Unidad 

de Historia Natural de la BBC en noviembre de 1992, a los 32 años. En junio de 1998, dejó 

el cargo para concentrarse en su función de productor de la serie " El Planeta Azul" , una 

serie emblemática sobre la historia natural de los océanos del mundo. En 2001, Alastair 

asumió el cargo de director de Desarrollo de la Unidad de Historia Natural. 

Fue productor de la serie emblemática de la Unidad de Historia Natural, " Planeta 

Tierra" , el retrato definitivo de nuestro planeta. Posteriormente, codirigió la versión 

cinematográfica de " Tierra ", con gran éxito mundial. Fue productor ejecutivo de la 

importante serie emblemática de la Unidad, " Planeta Congelado ", una historia natural de 

las regiones polares, que se emitió con récord de audiencia y gran éxito de crítica en otoño 

de 2011. Además de su trabajo con la Unidad de Historia Natural de la BBC, Alastair ha 

codirigido cuatro películas cinematográficas originales para Disney como parte de su sello, 

Disneynature:  African Cats  (2011), Chimpanzee  (  2012), Bears  (2014) y  Monkey Kingdom  

(2015) . 
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David Attenborough es un divulgador y naturalista cuya carrera televisiva se extiende 

ya por siete décadas. A lo largo de este tiempo, se ha consolidado como el principal creador 

de documentales sobre la naturaleza en el mundo, con múltiples series emblemáticas en su 

haber. Su libro más reciente, Una vida en nuestro planeta (Crítica, 2021), escrito en 

colaboración con Jonnie Hughes, fue un éxito de ventas internacional.  

La trayectoria de David ha sido amplia en todos los sentidos, ya que en el año de 

1952, empezaría a trabajar en la BBC; su relación con la producción de documentales sobre 

naturaleza iniciaría con una serie de tres capítulos “Patrones animales”, seguido produciría 

“En busca del zoo” que se basaba en mostrar diversas especies en la pantalla. 

En el año de 1973, después de haber acabado su trabajo en la BBC, se convertiría en 

el presentador de la serie “Hacia el Este con Attenborough” mostrando la flora y fauna del 

sur de Asia. Pero no es hasta “La vida en la tierra” en donde alcanzaría un gran éxito y 

reconocimiento. Esta serie documental está compuesta por trece episodios en los que David 

descubre y muestra la historia de los lugares más recónditos del planeta. 

A esta serie documental, le seguiría en 1984, “El Planeta Viviente: un retrato de la 

Tierra”. Los 12 episodios que componen la serie documental la convierten en un auténtico 

estudio del comportamiento de los seres vivos y su capacidad de adaptación a cualquier tipo 

de entorno. 

Al tener a un naturalista tan reconocido como lo es David, fue clave escoger un 

documental específico del autor, por lo cual escogimos David Attenborough: una vida en 

nuestro planeta, porque es aquí donde se muestra un poco de los diferentes ecosistemas y 

lugares que ha visitado. Su participación y reflexión sobre el deterioro ambiental abarcan una 

introspección resumida de lo que hay a nuestro alrededor, pero que muchas veces no vemos 

con claridad.   

“David Attenborough: Una vida en nuestro planeta” es una pieza clave que trata de 

honrar a una de las figuras más importantes entre los naturalistas destacando su papel en la 

defensa y la protección de nuestro medio natural”. Pero no solo eso, sino también a contagiar 

su amor por la naturaleza a grandes y pequeños de todo el planeta.  (Aquae fundación, 2021.) 

Si bien el documental fue un sello para David por hablar de los cambios que ha visto 

a lo largo de su vida, no todo fue color de rosa al momento de recibir críticas. Muchos de los 

comentarios dentro de la plataforma donde se encuentra el documental (Netflix) son de 
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aplausos, pero algunos comentaristas como Javier León Mediavilla (2021) o Jerrine Tan 

(2021) no están de acuerdo en la mirada final que propone el autor, porque en resumen 

comentan que se quedó corto con la variedad de causas y consecuencias, ya que suelen tener 

poco realismo en lo que vivimos y todo lo que nos muestra minutos antes. 

Sin embargo, esto no quita el impacto que llega a tener en el público y hace que la 

gente se interese más en el tema, que piense en otras oportunidades de terminar o disminuir 

con los problemas socioambientales en los que nos vemos envueltos, cosa que termina 

logrando crear un impacto al momento de ver el filme. 

3.1.2 Aproximación textual e intertextual 

Ficha técnica  

Título original A Life on Our Planet 

Año 2020 

Duración 1 hora 23 minutos 

Dirección Alastair Fothergill 

País Estados Unidos y Reino Unido 

 

Sinopsis: El documental está dividido en dos partes. En la primera se documenta la 

devastación de la biodiversidad del planeta causada por el ser humano debido al mal uso de 

la tecnología, lo que ha provocado el aumento del calentamiento global. También reflexiona 

sobre el crecimiento de la población mundial con un estilo de vida insostenible. En la segunda 

parte, sugiere un mensaje esperanzador, y muestra cómo estamos a tiempo de reparar el daño 

causado a condición de que actuemos ya. Su conclusión es que para que se produzca el 

cambio de paradigma, no solo el hombre debe ser inteligente, sino que también es necesario 

que tenga sabiduría. 

 

 

 

https://lareviewofbooks.org/contributor/jerrine-tan/
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Análisis de los 12 puntos 

1. Título  

En primera instancia nos habla de la persona que estará llevando la historia: David 

Attenborough, un naturalista y divulgador científico británico que destaca por ser un gran 

defensor de los seres vivos y el medio ambiente, ya desde este momento podemos tener una 

idea de lo que se mostrará y de la visión que tiene en particular este personaje. 

Después de esta presentación le sigue la oración “una vida en nuestro planeta” que nos 

muestra la mirada esperanzadora que se plantea a través de todo el documental, haciéndonos 

saber que tenemos mucho que conocer, por lo que luchar y defender la vida medioambiental. 

2. Inicio  

El principio del documental es lento y un poco confuso. Tenemos un tilt que recorre un 

edificio abandonado y a la vez nos muestra el símbolo del socialismo en su punta. Después 

de ello, tenemos diversas tomas de reconocimiento del interior del edificio, lo que hace que 

el espectador se fije en detalles interiores. En el segundo 47 vemos a un hombre pasar a lo 

lejos, recorriendo las ruinas. Hay tomas mezcladas de él observando los interiores y de lo 

mismo que creeríamos que él está viendo. 

Segundos después de la aparición de este primer personaje, nos comienza a describir (frente 

a la cámara), dónde estamos situados y qué fue lo que pasó, todo ello acompañado de videos 

del pasado con un ambiente totalmente habitable a comparación de lo que ahora vemos 

totalmente desolado.  

Poco a poco va describiendo con palabras clave el evento del 26 de abril de 1986 en ucrania 

(la explosión nuclear en Chernóbil), evento impactante, aunque aislado, que nos recuerda que 

puede suceder lo mismo, pero de forma mundial con la pérdida de lugares salvajes en nuestro 

planeta y de su biodiversidad. 

3. Imagen  

La fotografía que maneja el documental es muy colorida, demostrando la biodiversidad de 

cada ecosistema que se ve narrado a lo largo de los minutos.  

Por ejemplo, cuando muestra escenas del desierto o de la selva, la paleta se inclina más a 

tonos cálidos, mientras que cuando estamos en el mar o incluso cuando David está en el 
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cuadro hablando, vemos que la paleta se vuelve más fría. Todo tiene una muy buena 

iluminación, cosa que hace que el producto se vea muy atractivo para los ojos. 

Otro de los ejemplos que debemos tener en cuenta es que David Attenborough ha tenido una 

trayectoria larga relacionada con el medio ambiente, por lo que a lo largo del documental se 

muestran grabaciones de él en el pasado e interpretaciones de lo que describe, a veces 

cambiando el color de la imagen a blanco y negro o teniendo un filtro que hace ver la imagen 

desgastada. 

4. Sonido 

El diseño sonoro que se maneja a lo largo del documental juega un papel fundamental en la 

construcción emocional y simbólica de la narrativa, este va acompañado de una música 

extradiegética que ameniza lo que vemos, ya sea catastrófico y sublime.  

Los sonidos/ruidos se acompañan de manera intradiegética, como la caída de un árbol, el 

graznido de una ave, los cantos de una ballena o el mismo viento, dejando en ningún 

momento un silencio absoluto. 

Otro papel muy interesante es la voz del narrador, quien aparece a cámara de vez en cuando 

y quien nos dice qué es lo que estamos viendo, atando ecosistemas, problemáticas y 

soluciones a través de palabras. 

5. Montaje  

La edición que maneja el film es sutil, ya que en cada momento que narra David, se presentan 

videos relacionados a lo que se está escuchando de fondo. De igual forma, existe el uso de 

videos que complementan la información de cosas que han pasado (como las experiencias 

del narrador) o incluso una pizarra que muestra datos con la población mundial, el carbono 

en la atmósfera y los espacios naturales restantes. 

Los cortes entre escenas suelen ser pausados, permitiendo que las emociones y las acciones 

se desarrollen de manera natural. Este ritmo crea un espacio para que el espectador reflexione 

sobre lo que ve y escucha. 

6. Puesta en escena  

La primera puesta en escena que maneja el documental está perfectamente elegida para tener 

un final reflexivo, ya que es en el mismo lugar en el que se da inicio y final a lo que el 
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narrador (David Attenborough) nos quiere mostrar en este documental. Un edificio destruido, 

en ruinas, pero con recuerdos aún dentro de sus paredes, que tiene una historia. 

La segunda puesta en escena nos deja ver desde qué lugar nos habla en narrador, por ejemplo, 

cuando lo vemos en la conferencia de la ONU sobre el cambio climático en 2018, la reunión 

de primavera del FMI en 2018 y el foro económico mundial Davos en 2019, con un intento 

de mostrar lo que ha visto y que mostremos lo que nosotros somos capaces de cambiar y 

luchar por un mundo que nos da todo, pero aun así descuidamos. 

La tercera puesta en escena, son todas las veces que vemos a David Attenborough frente a la 

cámara. Un fondo firme y serio y una luz que le pega de frente y de lado, provocando una 

sombra leve de su lado derecho (nuestro lado izquierdo si vemos desde la pantalla) y que 

denota seriedad y compromiso con cada una de las palabras que dice.  

Las demás escenas son una recopilación del mundo a través de la cámara, con un enfoque 

bello de lo que es nuestro planeta. 

7. Narrativa 

La historia tiene una narrativa clásica, ya que tenemos planos generales a planos particulares 

que nos conectan con el final de la película, dando una reflexión de lo visto. 

El sentido lo va dando poco a poco conforme nos describe diversas cosas que han pasado en 

la historia, mezcladas con vivencias que ha tenido el personaje que narra, todo acompañado 

de imágenes muy bien estilizadas que hacen que el espectador esté atento a cada personaje 

(sea objeto, especie u otra persona) y que juntos tengan un valor importante en la narración. 

Nos menciona qué de lo que hemos estado viviendo a lo largo de la historia humana afecta a 

quienes de esas acciones que llevamos a cabo día a día. 

 

8. Género  

El género que predomina el film es documental, sin embargo, tiene algunos otros que pueden 

meterse dentro de este grande, como documental de naturaleza, biografía, mundo salvaje, 

catástrofes e incluso histórico. 
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9. Intertextualidad  

Si bien David Attenborough ha hecho un muy buen trabajo mostrando su postura ante la 

crisis climática que se ha vivido durante la intervención humana, es un hombre que ve solo 

lo positivo, la capa más visible de lo que puede ser el cambio en su muy abundante variación. 

No digo que este bien o mal, porque eso dependerá de la visión de cada persona, sin embargo, 

hay aspectos que decidieron quedarse fuera de lo que engloba todo el cambio ambiental por 

intervención humana, como el capitalismo o consumismo, cosa que posiblemente la misma 

imagen nos lo dijo en un principio con el símbolo del comunismo, pero que por ciertas 

cuestiones que desconozco, quiso trabajar con una visión que pudiera caer de mejor manera 

al público. 

Una forma de mostrar al mundo el cambio climático, mas no la totalidad de las causas y 

consecuencias que existen de este.  

10. Ideología  

La visión que muestra este documental es una visión utópica de la vida en el planeta.  

 

11. Final  

Al final del documental Attenbotough nos da una reflexión y recomendación de lo que 

deberíamos hacer respecto a la crisis que nos acaba de mostrar y narrar. 

Menciona lo que se mostró en un inicio, las imágenes tristes de lo que fue Chernóbil y que 

ahora muestra el espacio inhabitable para humanos, pero el hábitat de otras especies. “Con o 

sin nosotros, el mundo natural se regenerará” 

12. Conclusión  

Un documental para conocer la belleza de lo que es nuestro mundo natural, tener en cuenta 

los cientos de comentarios que da y reflexionar sobre lo que él reflexiona. 

Un espacio en el que podemos aprender mucho, pero no todo respecto de las causas y 

consecuencias que tiene este impacto.  

Un film de mucha belleza, pero con vacíos que hacen que queramos investigar más al 

respecto, tener una visión un poco más abundante y en donde estemos más cerca de ayudar 

en lo que es la crisis.  

“volvernos una especie en equilibrio con la naturaleza” 



 

 
 

52 

“Solo necesitamos la voluntad para hacerlo, ahora tenemos la oportunidad de crear el lugar 

perfecto para nosotros mismos y restaurar el rico, saludable y maravilloso mundo que 

heredamos”. (Algunas de las palabras que menciona David Attenborough) 

 

Análisis del decoupage 

Con base en el análisis de 12 puntos realizado sobre el documental David 

Attenborough: Una vida en nuestro planeta, se retomarán tres de las secuencias que 

consideramos más significativas, ya que permiten comprender, junto con el análisis,  de qué 

trata la obra y de qué manera se representa la crisis climática. Para ello, se realizará un 

decoupage de cada secuencia, lo que permitirá examinar con mayor detalle la construcción 

de su lenguaje audiovisual. Asimismo, estas escenas servirán para identificar cómo se articula 

el discurso del filme y en qué modo del documental, según la clasificación propuesta por Bill 

Nichols, puede situarse. 

Para una referencia visual del decoupage consulta el anexo #1 

SECUENCIA 1 

Se usó la secuencia número 1 porque es aquí donde se nos muestra el contexto de algo que 

fue devastador en una parte del mundo, pero que hoy en día nosotros como espectadores y 

seres humanos estamos siendo parte de la que podría ser la catástrofe mundial más fatal que 

haya existido. La pérdida de la biodiversidad. 

Conocemos al personaje que estará narrando durante todo el documental y que, mediante esta 

introducción que nos da y la que da como conclusión, es un ciclo de perfección imaginaria 

para salvar el planeta y a nuestra especie.  

SECUENCIA 2 

La secuencia número 2 fue elegida porque muestra el deterioro de un hábitat inmenso, como 

lo es el bosque de Borneo, que, con su perfecto equilibrio entre especies de árboles y 

animales, se mantenía a salvo y en equilibrio con su función: ser un bosque lluvioso. 
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Sin embargo, vemos que, gracias a la intervención humana y a las ganas de obtener dinero, 

este ecosistema se convierte en un monocultivo y deja de ser el hogar de diversas especies, 

como el orangután. 

Junto a todo lo que vemos tenemos reflexiones importantes de David Attenborough: 

“No podemos talar los bosques lluviosos por siempre, y cualquier cosa que no 

podemos hacer por siempre es por definición insostenible” 

“Si hacemos cosas que son insostenibles, el daño finalmente se acumula hasta un 

punto en el que todo el sistema colapsa, ningún ecosistema, sin importar lo grande 

que sea, está seguro, ni siquiera uno tan vasto como el océano” 

Y con esta conclusión pasamos a otro ecosistema que explicará poco a poco su deterioro 

como lo hizo con el bosque.   

SECUENCIA 3 

En esta parte final del documental se muestra cómo la naturaleza sigue su curso, aunque los 

humanos ya no estemos. Las imágenes de los animales, las flores y después de la explosión 

en Chernóbil hacen que pensemos en el impacto que causamos. Los planos y el montaje 

ayudan a mantener el ritmo y conectar con cada idea. Attenborough hablando frente a cámara 

le da sentido a todo lo que vemos y su voz en off. Al final, la toma aérea resume el mensaje: 

todavía podemos hacer algo por el planeta. 

3.1.3 Aproximación subtextual 

¿Cómo educa el documental? 

El documental es considerado educativo ya que utiliza el testimonio personal, pero 

con claridad científica y esperanzadora. Attenborough utiliza sus propias experiencias de 

vida, cada etapa representa una trayectoria que se utiliza para comparar entre un planeta 

abundante y otro que ya lo ha perdido a causa de las intervenciones humanas. Al mismo 

tiempo, el documental se apoya en diferentes materiales gráficos e imágenes, con la finalidad 

de que la audiencia comprenda los fenómenos de la pérdida de biodiversidad, la deforestación 

y el calentamiento global, Attenborough no utiliza tecnicismos, a diferencia de otros 
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documentales, este intenta sumergirse en una posibilidad donde puede existir un cambio, al 

final del documental, te muestra soluciones, ejemplos y enseña que aún podemos actuar. Este 

documental no solo informa, sino que sirve de motivación para la orientación a la acción.   

Formas en que muestran la crisis climática 

El uso de imágenes directas como los glaciares derritiéndose, bosques incendiados, 

especies en peligro de extinción, son pruebas del daño irrefutable. A esto le sumamos el 

contraste de las escenas de la naturaleza manteniendo su equilibrio y otra donde simplemente 

colapsan. Las estrategias que utiliza este documental se destacan en las consecuencias 

ecológicas de las decisiones colectivas, y cómo la crisis climática es algo que es perceptible, 

tangible y visible.  

La crisis climática representa la contraposición del tiempo para Attenboroug, la 

evidencia visual y la comparación entre ecosistemas sanos y ecosistemas degradados. 

Attenborough nos guía a través de las décadas como la intervención humana transforma al 

planeta y acaba con sus recursos naturales.  

Cómo aprendimos en este documental 

El aprendizaje que plantea el documental se construye a partir de la comprensión, la 

sensibilidad y la responsabilidad de la humanidad frente al entorno natural. La crisis climática 

se presenta como un fenómeno estrechamente vinculado a la pérdida de biodiversidad, 

consecuencia directa del impacto de las actividades humanas. Attenborough expone que 

estamos deteriorando gravemente los ecosistemas y con ello comprometiendo la continuidad 

de la vida misma. 

La situación actual se muestra como un profundo desbalance entre la 

sobreexplotación de los recursos naturales y las consecuencias que esta genera. Frente a la 

cámara, Attenborough invita a la reflexión sobre estas decisiones y propone cambios 

concretos en nuestros hábitos, como modificar la dieta, transformar conductas cotidianas y 

aprender a relacionarnos con la naturaleza de una manera más armónica, trabajando con ella 

y no en su contra. 

El documental no adopta un tono pesimista, por el contrario, ofrece ejemplos visuales 

(a través de la puesta en escena) de recuperación y protección ambiental. Se enfatiza la 

necesidad de que la humanidad deje de sobrepasar los límites del planeta, comprendiendo 

que su bienestar depende de una relación equilibrada y respetuosa con la naturaleza. 
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3.1.4 Conclusión del capítulo  

El documental presentado es clásico ya que consiste en proponer un tema central (el 

cambio climático) que a su vez ilustra con imágenes o materiales de archivo (su propia 

experiencia a lo largo del mundo salvaje) lo que ha ocurrido en el mundo.  

Tenemos un registro didáctico que permite que cualquier espectador pueda reconocer 

el sentido de la historia contada. Todo ello logra generar un aprendizaje directo que, más que 

solo narrar en voz en off o directamente a la cámara, muestra imágenes que guían al 

espectador sobre un mundo que alguna vez existió, pero que hoy en día sigue deteriorándose 

por muchas razones. 

El documental organiza la información para comprender una problemática específica, 

la estructura es lineal y explicativa, la información del documental es accesible y no solo 

científica, la posición frente al tema es clara, haciendo que estas características refuercen la 

idea pedagógica que es un documental clásico, ya que el objetivo no solo es informar, sino 

generar conciencia y comprensión de un tema que organiza el discurso para enseñar.  

El documental se sitúa principalmente en un modo expresivo, ya que la combinación 

entre la mezcla de sonido y la puesta en escena genera preguntas en el espectador y transmite 

el conocimiento y la perspectiva personal del narrador. A partir de estos recursos, se muestra 

cómo ese conocimiento forma parte de un proceso más amplio que está ocurriendo dentro de 

la sociedad. 

A través de la experiencia y la memoria de David es que comprendemos la 

problemática ambiental. Su relato permite que el espectador se involucre emocionalmente 

con el contexto, especialmente mediante escenas en las que Attenborough regresa a lugares 

donde estuvo en el pasado y que ahora aparecen transformados o dañados por la acción 

humana. De esta manera, su testimonio funciona como una ventana al mundo, ofreciendo 

una perspectiva personal, encarnada y basada en la experiencia directa sobre temas 

específicos. 

Al mismo tiempo, el documental también incorpora elementos del modo expositivo. 

Por medio de imágenes del mundo natural, acompañadas de una narración en voz en off, se 

plantea un argumento claro sobre la crisis ambiental. En este caso, las imágenes funcionan 

como evidencia de lo que el narrador explica, mientras que el montaje adquiere un papel 

fundamental para construir la idea central y sostener el punto de vista del documental. 
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Finalmente, la perspectiva de David antecede cualquier pretensión de sabiduría o 

verdad absoluta, lo que se expresa en su propia reflexión: “Somos las criaturas más 

inteligentes que jamás hayan vivido, pero para continuar, requerimos más que inteligencia; 

requerimos sabiduría”. Esta afirmación refuerza el carácter del documental, invitando al 

espectador a cuestionar la relación entre conocimiento, responsabilidad y futuro del planeta. 
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Capítulo 4 

La era de la estupidez - Franny Armstrong 

4. 1 Desglose y análisis del documental: 

La era de la estupidez - Franny Armstrong 

Modelo posmoderno - Modo reflexivo y participativo 

4.1.1 Aproximación contextual  

Este documental no solo presenta datos sobre la crisis climática, sino que permite 

analizar el problema desde una perspectiva errática. A lo largo del film se cuestionan 

directamente nuestras decisiones como sociedad, lo que abre un espacio de reflexión sobre 

la responsabilidad colectiva frente al deterioro ambiental. Dentro de la investigación, este 

documental funciona como un eje de análisis porque muestra cómo, a través del cine, es 

posible abordar el cambio climático desde una mirada crítica y, al mismo tiempo, construir 

estrategias narrativas que influyen en la percepción del espectador. 

Además, la era de la estupidez aborda la crisis climática de manera accesible, 

combinando información real con distintos materiales audiovisuales para transmitir su 

mensaje. Su propuesta narrativa mezcla de forma estratégica dos géneros cinematográficos, 

el documental y la ficción, lo que le permite crear un dispositivo que no solo informa, sino 

que interpela emocionalmente al público. De esta manera, el documental plantea una 

sensación de responsabilidad individual y colectiva, consolidándose como un recurso valioso 

tanto para la educación ambiental como para el análisis. 

En las últimas décadas, el cambio climático se consolida como un tema cada vez más 

visible dentro del ámbito cinematográfico, especialmente en el documental. Esta presencia 

genera una amplia cantidad de materiales que nutren el análisis crítico de obras como la era 

de la estupidez. El cine ambiental no solo informa sobre la complejidad de la crisis climática, 

sino que también evoluciona hacia estrategias más emotivas y narrativas, incorporando 

testimonios, historias personales, recursos visuales impactantes y posturas éticas o políticas 

más explícitas. En este contexto, la era de la estupidez se entiende como una propuesta 

https://www.google.com/search?sca_esv=d8140a1b87a5a1ad&sxsrf=AE3TifPLPal0ppvCbWH1oV1q8BgTi6gABA:1763495181369&q=Franny+Armstrong&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-KDu9DgONxpYSnsVIcaDggllpFLZ2x9-X8HBkdmLfRD6Zujtccj2vueulT9UdXZvqut31bHhzSwmSmJ1PnjkAXaUElGcqNZf8bJAUmXwgS85p1i2AuXoinTFg8wYqSifMo64lGVUFu_pI5fs_813Uk8AnPInhB7e8laToxwaohSSw5eXjA%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjx2OS-u_yQAxVSkyYFHZrLI-AQmxN6BAghEAI
https://www.google.com/search?sca_esv=d8140a1b87a5a1ad&sxsrf=AE3TifPLPal0ppvCbWH1oV1q8BgTi6gABA:1763495181369&q=Franny+Armstrong&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-KDu9DgONxpYSnsVIcaDggllpFLZ2x9-X8HBkdmLfRD6Zujtccj2vueulT9UdXZvqut31bHhzSwmSmJ1PnjkAXaUElGcqNZf8bJAUmXwgS85p1i2AuXoinTFg8wYqSifMo64lGVUFu_pI5fs_813Uk8AnPInhB7e8laToxwaohSSw5eXjA%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjx2OS-u_yQAxVSkyYFHZrLI-AQmxN6BAghEAI
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híbrida entre ficción y documental que dialoga con una serie de películas precedentes que 

marcan tendencias críticas y académicas en la representación del clima. 

 

4.1.2 Aproximación textual e intertextual  

Ficha técnica  

Título original The Age of Stupid 

Año 2009 

Duración 1 hora 32 minutos 

Dirección Franny Armstrong 

País Reino Unido 

 

Sinopsis: El mundo está devastado en el 2055 debido a una crisis del clima que no pudo 

detenerse en el momento oportuno. En algún momento tuvimos la oportunidad de hacer algo, 

pero no se hizo. Un archivista es quien se hace esa pregunta cuando ya, por desgracia, es 

demasiado tarde.  

 

Análisis de los 12 puntos 

1. Título 

Al analizar esta parte sobre el nombre del documental, notamos que desde el inicio se plantea 

una crítica directa que genera curiosidad, atención e incluso incomodidad. No se trata de un 

título metafórico, sino de una afirmación contundente que nos sitúa en “la era de la 

estupidez”, una etapa en la que los seres humanos estamos destruyéndose entre nosotros y 

devastando al planeta por nuestra propia negligencia. El documental invita a la reflexión 

sobre nuestro papel en el agotamiento de los recursos naturales y nos confronta con una 

pregunta esencial: ¿estamos contribuyendo al desastre o intentando frenarlo? El documental 

no busca sutilezas; más bien, cuestiona al espectador si está tomando conciencia y que deje 

de actuar sin pensar ante el daño que le hacemos al planeta. Es una advertencia sobre la 

ausencia en el futuro que enfrentaremos si no cambiamos nuestra relación con el planeta. 
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2. Inicio 

Al inicio del documental se nos muestra un archivo ubicado en el Ártico, un lugar que 

resguarda, posiblemente, la última información sobre la existencia humana y las especies que 

alguna vez habitaron la Tierra. Durante el recorrido conocemos a un archivista solitario, cuya 

identidad no se especifica, pero que podría representar al último ser humano. Su labor 

consiste en revisar y mostrarnos fragmentos de nuestra historia que explican cómo llegamos 

a la destrucción. A través de estos materiales, el documental combina la ficción con la 

realidad: en teoría, esta persona habita en el año 2025 y nos invita a cuestionarnos qué sucedió 

en el mundo, década tras década, para alcanzar ese punto crítico de decadencia ambiental y 

social. 

3. Imagen 

El documental combina diferentes recursos como gráficos, animaciones y entrevistas, nos 

ayuda a contrastar la realidad del pasado representada por los videos que el archivista nos 

muestra con el futuro devastado en el que se proyecta. Las imágenes de la Tierra en plena 

destrucción son crueles: se muestran personas vulnerables por enfermedades, comunidades 

sin acceso al agua potable, incendios forestales, deforestación y la explotación excesiva del 

petróleo. La fotografía refuerza este contraste: en las escenas del archivista, ubicadas en el 

futuro, predominan tonos fríos transmitiendo soledad, mientras que las imágenes del pasado 

se presentan con tonos más cálidos. Todo parece señalar la intención del documental de 

recordarnos la belleza perdida del planeta y denunciar cómo las decisiones económicas y 

políticas de un sistema capitalista acabaron poco a poco con el planeta. 

4. Sonido 

El silencio, en especial en las escenas del futuro, transmite desolación. La voz del narrador 

es clave: porque habla desde la decepción, casi como un testimonio de la extinción. Además, 

las entrevistas y los clips reales de noticieros y catástrofes aportan realismo. La banda sonora 

no es dramática. 
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5. Montaje 

Alterna entre historias personales (un empresario petrolero, una médica africana, un 

refugiado, una joven activista) y la línea narrativa del archivista del futuro. Cada historia 

representa una parte del problema: consumo, desigualdad, indiferencia. Esa estructura 

paralela mantiene el ritmo y hace que el espectador no se desconecte. El montaje busca que 

cada historia funcione como espejo: todos contribuimos de alguna forma, aunque no 

queramos admitirlo y visualizar que aunque tu realidad esté bien, puede que del otro lado del 

mundo no. 

6. Puesta en escena 

Es minimalista pero simbólica: un archivo solitario en medio del hielo derritiéndose. Este 

escenario funciona como metáfora del aislamiento humano y la pérdida. En contraste, las 

escenas del presente están llenas de movimiento, ciudades, autos, ruido, consumo, lo que 

enfatiza el caos y la inconsciencia con la que vivimos. Todo está calculado para mostrar que 

nuestro estilo de vida cotidiano es lo que nos está llevando a ese futuro vacío. No hay 

exageración: las locaciones reales bastan para evidenciar la magnitud del problema. 

7. Narración 

Combina elementos documentales con una ficción distópica. El archivista funciona como 

hilo conductor que une las diferentes historias, mientras reflexiona sobre lo que significó la 

humanidad. Es una narración híbrida, con tono crítico, emocional y filosófico. No busca 

explicar con tecnicismos, sino señalar con claridad que la inacción y el egoísmo son las 

verdaderas causas del cambio climático y de nuestra destrucción. 

8. Género 

Es un documental combinado con elementos de ciencia ficción. Ese cruce de géneros le da 

fuerza porque rompe con la idea de que los documentales deben ser fríos o académicos. Aquí 

hay emoción, narrativa y denuncia. A través de su estructura, mezcla el reportaje, el ensayo 

visual y la ficción especulativa. Es un ejemplo de documental contemporáneo que no solo 

informa, sino que busca movilizar al espectador. 
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9. Intertextualidad  

Dialoga con otros documentales ecológicos, pero con un tono más narrativo y menos político. 

También retoma algunas películas post apocalípticas, donde la humanidad enfrenta las 

consecuencias de su propio egoísmo. Además, hace guiños a campañas reales y movimientos 

ambientales, usando imágenes reconocibles de guerras, contaminación y consumo excesivo. 

Es un collage de referencias culturales y mediáticas que refuerzan el mensaje del documental. 

10.  Ideología  

Su ideología es claramente ambientalista, pero también anticapitalista. Cuestiona 

directamente el sistema económico que pone el dinero por encima del planeta y denuncia la 

indiferencia social ante la crisis climática. No se trata solo de cuidar el medio ambiente, sino 

de repensar la forma en que vivimos y consumimos. El documental plantea que el verdadero 

enemigo no es la tecnología, sino la codicia humana y la falta de empatía. 

11. Final 

El documental termina con un sentimiento de pérdida, pero también con la idea de que aún 

hay esperanza si se actúa a tiempo. Sin embargo, esa esperanza es mínima: el cierre es más 

bien un llamado a la responsabilidad individual y colectiva. El personaje del archivista queda 

solo, rodeado de los restos de una civilización que se destruyó a sí misma. No hay final feliz, 

solo una advertencia: el futuro todavía puede cambiar, pero cada vez hay menos tiempo. 

12. Conclusión 

La era de la estupidez es más que un documental sobre el cambio climático: es un espejo del 

presente. Nos muestra cómo la comodidad y el egoísmo colectivo pueden llevarnos al 

colapso. Es incómodo, pero necesario. La película logra que te cuestiones tus propias 

decisiones diarias, desde cómo consumes hasta cómo te relacionas con el planeta. Su mensaje 

es claro: no podemos seguir actuando como si no pasara nada. Si no cambiamos ahora, 

seremos recordados como la generación que lo tuvo todo para salvar el mundo, pero decidió 

no hacerlo. 
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Análisis del decoupage 

Con base en el análisis de 12 puntos realizado sobre el documental La era de la 

estupidez, se retomarán tres de las secuencias que consideramos más significativas, ya que 

permiten comprender, junto con el análisis,  de qué trata la obra y de qué manera se representa 

la crisis climática. Para ello, se realizará un decoupage de cada secuencia, lo que permitirá 

examinar con mayor detalle la construcción de su lenguaje audiovisual. Asimismo, estas 

escenas servirán para identificar cómo se articula el discurso del filme y en qué modo del 

documental, según la clasificación propuesta por Bill Nichols, puede situarse. 

Para una referencia visual del decoupage consulta el anexo #2 

 

SECUENCIA 1 

En esta primera parte vemos cómo el Archivista va revisando diferentes videos del pasado 

para entender qué salió mal con el planeta. Mientras abre y cierra estos archivos, se nota que 

toda la información sobre el cambio climático ya existía: había videos, testimonios y pruebas 

claras de lo que estaba pasando. Lo fuerte es que, aunque todo estaba documentado, la gente 

no hizo lo suficiente para evitar el desastre. Esta secuencia deja claro que el futuro que 

estamos viendo no es por falta de información, sino por falta de acción. En pocas palabras, 

es una manera de mostrarnos que sabíamos lo que pasaba. 

 

SECUENCIA 2 

En esta segunda parte del documental se ve muy claro cómo seguimos repitiendo hábitos que 

afectan al planeta, incluso cuando ya sabíamos las consecuencias. La secuencia mezcla 

entrevistas y ejemplos reales, y esto hace que uno entienda que el problema no es solo “la 

gente grande” o “las empresas”, sino también decisiones cotidianas como viajar en avión. 

Aunque la pareja intenta vivir de forma sustentable y sus hijos trabajan en la granja con 

buenas prácticas, al final sigue existiendo una contradicción: querer ayudar al planeta pero, 

al mismo tiempo, seguir haciendo cosas que lo dañan. La escena final de los aerogeneradores 

representa que sí hay alternativas, pero también deja claro que no siempre las aplicamos al 

100%. En general, esta secuencia nos muestra que nuestras acciones diarias sí tienen un 

impacto, pero casi nunca lo suficiente para cambiar el rumbo. 
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SECUENCIA 3 

En esta última parte siento que el documental ya no busca suavizar nada, sino enfrentarnos 

con la idea de que estamos viendo las consecuencias finales de nuestras acciones. Todo 

empieza con ese “2025” lleno de videos de caos, que se mezclan como si fueran un resumen 

acelerado del fin del mundo. Luego, al regresar a las imágenes de incendios y ciudades 

inundadas, se siente muy claro que ya no estamos hablando del futuro, sino de algo que 

podríamos provocar nosotros mismos. Cuando volvemos con el archivista, él solo confirma 

esta sensación de derrota: nos muestra un último material que junta pedazos de todo lo que 

ya vimos, como si fuera un último intento por hacernos entender. Pero lo más fuerte es el 

cierre, porque aunque vemos un glaciar casi sin nieve y escuchamos a una persona hablar de 

cómo sabemos explotar la naturaleza pero no protegerla, el archivista lo remata con una idea 

muy dura: que la humanidad prácticamente debería suicidarse, porque ya no queda nada por 

hacer más que seguir destruyendo. Es un final pesimista y crudo, que te deja pensando si de 

verdad estamos tan perdidos o si todavía podría haber un giro antes de llegar a ese punto. 

 

4.1.3 Aproximación subtextual 

¿Cómo educa el documental? 

La era de la estupidez se construye a través de un futuro devastador (2055), donde un 

archivista, el último testigo de nuestra existencia, empieza cuestionando el por qué llegamos 

a esa situación, porque la humanidad no decidió actuar cuando era necesario. La estructura 

del documental funciona como advertencia y como mecanismo pedagógico, porque el 

espectador tiene que relacionar estas causas con consecuencias futuras.  

Utiliza elementos gráficos, entrevistas, animaciones y algunos datos científicos, la 

forma en la que este documental educa es provocar cierta incomodidad al espectador, de que 

la realidad de otras personas no es la misma a su realidad privilegiada, donde los recursos se 

están acabando y estamos en un camino donde puede no haber retorno, la verdadera 

educación en estos documentales es reconocer la responsabilidad que cada individuo tiene y 

también colectivamente.  
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Formas en que muestran la crisis climática 

La crisis climática se representa mediante el cruce entre la ficción y el documental, 

apoyándose de testimonios reales, todo sucede en un contexto post apocalíptico ya que nos 

muestra a nuestro planeta entre incendios, inundaciones y guerras por recursos, exagerando 

un poco el destino de la humanidad que podría o no ser, gracias a la inacción de nuestra 

sociedad. El uso de sus materiales va desde reportes de huracanes, desplazamientos humanos, 

contaminación, pobreza extrema y la vulnerabilidad de estas, explicando la sobre explotación 

del consumo de combustibles fósiles. Esto quiere decir que el documental no solo expone el 

fenómeno ambiental, sino el modelo de una vida insostenible, la fuerza del documental se 

encuentra en el montaje donde evidencia a la actualidad y la proyección futura.  

Cómo aprendimos en este documental 

El aprendizaje se construye en base a la advertencia de las consecuencias del cambio 

climático, llegar al espectador para que aprenda que la crisis no es un fenómeno repentino, 

sino que es el resultado de décadas destruyendo y explotando los recursos naturales, la 

indiferencia política, económica y empática. Las historias documentadas muestran que el 

cambio climático no nos afecta de la misma manera a todos, a unos más que otros, sin agua, 

sin doctores, sin alimentos, climas insoportables. Cada decisión que se toma tiene un costo 

para nuestro planeta; el documental cuestiona las prácticas de nuestro consumo de energía y 

sobreexplotación del suelo, intenta evitar que el futuro de la película un día sea nuestra 

realidad.  

 

4.1.4 Conclusión del capítulo  

El documental La era de la estupidez puede ubicarse dentro del paradigma 

posmoderno debido a la forma en que construye su discurso mediante la mezcla de géneros, 

la fragmentación temporal y la presencia de elementos de simulación. A diferencia de un 

documental clásico que busca presentar la realidad de manera lineal y objetiva, esta obra 

combina ficción y archivos documentales al introducir la figura de un archivista en el año 

2055, quien revisa archivos sobre el pasado de la humanidad para comprender por qué no se 

actuó a tiempo frente a la crisis climática, rompiendo con la linealidad tradicional.  
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A esto se suma la participación que tiene en ella mostrando las diversas perspectivas 

como la de un empresario petrolero estadounidense, un joven indio que aspira a ser piloto, 

una mujer nigeriana afectada por la explotación petrolera y un guía alpino que observa el 

deshielo de los glaciares mostrando que así existen distintas formas de relación con el cambio 

climático. Esta diversidad de voces y la hibridación de recursos narrativos construyen un 

discurso complejo y reflexivo deconstruyendo la imagen sin obstáculos a la realidad, lo que 

cuestiona la acción humana frente a la crisis ambiental, llamando la atención respecto a 

nuestras suposiciones y expectativas sobre el mundo. 
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Capítulo 5  

Resurrección - Eugenio Polgovsky 

5.1 Desglose y análisis del documental: 

Resurrección - Eugenio Polgovsky 

Modelo moderno - Modo poético y observacional 

5.1.1 Aproximación contextual: 

Nacido en 1977 en la Ciudad de México, Eugenio Polgovsky dedicó su obra a la 

realidad de los habitantes del México rural y a las fronteras entre la naturaleza y la 

civilización moderna. Estudió Dirección y Cinematografía en el Centro de Capacitación 

Cinematográfica (CCC). 

Sus documentales Trópico de cáncer (2004), Los herederos (2008), Mitote (2012) y 

Resurrección (2016) fueron reconocidos en los festivales más prestigiosos del mundo. Sus 

filmes destacaron por su original lenguaje poético, ecológico y humanista. Recibió cuatro 

premios Ariel, el premio José Rovirosa UNAM, un premio por parte del fondo Hubert Bals 

del Festival de Rotterdam y el Premio Joris Ivens del Festival Cinemma du Réel, entre más 

de 30 premios internacionales. 

En 2010 fue director invitado del Seminario Robert Flaherty de Colgate University. 

El diario Le Monde lo calificó en 2011 como "Un mago del cine" y en 2016 fue el primer 

cineasta en recibir la distinción como Compañero de las Artes del Trinity College de la 

Universidad de Cambridge, Inglaterra.  

Introduciéndonos a su último documental, el cual analizaremos, Eugenio Polgovsky 

mencionó en una entrevista1  que su idea era crear conciencia y dimensionar la magnitud de 

un acto trágico de una población que ha sufrido negligencia por parte de empresas, por lo 

tanto,  creemos que la forma en que se muestra el film es devastadora, con visión de tristeza, 

deterioro y sobre todo abandono de parte de las autoridades responsables. La forma en que 

 

1La entrevista completa se encuentra disponible en el siguiente enlace para su consulta. Cadena 

Cisneros, A. (15 de mayo de 2019). Entrevista con Eugenio Polgovsky [Vídeo]. YouTube. 

https://www.youtube.com/watch?v=i-XsN-Rsbgg  

https://www.youtube.com/watch?v=i-XsN-Rsbgg
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lo hace es minuciosa, con momentos clave que no solo nos pone en la mesa lo que pasa, sino 

que le da un ritmo, belleza y crudeza que llega a ser meramente poética la forma de enseñarlo. 

Con esto no queremos quitarle en peso de documental reflexivo, sino que, 

comparando la visión positivista y esperanzadora como la que muestra Alastair Fothergill en 

su documental (David Atenborough: una vida en nuestro planeta), es preciso presentar estas 

dos formas en las que los directores guían y enseñan una parte del ecosistema devastado en 

cuanto a los modos de Nichols. 

Polgovsky, quien ya se había destacado con largometrajes como "Los herederos" 

sobre el trabajo infantil, da la palabra en Resurrección a los habitantes de la ciudad de El 

Salto, muy cerca de Guadalajara, así como a campesinos y pescadores, quienes conocieron 

un río caudaloso y cristalino, hoy un fluido pestilente que arrastra una gruesa capa de espuma 

tóxica. 

“El Salto de Juanacatlán era la séptima cascada más grande del mundo; lo llamaban 

el ‘Niágara mexicano’. Era un lugar de gran belleza, donde venían turistas de todo el mundo. 

Hoy es una ruina y peor aún, una pesadilla para los habitantes del lugar. Un río cubierto por 

una capa blanca de espuma tóxica que lentamente y en silencio está afectando la salud de los 

pobladores. Es una emergencia ambiental”  declaró a RFI Eugenio Polgovsky. 

Este río es en la actualidad uno de los más contaminados de México debido a que allí 

se vierten sin ningún control las aguas negras de los poblados, pero también los desechos de 

las industrias instaladas a lo largo de su cauce, así como metales pesados. La fuerte 

contaminación y la indiferencia de las autoridades ha suscitado la movilización de los 

habitantes de El Salto, quienes aparecen en este documental. 

“Cada vez que regresamos a filmar veíamos como los habitantes iban desapareciendo. 

La gente muere de cánceres muy agresivos; hay muchos casos de niños con insuficiencia 

renal. Y una niña, Lupita, que aparece en la película, que tiene una enfermedad muy extraña 

en la piel. Ella representa, en un humano, el río enfermo”, agregó Polgovsky. 

El director mexicano apuesta al séptimo arte como herramienta para la 

concientización de la sociedad y difusión de este problema que está lejos de ser un caso 

aislado. 



 

 
 

68 

“La película es un homenaje al cine, como forma de difusión principal en nuestra 

época. El problema es muy grave, pero creo que no estamos solos. Cada vez hay más 

gente consciente de que no tenemos otro planeta”, concluyó el cineasta mexicano. 

"Resurrección" de Eugenio Polgovsky se proyectó en estreno mundial en la 33ª 

edición del FIFE (Festival International du Film d'Environnement, por sus siglas en 

francés), el Festival Internacional de cine medioambiental. (María Carolina Piña, 

Carrusel de las artes 2016). 

 

5.1.2 Aproximación textual e intertextual 

Ficha técnica  

Título original Resurrección 

Año 2016 

Duración 1 hora 34 minutos 

Dirección Eugenio Polgovsky 

País México 

 

Sinopsis: Tras la muerte de El salto de Juanacatlán, un lugar considerado antiguamente 

como “las cataratas del Niágara mexicanas”, Eugenio nos muestra lo que es vivir en un 

ecosistema que fue destruido por culpa de empresas que buscan la economía a costa de todo 

y de mandatarios que los dejan a la deriva a pesar de haberles quitado su vida entera. 

Las cascadas del Salto de Juanacatlán, también llamadas en el pasado el Niágara mexicano, 

están ubicadas al occidente de México, en Jalisco. Alimentadas del Río Santiago, nombrado 

antiguamente por los pueblos cocas, tepehuanos, coras y wixarikas, entre muchos otros, como 

el Chignahuapan, este paraíso rodeado de naturaleza y que suministraba agua y alimento a 

las comunidades aledañas, se ha convertido desde hace unos años en un río donde los peces 

ahora son espuma residual y lo único que se refleja es el tornasol de los químicos tóxicos que 

son vertidos por las compañías industriales que llegaron hace algún tiempo. 
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En este documental, en medio de recuerdos de los habitantes, instantáneas de archivo testigos 

de la grandeza perdida de este lugar, se mezclan también lo grotesco de la precariedad en la 

que viven los habitantes cercanos, víctimas de la negligencia ambiental, y la visión de un río 

por donde ya sólo corre el peligro de muerte. (Cinema 22) 

 

Análisis de los 12 puntos 

1. Título  

Resurrección es el acto de volver a la vida después de la muerte. No es de sorprendernos que 

el autor de la obra haya puesto este nombre, ya que vemos en todo momento la tristeza y 

desafortunada situación de la población que pierde todo por culpa de unos cuantos. Sin duda, 

después de haber quedado en ruinas un ecosistema tan valioso en la vida humana y animal, 

se vive una resiliencia ante un acto tan atroz. Vivir con lo que se sobra tras haberlo perdido 

todo es comenzar más allá de cero porque ¿cómo se lucha contra un acto tan inhumano si tu 

enemigo es quien se supone que te protege? 

2. Inicio  

Tenemos un till up de un árbol en medio de una ruina pintada. En voz en off escuchamos a 

un hombre hablando del río de Juanacatlán. La imagen muestra la fuerza de la naturaleza tras 

el impedimento humano de dejar crecer y avanzar de la vida misma. 

Después de ello, tenemos un video en blanco y negro de una niña de aproximadamente 5 

años que va vestida con un vestido blanco y una corona de flores, simulando la inocencia y 

fragilidad de la naturaleza. 

3. Imagen  

La imagen es un recurso narrativo esencial. Polgovsky usa planos amplios para mostrar la 

magnitud de la destrucción ambiental, contrastados con primeros planos íntimos de personas 

enfermas o afectadas por el agua contaminada. El movimiento de cámara es fluido, con tomas 

largas que invitan a la contemplación crítica, así como con una estética casi poética que 

contrasta con lo crudo del tema. 

4. Sonido 
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El sonido mezcla el ambiente natural con el ruido industrial, creando un contraste que 

enmarca la invasión de la vida cotidiana por la contaminación. Las entrevistas se escuchan 

de manera muy clara, en ocasiones acompañadas de silencios que intensifican las emociones 

del testimonio. La música es mínima, usada solo cuando potencia la reflexión o enfatiza la 

gravedad de la situación. Se resalta más la inmersión que la distracción.  

 

5. Montaje  

El montaje combina la opinión directa con testimonios y el registro documental de alrededor. 

Es un ritmo pausado que permite procesar cada imagen y cada palabra. No sigue una 

estructura convencional, sino un flujo reflexivo. La edición refuerza la causa del documental 

que es visibilizar un problema complejo, mostrando diferentes ángulos sin perder coherencia 

narrativa. 

6. Puesta en escena  

Aunque es documental, la puesta en escena lo acompaña con la visión del mismo Eugenio ya 

que tenemos: 

- Espacios afectados como lo es el mismo río, las casas de las familias enfermas o las 

fábricas cercanas. 

- El ambiente natural deteriorado, el agua espesa, espuma tóxica, la fauna afectada. 

Polgovsky aprovecha los espacios reales y los transforma en testimonios visuales que hablan 

por sí mismos. El entorno se convierte en evidencia, no solo en escenario. 

7. Narrativa 

Los personajes son habitantes reales de la región, cuyas historias construyen la narrativa: 

- Niños enfermos por la contaminación y las madres que denuncian la inacción del 

gobierno. 

- Habitantes que luchan por ser escuchados. 

- Activistas que buscan soluciones. 

- La naturaleza misma como víctima silenciosa. 

La narrativa no romantizar, sino que muestra la lucha diaria, el sufrimiento, la impotencia y 

la resistencia. 
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8. Género  

El documental se puede clasificar como: 

- Documental ambiental 

- Documental social 

- Ensayo poético 

- Denuncia 

- Observacional 

9. Intertextualidad  

Se dialoga con discursos: 

- Medioambientales 

- Políticos 

- De derechos humanos 

- De salud pública 

También se relaciona con otras obras documentales de denuncia ecológica, como las de 

Werner Herzog o los trabajos previos de Polgovsky. 

 

10. Ideología  

La ideología central es clara: denunciar la negligencia del Estado, las empresas 

contaminantes y la injusticia. Plantea una defensa del derecho a la vida, al agua limpia y a un 

ambiente sano. Critica la desigualdad que permite que comunidades vulnerables sean las más 

afectadas por la contaminación, invitando a una reflexión y acción colectiva. 

11. Final  

El final no ofrece soluciones, sino un llamado a la conciencia. La cámara regresa al río y a 

las personas que viven en sus alrededores, mostrando que el problema persiste. La falta de 

un final “cerrado” es intencional: no hay resurrección sin acción. Cierra con un tono doloroso 

pero movilizador, dejando al espectador con responsabilidad moral. 

 

12. Conclusión  

Resurrección es un documental profundamente humano y ético. Trasciende el registro visual 

para convertirse en un acto de denuncia y memoria. Invita a cuestionar nuestros sistemas de 
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producción y consumo, así como la indiferencia institucional. Es una obra que combina 

poesía visual con urgencia social, mostrando una realidad que no se puede ignorar. 

 

Análisis del decoupage 

Con base en el análisis de 12 puntos realizado sobre el documental Resurrección, se 

retomarán tres de las secuencias que consideramos más significativas, ya que permiten 

comprender, junto con el análisis,  de qué trata la obra y de qué manera se representa la crisis 

climática. Para ello, se realizará un decoupage de cada secuencia, lo que permitirá examinar 

con mayor detalle la construcción de su lenguaje audiovisual. Asimismo, estas escenas 

servirán para identificar cómo se articula el discurso del filme y en qué modo del documental, 

según la clasificación propuesta por Bill Nichols, puede situarse. 

Para una referencia visual del decoupage consulta el anexo #3 

 

SECUENCIA 1 

- Minuto 04:40 - 08:50 

La elección de esta primera secuencia fue para capturar lo que Eugenio muestra en todo su 

documental, un ecosistema en donde lo había todo y que fue arrebatado y destruido por 

empresas y personas que no se hacen responsables de sus actos. 

Vemos lo que es Juanacatlán y El Salto, las dos poblaciones mayormente afectadas por la 

contaminación de su río y un poco de los pobladores que ahora deciden continuar viviendo a 

pesar de las enfermedades que esto ocasiona. 

SECUENCIA 2 

- Minuto 59:10 - 01:04:04 

La secuencia número dos plasma más a detalle a una familia que muestra a cámara lo que 

otros documentalistas han mostrado en pantalla, Polgovsky lo contrasta con tomas de su 

autoría, mostrando la dualidad y mentira de lo que se cuenta y vive en el presente en el que 

se muestra la historia. 

A su vez conocemos a una joven que a través de su organización formada por sus padres y 

ella, guía a turistas con lo que llama “el tour del horror” explicando las afectaciones que las 
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empresas hacen al río o cómo no son castigadas por el simple hecho de tener etiquetas verdes 

con protección de alguna especie sin preocuparles la vida de ellos. Vemos decadencia, 

motivación, olvido y la resistencia en un instante.  

SECUENCIA 3 

- Minuto 01:16:47 - 01:20:02 

La última escena elegida es una mirada a diversas personas que han decidido quedarse en la 

población a pesar del peligro que conlleva.  La vida en la que crecieron será la vida que ellos 

terminarán junto con todo lo que implica. Hay nostalgia en las miradas, pero resistencia y 

esperanza de continuar con la vida y quizá algún día poder seguir nadando en aquel río que 

les dio comida, risas y recuerdos. 

 

5.1.3 Aproximación subtextual 

¿Cómo educa el documental? 

Los documentales de Eugenio Polgovsky son profundos y reflexivos, son una forma 

de mirar lugares que nadie ve y empatar con cada toma en pantalla. No hay una intervención 

directa de la voz del director, sino que son cientos de voces  y miradas de los pobladores en 

donde exponen lo que se vive día tras día, la incertidumbre mezclada con esperanza. 

En el texto de Sonia Rangel “La fuerza poética de las imágenes: El cine de Eugenio 

Polgovsky” (2022) se menciona el cine menor que, en pocas palabras, es la producción de un 

cine al servicio de las miradas; también menciona la imagen-dialéctica, que es una máquina 

de guerra que libera la potencia de la imaginación y el pensamiento en cada espacio entre 

una imagen y otra (entre escenas). 

“Para Polgovsky, el cine es una forma de pensamiento sensible, cine-ensayo en donde 

la relación entre imaginación y montaje da lugar a otras formas de pensamiento”. 

(2022). 

Por lo tanto, es una forma de educación que no brinda toda la información a primera vista, 

sino que hay que mirar más allá de lo que se muestra y armar nuestra propia visión y reflexión 

de cada plano mostrado, de la forma en que el director decidió mostrar este caso, ver los 

rastros de las otras maneras de habitar el mundo. 
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Formas en que muestran la crisis climática 

Las tomas que maneja el director son extremadamente bellas y dolorosas. La relación 

que muestra entre la persona habitante del pueblo al darnos su testimonio y la imagen que lo 

acompaña, revela lo difícil de un cambio de vida como el de los pobladores. 

La presencia de la contaminación y el daño a vista de cada persona nos exhibe lo 

complicado de habitar en un poblado en donde lo único que se desea es continuar viviendo y 

extrañando aquello que se les arrebató. 

 

¿Cómo aprendimos en este documental? 

El aprendizaje no ocurre de manera tradicional, sino a través de una experiencia 

sensorial, observacional y ética que invita al espectador a reconstruir el sentido del conflicto 

socioambiental de la cuenca del río Santiago. 

Aprendemos mirando lo que se expone de las vidas a punto de desaparecer. 

Anhelamos nunca ser ellos y reflexionamos sobre nuestra misma existencia. La resistencia y 

esperanza que tienen algunos de los pobladores es de admirar, por lo que aprendemos a luchar 

con ellos y a sentir lo que padecen para cuestionar lo que nos rodea. 

 

5.1.4 Conclusión del capítulo  

El documental Resurrección, se sitúa dentro del modelo moderno debido a la forma 

en que construye un discurso crítico sobre la realidad a partir de recursos formales que 

privilegian la observación, la metáfora visual y la reflexión del espectador. A diferencia del 

paradigma clásico, que busca una narración transparente y explicativa, el modelo moderno 

se caracteriza por un estilo más contemplativo y abierto, donde el significado se construye a 

través de la experiencia estética.  

Por un lado, el documental se acerca al modo observacional ya que se evita el uso de 

una voz en off explicativa o entrevistas directas, y en su lugar utiliza imágenes prolongadas 

del paisaje contaminado del río Santiago en Jalisco, así como sonidos ambientales y 

fragmentos de conversaciones cotidianas que permiten al espectador percibir la gravedad de 

la contaminación sin que se enuncie de forma didáctica.  

Al mismo tiempo, la película incorpora características del modo poético, ya que no 

busca organizar la información de forma argumentativa o explicativa, sino que construye 
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significado a través de la fuerza visual y sonora de sus imágenes. Polgovsky utiliza planos 

prolongados del paisaje, texturas del agua contaminada, humo industrial y sonidos 

ambientales que generan una atmósfera que evoca la gravedad de la contaminación. 

Este tipo de representación invita al espectador a interpretar sobre la problemática, en 

lugar de recibir una explicación cerrada. De esta manera, se construye un discurso crítico 

sobre las consecuencias sociales y ecológicas de la contaminación industrial, utilizando un 

lenguaje cinematográfico que privilegia la observación, el ritmo pausado y la ambigüedad 

interpretativa, rasgos que corresponden al paradigma moderno, donde la narrativa se aleja de 

la estructura clásica informativa y propone una relación más reflexiva entre la obra y el 

espectador. 
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Conclusión 

El análisis de la representación de la crisis climática en el cine documental permitió 

comprender que este medio audiovisual funciona como una herramienta relevante para 

interpretar una problemática social compleja y multidimensional. A diferencia de otros 

formatos audiovisuales, el documental no se limita a registrar hechos o transmitir 

información, sino que construye discursos, posicionamientos ideológicos y estrategias 

narrativas que influyen directamente en la manera en que el espectador comprende la realidad 

ambiental contemporánea. 

El estudio detallado de los elementos formales del film evidenció que cada 

documental articula su propia forma de explicar la crisis climática. En este sentido, la 

clasificación de las obras a partir de los modos documentales propuestos por Bill Nichols y 

el análisis desde la perspectiva paradigmática desarrollada por Lauro Zavala permitió 

identificar que las diferencias entre los documentales no se encuentran únicamente en su 

estilo, sino también en la manera en que construyen procesos de aprendizaje y posiciona al 

espectador frente al problema que representan. 

Si bien ambas propuestas teóricas fueron utilizadas dentro del análisis, esta 

investigación no plantea una unificación entre ellas. Por el contrario, cada marco conceptual 

fue trabajado de manera independiente, reconociendo sus propios alcances analíticos. La 

relación entre ambas perspectivas aparece únicamente en ciertos momentos del análisis, 

donde sus herramientas permiten observar aspectos complementarios del cine documental. 

De esta manera, más que proponer una síntesis teórica, este trabajo identifica puntos de 

encuentro metodológicos que permitieron construir una clasificación orientada a analizar la 

dimensión educativa de los documentales sobre crisis climática. 

Uno de los aportes principales de esta investigación fue la elaboración de una tabla 

gradual que permite observar el nivel pedagógico de los documentales analizados. Este 

instrumento metodológico no pretende establecer jerarquías absolutas, sino ofrecer una 

herramienta que permita identificar y sistematizar las distintas estrategias narrativas, 

discursivas y audiovisuales que influyen en la construcción del conocimiento dentro del cine 
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documental. A partir de esta clasificación fue posible reconocer que el potencial educativo 

de estas obras depende tanto de la información que presentan como de la forma en que esa 

información se articula mediante recursos cinematográficos capaces de generar comprensión, 

emoción y reflexión crítica. 

En este sentido, uno de los hallazgos más significativos fue el papel que desempeñan 

las emociones en los procesos de aprendizaje. Los documentales sobre crisis climática no 

solo presentan datos científicos o diagnósticos ambientales; también apelan a la empatía, la 

indignación, el miedo o la esperanza como estrategias de interpelación. Esta dimensión 

emocional amplía el alcance pedagógico del cine documental, ya que permite que el 

espectador no permanezca únicamente como receptor de información, sino que establezca 

una relación más profunda con la problemática presentada. 

Durante la construcción del corpus también se identificaron limitaciones relacionadas 

con el acceso a ciertos materiales audiovisuales, ya que algunos documentales no se 

encuentran disponibles en plataformas o circuitos de distribución accesibles. No obstante, la 

mayoría de las obras analizadas se encuentran en espacios de consumo relativamente 

inmediatos, lo que evidencia una transformación en las formas contemporáneas de acceso al 

contenido audiovisual. La posibilidad de pausar, revisar o repetir los materiales facilita un 

análisis más detenido; sin embargo, también revela una paradoja: el aumento en la 

producción de documentales sobre crisis climática no necesariamente se traduce en un 

cambio social proporcional. En un contexto dominado por la lógica del entretenimiento 

masivo, los contenidos que buscan generar reflexión compiten constantemente con productos 

diseñados principalmente para el consumo inmediato. 

Otro aspecto relevante fue la temporalidad de producción de los documentales 

analizados. La mayoría de las obras centradas específicamente en la crisis climática se 

concentran a partir de la década de los 2000, lo que sugiere que la preocupación ambiental 

adquiere mayor visibilidad en el contexto de la globalización avanzada. Este periodo coincide 

con la intensificación de los efectos del modelo de desarrollo contemporáneo y con una 

creciente conciencia social sobre las consecuencias del deterioro ambiental. 
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En este marco, el capitalismo aparece en numerosos documentales como un elemento 

estructural que atraviesa tanto la producción material como la representación audiovisual de 

la crisis. La explotación intensiva de recursos naturales, la producción masiva y la lógica de 

acumulación son señaladas como factores determinantes en el deterioro ambiental. El 

consumismo, basado en la dinámica de producir, comprar, desechar y volver a comprar, se 

presenta como una de las manifestaciones más visibles de este sistema. A través de la 

sobreproducción y la obsolescencia programada, la naturaleza se transforma en mercancía y 

la crisis climática se revela como el resultado de decisiones políticas, económicas e 

industriales sostenidas a lo largo del tiempo. 

Desde una perspectiva metodológica, el proceso de análisis (realizado primero de 

manera individual y posteriormente mediante la comparación y discusión de 

interpretaciones) evidenció que el sentido de un documental no se agota en la obra misma, 

sino que se amplía a través del diálogo crítico y la reflexión colectiva. Este ejercicio permitió 

reconocer que el análisis cinematográfico no es únicamente una actividad técnica, sino 

también un proceso de construcción de conocimiento que se enriquece mediante la discusión 

y el intercambio de perspectivas. 

Finalmente, este proceso también transformó nuestra manera de observar el cine y de 

comprender la crisis climática. Analizar estos documentales implicó reconocer con mayor 

claridad cómo el lenguaje cinematográfico influye en la forma en que percibimos el mundo. 

Lo que en un inicio fue un ejercicio académico se convirtió también en un ejercicio de 

conciencia. 

Así, esta investigación confirma que el cine documental no solo representa la 

realidad, sino que también participa activamente en su interpretación. En un contexto 

marcado por la urgencia ambiental, comprender cómo el cine construye narrativas sobre la 

crisis climática resulta fundamental para pensar las formas en que la sociedad percibe, discute 

y enfrenta este problema. Más que ofrecer respuestas definitivas, este trabajo busca aportar 

herramientas para continuar analizando el papel del cine en la construcción social del 

conocimiento y en la generación de miradas críticas frente a los desafíos del presente. 
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Anexos 

ANEXO 1 

David Attenborough : Una vida en nuestro planeta - Alastair Fothergill 

DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 1 

IMAGEN PLANO DURACI

ÓN 

LOCACIÓN FUNCIÓN 

 

 

1.Plano 

general 

Tilt de un 

edificio 

 

4 

segundos 

 

Exterior de un edificio 

aparentemente 

abandonado 

 

 

Presentación de un lugar que aún 

es desconocido para el 

espectador. 

 

 

 

2.Plano 

general de 

la parte alta 

de un 

edificio 

 

3 

segundos 

 

Exterior de un edificio 

aparentemente 

abandonado 

 

Mostrar el símbolo socialista y 

un plano abierto del lugar, donde 

a lo lejos se ve que no hay 

población alguna. 

 

 

 

3. Plano 

detalle de 

una pared 

 

 

4 

segundos 

 

 

Interior del edificio 

 

 

 

Mostrar el desgaste del interior 

del edificio. 

 

 

4. Plano 

objetivo con 

movimiento 

de paneo 

4 

segundos 

Interior de una 

habitación 

abandonada y 

desgastada 
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5. Plano 

general 

5 

segundos 

Interior del edificio. 

 

Aparece un hombre desconocido 

para el espectador que pasea 

entre los escombros del edificio 

 

 

 

 

6. Plano 

general con 

movimiento 

de paneo 

 

 

4 

segundos 

 

 

Interior de una 

habitación llena de 

libros viejos 

Presentar al espectador que 

había pertenencias que quedaron 

destruidas. Dando a entender 

que quizá no está abandonado el 

edificio sino más bien fue 

evacuado, sin permitir a las 

personas llevarse todo lo que 

tenían dentro. 

 
 

 

 

7. Plano 

general 

 

5 

segundos 

 

Interior del edificio. 

Pasillos 

 

Mostrarnos más de cerca al 

hombre que apareció en un 

inicio 

 

 

8. Plano 

detalle de 

un mural 

 

5 

segundos 

 

Pared del interior del 

edificio 

 

Una representación de una mujer 

que está rodeada de palomas y 

hojas plateadas. 
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9. Plano 

medio 

 

4 

segundos 

 

Interior de una 

habitación 

 

Parece ser que el hombre está 

observando lo que al espectador 

se le muestra de los murales. 

 

 

 

 

 

 

 

10. Plano 

medio 

 

 

 

 

 

 

 

01 minuto 

36 

segundos 

 

 

 

 

 

Interior del edificio 

David Attenbotough comienza a 

narrar lo que sucedió en 

Chernóbil. 

Aquí es donde se sabe en qué 

lugar estamos situados y un poco 

de lo que vimos nos da más 

sentido. 

Al tiempo en que el narrador va 

explicando lo que sucedió, se 

muestran videos de cómo era la 

vida antes de que 

esto pasara. 

 

 

11. Videos 

demostrativ

os de lo que 

fue 

Chernóbil 

antes del 

accidente 

nuclear. 

 
 

Exterior de una 

colonia en Chernóbil. 

“La explosión fue resultado de 

una mala planeación y del error 

humano. Equivocaciones. 

Detono una catástrofe ambiental 

que tuvo impacto en toda 

Europa.” 

“la verdadera tragedia de nuestro 

tiempo se sigue desarrollando en 

todo el globo…perdidas de 
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lugares salvajes en nuestro 

planeta. Su biodiversidad.” 

 

 

 

 

13.Planos 

generales 

 

12 

segundos 

 

 

 

 

 

 

Hábitats de 

 

 

 
 

 

 

13.Plano 

general y 

plano 

detalle 

10 

segundos 

diversas especies en el 

mundo 

Exhibir lo hermosa que se ve la 

naturaleza y su gran 

biodiversidad mientras 

Attenbotough narra en voz en 

off lo que es el ciclo de la vida. 

 

 

14. 

13.Plano 

general y 

plano 

detalle 

16 

segundos 

 
“Nosotros dependemos 

completamente de la maquina 

perfectamente afinada que 

soporta la vida y esta depende de 

su 

 

 

15.Plano 

general 

12 

segundos 

Interior de una selva 

bella selva 

biodiversidad para marchar sin 

problemas.” 
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16.Plano 

general con 

cámara 

cenital de 

árboles 

 

36 

segundos 

 

Exterior de la selva y 

tala de uno de sus 

árboles 

Provocar en el espectador una 

perdida en la gran selva 

“aunque la forma en que los 

humanos vivimos en la tierra 

ahora está enviando a la 

biodiversidad a un deterioro.” 

 

 

 

17.Plano 

medio 

 

11 

segundos 

 

 

Interior del edificio 

Mostrar de frente la gravedad de 

lo que dice el narrador sobre las 

consecuencias de la mala 

planeación humana y su forma 

de vida. 

 

 

18.Plano 

general con 

zoom out 

lento 

 

10 

segundos 

 

Interior de una sala 

abandonada 

Junto con la voz en off diciendo 

“un lugar en el que no podemos 

vivir” muestra lo rápido que se 

acaba un lugar habitable si se 

siguen tomando las mismas 

malas decisiones. 

 

 

 

19. Plano 

medio 

 

23 

segundos 

 

 

Interior del edificio 

“esta película es mi testimonio y 

mi visión del futuro” 

Al fin nos menciona qué es lo 

que veremos los siguientes 

minutos. 

 

 

 

 

20. 

 

15 

segundos 

 

 

Pizarra en la pantalla 

Muestra el nombre del narrador 

y del documental 
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DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 2 

                  IMAGEN PLANO DURACI

ÓN 

LOCACIÓN FUNCIÓN 

 

 

1.Grabación 32 

segundos 

Grabación de David 

en 1956 en el bosque 

de Borneo. 

David nos muestra y narra lo que 

era el bosque de Borneo en los 

años 50, un bosque lluvioso 

lleno de árboles y una especie 

nativa, los orangutanes. 

 

 

 

2. Imagen 

ilustrativa 

 

8 

segundos 

 

El globo terráqueo, 

específicamente el 

sureste de Asia en el 

bosque de Borneo. 

 

Ilustrar la pérdida del 50% del 

bosque de Borneo desde su 

visita en los años 50 hasta 

finales del siglo XX. 

 

 

 

3. Gran 

plano 

general 

Dolly lento 

de la parte 

alta del 

bosque 

 

 

7 

segundos 

 

 

 

Bosque lluvioso de 

Borneo 

 

 

 

Mostrar la inmensidad y el valor 

 

 

 

4. Plano 

general 

 

5 

segundos 

 

Interior del bosque 

lluvioso de Borneo 

De lo que es un bosque lluvioso 
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Dolly del 

interior del 

bosque 

 

 

 

 

 

5. Planos 

detalle de 

algunas 

aves 

 

 

 

47 

segundos 

 

 

 

Interior del bosque 

lluvioso de Borneo 

 

Videos de aves dentro del 

bosque, que, como David lo 

narra en voz en off, nos 

muestran la belleza y el talento 

de la evolución. 

Teniendo de fondo sonidos que 

emiten estos seres vivos. 

 
 

 

 

 

6. Plano 

detalle 

 

 

5 

segundos 

 

Reflejo del bosque 

mediante un charco de 

agua 

Mostrar lo frágil que se puede 

volver este ecosistema. 

Tal como se muestra con un 

pequeño viento donde el agua 

hace borrosa la toma del bosque. 

 

 

 

7. Planos 

generales y 

detalle de 

orangutanes 

 

 

 

 

35 

segundos 

 

 

 

Interior del bosque 

lluvioso de Borneo 

 

Tomas de orangutanes haciendo 

su parte de control del bosque. 

Con una voz en off, David nos 

explica que todo tiene su lugar y 

razón de las cosas en un 

ecosistema como este. 

 
 

8. Gran 

plano 

   

Mostrar la inmensidad y 

variedad (700 especies de 
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general

 

Tilt up y 

Dolly in 

lento de la 

parte alta 

del bosque

 

26 

segundos 

Bosque lluvioso de 

Borneo 

árboles) de árboles en este 

bosque que existen a su vez 

gracias a las especies que 

cohabitan dentro del mismo. 

 

 

 

9. Gran 

plano 

general 

Dolly de los 

árboles de 

aceite de 

palma 

 

 
 

 

14 

segundos 

 

 

“Bosque” de Borneo 

 

Una monocultura de 

aceite de palma 

 

 

Mostrar la diferencia de lo que 

es un bosque y la monocultura 

de lo que lo han convertido 

 

 

 

10. gran 

plano 

general 

 

6 

segundos 

 

El actual bosque de 

borneo 

 

Diferencia del bosque lluvioso 

donde se mantienen unos 

cuantos árboles y la monocultura 

de los árboles de aceite de palma 



 

 
 

87 

 

 

 

11. Plano 

medio 

 

 

16 

segundos 

 

Set de grabaciones del 

narrador 

 

Reflexión de los que estamos 

viendo con lo que pasa en el 

bosque de Borneo 

 
 

 

 

 

12. Gran 

plano 

general 

 

7 

segundos 

 

Bosque de Borneo con 

cuadros perfectos de 

palmas de aceite 

 

Ver la inmensidad del bosque y 

que en su mayoría son palmas de 

aceite. 

 

 

 

 

13. Planos 

medios 

 

 

 

 

54 

segundos 

 

 

 

 

 

 

Árboles del bosque de 

Borneo 

 

 

 

 
 

 

 

 

Tomas de árboles talados y lo 

que beneficia al ser humano con 

estas acciones (la venta de 

madera y cultivar la tierra que 

queda con monocultivos). 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

14. Planos 

generales 

 

 

29 

segundos 

 

 

 

 

Ver cómo la deforestación ha 

reducido la población de 

orangutanes. 
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Lo que es el interior 

del bosque destruido 

de Borneo 

 

 

 

 

15. Plano 

medio 

 

 

 
 

 

28 

segundos 

 

Set de grabaciones del 

narrador 

 

Reflexión sobre la pérdida de la 

biodiversidad en el bosque de 

Borneo y la insostenibilidad para 

la vida humana. 
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DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 3 

IMAGEN PLANO DURACI

ÓN 

LOCACIÓN FUNCIÓN 

 

 

1. Plano 

general 

45 

segundos 

Océano Introducir con imágenes y la voz 

en off de David la vida silvestre 

y la fragilidad del ecosistema, 

generando una sensación de 

reflexión esperanzadora. 

 

 

2.Plano 

medio 

40 

segundos 

Océano Mostrar animales de manera más 

cercana, enfatizando la conexión 

emocional con la fauna. 

 

 

3.Planos 

detalle 

40 

segundos 

Flores en un jardín 

aparentemente del 

continente asiático 

Resaltar la belleza, fragilidad y 

cercanía con la naturaleza. 

 

 

4.Planos 

generales 

40 

segundos 

Jardín aparentemente 

del continente asiático 

Introducir la interacción humana 

con la naturaleza, estableciendo 

una relación. 

 

 

5.Plano 

medio 

40 

segundos 

Set de grabaciones del 

narrador 

Conexión directa con la 

audiencia con persuasión ética y 

emocional. 
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6.Grabación 

Plano 

medio 

10 

segundos 

 

Set / estudio 

 

 

 

Cortinilla introductoria que 

prepara la reflexión 

esperanzadora que brinda David. 

 

 

7.Montaje 

dinámico 

40 

segundos 

Energías renovables: 

turbinas, paneles 

solares, reforestación 

Muestra soluciones concretas y 

esperanza activa; refuerza el 

mensaje pedagógico. 

 

 

8.Planos 

generales 

40 

segundos 

Animales en hábitats 

restaurados 

Ejemplifica la recuperación de 

ecosistemas; refuerza la idea de 

resiliencia. 

 

 

9.Plano 

medio 

40 

segundos 

Set de grabaciones del 

narrador 

Comenta directamente el 

contenido sobre la sobrevivencia 

y salvación no de la naturaleza, 

sino de nosotros como 

humanidad. 

 

 
 

10.Plano 

general 

10 

segundos 

Pared del interior del 

edificio 

Refuerza visualmente el mensaje 

de la voz en off: “la naturaleza 

seguirá existiendo incluso si la 

humanidad no lo hace” 

Crea reflexión y conciencia 

ambiental. 
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11.Plano 

general / 

americano 

 

1 minuto 

40 

segundos 

Chernóbil, zona 

urbana 

Muestra el contraste entre la 

intervención humana y el 

abandono. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

12.Plano 

general con 

travelling 

10 

segundos 

Chernóbil Contextualiza el espacio urbano 

deshabitado 

Enfatiza la magnitud del 

abandono y la transformación 

del entorno. 

 

 

13.Plano 

general / 

aéreo 

10 

segundos 

Chernóbil Representa la resiliencia de la 

naturaleza, simbolizando 

esperanza y recuperación 

ambiental. 

 

 

14.Plano 

general / 

medio 

10 

segundos 

Chernóbil Refuerza la narrativa de 

coexistencia y recuperación. 

“La vida silvestre se adapta y 

renace” 

 
 

 

15.Plano 

medio 

30 

segundos 

David a cámara en 

Chernóbil 

Vemos la presencia del narrador 

como guía donde se transmite 

soledad, reflexión y el impacto 
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que ha tenido la intervención 

humana. 

Un comentario abierto a 

imaginar un mundo mejor, 

donde se convivan y administren 

los recursos que nos da la 

naturaleza. 

 

 

16.Plano 

general 

 

Dolly out de 

Chernóbil 

25 

segundos 

Chernóbil Mostrar la comparación con el 

inicio, donde vemos un hábitat 

devastado por un error humano, 

pero que como fue narrando a lo 

largo de la secuencia, no 

importara si sucede algo 

catastrófico, ya que la misma 

naturaleza se recompone ante 

ello, sin embargo, nosotros 

como humanidad no lo haremos. 
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ANEXO 2 

La era de la estupidez -Franny Armstrong 

DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 1 

IMAGEN PLANO DURACIÓN LOCACIÓN FUNCION 

 

Plano medio 

del Archivista 

25 segundos Interior de la 

base futurista 

(Ártico) 

Introducir al personaje y 

marcar que él es quien 

accede y controla la 

memoria del pasado. 

 

Plano detalle 

del holograma 

12 segundos Interior base Mostrar el proceso 

tecnológico de acceso a 

archivos del pasado. 

 

Plano general 

de pantalla / 

inserto 

60 segundos Archivo digital Presentar uno de los casos 

humanos que explican la 

globalización. 

 

Plano medio 

del Archivista + 

holograma 

reduciéndose 

18 segundos Interior de la 

base 

Regresar al punto de vista 

del Archivista y mostrar 

que elige qué fragmentos 

ver. 

 

Plano detalle de 

la interfaz 

holográfica 

12 segundos Interior de la 

base 

Introducir el tema de 

consecuencias 

ambientales. 

 

Plano general 

del mosaico de 

videos 

25 segundos Interfaz 

holográfica 

Representar la magnitud 

del problema: miles de 

registros visuales del 

daño ambiental. 

https://www.google.com/search?sca_esv=d8140a1b87a5a1ad&sxsrf=AE3TifPLPal0ppvCbWH1oV1q8BgTi6gABA:1763495181369&q=Franny+Armstrong&si=AMgyJEtRPX4ld4pdQeltMBlsXK6YnLg9be4xryEBJwXFHLOO-KDu9DgONxpYSnsVIcaDggllpFLZ2x9-X8HBkdmLfRD6Zujtccj2vueulT9UdXZvqut31bHhzSwmSmJ1PnjkAXaUElGcqNZf8bJAUmXwgS85p1i2AuXoinTFg8wYqSifMo64lGVUFu_pI5fs_813Uk8AnPInhB7e8laToxwaohSSw5eXjA%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjx2OS-u_yQAxVSkyYFHZrLI-AQmxN6BAghEAI
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Plano detalle 

cuando los 

videos se abren 

/ plano general 

cuando 

regresan a 

mosaico 

60 segundos Archivo 

documental 

dentro del 

holograma 

Reforzar la gravedad del 

cambio climático 

mediante ejemplos 

concretos. 

 

Plano general 

de pantalla / 

inserto 

35 segundos Archivo digital Continuar la revisión del 

pasado para reconstruir 

cómo se llegó al colapso 

del futuro. 
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DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 2 

IMAGEN PLANO DURACIÓN LOCACIÓN FUNCION 

 

Plano general 10 segundos Exterior, 

Antártida 

Recordar al espectador 

que el Archivista 

observa el pasado desde 

un futuro devastado. 

 

Plano medio 

del Archivista 

8 segundos Interior del 

archivo 

Introducir un nuevo 

ejemplo sobre los 

hábitos que aceleraron la 

crisis climática. 

 

 

Plano detalle 

del holograma 

15 segundos Interfaz digital Mostrar el inicio de una 

nueva revisión del 

pasado. 

 

Plano general 

de pantalla 

25 segundos Archivo 

documental 

Señalar una de las 

prácticas más 

contaminantes y 

normalizadas. 

 

Plano medio 

del Archivista + 

holograma 

reduciéndose 

30 segundos Interior del 

archivo 

Introducir un nuevo 

ejemplo sobre los 

hábitos que aceleraron la 

crisis climática. 

 

Plano general 

de pantalla 

25 segundos Archivo 

documental 

Mostrar el inicio de una 

nueva revisión del 

pasado. 
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Corte directo al 

material 

15 segundos Archivo 

documental 

Corte directo a un nuevo 

documental. 

 

Plano medio 8 segundos Casa de la 

pareja 

Mostrar una familia que 

se preocupa por hacer 

algo. 

 

Planos 

generales y 

medios 

5 segundos Granja familiar Contrastar estilos de 

vida y mostrar intentos 

de sostenibilidad. 

 

Plano medio 5 segundos Casa de la 

pareja 

Reforzar el punto de 

vista humano y cotidiano 

ante la crisis. 

 

Plano general 10 segundos Aeropuerto Visualizar el impacto del 

transporte aéreo como 

símbolo del consumo 

moderno. 

 

Plano general 12 segundos Campo Cerrar la secuencia con 

la idea de alternativas 

reales pero insuficientes. 
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DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 3 

IMAGEN PLANO DURACIÓN LOCACIÓN FUNCION 

 

Plano general 

del efecto 

visual 

25 segundos Interfaz digital / 

archivo 

Mostrar cómo el futuro 

cercano se convirtió en 

un punto crítico lleno de 

advertencias ignoradas. 

 

Plano general 10 segundos Bosque real 

(archivo 

documental) 

Representar el 

aceleramiento del 

apocalipsis ambiental. 

 

Plano general 20 segundos Zonas urbanas 

inundadas 

Relacionar el presente 

con eventos históricos 

de extinción. 

 

Plano medio 10 segundos Interior de la 

base futurista 

Introducir un nuevo 

ejemplo sobre los 

hábitos que aceleraron 

la crisis climática. 

 

Plano detalle 

del holograma 

12 segundos Interior de la 

base futurista 

Indicar que esta es la 

última revisión que 

hará. 

 

Plano general 

de pantalla 

expandiéndose 

40 segundos Archivo digital Refuerza el mensaje 

final mostrando la suma 

de todas las advertencias 

previas. 

 

Plano general 10 segundos Archivo digital Resaltar la fragilidad 

extrema del planeta y la 

contradicción humana. 
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Plano medio / 

holograma 

12 segundos Interior de la 

base futurista 

Cerrar con el ejemplo 

sobre los hábitos que 

aceleraron la crisis 

climática. 

 

Plano medio 30 segundos Interior de la 

base futurista 

Cerrar visualmente con 

la idea de pérdida y 

memoria: solo quedan 

archivos del mundo que 

destruimos. 
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ANEXO 3 

Resurrección - Eugenio Polgovsky 

DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 1 

IMAGEN PLANO DURACIÓN LOCACIÓN FUNCIÓN 

 

 

 

 

1. Video turístico 6 segundos  

 

 

 

 

 

 

Título del vídeo que 

se mezcla con un 

atardecer 

 

 

 

 

 

Presentar un video de 

cómo representan a 

México en un 

ecosistema bello como 

lo eran las cataratas 

mexicanas. 

 

 

2. Video 

 

 

 

 

3 segundos 

 

3. Video  

15 segundos 

 

 

4. Video 10 segundos  

 

 

Calles de Juanacatlán 

en Guadalajara 

Mostrar cómo el 

departamento de 

turismo mostraba a 

Juanacatlán en sus 

momentos bellos como 

un lugar turístico 

digno de visitar. 

 

 

 

 

5. Video 9 segundos 
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6. Video 29 segundos  

 

 

Río de Jalisco entre 

Juanacatlán y El Salto 

 

 

La belleza y fuerza de 

un ecosistema en 

México 

 

7. Video 16 segundos 

 

8. Fusión del 

video y tomas 

originales del 

documental 

3 segundos  

 

 

 

 

 

 

El río contaminado 

con espuma 

Contrastar con las 

imágenes en lo que se 

ha convertido el 

magnífico río que 

antes veíamos.  

 

 

9. Plano general y 

gran plano 

Paneo del río 

 

 

 

 

 

54 segundos  

 

 

Mostrar la magnitud 

de la contaminación.  

 

10. Plano general 

Till up del río a 

las calles 

29 segundos 

 

11. Plano general 

Paneo  

33 segundos  
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12. Plano general 

Paneo  

 Puente entre 

Juanacatlán y El 

Salto, Jalisco. 

Mostrar la 

cotidianeidad del 

poblado 

 

13. Plano medio 16 segundos Puente entre 

Juanacatlán y El 

Salto, Jalisco. 

Niños pasando normal 

y sin preocupación 

frente al río  

 

14. Gran plano 

general 

Paneo 

10 segundos Juanacatlán, Jalisco  

La diferencia de 

distancia entre los 

poblados más 

afectados por el río 

 

15. Gran plano 

general 

7 segundos El Salto, Jalisco 
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DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 2 

IMAGEN PLANO DURACIÓN LOCACIÓN FUNCIÓN 

 

 

 

 

 

1. Plano medio 2 segundos Interior de una 

vivienda en Jalisco 

 

 

 

 

 

 

Mostrar cómo es la 

vivienda de una 

familia en Jalisco y ver 

fragmentos de otro 

documental (“El salto 

de Juanacatlán, donde 

el agua envenena” 

publicada en el año 

2002) en la pantalla de 

la familia 

 

 

2. Plano medio 

 

 

 

8 segundos Exterior de una 

vivienda en Jalisco 

 

3. Plano general 6 segundos 

 

 

Interior de una 

vivienda en Jalisco 

 

4. Primer plano 14 segundos Interior de una 

vivienda en Jalisco 

 

5. Film / 

Primer plano 

17 segundos Calles de Jalisco entrevista que le hacen 

a una pequeña respecto 

a una mancha que tiene 

en la piel y que 

sabemos que fue 

provocada por la 

contaminación. 
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6. Plano medio 33 segundos  

 

Interior de una 

vivienda en Jalisco 

Vemos como la 

familia ve el 

testimonio de 

pobladores que han 

sido afectados por esta 

contaminación. 

 

7. Plano medio 24 segundos 

 

8. Film / 

Primer plano 

9 segundos Oficina del secretario 

de la Asociación de 

Industrias Limpias en 

Jalisco 

Mostrar la doble cara 

que tienen los 

mandatarios al no 

intervenir en la 

contaminación de las 

empresas al río. 

 

9. Plano general 

 

 

 

 

 

8 segundos Río contaminado Mostrar la dualidad de 

lo que se dice y lo que 

se vive 

  

10. Plano medio 5 segundos  

 

Interior de un autobús 

turístico  

 

 

Lo que escuchamos es 

la distribución que 

tienen las empresas y 

el daño que se le hace 

a la población al 

momento de verter sus 

desechos en el río. 

 

11. Plano general 22 segundos 

 

12. Gran plano 

general / paneo 

41 segundos Cenital del río y las 

empresas 
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13. Plano general 7 segundos Calles de Juanacatlán Letrero de un partido 

político que se hace 

llamar verde 

 

14. Film / Plano 

general 

18 segundos Empresas 

contaminantes 

Ver que en el año 2014 

se sigue viviendo lo 

mismo que en 2002 

 

15. Plano general 14 segundos Pastoreo junto al río 

contaminado 

 

 

 

La vida sigue a pesar 

de la contaminación 

 

16. Plano general 44 segundos Transporte que 

conecta el producto de 

las empresas  

 

17. Plano medio a 

contraluz  

22 segundos Exterior en alguna 

parte de Jalisco 
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DECOUPAGE POR PLANOS DE LA SECUENCIA 3 

IMAGEN PLANO DURACIÓN LOCACIÓN FUNCIÓN 

 

 

 

 

 

1. Gran plano general 

Zoom out 

12 segundos  

 

 

 

 

Exterior cerca del 

paso del río 

Mostrar cómo la vida 

continúa. 

Vemos a mujeres con 

sus hijos en carriolas e 

incluso a una 

embarazada. 

 

 

2. Plano general 

 

 

 

 

10 segundos Señor recolectando 

agua; escuchamos en 

voz en off diciendo 

que viviendo a la orilla 

del río todos están 

contaminados. 

 

3. Plano general  

10 segundos 

 

 

Calles de Jalisco  

 

 

 

 

Ver la cotidianeidad de 

la gente al vivir en un 

poblado como aquel 

que vemos en vídeo 

 

4. Plano medio 6 segundos  

Testimonios de las 

diversas muertes que 

ha habido en el 

poblado 

 

5. Plano medio 7 segundos 

 

6. Plano general 20 segundos  

Calles de Jalisco  

 

7. Plano medio 11 segundos Testimonios de las 

diversas muertes que 

Ver la cotidianeidad de 

la gente al vivir en un 
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ha habido en el 

poblado 

poblado como aquel 

que vemos en vídeo 

 

8. Film / Plano 

general 

15 segundos  

 

 

Pantalla dentro de una 

vivienda 

Mostrar que desde que 

se grabó la película 

que veíamos al inicio 

de secuencia, sigue 

muriendo gente a 

causa de la 

contaminación en el 

río 

 

9. Plano general 

 

 

 

 

 

6 segundos Lavadero de una 

vivienda 

Ver la higiene que hay  

 

10. Plano medio 11 segundos  

 

Familia en el exterior 

de su vivienda  

 

 

La unión de la familia 

a pesar de las 

adversidades. 

 

11. Plano general 13 segundos 

 

12. Plano medio 23 segundos Interior de la vivienda Vemos como la madre 

usa lo mínimo de agua 

para limpiar el rostro 

de su bebe. 

 

13. Gran plano 

general  

15 segundos Interior de la vivienda A punto de vista del 

equipo creemos que la 

familia tiene miedo a 
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14. Plano general 13 segundos Interior de la vivienda usar demasiada agua 

por los químicos que 

podrían enfermarlos o 

llevarlos a la muerte. 

 

15. Film / Plano 

general 

20 segundos Video de cuando el río 

era limpio  

La diferencia de 

actividades familiares 

que se hacían cuando 

el río no era causa de 

su preocupación. 
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