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Resumen

La pérdida de la biodiversidad representa una problematica ambiental prioritaria en México.
No obstante, existe una brecha significativa entre el conocimiento cientifico generado y su
difusion hacia la sociedad, debido a la complejidad del lenguaje especializado y a la limitada
accesibilidad de la informacién. En este contexto, la divulgacion cientifica mediante redes
sociales digitales constituye una herramienta estratégica para acercar contenidos
ambientales al publico en general. El presente trabajo describe un servicio social realizado de
manera virtual en la Universidad Auténoma Metropolitana, Unidad Xochimilco, cuyo objetivo
fue elaborar y difundir material visual informativo sobre ecosistemas y especies de México
en alguna categoria de riesgo. Las actividades incluyeron la revision de literatura cientifica, la
capacitacion en herramientas digitales y la elaboracién de 12 infografias publicadas en las
redes sociales institucionales. Como resultado se obtuvo un impacto positivo en la formacién
profesional, fortaleciendo competencias como el analisis critico, la comunicacion efectiva y

el compromiso social y ambiental.

Palabras clave: Divulgacion cientifica, biodiversidad, conservacion, especies en riesgo, redes

sociales



Introduccion

En la actualidad, los efectos negativos derivados de la problematica ambiental contindan en
aumento. Entre ellos, la pérdida acelerada de la biodiversidad constituye una de las
principales preocupaciones, y México, al ser reconocido como un pais megadiverso, enfrenta
una situacion particularmente critica. Esta diversidad bioldgica se manifiesta en distintos
niveles y puede observarse en la amplia variedad de formas de vida y ecosistemas presentes

en el territorio nacional (Sanchez, 2023).

A pesar de la importancia de la conservacion de las especies en peligro de extincidn, existe
una brecha significativa entre el conocimiento cientifico generado por la comunidad
académica y su difusion hacia el publico en general (Segui et al., 2015). Esta problematica se
debe, en gran medida, a la complejidad del lenguaje cientifico, a la falta de estrategias de
comunicacién efectivas y a la limitada accesibilidad de la informacién en formatos atractivos
para la sociedad (Alcantar et al., 2024). En este sentido, la divulgacién cientifica tiene como
objetivo principal trasladar dicho conocimiento a publicos no especializados, mediante el
desarrollo de actividades académicas, experimentales vy literarias que faciliten su

comprensién (Becerra et al., 2021)

Actualmente, las redes sociales digitales se han consolidado como espacios estratégicos para
la difusion de contenidos cientificos y ambientales, debido a su amplio alcance, inmediatez y
capacidad de interaccion con diversos sectores de la poblacién (Kaplan y Haenlein, 2010).
Una de las estrategias de divulgacién en estos medios es el uso de recursos visuales, como
las infografias, ya que permiten sintetizar informacion y presentarla de forma visualmente
atractiva, lo que facilita su comprension y despierta el interés del publico (Bradshaw y Porter,

2017).

En este contexto se desarrolld el presente servicio social, cuyo objetivo principal fue la
generacion de material visual sobre ecosistemas y especies que se encuentran en alguna

categoria de riesgo, con la finalidad de difundirlo a través de las redes sociales institucionales.



Lugar de realizacion

El servicio social se llevé a cabo de forma virtual formando parte de las actividades que lleva
a cabo la Coordinacién de la Licenciatura en Biologia de la Universidad Autéonoma
Metropolitana, Unidad Xochimilco, con ubicacién en Calzada del Hueso 1100, Colonia Villa

Quietud, delegacion Coyoacan, C.P. 04960, Ciudad de México (Fig. 1).

Figura 1. Mapa modificado de la UAM Xochimilco.

Marco institucional

La Universidad Autdonoma Metropolitana (UAM) es una institucion de educacion superior
publicay auténoma fundada en 1974, caracterizada por un modelo educativo innovador cuya
vision se orienta a la formacion integral de profesionistas criticos, con sélidos fundamentos
académicos, éticos y sociales. Su misidn se centra en la generacion, transmision y difusién del
conocimiento a través de la docencia, la investigacién y la extension universitaria, con el

propodsito de contribuir al desarrollo social, cultural y cientifico del pais.

La Unidad Xochimilco se distingue por su modelo educativo basado en el Sistema Modular, el
cual promueve la vinculacion entre la teoria y la practica mediante el andlisis de

problematicas reales del contexto social. Este enfoque fomenta el trabajo interdisciplinario,



el pensamiento critico y la participacion activa del estudiantado en la construccién de su
aprendizaje, alinedndose con la vision institucional de formar profesionistas comprometidos
con su entorno. Mantiene un fuerte compromiso social, orientado a atender necesidades
prioritarias de la sociedad mediante proyectos académicos, de investigacién y de servicio
social. A través de estas acciones, la institucion busca generar un impacto positivo en la
comunidad, fortalecer la responsabilidad social universitaria y contribuir a la transformacién

de la realidad social desde una perspectiva critica, incluyente y sustentable.
Objetivo general

Contribuir a la divulgacién cientifica sobre ecosistemas y especies de México que se
encuentran en alguna categoria de riesgo, mediante la elaboracién y difusién de material

visual informativo en las redes sociales institucionales.
Actividades desarrolladas

En el mes de febrero se llevd a cabo una reunion de trabajo con el fin de planear las
actividades a desarrollar, definir las fechas de publicacion y los objetivos de cada una. Durante
esta etapa se establecieron las estrategias generales para la elaboracion y difusiéon de
contenidos de divulgacion cientifica enfocados en especies y ecosistemas en riesgo, asi como

los lineamientos para su publicacién en las redes sociales institucionales.

En los siguientes meses (marzo a enero) previo a la elaboracion del material visual, se
realizaron busquedas vy revisiéon documental de cada uno de los temas seleccionados. Esta
actividad consistio en la consulta de articulos cientificos, informes institucionales vy
bibliografia proveniente de fuentes confiables, con el propdsito de garantizar la veracidad de
la informacion difundida y evitar la desinformacién en los contenidos publicados. De igual
manera se tomd el curso: Herramientas tecnolégicas incorporadas a la practica docente
realizado del 19 al 23 de mayo, con una duracion de 20 horas, impartido por la UAM

Xochimilco para la elaboracién efectiva de material visual.

Posteriormente, se llevd a cabo la elaboracién de 12 infografias (tabla 1) utilizando el

programa Canva en linea, asi como su publicacidon paulatina en las plataformas digitales



institucionales. A través de esta frecuencia de publicacion se buscd mantener el interés
constante de la comunidad y favorecer la difusién continua de informacion relacionada con

la conservacion de la biodiversidad.

De manera complementaria, se implementaron diversas estrategias para fomentar la
participacion de la comunidad, tales como dindmicas de interaccion, llamados a la reflexion

y respuesta a comentarios.

Tabla 1. Listado de infografias generadas

Titulo de las infografias
Dia Mundial de los anfibios

Dia Mundial de la diversidad bioldgica
Dia Mundial de los océanos

Ballenas barbadas

Guacamaya roja

Humedales en Ciudad de México
Tortuga Laud

Teporingo

Barrancas en la Ciudad de México
0Oso negro

Biznaga

Areas de Valor Ambiental

Impacto de las actividades

El servicio social tuvo un impacto significativo al contribuir a la divulgacion cientifica sobre
ecosistemas y especies de México en peligro de extincién, favoreciendo la comprension de
problematicas relacionadas con la conservacion de la biodiversidad y promoviendo la
sensibilizacion del publico.

Desde una perspectiva ambiental y social, las actividades desarrolladas fortalecieron la
conciencia sobre la importancia de la conservacion de los ecosistemas y especies en riesgo,

incentivando la reflexion y la participacién de la comunidad en temas ambientales. El uso de



plataformas digitales permitio ampliar el alcance de la informaciéon y acercarla a diversos

sectores de la poblacién, contribuyendo a la construccion de una cultura ambiental

informada.

Aprendizaje y habilidades obtenidas

El desarrollo de las actividades mencionadas me permitio la adquisicién y fortalecimiento de

diversos aprendizajes y habilidades relevantes para la formacién profesional en Biologia. En

primer lugar, se consolidaron competencias relacionadas con la busqueda, seleccién y analisis

critico de informacion cientifica, mediante la revision de articulos especializados y fuentes

institucionales confiables.

Se fortalecieron también habilidades de comunicacion cientifica, particularmente en la

capacidad de traducir informacion técnica a un lenguaje accesible para todo publico,

utilizando recursos visuales. Este proceso contribuyd al desarrollo de estrategias de

divulgacion efectivas, orientadas a la claridad, sintesis y precisién del contenido. Finalmente,

reforz6 mi compromiso social y ambiental, al vincular los conocimientos tedricos adquiridos

durante la licenciatura con una problematica real, favoreciendo una visién critica y

responsable del papel del bidlogo en la conservacion de la biodiversidad y en la comunicacion

del conocimiento cientifico a la sociedad.
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Anexos

28 DE ABRIL DiA MUNDIAL DE

Los ANFIBIOS

Se dividen en 3 principales
grupos

) Cecilias: anfibios sin patas.

j Anuros: tipicas ranas y sapos

de cuatro patas, las de atras
mads desarrolladas que las
delanteras, y que carecen de
cola en su fase adulta.

) Caudatos: alamandras y

tritones, que, muy parecidos a
Llas lagartijas, tienen un cuerpo
alargado, con cola y cuatro
patas.

Su principal amenaza es el cambio

# de uso de suelo; es decir, que su

darea de distribucion total es muy
pequena y si se transforma,
basicamente desaparece el habitat
de la especie entera

" ;Qué podemos hacer?

No contaminar cuerpos de agua.
No comprar ni extraer fauna
silvestre.

Pero sobre todo mantenernos
informados.




. 22 de mayo

Casa abierta al tiempo
de la Diversidad Biologica

El Convenio sobre la Diversidad Biolégica se firmé en junio de 1992 en la Conferencia de Rio y entro
envigor el 29 de diciembre de 1993
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Con la pérdida de diversidad, c ; > |ec05|stemus es uno “de los
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dependencia de unas pocas F(/ \la humanidad
variedades de plantas paga

alimentarnos, y sobre todo % j
crece la vulnerabilidad ante tas a g conservucién
AR IREE L . - . Lo esencial es la conservacion de
ecosistemas enteros, asegurando
»su funcionalidad, ya que los
esfuerzos dirigidos hacia las
especies y las poblaciones, aunque
. > > son importantes, exigen grandes
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debido al deterioro y,_f N
fragmentacion de los habitats, a ’
la introduccion de especies, (g
explotacion excesiva de planta§;
animales y peces, la
contaminacion, el cambio
climatico, la agricultura y
repoblaciones forestales

Conservacion ex situ

Proteger las _poblaciones® " de
|cm|males y plantas en zoolégicos,
s |ocu0rios, centros de gvestigacion,
UMAs, CIVS; jardinestbotanicos .y
bancos de semillas entre otros,l
sirve de seg@iro contra la. pérdida
Ide la divefSidad geneética y. del
Las especies inventariadas al ano 2001 alcanzaban la cifra de 1.750.000, lespecie - )
aungue la cifra media hoy se estima en 13.620.000 especies, segun la biblia de — et e e e e e e e

la biodiversidad, el Global Biodiversity Assessment :
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Elaborado por Brenda Evelyn Martinez Luna. Documento completo en: https://polired.upm.es/index php/boletifcfs/article/view72414/2454
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Océanos

Unidad Xochimilco
Los océanos cubren 2/3 de la superficie terrestre y juntos
contienen el 90% de la biomasa viviente del mundo.

SEN(

Su importancia

En México

e Proporcionan alimento para mas de * Mexico tiene mas de 11,000 km de
3.000 millones de personas costas
* Son fundamentales para el comercio y * Bafado por el Océano Pacifico, Golfo
la economia global de México y Mar Caribe

>  Ademads, produceies e Gran diversidad de ecosistemas
oxigeno que respiramos

,,J » - marinos.
Amenazas

El 80% de la contaminacién proviene de fuentes terrestres. La biodiversidad se ve amenazada debido a
la sobrepesca. Cada afio 6,5 millones de toneladas de plasticos son vertidas al mar. Pero el mayor de los
peligros es el aumento de temperatura y acidificacion debido al cambio climatico.

¢Qué puedes hacer tu? N\
* Reducir el uso de plasticos de un solo uso

e Participar en limpiezas de playas

e Educar a otros sobre la importancia de los océanos

Evelyn Martinez Luna. Para mas info visite: Monteavaro, M. A. S. (2012). El dia mundial 3 kéanos. Pre-
0 por Brenda Evelyn Martinez Luna. Para mas infryigifesilonteavaro, M. A. S. (2012). El dia mundial de los océanos. Pri
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== Ballenas barbadas ===

Los Misticetos, conocidos comunmente como cetaceos barbados, se
caracterizan por la presencia de las barbas en lugar de dientes. En el
mundo hay 14 especies de Misticetos, ocho de ellas estan en los

, i

Estos grandes animales
desempenan un papel vital en
las redes alimenticias y ciclos
biogeoquimicos, ademas,
generan una derrama

Ballena Azul Rorcual Comn Ballena Sei Ballena Jorobada ~ ©CONOMIca  significativa  a

Poblacién: ~5,000~ poblacién: ~100,000  poblacién: ~80,000 Poblacién: ~84,000 través del turismo de

avistamiento de ballenas.
Sin embargo, los enredos en
2 4 T by s artes de pesca, colisiones con
’ B - embarcaciones, la
v S g s g _ * contaminacion quimica y
¥ @ Y Y - acustica submarina, la pérdida
=~ ; de habitats y el cambio

Ballena Minke Ballena Bryde i vy 7 -
& Ballena Francadsy v SN climatico estan afectandolas, a
Poblacién: Pacifico Norte Poblacién: Poblacién: i
~200,000 Poblacién: ~350 ~90,000-100,000 ~27,000 Sus presas, y sus habitats.

Desde el nivel local al regional y al internacional, las comunidades locales, la ciencia, la sociedad civil, la

industria, los Estados y los organismos intergubernamentales tienen un papel que desempenar para
salvaguardar la migracion de las ballenas, mitigar las amenazas y codisenar soluciones.

AUTONOMA METROPOLITANA

eporte-cor pdf Unidad Xochimilco

’
waamasys Rjo, @
(Ara macao cyanoptera)

Considerada una especie en Peligro de Extincion (P) en la NOM-059-SEMARNAT-2001

Su dieta consiste en las semillas, los frutos,
tallos de hoi{s nuevas y las bromelias

Se distingue por la belleza de su plumaje de color rojo
escarlata, amarillo y azul en sus alas

o
Actualmente, en México, su poblacion esta

restringida a la Selva Lacandona en el estado
de Chiapas e

T

Principales amenazas:

e la acelerada destruccion del bosque tropical
perennifolio, su hébitat natural.

e La perturbacidn de los bosques y selvas por la accidn
humana.

e |adepredacidn de sus nidos por aves y mamiferos.

e Saqueo de polluelos por el ser humano para su venta
ilegal.

¢QUE PODEMOS HACER? : i
X No comprar fauna silvestre =~ T
¢ Educar y divulgar sobre su valor ecoldgico.

"\ Promover el turismo responsable en zonas donde habita

Casa ablerta al tiempo

UNIVERSIDAD AUTONOMA
Elaborado por Brenda Evelyn Martinez Luna. Para mas info visite: METROPOLITANA
B - https://www.conanp.gob.mx/pdf especies/guacamayaR.pdf Unidad Xochimilco




Zonas planas donde el suelo permanece cubierto de agua, de manera permanente o temporal. El agua
puede ser dulce, salada o salobre, y debe estar presente el tiempo suficiente para permitir el desarrollo
de flora acuatica.

EN LA CIUDAD DE SEVICIOS ECOSISTEMICOS
MEXICO

Ademas del conocido . ﬂ h) “ Contribuyen el
sistema lacustre Ejidos de Reducen la concentracidn de co almacenamiento y filtracion
Xochimilco y San didxido de carbono 2 del agua de lluvia a los
Gregorio Atlapulco ; mantos freaticos
(reconocido como fa

Humedal de Importancia
Internacional), contamos
con 26 hectareas
adicionales de humedales
artificiales creados desde
2020 en parques y
espacios publicos.

Ayudan a mitigar el
cambio climatico

Albergan una rica biodiversidad,
incluyendo peces, anfibios y
reptiles.como

Casa abierta al %

UNIVERSIDAD A

METROPOLITANA
L5 Unidad Xochimilco

‘Elaborado por Brenda Evi lyn Martinez Luna. Para mayor informacién visite: h /I t cdmx.gob. de-1
iudad-d i d fugio-de-la-bi
agua-y 8

Se ha registrado su presencia en todos los
océanos del mundo, sin embargo, el 45%
del total de las anidaciones anuales se
concentran basicamente en cuatro playas
mexicanas: Mexiquillo, Mich.; Tierra
Carece de un caparazon 6seo Colorada, Gro., Cahuitan y Barra de la

o carapacho; en cambio, esta Cruz, Oax
cubierto por piel y carne

aceitosa .

Sudietasebasa
- principalmente en
zooplancton gelatinoso

E medusas

ilis el reptil més pesado del planeta y
la més grande de todas las tortugas
vivientes, creciendo hasta 2 metros
de largo y pesando hasta 700 kg!

| Pueden llegar a depositar de
1 80 a 90 huevos, con un

- periodo de incubacién
variable de 50 a 78 dias.

ey

Amenazas: el intenso saqueo de sus
huevos, asi como la pérdida del habitat al

m i f destinar algunas de su principales playas

= f de anidacion para fines turisticos
C: al tiem) R - N
u%ﬁ% Para mayor informacion visite: b
METROPOLITANA htt )s;//simec.(:onanp,gub,mx/PublivacionesZOZOmblica(-iones%ZOCO
Unidad Xochimilco NA‘I\'PI[’ane%2()2/Mnnilureul20|6%20P“wha%Z()'l‘onuga%20]audpdl‘
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BARRANCAS EN CIUDAD DE MEXICO

Son depresiones geograficas o hendiduras profundas en la superficie de la tierrq,
formadas principalmente por la erosion del suelo causada por el agua.

Ademds de ser un refugio flora y fauna
endémica 4y nativa, las*Fbarrancas
resguardan un recurso vital: el agua. En
ellas 'se “forman .los. catices de los
escurrimientos naturales del agua de
lluvia™y"manantiales”que bdjan "de~las
montanas, ..formando  asi rnos vy
riachuelos.

Lamentablemente son
vistas por la ciudadaniq
como tiraderos y'de
basura o bien lugares
irrescatables, debido ‘a
los désechos ] | dé
drenaje ‘ que
diariamente se vierten
en ellas.

La.Ciudad de México cuenta
con 27 barrancas;ubicadas

tanto en Suelo dey

Conservacion como en Suelo;

Urbano.

iTU puedes contribuir con.su cuidado
y-conservdcionl-Deposita tus residuos
en ‘sulllugaryy’ difunde  informacién
sobre "'su. importancia con: tus
familiares, amigosiy/o vecinos:

LA
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OSO NEGRO

Ursus americanus

DESCRIPCION AMENAZAS

Su cuerpo es robusto, cola

corta, orejas pequefias y Lacaceria el comercio ilegal, junto co
redondas, y su  longitud @ deforesécnényel cambio de uso de

puede alcanzar los 2 m en suelo, han degradado el habitat del oso

machos, mientras que las Negro y lo obligan a desplazarse,
hembras son 20‘% mas aumentando su interaccion con las

; personas. Esto provoca dafios a cultivos
;}t:qsu ,er'?as pamidenigyiiiestia y ganado, asi como atropellamientos, lo
i que disminuye sus poblaciones en

DISTRIBUCION México.

* L -
Histéricamente, el oso negro o,
se distribuia en México en la : ;
mayor parte de los bosques E
templados de pino-encino de
la Sierra Madre Occidental
lamentablemente la Eloso negro es clave para
distribucién de la especie se la  biodiversidad ~ de
ha reducido 80% y estd México, pero aun falta
considerado  como” una trabajar en su proteccion.
especie en peligro de Se requieren estudios
extincion. que permitan conocer el
estado de sus
poblaciones y generar
planes de manejo
adecuados para asegurar
su_permanencia en el
pais.

Elaborado por: Brenda Evelyn Martinez Luna. Para mayor informacion visite: Lépez-Farias,
A., Monroy-Vilchis, O., & Carrera-Trevifio, R. (2019). Oso negro en México: Un gigante en

LA BIZNAGA AT\

Casa abierta al tiempo
PATRIMONIO NATURAL EN PELIGRO METROPOLITANA

Unidad Xochimilco

* ;QUE PUEDES HACER TU PARA
» RER] ‘!

recuperacion de poblaciones.
« Pérdida de habitat por cal

13



AREAS DE VALOR AMBIENTAL g,

(AVA'S)

Qué son?

Son aquellas areas verdes donde los
ambientes originales han sido
modificados por las actividades
antropogénicas, pero aun mantienen
caracteristicas biofisicas y escénicas.

Importancia

Siguen siendo un reservorio para la
biodiversidad de flora y fauna que
aun habita la Ciudad.

La Ley

Estan clasificadas en la Ley como
Bosques Urbanos y Barrancas, es
decir, se trata de territorios que se
encuentran dentro del area urbana de
la Ciudad vy requieren ser
conservados.

Elaborado por: Brenda Evelyn Martinez Luna. Para mayor informacion visite:
https://paot.org.mx/micrositios/sabias_que/USO_SUELO/tema_6.html

— Servicios ambientales}|—

« Captacioén e infiltracion de agua al
acuifero

« La regulacion de microclimas, la
conservacion de ciclos hidrolégicos

« El amortiguamiento sonoro

« La captura de carbono

+« O simplemente por su belleza y por
ser zonas para el esparcimiento.

Lamentablemente suelen
ser objeto de invasiones y
afectaciones, ya sea por
asentamientos humanos
ilegales o por
apropiaciones ilicitas de
inmobiliarias
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iCUIDALAS! SEPARA
TUS DESECHOS DE
FORMA CORRECTA
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